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رئيس مجلس الإدارة

PDFرئيس التحرير

صحيفة القيــادة والريــادة

2ريـــــال

رئيس الوزراء يشكر 
السعودية للمساعدة 
في إجلاء القطريين 

من بورتسودان

منصة »هيا« تزيد تدفق السياح إلى قطر

عطلة العيد ترفع إشغالات الفنادق إلى 80 %

إقبال جماهيري على فعاليات العيد بـ»واقف والوكرة القديم«
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»الأمن الرياضي« يطلق برنامجاً تعليمياً 
لمكافحة التلاعب بنتائج المباريات

قـــدمـــت المـــؤســـســـة الـــعـــامـــة لــلــحــي الــثــقــافــي 
“كـــــتـــــارا” بـــرنـــامـــجـــا ثـــريـــا ومـــتـــنـــوعـــا مــن 
التنشيطية والترفيهية بمناسبة  الفعاليات 
عيد الفطر المبارك والتي أطلقتها منذ اليوم 
للعيد وسط إقبال جماهيري غفير.  الأول 
وستواصل فرقة موسيقى الشرطة تقديم 
ــنــــن، حــيــث ســيــكــون  ــوم الإثــ ــيـ عـــروضـــهـــا الـ
السادسة  الساعة  العرض الأول في حــدود 
كــتــارا، بينما  والــربــع مساء على كورنيش 
العرض الثاني سيكون على الساعة الثامنة 

إلا 10 دقائق مساء.

ومن الفعاليات التي جذبت إليها الجمهور، 
جلسات عيد الفطر التي استقطبت عشاق 
ــارا لآلــة  ــتـ ــود واحــتــضــنــهــا مـــركـــز كـ ــعـ ــة الـ ــ آل
العود في المبنى رقــم 6 وذلــك على الساعة 
يــومــن متتاليين،  الثامنة مــســاء على مــدى 
حــيــث أحــيــا جــلــســة يـــوم /‏الــســبــت/‏ كـــل من 
الدكتور مجيد ناظم وفرقة رباعي الطبوع. 
أمــــا جــلــســة أمـــــس، فــكــانــت بــمــشــاركــة كل 
مـــن الــعــازفــن عــبــدالــعــزيــز صــالــح ومحمد 
الــخــزاعــي وسعيد بوقشة وسعيد صــادق 
وعمر اليافعي ورياض بوعلام، حيث لاقت 
إعــجــاب الحضور وأشـــادوا  الجلسات  هــذه 
بها لما تتيحه من أوقات للاستمتاع بأنواع 

متنوعة من الفنون ومن بينها العزف على 
آلة العود. كما أولت كتارا حيزا مهما لأبي 
الــفــنــون، مــن خــال عــرض مسرحي مميّز 
مــوجــه لــأطــفــال بــعــنــوان عــالــم 2030 في 
الحكمة والـــذي لاقى  الطلق بساحة  الــهــواء 
إقبالا كبيرا من جمهور الأطفال والعائلات. 
وقالت الفنانة حنان صادق مخرجة العمل، 
إن مختلف العروض التي تم تقديمها على 
أيــام كانت رائعة وناجحة بكل  مــدار ثلاثة 
المــقــايــيــس، حــيــث تــابــع المــســرحــيــة جمهور 
ــفـــال وتــفــاعــل مـــع مختلف  كــبــيــر  مـــن الأطـ
المشاهد، وهذا ما يؤكد نجاح المسرحية في 

إيصال رسالتها.

»الداخلية« 
توصي بمراقبة الأطفال

 في أماكن الألعاب

»البلدية« تغلق مطعمين 
في الريان والدوحة

30 ٪ ارتفاع معدلات 
هدر الطعام خلال عيد الفطر

السد يواجه الشحانية.. 
والعربي يصطدم بالسيلية 
في نصف نهائي كأس الأمير

القتال بين الجيش وقوات 
الدعم السريع يدخل أسبوعه 
الثاني .. ودول العالم تجلي 

رعاياها من السودان
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الدوحة -  

فعاليات متنوعة بكتارا في ثالث أيام العيد
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الدوحة - قنا

أجــرى معالي الشيخ محمد بــن عبدالرحمن بــن جاسم آل 
ثاني رئيس مجلس الــوزراء وزير الخارجية، أمس اتصالا 
هـــاتـــفـــيـــا، مــــع صـــاحـــب الـــســـمـــو الأمــــيــــر فــيــصــل بــــن فـــرحـــان 
الــخــارجــيــة بالمملكة العربية  بــن عــبــدالــلــه آل ســعــود وزيـــر 

السعودية الشقيقة.
جرى خلال الاتصال استعراض آخر التطورات في السودان. 
وتقدم معالي رئيس مجلس الوزراء وزير الخارجية، خلال 
الــســعــوديــة الشقيقة  الــعــربــيــة  الاتـــصـــال، بالشكر للمملكة 
عــلــى المــســاعــدة فــي إجـــاء المــواطــنــن الــقــطــريــن مــن مدينة 

بورتسودان بحرا إلى مدينة جدة.

أعلنت وزارة البلدية أمس الأحد، عن إغلاق مطعمين في الريان والدوحة، 
لبيعهما أغذية غير صحية وغير صالحة للاستهلاك، وتحضير وإعداد 

ة في ظروف غير صحية. وحفظ المواد الغذائيَّ
انــه في سياق حملات  البلدية في وقــت سابق،  بـــوزارة  وكشفت مصادر 
الأجهزة المعنية بالوزارة للحفاظ على سلامة الأغذية ونظافة الشوارع 
أيــام  المــبــارك تستكمل البلدية حملاتها خــال  منذ مطلع شهر رمــضــان 
عيد الفطر المبارك حيث يقوم المفتشون بجولات على المنشآت الغذائية 
والمقاصب والمسلخ والمجمعات، وجرى سحب مئات العينات وإرسالها 

للمختبر المركزي لتحليلها وبيان جودتها.
ــام قــســم الــرقــابــة الــصــحــيــة الــتــابــع لإدارة الــرقــابــة  فــفــي بــلــديــة الـــدوحـــة قـ
البلدية برفع درجة التأهب القصوى من خلال عدة فرق من المتخصص 
مــن المفتشين والاطــبــاء البيطريين يقومون بالتفتيش على الجمعيات 
ومحلات بيع الحلويات والمكسرات والمطابخ الشعبية للتأكد من سلامة 
المــواد الغذائية المتداولة ولتغطية الكشف على الذبائح بالملاحم بصفة 
الــواردة إلى السوق  يومية، وكذلك التفتيش على الخضراوات والفواكه 
المركزي والــبــرادات والمخازن بالمنطقة الصناعية سعياً للوصول لأعلى 
درجات سلامة الأغذية لضمان تأمين صحة المستهلكين خلال فترة العيد.

تكاد لا تخلو المدن والشوارع والمحلات التجارية 
الــكــبــيــرة كـــالمـــولات فـــي دولــــة قــطــر مـــن مــطــاعــم 
الحياة  ازديــاد مشاغل  السريعة، ومع  الوجبات 
ــــص أســــعــــار الـــوجـــبـــات الـــســـريـــعـــة أصــبــح  ورخــ
العديد من الأفراد يلجؤون إلى مطاعم الوجبات 

السريعة لتناول وجباتهم اليومية.
ومن أجل قضاء عطلة العيد في أجــواء صحية 
بــعــيــدا عــمــا يــمــكــن أن يــنــقــصــهــا أو يــؤثــر على 
صحة الأفراد والمجتمع، صرحت أسماء واقني 
أخــصــائــيــة الــتــغــذيــة الــعــاجــيــة فــي مــركــز السد 
الصحي التابع لمؤسسة الرعاية الصحية الأولية 
بـــأن أغــلــب وجــبــات المــطــاعــم وخــاصــة السريعة 
الألــيــاف، على  منها توصف بكونها فقيرة من 
سبيل المثال البيتزا والمعكرونة والبطاطا المقلية 
وغــيــرهــا، حــيــث أن هـــذه الــوجــبــات مصنعة من 
الدقيق الأبيض وفي أغلب الأحيان تقدم بدون 

خضروات أو بكمية قليلة جدا منها.
ــاول وجـــبـــة فــقــيــرة  ــنـ ــإن تـ ــعـــروف فــ ــو مـ وكـــمـــا هـ
ــات الــبــســيــطــة  ــريــ ــكــ ــــســ ــال ــة بــ ــيــ ــنــ ــاف وغــ ــ ــيـ ــ ــالألـ ــ بـ
والــنــشــويــات لـــدى مــرضــى الــســكــري يـــؤدي إلــى 
ــدم مــصــاحــب  ــ ــ ارتــــفــــاع مـــفـــاجـــئ لــلــســكــر فــــي ال
الجسم و  بصعوبة امتصاصه من قبل خلايا 
هو ما يعرف بمقاومة للأنسولين، ولا ينحصر 
التأثير السلبي على مرضى السكري فحسب، 
بــل أيــضــا يــشــمــل الأشـــخـــاص الــســلــيــمــن حيث 
تزيد من خطر الإصابة كما هو مثبت علميا من 

قبل عدة دراسات مسحية وسريرية.
المقدمة عادة  الغازية والمحلاة  أيضا المشروبات 
الرئيسية تحتوي عادة على كميات  مع الوجبة 

كبيرة من سكر الفركتوز، وكثرة تكرار تعرض 
الجسم للمشروبات المحلاة بالفركتوز يرتبط 
بــزيــادة فــرصــة الإصــابــة بــمــرض الكبد الدهني 

وما يصاحبه من أعراض وأمراض أخرى.
المطاعم  المقدمة في  الوجبات  أن  إلى ذلك  أضف 
الــحــراريــة وقد  تتميز بكونها غنية بالسعرات 
تــحــتــوي بــعــضــهــا عــلــى كــمــيــة قـــد تــصــل على 
لذلك  الأفــــراد.  الــيــومــي لبعض  نصف الاحــتــيــاج 
فــــإن كــثــرة تـــنـــاول الـــوجـــبـــات الــســريــعــة خــاصــة 
المقلية منها يؤدي الى زيادة الوزن بشكل سريع 
وزيــــــادة خــطــر الإصـــابـــة بـــمـــرض الــســمــنــة ومــا 
يصاحبه من أمــراض أخــرى، وكما هو ملاحظ 
في المجتمع القطري وفقا لنتائج دراسة مسحية 
الزائد  الــوزن  انتشار  فــإن نسبة  أجريت حديثا 
والسمنة بين الافــراد القطريين وصل إلى %70 
وهــو نــاقــوس خطر وجــب الانــتــبــاه لــه وعــاجــه. 
الــعــامــان الأكــثــر ارتباطا  وكما هــو معلوم فــإن 
بالوزن هما كمية السعرات الحرارية التي تفوق 

حاجة الجسم وقلة النشاط البدني.
المعدة في المطاعم على  الوجبات  تحتوي أغلب 
ــون وخـــاصـــة المــشــبــعــة  ــدهــ ــ كــمــيــة كــبــيــرة مـــن ال
ــتــي بـــدورهـــا تــؤثــر ســلــبــا عــلــى وظيفة  مــنــهــا وال
الجهاز الدوري الدموي كما أنها ترفع مستوى 

الكوليسترول في الدم.
الوجبات  إلــى أن مواصفات  كما يجدر بالذكر 
الــســريــعــة - كــمــا ذكــرنــا ســابــقــا - كــونــهــا غنية 
البسيطة وشبه  بالدهون المشبعة والسكريات 
الغذائية، يؤثر بشكل سلبي  الألياف  خالية من 
الــهــضــمــي. إذ أن  الــجــهــاز  ــوازن بكتيريا  تــ عــلــى 
ــــواد الــغــذائــيــة تــعــتــبــر الــوجــبــات المفضلة  تــلــك المـ
إلــى زيــادة نسبتها  للبكتيريات الضارة مؤدية 

ــنــافــعــة. ومــــن خــال  عــلــى حــســاب الــبــكــتــيــريــا ال
الجسم والبكتيريا فإن  بــن  المتدخل  الــتــواصــل 
ارتفاع  البكتيري يترتب عنه  التوازن  الخلل في 
ــادة خطر  الجسم وزيــ الالــتــهــابــات فــي  مستوى 
ــة بــــالأمــــراض المـــزمـــنـــة أهــمــهــا أمــــراض  ــابــ الإصــ
ــدمـــوي والـــســـكـــري وضــعــف  الــجــهــاز الــــــدوري الـ

المناعة.
لــذلــك تــقــدم الأخــصــائــيــة أســـمـــاء واقـــنـــي بعض 
النصائح والإرشــادات الغذائية التي يجب عليك 
الطعام في  اتباعها عند تناول  الــقــارئ  عزيزي 

المطاعم:
المطاعم ذات  أولا: اختر مطعمك بحكمة، تجنب 
السريعة والتي تقدم اصنافا أغلبها  الوجبات 
مقلية كالبطاطا والدجاج المقلي، واللحوم الرديئة 
تــوفــر اصنافا  الــتــي  المطاعم  والمصنعة. واخــتــر 
مغذية مطبوخة بطرق صحية كالشوي، الخبز، 

الطهي بالبخار أو في الفرن، والسلق.
ــك بــاخــتــيــار  ــ ثــانــيــا: تــحــكــم بــحــجــم الــحــصــة، وذل
بــتــنــاول احتياجك  أو  للوجبة  الــحــجــم الأصــغــر 
الوجبة ومشاركة طبقك مــع شخص  فقط مــن 
الطعام واخـــذه معك  أو طلب تغليف باقي  اخــر 

لتتناوله لاحقا.
ثالثا: اجعل وجبتك غنية بالألياف وذلك بإضافة 
أو  الرئيسي،  الطبق  إلــى  صحن سلطة جانبية 
إضــافــة المــعــكــرونــة المــضــاف إلــيــهــا الــخــضــروات 
والمحضرة بصلصة الطماطم، واختيار شوربة 
ــيــات كـــالـــعـــدس عــوضــا  ــبــقــول الـــخـــضـــروات أو ال
الفطر.  الغنية بالكريمة كشوربة  الشوربة  عن 
ــك، اخــتــر الــســنــدويــتــشــات أو  ــ بــالإضــافــة إلـــى ذل
المعجنات المصنوعة من الحبوب الكاملة عوضا 

عن الخبز الأبيض.

ــر والــعــائــات إلـــى حــمــايــة الأطــفــال  دعـــت وزارة الــداخــلــيــة الأســ
ومــراعــاتــهــم ومــراقــبــتــهــم خــــال لــعــبــهــم وفــرحــتــهــم بــالاحــتــفــال 
بــمــنــاســبــة عــيــد الــفــطــر المـــبـــارك، وقـــالـــت الــــــوزارة عــبــر حسابها 
الــرســمــي على »تــويــتــر« إن ســامــة الأطــفــال فــي أمــاكــن الألــعــاب 

الــوزارة  والترفيه، مراقبتهم والــحــرص على حمايتهم. وحثت 
على مراقبة الأطفال أثناء تواجدهم في أماكن الألعاب ضمانا 
لسلامتهم ومنعا لابتعادهم عن موقع تواجد العائلة. وكانت 
الـــوزارة وعبر رســالــة توعية إلكترونية أخـــرى، قــد دعــت الأســر 
إلــى تنبيه أطفالها بعدم اللهو في مواقف السيارات للحفاظ 

على حياتهم.

رئيس الوزراء
 يجري اتصالا هاتفيا مع 
وزير الخارجية السعودي

البلدية تغلق مطعمين 
في الريان والدوحة

ارتفاع نسبة السمنة في المجتمع القطري  % 70
الوجبات السريعة سبب رئيسي للأمراض المزمنة

الداخلية توصي بمراقبة الأطفال في أماكن الألعاب

الدوحة -  

الدوحة -  

الدوحة -  
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تـــــوقـــــع خــــــبــــــراء ومــــــراقــــــبــــــون لـــقـــطـــاع 
ــفــــاع مـــعـــدلات الإشـــغـــال  الــســيــاحــة ارتــ
الــفــنــدقــي بــنــســبــة 70 إلــــى 80 بــالمــائــة 
خــال عطلة عيد الفطر المــبــارك، وذلك 
على وقع إطلاق منصة /هيا/ بحلتها 
ــتــــي تـــتـــيـــح 4 أنــــــــواع مــن  ــدة الــ ــديــ ــجــ الــ
التأشيرات للزوار، إضافة إلى اعتزام 
ــة  ــامــ /قـــطـــر لـــلـــســـيـــاحـــة/ تــنــفــيــذ روزنــ
الــتــرفــيــهــيــة، فضلا  بــالــفــعــالــيــات  غنية 
ــعــــروض الــتــرويــجــيــة والمــمــيــزة  عـــن الــ
لمجموعة الفنادق والمنشآت السياحية 
بــالــبــاد. يــأتــي ذلـــك بــعــد تــعــافــي دولــة 
قطر من جائحة كورونا /كوفيد- 19/، 
ــودة الــحــيــاة إلــــى طــبــيــعــتــهــا، ومــا  ــ وعــ
شــهــدتــه مـــؤخـــرا مـــن اســتــضــافــة قــويــة 
لكبرى الفعاليات والأحـــداث العالمية، 
ــا بـــطـــولـــة كـــــأس الــعــالــم  ــهــ وعـــلـــى رأســ
FIFA قطر 2022، حيث ساهمت هذه 
الـــعـــوامـــل مــجــتــمــعــة فــــي تــحــســن أداء 
الــقــطــاع السياحي والــفــنــدقــي المحلي، 
وعــــــــززت جـــــــودة عـــمـــلـــيـــاتـــه، وهــــــو مــا 
شــجــع الــكــثــيــريــن عــلــى جــعــل الــدوحــة 
قبلتهم ووجهتهم السياحية لقضاء 
عطلاتهم فيها، خصوصا إجازة عيد 
الفطر الحالية، والاستمتاع بالبرامج 
الــتــي تشهدها  الــتــرفــيــهــيــة المــخــتــلــفــة، 
الدولة عــادة في فترة الأعياد الدينية 

والوطنية.

تدفق السياح

وقــال الخبير السياحي أحمد حسين 
إن تسهيل دخول الزوار إلى قطر عبر 
منصة /هيا/ التي تضمنت حزمة من 
التأشيرات سيؤدي إلى تدفق السياح 
إلى البلاد، الأمر الذي ينعكس إيجابا 
على الإشــغــال الفندقي، ويــرفــع نسب 
ــا بـــن 70 بـــالمـــائـــة إلــــى 80  الإشــــغــــال مـ
بالمائة خلال عطلة عيد الفطر المبارك. 
وأكد في تصريح خاص لوكالة الأنباء 
القطرية /قــنــا/ أن روزنــامــة الأنشطة 
والفعاليات التي تم إعدادها ستنشط 
قــطــاع الــســيــاحــة بــكــل فــروعــه، بــمــا في 
ــك الـــفـــنـــادق والمـــطـــاعـــم والــضــيــافــة  ــ ذلـ

والمرافق الترفيهية الأخرى. 
وتــــســــتــــهــــدف دولــــــــــة قــــطــــر فــــــي إطــــــار 
إســتــراتــيــجــيــتــهــا الـــرامـــيـــة إلــــى تــعــزيــز 
مــكــانــتــهــا كـــوجـــهـــة ســـيـــاحـــيـــة عــالمــيــة 
رائدة استقطاب 6 ملايين زائر سنويا، 
ــع مــســاهــمــة قـــطـــاع الــســيــاحــة في  ــ ورفـ
ــلـــي الإجــــمــــالــــي إلــــــى 12  ــحـ ــنــــاتــــج المـ الــ
بالمائة بحلول 2030. وبحسب بيانات 
/قــطــر لــلــســيــاحــة/ فـــإن إجــمــالــي عــدد 
زوار قــطــر قــفــز خــــال شـــهـــري يــنــايــر 
وفبراير من العام الجاري بنسبة 347 
بــالمــائــة عــلــى أســــاس ســنــوي إلـــى 730 
ألـــف زائــــر، قــيــاســا بــالــفــتــرة ذاتــهــا من 
الـــعـــام المـــاضـــي، مـــا يــؤكــد حــفــاظ قطر 
على الزخم السياحي الذي حققته من 
 FIFA استضافتها بطولة كأس العالم

قطر 2022.

ارتفاع قياسي 

وتــشــيــر الــبــيــانــات إلــــى أن دولــــة قطر 
استهلت العام الجديد بتسجيل 340 
بـــزيـــادة  يـــنـــايـــر 2023،  فــــي  ــر  ــ ــــف زائــ ألـ
ــلـــى أســــاس  بـــالمـــائـــة عـ نــســبــتــهــا 295 
ســنــوي، وواصــلــت وتــيــرة استقطابها 
لــلــزوار لتصل إلـــى 389 ألـــف زائـــر في 
فبراير المــاضــي، بارتفاع قياسي بلغ 
406 بــالمــائــة، مــقــارنــة بــالــفــتــرة نفسها 
من العام الماضي، وتعكس هذه الأرقام 
جــاذبــيــة قــطــر الــســيــاحــيــة بــاعــتــبــارهــا 
مقصدا للزوار من مختلف دول العالم. 
ــاز  ــهــ ووفـــــــقـــــــا لأحــــــــــــــداث بــــــيــــــانــــــات جــ
الـــتـــخـــطـــيـــط والإحـــــــصـــــــاء، فــــــإن نــســب 
الإشــغــال الفندقي خــال شهر فبراير 
الماضي بلغت في المتوسط 57 بالمائة 
عــلــى أســـــاس ســـنـــوي، قــيــاســا مـــع 56 
بـــالمـــائـــة مــــع الـــفـــتـــرة ذاتــــهــــا مــــن الـــعـــام 
الماضي، وبلغ معدل الإشغال لفنادق 
خــمــس نــجــوم 57 بــالمــائــة فــي فــبــرايــر، 
مــقــارنــة بـــ 49 بــالمــائــة فــي الــشــهــر ذاتــه 
مــن الــعــام المــاضــي. وفــي السياق ذاتــه، 
قال الخبير السياحي علي صبري إن 

الــجــاري بخطط  الــعــام  قــطــر استهلت 
طموحة للقطاع السياحي، مشيرا إلى 
تزايد أعداد الزوار منذ الأشهر الأولى 
مــن الــعــام الــجــاري، مما يؤكد أن قطر 
أصــبــحــت مــحــط أنـــظـــار الــســيــاح على 

المستوى العالمي.
ــــاص لــوكــالــة  وأشـــــــار فــــي تـــصـــريـــح خـ
الأنباء القطرية /قنا/ إلى أن مستوى 
الأمـــــان والمــــرافــــق الــتــرفــيــهــيــة الــعــالــيــة 
تــــعــــزز فــــــرص اســـتـــقـــطـــاب الـــســـيـــاحـــة 
الـــعـــائـــلـــيـــة، مـــمـــا يـــجـــعـــل قـــطـــر وجــهــة 
الــــزوار من  مفضلة للعائلات لجميع 
إلـــى أن  الــعــالــم، مــنــوهــا  مختلف دول 
الــفــنــادق مــن المــرجــح أن تشهد زيـــادة 
فــي الإقــبــال مــن قبل الــــزوار والمقيمين 
لقضاء عطلة عيد الفطر المبارك، مما 

يـــرفـــع مـــعـــدلات إشــغــالــهــا لمــســتــويــات 
ــن المــتــوقــع  تــصــل إلــــى 80 بـــالمـــائـــة. ومــ
ــنــــصــــة /هــــيــــا/  ــكــــل إطــــــــــاق مــ يــــشــ أن 
بحلتها الجديدة دفعة قوية للقطاع 
الــســيــاحــي، وتــزيــد تــدفــق الــســيــاح إلى 
قـــطـــر، حـــيـــث تــتــيــح المـــنـــصـــة بــحــلــتــهــا 
الـــجـــديـــدة 4 أنـــــــواع مــــن الـــتـــأشـــيـــرات، 
تــشــمــل الـــتـــأشـــيـــرة الـــســـيـــاحـــيـــة، الــتــي 
يمكن لحامل أي جنسية التقدم بطلب 
الحصول عليها، والتأشيرة الخاصة 
ــتــــعــــاون لــجــمــيــع  بــمــقــيــمــي مــجــلــس الــ
المــهــن، والــتــأشــيــرة الــخــاصــة بمرافقي 
ــــاون،  ــعـ ــ ــتـ ــ الـ ــــي دول مـــجـــلـــس  ــنـ ــ ــــواطـ مـ
وتــأشــيــرة إخــطــار الــســفــر الإلــكــتــرونــي 
والمتعارف عليه باسم ETA، وهي من 
غــيــر قــيــود وخـــاصـــة بــجــمــيــع حــامــلــي 

ــا  ــكـ ــريـ أمـ ــرات وإقـــــــامـــــــات دول  ــ ــيـ ــ ــأشـ ــ تـ
الــشــنــجــن وبــريــطــانــيــا  ــنــــدا ودول  وكــ

ونيوزيلندا وأستراليا.

منصة واحدة

ــي زيـــــارة  وبــــــات بـــإمـــكـــان الــــراغــــبــــن فــ
قــطــر الــتــقــديــم لــهــذه الــتــأشــيــرات عبر 
ــدة يــتــم الــتــقــديــم وتــســلــم  ــ مــنــصــة واحــ
التأشيرة من خلالها، كما أن المنصة 
تــوفــر الــخــدمــات كــافــة الــتــي يحتاجها 
الــزائــر مــثــل الــخــرائــط ووســائــل النقل 
والــــعــــروض والــفــعــالــيــات المـــقـــامـــة في 
قــطــر، فــضــا عــن اســتــفــادة الـــــزوار من 
الــخــصــومــات الــحــصــريــة الــتــي سيتم 
إدراجــهــا في المنصة قريبا. يشار إلى 

أن تــأشــيــرات منصة /هــيــا/ سياحية 
وغير صالحة للعمل، وأن مدتها يتم 
حــســابــهــا عــلــى حــســب المـــــدة والـــــدول 
ــر، وتــــبــــدأ مــــن 30  ــ ــزائـ ــ الــــقــــادم مــنــهــا الـ
يوما، أما فيما يتعلق بالفترة الزمنية 
ــإن الأمــــر يتعلق  لإصــــدار الــتــأشــيــرة فـ
بــعــدد الــطــلــبــات الــتــي يــتــم استقبالها 
ومعالجتها، لكن في الغالبية العظمى 
من الطلبات، هناك خطة للرد عليها 

فيما لا يزيد عن 48 ساعة.

عروض ترفيهية 

ــفـــالات بــعــيــد الــفــطــر  ــتـ ــار الاحـ ــ ــي إطـ وفــ
المـــبـــارك أعــلــنــت /قــطــر لــلــســيــاحــة/ عن 
حــــزمــــة مـــــن الــــفــــعــــالــــيــــات والـــــعـــــروض 
الــتــرفــيــهــيــة ســيــتــم تــنــظــيــمــهــا ضــمــن 
حملتها »الــعــيــد فــي قــطــر«، بالتعاون 
مــع الــخــطــوط الــجــويــة الــقــطــريــة، وذلــك 
خـــال الــفــتــرة مــن الــحــادي والعشرين 
ــريـــل  ــى الــــثــــالــــث والـــعـــشـــريـــن مــــن أبـ ــ إلــ
الجاري، وسيشهد أهل قطر وزوارهــا 
ــواء احــتــفــالــيــة مبهجة  ــ والمــقــيــمــون أجـ
وعــــروضــــا تــرفــيــهــيــة، تــشــمــل حــفــات 
غــنــائــيــة ومــوســيــقــيــة يــحــيــيــهــا أشــهــر 
المطربين والفنانين في الوطن العربي، 
وعـــروضـــا لــأطــفــال مــفــعــمــة بالبهجة 
والـــحـــيـــويـــة، وفـــعـــالـــيـــات مــتــنــوعــة في 
مختلف أنحاء البلاد، حيث تستضيف 
ــة الـــعـــرض الــشــهــيــر »شـــــون ذا  الــــدوحــ
الـــذي يحظى بشعبية واسعة  شــيــب« 
ــام  ــال عـــلـــى مــــــدار ثـــاثـــة أيــ ــ ــفـ ــ بــــن الأطـ
فــي قــاعــة لــوســيــل مــتــعــددة الأغــــراض، 
كــمــا ســيــتــم تنظيم مــهــرجــان ريــاضــي 
وعروض ترفيهية حية يقدمها أشهر 

الفنانين في المدينة الآسيوية.

خيارات الإقامة

ــاح لأهــــــل قـــطـــر وزوارهــــــــــــا مــمــن  ــتــ ــيــ وســ
يــرغــبــون فــي قــضــاء عــطــلــة الــعــيــد داخــل 
قــطــر الــكــثــيــر مـــن خـــيـــارات الإقـــامـــة الــتــي 
ــا مــجــمــوعــة الـــفـــنـــادق الـــفـــاخـــرة  تـــوفـــرهـ
الــعــالمــي التي  والمــتــنــوعــة ذات المــســتــوى 
تمتلكها قطر. ومــع إســدال الستار على 
 FIFA العرس الكروي بطولة كأس العالم
قــطــر 2022، تمضي قــطــر بخطى ثابتة 
نحو المستقبل لتحقيق رؤيتها الوطنية 
2030، التي تهدف إلى تنويع الاقتصاد 
الــوطــنــي، ويــأتــي الــقــطــاع الــســيــاحــي في 
طليعة القطاعات التي تعزز هذا التوجه 
بــــرفــــع مـــســـاهـــمـــتـــه فــــي الـــنـــاتـــج المــحــلــي 
الإجــمــالــي مــن 7 بــالمــائــة إلــى 12 بالمائة، 
فــضــا عـــن مــضــاعــفــة فــــرص الــعــمــل فيه 
مع مواصلة الجهود لتعزيز مكانة قطر 
كوجهة عالمية رائـــدة فــي تميز الخدمة. 
ويعد اختيار الدوحة عاصمة للسياحة 
قــبــل المجلس  لــلــعــام 2023 مـــن  الــعــربــيــة 
الــــــــــوزاري الـــعـــربـــي لــلــســيــاحــة مــــؤخــــرا، 
ــي ســـبـــيـــل تــرســيــخ  ــ ــة فـ ــيــ ــافــ خــــطــــوة إضــ

مكانتها وجهة سياحية جاذبة.

العيد يرفع معدلات الإشغال الفندقي
البرامج الترفيهية تضاعف أعداد زوار الدولة

الدوحة - قنا
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إقبال جماهيري على فعاليات العيد
 في سوقي واقف والوكرة القديم

شهدت فعاليات مهرجان عيد الفطر 
المــــبــــارك فــــي ســـوقـــي واقــــــف والــــوكــــرة 
الــــقــــديــــم إقـــــبـــــالا جـــمـــاهـــيـــريـــا كـــبـــيـــرا 
وتفاعلا من قبل الحضور وعائلاتهم 

وزوار البلاد عموما.
وانطلقت مساء أمــس الأول، فعاليات 
مهرجان عيد الفطر في كل من سوق 
واقــــف وســــوق الـــوكـــرة الــقــديــم والـــذي 
ــفــــالات بــالمــكــتــب  ــتــ تــنــظــمــه لــجــنــة الاحــ
ــــاص، وتـــســـتـــمـــر لمـــدة  ــخـ ــ الـــهـــنـــدســـي الـ

خمسة أيام.
وشــهــد كــا الــســوقــن إقــبــالا كبيرا من 
ــر والـــعـــائـــات الــقــطــريــة والمــقــيــمــة  الأســ
الـــتـــعـــاون  ــن دول مــجــلــس  ــاء مــ ــ ــقـ ــ وأشـ
لــــدول الــخــلــيــج الــعــربــيــة، الــتــي جـــاءت 
إلــى هذين الفضاءين التراثييْ بغية 
إدخــــال الــبــهــجــة والـــســـرور فــي نفوس 
صغارها في عيد الفطر السعيد الذي 

هو عيدهم بامتياز.
وتسابق الصغار كما الكبار لاغتنام 
الـــــفـــــرصـــــة مـــــــن أجـــــــــل المــــــشــــــاركــــــة فـــي 
الــفــعــالــيــات والأنـــشـــطـــة الـــتـــي أعــدتــهــا 
لجنة الاحــتــفــالات بالمكتب الهندسي 
الـــخـــاص، ســــواء تــعــلــق الأمــــر بــألــعــاب 
الــفــئــات،  المـــهـــارات المخصصة لجميع 
أو عــــــروض فـــــرق المــــشــــاة، خــصــوصــا 
وأن الأجــــواء المعتدلة لحالة الطقس، 
ســـاعـــدت الــجــمــيــع عــلــى الـــخـــروج إلــى 

الفضاءات العامة.

الدوحة -  
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ــيـــة مـــتـــنـــوعـــة أن  تـــكـــشـــف مــــصــــادر رســـمـ
مــعــدلات هــدر الطعام فــي قطر تتصاعد 
ــــي المـــــواســـــم والأعــــــيــــــاد والاحــــتــــفــــالات  فـ
والأفـــــــراح ومــــن بــيــنــهــا أيــــام عــيــد الــفــطــر 
المبارك لتتخطى نسبة 30 % من الأغذية 
الـــتـــي يـــجـــري تــقــديــمــهــا فـــي الــعــيــد على 
الرغم من الإحصائيات الرسمية والتي 
تشير إلى انخفاض نسبة الهدر سنويا 
بقطر نهاية العام الجاري إلى ٩ ٪ بدلا 
من ١٤ ٪ حسب مؤشرات إستراتيجية 

الأمن الغذائي بمرحلتها الثانية.
ووفق إحصائيات رسمية سبق ونشرت 
ــي:  ــ ــدولـ ــ ــــرض الــــــزراعــــــي الـ ــعـ ــ ــائــــق المـ ــوثــ بــ
»تــســتــهــلــك دولــــة قــطــر ســنــويــا أكــثــر من 
ــــال تلك  ــة. وخـ مــلــيــونــي طـــن مـــن الأغــــذيــ
ــة مــــن الإســـتـــراتـــيـــجـــيـــة  ــيـ ــانـ ــثـ ــلــــة الـ المــــرحــ
ــغــــذائــــي  ــــن الــ ــــأمـ ــة لـ ــقــــطــــريــ ــة الــ ــيــ ــنــ الــــوطــ
والـــتـــي شـــارفـــت عــلــى الانـــتـــهـــاء بــنــهــايــة 
الــجــاري جــرى تنفيذ سلسلة من  الــعــام 
ــادرات الــحــكــومــيــة الـــتـــي تــســتــهــدف  ــ ــبـ ــ المـ
الحد من هدر الغذاء إلى جانب تحركات 
مــنــظــمــات أهــلــيــة مـــن أجــــل وضــــع خطط 
للحد مــن هــذا الــهــدر الكبير فــي الأغذية 

مثل بيت النعمة«.

سلسلة من المشروعات

 وفــي إطــار إستراتيجية الأمــن الغذائي 
الــراهــنــة يــجــري الآن إقـــامـــة ســلــســلــة من 
الفاقد  المصانع والمشروعات لاستيعاب 
ــفــــادة منه  ــتــ ــهــــدر والمــســتــعــمــل والاســ والــ
وإعـــادة تصنيعه وتــدويــره واستثماره 
ســــواء كـــان بــمــجــالات الـــزراعـــة والإنــتــاج 

الغذائي أم في بقية المجالات.
وفــــي ســـيـــاق آخــــر يــكــشــف آخــــر إحــصــاء 
لمركز حفظ النعمة أن عــدد المستفيدين 
مــن خــدمــات مــركــز حفظ النعمة حوالي 
ألــف مستفيد بالشهر، وسنويا   25.683

حوالي 167 ألفا و404 مستفيدين.
ــن الإســـتـــراتـــيـــجـــيـــة  ــ ويـــكـــشـــف تـــقـــريـــر عـ
ــذائــــي أن الــــدولــــة  ــغــ ــة لــــأمــــن الــ ــيـ ــنـ الـــوطـ
طــــورت ضــمــن بــرامــجــهــا ســاســل إمـــداد 
عالية الكفاءة لنقل الأغــذيــة من الموانئ 
ــــى المــســتــهــلــك  ــازن وتــوصــيــلــهــا إلـ ــ ــــخـ والمـ
تــراعــي الحد مــن هــدر الأغــذيــة، واعتماد 
ــزز الــــتــــنــــافــــس  ــ ــعــ ــ ــة تــ ــيـ ــمـ ــيـ ــظـ ــنـ ــح تـ ــ ــ ــوائـ ــ ــ لـ

والسلامة الغذائية. 
الــتــرخــيــص لإنــشــاء )4( مصانع  وجـــرى 
لإنتاج الأسمدة العضوية والمركزة ومن 
المفترض أن تكون عمليات الإنشاء فيها 
ــاء حــســب الــخــطــة  ــهـ ــتـ أوشـــكـــت عــلــى الانـ
ــقـــوم تــلــك المــصــانــع  والإســتــراتــيــجــيــة وتـ
بــمــعــالــجــة المــخــلــفــات الــعــضــويــة، بطاقة 
تــصــل إلــــى )49( ألــــف طـــن مـــن الأســـمـــدة 
الــعــضــويــة والمـــركـــزة تنتجها المــصــانــع. 
عــبــر الاســتــفــادة مــن المــخــلــفــات الــزراعــيــة 
والغذائية والفاقد من اللحوم والأسماك 
حيث تتم إضافته إلى التركيبة العلفية.

لــرواد أعمال  إضافة إلى منح تراخيص 
ــة مـــصـــانـــع لــتــحــويــل  ــامــ تــمــكــنــهــم مــــن إقــ
بعض السلع الزراعية الفائضة إلى سلع 
أخــرى وتعليبها مثل تحويل الطماطم 
إلـــى صلصة ومــعــجــون وتــعــلــيــب بعض 

المنتجات الزراعية«. 
وكانت وزارة البلدية قد أسست في عام 
2011م أكبر مركز لمعالجة النفايات في 
ــــط، ويــتــعــامــل مع  مــنــطــقــة الـــشـــرق الأوســ
)2300( طن من النفايات المنزلية وينتج 
الــطــاقــة الكهربائية،  )50( مــيــغــاواط مــن 
وخــال عــام 2020م أنتج المركز أكثر من 
30 ألف طن سماد عضوي، وقام بتوليد 
ألــــف مـــيـــغـــاواط/‏ ســاعــة  حـــوالـــي )269( 
مــن الطاقة الكهربائية، وأكــثــر مــن )33( 

مليون متر مكعب من الغاز الحيوي.

مبادرات حكومية
 

ووفق المرحلة الثانية من الإستراتيجية 
الــوطــنــيــة لــأمــن الــغــذائــي الــتــي تنتهي 
نــهــايــة ٢٠٢٣ يـــجـــري الانـــتـــهـــاء مـــن عــدة 
ــادرات تــتــعــلــق بـــهـــدر الــطــعــام وردت  ــبــ مــ
ــــن  ــزارعـ ــ بـــهـــا وهـــــــي: »بــــرنــــامــــج دعــــــم المـ
)مـــــحـــــاصـــــيـــــل( وهـــــــــو نـــــــمـــــــوذج يـــســـهـــل 
للمنتجين المــحــلــيــن عـــرض منتجاتهم 

عــلــى المــســتــهــلــكــن مـــبـــاشـــرة إلــــى جــانــب 
برنامج إدارة الهدر الغذائي وذلــك عبر 
وضع برنامج متكامل لمعالجة النفايات 
الــغــذائــيــة يشمل عملية جــمــع النفايات 
ــا، وتـــحـــســـن  ــهــ ــتــ ــالــــجــ ــعــ الــــعــــضــــويــــة ومــ
وتبسيط حوكمة مواصفات ومقاييس 
الأغذية في قطر من أجل مراقبة سلامة 
الأغذية والإشــراف على إصدار شهادات 

الجودة بشكل أكثر فعالية«.
وفــي ذات السياق قــال الدكتور مسعود 
جار الله المري - مدير إدارة الأمن الغذائي 
الــبــلــديــة: »إن هــنــاك نقلة نوعية  بــــوزارة 
ــهـــدر فـــي قــطــر،  لــتــقــلــيــل مــــدى الــفــاقــد والمـ
خاصة وأن الاشتراطات الموجودة حاليا 
على السلع المستوردة والمعروضة، تعد 
أكــثــر تــطــورا مــن الاشــتــراطــات السابقة، 
ــواق إثــر  ــ وثــمــة نــقــلــة نــوعــيــة لمــرافــق الأسـ
تحديثها وتطويرها حيث باتت تتمتع 
بــمــواصــفــات عــالــيــة تــســاعــد فـــي وصـــول 
المنتجات إلى مرافق ذات جودة وتقليل 

نسبة التالف منها«.
وأشــــار مــســعــود جـــار الــلــه المــــري إلـــى أن 
هناك تقدما ونطمح إلى الوصول حسب 
الإستراتيجية الوطنية للأمن الغذائي 
إلــى تقليل الفاقد  فــي مرحلتها الثانية 
مـــن الـــغـــذاء إلــــى نــســبــة 9 % نــهــايــة عــام 
المـــســـح الأولــــــي للنسبة  2023، وحـــســـب 
الحالية في الفاقد من الغذاء والتي تصل 

إلى نسبة 14 %.
وخـــال ورقـــة علمية لــه اقــتــرح الــدكــتــور 
مسعود جار الله المري تطبيق المبادرات 
المــبــنــيــة عــلــى أفـــضـــل المـــمـــارســـات للحد 
ــذاء فــــي مــخــتــلــف مـــراحـــل  ــ ــغـ ــ مــــن هـــــدر الـ
ســلــســلــة الإمـــــداد مـــن خـــال تــقــنــن الــحــد 
الأقصى للوقت المستغرق في التخليص 
الــجــمــركــي لــأغــذيــة بــحــيــث لا يــتــجــاوز 
ــام الــتــســجــيــل  ــظــ 6 ســـــاعـــــات. وتـــبـــنـــي نــ
المــوافــقــة عــلــى معظم المنتجات  لــضــمــان 
قبل وصــولــهــا، تطوير شــركــات تصنيع 
ــة، وأن تــشــمــل خــدمــات  ــذيــ وتــعــبــئــة الأغــ
ــات  ــارسـ ــمـ الإرشــــــــــاد الــــــزراعــــــي أفــــضــــل مـ

التخزين لخفض هدر الإنتاج.

ــرافــــق المـــنـــاولـــة  ودعــــــا إلــــــى: »تـــحـــديـــث مــ
والتخزين لتحظى بمواصفات عالمية، 
ودعم القطاع الخاص لتطوير مساحات 
المــبــرد، وتشجيع المستهلكين  للتخزين 
النهائيين والفنادق والمطاعم والمقاهي 
ــرفــــق لمـــعـــالـــجـــة الـــنـــفـــايـــات  ــاء مــ ــنــ ــلـــى بــ عـ
الــعــضــويــة بــاســتــخــدام تقنية التسميد 
بالتكويم، وإتاحة بعض المنتجات التي 
ــفـــدت صــاحــيــتــهــا فــــي بـــنـــوك الــطــعــام  نـ
ــــت، وإطـــــاق  ــوقـ ــ ــــدودة مــــن الـ ــــحـ لـــفـــتـــرة مـ

حملات للحث على تغيير السلوك«.
وتعمل إدارة العلاقات العامة والاتصال 
بــوزارة البلدية برئاسة الدكتورة فائقة 
تــنــظــيــم دورات وورش  اشــكــنــانــي عــلــى 
عــمــل لــتــوعــيــة طــــاب المـــــــدارس بــأهــمــيــة 
الــحــفــاظ عــلــى الـــغـــذاء والــحــد مــن الــهــدر، 
ووفـــــق بـــيـــانـــات الــبــلــديــة هـــنـــاك مــراقــبــة 
مــســتــمــرة مـــن قــبــل الــبــلــديــات عــلــى طــرق 
الــحــفــظ، والمـــخـــازن والمــنــشــآت الــغــذائــيــة 
وتوعية العاملين فيها، وتشدد البلدية 
على أن إلقاء أو ترك مخلفات الطعام في 

الحدائق أو على الشواطئ أو في الأماكن 
الـــعـــامـــة أو الأراضـــــــي الـــفـــضـــاء مــخــالــفــة 
يعاقب عليها القانون بغرامة قد تصل 

إلى ١٠ آلاف ريال قطري.
كما تعمل وزارة البلدية على التعاون 
مـــــع بــــرنــــامــــج الأمـــــــــم المــــتــــحــــدة لــلــبــيــئــة 
وتــنــســق مــعــه فـــي مـــجـــال تــقــلــيــل الــفــاقــد 
والـــهـــدر فــي الـــغـــذاء بــدولــة قــطــر وفـــق ما 
ذكــره المهندس/‏ طــارق الخوري، المنسق 
ة المــــــوارد والاســتــهــاك  الإقــلــيــمــي لــكــفــاء
والإنـــــــتـــــــاج المــــســــتــــدامــــنْ حــــيــــث يــنــســق 
البرنامج مع إدارة الأمن الغذائي بوزارة 
البلدية برئاسة الدكتور مسعود المري، 
مدير إدارة الأمن الغذائي بوزارة البلدية.

وأشــــــار الــســيــد طـــــارق الــــخــــوري إلــــى أن 
مكتب غرب آسيا لبرنامج الأمم المتحدة 
يـــنـــفـــذ بـــرنـــامـــجـــا إقــلــيــمــيــا يـــســـاهـــم فــي 
تقليل هدر الغذاء ومساعدة دول الإقليم 
لتحقيق أهـــداف التنمية المستدامة في 
هذا الجانب، وقد أعرب عن رغبة برنامج 
الأمــــم المــتــحــدة فـــي أن تــكــون دولــــة قطر 

نـــمـــوذجـــا رائــــــداً كـــــأول دولـــــة يـــبـــدأ فيها 
تنفيذ هذا البرنامج.

وأشاد الدكتور مسعود المري بالتعاون 
مع برنامج الأمم المتحدة للبيئة لتنفيذ 
الخطط والبرامج الهادفة لتقليل الهدر 
والــفــاقــد على امــتــداد سلسلة الإمـــدادات 
الــغــذائــيــة بـــدولـــة قــطــر، حــيــث إن تقليل 
الهدر الغذائي يمثل أحد الأهداف الهامة 
للإستراتيجية الوطنية للأمن الغذائي 

لدولة قطر.
 

حق للفقراء والمحتاجين

الــنــاشــط البيئي:   ويــقــول محمد هــاشــم 
»إن هدر الطعام من الأمور المنهي عنها 
ــا الــحــنــيــف  ــنـ ــنـ ــقـــد أوصـــــــى ديـ بـــالـــديـــن فـ
بــالــحــفــاظ عــلــى الــنــعــمــة بــكــافــة أشكالها 
ــراف في  ــ وقـــد نــهــى الــلــه تــعــالــى عــن الإسـ
ـــــوا 
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وشـــراب لــه جــوانــب اقــتــصــاديــة ونفسية 
ــلـــي والمــجــتــمــعــي  ــلـــى المـــســـتـــوى الـــعـــائـ عـ
بشكل خاص والبلد والعالم بشكل عام. 
ففي الوقت الذي يتم فيه هدر الطعام في 
الــعــائــات والــبــلــدان ذات الــدخــل المرتفع، 
هــنــاك عــائــات ودول أخــــرى تــعــانــي من 
الــجــوع والــفــقــر وانــعــدام الأمـــن الــغــذائــي. 
وقد وجه الدين الإسلامي الحل للفائض 
من الولائم الكبيرة التي تقام في البيوت 
ــنــــادق، والــــذي  ــفــ ــم والــ ــاعـ والمــــــــزارع والمـــطـ
أكـــوام النفايات، فقد  يكون مصيره بــن 
قـــال الــنــبــي صــلــى الــلــه عليه وســلــم: )مــن 
كان عنده فضل زاد؛ فليعد به على من لا 
زاد لــه(. قال راوي الحديث: »حتى ظننا 
 لأحـــد مــنــا فــي الــفــضــل« رواه 

َّ
أنـــه لا حـــق
أبو داود««.

ويقول الدكتور علي بن عوض العمودي 
المــســتــدامــة لبرنامج  الــتــنــمــيــة  مــســتــشــار 
الأمـــــم المـــتـــحـــدة الإنـــمـــائـــي ســـابـــقـــا: »لــقــد 
اهتم الفقه الإسلامي بكل أبعاد التنمية 
المــســتــدامــة ومــن بينها الترشيد والحد 
ــراف والــتــبــذيــر  ــ مــن الــهــدر وتــحــريــم الإسـ
ــوارد في  ــ الــــذي يــــؤدي إلـــى اســتــنــزاف المــ
غــيــر فـــائـــدة حــيــث نــهــى ســيــدنــا محمد 
صلى الله عليه وسلم عــن الإســـراف في 
الاســتــهــاك والــبــذخ والــتــرف وحــث على 
ــدال فــــي جــمــيــع مـــنـــاحـــي الـــحـــيـــاة،  ــ ــتـ ــ الاعـ
حتى أنه نهى عن قطع الأشجار وتدمير 
المحاصيل ساعة الحرب حتى وإن كانت 
تفيد العدو، وبالتالي فإن حفظ الطعام 
ــهـــدر فـــي صلب  والمــحــافــظــة عــلــيــه مـــن الـ

شريعتنا الإسلامية«.
ــقــــول الـــدكـــتـــور عـــبـــد الـــعـــاطـــي حــامــد  ويــ
إلــى العديد  أخصائي الأغــذيــة: بالنسبة 
مــن الأشــخــاص فــي الــعــالــم، أصــبــح هــدر 
الأغــــذيــــة أشـــبـــه بــــعــــادة، بــحــيــث نــشــتــري 
مـــن الـــغـــذاء فـــي الأســــــواق مـــا يـــزيـــد على 
حــاجــتــنــا، أو نــتــرك الــفــاكــهــة والــخــضــار 
تــفــســد فـــي مــنــازلــنــا أو نـــأخـــذ حــصــصًــا 

غذائية تفوق ما نستطيع أن نأكله.
ومـــــن جـــانـــبـــه قـــــال د. مـــســـلـــم الــوهــيــبــي 
الأستاذ الجامعي: يلاحظ على مجموعة 
كـــبـــيـــرة مــــن الأســــــر أو الأفــــــــراد المــبــالــغــة 
الــمُعَد للغذاء،  الــزائــدة في كمية الطعام 
ــدار المــتــبــقــي في  ــ مــمــا يــضــطــرون إلـــى إهـ
النفايات، وتزداد هذه الظاهرة أكثر في 
عيد الفطر المبارك، فأخشى من عادة هدر 
الــوقــوع في المحظورات  الطعام هــذه من 
فـــوات الإحــســاس بالحكمة  الآتــيــة: أولًا: 
مـــن الـــصـــوم؛ حــيــث إن مـــن حــكــم الــصــوم 
الإحساس بالحاجة والإحساس بحاجة 

المعوزين والمحتاجين.
واستعرض الأســتــاذ الدكتور سيف بن 

علي الحجري المفوض الأممي لتحقيق 
المــســتــدامــة 11 حقيقة  الــتــنــمــيــة  أهـــــداف 
حـــول هـــدر الــغــذاء وفــقــده مــن بينها: إن 
الأهـــدار يحدث عــادة في مراحل الإنتاج 
الــحــصــاد والتصنيع الغذائي  ومــا بعد 
حــوالــي ثــلــث الـــغـــذاء المــنــتــج للاستهلاك 
الآدمي يتم هدره أو فقده، بخسارة مالية 
تقدر بحوالي 1 تريليون دولار أمريكي 

سنويًا.
وأضــاف الدكتور الحجري: »على الرغم 
مــــلــــيــــارات شـــخـــص لا  مـــــن أن هــــنــــاك 3 
يستطيعون شراء غذاء صحي. وظاهرة 
إهدار الغذاء وفقدانه متفشية في العالم، 
حيث يتم إنتاج غذاء لإطعام 7 مليارات 
ــالـــم، إلا أن هـــنـــاك 811  ــعـ الـ فـــي  شــخــص 
يــنــامــون كــل ليلة  مليون شخص حالياً 
ــرون فــي  ــ ــشـ ــ وهـــــم جــــوعــــى وثـــمـــانـــيـــة وعـ
ــي الــصــالــحــة لــلــزراعــة  ــ المـــائـــة مـــن الأراضــ
في العالم تنتج الغذاء الذي يتم إهداره، 
بدلًا من إطعامه لهؤلاء المحتاجين المياه 
المستخدمة فــي إنــتــاج الــغــذاء المــهــدر من 
المـــمـــكـــن أن تـــمـــأ بـــحـــيـــرة جــنــيــف ثـــاث 

مرات«.
 :

ً
الــدكــتــور سيف الحجري قائلا ومضى 

»تخيل لو تم إعادة توجيه هذا القدر من 
الــغــذاء المهدر  الــزراعــة الفعالة  إلــى  المياه 
في دول العالم المتقدم يذهب إلى مدافن 
ــازات المسببة  ــغـ الــنــفــايــات الــتــي تــنــتــج الـ
ــع،  ــ ــواقـ ــ لـــاحـــتـــبـــاس الـــــــحـــــــراري. فـــفـــي الـ
يتسبب هــدر الــغــذاء وفــقــده فــي انبعاث 
أكثر من 3 مليارات طن من هذه الغازات 
ســنــويًــا. وبــذلــك يعد هــدر الــغــذاء وفقده 
كأنه ثالث أكبر منتج للغازات المسببة 
ــعـــد الــــولايــــات  ــراري بـ ــ ــحــ ــ ــبـــاس الــ ــتـ لـــاحـ

المتحدة والصين«.
ــازات تــمــثــل الــعــامــل  ــ ــغـ ــ الـ وأوضــــــــح: »إن 
الرئيسي في حدوث المشكلات المناخية، 

المؤثرة على مــوارد المياه، وزيــادة نسبة 
التصحر والجفاف، وتفاقم عــدم القدرة 
على التنبؤ وخطورة الظواهر الجوية. 
كل ذلــك يتلف الــزراعــات، وزيــادة ظاهرة 
ــاء الــعــالــم  الــــجــــوع، فـــي الـــعـــديـــد مـــن أنـــحـ
ــن الـــصـــنـــدوق  يـــوضـــح تـــقـــريـــر صــــــادر مــ
العالمي للحياة البرية بالمملكة المتحدة، 
مخالفاً لما هو معتقد أن إهدار الغذاء في 
المــــزارع أكــثــر انــتــشــاراً فــي المــنــاطــق ذوات 

الدخل المنخفض«.
وشــــدد عــلــى: »أن نــســبــة 58 بــالمــائــة من 
الـــطـــعـــام المـــهـــدر فـــي المـــــــزارع يـــحـــدث في 
المناطق ذوات الدخل المتوسط والمرتفع 
وتعمل وحــدة الإمـــداد ببرنامج الأغذية 
ــالمـــي عـــلـــى الـــتـــأكـــيـــد عـــلـــى الــتــغــلــيــف  الـــعـ
الفعال من أجل حماية الغذاء من التلف 
ــاء عـــمـــلـــيـــة الــتــحــمــيــل  ــ ــنـ ــ المـــيـــكـــانـــيـــكـــي أثـ
والــتــفــريــغ ونــقــلــه مـــن خـــال طـــرق وعـــرة 
أو تنزيله من طائرة. وهذا أيضاً يحفظ 
جـــودتـــه فـــي الأحــــــوال الــجــويــة الــصــعــبــة 
ومـــن درجــــات الـــحـــرارة المــرتــفــعــة للغاية 

ومن الأتربة والتلوث بشكل عام.
ــر لــلــمــســتــهــلــك  ــ ــاشـ ــ ــبـ ــ يــــشــــمــــل الــــــــــــدور المـ
ــراء فــقــط  ــ ــذاء، شــ ــغـ ــلـ لــلــحــد مــــن إهــــــــداره لـ
مــــا تـــحـــتـــاجـــه وتـــســـتـــخـــدمـــه، والــتــحــقــق 
ــدلًا من  ــ ــاريـــخ »الاســـتـــخـــدام فــــي« بـ مـــن تـ
ــل«، الـــتـــخـــطـــيـــط  ــ ــبــ ــ ــل قــ ــ ــ ــــضـ ــ ــخ »الأفـ ــ ــاريــ ــ تــ
الــقــادم والتفكير فــي مــا يجب  للأسبوع 
الــقــيــام بـــه تــجــاه بــقــايــا الــطــعــام، وكــذلــك 
اســتــخــدام وقــت فــراغــك لطهي الوجبات 

وتجميدها«.

الفاو والعلاقة مع الغذاء 

ــة مـــــن مـــنـــظـــمـــة الأغــــذيــــة  ــاولــ ــحــ  وفــــــي مــ
والــزراعــة العالمية لمواجهة ظــاهــرة هدر 
الطعام طرحت بعض الإجراءات السهلة 

التي يمكن للمرء اتخاذها لإعادة النظر 
في علاقته بالغذاء وبما يمثله.

ومــن بينها: الاعتماد على نمط غذائي 
أكــثــر صحة واســتــدامــة لــكــون أن الحياة 
ــذي يــجــعــل  ــ ــ ــر الـ ــ ــ ســـريـــعـــة الــــوتــــيــــرة، الأمـ
أمــرًا غير سهل.  إعــداد الوجبات المغذيّة 
ورأت الــفــاو أنـــه لــيــس مــن الـــضـــروري أن 
 
ً
تـــكـــون الـــوجـــبـــات الــصــحــيــة مــســتــوجــبــة
لــلــكــثــيــر مـــن الـــجـــهـــد. فــشــبــكــة الإنــتــرنــت 
مــلــيــئــة بــالــوصــفــات الــصــحــيــة الــســريــعــة 
الــــتــــي يــمــكــنــكــم تـــبـــادلـــهـــا مــــع عــائــلــتــكــم 
ــثــــت الــــفــــاو جــمــهــور  وأصــــدقــــائــــكــــم. وحــ
ــــرص عــــلــــى شــــــراء  ــحـ ــ ــالـ ــ المـــســـتـــهـــلـــكـــن بـ
احتياجاتهم فقط من الغذاء، والتخطيط 
ــا  ــ ــدادهــ ــ ــل إعــ ــبــ ــات الــــغــــذائــــيــــة قــ ــبــ ــلــــوجــ لــ
وتبضعها أو تسوقها بحيث يتم وضع 
قــائــمــة لــلــتــســوق والالـــتـــزام بــهــا وتجنب 
شراء الأغذية التي لا حاجة إليها، الأمر 
الــذي يحد مــن هــدر الطعام ويــوفــر المــال 

علاوة على ذلك.
ودعــــت الـــفـــاو جــمــهــور المــســتــهــلــكــن إلــى 
اخــتــيــار الــفــاكــهــة والـــخـــضـــراوات الــتــي لا 
يروق له شكلها، وناشدتهم: لا تحكموا 
عــلــى الـــغـــذاء مـــن خـــال مــظــهــره، فــكــثــيــرًا 
ــا تـــرمـــى الــفــاكــهــة والــــخــــضــــراوات ذات  مـ
الشكل غير السوي أو المصابة بكدمات 
لأنــــهــــا لا تـــســـتـــوفـــي مـــعـــايـــيـــر جــمــالــيــة 
اعتباطية معيّنة. وناشدتهم: لا تخافوا 
- فطعمها هــو نفس طعم الفاكهة ذات 
 استخدام 

ً
اب. ويمكنكم مثلا

ّ
الشكل الجذ

الفاكهة الناضجة لتحضير مشروبات 
الفاكهة والعصائر والحلويات.

وطـــــالـــــبـــــت الــــــفــــــاو بـــــوضـــــع المـــنـــتـــجـــات 
ــدم فــي مــقــدمــة الــخــزانــة أو  الــغــذائــيــة الأقــ
الثلاجة، والمنتجات الأحدث في الخلف. 
واستخدام حاويات محكمة الغلق لكي 
تــبــقــى الأغـــذيـــة المــفــتــوحــة طـــازجًـــة داخــل 
الــبــراد، والتأكد من إغــاق الأكياس لمنع 

دخول الحشرات إليها.
ــاو جــمــهــور المــســتــهــلــكــن:  ــفـ ونــصــحــت الـ
ابـــــــــــــدأوا بــــاســــتــــهــــاك كــــمــــيــــات أصــــغــــر، 
وتــنــاولــوا حصصًا أصغر فــي البيت أو 
تقاسموا الأطــبــاق الكبيرة فــي المطاعم 

مع آخرين.
ــاو بــجــمــهــور المــســتــهــلــكــن:  ــفـ وأهــــابــــت الـ
 من 

ً
بــدل استخدموا النفايات الغذائية 

الــتــخــلــص مـــن فـــضـــات الـــطـــعـــام قــومــوا 
إلـــى ســمــاد عــضــوي، فبهذه  بتحويلها 
الـــطـــريـــقـــة تـــعـــيـــدون المـــــــواد المـــغـــذيـــة إلـــى 

التربة وتقللون من انبعاثات الكربون.
ودعتهم إلى احترام الطعام، وأوضحت: 
ــا بــن البشر. جــددوا 

ً
يشكّل الــغــذاء رابــط

ــعـــرف عــلــى  ــتـ عــاقــتــكــم بــــالــــغــــذاء عـــبـــر الـ
الإجــــراءات المعتمدة فــي صنعه واقـــرأوا 
مــــؤلــــفــــات عـــــن كـــيـــفـــيـــة إنـــــتـــــاج الـــــغـــــذاء، 
المــزارعــن الذين تشترون  وتعرّفوا على 

نتاجهم.
وطــالــبــت الـــفـــاو بـــشـــراء المــنــتــج الــوطــنــي 

ــفــــاو جـــمـــهـــور المـــواطـــنـــن بــكــل  ودعــــــت الــ
ــدان إلـــــــى دعـــــــم مـــنـــتـــجـــي الأغــــذيــــة  ــ ــلـ ــ ــبـ ــ الـ
المــحــلــيــن، مــوضــحــة أنـــه مــن خـــال شــراء 
الــزراعــي المحلي فأنتم تدعمون  الناتج 
ــات الـــصـــغـــيـــرة فــي  ــ ــركـ ــ ــشـ ــ المــــــزارعــــــن والـ

المجتمع المحلي. 
 وشــــــددت الـــفـــاو عــلــى ضــــــرورة تــرشــيــد 
المــيــاه والتقليل بقدر الإمكان  استخدام 
من هدرها مؤكدة: لا يمكن إنتاج الغذاء 
ــزارعـــن  ــاه! وفــيــمــا أن عــلــى المـ ــيـ بـــــدون مـ
اســتــخــدام مــيــاه أقـــل لــزراعــة الـــغـــذاء، فــإن 
ــدر الـــغـــذائـــي يــقــتــصــد هو  ــهـ ــن الـ الـــحـــد مـ
ا في استهلاك جميع الموارد المائية 

ً
أيض

الــتــي اســتــخــدمــت لإنــتــاجــه. لـــذا حــاولــوا 
التخفيف من استهلاككم للمياه بطرق 
ا، كتصليح التسربات المائية 

ً
أخرى أيض

لــــدى تنظيف  ــاه  ــيـ المـ ــال صــنــبــور  ــفـ إقـ أو 
أسنانكم.

الــفــاو بالجمهور الحفاظ على  وأهــابــت 
ــة الـــتـــربـــة والمـــــيـــــاه وأشـــــــــارت إلـــى  ــافـ نـــظـ
ــه قــد تــكــون بــعــض الــنــفــايــات المنزلية  أنـ
لقى في سلة 

ُ
خطرة ولا ينبغي أبــدًا أن ت

القمامة العادية. فالمواد مثل البطاريات 
والــطــاء والــهــواتــف المــحــمــولــة والأدويــــة 
والمواد الكيميائية والأسمدة والإطارات 
ــى ذلــــــك، قــد  ــ ــا إلـ ــ وخـــراطـــيـــش الـــحـــبـــر ومـ
تتسرب إلــى التربة وإلــى إمـــدادات المياه 
فتلحق الضرر بــالمــوارد الطبيعية التي 

تنتج غذاءنا.

11 مقترحاً للحد                    من هدر الغذاء

30 ٪ ارتفاع معدلات هدر        الطعام خلال عيد الفطر                 

¶  بقايا الطعام

¶  فائقة اشكناني¶  د. سيف الحجري

¶  هدر الطعام

¶  مسعود جار الله المري

مليونا طن متري 
استهلاك الدولة 

السنوي من الغذاء

الفاو تطالب بشراء 
ودعم المنتج 

الوطني وترشيد 
المياه

تعاون قطري 
أممي لتقليل 

الهدر والفاقد على 
امتداد سلسلة 

الإمدادات

د. مسعود المري: 
تطوير الإرشاد 

الزراعي وشركات 
تصنيع وتعبئة 

الأغذية

د. سيف الحجري:
 20 ٪ من الأراضي 
الصالحة للزراعة 
في العالم يهدر 

الغذاء الذي تنتجه 

طارق الخوري: 
الأمم المتحدة 

اختارت قطر 
نموذجاً رائداً 

لتنفيذ برنامج الحد 
من الهدر

صلاح بديوي



¶  الآراء الواردة في هذه الصفحة تعبر عن وجهة نظر الكاتبوآراء        آراء

آراء وآراء٠٨

صحيفة القيادة والريادة

للاشتراك والتوزيع 
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آدم سميث

»صحيفة »نيويورك تايمز« الأمريكية«
* كاتب رأي

الصين وإعفاء الدول الفقيرة من مدفوعات الديون

أزمة ديون، وأنه يجب إعادة هيكلة أكثر من 800 مليار دولار من الديون.
واستشهد هنا بـ إسوار براساد، الرئيس السابق لقسم الصين في صندوق النقد 
ا متزايدة كل ثلاثة أشهر، بما في ذلك 

ً
الدولي، والذي قال: »تواجه الصين ضغوط

من اقتصادات الأسواق الناشئة الأخرى، للعب دور أكثر إيجابية في المفاوضات 
حول إعادة هيكلة الديون«. وهناك مؤشرات على أن الصين مستعدة لإنهاء تلك 
العالم في  أنــحــاء  الاقــتــصــاديــن مــن جميع  المــســؤولــن  كــبــار  الحالة حيث اجتمع 

اجتماعات الربيع لصندوق النقد الدولي والبنك الدولي. 
وأعرب المشاركون عن تفاؤلهم بأن ممثلين من بكين أبدوا استعدادا للتراجع عن 
الخسائر  الدولي  البنك  إصــرارهــا على تحمل المقرضين متعددي الأطــراف مثل 

الناجمة عن إعادة هيكلة الديون.
ولإعادة هيكلة ديون بلد ما، يجب أن يوافق الدائنون على مزيج من خفض سعر 

الفائدة على القرض، أو تمديد مدة القرض أو شطب جزء من المبلغ المستحق. 
كانت الصين، التي واجهت مجموعة من التحديات الاقتصادية المحلية على مدى 
الديون ودفعت مقرضين  الثلاث الماضية، مترددة في تحمل خسائر  السنوات 

آخرين، مثل البنك الدولي، إلى تحمل الخسائر.
وقد تعثرت زامبيا تعثرت في عام 2020 وتحاول إعادة هيكلة 8.4 مليار دولار 

العشرين. وهــي مدينة بنحو 6  تدين بها مــن خــال برنامج أنشأته مجموعة 
مليارات دولار لمقرضين صينيين، ويقترب إجمالي ديونها للمقرضين الأجانب 
الزامبي،  المالية  مــن 20 مليار دولار. وقــال سيتومبيكو موسوكوتواني، وزيــر 

لصحيفة نيويورك تايمز: »زامبيا بحاجة ماسة إلى تخفيف عبء الديون. 
وأضاف:«التأخير في إعادة هيكلة الديون يضع عملتنا تحت الضغط، ويستبعد 
ــال ويــجــعــل مــن الــصــعــب جـــذب الاســتــثــمــار الأجنبي  زامــبــيــا مــن أســــواق رأس المـ

المباشر الذي تشتد الحاجة إليه«.
ناشدت غانا دول مجموعة الـ20 هذا العام تخفيف أعباء الديون من خلال برنامج 
ناشئ يُعرف باسم الإطار المشترك بعد الحصول على موافقة مبدئية على قرض 

بقيمة 3 مليارات دولار من صندوق النقد الدولي. 
الأمـــوال على تلقي غانا تأكيدات بأنها تستطيع  ويتوقف الحصول على هــذه 
أجــانــب. ولــقــد اجتمع  تــديــن بها لمقرضين  قــرابــة 30 مليار دولار  إعـــادة هيكلة 
إعــادة هيكلة ملياري دولار  مسؤولون من غانا مع نظرائهم الصينيين بشأن 
مستحقة للصين. وأبــدى وزيــر المالية الغاني مؤخرا أسفه لأن 33 دولــة أفريقية 
مثقلة بمدفوعات فوائد الديون التي اقتربت أو تجاوزت ما أنفقته حكوماتها على 
الصحة والتعليم، معربا عن خيبة أمله من أن الاقتصادات المتقدمة كانت بطيئة 

في المساعدة.
كان تردد الصين مصدرًا للتوتر مع الولايات المتحدة، التي أعربت عن قلقها من 
أن شروط الإقراض المرهقة لبكين ورفضها إعادة التفاوض قد ضاعف المشاكل 
المالية التي تواجهها البلدان النامية.  قالت وزيرة الخزانة الأمريكية جانيت يلين 

إنها ستواصل الضغط على نظرائها الصينيين لتحسين عملية إعادة الهيكلة. 

توقع مراقبون أن تبدى الصين، تحت ضغط متزايد من كبار صانعي السياسة 
ــادة هيكلة مــئــات المــلــيــارات من  الــدولــيــن، اســتــعــدادهــا لتقديم تــنــازلات بــشــأن إعـ

الدولارات من الديون المستحقة على الدول الفقيرة.
وقــدمــت الــصــن أكــثــر مــن نــصــف تــريــلــيــون دولار لــلــدول الــنــامــيــة عــبــر بــرنــامــج 

الإقراض، مما يجعلها واحدة من أكبر الدائنين في العالم. 
النامية، بما في ذلــك الأفريقية، اقتصاديًا في أعقاب  البلدان  العديد من  وعانت 
التخلف عن ســداد ديونها. وقد تفاقمت مشكلات  الجائحة كما تواجه احتمال 
الغذاء والطاقة نتيجة  إمـــدادات  الفائدة وتوقف  ارتفاع أسعار  الــدول بسبب  هــذه 

للحرب الروسية الأوكرانية.
كانت الولايات المتحدة، إلى جانب دول غربية أخرى، تضغط على الصين للسماح 
لبعض هذه الدول بإعادة هيكلة ديونها وخفض المبالغ المستحقة عليها. لكن منذ 
الدائنين الآخــريــن والمقرضين متعددي  أن  أكثر من عامين، أصــرت الصين على 

الأطراف يجب أن يتحملوا الخسائر المالية كجزء من أي عملية إعادة هيكلة.
التنمية بعناية ما إذا كانت الصين جادة  الخبراء الاقتصاديون وخبراء  ويراقب 
إذا كانت تصريحاتها سيتبعها  الــديــون ومــا  الإعــفــاء مــن  أزمــة  بشأن تخفيف 
الفقيرة مدينة بحوالي 200 مليار  البلدان  لتقديرات، فإن  إجــراء عملى.  ووفقا 
دولار للدول الغنية، وبنوك التنمية متعددة الأطراف، والدائنين من القطاع الخاص. 
وكان قادة الاقتصادات المتقدمة في العالم يتناقشون في الأشهر الأخيرة حول 
كيفية تجنب الأزمات المالية في الأسواق المضطربة مثل زامبيا وسريلانكا وغانا.

الدين الخارجي الخاص  ا لمعهد تشاتام هاوس للسياسات في لندن، ارتفغ 
ً
وفق

العقدين الماضيين إلى حوالي  والعام لأفريقيا بأكثر من خمسة أضعاف خلال 
700 مليار دولار ويمثل المقرضون الصينيون 12% من هذا الإجمالي.

وقدر باحثون أن 61 من اقتصادات الأسواق الناشئة والاقتصادات النامية تواجه 

بقلم/ آلان رابيبورت

“ الاستهلاك هو الغاية من وراء كل عملية إنتاج ولا ينبغي أن ننظر 
باهتمام لمصلحة المنتج إلا بقدر ما يكون ضروريا لصالح المستهلك ”

Saud2002h@hotmail.com

ترجمة – سمر عبد الرحمن

الاقتصاد الرقمي في جنوب آسيا
الــعــالــم، وجــنــوب آسيا  أنــحــاء  الرقمي بسرعة فــي جميع  يتوسع الاقــتــصــاد 
ليست استثناءً من هذا الاتجاه. نتيجة لعوامل مثل زيادة انتشار الإنترنت، 
وارتــفــاع اســتــخــدام الــهــواتــف الــذكــيــة، وظــهــور الــتــجــارة الإلــكــتــرونــيــة، شهدت 

المنطقة زيادة كبيرة في اعتماد التقنيات الرقمية في السنوات الأخيرة. 
الرقمية. من ناحية  التقنيات  إلــى زيــادة كبيرة في استخدام  وقــد أدى ذلــك 
التحديات، مثل  الرقمي في جنوب آسيا عــددًا من  أخــرى، يواجه الاقتصاد 

البنية التحتية المحدودة، ونقص المعرفة الرقمية، والتحديات التنظيمية.
الرقمي في جنوب آسيا هو إمكانية  إثــارة للاقتصاد  الجوانب الأكثر  أحد 
زيـــادة الــوصــول إلــى الــخــدمــات المــصــرفــيــة. قــد يتمكن الأشــخــاص الــذيــن لم 
تكن لديهم في السابق إمكانية الوصول إلى الخدمات المصرفية من القيام 
الهاتف المحمول  الأمــوال عبر  الرقمية مثل  المالية  الخدمات  بذلك بمساعدة 
والمحافظ الرقمية.  وتتيح هذه الخدمات للأشخاص إجراء المعاملات المالية 
إلكترونيًا. ومن المحتمل أن يكون لذلك تأثير كبير على الحد من الفقر ونمو 
إلهام  بالقدرة على  الرقمي  إلى ذلك، يتمتع الاقتصاد  الاقتصاد. بالإضافة 
الابتكار وريــادة الأعمال، وكلاهما يمكن أن يــؤدي إلى خلق ثــروة إضافية 

وفرص عمل.
التجارة الإلكترونية فرصة مهمة أخــرى يقدمها الاقتصاد  يمثل صعود 
النشاط الاقتصادي  القدرة على تعزيز  لديها  الإلكترونية  التجارة  الرقمي. 
المتنامية  الــوســطــى  الطبقة  المنطقة بسبب  أنــحــاء  بشكل كبير فــي جميع 
بــســرعــة، بــالإضــافــة إلــى الــعــدد المــتــزايــد مــن الأشــخــاص الــذيــن يستخدمون 
الإنترنت، تتاح للشركات  الإنترنت.  من خــال المشاركة في الأســواق عبر 
ا باسم الشركات الصغيرة والمتوسطة( 

ً
الصغيرة والمتوسطة )المعروفة أيض

الفرصة لتنمية قاعدة عملائها والاستفادة من الراحة والاختيار المتزايدين 
المتاحين لهم.

يــتــوســع الاقــتــصــاد الــرقــمــي فـــي جــنــوب آســيــا بــوتــيــرة ســريــعــة، مــمــا خلق 
الفرص عبر مجموعة متنوعة من الصناعات. ويقدم  مجموعة هائلة من 

الاقتصاد الرقمي لجنوب آسيا عددًا من الفرص، بما في ذلك ما يلي:
التجارة الإلكترونية: نظرًا لأن جنوب آسيا بها عدد كبير من السكان وعدد 
متزايد من الأشخاص الذين يستخدمون الإنترنت، فإن التجارة الإلكترونية 
لديها قدر هائل من الإمكانات غير المستغلة. أتاح انتشار منصات التجارة 
الإلكترونية للشركات الصغيرة والمتوسطة الوصول إلى العملاء في أسواق 
الشركات   عن خلق فــرص جديدة لهذه 

ً
جديدة وتوسيع عملياتهم، فضلا

للقيام بذلك. المدفوعات الرقمية: كان انتشار طرق الدفع الرقمية قوة تحويلية 
لاقتصاد المنطقة. زادت المدفوعات الرقمية من الوصول إلى الخدمات المالية 
لعدد كبير من السكان الذين لا يستخدمون البنوك. كما أنها أتاحت للأفراد 

إمكانية إنجاز المعاملات بطريقة مناسبة وخالية من المخاطر.
شــهــد عـــدد الــشــركــات الــنــاشــئــة فــي مــجــال الــتــكــنــولــوجــيــا فــي جــنــوب آسيا 
إلى  الــوصــول  المــاضــيــة. نظرا لسهولة  القليلة  الــســنــوات  زيـــادة كبيرة خــال 
التشغيل، وزيـــادة عــدد شــركــات رأس  المــاهــرة، وانــخــفــاض تكاليف  العمالة 
المنطقة موقعًا جذابًا لمشاريع  المنطقة، فقد أصبحت  المال الاستثماري في 
لتوفير خدمات الاتصالات  الموجه  تجارية جديدة. يشهد قطاع الاقتصاد 
توسعاً كبيراً في المنطقة. وبسبب الانتشار الواسع للأجهزة المحمولة، تعمل 
شركات الاتصالات على توسيع شبكاتها من أجل الوصول إلى عدد أكبر 
البيانات  المتزايد على خدمات  الطلب  فــإن  إلــى ذلــك،  العملاء. بالإضافة  من 

يخلق فرصًا جديدة للشركات.
ا في تطوير العديد 

ً
التعليم عبر الإنترنت: أسهم توسع الاقتصاد الرقمي أيض

من منصات التعليم عبر الإنترنت. يستفيد الناس في جميع أنحاء المنطقة 
إليه وبأسعار معقولة بفضل المنصات  الــوصــول  الــذي يسهل  التعليم  من 

الرقمية، والتي ظهرت استجابة للطلب المتزايد على التعليم عالي الجودة.
الرقمي لجنوب آسيا واسعة  التي يوفرها الاقتصاد  الفرص  بشكل عــام، 
النطاق، ومع استمرار تطور المنطقة، هناك إمكانات هائلة للنمو في مجموعة 

متنوعة من الصناعات المختلفة.

حمزة علي 

»مجلة »مودرن ديبلوماسي« 
الأمريكية«
* كاتب رأي

ــة« المـــطـــلـــة عـــلـــى المــحــيــط  ــاريـ ــتـــجـ ــافـــذ الـ ــهـــدت »المـــنـ شـ
ــــعــــرب والـــخـــلـــيـــج الـــعـــربـــي وشــــرق  ــر ال الـــهـــنـــدي وبـــحـ
ــة مـــجـــمـــوعـــات وأعــــــــراق  ــ ــركـ ــ ــرة وحـ ــجــ ــا، هــ ــيــ ــقــ إفــــريــ
ــعـــرب والأفــــارقــــة، ومــزجــت  مــخــتــلــفــة مـــن الــهــنــود والـ
»الهندوس والبانيان  التجارية قوميات من  المصالح 
والــخــوجــة، والإســمــاعــيــلــيــون، والــبــهــراس والــســونــارا 
والــــــوادا، والــســنــة بمختلف مذاهبهم  ــبــارســيــون  وال
والشيعة بمختلف مذاهبهم والصوفيون والاباضية 
ــفـــرس والـــلـــواتـــيـــا، والــغــربــيــون بــمــخــتــلــف مــذاهــب  والـ
المــســيــحــيــن وآخــــــرون مـــن الـــذيـــن مـــارســـوا الــتــبــادل 
الــتــجــاري منذ آمـــاد بعيدة مــع الــســواحــلــيــن... » أما 
ــبــانــيــان عــلــى الــنــشــاط الـــتـــجـــاري فـــي هــذه  هــيــمــنــة ال
الوطيدة وتمكينهم  المنطقة فيعود سببه لعلاقاتهم 
الــذيــن ســيــطــروا عــلــى »المــنــافــذ  مــن قــبــل البرتغاليين 
التجارية«، ودورهم فيما بعد في »مساعدة اليعاربة 
البرتغاليين مــن مسقط  عــلــى حــبــك مــؤامــرة خـــروج 
اللاحق في شرق  اليعاربة  نهائيا، ومــع توسع دولــة 
إفــريــقــيــا اســتــمــر الــتــجــار الــبــانــيــان فــي الــتــجــارة مع 
لتراكم  السواحليين والأفارقة والعمانيين...«. ونظرا 
الواسعة ونجاحاتهم  التجارية  خبراتهم وصلاتهم 
التي حققوها وامتلاكهم لرؤوس الأمــوال فقد »رأى 
الحكام العمانيون« من اليعاربة والبوسعيديون »أنه 
الحميمة  مــن المصلحة أن يستمروا فــي علاقاتهم 
ــع الــبــانــيــان والمــجــتــمــعــات الــتــجــاريــة الأخــــــــرى...«.  مـ
ــار الــتــجــاري في  ــ وتــعــود أســبــاب ومــحــفــزات الازدهــ
البوسعيدي ونــشــاط مــوانــئ مسقط ومطرح  العهد 
ــة الـــديـــنـــيـــة حـــتـــى بــالــنــســبــة  ــــحــــريــ ــار إلـــــى »ال ــحــ وصــ
للهندوس« التي سمح بها المؤسس أحمد بن سعيد، 
فقد كــان »بعضهم شــركــاؤه في التجارة وفــي بناء 
ــد عــلــى ســامــة الأفــــراد والمــمــتــلــكــات في  الــســفــن، وأكـ
الدكتور  الشرطة«. ويشير  مسقط بقوى كفؤة من 
محمد رضـــا إلـــى الـــدوافـــع والأســـبـــاب الــتــي شجعت 
البوسعيدية على »إرســـاء قاعدة من  حكام الأســرة 

التوسع  أولا:  أفريقيا، وهــي:  السلطة لهم فــي شــرق 
للمحيط  الإقــلــيــمــيــة  المــنــظــومــة  الــتــجــاري لمسقط فــي 
الهندي، ثانيا: التعرف على مصالح حكام عمان مع 
للغربيين  الغزو المستمر  ثالثا:  التجار،  مجموعة من 
على المحيط الهندي«. أما أسباب الازدهــار التجاري 
التي  السياسات  إلــى تلك  فتعود عوامله ومحفزاته 
وضـــعـــت مـــن قــبــل الـــحـــكـــام ومــــن بـــن أهـــمـــهـــا، بــنــاء 
التي تمتلك  التجار والأســـر  عــاقــات وتحالفات مــع 
رؤوس الأمــــوال ولــديــهــا خــبــرات واســعــة ونــفــوذ في 
ــبــوســعــيــديــن فـــي كـــل من  ــور ال الأســــــــواق، ف«قــــصــ
ــيـــاء بــنــيــت  ــانـــت مـــحـــاطـــة بـــأحـ مــســقــط وزنـــجـــبـــار كـ
الــعــاقــات الشخصية  أن  لــلــتــجــار«، كــمــا  خصيصا 
الحميمة وشبكة المصالح التجارية مع هؤلاء التجار 
العوامل  »الــذيــن كانوا تحت حمايتهم قد تكون من 
الانتقال  بــن سلطان فــي  قـــرار سعيد  الــهــامــة خلف 
إلى زنجبار«. وفي استنتاجات أخرى توصل إليها 
الــتــي اعتمد عليها،  الــبــاحــث بعد تحليله للمصادر 
العمانيين  أن  أكــدت على  لــأحــداث،  الواعية  وقــراءاتــه 
مارسوا التجارة في مناطق شرق إفريقيا في فترات 
اليعربي والبوسعيدي  الحكمين  مبكرة جــدا تسبق 
ــاذرة والــبــراونــة  ــنــ ــة والــنــبــاهــنــة والمــ ــزارعــ كــقــبــائــل »المــ
وغيرهم... ومعظم »هؤلاء التجار يعتبرون أنفسهم 
الــعــمــانــيــة...«. كما تسبب »انتقال  الــهــويــة  جـــزءا مــن 
التجار الأغنياء وملاك الأراضي خلال القرن التاسع 
عشر من مسقط إلى زنجبار في ركود مسقط...«. 
الثمينة، وتناول  الكتاب زاخر بالمعلومات والقراءات 
قضايا كثيرة ترتبط بالازدهار التجاري في مسقط 
وزنــجــبــار، بما فــي ذلــك الاصــاحــات الــزراعــيــة ونمو 
الطلب عليها في  التي نما  السلع  الصناعات وأنــواع 
تلك الفترة، ويتم تبادلها عبر موانئ المنطقة، وتكامل 
التبادلات التجارية، وأبرز الطرق التجارية والأسواق 
والمــوانــئ، مما يصعب الاحــاطــة به والمـــرور عليه في 

مقال. 

ترجمة – أحمد أبو الفضل
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تواصلت أمس عمليات إجــاء البعثات 
الــدبــلــومــاســيــة الأجــنــبــيــة مــن الـــســـودان، 
وســط استمرار المواجهات بين الجيش 
وقــوات الدعم السريع للأسبوع الثاني 
عــلــى الـــتـــوالـــي، حــيــث يــنــتــظــر أن تــقــوم 
الأمم المتحدة، بإجلاء موظفيها، وكذلك 
اليابان وعدد آخر من دول العالم تحسبا 
لـــزيـــادة تــعــقــد الأوضـــــاع فـــي الــخــرطــوم. 
جـــديـــر بــالــذكــر أن الاقـــتـــتـــال بـــن طــرفــي 
النزاع في السودان لا يزال محتدما رغم 
الــدعــوات الإقليمية والــدولــيــة بــضــرورة 
وقــفــه والـــركـــون إلـــى طــاولــة المــفــاوضــات 
لحل القضايا الخلافية بين الفريق أول 
ركن عبدالفتاح البرهان رئيس مجلس 
السيادة الانتقالي في السودان، ونائبه 

محمد حمدان حميدتي.
ــائــــل إعــــــام أمـــريـــكـــيـــة بـــأن  وأفــــــــادت وســ
الــجــيــش الأمـــريـــكـــي أتــــم بــنــجــاح إجـــاء 
موظفي السفارة الأمريكية من السودان، 
وكــشــفــت مــصــادر صحفية أمــريــكــيــة أن 
ــلــــوا مــن  ــا يـــقـــرب مــــن 70 أمـــريـــكـــيـــا أجــ مــ
الـــخـــرطـــوم فــجــر أمــــس الأحـــــد. كــمــا ذكــر 
مسؤول أمريكي لشبكة CNN الإخبارية 
أن جــمــيــع الــدبــلــومــاســيــن الأمــريــكــيــن 
ــراد عــائــاتــهــم فـــي طــريــقــهــم بــأمــان  ــ ــ وأفـ
إلـــى خـــارج الـــســـودان عــلــى مــن طــائــرات 
عسكرية أمريكية، كما تم إغلاق السفارة 

الأمريكية في الخرطوم بعد مغادرتهم.
وأعلنت قوات الدعم السريع السودانية، 
الـــــقـــــوات  بــــعــــثــــة مــــــن  ــا، أن  ــهــ ــتــ ــهــ مــــــن جــ
الأمريكية تتألف من ست طائرات أجلت 
الدبلوماسيين الأمــريــكــيــن وعائلاتهم 
ــيــــان، نــشــرتــه  ــالــــت فــــي بــ مــــن الــــبــــاد. وقــ
على موقع /‏فيسبوك/‏، إنها تنسق مع 
الولايات المتحدة لإجلاء الدبلوماسيين 
الأمـــريـــكـــيـــن وعـــائـــاتـــهـــم، وإن تنسيق 
ــــن تــم  ــــطـ ــنـ ــ ــع واشـ ــ عــــمــــلــــيــــات الإجـــــــــــاء مــ
باستخدام 6 طائرات. وأكدت »تعاونها 
الكامل مع البعثات الدبلوماسية كافة 
ووقـــوفـــهـــا إلــــى جــانــبــهــم وتــقــديــم سبل 
الــازمــة لضمان عــودتــهــم إلى  الحماية 

بلدانهم آمنين«.
كما أعلنت فرنسا، أمــس عن بدئها في 
عملية إجلاء سريع لمواطنيها وطاقمها 
ــالـــت  الـــدبـــلـــومـــاســـي مــــن الــــــســــــودان. وقـ
وزارة الــخــارجــيــة الــفــرنــســيــة، فــي بــيــان، 
إن الــعــمــلــيــة ســتــشــمــل أيـــضـــا مــواطــنــن 
أوروبـــيـــن وآخــريــن مــنــحــدريــن مــن دول 
شريكة حليفة، دون أن تقدم مزيدا من 
التفاصيل عن عمليات الإجـــاء. ويأتي 

الــقــوات  الإعـــان الفرنسي بعدما قــامــت 
ــبـــت/‏، بعملية  الأمـــريـــكـــيـــة، مـــســـاء /‏الـــسـ
ــنـــطـــن فــي  ــارة واشـ ــفــ إجــــــاء مـــوظـــفـــي ســ

الخرطوم وعائلاتهم. 
مــن جانبها، أعلنت كــنــدا، أمــس تعليق 
أنــشــطــتــهــا الـــدبـــلـــومـــاســـيـــة مـــؤقـــتـــا فــي 
الــســودان، وقالت الحكومة الكندية، في 
بيان: تم اتخاذ قــرار بتعليق عملياتنا 
الــســودان، وسيستمر تقديم  مؤقتا فــي 
خـــدمـــات قنصلية مـــحـــدودة، وسيعمل 
الــدبــلــومــاســيــون الــكــنــديــون مــؤقــتــا من 

مكان آمن خارج البلاد.
ــافـــت »ســيــواصــل الــدبــلــومــاســيــون  وأضـ
الــكــنــديــون الــعــمــل مــع حــكــومــة الــســودان 
ــاورة، والمــجــتــمــع الـــدولـــي  ــ ــــجـ والـــــــدول المـ
لــتــنــســيــق الاســـتـــجـــابـــة لــــهــــذه الأزمــــــــة«. 
وحثت الحكومة الكندية جميع الأطراف 
عــلــى المــوافــقــة عــلــى وقـــف فـــوري لإطــاق 
الـــنـــار، والمــشــاركــة فــي جــهــود الــوســاطــة 
ــتـــي يــدعــمــهــا الـــشـــركـــاء الإقــلــيــمــيــون،  الـ

والتي تعزز الحوار والسلام الدائم.
الــيــابــانــيــة،  ــاع  الــــدفــ أعــلــنــت وزارة  كــمــا 

ــائــــرات تــابــعــة لــقــوات  أمــــس أن ثــــاث طــ
الـــدفـــاع الــــذاتــــي، وصــلــت إلــــى جيبوتي 
استعدادا لإجلاء الرعايا اليابانيين من 
الـــســـودان، حــيــث تتصاعد الاشــتــبــاكــات 
الــعــســكــريــة بـــن الــجــيــش وقـــــوات الــدعــم 
ــوزارة، فــي بيان،  ــ الــســريــع. وأوضــحــت الـ
الــثــاث، مــن بينها طائرة  الــطــائــرات  أن 
ــــي -130« و»ســــــي -2«، حــطــت  نـــقـــل »سـ
فـــي جــيــبــوتــي، الــواقــعــة عــلــى بــعــد نحو 
1200 كيلومتر جنوب شرقي العاصمة 
الـــخـــرطـــوم، فـــي الـــوقـــت الــــذي تــقــوم فيه 
الـــســـودان لتحديد  فــي  الــوضــع  بتقييم 

توقيت العملية.
ويأتي هذا الإعلان في أعقاب تصريحات 
ــي بــــــــأن مــا  ــانـــ ــ ــابـ لمــــــســــــؤول حــــكــــومــــي يـــ
مجموعه 63 مواطنا يابانيا، من بينهم 
طاقم العاملين في السفارة، موجودون 
فــــي الـــــســـــودان، وســـيـــتـــم إخـــراجـــهـــم مــن 
إلــى أن العملية تأتي في  هــنــاك، مشيرا 
خــضــم إعـــان طــرفــي الــصــراع عــن هدنة 
لــثــاثــة أيــــام. وفـــي غــضــون ذلــــك، أعلنت 
هــولــنــدا وبــريــطــانــيــا أنــهــمــا ســتــقــومــان 

بــعــمــلــيــات إجـــــاء مــمــاثــلــة لــطــواقــمــهــمــا 
الدبلوماسية ورعاياهما من الخرطوم، 
خـــال الــســاعــات الــقــادمــة، لتنضما إلــى 
ــــدول الــغــربــيــة الــتــي ســارعــت  عـــدد مـــن الـ
ــيـــة مــن  ــلـــومـــاسـ لـــســـحـــب بـــعـــثـــاتـــهـــا الـــدبـ
لــتــطــورات أكــثــر عنفا  الـــســـودان تحسبا 

في البلاد خلال الفترة المقبلة.
كما وافق البرلمان السويدي، على خطة 
الــحــكــومــة لإرســــال قــــوات إلـــى الــســودان 
لإجـــــــاء الــــرعــــايــــا الــــســــويــــديــــن هـــنـــاك، 
ووافـــق الــبــرلمــان الــســويــدي على اقــتــراح 
ــدة  ــــال وحــ ــــإرسـ بـــالـــســـمـــاح لــلــحــكــومــة بـ
يــصــل قــوامــهــا إلـــى 400 جــنــدي لإجــاء 
ــانــــب من  المـــواطـــنـــن الــســويــديــن والأجــ
الــــســــودان، بــحــســب مـــا ورد فـــي اقــتــراح 
لجنة الشؤون الخارجية. وقالت اللجنة 
ــوات يـــجـــب أن يــتــم  ــقــ ــال تـــلـــك الــ ــ ــ إن إرسـ
الــــدول الأخـــرى  الــوثــيــق مــع  بالتنسيق 

والمنظمات الدولية.
ــأتــــي المـــوافـــقـــة بـــعـــد يـــــوم مــــن إعــــان  وتــ
الــخــارجــيــة،  ــر  تــوبــيــاس بيلستروم وزيـ
ــاع، أنــهــمــا  ــدفــ ــر الــ ــ ــال جــونــســون وزيـ ــ وبـ

ســيــطــلــبــان مـــن الـــبـــرلمـــان المـــوافـــقـــة على 
إرســــــال وحـــــدة مــســلــحــة إلــــى الـــســـودان 
لإجــــاء الـــرعـــايـــا، حــيــث تــعــتــبــر مــوافــقــة 
البرلمان في السويد شرطا لإرسال قوات 
الــخــارج. وقـــال جونسون:  إلــى  مسلحة 
إن الــوحــدة يــجــب أن تــكــون قــــادرة على 
تنفيذ مهام الحماية والإنقاذ والتحرير 

بمفردها أو مع الدول الشريكة. 
وتـــســـبـــبـــت الاشـــتـــبـــاكـــات الــــجــــاريــــة فــي 
الــــســــودان بـــن الــجــيــش وقــــــوات الــدعــم 
الـــســـريـــع فــــي أزمــــــة إنـــســـانـــيـــة، ودفـــعـــت 
إلـــى تنفيذ عمليات  الــــدول  الــعــديــد مــن 

إجلاء لرعاياها من السودان.
وتــــتــــواصــــل مـــنـــذ الــــخــــامــــس عـــشـــر مــن 
أبـــريـــل الـــجـــاري الاســـتـــبـــاكـــات المــســلــحــة 
بــن الــجــيــش الــســودانــي وقــــوات الــدعــم 
السريع، ودخلت المواجهات العنيفة بين 
الجيش السوداني وقوات الدعم السريع 
دخلت أسبوعها الثاني، دون أن تتوقف 
ــركـــن طـــرفـــا الأزمــــــة إلــى  ـــة الــــحــــرب، ويـ آلـ
طــاولــة الــحــوار رغــم المــنــاشــدات العربية 

والإقليمية والدولية.

القتال بين الجيش وقوات الدعم السريع يدخل أسبوعه الثاني

دول العالم تجلي رعاياها من السودان
وكالات -  

الــخــارجــيــة المــصــريــة، أمــس أن أحد  أعلنت وزارة 
الــســودان أصيب بطلق  أعضاء سفارة مصر في 
نـــــاري، دون تــقــديــم مــزيــد مـــن الــتــفــاصــيــل. وقـــال 
السفير أحــمــد أبــو زيــد المــتــحــدث الــرســمــي باسم 
وزارة الخارجية المصرية، في تصريح صحفي: 
»أحــــد أعـــضـــاء الـــســـفـــارة المــصــريــة أصــيــب بطلق 
نــاري بالفعل، وهــو الأمــر الــذي يؤكد مــرة أخــرى 
على ضرورة توخى أقصى درجات الحذر حفاظاً 
عــلــى ســـامـــة مــواطــنــيــنــا وأعــــضــــاء بــعــثــاتــنــا في 
الـــســـودان«. وأضـــاف أن الـــدول الــتــي لديها أعــداد 
كــبــيــرة مــن المــواطــنــن تــتــجــاوز عــشــرة آلاف، مثل 
الــحــالــة المـــصـــريـــة، تــحــتــاج إلــــى عــمــلــيــة تخطيط 
مُــحــكــمــة وآمـــنـــة ومــنــظــمــة لــضــمــان ســامــة ودقـــة 

عملية الإجلاء. 
وفي السياق ذاته، دعت وزارة الخارجية المصرية، 
في بيان، المواطنين المصريين الموجودين خارج 
مدينة الخرطوم للتوجه إلى أقرب موقع لهم من 
بين /بورتسودان/ و/وادي/ حلفا وذلك تمهيدا 
لعمليات إجلائهم، كما دعــت المصريين المقيمين 
بــالــخــرطــوم لــلــبــقــاء فـــي مــنــازلــهــم لــحــن تحسن 
الأوضـــــــاع الأمـــنـــيـــة بــالــعــاصــمــة، وإعـــــــادة تقييم 
الوضع في ضوء عدم استقرار الأوضــاع الأمنية 
المــوقــف، وبالتنسيق مــع السلطات  طبقا لتطور 
السودانية، بما يسمح بإجلائهم في إطــار خطة 
الإجلاء الموضوعة لجميع المصريين في السودان.

ــــدم تــغــيــر  ــــات المـــتـــحـــدة عـ ــــولايـ رجـــحـــت الـ
ــي الـــــســـــودان عــلــى  ــة فــ ــيـ ــنـ الأوضـــــــــاع الأمـ
ــر، فــــي أعــــقــــاب إجـــائـــهـــا  ــيـ ــقـــصـ المـــــــدى الـ
دبلوماسييها من الخرطوم بأمان، وقال 
دوغلاس سيمز مدير العمليات الخاصة 
ــان المــشــتــركــة الأمــريــكــيــة،  ــ فــي هيئة الأركـ
فــي تصريحات، »إن واشنطن لا تتوقع 
تــغــيــر الـــوضـــع الأمـــنـــي فـــي الـــبـــاد على 
تــتــوقــع تنسيقا  الـــقـــريـــب، كــمــا لا  ــدى  ــ المـ
لإجــاء الحكومة لمواطنين أمريكيين في 

السودان حاليا أو خلال الأيام المقبلة«.
ــــات المــتــحــدة  ــــولايـ واعـــتـــبـــر أن تــعــلــيــق الـ
لــلــعــمــلــيــات فــــي ســـفـــارتـــهـــا بـــالـــخـــرطـــوم 
بــشــكــل مــؤقــت »يــعــكــس هـــذه الــتــوقــعــات، 
ــرار الـــعـــنـــف فــي  ــمــ ــتــ خــــاصــــة فــــي ظــــل اســ
السودان«. في غضون ذلك، ذكرت منظمة 
/‏نت بلوكس/‏، التي تتخذ من لندن مقرا 
لها وتعنى بــرصــد الــوصــول إلــى شبكة 
الإنترنت في العالم، أن بيانات الشبكة 
تظهر فــي الــوقــت الــحــالــي انــهــيــارا شبه 
كامل للاتصال بالإنترنت في السودان، 
ــال الـــوطـــنـــي  ــ ــــصـ حـــيـــث تـــبـــلـــغ نـــســـبـــة الاتـ
حــالــيــا 2 بـــالمـــائـــة مـــقـــارنـــة بــالمــســتــويــات 

العادية.

أعــلــنــت نــقــابــة أطــبــاء الـــســـودان، أمـــس ارتــفــاع عــدد 
الــذيــن سقطوا جـــراء الاشتباكات  القتلى المدنيين 
بين الجيش وقــوات الدعم السريع إلى 264 قتيلا، 
إلــــى جـــانـــب 1543 جـــريـــحـــا. وقـــالـــت الـــنـــقـــابـــة، في 
بيان نشرته على صفحتها عبر موقع التواصل 
الاجتماعي /فيسبوك/، إن الاشتباكات مــا زالــت 
جارية بين قوات الدعم السريع والقوات المسلحة، 
مـــا أســفــر عـــن ســقــوط المـــزيـــد مـــن الــضــحــايــا الــذيــن 
يــــجــــري حـــصـــرهـــم حـــتـــى الـــلـــحـــظـــة فــــي الــعــاصــمــة 

والأقاليم. وأشــارت إلى أنه يوجد العديد والكثير 
مــن الإصــابــات والــوفــيــات غير مشمولة فــي العدد 
المــعــلــن عــنــه، لافــتــة إلـــى عـــدم تمكنها مــن الــوصــول 
إلــى المستشفيات نظرا لصعوبة التنقل والوضع 
الأمني في البلاد. وكانت نقابة الأطباء قد ذكرت، 
بــــالأمــــس، أنـــهـــا ســجــلــت مــقــتــل ثــمــانــيــة مــدنــيــن، 
وإصـــابـــة 89 آخـــريـــن، مــشــددة عــلــى أن الــعــديــد من 
ــارج نـــطـــاق الـــخـــدمـــة جـــراء  ــ المــســتــشــفــيــات بـــاتـــت خـ

الأوضاع الراهنة.

إصابة عضو 
بالسفارة المصرية 

بطلق ناري

واشنطن ترجح 
تواصل الصراع على 

المدى القصير

264 قتيلا ارتفاع الضحايا المدنيين إلى 
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تنطلق الــيــوم الإثــنــن مــنــافــســات الـــدور 
نــصــف الــنــهــائــي مـــن الــنــســخــة الــحــاديــة 
ــر لـــكـــرة الــقــدم  ــيـ والــخــمــســن لـــكـــأس الأمـ
الــــســــد )أكـــثـــر  تـــجـــمـــع  بـــمـــواجـــهـــة   2023
المتوجين بـ18 لقبا( مع الشحانية الذي 
صــنــع الـــحـــدث فـــي الـــــدور ربـــع الــنــهــائــي 
بإطاحته بالغرافة، ثالث السجل الذهبي 
للبطولة بسبعة تــتــويــجــات، بضربات 
الترجيح. وسيبحث الإسباني خوانما 
ليو مدرب السد في هذه المواجهة، التي 
يستضيفها استاد عبدالله بن خليفة، 
عـــن الــتــمــســك بـــالأمـــل الأخـــيـــر لـــه للظفر 
بلقب، بعد أن باتت مهمته في الاحتفاظ 
ــي الــعــامــن  بــنــســخــتــي لـــقـــب الـــــــــدوري فــ
الماضيين بالغة الصعوبة في ظل فارق 
النقاط السبع الذي يفصله عن الدحيل 
المـــتـــصـــدر مـــع بـــقـــاء ثــــاث جـــــولات على 
نهاية المسابقة. وسيخوض السد، الذي 
اســتــطــاع تــجــنــب مــفــاجــأة أم صـــال في 
ربع النهائي مسجلا فوزا كبيرا بثلاثة 
ــا فـــي الــحــســبــان  ــعـ ــهـــدف، واضـ أهــــــداف لـ
كل الاحتمالات، ويــدرك أن عدم الظهور 
بــالــوجــه الــحــقــيــقــي لــلــفــريــق قـــد ينسف 
آمــالــه بتحقيق الــلــقــب الــتــاســع عــشــر له 

في البطولة.
في المقابل، ينظر الشحانية، الذي يقوده 
المــدرب الإسباني ألفارو ميخيا، بترقب 
كبير لموقعة اليوم، على اعتبار أنه يمني 
النفس بمواصلة مغامرته في البطولة، 
والــوصــول إلــى النهائي كــأول فريق من 
الــــدرجــــة الــثــانــيــة يــحــقــق هــــذا الإنـــجـــاز. 
ويــعــول الشحانية، ثالث ترتيب دوري 
الدرجة الثانية بـ23 نقطة بفارق نقطتين 

عن الخور ومعيذر، على خبرة مدافعه 
المخضرم مصطفى جــال وزميله رضا 
ــالـــي عــثــمــان كــولــيــبــالــي، إلــى  شــنــبــه والمـ
جانب المحترف الإيراني أمير روستائي 

والسنغالي إبراهيما غاي.
وكان الشحانية قد تغلب في الدور ربع 
النهائي على الوكرة بضربات الترجيح، 
ليحذو حذو المرخية )في نسخة 2020( 
كــثــانــي فــريــق مــن الــدرجــة الــثــانــيــة يبلغ 

الدور نصف النهائي من البطولة.
وفــــي مــواجــهــة ثــانــيــة، يــبــحــث الــعــربــي، 
ثــانــي أكــثــر المــتــوجــن بــالــلــقــب بثمانية 
ألـــقـــاب، عـــن مــواصــلــة تــقــدمــه فـــي أدوار 
ــــول لمــلــعــب الــنــهــائــي  ــــوصـ الـــبـــطـــولـــة، والـ
ــالــــي  ــلــــي المــــونــــديــ ــد بـــــن عــ ــ ــمـ ــ اســـــتـــــاد أحـ
عندما يصطدم بالسيلية فــي مواجهة 
يستضيفها اســتــاد عبدالله بــن خليفة 
غدا الثلاثاء. ويريد زملاء السوري عمر 

الــســومــة والــتــونــســي يــوســف المساكني 
الــذي غــاب طويلا  تحقيق لقب البطولة 
عن خزائن الــنــادي، بعد أن كــان العربي 
تتويج في هذه المسابقة في نسخة عام 
1993. وكـــان فــريــق المــــدرب يــونــس علي 
قد أنهى في الدور ربع النهائي مغامرة 
مــعــيــذر بــالــفــوز عــلــيــه بــهــدفــن نظيفين، 
بعد أن فجر معيذر أولى مفاجآت الدور 
ثمن النهائي بإخراجه الأهلي صاحب 

أول لــقــب لــكــأس الأمـــيـــر بــثــاثــة أهـــداف 
لــــهــــدف. مــــن جـــانـــبـــه، يـــســـعـــى الــســيــلــيــة 
لــتــكــرار ســيــنــاريــو الـــــدور ربـــع الــنــهــائــي 
حـــن تــمــكــن مـــن إقـــصـــاء الــدحــيــل حــامــل 
اللقب بضربات الترجيح )5 - 4(، بعد 
التعادل بهدفين لمثلهما في واحــدة من 

كبرى مفاجآت البطولة هذا الموسم.
المــركــز الأخير  ويــريــد السيلية، صــاحــب 
فـــي الــــــدوري بــرصــيــد 9 نــقــاط والأقــــرب 
المــبــاراة  إلــى  المــبــاشــر، الصعود  للهبوط 
النهائية للمرة الثانية في تاريخه، بعد 
أن فعلها من قبل في نسخة العام 2014، 
وخسر بثلاثية نظيفة أمام السد. ويعول 
الـــجـــهـــاز الـــفـــنـــي لــلــســيــلــيــة عـــلـــى خــبــرة 
الـــحـــارس كـــلـــود أمـــــن، فــضــا عـــن لاعــب 
نيوكاسل يونايتد الإنجليزي السابق 
الــســنــغــالــي مــحــمــد ديــــامــــي، والمـــغـــربـــي 
إسماعيل خافي، إلى جانب خط المقدمة 
الــذي يــقــوده الإيــرانــي مــهــرداد محمدي. 
وقد تمكن السيلية، الذي يقوده المدرب 
مــيــرغــنــي الـــزيـــن، فـــي دور الــســتــة عشر 
ــة بـــالـــريـــان المـــتـــوج بــالــلــقــب  مـــن الإطــــاحــ
ــــت مـــنـــاســـبـــات بـــهـــدفـــن لـــهـــدف.  ــــي سـ فـ
الـ51  وستقام المباراة النهائية للنسخة 
من كــأس الأمير لكرة القدم على استاد 
أحمد بن علي في 12 مايو المقبل، وهي 
الثانية التي يستضيف فيها هذا  المــرة 
الــنــهــائــيــة للمسابقة  ــاراة  ــبــ المــ الاســـتـــاد 
الـــذي تــوج فيه السد  بعد نهائي 2020 
باللقب على حساب العربي. واستضاف 
اســتــاد أحمد بــن علي المونديالي خلال 
الــعــالــم FIFA قــطــر 2022  كـــأس  بــطــولــة 
ــا مــواجــهــة  ــرهـ ــات، كــــان آخـ ــاريـ ــبـ ســبــع مـ
الأرجـــنـــتـــن وأســتــرالــيــا فـــي الـــــدور ثمن 

النهائي.

في الدور نصف النهائي بكأس الأمير

السد يواجه الشحانية.. والعربي يصطدم بالسيلية
الروحة - قنا

ــارو مــيــخــيــا مـــدرب  ــفــ ــانـــي ألــ ــبـ أكــــد الإسـ
الشحانية أن فريقه سيخوض مواجهة 
الـــــســـــد، المــــــقــــــررة الـــــيـــــوم الاثـــــنـــــن عــلــى 
اســـتـــاد عــبــد الــلــه بـــن خــلــيــفــة فـــي الـــدور 
نــصــف الــنــهــائــي مـــن الــنــســخــة الــحــاديــة 
والخمسين من كــأس الأمير لكرة القدم 
بــــدون أيــــة ضـــغـــوط، مــعــتــبــرا أن   ،2023
الــوصــول إلـــى دور مــتــقــدم فــي البطولة 
يعد مصدر اعتزاز كبير وفخر للنادي. 
وقال المدرب، في المؤتمر الصحفي الذي 
عقد امس: »فخورون بما حققناه ببلوغ 
الـــدور قبل النهائي مــن بطولة تحظى 
بــالــكــثــيــر مـــن الأهـــمـــيـــة والــخــصــوصــيــة 
فــي الــكــرة الــقــطــريــة، ومــهــمــا حــصــل في 
ــد، فـــســـتـــبـــقـــى رؤوســــنــــا  ــ ــسـ ــ ــة الـ ــهــ مــــواجــ
مــرفــوعــة بــعــد الـــعـــروض الـــرائـــعـــة الــتــي 
قــدمــنــاهــا، واســتــطــعــنــا أن نــكــون ثــانــي 
فريق من الدرجة الثانية يصل إلى هذه 

المرحلة المتقدمة من المنافسة«.
ــــدرك أنــنــا ســنــواجــه فريقا  وأضـــــاف: »نـ
عــريــقــا يــمــلــك تــاريــخــا كــبــيــرا ومــدجــجــا 
بــالــنــجــوم الأفــضــل فــي الــكــرة الــقــطــريــة، 
ــاراة دون خــوف  ــبــ لــكــنــنــا ســنــخــوض المــ
ودون نقص إذ نعرف إمكانياتنا وما 
يــتــوجــب علينا فعله مــن خـــال النسج 
عــلــى مــنــوال المــبــاريــات الــســابــقــة، ســواء 
أمـــام الـــوكـــرة فــي ثــمــن الــنــهــائــي أم أمــام 
الـــغـــرافـــة فـــي دور الــثــمــانــيــة، وبــالــتــالــي 
ستبقى استراتيجيتنا التكتيكية على 
حالها من خلال إحكام إغلاق مناطقنا 
ــة المـــــــنـــــــاورة عــبــر  ــ ــاولـ ــ ــحـ ــ الـــخـــلـــفـــيـــة، ومـ

التحولات الهجومية لخطف الأهداف«.
ــلـــى جــبــهــتــي الـــكـــأس  ــلـــعـــب عـ وحـــــــول الـ
المــــدرب  قــــال  الــثــانــيــة..  الـــدرجـــة  ودوري 
الإسباني: »أولويتنا هي دائما العودة 
ــة الأولــــــى  ــ ــدرجــ ــ ــة الــ ــ ــديـ ــ إلــــــى مــــصــــاف أنـ
مـــن خــــال الــظــفــر بــلــقــب دوري الــدرجــة 
الــثــانــيــة، حــيــث نــوجــد حــالــيــا فـــي قلب 
المنافسة بفارق نقطتين عن المتصدرين 
ــتــــن مــن  ــولــ ــل جــ ــبــ ــــذر قــ ــيـ ــ ــعـ ــ ــور ومـ ــ ــخــ ــ الــ
الــوقــت نفسه نؤمن  النهاية، لكننا فــي 
بــحــظــوظــنــا فـــي صــنــاعــة الـــتـــاريـــخ عبر 
الــوصــول إلــى نهائي كــأس الأمــيــر، فما 
حــقــقــنــاه فــــي الــنــســخــة الـــحـــالـــيـــة شــكــل 
دافــعــا كــبــيــرا لــنــا، ونــتــمــنــى أن نــواصــل 
ــال عبد  ــدوره، قــ ــ ــ تــحــقــيــق المـــفـــاجـــآت«. بـ
الرحمن مسعد لاعب الشحانية: »نأمل 
أن نــكــون فــي المــوعــد ونــكــرر مــا قدمناه 
في المباراتين السابقتين بالبطولة أمام 
الوكرة والغرافة، ونبلغ المباراة النهائية 
الــفــوز بلقبها حلما لكل  لمنافسة يــعــد 
لاعـــــــب«. وأضــــــــاف: »لا نـــعـــانـــي مــــن أيـــة 
ضـــغـــوط، عــكــس الــســد المــطــالــب بــالــفــوز 
والتأهل، وسنخوض المواجهة بكل ثقة 

أملا في الانتصار«.
ويتطلع الشحانية لمــواصــلــة مفاجآته 
فــي الــنــســخــة الــحــالــيــة مــن كـــأس الأمــيــر 
مـــن خــــال تـــجـــاوز الـــســـد المــهــيــمــن على 
البطولة تاريخيا بثمانية عشر لقبا، 
ــاراة الــنــهــائــيــة لــيــكــون أول  ــبــ ــلـــوغ المــ وبـ
فــريــق مـــن الـــدرجـــة الــثــانــيــة يــحــقــق هــذا 

الإنجاز.

حــــذر الإســـبـــانـــي خـــوانـــمـــا لــيــو مـــدرب 
الــســد مــن الــثــقــة الـــزائـــدة قــبــل مواجهة 
الــيــوم الاثــنــن على  المــقــررة  الشحانية 
اســتــاد عبد الــلــه بــن خليفة فــي الــدور 
نصف النهائي مــن النسخة الحادية 
والــخــمــســن لــكــأس الأمــيــر لــكــرة الــقــدم 
المــــؤتــــمــــر  فــــــي  المـــــــــــدرب  2023. وقــــــــــال 
ــقـــد أمـــــــس: نــهــدف  الـــصـــحـــفـــي الـــــــذي عـ
للعبور إلى المباراة النهائية للبطولة، 
ــن الأهــمــيــة  الـــتـــي تــحــظــى بــالــكــثــيــر مــ
والخصوصية في كرة القدم القطرية، 
قــبــل أن نــمــضــي لــلــمــنــافــســة عــلــى لقب 
المسابقة المحببة لفريقنا كونه الأكثر 
تــتــويــجــا بــهــا، لــكــن يــجــب علينا أن لا 
نستبق الأحــداث، وأن نفكر في كيفية 
تجاوز الشحانية لأن التفكير باللقب 
يـــعـــنـــي الـــتـــقـــلـــيـــل مــــن المـــنـــافـــس وعــــدم 
احترامه بالقدر الكافي، وبالتالي فإن 
جـــل تــركــزيــنــا مــنــصــب عــلــى مــواجــهــة 
الـــغـــد مـــن أجــــل تــقــديــم مــســتــوى لائــق 

يعيننا على تحقيق ما نصبو إليه«.
وأضــــاف: »قــد يــكــون عــبــور الشحانية 
إلـــى الــــدور ربـــع الــنــهــائــي عــلــى حساب 
الوكرة في الدور ثمن النهائي مفاجئا 
لــلــجــمــيــع، بــيــد أن الــتــأهــل إلــــى نصف 
لــم يكن  الــغــرافــة  النهائي على حــســاب 
الــذي  كــذلــك، قياسا بالمستوى الكبير 

ــه دون أي  ــبـ ــعـ الـــشـــحـــانـــيـــة ولـ ــه  ــدمـ ــقـ يـ
نقص كونه ينشط في الدرجة الثانية، 
بـــاتـــبـــاع نـــظـــام تــكــتــيــكــي مــمــيــز يــلــتــزم 
خلاله اللاعبون بالأدوار الموكلة إليهم، 
وينفذون خطة الجهاز الفني بنجاعة 
كــبــيــرة، وبــالــتــالــي يــجــب أن نــكــون في 

قمة حضورنا وتركيزنا في المباراة«.
وخــتــم المــــدرب الإســبــانــي لــفــريــق السد 
بـــالـــقـــول: »نـــــــدرك أن فـــــرص الــتــتــويــج 
بكأس الأمير تبدو وافرة بعد وصولنا 
إلى نصف النهائي، مقارنة بوضعنا 
فـــي الـــــــدوري، غــيــر أن المــنــطــق يــفــرض 
علينا أن نتعامل مع المباريات كل على 
حــــدة بــغــض الــنــظــر عـــن المــنــاســبــة من 
أجــل أن ننجز المــطــلــوب منا مــن خلال 
تحقيق الــفــوز ســواء فــي مــبــاراة الــدور 
لــكــأس الأمــيــر غـــدا، أو  نصف النهائي 
في المواجهات الثلاث الأخيرة لنا في 

الدوري«.
ــد الـــســـعـــيـــد لاعــــب  ــ ــمـ ــ بـــــــــــدوره قـــــــال أحـ
الــســد: »نحن بأتم الجاهزية لمواجهة 
الشحانية من أجل الفوز والتأهل إلى 
النهائي، سعيا للظفر باللقب الكبير 
والغالي على الجميع، لكننا ندرك في 
الوقت نفسه أن المهمة لن تكون سهلة 
أمـــام منافس فــاجــأ الجميع بوصوله 
ــة المــــتــــقــــدمــــة بــعــد  ــ ــلـ ــ ــرحـ ــ إلــــــــى هــــــــذه المـ

مــســتــويــات طيبة قــدمــهــا فــي الــدوريــن 
ــــاف: »كــرة  ثــمــن وربـــع الــنــهــائــي«. وأضـ
بــالــفــوارق، وبالتالي  الــقــدم لا تعترف 
فإن فرص التأهل إلى المباراة النهائية 
ــا يــتــطــلــب مــنــا أن  تـــبـــدو مـــتـــســـاويـــة، مـ
ــارى جـــهـــدنـــا عـــلـــى أرض  ــ ــــصـ نــــبــــذل قـ

الميدان لتحقيق الفوز«.
ــة قــــــد ضــــــــرب بــكــل  ــيــ ــانــ وكــــــــــان الــــشــــحــ
التكهنات عرض الحائط ليبلغ الدور 
ــر  ــيــ ــن كـــــــأس الأمــ ــ ــائــــي مــ ــهــ ــنــ نــــصــــف الــ
ليصبح بذلك ثاني فريق من الدرجة 
الثانية يحقق هذا الإنجاز في تاريخ 
الـــبـــطـــولـــة، بــعــد مــفــاجــأتــن مــدويــتــن 
ــرة أولا فـــي الـــــدور ثمن  بــتــجــاوز الـــوكـ
النهائي بــركــات الترجيح 3 - 1 بعد 
الــتــعــادل 1 - 1 فــي الــوقــت الأصــلــي، ثم 
الــفــوز عــلــى الــغــرافــة فــي ربـــع النهائي 
بالطريقة ذاتها 5 - 4 بعد التعادل في 

الوقت الأصلي 3 3.
بــــــــدوره، عـــبـــر الــــســــد، الأكــــثــــر تــتــويــجــا 
بـــالـــلـــقـــب 18 مــــــرة، إلـــــى الـــــــدور نــصــف 
النهائي بعدما تجاوز أم صلال بثلاثة 
أهداف لهدف في ربع النهائي، بعد أن 
كـــان قــد فـــاز عــلــى المــرخــيــة مــن الــدرجــة 
الــثــانــيــة فـــي ثــمــن الــنــهــائــي بــربــاعــيــة 

نظيفة.

ــــن مـــــــدرب الــســيــلــيــة  ــزيـ ــ أكــــــد مـــيـــرغـــنـــي الـ
جـــاهـــزيـــة فـــريـــقـــه لمـــواجـــهـــة الـــعـــربـــي غـــدا 
الله بن خليفة  الثلاثاء على استاد عبد 
ــــدور نــصــف الــنــهــائــي مـــن النسخة  فـــي الـ
لــكــأس الأمــيــر لكرة  الــحــاديــة والخمسين 
القدم 2023، بطموح الفوز والعبور إلى 
المباراة النهائية. وقال المدرب في المؤتمر 
ــفـــي الــــــــذي عــــقــــد أمــــــــس: نــســتــعــد  الـــصـــحـ
بالشكل الأمثل لمباراة تعد بوابة العبور 
إلى نهائي بطولة يدرك الجميع قيمتها 
وأهميتها في الكرة القطرية، ونملك كل 
الــدوافــع من أجــل المضي خلف حظوظنا 
فـــي مــواصــلــة المــنــافــســة، خــصــوصــا بعد 
الثقة الكبيرة التي كسبناها من الفوز في 
الــدور السابق على الدحيل حامل اللقب 
ومتصدر الدوري القطري / دوري نجوم 
لــلــتــتــويــج  كــــان مــرشــحــا  QNB/ والــــــذي 

بالكأس.
ــارى جــهــدنــا في  وأضـــــــاف: ســنــبــذل قـــصـ
ــام  مـــواجـــهـــة حــتــمــا لــــن تـــكـــون ســهــلــة أمــ
الـــذي يــقــدم مــوســمــا استثنائيا  الــعــربــي 
بنتائج ومستويات لافتة جعلته منافسا 
عــلــى لــقــب الــــــدوري، إلـــى جــانــب تــواجــده 
ــر. وحـــول  ــيـ فـــي نــصــف نــهــائــي كـــأس الأمـ
الــتــأثــيــرات السلبية للوضعية الحالية 
الـــتـــي يــعــشــهــا الــســيــلــيــة عـــلـــى مــســتــوى 
ــــدوري بــتــواجــده فــي المــركــز الأخــيــر ما  الـ
يجعله الأقــــرب للهبوط لمــبــاشــر لمصاف 
ــة الـــثـــانـــيـــة.. قــــال مــيــرغــنــي  أنـــديـــة الــــدرجــ
ــتـــوى  المـــسـ نـــســـتـــثـــمـــر  ــــل أن  ــأمـ ــ نـ الــــــزيــــــن: 
اللافت في كأس الأمير من أجل التشبث 
الــبــقــاء مــن خــال تحقيق  بحظوظنا فــي 
الــنــتــائــج المــطــلــوبــة فــي الـــجـــولات الــثــاث 
الأخيرة في الــدوري، والحقيقة أن علينا 

الــتــعــامــل مــع ضــغــوط الــفــواصــل الزمنية 
المــبــاريــات، حــيــث تنتظرنا  الضيقة بــن 
مواجهة مفصلية في الدوري عقب ثلاثة 

أيام من مباراة نصف نهائي الكأس.
المـــدرب: صحيح أن العربي يملك  وخــتــم 
أســبــقــيــة مــعــنــويــة، لــكــنــنــا نــثــق بـــقـــدرات 
المــنــافــســة عــلــى التأهل  لاعبينا مــن أجـــل 
ــدرك فـــي الـــوقـــت نــفــســه أن  ـــ لــلــنــهــائــي، ونـ
الأمــنــيــات وحــدهــا لا تكفي، حيث علينا 
نـــبـــذل جـــهـــودا اســتــثــنــائــيــة لتحقيق  أن 

أهدافنا.
ــاعــــي لاعــــب  ــبــ ــد الــــســ ــ ــمـ ــ بــــــــــــدوره، قـــــــال أحـ
السيلية: مواجهة نصف نهائي الكأس 
تختلف كليا عن مباريات الدوري، عملنا 
بــجــهــد كــبــيــر خـــال الــفــتــرة الــســابــقــة كي 
نكون بأتم الجاهزية لمواصلة ما بدأناه 

في البطولة.

مدرب الشحانية: 
نواجه السد بدون ضغوط

مدرب السد يسعى للوصول إلى النهائي

مدرب السيلية يؤكد جاهزية فريقه لمواجهة العربي
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عبدالله الصعفاني* 

نقطة.. وفاصلة..

العبادة، أو من  ســواء كــان الصوم وفــاء باستحقاق 
أجل الصحة، لابد من ضمان تأثيره الإيجابي على 

الوزن المثالي للشخص.. 
روا عن عدم  أقول ذلك من وحي نقاش مع أصدقاء عبَّ
أنفسهم وهم يعيدون اكتشاف زيادة  الرضا تجاه 
أوزانـــهـــم فــي رمـــضـــان.. وزيــادتــهــا أكــثــر فــي الــعــيــد.. 
ودائــمــا كــانــت الــريــاضــة حــاضــرة فــي الحديث حيث 
تسمع مــن يــقــول بــأن وزنـــه زاد حتى وهــو يمارس 

نشاطا رياضيا في رمضان.. 

* قلت لهم: لست دكتوراً ولا أريد أن »أتدكتر« ولكن.. 
التفسير بسيط.. عندما تصوم وتعمل رياضة ومع 
ذلــك لا ينقص وزنــك وإنما يزيد.. إنها العلاقة غير 
المتكافئة بين ما تأخذه وما تفقده في معادلة الصوم 

والرياضة أمام ما تتناوله من الطعام والشراب. 

* يـــحـــدث أن يـــبـــذل أحـــدنـــا جـــهـــدا بــدنــيــا ريــاضــيــا 
بــذلــه مــن جــهــد ويتجه  لمــا  التقييم  فيتضخم عــنــده 
ــعـــرات حـــراريـــة  لــتــنــاول أطــعــمــة ومـــشـــاريـــب ذات سـ
مرتفعة كالحلويات، رغــبــة منه فــي ردم إحساسه 
بالجوع دون وعي حقيقي بما يحتاجه، ثم تلسعه 
ــن الــدهــشــة مــن أن وزنـــه يــــزداد وكــأنــنــا »يــابــدر 

ِّ
سِــك

يابدر لا رُحنا ولا جِينا«

* وحيث والشيء بالشيء يذكر.. عقدت العزم ذات 
مرة على الالتحاق بناد صحي للتخلص من الدهون 
المــكــثــفــة تــحــديــدا حــــول مــنــطــقــة الــبــطــن واتــفــقــت مع 
المدرب أن يبدي ملاحظاته حتى اختصر الزمن الذي 

أحتاجه للانتهاء من المهمة. 
* وفيما انتهى التمرين على جهاز رياضي يحسُب 
لــي وهو  الــطــاقــة فــي مهمتك قــال  مــا استهلكته مــن 

يحضر قالباً من الشوكولاتة:
اد الجهاز،  جميل ما بذلته من جهد واضح على عــدَّ
بــاد على قميصك ولــكــن.. إن ما  الــعــرق  أن  وجميل 
أن يتبدد تحت تأثير قطعة  الجهد يمكن  بذلته من 

حلويات من هذا النوع!. 
ضحكت وقــلــت لــه: كــامــك يعني أنــنــي بعد كــل هذا 
الشوكولاتة هــذه أن  لو تناولت قطعة  الجهد احتاج 
الحديدة  إلى  أقدامي من صنعاء  أسافر مشياً على 

»غرب اليمن« وضحكنا..

* وأتذكر الآن كتاباً لطبيب أجنبي يتحدث فيه عن 
أن  الكتاب  الانتحار بالسكر.. اعتقدت وأنــا اشتري 
ما يقصده هو التأثير الخطير للسكر على المريض 
المــصــاب بـــداء الــســكــري.. وبــقــراءة الــكــتــاب عــرفــت أن 
المــقــصــود بــالــعــنــوان وبــالــتــفــاصــيــل لــيــس مــا فهمته 
وإنما تأثير السكر على الإنسان الطبيعي.. وما زلت 
احتفظ بعبارات لا تخلو من العمق وحتى »الأكشن« 

على الطريقة الأمريكانية..
* ومما قاله المؤلف:

لــيــس لــك مــن أشــهــى الــطــعــام إلا لــحــظــات المــضــغ، ثم 
تتحول تلك اللحظات إلى عبء كبير يحتاج إلى جهد 

للتغلب عليه..
السكر شكل من أشكال الإدمان، بدليل أن من يتعود 
على التهام أنواع من السكريات تتجدد عنده الحاجة 

لذلك بصورة لافتة.. 
* ومــعــروف أن من الأمــهــات من تنصح طفلها بألا 
 عــارضــا قــبــل وجــبــة رئيسية حــتــى لا 

ً
ــا يــتــنــاول أكـ

يشعر بالشبع، ويعزف عن تناول وجبته الأساسية.. 
ومعروف أن الاحساس بالشبع يتم بطريقتين.. إما 
بالامتلاء أو بانتظار أن تأخذ الكمية القليلة طريقها 
إلى الدم، والطريقة الأخيرة أكثر صحة و«حسب ابن 

آدم لقيمات يقمن صلبه« أو كما جاء في الحديث.. 

الكتاب قول المؤلف وهو يدافع  لم أنسه في  * ومما 
ر مـــن مــخــاطــر الــســكــريــات 

ِّ
عـــن فــكــرتــه الـــتـــي تـــحـــذ

باستماتة لافتة هو قوله: ليس أخطر من السكر إلا 
أن تقذف بنفسك من الدور السابع..!

* وخلاصة القول:
مـــا أحـــوجـــنـــا لأن نــجــعــل مـــن كـــل مــنــاســبــة فــرصــة 
ــر فــيــهــا بـــدايـــة جــديــدة 

ِّ
ــداث نــقــلــة مــعــرفــيــة نــســط ــ لإحـ

لــســلــوك إيــجــابــي يــؤكــد إحــســاســنــا بــأهــمــيــة الــزمــن 
ومناسباته، وسلامة العادات المصاحبة له، وفهم ما 

هو كائن وما يجب أن يكون.. 

*عيدكم سعيد.. 
وكل عام وأنتم بخير.. 

العدو الَّلدود للرياضة 
 من أجل الصحة...!

*كاتب يمني

الــريــاضــي بالتعاون  الــدولــي للأمن  المــركــز  أطلق 
والــشــراكــة مــع الاتـــحـــاد الأوروبـــــي وشــركــائــه في 
مــــشــــروع »بــــايــــت فـــيـــكـــس«، المــــمــــول مــــن بــرنــامــج 
ــبـــادل  ــتـ ــلـ ــــاد الأوروبــــــــــــــي لـ ــــحـ ــــاتـ ــــوس لـ ــمــ ــ ــراســ ــ إيــ
ــة، بــرنــامــجــا  ــ ــــاضـ ــريـ ــ الــتــعــلــيــمــي والــــتــــدريــــب والـ
تعليمياً جــديــداً عبر الإنترنت يستهدف تبادل 
المعلومات وحــمــايــة البيانات لمكافحة التلاعب 
بنتائج المباريات و المراهنات غير المشروعة في 
الــريــاضــة. وبــحــســب تكليف الاتـــحـــاد الأوروبــــي 
ــمــول لــلــمــشــروع، يــتــولــى المــركــز الــدولــي للأمن 

ُ
الم

الرياضي مُهمة تنفيذ »بايت فيكس« بالتعاون 
مع تحالف أوروبي يضم عددًا من الشركاء وفي 
ــاريـــس الأولــــــى الـــســـوربـــون  مُــقــدمــتــهــم جــامــعــة بـ
ــعــد مــن أوائــــل الــشــركــاء الــعــالمــيــن للمركز 

ُ
الــتــي ت

ــار  ــكـ ــتـ ــاضــــي واتـــــحـــــاد الإبـ ــن الــــريــ الـــــدولـــــي لــــأمــ
والمعرفة بالبرتغال ونـــادي إشبيلية الأسباني 
الــدوري الإيطالي )الكالشيو( ومؤسسة  ورابطة 
ســتــارلــيــزارد لــخــدمــات الــنــزاهــة ومــقــرهــا المملكة 
المتحدة ومؤسسة هاسك مــادوســت الكرواتية 
ومـــجـــمـــوعـــة ديـــســـبـــورتـــيـــفـــو إيـــســـتـــوريـــل بـــرايـــا 

البرتغالية.
وجاء اطلاق البرنامج التعليمي خلال الاجتماع 
الدولي الخامس لمشروع إيراسموس + الرياضي 
التابع للاتحاد الأوروبــي والــذي عقد على مدى 
يــومــن فــي مــقــر مــؤســســة هــاســك مـــادوســـت في 
زغرب، كرواتيا، بمشاركة المركز الدولي وممثلي 
ــروع وبـــحـــضـــور نــخــبــة من  ــشــ جــمــيــع شـــركـــاء المــ
الأكــاديــمــيــن وصــنــاع الــســيــاســات الــريــاضــة في 

الاتحاد الأوروبي.
وتهدف هذه المنصة التعليمية المبتكرة إلى تزويد 
الــريــاضــيــن والمـــدربـــن والمــســؤولــن الــريــاضــيــن 
بــالمــعــارف والــخــبــرات العملية لمكافحة التلاعب 
بنتائج المباريات وأبــرز القضايا المرتبطة بها، 
بما في ذلك المراهنات الرياضية غير المشروعة. 
نتسبين للرياضة 

ُ
كما تمثل أداة هامة لمساعدة الم

على تعزيز آليات تبادل المعلومات خاصة على 
الــدول الأوروبية  مستوى المنصات الوطنية في 
في إطــار اتفاقية مجلس أوروبــا بشأن التلاعب 
بالمسابقات الرياضية والمعروفة باسم »اتفاقية 
ماكولين »، بالإضافة إلى دعم بناء القدرات في 

مجال مُكافحة التلاعب في نتائج المباريات.
وكجزء من الإطلاق، تم عقد جلسة تدريبية أولى 
مصممة للرياضيين وممثلي الأندية الرياضية 
ــدورة  ــ ــ ــتــــخــــدام الـ مــــن أجـــــل اخـــتـــبـــار وتـــعـــزيـــز اســ

التدريبية عبر الإنترنت.
ــــون  ــاركـ ــ ــشـ ــ ــــرض المـ ــعـ ــ ــتـ ــ وخـــــــــال الاجــــــتــــــمــــــاع، اسـ
لــلــمــشــروع وفـــي مقدمتها  المــخــرجــات الرئيسية 
»الــدلــيــل الــخــاص بــأفــضــل المــمــارســات فــي مجال 
مكافحة التلاعب بنتائج المباريات« كما ناقشوا 
عدداً من المواضيع الملحة مثل الخطوات التالية 
لــتــنــفــيــذ الـــبـــرنـــامـــج الــتــعــلــيــمــي الـــتـــدريـــبـــي عــبــر 
»بايت  الإنترنت، وإطلاق »المجتمع الإلكتروني لـ
ــيــــة تــضــم  ــبــــارة عــــن شــبــكــة دولــ ــو عــ ــ فـــيـــكـــس« وهـ
نــخــبــة مـــن الــخــبــراء المــعــنــيــن بــقــضــايــا الــتــاعــب 
بنتائج المباريات والمراهنات غير المشروعة في 

المنافسات الرياضية.
كما أصدر المشاركون عدداً من التوصيات بشأن 
ســيــاســات تـــبـــادل المــعــلــومــات لمــكــافــحــة الــتــاعــب 

بنتائج المسابقات الرياضية.
وشــهــد الاجــتــمــاع أيــضــا تنظيم المــؤتــمــر الــدولــي 
ــات الــــذي  ــاريــ ــبــ لـــلـــنـــزاهـــة والــــتــــاعــــب بـــنـــتـــائـــج المــ
استضافته جامعة زغــرب برعاية عمدة مدينة 
ــيـــســـاف تــومــاشــيــفــيــتــش،  ــيـــد تـــومـ زغــــــــرب، الـــسـ
احتفاءً بالذكرى الـ 120 لتأسيس منظمة هاسك 

ملادوست الكرواتية التي تأسست عام 1903.
ــو جـــويـــا الــرئــيــس  ــذه المـــنـــاســـبـــة، قــــال ديـــوغـ ــهـ وبـ
الــتــنــفــيــذي لــلــعــمــلــيــات فـــي المـــركـــز الـــدولـــي لــأمــن 
الرياضي في أوروبا:«يفخر المركز الدولي للأمن 
الرياضي بقيادة الجهود العالمية مجدداً لمكافحة 

ــبـــاريـــات والمــــراهــــانــــات غير  الــتــاعــب بــنــتــائــج المـ
المشروعة وتعزيز العمل المشترك على مستوى 
الاتــحــاد الأوروبـــي لحماية القيم الرياضية. إنه 
من دواعي سرورنا المشاركة في الاحتفال بمرور 
120 عامًا على تأسيس منظمة هاسك ملادوست 
الــكــرواتــيــة الــعــريــقــة حــيــث كــانــت لــنــا فــرصــة عقد 
الاجــتــمــاع الــخــامــس الـــخـــاص بـــــمــشــروع »بــايــت 
فيكس« واطلاق هذا البرنامج التعليمي الجديد 
المـــتـــاح الآن عــلــى المـــوقـــع الإلــكــتــرونــي لــلــمــشــروع 
والمــشــاركــة فــي أعــمــال المــؤتــمــر الـــدولـــي للنزاهة 
والتلاعب بنتائج المباريات والتي مثلت مناسبة 
هامة لتسليط الضوء على أهــم القضايا الملحة 

في صناعة الرياضة. »
ــال الــســيــد بـــويـــان مــيــتــروفــيــتــش  ومــــن جــانــبــه، قــ
مـــديـــر عــمــلــيــات الاســـتـــدامـــة فـــي مــنــظــمــة هــاســك 
ملادوست الكرواتية: »إن التلاعب في الرياضة 
ليس فقط سمة من سمات الرياضات المحترفة، 
ولــكــنــه تــهــديــد مــوجــود عــلــى المــســتــوى الشعبي 
ــريــــاضــــات الأوروبــــــــيــــــــة. مـــــن خــــــال المـــتـــابـــعـــة  ــلــ لــ
المستمرة و تطوير الأدوات العملية المناسبة مثل 
الــدولــي  المــركــز  الـــذي أطلقه  الــبــرنــامــج التعليمي 
للأمن الرياضي، فإنه يمكننا حماية النزاهة في 
الرياضة،« مُشددا على أهمية إنخراط المؤسسات 
ــة أكـــبـــر لــلــوفــاء  ــيـ ــة بـــجـــديـــة ومـــســـؤولـ ــيـ ــريـــاضـ الـ

بمعايير اتفاقية ماكولين.

أحرز نيوكاسل خمسة أهداف في أول 21 دقيقة 
ليلقن ضيفه توتنهام هوتسبير درســـا قاسيا 
ويسحقه 6-1 في الدوري الإنجليزي الممتاز لكرة 
القدم أمس الأحد. وانتهت المباراة، التي وُصفت 
بأنها بست نقاط في صراع المنافسة على المربع 
أبــطــال أوروبـــا، قبل  إلــى دوري  الذهبي والتأهل 
مـــرور عشر دقــائــق على بــدايــتــهــا. وبـــدأ صاحب 
المــبــاراة بشكل مثالي إذ افتتح جيكوب  الأرض 
مــيــرفــي الــتــســجــيــل بــعــد دقــيــقــتــن عــنــدمــا تــابــع 
تسديدة جويلينتون المرتدة من الحارس هوجو 

لوريس.
ــــاف جــويــلــيــنــتــون  وبـــعـــد ذلــــك بـــأربـــع دقـــائـــق أضـ
الهدف الثاني بعد مراوغة لوريس. وعاد ميرفي 
ليهز الشباك مــرة أخــرى بتسديدة بعيدة المدى 
في الدقيقة التاسعة، وسجل السويدي ألكسندر 
إيــســاك هــدفــن فــي غــضــون ثــاث دقــائــق ليجعل 
النتيجة 5-صفر بحلول الدقيقة 21 وسط ذهول 
الــجــمــاهــيــر فـــي المــلــعــب. وهــــذه هـــي ثــانــي أســـرع 
خماسية لفريق في بداية مباراة بالدوري الممتاز 
بعد إحــراز مانشستر سيتي خمسة أهــداف في 

أول 18 دقيقة أمام واتفورد في 2019.
وبدأت جماهير توتنهام في مغادرة الملعب إذ لم 
تتحمل هزيمة مذلة أخرى. وكان السؤال الوحيد 
هو مدى إمكانية تحقيق نيوكاسل فوزه الأكبر 
الــدوري الممتاز أم يستطيع توتنهام تفادي  في 
أكــبــر خــســارة فــي مــســيــرتــه فــي دوري الأضــــواء. 
وتحسن توتنهام بعد الاستراحة وقلص هاري 
كين الفارق بعد أربع دقائق من الاستراحة، لكن 
ــاد تـــفـــوق نــيــوكــاســل بــفــارق  ــ كـــالـــوم ويــلــســون أعـ
خمسة أهــداف في منتصف الشوط الثاني بعد 

دقيقة واحدة من مشاركته كبديل.
ورد نـــيـــوكـــاســـل بــشــكــل مـــثـــالـــي عـــلـــى خــســارتــه 
3-صفر أمام مضيفه أستون فيلا، وقطع خطوة 
نــحــو الــتــأهــل إلــــى دوري أبـــطـــال أوروبــــــا لــلــمــرة 
ــــى 59  ــيــــده إلـ ــع رصــ ــ ــا إذ رفـ ــامـ الأولـــــــى فــــي 20 عـ
نقطة في المركز الثالث. ويتساوى نيوكاسل مع 
مانشستر يونايتد لكنه خاض 31 مباراة مقابل 
30 مباراة لمنافسه رابع الترتيب. وبقي توتنهام 

في المركز الخامس وله 53 نقطة من 32 مباراة.
وأبلغ إيــدي هــاو مــدرب نيوكاسل شبكة سكاي 
ــة مـــذهـــلـــة لـــلـــمـــبـــاراة.  ــ ــدايـ ــ ــــت بـ ــانـ ــ ــبــــورتــــس »كـ ســ
مــســتــوانــا كـــان رائــعــا فــي أول نــصــف ســاعــة، في 

المعتاد لا نتوقع ذلك لكن فعاليتنا كانت مذهلة 
الــيــوم«. ولخص تغيير الشاب بابي ماتار سار 
بــعــد 23 دقــيــقــة حــالــة تــوتــنــهــام، حــيــث بـــدا لاعــب 
الوسط تائها وشارك بدلا منه المدافع دافينسون 
ســانــشــيــز الــــذي كــانــت جــمــاهــيــر الــفــريــق أطلقت 
صيحات الاستهجان ضده بعد مشاركته كبديل 

في الهزيمة أمام بورنموث الأسبوع الماضي.
وكانت أمسية مزرية لتوتنهام منذ اللحظة التي 
إلــى داخــل  سمح فيها لجويلينتون بــالانــطــاق 
منطقة الــجــزاء وتسديد كــرة ارتـــدت مــن لوريس 
ليضعها ميرفي في المرمى. وأرســل فابيان شار 
ــــذي راوغ لــوريــس  تــمــريــرة إلــــى جــويــلــيــنــتــون الـ
ووضع الكرة في الشباك. وفقد سون هيونج-مين 
الــكــرة ليسدد ميرفي كــرة رائــعــة اكتفى لوريس 
بمشاهدتها فــي مــرمــاه. وأضـــاف إيــســاك الهدف 
الرابع بعد تمريرة من جو ويلوك، وعاد المهاجم 
الـــســـويـــدي لــيــســجــل الـــهـــدف الـــخـــامـــس. وشــــارك 
الـــحـــارس فـــريـــزر فــورســتــر بـــدلا مـــن لـــوريـــس في 
الشوط الثاني، وقلص كين الفارق ليرفع رصيده 
ــم. وأكــمــل  ــدوري هـــذا المـــوسـ ــ إلـــى 24 هــدفــا فـــي الــ
ويــلــســون الــســداســيــة وســـط احــتــفــالات جنونية 

لجماهير نيوكاسل في يوم لا يُنسى للفريق.

فاز فريق بيلجرانو على ضيفه نيولز أولد بويز 
بــهــدف نــظــيــف فـــي المــرحــلــة الــــــ13 مـــن مــنــافــســات 
الــقــدم. وســجــل هدف  لــكــرة  الــــدوري الأرجنتيني 
بــيــلــجــرانــو الــوحــيــد لاعـــبـــه بــابــلــو فــيــجــيــتــي في 

الدقيقة 42، ليرفع الفريق رصيده إلى 24 نقطة 
إلــى حــن انتهاء باقي  الثالث مؤقتا،  المــركــز  فــي 

مباريات المرحلة.
في المقابل، توقف رصيد /نيولز أولــد بويز/ 
عــنــد 18 نقطة فــي المــركــز الــثــانــي عــشــر مؤقتا. 
وفي مباراة أخرى، فاز فريق /جــودوي كروز/ 

ــا/ بـــهـــدفـــن لــصــفــر،  ــ ــــوردوبــ عـــلـــى /ســـنـــتـــرال كــ
ــيـــقـــة 54،  ســجــلــهــمــا تــــوديــــو ألانــــــــدي فــــي الـــدقـ
وروبيرتو فرنانديز في الدقيقة 87.. ويتصدر 
فــريــق /ريــفــر بــلــيــت/، الـــذي سيلعب يــوم غــد /
الإثــنــن/ أمـــام /إنــدبــيــنــدتــي/، جـــدول الترتيب 

برصيد 30 نقطة.

»الأمن الرياضي« يطلق برنامجاً تعليمياً 
لمكافحة التلاعب بنتائج المباريات

1-6 نيوكاسل يسحق توتنهام 

بيلجرانو يفوز على نيولز بويز في الدوري الأرجنتيني

بالتعاون مع الاتحاد الأوروبي

زغرب -  

نيوكاسل - رويترز

بوينس آيرس - قنا
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أجــــرت الــســلــطــات الــبــريــطــانــيــة، أمــــس، اخــتــبــارا 
لــنــظــام تــنــبــيــه جـــديـــد لاســـتـــخـــدامـــه فـــي حـــالات 
الــطــوارئ، وذلــك عن طريق إصــدار صــوت إنــذار 

في ملايين الهواتف المحمولة واهتزازها.
ويهدف النظام الجديد إلى تحذير الجمهور في 
حال كان هناك خطر يهدد الحياة في الجوار، 

حــيــث ســتــظــهــر رســـالـــة عــلــى الــهــاتــف المــحــمــول 
الــطــوارئ، وهي  تقول: »هــذا اختبار لتنبيهات 
خدمة حكومية بريطانية جديدة لتحذيركم في 
حــال كانت هناك حالة طـــوارئ مــهــددة للحياة 

في مكان قريب منكم«.
ومـــن المــتــوقــع أن يـــؤدي اخــتــبــار التنبيه، الــذي 

ــوان عـــلـــى كــــل الـــهـــواتـــف  يــســتــمــر لمـــــدة عـــشـــر ثـــــ
المـــحـــمـــولـــة حـــتـــى المـــغـــلـــقـــة مـــنـــهـــا، إلـــــى تــعــطــيــل 
الفعاليات الفنية والرياضية التي تتزامن في 

توقيتها مع الاختبار.
وأثــــــار الـــنـــظـــام الـــجـــديـــد شــكــوكــا حــــول خلفية 
إمــكــانــيــة انــتــهــاك الــخــصــوصــيــة، لــكــن السلطات 

قالت إنه يمكن للأشخاص الذين لا يرغبون في 
الــطــوارئ إلغاء  تلقي هــذه التنبيهات في حالة 

الخدمة في إعدادات أجهزتهم المحمولة.
وتـــأمـــل ســلــطــات الـــطـــوارئ فـــي اعــتــمــاد الــنــظــام 
لتنبيه المــواطــنــن خـــال وقــــوع كــــوارث مــهــددة 

للحياة مثل الفيضانات الواسعة والحرائق.

بريطانيا تختبر نظام إنذار للطوارئ على الهواتف المحمولة

هز زلزال ثان بقوة 5.8 درجة على سلم 
/كــيــبــولاوان باتو/ الإندونيسية،  ريختر 
بعد أن تعرضت المنطقة لزلزال أول بلغت 

قوته 6.1 درجة.
وأفـــــاد مــركــز رصــــد الــــــزلازل الأوروبـــــي 
بــأن زلزالين  امــس،  المتوسطي، فــي بيان 
أحــدهــمــا بــقــوة 6.1 درجـــة والآخــــر قوته 
5.8 درجة هزا منطقة /كيبولاوان باتو/ 
فـــي إنــدونــيــســيــا، لافــتــا إلـــى أن الـــزلـــزال 
الأول وقع على عمق 43 كيلومترا، بينما 
الثاني على عمق 40 كيلومترا،  سجل 
حيث كان الفارق بينهما بضع ساعات.

ولم تشر السلطات المحلية إلى تسجيل 
ــم تــرد  ــراء الـــزلـــزالـــن، كــمــا لـ ــ خــســائــر جـ
أيـــة تــوقــعــات بــشــأن وقــــوع مـــوجـــات مد 
عــاتــيــة تــســونــامــي نــتــيــجــة لــذلــك.تــجــدر 
ــاوة/  الإشــــارة إلـــى أن شــمــال جــزيــرة /جـ
أيــام  تــعــرض قبل  قــد  الإندونيسية كــان 
قليلة لزلزال بقوة 7 درجات على مقياس 

ريختر، دون وقوع تسونامي.

قالت وسائل إعــام محلية ومسؤولون 
إن مــجــســمــا لــتــنــن يــبــلــغ ارتــفــاعــه نحو 
14 مترا اشتعلت فيه النيران في ساعة 
متأخرة من مساء السبت خلال عرض 
أناهايم  فــي متنزه ديــزنــي لانــد بمدينة 
في ولاية كاليفورنيا الأمريكية، مما دفع 

الجمهور للفرار.
ــبـــاء عـــن وقـــوع  ــرد أنـ ــه لـــم تــ ــوا أنــ ــافــ وأضــ

إصابات.
وقالت إيلين جيلمر، التي كانت بين رواد 
إيــه. الــحــادث، لشبكة  المتنزه عند وقـــوع 
بي.سي نيوز »بدأ رأس التنين يتوهج، ثم 

رأيت نارا ودخانا يتصاعدان«.
النيران  للحادث  وأظهرت مقاطع فيديو 
وهي تبتلع التنين بالكامل، مما أدى إلى 
إجلاء أعضاء فريق التمثيل من جزيرة 

توم سوير بالمتنزه حيث أقيم العرض.
وقــالــت إدارة الإطــفــاء فــي أناهايم إنــه لم 
تـــرد أنــبــاء عــن وقـــوع إصــابــات ويــجــري 

التحقيق لمعرفة سبب الحريق.

ــنــســخــة الـــروســـيـــة مــــن مــجــلــة  ــالـــت ال قـ
ــا  ــيـ ــنــــى أغـــنـــيـــاء روسـ فــــوربــــس إن أغــ
أضافوا 152 مليار دولار إلى ثرواتهم 
خلال العام المنصرم بدعم من ارتفاع 
الطبيعية والتعافي من  المــوارد  أسعار 
خــســارة فــادحــة لحقت بــهــم بــعــد بــدء 

الحرب الأوكرانية مباشرة.
وتضم قائمة فوربس روسيا الرسمية 
110 مــلــيــارديــرات فــي روســيــا بــزيــادة 
22 عــن الــعــام المــاضــي وقــالــت فوربس 
روسيا إن إجمالي ثرواتهم ارتفع إلى 
مــلــيــارات دولار مــن 353 مليار   505

دولار في قائمة عام 2022.
وقـــالـــت فـــوربـــس إن الــقــائــمــة كـــان من 
الممكن أن تطول لولا تخلي خمسة من 

المليارديرات عن جنسيتهم الروسية.
التصنيف  نــتــائــج  ــرت  ــأثـ »تـ ــافـــت  وأضـ
العام الماضي أيضا بالتوقعات المثيرة 
ــاد الـــروســـي«  ــتـــصـ لــلــذعــر بـــشـــأن الاقـ
ثــــــروة  ــــي  ــالـ ــ ــمـ ــ إجـ أن  إلــــــــى  وأشـــــــــــــارت 
الروس بلغ 606 مليارات  المليارديرات 
بــالــدولار فــي عــام 2021 أي قبل بدء 

الحرب.

زلزال يضرب منطقة 
كيبولاوان باتو 

الإندونيسية

النيران تلتهم تنينا 
في ديزني لاند 

بكاليفورنيا

فوربس:
 ثروات المليارديرات 

الروس تتجاوز نصف 
تريليون دولار
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العالمية عــدد المصابين بالملاريا  قــدرت منظمة الصحة 
في عام 2021 بنحو 247 مليونا، بزيادة مليونين عن 
المرضى في 2020، مشيرة إلى أن إفريقيا تعتبر الأكثر 

تضررا من هذا المرض.
اليوم  المنظمة، في بيان قبل يومين من إحياء  وذكــرت 
العالمي لمكافحة الملاريا الموافق 25 أبريل من كل عام، أن 
نحو نصف سكان العالم يعيشون في مناطق معرضة 
إلى  للملاريا ويمكن بالتالي أن يصابوا بها، مشيرة 
الحوامل  الخامسة والنساء  الــرضــع والأطــفــال دون  أن 
البشرية، هم الأكثر  المناعة  والمصابين بفيروس نقص 

عرضة للإصابة بشكل حاد بهذا المرض.
وأكـــــدت أن نــســبــة 95 فـــي المـــائـــة مـــن حــــالات الإصــابــة 
تسجل بإفريقيا، كما أن نسبة 96 بالمائة من الوفيات 
المنطقة لا تزال  أن هــذه  الــقــارة، مشددة على  تقع بهذه 

»تتحمل نصيبا كبيرا وغير متناسب من العبء العالمي 
للملاريا«، حيث أصبح المرض فتاكا رغم التوصل إلى 

لقاحات له، ويعود ذلك إلى مقاومة متزايدة للأدوية.
وأبرزت أن أكثر من نصف وفيات الملاريا المسجلة في 
أربـــع دول إفريقية هــي: نيجيريا  يــتــركــزون فــي  العالم 
)31.3 في المئة(، وجمهورية الكونغو الديمقراطية )12.6 
المائة(، والنيجر )3.9 في  المائة(، وتنزانيا )4.1 في  في 
ــدد مــن الــوفــيــات في  ــة(، كــمــا يــحــصــل أكــبــر مــن عـ ــائـ المـ
صفوف الأطفال دون الخامسة، إذ أن 80 في المائة من 

الضحايا في إفريقيا ينتمون إلى هذه الفئة العمرية.
ــــرض،  ــذا المـ ــ وكـــشـــفـــت مــنــظــمــة الـــصـــحـــة الـــعـــالمـــيـــة أن هـ
الخلية مــن جنس  أحـــادي  الـــذي يعتبر مــصــدره طفيل 
ــــى الإنـــســـان مـــن خــــال لــدغــات  المـــتـــصـــورة، ويــنــتــقــل إل
بــأعــراض عــدة كالحمى والــصــداع  الــبــعــوض، ويتسبب 

والــقــشــعــريــرة مــا يـــؤدي إلـــى حــالــة خــطــيــرة قــد تصبح 
مميتة في حال عدم معالجتها، تسبب بوفاة 619 ألف 
الــعــالــم عـــام 2021، وفقا  أنــحــاء  شــخــص فــي مختلف 

لأحدث الإحصاءات الصادرة عن المنظمة.
الحشرة المسببة للإصابة بالملاريا  أن  إلــى  كما لفتت 
ــودان وإثــيــوبــيــا والـــصـــومـــال  ــســ ــ ــي ال بـــاتـــت مــنــتــشــرة فـ
ونيجيريا، متكيفة مع بيئة المدن، ومقاومة للكثير من 
أملها  الحشرية المستخدمة حاليا، معربة عن  المبيدات 
الناتجة عنه بنسبة 90 في  الوفيات  في خفض معدل 

المائة على الأقل بحلول سنة 2030.
وكــانــت المــنــظــمــة الــدولــيــة قــد أعــلــنــت رســمــيــا، مــنــذ عــام 
2015، عــن خلو عــشــرة بــلــدان مــن المــاريــا، مــن بينها 
الأرجــنــتــن )عـــام 2019( والــجــزائــر )2019( والــصــن 

.)2021(

التونسية من إحباط 3  السلطات  تمكنت 
البحرية خلسة،  عمليات اجتياز للحدود 
وإنـــقـــاذ 93 مــهــاجــرا غــيــر شــرعــي، قبالة 
ســــواحــــل ولايــــتــــي صـــفـــاقـــس والمــنــســتــيــر 
الــعــامــة  ــــاد. وقــــالــــت الإدارة  ــبـ ــ الـ شـــرقـــي 
للحرس الــوطــنــي الــتــونــســي، فــي بــيــان لها 
امس، إن قواتها البحرية بولاية صفاقس 
تمكنت من إحباط عملية اجتياز للحدود 
البحرية خلسة، وإنــقــاذ 42 مــهــاجــرا من 
جنسيات إفريقيا جنوب الصحراء بعد 
أن تــعــرضــت مــراكــبــهــم لــلــغــرق فــي عــرض 
البحرية  إلـــى أن قــواتــهــا  الــبــحــر.. مــشــيــرة 
بولاية المنستير أنقذت أيضا 51 مهاجرا 
غير شرعي من جنسيات إفريقيا جنوب 
الصحراء أيضا خلال إحباطها محاولتين 

لاجتياز الحدود البحرية خلسة.

احتفل الليبيون في بنغازي بعيد الفطر خلال 
مهرجان ارتدوا فيه الأزياء التقليدية وانخرطوا 
في الغناء والرقص. وتطور المهرجان، الذي بدأ 
قبل خمس سنوات كنقطة التقاء بسيطة للناس 
ــتــقــاط الـــصـــور خـــال الــعــيــد، إلـــى مــهــرجــان  لال
للغناء والرقص يقام سنويا. ويهدف  تقليدي 
الليبية بين  الهوية  إعـــادة تأكيد  إلــى  المهرجان 
بـــوراوي، وهــو من  الليبي مؤيد  الشباب. وقــال 
اليوم هو نداء لوحدة  سكان بنغازي، »التجمع 
الليبيين حول شعيرة من شعائر الله وفرصة 
لــتــوحــد هـــذا الــشــعــب بــعــيــدا عـــن الانــقــســامــات 
السياسية، تجمعهم الفرحة بهذا العيد والدعوة 
للتوحد مــن أجــل أمــة واحـــدة ومتحدة إن شاء 
الليبي طبعا هــذا يعني  »الـــزي  الــلــه«. وأضـــاف 
المــوحــدة والمشتركة  الليبية  الهوية  مــن أصـــول 
والــتــي ترسم صــورة حــول الــوطــن الليبي وهو 
التي يجب أن نتمسك بها كل عام  من الأمــور 
الرائعة  الهوية  أنفسنا بهذه  أن نهنئ  ونحاول 

ونحافظ عليها من الضياع.

إنقاذ 93 مهاجرا 
غير شرعي قبالة 

سواحل تونس

مهرجان للرقص 
التقليدي في بنغازي 

خلال العيد

الصحة العالمية: 247 مليونا عدد الإصابات بالملاريا في العالم
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