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»الصحة« تطلق 
حملة توعوية للتوعية 
باضطراب طيف التوحد

٠٦

2022 26262 منشأة تجارية في  تسجيل 

6.9 ألف منشأة تجارية جديدة خلال الربع الأول

»قطر الخيرية« تطلق حملة »50 ألف حياة« 
لعلاج المرضى المحتاجين

تباشر المكاتب والبعثات التمثيلية الخارجية 
ــع  ــاريـ ــلــــهــــال الأحـــــمـــــر الــــقــــطــــري تـــنـــفـــيـــذ مـــشـ لــ
إفــطــار الــصــائــم ضــمــن حملة رمــضــان 1444 هـ 
»الإنسانية أولًا: جودكم إحسان«، حيث تعمل 
 مــن لبنان 

ٍّ
فــرق الــهــال الأحــمــر الــقــطــري فــي كــل

وبنغلاديش على تجهيز سلات إفطار الصائم، 
تمهيداً لتوزيعها على اللاجئين والمجتمعات 

المضيفة.
بــحــضــور ســعــادة الــدكــتــور عــبــد الــلــه بــن سالم 
النعيمي سفير دولة قطر لدى الصومال، دشن 
مــكــتــب الـــهـــال الأحـــمـــر الــقــطــري فـــي الــصــومــال 
ــم، بـــتـــوزيـــع 700 ســلــة  ــائـ مــــشــــروع إفــــطــــار الـــصـ
غذائية في أول أيام المشروع لفائدة 4,900 فرد 

بــنــادر. ويتضمن المــشــروع  فــي مخيمات إقليم 
المــخــيــمــات  فــــي  تــــوزيــــع 3,000 ســـلـــة غـــذائـــيـــة 
الطرفية بإقليم بنادر، و2,180 سلة غذائية في 
مخيمات بيدوا بإقليم باي، وذلك لفائدة 5,180 
أسرة وبتكلفة إجمالية قدرها 498,815 دولاراً 
أمريكياً. وتتكون السلة الواحدة من 66 كغ من 
الــغــذائــيــة الأســاســيــة، مثل الأرز والسكر  المـــواد 
والـــزيـــت والــقــمــح والمــعــكــرونــة والــتــمــر والــتــونــة 

والعصير والشاي والحليب المجفف.
وفي العراق، قام مكتب الهلال الأحمر القطري 
بتوزيع 1,360 سلة غذائية لفائدة 5,800 نازح 
فــي مخيم حــســن شـــام شــرقــي مــديــنــة المــوصــل، 
و401 سلة غذائية لفائدة 1,878 لاجئاً سورياً 
في مخيم باسرما بمدينة أربــيــل، من إجمالي 
2,560 ســلــة غــذائــيــة مستهدف تــوزيــعــهــا على 

ــنــــازحــــن الــعــراقــيــن  الـــاجـــئـــن الـــســـوريـــن والــ
والمجتمع المضيف، وذلــك بالتعاون مع الهلال 
الأحــمــر الــعــراقــي ومــؤســســة بــارزانــي الخيرية. 
وتحتوي السلة الواحدة على 22.5 كغ من المواد 
الغذائية، مثل الأرز والسكر والبرغل والعدس 
وصلصة الطماطم والملح وزيت الطعام والتمر.
ويتم حالياً تــوزيــع قسائم شــراء مــواد غذائية 
عــلــى الأســـر الــفــقــيــرة فــي قــطــاع غـــزة بــالــتــعــاون 
مــع برنامج الأغــذيــة العالمي )WFP(، وتوزيع 
ــرة فــقــيــرة في  قــســائــم غــذائــيــة لــصــالــح 612 أســ
ــهــــال الأحـــمـــر  ــع الــ ــتـــعـــاون مــ ــالـ قـــرغـــيـــزســـتـــان بـ
الــقــرغــيــزي، وتــوزيــع ســات غذائية بـــوزن 32.5 
كغ للسلة الواحدة على 400 أسرة مسلمة تضم 
1,458 مــســتــفــيــداً فـــي مــنــغــولــيــا بــالــتــعــاون مع 

الجمعية الوطنية المنغولية.

الهلال الأحمر يعزز الأمن الغذائي للأسر خلال رمضان
الدوحة -  
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520 % ارتفاع فائض ميزان المدفوعات العام الماضي
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أدانــت دولــة قطر بأشدّ العبارات، تكرار 
ــة حـــــــرق نـــســـخـــة مـــــن المـــصـــحـــف  ــمــ ــريــ جــ
الـــشـــريـــف فــــي الـــعـــاصـــمـــة الـــدنـــمـــاركـــيـــة 
كــــوبــــنــــهــــاغــــن، وشــــــــــددت عــــلــــى أن هــــذه 
 تحريضياً، 

ً
الواقعة الشنيعة تعد عملا

واســــتــــفــــزازاً خـــطـــيـــراً لمـــشـــاعـــر أكـــثـــر مــن 
مــلــيــاري مسلم فــي الــعــالــم، لا سيما في 
شهر رمضان المبارك ، ودعــت الحكومة 
الدنماركية إلى اتخاذ الإجراءات اللازمة 

ضد مرتكبي جرائم الكراهية الدينية.
بــيــان  فـــي  الـــخـــارجـــيـــة،  وحــــــذرت وزارة 
أمــــس، مــن أن الــســمــاح بــتــكــرار الــتــعــدي 
الــشــريــف بــذريــعــة حرية  على المصحف 
الــتــعــبــيــر يــــؤجّــــج الـــكـــراهـــيـــة والـــعـــنـــف، 

ويهدّد قيم التعايش السلمي، ويكشف 
عــن ازدواجــيــة معايير مقيتة. وجــددت 
الــــــوزارة، رفـــض دولــــة قــطــر الــتــام لكافة 
ــكـــال خـــطـــاب الــكــراهــيــة المــبــنــي على  أشـ
ــن، والـــــزج  ــ ــديـ ــ الـ الــــعــــرق أو  المـــعـــتـــقـــد أو 
بــالمــقــدســات فــي الــخــافــات الــســيــاســيــة، 
كما حذرت من أن حملات الكراهية ضد 
الإســام وخطاب الإسلاموفوبيا شهدا 
تــصــعــيــداً خــطــيــراً بــاســتــمــرار الـــدعـــوات 
لــتــكــرار اســتــهــداف المسلمين  المــمــنــهــجــة 
فـــي الـــعـــالـــم، وجـــــددت فـــي هــــذا الــســيــاق 
إلـــى تحمّل  الــدولــي  دعــوتــهــا للمجتمع 
الــكــراهــيــة والتمييز  مــســؤولــيــاتــه لنبذ 
ــنــــف، وأكــــــــدت عــلــى  ــعــ والـــتـــحـــريـــض والــ
الــحــوار والتفاهم  أهمية إعـــاء مــبــادئ 

المشترك.

اجــــتــــمــــع ســـــعـــــادة الــــســــيــــد دلــــيــــتــــا مــحــمــد 
الــنــواب بجمهورية  دليتا رئــيــس مجلس 

جــيــبــوتــي، مــع ســعــادة الــدكــتــور راشـــد بن 
شفيع المري سفير دولة قطر لدى جيبوتي. 
جرى خلال الاجتماع، استعراض علاقات 

التعاون الثنائي بين البلدين.

ــتــــمــــع ســـــعـــــادة الــــســــيــــد إيــــــــان بـــــورغ  اجــ
ــر الــخــارجــيــة والـــشـــؤون الأوروبـــيـــة  وزيــ
والتجارة بجمهورية مالطا، مع السيد 

ــه بــــن نـــبـــيـــل الـــيـــافـــعـــي، الـــقـــائـــم  ــلـ ــدالـ ــبـ عـ
ــة قطر  بــالأعــمــال بــالإنــابــة بــســفــارة دولــ
ــــال الاجـــتـــمـــاع،  ــــرى خــ ــــدى مـــالـــطـــا. جــ لــ
استعراض علاقات التعاون الثنائي بين 

البلدين.

ــيــــوم  ــرَ الــ ــ ــطـ ــ  قـ
ُ
ــة ــ ــسـ ــ ـ ــؤسَّ ــ  مـ

ُ
ــيـــف ــتـــضـ تـــسـ

 من الفعاليةِ 
َ
 عشرة

َ
 السادسة

َ
النسخة

الــســنــويــة لــاحــتــفــاء بـــالـــيـــوم الــعــالمــي 
ــة  ــقـ ــد، فــــــي حـــديـ ــ ــوحـ ــ ــتـ ــ ــالـ ــ ــلــــتــــوعــــيــــة بـ لــ
 

ُ
ة. تهدف الأكسجين بالمدينة التعليميَّ
أفــراد   لجميع 

ُ
 المفتوحة

ُ
هــذه الفعالية

جتمع، إلى زيادة الوعي وتعزيز فهم 
ُ
الم

تجليات اضــطــراب طــيــف الــتــوحّــد من 
ة،  خلال سلسلة من الأنشطة الترفيهيَّ

ة، وورش العمل والألعاب. والتعليميَّ
، الـــتـــي يــنــظــمُــهــا 

ُ
وســتــجــمــعُ الــفــعــالــيــة

سة  الــجــامــعــي بمؤسَّ قــبــل  التعليم مــا 
ــا فــي  ــمــ ــا، بــ ــ ــيً ــلــ ــــا مــــحــ

ً
ــر، 23 كــــيــــان ــ ــــطـ قـ

ــة  ــيـ ــمـ ــاديـ ــك أكـــاديـــمـــيـــة ريـــــنـــــاد، وأكـ ــ ذلــ
العوسج، ومركز التعلم وبرنامج »لكل 
ــدرات«. وســيــتــم تــقــســيــم الأنــشــطــة  ــ ــقـ ــ الـ
ــى ثـــاثـــة مـــجـــالات  ــ ــال الــفــعــالــيــة إلـ ــ خـ
رئيسية، حيث سيعرض قسم الترفيه 
حلقات من مسلسل »سراج«، المسلسل 
الـــتـــلـــفـــزيـــونـــي الــتــعــلــيــمــي الــتــرفــيــهــي 
اللغة  الــذي يساعد الأطفال على تعلم 
الـــعـــربـــيـــة بـــطـــريـــقـــة مــمــتــعــة وجــــذابــــة، 
ــة إلــــى مــحــطــة تــعــنــى بــعــالــم  ــافـ بـــالإضـ

الـــواقـــع الافـــتـــراضـــي. وســيــضــم القسم 
الثقافي منطقة المجلس، وورش عمل، 
ومتاهة مطاطية. كما سيجري تجهيز 
منطقة خاصة بالأطعمة والمشروبات، 
ــاب كـــــرة الـــقـــدم  ــعــ ــة ألــ ــامــ ــن إقــ  عــ

ً
فـــضـــا

المــطــاطــيــة. ويـــنـــدرج الاحــتــفــال بــالــيــوم 
العالمي للتوعية بالتوحد في حديقة 
الأكسجين فــي إطــار فعاليات التعليم 
ــام طــــوال  ــقـ ــتـــي تـ مــــا قـــبـــل الـــجـــامـــعـــي الـ
شهر أبريل. وتشمل المبادرات الأخرى 
إضــــاءة المــقــر الــرئــيــســي لمــؤســســة قطر 
إلــى 4  باللون الأزرق فــي الفترة مــن 2 
 على استضافة التعليم 

ً
أبريل، عــاوة

ــنــــاحًــــا لـــعـــرض  ــعـــي جــ ــامـ ــل الـــجـ ــبـ ــا قـ ــ مـ
معلومات عن اضطراب طيف التوحد 
فــي مبنى 2015 فــي الــفــتــرة مــن 4 إلــى 

6 أبريل.
 اعــتــمــاد الــيــوم 

َّ
 إلـــى أن

ُ
تــجــدرُ الإشـــــارة

الــعــالمــي للتوعية بالتوحد جــاء ثمرة 
مته صاحبة السمو الشيخة  لاقتراح قدَّ
موزا بنت ناصر، رئيس مجلس إدارة 
ــم المــتــحــدة في  ــســة قــطــر، إلـــى الأمـ مــؤسَّ
الــجــمــعــيــة  ــقــــت عــلــيــه  عــــام 2007، ووافــ
فِل بهذا اليوم 

ُ
العامة بالإجماع. واحت

للمرة الأولى في 2 أبريل 2008.

قطر تدين بأشد العبارات
 تكرار حرق نسخة من المصحف 

الشريف بالدنمارك

رئيس مجلس نواب جيبوتي 
يجتمع مع سفيرنا

تعزيز التعاون بين قطر ومالطا

فعاليات لتعزيز الوعي بالتوحد
 في حديقة الأكسجين

الدوحة - قنا

الدوحة - قنا

الدوحة - قنا

جيبوتي -  

فاليتا -  

الدوحة -  

احتفلت جامعة فرجينيا كومنولث، 
كلية فنون التصميم في قطر، الجامعة 
الـــشـــريـــكـــة لمـــؤســـســـة قـــطـــر، بــالــفــائــزيــن 
ــلـــشـــؤون  ــي لـ ــربــ ــعــ ــزة المــــكــــتــــب الــ ــائــ ــجــ بــ
الهندسية  / AEB/ لعام 2023، حيث 
حــصــلــت طــالــبــتــان مـــن طــلــبــة الــتــخــرج 
على جوائز التميّز في التصميم، فيما 
حــصــلــت طــالــبــتــان مـــن الــســنــة الــثــالــثــة 
ــداعــــي لــهــذا  ــزة الإنــــجــــاز الإبــ ــائـ عــلــى جـ
الــعــام. وقــام المهندس إبراهيم الجيدة 
الرئيس التنفيذي ورئيس المعماريين 
في المكتب العربي للشؤون الهندسية 
 / AEB/ بــتــقــديــم جـــائـــزة ،  / AEB/
للتميز فــي التصميم لكل مــن الطالبة 
حــصــة ســعــود عــبــدالــعــزيــز الــغــانــم من 
ــيــــك، والــــطــــالــــبــــة هــيــا  ــرافــ ــغــ تـــصـــمـــيـــم الــ
المــزروعــي مــن التصميم  عبدالله علي 

الداخلي.
ــداعــــي  ــاز الإبــ ــ ــجـ ــ ــائــــزة الإنـ كـــمـــا قـــــدم جــ
الله من  لكل من الطالبة سلمى فيض 
تصميم الغرافيك، والطالبة دعاء إمام 

من التصميم الداخلي.
ــائـــــــزة إلــــــــــى الــــتــــعــــرف  ــجـــــ وتـــــــهـــــــدف الـــــ

ــلـــى إمـــكـــانـــيـــات الــــطــــاب الــحــقــيــقــيــة  عـ
وتــشــجــيــعــهــن عـــلـــى مـــواصـــلـــة تــطــويــر 
مهاراتهن. وقــال أمير بيربتش عميد 
الــفــائــزات أظهرن  الجامعة »طالباتنا 
إبــداعًــا استثنائيًا وبراعة ومهارة في 
الــتــصــامــيــم ، وأعــمــالــكــن مــثــال ســاطــع 
لــلــتــمــيــز فــــي الــتــصــمــيــم، أحـــثـــكـــن عــلــى 
الـــســـعـــي لــتــحــقــيــق الــتــمــيــز فــــي جــمــيــع 
أعــمــالــكــن وتــصــامــيــمــكــن، الـــيـــوم أثــبــن 
أن لــديــكــن مـــا يـــلـــزم لــلــنــجــاح فـــي هــذا 
المـــجـــال، ولا يـــســـاورنـــي شـــك فـــي أنــكــن 

ــزيــــد مــن  ســتــســتــمــررن فــــي تــحــقــيــق المــ
الأشياء العظيمة في حياتكن المهنية«.

إلــى أن المكتبَ العربي للشؤون  يــشــارُ 
 شراكته مع جامعة 

ُ
الهندسية يواصل

ــيـــة فـــنـــون  ــلـ ــا كــــومــــنــــولــــث، كـ ــيـ ــنـ ــيـ فـــرجـ
التصميم في قطر، للعام السابع عشر 
على التوالي منذ بدايته في عام 2007 
ــــال »مـــؤتـــمـــر تــصــمــيــم دوحــــة  ، مــــن خـ
الدولي«، الذي يعقد كل سنتين، وكذلك 
ــفـــرص الــتــدريــبــيــة  ــن خــــال تــوفــيــر الـ مـ

لطلاب الجامعة.

انتخبت رابــطــة المهندسين السوريين 
فــــــي دولــــــــــة قـــــطـــــر، فــــــي خـــــتـــــام اعــــمــــال 
مــؤتــمــرهــا الــســنــوي الـــذي عــقــد مــؤخــرا 
بمنتجع رتاج سلوى، مجلس إدارتها 
الــجــديــد، وذلـــك بــحــضــور الــســيــد سعد 
بـــالـــســـفـــارة  الـــســـكـــرتـــيـــر الأول  بــــــــارود 
السورية بالدوحة والسيد عبد السلام 
ــة،  فــــيــــاض رئــــيــــس الـــجـــالـــيـــة الــــســــوريــ
والدكتور خالد النصر رئيس المجلس 
التنفيذي لجمعية المهندسين القطرية 

ورؤوساء وممثلي الروابط المهنية. 
ــاء حـــشـــد كــبــيــر  ــقــ ــلــ ــي الــ ــ كـــمـــا شــــــــارك فـ
مــــن أعــــضــــاء الـــرابـــطـــة مــــن المــهــنــدســن 
المــقــيــمــن بــــدولــــة قـــطـــر يـــضـــم مــخــتــلــف 
إلــــى جـــانـــب ممثلين  ــات،  ــتـــصـــاصـ الاخـ
ــاء الــــســــوريــــن فــي  ــ ــبــ ــ عـــــن رابـــــطـــــة الأطــ
قــطــر ومــجــمــوعــة مـــن نــشــطــاء الــجــالــيــة 

السورية، 
حيث فــاز بالتزكية بمنصب الرئيس 
المهندس عمار مأمون حــمــودة، وستة 
أعــضــاء لمــجــلــس الادارة الــجــديــد وهــم: 
» حــمــزة الــعــثــمــان، خــالــد عــقــيــل، زاهـــر 
الحمصي، عماد الدين الشماع، ماجد 

القرح، محمد قرة حديد«. 
كــمــا جــــرى خــــال المــؤتــمــر اســتــعــراض 
الإنــجــازات والنجاحات التي حققتها 
الــدورة السابقـــــــــة،  الرابطة على مـــــدار 
والــتــي تضمنت الــعــديــد مــن المــبــادرات 
الرائدة والمشاريع النوعية مثل تصميم 
واطـــــاق المـــوقـــع الالــكــتــرونــي لــلــرابــطــة 
بــشــكــلــه الـــجـــديـــد إلــــى جـــانـــب تصميم 
ــــذي يـــتـــواجـــد على  تــطــبــيــق الـــرابـــطـــة الـ
أشــهــر مــتــجــريــن لتطبيقات للهواتف 
النقالة، ويمكن لأي شخص استخدامه 

لمتابعة أخــبــار الــرابــطــة والاطـــاع على 
جــمــيــع الـــعـــروض والـــشـــراكـــات المــتــاحــة 
للأعضاء وعائلاتهم، كما جرى تدشين 
الـــهـــويـــة الــبــصــريــة الـــجـــديـــدة لــلــرابــطــة 
التي صممت بطريقة عصرية تواكب 
احــــدث مــيــزات الــشــعــارات الــعــالمــيــة، ثم 
ــاء قــصــص  ــ ــــضـ اســـتـــعـــرض بـــعـــض الأعـ
نجاح بــاهــرة ساهمت الرابطة حثيثا 

لبنائها وتسهيلها.
ــرب المـــهـــنـــدس مــحــمــد  ــ ــ مــــن جـــانـــبـــه، أعـ
عزمي توكل رئيس رابــطــة المهندسين 
الـــــســـــوريـــــن فــــــي قــــطــــر عــــــن ســـعـــادتـــه 
بــمــا تــحــقــق مـــن انــــجــــازات ونــجــاحــات 
ــادرات خـــــال عـــامـــن مــــن الــعــمــل  ومــــــبــــ
لمــجــلــس الإدارة الــخــامــس، وأشــــار إلــى 
ــــل طـــاقـــتـــهـــا لأن  ــذلــــت كـ الــــرابــــطــــة بــ أن 
تــقــاد الــدفــة بــأفــضــل المــعــايــيــر العلمية 
يــكــون  ــة، وأن  ــاديــ ــيــ ــقــ الــ ــات  ــ ــارسـ ــ ــمـ ــ والمـ
ــع الــتــركــيــز  المـــهـــنـــدس الــــســــوري مـــوضـ
والبناء ليتسق مع النهضة العمرانية 
في هذه الدولة الحبيبة قطر، وأن يكون 
عنصرا فــاعــا فــي الــبــرامــج والمــشــاريــع 
ــبــــادرات المــتــعــددة نــحــو رؤيــــة قطر  والمــ
2030، وبنفس الوقت، ليكون المهندس 

السوري جاهزا للبناء والفداء في بلده 
الأصل سوريا.

ــه، أعـــــــــرب المــــهــــنــــدس عـــمـــار  ــتــ ــهــ مـــــن جــ
ــدة  ــديــ ــجــ ـــس الـــــــــــــدورة الــ ــيــ ــ ــمــــــودة رئـ حــــ
لــرابــطــة المــهــنــدســن الــســوريــن بــدولــة 
قــطــر عـــن ســعــادتــه بـــأن تــقــدم الــرابــطــة 
المثال العملي والبرهان الواقعي على 
قــدرة السوريين في الإنخراط في عمل 
جماعي ممأسس ومنظم وســط مناخ 
ــة تــوفــرهــا  ــيـ ــقـــالـ ــتـ ــن الـــحـــريـــة والاسـ مــ
ــة قــطــر، مــشــيــدا بـــالانـــجـــازات الــتــي  دولــ
تحققت خلال الــدورة السابقة للرابطة 
وسعيها الدؤوب لرفع المستوى المهني 
والعملي للمهندس السوري في قطر، 
يــكــفــي لضمان  مــضــيــفــا أن الانـــجـــاز لا 
الاستمرار، بل لابد للرابطة وأعضائها 
أن يـــتـــمـــيـــزوا حـــتـــى يـــبـــقـــوا فــــي دائـــــرة 
التأثير والتطوير، مؤكدا أهمية تعزيز 
التواصل بين الأعضاء من أجل تقديم 
كل سبل الدعم في المشورة والتخطيط 
فــي كــافــة المــجــالات الهندسية اعتمادا 
ــاب الــــخــــبــــرات الــهــنــدســيــة  ــحــ عـــلـــى أصــ
المــتــقــدمــة الـــتـــي تــمــتــلــكــهــا الـــرابـــطـــة في 

مختلف التخصصات.

ــام المـــركـــز الــقــطــري لـــهـــواة الــطــوابــع  ــ أقـ
والعملات، التابع لوزارة الثقافة، المزاد 
الرمضاني الرابع والعشرين للطوابع 
والعملات، بمقره في السد، بمشاركة 
مقتنين من المملكة العربية السعودية، 
ــارات، والكويت، وسلطنة عمان،  والإمـ
والبحرين، ومــصــر، ولبنان. واشتمل 
المــــزاد عــلــى 258 مــــادة ومــجــمــوعــة من 
الـــطـــوابـــع والـــعـــمـــات والـــبـــوســـت كـــارد 
والميداليات والمغلفات من قطر، ودول 
مجلس التعاون لدول الخليج العربية 

والدول العربية.
وعن إقامة المــزاد، أوضح حسين رجب 
ــيــــل، مــــديــــر المــــركــــز الـــقـــطـــري  ــاعــ ــمــ الإســ
لهواة الطوابع والعملات، في تصريح 
لـــوكـــالـــة الأنــــبــــاء الـــقـــطـــريـــة /قــــنــــا/، أن 
ــزاد الــرمــضــانــي يــمــثــل أحـــد أنشطة  ــ المـ
المـــركـــز المــتــمــيــزة، لافـــتـــا إلــــى المــشــاركــة 

الــدول  الواسعة للمقتنين والــهــواة من 
الــخــلــيــجــيــة والــعــربــيــة، حــيــث تــنــوعــت 
ــة وتـــمـــيـــزت بــعــددهــا  ــعـــروضـ المــــــواد المـ
الــوافــر، وتضمنها مـــواد ومجموعات 
ــثـــل مـــجـــمـــوعـــة عــــمــــات قــطــر  نــــــــادرة مـ
ودبي والمجموعة الهندية، إلى جانب 

بروفات الطوابع ونماذج للعملات.
إلــى أن المركز يضم،  ولفت الإسماعيل 
ــزاد والأنــشــطــة  ــ إلــــى جـــانـــب فــعــالــيــة المــ
والمشاركة في المعارض والمهرجانات، 
المـــعـــرض الـــدائـــم لــلــطــوابــع والــعــمــات 
فــي قاعة الشيخ سعود بــن محمد بن 
عــلــي آل ثـــانـــي، ويــشــتــمــل عــلــى جميع 
ــوابـــع  ــطـ ــة مــــن الـ ــريـ ــطـ ــقـ الإصــــــــــــدارات الـ
والعملات منذ عــام 1950 وحتى الآن، 
ــاه »مــعــرضــا مــتــمــيــزا على  ــ مــعــتــبــرا إيـ
مستوى دول الخليج والوطن العربي 
لاحتوائه كل عملات قطر وطوابعها«.

ــم يــحــوي  ــدائــ كــمــا ذكــــر أن المـــعـــرض الــ
أيضا مشاركات المركز في الفعاليات 

ــة المــــصــــاحــــبــــة لاســـتـــضـــافـــة  ــيــ ــافــ ــقــ ــثــ الــ
البلاد لكأس العالم FIFA قطر 2022، 
والمشاركات بليوان الطوابع والعملات 
فــي المــقــر الــدائــم لـــدرب الــســاعــي فــي أم 
الــذي احتضن فعاليات  صلال محمد، 
الــيــوم الــوطــنــي لــلــدولــة الــعــام المــاضــي، 
مـــشـــددا عــلــى أن مــجــمــوعــات المــعــرض 
ــة، والـــعـــمـــلـــة  ــ ــداولــ ــ ــتــ ــ ــة المــ ــلـ ــمـ ــعـ تــــبــــرز الـ
كـــــنـــــمـــــوذج، والـــــعـــــمـــــات الــــتــــذكــــاريــــة، 
ــــع ونــــمــــاذجــــهــــا،  ــوابـ ــ ــطـ ــ إلـــــــى جــــانــــب الـ
والـــــــرســـــــومـــــــات الأولـــــــيـــــــة مــــــن أعــــمــــال 

الفنانين.
ــارة إلــى أن المــركــز القطري  تــجــدر الإشــ
لــهــواة الــطــوابــع والــعــمــات يــهــدف إلى 
رعـــايـــة ونـــشـــر هـــوايـــة جــمــع الــطــوابــع 
والعملات، والعمل على الارتــقــاء بها، 
الــــظــــروف لأعـــضـــائـــه لتنمية  وتــهــيــئــة 
هذه الهواية من خلال تنظيم المعارض 
ــة  ــيـ ــلـ ــداخـ ــات الـ ــ ــاركــ ــ ــشــ ــ والمــــــــــــــزادات والمــ

والخارجية.

إعلان الفائزين بجائزة المكتب العربي للشؤون الهندسية

رابطة المهندسين السوريين بقطر 
تعقد مؤتمرها السنوي

إقامة مزاد رمضاني للطوابع والعملات

الدوحة -  



03 محليات
Issue No 2527 - Sunday 2 April 2023

العدد 2527
الأحد 11 رمضان 1444 هـ ــ 2 أبريل 2023

2022 26262 منشأة تجارية خلال عام  تسجيل 

6.9 ألف منشأة تجارية جديدة خلال الربع الأول من العام الجاري
أظهرت بوابة خريطة الأعمال تسجيل 6927 منشأة 
تــجــاريــة جــديــدة فــي الــدولــة خـــال الــربــع الأول من 
العام الجاري بمختلف القطاعات التجارية، فيما 
تم تسجيل 26262 منشأة تجارية خلال عام 2022، 

وفقا لبوابة خارطة الأعمال قطر.
وبــلــغ إجــمــالــي عــدد المــنــشــآت الــتــجــاريــة فــي الــدولــة 
نحو 204501 منشأة بمختلف مناطق الدولة، فيما 
بــلــغ عـــدد المــنــشــآت الــتــي تــم تسجيلها خـــال ستة 

أشهر الماضية نحو 12969 منشأة تجارية.
وبــــحــــســــب بـــــوابـــــة خـــــارطـــــة الأعــــــمــــــال فـــــــإن قـــطـــاع 
الإنشاءات والمقاولات العامة يستحوذ على النسبة 
ــعـــدد المـــنـــشـــآت الـــتـــجـــاريـــة بــنــحــو 33936  الأكــــبــــر بـ
البناء بنحو  منشأة، يليه قطاع التجارة في مــواد 
24009 منشآت، ومن ثم يأتي قطاع المواد الغذائية 
بنحو 15522 منشأة، فيما يستحوذ قطاع أعمال 

صيانة المباني على نحو 15158 منشأة.
وعـــلـــى صــعــيــد تـــوزيـــع المــنــشــآت الــتــجــاريــة بحسب 
التوزيع الجغرافي، أظهرت البوابة أن بلدية الدوحة 
تستحوذ على النصيب الأكبر بنحو 93547 منشأة 
الــريــان بنحو 76366 منشأة  تــجــاريــة، تليها بلدية 
تجارية، فيما انخفض عدد المنشآت بشكل لافت في 
باقي البلديات، إذ تسجل بلدية الوكرة نحو 9091 
منشأة تجارية بعدها بلدية أم صــال بنحو 7573 
منشأة تجارية، تليها بلدية الظعاين بنحو 5448 
منشأة تجارية، فيما تسجل بلدية الشيحانية أقل 
عدد للمنشآت التجارية بنحو 1246 منشأة تجارية.

وفر بوابة خارطة الأعمال قاعدة بيانات واسعة 
ُ
وت

ـــتـــيـــح لـــهـــم الاطــــــــاع عــلــى 
ُ
لــلــمــســتــخــدمــن، حـــيـــث ت

المميزات الاستثمارية لمختلف مناطق الدولة، وذلك 
عــبــر تــوفــيــر خــدمــة الــبــحــث عــن المــنــشــآت الــتــجــاريــة 
ــــددة، والاطـــــــــاع عــلــى  ــــحـ ــدة فــــي مــنــطــقــة مـ ــواجــ ــتــ المــ
مــخــتــلــف الأنــشــطــة الــتــجــاريــة المــتــوفــرة والأنــشــطــة 
 عـــن تــوفــيــر 

ً
الـــتـــجـــاريـــة الأكـــثـــر اســـتـــخـــدامـــا، فـــضـــا

بيانات إحصائية حول عدد التراخيص التجارية 
ــســجــلــة فـــي كـــل بــلــديــة، والـــتـــراخـــيـــص الــتــجــاريــة 

ُ
الم

ــــلــــغــــاة، وأحــــــــدث المـــنـــشـــآت 
ُ
ــدة والأخــــــــــرى الم ــديــ ــجــ الــ

التجارية المسجلة في الدولة.
ــال فـــي إطـــار  ــمــ ويـــأتـــي وجـــــود بـــوابـــة خـــارطـــة الأعــ
ترسيخ مــبــدأ الشفافية وتــعــزيــز كــفــاءة خدماتها، 

ــم )1( لسنة  وتــمــاشــيــا مـــع مــقــتــضــيــات الــقــانــون رقـ
2020 بــشــأن الــســجــل الاقـــتـــصـــادي المـــوحـــد، والـــذي 
إلــى تدعيم شفافية المعاملات الاقتصادية  يهدف 
والمــالــيــة مـــن خـــال تــجــمــيــع المــعــلــومــات الأســاســيــة 
والـــــبـــــيـــــانـــــات والــــــوثــــــائــــــق الـــــخـــــاصـــــة بـــالمـــنـــشـــآت 
الاقتصادية والترتيبات القانونية والمنظمات غير 
الــحــرة وإتاحتها للجمهور  الهادفة للربح والمــهــن 
والجهات المعنية، كما تأتي هذه الخطوة تماشيا 

 .)FATF( مع متطلبات مجموعة العمل المالي
ونــــص قـــانـــون الــســجــل الاقـــتـــصـــادي المـــوحـــد على 
تجميع المعلومات الأساسية والبيانات والوثائق 
الـــخـــاصـــة بـــالمـــنـــشـــآت الاقــــتــــصــــاديــــة والـــتـــرتـــيـــبـــات 
الــــقــــانــــونــــيــــة ضــــمــــن صـــحـــيـــفـــة الــــقــــيــــد بـــالـــســـجـــل 
الاقـــتـــصـــادي المــــوحــــد، ويـــأتـــي ذلــــك بـــهـــدف تــدعــيــم 
شفافية المعاملات الاقتصادية والمالية وإتاحتها 

للجمهور والجهات المعنية.
وعـــرف الــقــانــون الــســجــل الاقــتــصــادي المــوحــد بأنه 
الــذي تجمع فيه نظائر السجلات المتعلقة  السجل 

بــالمــنــشــآت الاقـــتـــصـــاديـــة والـــتـــرتـــيـــبـــات الــقــانــونــيــة 
والمــنــظــمــات غــيــر الــهــادفــة لــلــربــح وأصـــحـــاب المــهــن 
أيــا كانت الجهة المرخصة لها أو المسجلة  الــحــرة، 

بها، والسجل الموحد للمستفيدين الحقيقيين.
كما عــرف الــقــانــون الــرقــم الاقــتــصــادي المــوحــد بأنه 
رقــم يــصــدر عــن الترخيص أو التسجيل لأول مرة 
واحـــدة لكل مــن المنشآت الاقــتــصــاديــة والترتيبات 
القانونية والمنظمات غير الهادفة للربح وأصحاب 
المهن الحرة، والمستفيد الحقيقي هو الشخص الذي 
يمتلك أو يسيطر فعليا على شخص أو الشخص 
الــطــبــيــعــي الـــــذي تــتــم الــعــمــلــيــات نــيــابــة عـــنـــه، كما 
يشمل أيضا الشخص الذي يمارس سيطرة فعلية 

ونهائية على شخص معنوي أو ترتيب قانوني.
القانون على أن السجل الاقتصادي الموحد  ونص 
يتكون من السجل الموحد للمستفيدين الحقيقيين 
ومن نظائر السجلات التالية وهي السجل التجاري 
وسجل الترتيبات القانونية وسجل المنظمات غير 
الــهــادفــة لــلــربــح وســجــل كــل مهنة حـــرة وكـــل سجل 

آخـــر مــمــاثــل لــلــســجــات المـــذكـــورة تمسكه الــجــهــات 
المنصوص عليها.

ــة جــعــل  ــاعـ ــنـ ــتــــجــــارة والـــصـ الــ ــاعـــت وزارة  ــطـ ــتـ واسـ
النافذة الواحدة بالوزارة الوجهة الأولى لاستكمال 
مـــخـــتـــلـــف المــــعــــامــــات الاســــتــــثــــمــــاريــــة والـــتـــجـــاريـــة 
والــصــنــاعــيــة، إذ تــم إصــــدار 60,450 عــقــد تأسيس 
موقعا رقميا من قبل المستثمرين، وتوقيع رقمي 
للعقود من وزارة العمل، وعمل 10,272 توقيعا لا 
ورقــي من قبل المستثمرين، وتنفيذ 70,913 عملية 
دفع مكتملة عبر بوابة الدفع الإلكترونية بالنافذة 
ــة 77 جــهــة مــعــرفــة عــلــى بــوابــة  ــافــ ــدة، وإضــ ــ ــواحـ ــ الـ
الــنــافــذة الــــواحــــدة، والـــربـــط مـــع 17 جــهــة حكومية 
فعالة/‏نشطة عبر بوابة الموافقات، وتنفيذ 23,684 
المــوافــقــات،  موافقة رقمية مكتملة مــن خــال بــوابــة 
وتــنــفــيــذ 218,159 مــعــامــلــة عــبــر الــنــافــذة الـــواحـــدة، 
وتنفيذ إصدار 12,809 قيود منشأة، وتنفيذ إصدار 
46,176 رقما ضريبيا، وتنفيذ 80 نقطة ربط رقمي 

مع مختلف الجهات والهيئات الداعمة.

عمر محمود

520 % ارتفاع فائض ميزان 
المدفوعات العام الماضي

ملتقى الجامعة يستعرض
 البحوث الانتقالية

»أريدُ« و»beIN« تجددان 
شراكتهما الإعلامية

 فــائــض مــيــزان المــدفــوعــات خــال 
ُ
تــضــاعــفــت قــيــمــة

العام الماضي بنحو 5 مرات، مسجلة نموًا سنويًا 
يبلغ 520.17 %، وذلــك حسب نشرة مصرف قطر 

المركزي.
وحسب نشرة الربع الرابع من العام 2022، بلغت 
 فائض ميزان المدفوعات القطري في العام 

ُ
قيمة

بـــ 4.05 مليار  المــاضــي 25.1 مليار ريـــال، مــقــارنــة 
ـــم الــنــمــو الــســنــوي  ــام 2021. ودعــ ــال فـــائـــض عــ ــ ريـ

 فــائــض الــحــســاب 
َ
لــلــفــائــض بــشــكــل أســـاســـي قـــفـــزة

إلــى 229.75 مليار ريــال  الــجــاري بنحو 140.1 % 
في العام الماضي، مقابل مستواها في عام 2021 

البالغ 95.7 مليار ريال.
وحسب نشرة المركزي، فقد دعم الحسابُ الجاري 
ارتــفــاع فائض الحساب السلعي – يشمل السلع 
والخدمات والدخل والتحويلات الجارية- بنحو 
61.5 % عند 354.7 مليار ريـــال، مــع تــراجــع عجز 
حــســاب الــخــدمــات ســنــويًــا بـــــــ35.77 % إلـــى 37.4 

مليار ريال.

نــظــمَ مــكــتــبُ الــبــحــث فـــي قــطــاع الــعــلــوم الصحية 
والطبية بجامعة قــطــر، نهاية الأســبــوع الماضي 
المــلــتــقــى الــبــحــثــي الــســنــوي الــســابــع تــحــت عــنــوان 
»البحوث الانتقالية« وذلك بمُشاركة حوالي 150 
مــشــاركًــا بعد عــامــن مــن تنظيم الملتقى عــن بُعد 
لتقى الأستاذة 

ُ
بسبب جائحة كوفيد- 19. حضرَ الم

الــدكــتــورة أســمــاء آل ثــانــي، نائب رئيس الجامعة 
للعلوم الصحية والطبية وعدد من عمداء الكليات 
ــقـــطـــاع وأعــــضــــاء هــيــئــة الـــتـــدريـــس وطــــاب  فــــي الـ

وموظفي القطاع.
والمــنــتــدى مــنــصــة لــتــبــادل الأفـــكـــار حـــول الأبــحــاث 
العلمية على الصعيدين الوطني والدولي خاصة 
بــعــد جــائــحــة كــوفــيــد- 19. إضــافــة إلـــى ذلــــك، فلقد 
ســلــط المــلــتــقــى الـــضـــوء عــلــى اتـــجـــاهـــات الــبــحــوث 
الانتقالية المــؤثــرة فــي الصحة بجامعة قطر من 
خـــــال تـــوفـــيـــر فـــــرص تـــعـــاونـــيـــة لـــلـــمُـــشـــاركـــن فــي 
ختلفة.

ُ
نتدى لمشاركة آرائهم ووجهات نظرهم الم

ُ
الم

وقدمت الدكتورة نهلة عفيفي، مُدير قطر بيوبنك 
ا تقديميًا عن أهمية قطر بيوبنك في مجال 

ً
عرض

الــبــحــوث الطبية فــي قــطــر. بــالإضــافــة إلــى عــدد من 
الباحثين الذين قدموا خلاصة خبرتهم في مجالات 

البحث المختلفة حيث أغنت مشاركتهم التطلعات 
المــســتــقــبــلــيــة الـــتـــي يــمــكــن أن تـــســـاهـــمَ فـــي نــهــوض 

البحوث الصحية والتعليمية في جامعة قطر.
وأكد د. ليث أبو رداد، أستاذ علوم صحة السكان 
فــي كلية طــب وايـــل كــورنــيــل أن الأبـــحـــاث الطبية 
الرائدة المتعلقة بفيروس كوفيد– 19 في قطر على 
المــاضــيــة نتيجة طبيعية  الــثــاث  الــســنــوات  مـــدى 
للجهود التي قامت بها دولة قطر للاستثمار في 
بناء مجتمع مزدهر علميًا ومتطور في أساليب 

الرعاية الصحية.
الــدكــتــورة نهلة عفيفي، مدير  أكـــدت  مــن جانبها 
قطر بيوبنك على أهمية البنوك الحيوية، قائلة: 
»إن البنوك الحيوية ليست مجرد مخازن للعينات 
ــا تــســاعــد فــي الحفاظ 

ً
الــبــيــولــوجــيــة، بــل هــي أيــض

ــازات المــحــتــمــلــة فـــي الــبــحــوث الــطــبــيــة  عــلــى الإنــــجــ
ا مصدرًا مهمًا لتحويل الاكتشافات 

ً
وتعتبر أيض

العلمية إلى علاجات أكثر فاعلية لمجموعة كبيرة 
من الأمراض والحالات الطبية«.

وقــــال الـــدكـــتـــور حــمــدي مـــبـــارك، مــديــر الــشــراكــات 
الــبــحــثــيــة فــــي بـــرنـــامـــج قـــطـــر جـــيـــنـــوم: أعـــتـــقـــد أن 
ــقــبــلــة ســتــكــون حــقــبــة مُــثــيــرة 

ُ
الــســنــوات الــقــلــيــلــة الم

لــعــلــوم الــجــيــنــوم وعــلــوم الــطــب الــدقــيــق والــرعــايــة 
الصحية الدقيقة بشكل عام.

أعلنت »أريدُ«، الشركة الوطنية الرائدة في ابتكار تكنولوجيا 
 beIN الاتصالات في قطر، عن تجديد عقدها مع مجموعة
للرياضة والإعــــام والترفيه،  العالمية  الإعــامــيــة، المجموعة 
وذلك لتوفير خدمة اتصالات للشبكة الإعلامية العالمية بين 

المقرين الرئيسيين التابعين لها في كل من الدوحة وفرنسا.
 beIN الرئيسي لمجموعة المقر  التوقيع في  وجــرت مراسم 
الإعلامية في الدوحة، حيث وقع اتفاقية تجديد الشراكة كل 
من الشيخ علي بن جبر بن محمد آل ثاني، الرئيس التنفيذي 
لـ »أريدُ« قطر؛ والسيد/‏ محمد السبيعي، الرئيس التنفيذي لـ
أفريقيا، بحضور عــدد من  الشرق الأوســط وشمال   beIN
الشراكة ثمرة  للجانبين. ويعد تجديد  التنفيذيين  المسؤولين 
للتعاون الناجح بين اثنتين من أكبر الشركات القطرية والذي 
انطلق عــام 2014 بهدف توفير تجربة استثنائية وعالمية 
الخدمات  »أريــدُ« بصفتها شريك  للعملاء. وقامت  المستوى 
دارة الناجحة والموثوقة، بإنشاء شبكة إعلامية مخصصة 

ُ
الم

عدّ للبث بين الاستديوهات الرئيسية 
ُ
لنقل محتوى الفيديو الم

لــــbeIN فــي كــل مــن الــدوحــة وبــاريــس. وتتمتع هــذه الشبكة 
بمستويات عالية من المرونة وإمكانية التحديث، وكانت على 
الدوام من العناصر الأساسية في إيصال المحتوى الرياضي 
المتميز إلى المشاهدين في كل من الولايات المتحدة وأوروبا 

والشرق الأوسط وآسيا. 

الرئيس  آل ثاني،  الشيخ علي بن جبر  المناسبة، قال  وبهذه 
 beIN الشراكة مــع »يــؤكــد تجديد  »أريـــدُ« قطر:  لـــ  التنفيذي 
ــدور الــحــيــوي والمــهــم الـــذي تسهم بــه »أريـــــدُ« فــي عمليات  ــ ال
شبكة البث العالمية الرائدة، كما يجسد ثقة عملائنا الكبيرة 
ــالات. نحن  فـــي شــركــتــنــا كـــمـــزود مـــوثـــوق لــخــدمــات الاتــــصــ
مسرورون لمواصلة توفير حلول اتصالات عالمية المستوى 
تشكل أرضية راسخة لعمليات beIN وتمكنها من تقديم 

تجربة مطورة للعملاء حول العالم«.
 beINلـــ التنفيذي  الرئيس  السبيعي،  قــال محمد  من جانبه، 
أفريقيا: »يسرنا تجديد شراكتنا  الشرق الأوســط وشمال 
طويلة الأمد مع »أريدُ« قطر التي وفرت لنا خدمات الاتصال 
الهامة لعملياتنا منذ تأسيس مجموعة beIN الإعلامية عام 
 beIN 2014. يعتمد الملايين من المشاهدين في 40 دولة على
العالمية، ولذلك  الرياضية والترفيهية  الفعاليات  أبرز  لمتابعة 
الخاص  الاتــصــالات  أن يقوم شريك  لنا  المهم بالنسبة  فمن 
أربعة مسارات  بنا بتوفير خدمات متقدمة ومتكاملة وفي 
الــذي تقوم به »أريــدُ«  محمية ومتنوعة جغرافياً على النحو 
أكــبــر عقود  العالمية إحـــدى  قــطــر«. وتــعــد الشبكة الإعــامــيــة 
beIN مع أي مزود خدمات تكنولوجية، وتفخر »أريــدُ« بأن 
التجديد  تكون مساهماً رئيسياً في نجاحها. ويشكل هذا 
إنجازاً متميزاً آخر في مسيرة التعاون المثمر بين الجانبين، 
كما يرسخ مكانة »أريدُ« كشركة رائدة في قطاع تكنولوجيا 

الاتصال.
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»قطر الخيرية« تطلق حملة »50 ألف حياة« لعلاج المرضى المحتاجين

أطلقت قطر الخيرية حملة بعنوان »50 ألف حياة«، 
لعلاج 50 ألف شخص من مرضى العيون والأطفال 
المصابين بتشوهات الشفة الأرنــبــيــة حــول العالم، 
بتكلفة إجمالية تقدر بـ 17 مليون ريــال، وذلــك في 
إطار حملتها »رمضان الأثر«. وتركز الحملة، التي 
تستمر حتى الخميس المقبل، على تنفيذ مخيمات 
ــراء الــكــشــف الــطــبــي، والــقــيــام بعمليات  ــ طــبــيــة لإجـ
إزالــة المياه البيضاء، وعمليات للأطفال المصابين 

بتشوهات الشفة الأرنبية، إلى جانب توفير الأدوية 
والعلاجات اللازمة لهم.

ــار، دعـــت قــطــر الــخــيــريــة أهـــل الخير  ــ وفـــي هـــذا الإطـ
إلــى استثمار الشهر الفضيل الذي  في دولــة قطر، 
تتضاعف فيه الأجور لدعم الحملة والمساهمة في 
الــفــقــراء وتخفيف معاناتهم،  إنــقــاذ حــيــاة المــرضــى 
خــصــوصــا فــي المــنــاطــق المــحــرومــة، وتــقــديــم الــدعــم 
الــــــازم لــهــا مـــن أجــــل الــــوصــــول لــلــعــدد المــســتــهــدف 
مـــن الــحــمــلــة خـــال الأســـبـــوع الــحــالــي، حــيــث يمكن 
المــســاهــمــة والــتــبــرع للحملة مــن خـــال مــوقــع قطر 

الخيرية الإلكتروني، أو من خلال طرق التحصيل 
المعتمدة الأخرى.

ــدا مـــن بـــن كـــل 1000 مــولــود  ــ يــذكــر أن طــفــا واحـ
مصاب بتشوهات الشفة الأرنبية، التي تعد من 
أكــثــر الــعــيــوب الخلقية شــيــوعــا فــي الــعــالــم، كما 
يــواجــه هـــؤلاء الأطــفــال زيـــادة فــي مــعــدل الوفيات 
بمقدار 15 ضعفا مقارنة بحالات الوفاة للرضع 
لأســبــاب مختلفة. ويــتــزامــن إطــــاق الــحــمــلــة، مع 
زيارة وفد من قطر الخيرية إلى غانا، يضم عددا 
من مسؤولي قطر الخيرية ومتطوعين ومتبرعين 

ومـــؤثـــريـــن، بــهــدف الـــوقـــوف عــلــى مــشــاريــع قطر 
ــــدد مــن  ــدة مـــنـــاطـــق، وافـــتـــتـــاح عـ ــ الـــخـــيـــريـــة فــــي عـ
المـــشـــاريـــع الــصــحــيــة، وإطــــــاق حـــمـــات لــجــراحــة 
الـــعـــيـــون وإزالـــــــة المـــيـــاه الــبــيــضــاء وعـــــاج الــشــفــة 
الأرنـــبـــيـــة، ومــعــايــشــة بــعــض الـــحـــالات المــرضــيــة، 
فــضــا عـــن تـــوزيـــع ســـال غــذائــيــة والمـــشـــاركـــة في 
مـــشـــاريـــع »إفــــطــــار الـــصـــائـــم«، وتــــوزيــــع مــشــاريــع 
ــتـــمـــكـــن الاقـــــتـــــصـــــادي، وزيـــــــــــارة أســــــر الأيــــتــــام  الـ
المكفولين من قبل قطر الخيرية في إطار مبادرتها 

»رفقاء«.

الدوحة - قنا

180 سكناً للعمال  إخلاء إداري لـ 
وسط العائلات بالريان

ل من  ة الــريــان خــال الــربــع الأوَّ أســفــرتْ جــهــودُ بلديَّ
ــارًا تــضــم سكن  ــقــ ــاري عـــن رصـــــدِ 180 عــ الـــعـــام الــــجــ
تجمعات عمال وسط مناطق سكن العائلات، حيث 
تم أخذ إذن النيابة العامة ودخول العقارات لضبط 
ا 

ً
المــخــالــفــات وتــنــفــيــذ الإخــــاء الإداري طبق وإثـــبـــات 

الــقــانــون رقــم )15( لسنة 2010 بــشــأن حظر  لأحــكــام 
تجمعات سكن العمال داخل مناطق سكن العائلات.

لــهــدم مبانٍ  قــــرارًا  الــجــهــود إصـــدار )15(  كما شملت 
بــوزارة  قديمة مــن قبل لجنة صيانة وهــدم المباني 

ا 
ً
البلدية، وإزالــة )120( لوحة إعلانية مخالفة تنفيذ

للقانون رقــم 1 لسنة 2012 بتنظيم ومراقبة وضع 
ــات. وتـــأتـــي هــــذه الـــجـــهـــودُ فـــي إطــــار حــرص  الإعــــانــ
الـــبـــلـــديـــات عــلــى الـــحـــد مـــن ظـــاهـــرة تــجــمــعــات سكن 
ــائـــات، وتــحــســن  ــعـ ــل مــنــاطــق ســكــن الـ ــ الـــعـــمـــال داخـ
 
ُ
المظهر الحضاري والجمالي للمدن. وأهابت وزارة

واطنين والمقيمين التعاون معها 
ُ
البلدية بالسادة الم

والإبلاغ عن وجود أي تجمعات للعمال داخل سكن 
العائلات، وذلك عبر الاتصال بمركز الاتصال الموحد 
)184( أو عبر تطبيق عون أو عبر الموقع الإلكتروني 

للوزارة.

الدوحة -

5.12 مليار دولار صافي
2022  أرباح هواوي في 

الــســنــوي ونتائجها  نــشــرت هـــواوي تقريرها 
المالية المدققة لعام 2022 أظهرت حفاظ الشركة 
على ثبات عملياتها على مدار العام الماضي، 
إلـــى 92.37 مليار  ــرادات وصــلــت  ــ إيــ وتــحــقــيــق 
أربـــــاح 5.12 مــلــيــار  أمـــريـــكـــي، وصـــافـــي  دولار 
أبــرز مــا ورد فــي التقرير  دولار أمريكي. ومــن 
مـــواصـــلـــة هــــــواوي تــعــزيــز اســتــثــمــاراتــهــا في 
البحث والتطوير لتوفير المزيد من الابتكارات 
الــتــحــديــات، حيث بلغ إنفاقها  كحل لمــواجــهــة 
الــســنــوي عــلــى الــبــحــث والــتــطــويــر إلـــى 23.22 
مليار دولار أمريكي في عام 2022 أي ما يعادل 
25.1 % من إيــرادات الشركة السنوية. ووصل 
إجمالي نفقات هواوي على البحث والتطوير 
على مدار الأعوام العشرة الماضية إلى أكثر من 

140.55 مليار دولار أمريكي. 
وقــال إريــك شــو، رئيس مجلس إدارة هــواوي 
ــفـــي لــلــتــقــريــر  ــر الـــصـــحـ ــمــ ــؤتــ الـــــــــــدوري فـــــي المــ
السنوي: »تواصلت التحديات التي واجهت 
عمليات هواوي على مدار العام الماضي والتي 
فرضتها الظروف الصعبة والتغيرات التي لا 
تتعلق بــالــســوق«. وأضـــاف: »واصــلــنــا تنمية 
ــن الــــظــــروف الــصــعــبــة  ــم مـ ــرغـ أعــمــالــنــا عــلــى الـ
وبـــذلـــنـــا جــــهــــوداً كـــبـــيـــرة مــــن أجـــــل مـــواصـــلـــة 
الأعمال وتوفير الخدمات لعملائنا وتحقيق 
ــاح - لــلــحــفــاظ عــلــى ثــبــات الإيــــــرادات من  ــ الأربـ
أجل توفير الأسس المتينة لتنمية أعمالنا في 

المستقبل«.
وشــهــد المــؤتــمــر الــصــحــفــي حــضــور ســابــريــنــا 
مينغ، المدير المالي لهواوي حيث قالت: »على 
الــرغــم مــن الــضــغــوط والــتــحــديــات الكبيرة في 
إيــراداتــنــا ونــتــائــج أعمالنا  عـــام 2022، كــانــت 
الإجمالية متوافقة مع التوقعات. وفي نهاية 
عــام 2022، كــان مــعــدل نسبة الــديــون 58.9 ٪ 
وبـــلـــغ صـــافـــي الــتــدفــق الــنــقــدي 25.35 مــلــيــار 

إلــى ذلــك، بلغ إجمالي  دولار أمريكي. إضــافــة 
الأصــول 0.14 تريليون دولار أمريكي، والذي 
يتألف بشكل كبير من الأصــول المتداولة مثل 
النقد والاستثمارات قصيرة الأجــل والأصــول 
الــشــركــة تتمتع بمركز  تــــزال  التشغيلية. ولا 
مالي قــوي، مع مرونة كبيرة. وفي عام 2022، 
بلغ إجــمــالــي إنفاقنا على البحث والتطوير 
ــكـــي، وهــــو الأعــلــى  ــريـ أمـ 23.22 مــلــيــار دولار 
فــي تــاريــخ الــشــركــة، حــيــث يــمــثــل 25.1 ٪ من 
إيراداتنا السنوية. ففي الفترات التي نواجه 

فيها التحديات، نواصل عملنا بقوة وثقة«.
ــــواوي  بــلــغــت إيـــــــرادات مــجــمــوعــات أعـــمـــال »هـ
كــــــاريــــــر« لـــشـــبـــكـــات الاتـــــــصـــــــالات و«هــــــــــواوي 
إنـــتـــربـــرايـــز« لـــقـــطـــاع المـــشـــاريـــع والمـــؤســـســـات 
ــزة المــســتــهــلــك  ــهـ و«هــــــــواوي كــونــســيــومــر« لأجـ
40.84 مــلــيــار دولار أمــريــكــي و19.15 مليار 
دولار أمــريــكــي و30.84 مــلــيــار دولار أمريكي 
عــلــى الــتــوالــي فــي عـــام 2022. وتــــؤدي هـــواوي 
بــالــتــعــاون مع  دوراً كبيراً فــي تنمية الأعــمــال 
شركائها فــي النظام الإيكولوجي وتثق بأن 
ــعــــاون يــســهــمــان فــــي تــحــقــيــق  ــتــ الانـــفـــتـــاح والــ
ــلـــت الــشــركــة تــعــزيــز  الــنــجــاح المـــشـــتـــرك. وواصـ
ــــدرات مــنــصــاتــهــا بــمــا فــيــهــا نــظــام التشغيل  قـ
هارموني أو اس ومنصة الحوسبة السحابية 
ــيـــز عـــلـــى المـــطـــوريـــن وتـــمـــكـــن شـــركـــاء  ــتـــركـ والـ
الـــنـــظـــام الإيـــكـــولـــوجـــي ودعـــمـــهـــم فــــي جــمــيــع 
المــــجــــالات، حــيــث تــتــعــاون هـــــواوي حــالــيــا مع 
أكــثــر مــن 9 مــايــن مــطــور وأكــثــر مــن 40 ألــف 
شريك في النظام الإيكولوجي من أجل تعزيز 
الابتكار بالاعتماد على النظام الإيكولوجي 

وتحقيق قيمة أكبر للعملاء.
وقــال شــو: »يجب أن نبذل المــزيــد مــن الجهود 
لمـــواصـــلـــة الأعـــــمـــــال وتـــعـــزيـــز  ــام 2023  ــ فــــي عــ
الــتــنــمــيــة المـــســـتـــدامـــة. ونـــثـــق بــــأن الــتــحــديــات 
تمنحنا المزيد من العزيمة والفرص لتحقيق 

مزيد من النجاح«.

شينزن -
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تحتفي الأوســاط الدولية باليوم العالمي للتوعية 
بمرض التوحد الــذي يصادف الثاني من أبريل من 
كل عام، وسط مساع حثيثة للمساعدة في تشكيل 
عالم يشعر فيه الأفراد المتباينون عصبيا بالقبول 

والتمثيل والمشاركة والتمكين والاستماع. 
وتستهدف الأمم المتحدة في احتفالها هذا العام 
عرض المساهمات التي يقدمها المصابون بالتوحد 
للمجتمع، بما يضمن تحقيق أهـــداف التنمية 
المستدامة، بتقديم الدعم المناسب لهذا الاختلاف 
العصبي والتكيف معه، وقبوله مجتمعيا لكي يتاح 
ــرض التمتع بتكافؤ الفرص  للمصابين بهذا الم

والمشاركة الكاملة والفعالة في الحياة.
والتوحد حالة عصبية تظهر في مرحلة الطفولة 
المبكرة، بغض النظر عن الجنس أو العرق أو الوضع 
الاجتماعي والاقتصادي، ويتميز المصاب بتفاعلاته 
الاجتماعية الفريدة، والطرق غير العادية للتعلم، 
والاهــتــمــام البالغ بمواضيع مــحــددة، والمــيــل إلى 
الأعمال الروتينية، والسلوكيات التكرارية، ومواجهة 
صعوبات فــي مجال التواصل البصري والسمعي 
بشكل تقليدي، ويترتب على عدم فهمه من الآباء 

والأسر والمجتمع أن تضعف المعالجة المطلوبة.
ولأن معدل التوحد في جميع مناطق العالم في 
ارتفاع، ولطبيعته الخاصة، فقد بدأ الأطباء ومراكز 
التأهيل بإيلائه المزيد من الاهتمام وتصنيفه وفق 
ــواع بحسب قـــدرات طفل التوحد بين  درجـــات وأنـ
الخفيفة والشديدة، وكل درجة لها علاجات وتمارين 
وتدريبات خاصة، ويغلب على الحالات الخفيفة منه 

إمكانية الشفاء بنسب متفاوتة.	
ــحــالات البسيطة التي  ــج بعض ال كما يمكن دم
تستجيب جيدا لأنماط من التدريبات وتظهر تحسنا 
ملحوظا للتأهيل النفسي والجسدي، مع الأطفال 
الأصحاء ضمن بعض روضات الأطفال والمدارس، بما 

يعرف بصفوف الدمج.

تشارك الأوساط الدولية باليوم العالمي للتوعية بالمرض

قطر تقدم رعاية خاصة للمصابين 
2030 بالتوحد وفقاً لرؤية 

ــرة الـــدولـــيـــة عــلــى تــعــزيــز الــتــنــوع  ــ ــــت الأســ دأبـ
ــان حـــقـــوق الأشــــخــــاص ذوي الإعـــاقـــة  ــمــ وضــ
ورفــاهــهــم ورعــايــتــهــم المــســتــمــرة، بما فــي ذلك 
الأطفال الذين يعانون من الإعاقات، ولذا بدأ 
نفاذ اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة 
فـــي عــــام 2008، كــمــبــدأ أســـاســـي مـــن مــبــادئ 
حقوق الإنسان العالمية للجميع، والهدف هو 
القليلة فــي المجتمع  الــفــئــة غــيــر  حــمــايــة هـــذه 
والــتــي زادت أعــدادهــم فــي السنوات الأخــيــرة، 
وأن يــكــونــوا عــلــى قـــدم المـــســـاواة مــع أقــرانــهــم 
الأصــحــاء، خصوصا تعزيز احترام كرامتهم 
المتأصلة ورعايتهم بشكل يجعلهم يعيشون 

حياة كاملة وذات مغزى.
وأعـــلـــنـــت الــجــمــعــيــة الـــعـــامـــة لـــأمـــم المــتــحــدة 
بالإجماع يوم الثاني من أبريل بوصفه اليوم 
الــعــالمــي للتوعية بــمــرض الــتــوحــد، مــن خــال 
)القرار 62/139(، لتسليط الضوء على الحاجة 
للمساعدة على تحسين نوعية حــيــاة الذين 
يعانون من التوحد، حتى يتمكنوا من العيش 
حياة كاملة وذات مغزى كجزء لا يتجزأ من 
المجتمع. وفي الوقت الذي شددت فيه احتفالية 
العام الماضي 2022 للأمم المتحدة على »الدمج 
فـــي مـــكـــان الـــعـــمـــل« وتـــعـــزيـــز الــتــعــلــيــم الــجــيــد 
الــذيــن يعانون مــن طيف  الشامل للأشخاص 
التوحد، حتى يتمكنوا من تحقيق إمكاناتهم 
الــنــجــاح المــســتــدام فــي ســوق العمل،  وتحقيق 
الــتــي ترعاها  الــعــام 2023  فــإن احتفالية هــذا 
إدارة الأمم المتحدة للتواصل العالمي، ستركز 
ــامـــات المـــصـــابـــن بــالــتــوحــد  ــهـ ــراز »إسـ ــ عــلــى إبــ
فــي منازلهم وفــي أعمالهم وفــي الفنون وفي 
الــحــدث هذا  الــعــامــة«. ويــتــم تنظيم  السياسة 
العام من قبل إدارة التواصل العالمي التابعة 
لــأمــم المتحدة )DGC(، وإدارة الأمـــم المتحدة 
 ،)DESA( للشؤون الاقتصادية والاجتماعية
ــم مــــن شــــركــــاء المــجــتــمــع المــــدنــــي بـــمـــا فــي  بـــدعـ
الــدعــوة الذاتية للتوحد ومشروع  ذلــك شبكة 
التوحد العالمي ومؤسسة سبشلستيرن. كما 
من المقرر أن تنظم فعالية عالمية عبر الإنترنت 
خلال اليوم العالمي، بالتعاون مع إدارة الأمم 
المتحدة للشؤون الاقتصادية والاجتماعية، 
الــتــنــوع العصبي في  وبالتنسيق مــع معهد 
ــة،  ــ ــه حـــالـــيـــا فــــــروع فــــي 14 دولـ ــ ســـويـــســـرا، ولـ
عبر استضافة مصابين بالتوحد مــن مراكز 
متعددة من كافة أنحاء العالم، لمناقشة كيفية 
مــواصــلــة تــعــزيــز الــتــحــول فــي مــســار التعامل 
بشأن التنوع العصبي بما يمكن من التغلب 
ــوال المــصــابــن  ــ عــلــى الـــحـــواجـــز، وتــحــســن أحــ

بالتوحد.

الأمم المتحدة

ـــم المـــتـــحـــدة  ــأمـ ــام لــ ــ ــعـ ــ ـــن الـ ــأمـ ــة لــ ــ ــالـ ــ ــــي رسـ فـ
أنطونيو غوتيريش بمناسبة اليوم العالمي 
للعام المنصرم 2022 للتوعية بمرض التوحد، 
كــشــف عـــن الــطــريــقــة الـــتـــي أدت بــهــا جــائــحــة 
إلــى تفاقم عــدم المــســاواة وتأثير  كــوفــيــد- 19 
ذلــك على الأشــخــاص المصابين بهذه الحالة، 
بسبب اضطرار جميع المراكز والمستشفيات 
ــام لــأمــم  ــعـ ــا الأمـــــن الـ ــ ــا. ودعـ ــهـ ــوابـ ــــاق أبـ لإغـ
ــشــــاء أنـــظـــمـــة تــعــلــيــمــيــة شــامــلــة  المـــتـــحـــدة لإنــ
وبــــرامــــج تــدريــبــيــة تــمــكــن الـــطـــاب المــصــابــن 
بالتوحد مــن الــوصــول إلــى المــســار التعليمي 
الــحــلــول التقنية  ــاحـــة  يــخــتــارونــه، وإتـ الــــذي 
للأشخاص المصابين بالتوحد للعيش بشكل 

مستقل في مجتمعاتهم.
كــمــا شــــدد عــلــى دعــــم الأمــــم المــتــحــدة لــحــقــوق 
الأشــخــاص المصابين بالتوحد فــي المشاركة 
الكاملة في المجتمع، بما يتماشى مع اتفاقية 
حــــقــــوق الأشــــــخــــــاص ذوي الإعــــــاقــــــة وخـــطـــة 
التنمية المستدامة لعام 2030، والتي تتعهد 

»بعدم ترك أحد يتخلف عن الركب«.

أنواع التوحد 

ويــصــنــف طــيــف الـــتـــوحـــد إلــــى ثـــاثـــة أنـــــواع: 
ــد، حـــيـــث يــســاهــم  ــ ــديـ ــ بـــســـيـــط ومـــتـــوســـط وشـ
الـــتـــدخـــل المـــبـــكـــر بـــشـــكـــل فــــعــــال فــــي مــعــالــجــة 
ــا عــمــلــيــة  ــع أســـسـ الــــحــــالات الــبــســيــطــة، ويـــضـ

وتربوية للتعامل مع بقية الحالات، وتستمر 
الــدمــج الكامل  لمــراحــل حتى استكمال عملية 
لفئة طــيــف الــتــوحــد، خــصــوصــا لــأســر التي 
تبادر لمتابعة أطفالها مبكرا وتتجاوز حالات 

الجهل العلمي والخجل الاجتماعي.
ويــعــانــي واحـــد مــن كــل 88 طــفــا مــن التوحد 
الــحــالات  الـــذي يشكل مجموعة متنوعة مــن 
الــدمــاغ، وفقا لمنظمة الصحة  المتعلقة بنمو 
العالمية. ورغم إمكانية اكتشاف الخصائص 
أنــه غالبا لا  المــبــكــرة، إلا  فــي مرحلة الطفولة 
يتم تشخيص الإصابة بالتوحد إلا بعد فترة 
ــام الأمــــم المــتــحــدة، فــإن  ــ طــويــلــة. وبــحــســب أرقـ
حــوالــي 1 بالمائة مــن سكان العالم مصابون 
بمرض التوحد، أي حوالي 70 مليون شخص. 
وتكشف الأرقام أن الذكور معرضون للإصابة 
بالتوحد أكثر من الإناث بمعدل 4 أضعاف، إذ 
يصيب التوحد 1 من كل 37 طفلا ذكرا، و1 من 

بين كل 151 طفلة حول العالم.

انتشار المرض 

ــاث الـــتـــوحـــد، إلــى  ــحـ تــشــيــر تـــقـــاريـــر مــعــهــد أبـ
ــدأ يــنــتــشــر بــــصــــورة كـــبـــيـــرة فــي  ــ أن المــــــرض بـ
الــســنــوات الأخـــيـــرة، حــيــث يــصــاب 60 مــن كل 
10 آلاف طفل في المرحلة العمرية بين 5 -11 
سنة، قياسا بما كان معروفا سابقا، وهو 5 
مــن كــل 10 آلاف طفل. وتشير أغلب الأبحاث 
أنــه لا يوجد سبب  إلــى  النفسية والسلوكية 
لــدى الأطــفــال، لكن  معين لــإصــابــة بالتوحد 
هناك ملاحظات عامة يشترك فيها المصابون 
بالتوحد في كل دول العالم، ومنها أن أغلب 
المصابين من الذكور بنسب تتعدى الإناث من 
3 إلى 4 مرات، كما أن أغلب المصابين ينتمون 
لعائلات ذات مستوى اقتصادي واجتماعي 
مرتفع ومن دول كبرى ومتقدمة، وهو ما دفع 
العلماء إلــى إجــراء مزيد من الــدراســات حول 
هــذه الإعــاقــة، والــتــي خلصت فــي أغلبها إلى 
أن التوحد يمكن أن يكون له أسباب نفسية 
واجتماعية وفيزيولوجية، بجانب التاريخ 
ــلـــي. قـــالـــت مــنــظــمــة الـــصـــحـــة الــعــالمــيــة:  الـــعـــائـ
قــــدرات واحــتــيــاجــات المــصــابــن بالتوحد  إن 
ــمـــرور الـــوقـــت،  تــخــتــلــف ويــمــكــن أن تــتــطــور بـ
الــعــيــش بــشــكــل مستقل،  لــلــبــعــض  وإذ يــمــكــن 
فإن البعض الآخر يعاني من إعاقات شديدة 

ويحتاجون إلى رعاية ودعم مدى الحياة.

جهود قطر 

تــــولــــي دولــــــــة قـــطـــر اهـــتـــمـــامـــا خــــاصــــا بــفــئــة 
المــصــابــن بــطــيــف الــتــوحّــد، ويــتــمــثــل ذلـــك من 
خــال إطــاق الخطة الوطنية للتوحد والتي 
تــهــدف إلــــى تــحــســن ســبــل حــيــاة الأفــــــراد من 
ذوي اضطراب طيف التوحد وأسرهم، وذلك 
وفـــقـــا لـــرؤيـــة قــطــر الــوطــنــيــة 2030، مـــن أجــل 
توفير البيئة المناسبة للفئات المستهدفة من 
ذوي التوحد على جميع الصعد، ســواء كان 
أكاديميا أو وظيفيا أو اجتماعيا عبر تكوين 

صداقات دائمة تسهم في دمجهم فعليا.
وتـــــقـــــدم دولــــــــة قــــطــــر رعـــــايـــــة خــــاصــــة لـــــذوي 
ــيـــث افــتــتــحــت  ــد، حـ ــتــــوحــ ــيـــف الــ اضـــــطـــــراب طـ
مــســتــشــفــيــات ومــــراكــــز مــتــخــصــصــة فــــي هـــذا 
الإطــــار مــن خـــال مستشفى الــرمــيــلــة ومــركــز 
الــتــأهــيــل بــمــســتــشــفــى حـــمـــد، نــاهــيــك عـــن 28 
الــدولــة، حيث  مركزا لرعاية ذوي الإعــاقــة في 
تــقــدم خـــدمـــات مــتــنــوعــة مـــن الــرعــايــة الطبية 
والتعليمية والإرشاد والتوعية، وهذا يعكس 
ــهـــؤلاء المـــصـــابـــن، والــعــمــل  اهـــتـــمـــام الــــدولــــة بـ
على دمــج ورعــايــة واحــتــواء تلك الفئة المهمة 
مـــن المــجــتــمــع. وقــــد حــقــقــت الـــدولـــة نــجــاحــات 
ملموسة، خاصة خلال السنوات الماضية في 
هذا المجال، حيث أصدر مجلس الوزراء القرار 
رقم )26( لسنة 2019 المتعلق بإنشاء اللجنة 
الوطنية المعنية بشؤون المرأة والطفل وكبار 
الــســن والأشـــخـــاص ذوي الإعـــاقـــة، واشتملت 
مـــهـــامـــهـــا عـــلـــى رصـــــد أوضــــــــاع حــــقــــوق ذوي 
الإعـــاقـــة، ومـــن بينهم ذوو الــتــوحــد، وضــمــان 
تطبيق الــســيــاســات الــداعــمــة لــهــم، والــتــأكــيــد 
عــلــى أهــمــيــة دمــجــهــم وتمكينهم، ليصبحوا 
ثــمــرة وإضـــافـــة إيــجــابــيــة فــي عملية التنمية 
الشاملة، التي تسعى لها دولة قطر، وأقرتها 

في رؤية قطر الوطنية 2030.
الــوزارات والهيئات القطرية المعنية  وتتكافل 
بــرفــع مــســتــوى الــتــوعــيــة لـــدى أفــــراد المجتمع 
بــشــأن هـــذا المــــرض وأســبــابــه وطــــرق عــاجــه، 
المــفــاهــيــم الخاطئة  إلـــى تصحيح  بــالإضــافــة 
والشائعة عنه، والطرق المثلى للتعامل معه، 
بــالــبــرامــج التأهيلية  وتــوعــيــة ذوي المــرضــى 
والعلاجية الفاعلة وكيفية دمجهم بالمجتمع 
يــتــمــتــعــوا  يـــنـــبـــغـــي أن  ــتــــســــاويــــن  كــــــأفــــــراد مــ
بجميع الحقوق والواجبات، وتأكيد دعمها 
ومساندتها للبرامج الوطنية التي تنفذها 

الدولة لفائدة مرضى التوحد.
وعــــلــــى صـــعـــيـــد مـــتـــصـــل، جـــــــددت دولـــــــة قــطــر 
التأكيد على التزامها المسؤول بالتعاون مع 
منظمة الصحة العالمية في الجهود المبذولة 
الــتــي تــســتــهــدف مــعــالــجــة اضـــطـــرابـــات طيف 

التوحد وغيره من اضطرابات النمو.

مراجعة التشريعات

ــة عــلــى  ــ ــــذولـ ــبـ ــ وفــــيــــمــــا يـــتـــعـــلـــق بــــالــــجــــهــــود المـ
المــســتــوى الــوطــنــي، تــؤكــد قطر حرصها على 
الــعــمــل بــاســتــدامــة عــلــى مـــوضـــوع »الــتــوحــد« 
ســواء من خــال مراجعة التشريعات وإعــداد 
مشاريع قــوانــن جــديــدة أو عــن طريق إنشاء 
مـــراكـــز صــحــيــة مـــتـــطـــورة.  وفـــي هـــذا الــســيــاق 
يضطلع مركز التكنولوجيا المساعدة في قطر 
»مدى« بدور مهم من خلال ربط ذوي التوحد 
والإعـــاقـــات الأخـــرى بتكنولوجيا المعلومات 
كوسيلة لتعزيز إمكانياتهم وإثراء قدراتهم، 
إلــى مساهمة مــركــز قطر للتوحد  بــالإضــافــة 
وذوي الاحتياجات الخاصة بتقديم الخدمات 
المتخصصة لإعـــادة تأهيل الأفـــراد المصابين 

بالتوحد وذوي الإعاقة.
ــز الــشــفــلــح لـــأشـــخـــاص ذوي  ــركـ ويــحــتــفــل مـ
ــة /الــشــفــلــح/ ومــــبــــادرة /بــســت بــاديــز  ــاقـ الإعـ
قطر/ كل عام، باليوم العالمي للتوعية بمرض 
الــتــوحــد، بفعالية مشتركة تتضمن أنشطة 
ترفيهية ورياضية وفنية يشارك فيها طلاب 
الــضــوء  الــجــنــســن، لتسليط  ومنتسبون مــن 
على الإنــجــازات التي حققتها دولــة قطر في 

هذا الحقل الصحي الأكاديمي.
ويــعــد معهد الــدوحــة الــدولــي لــأســرة، عضو 
مــؤســســة قــطــر، مــن بــن المــؤســســات الناشطة 
في مجال حقوق التوحد، وقــد أجــرى المعهد 
دراســـــة حــــول صــحــة الأســــر الــتــي تــعــيــش مع 
اضطراب طيف التوحد، حيث أظهرت النتائج 
ــن ذوي  ــالا مــ ــفــ أن الــــعــــائــــات الـــتـــي تـــضـــم أطــ
الــتــوحــد تــواجــه صــعــوبــات مــن حيث التكيف 
ــــى تــأثــر  ــفـــي، إضــــافــــة إلـ الاجـــتـــمـــاعـــي والـــعـــاطـ

العلاقات بين الزوجين والأشقاء سلبا.
إلــى أن الكثير مــن العائلات  الــدراســة  وتشير 
ــار، وتــــرفــــض بــشــدة  ــ ــكـ ــ ــة مــــن الإنـ ــالـ تــــواجــــه حـ
الاعــتــراف بإصابة أطفالها باضطراب طيف 
ــرات وجـــــوده بين  الـــتـــوحـــد، رغــــم تـــوافـــر مـــؤشـ
ــر، مــمــا يــســتــوجــب عــلــى الأبــويــن  ــ بــعــض الأسـ
الانتباه لها والقيام بعملية التدخل المبكر، 
واتخاذ ما يلزم من إجــراءات للتعامل معها، 
حـــتـــى يــتــســنــى لـــهـــم الــتــكــيــف والـــتـــعـــامـــل مــع 
ــع تــرتــيــبــات كــافــيــة لاكــتــســاب  ــ الـــحـــالـــة، ووضـ

المهارات المطلوبة.

المصابون في قطر 

بــيــانــات جــهــاز التخطيط والإحــصــاء  تكشف 
الــتــوحــد المسجلين  أن عـــدد المــصــابــن بطيف 
بمراكز ذوي الإعاقة في دولة قطر، يبلغ 1465 
الــعــام 2020، بــواقــع 599 قطريا  شخصا فــي 
)480 ذكــرا و119 أنــثــى(، بينما بلغ عــدد غير 
الــقــطــريــن نــحــو 866 مــصــابــا يــتــوزعــون بين 
أنـــثـــى(. وقــــد أطــلــقــت دولـــة  )687 ذكــــرا و179 
قطر الخطة الوطنية للتوحد )2017 - 2022( 
الــتــي تــهــدف إلــى تحسين سبل حــيــاة الأفـــراد 
ــم،  ــ ــــرهـ الــــتــــوحــــد وأسـ ــيـــف  ذوي اضـــــطـــــراب طـ
فــضــا عــن نــشــر الــوعــي والاهــتــمــام بــالأســرة، 
والتركيز على الجوانب التعليمية والصحية، 
والاهــتــمــام بالمرافق والتدخل المبكر والبنية 
إلــى استمرارية الرعاية  التحتية، بــالإضــافــة 
والــتــطــويــر الـــهـــادف فـــي الــتــعــلــيــم والمــشــاركــة 

الاجتماعية.

الدوحة - قنا
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 تهدف إلى تحسين 

سبل حياة الأفراد ذوي 
اضطراب التوحد

مستشفيات ومراكز 
متخصصة و28 مركزاً 
لرعاية ذوي الإعاقة 
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ــم فــي  ــالــ ــعــ الــ قــــطــــر دول  تـــــشـــــارك دولــــــــة 
ــال بــــالــــيــــوم الــــعــــالمــــي لــلــتــوعــيــة  ــفــ ــتــ الاحــ
باضطراب طيف التوحد والــذي يوافق 
أبـــريـــل 2023، وذلـــــك تحت  الـــثـــانـــي مـــن 
شـــعـــار )نـــحـــو عـــالـــم شـــامـــل لــاخــتــاف- 
تقبلني كما أنا--- أنا مصاب بالتوحد(. 
وبــهــذه المناسبة أطلقت وزارة الصحة 
الــتــربــيــة  بـــالـــتـــعـــاون مـــع وزارة  الـــعـــامـــة 
الــعــالــي، ومؤسسة  والتعليم والتعليم 
حــمــد الــطــبــيــة، ومــؤســســة قــطــر، ومــركــز 
ــة تــســتــهــدف  ــويــ الـــشـــفـــلـــح، حـــمـــلـــة تــــوعــ
تــــثــــقــــيــــف الأســـــــــــر والأهـــــــــالـــــــــي بـــأفـــضـــل 
ــل مــــع ذويــــهــــم المــصــابــن  ــتـــواصـ ــــرق الـ طـ

باضطراب طيف التوحد.
يذكر أن دولــة قطر قامت بــدور مهم في 
رفـــع الـــوعـــي بــاضــطــراب طــيــف الــتــوحــد 
الــدولــي، ففي عــام 2007،  على المستوى 
قــدمــت صــاحــبــة الــســمــو الــشــيــخــة مـــوزا 
بــنــت نــاصــر دعــمــهــا للحملة الــتــي دعــت 
ــالمـــي لــلــتــوعــيــة  ــعـ ــيــــوم الـ إلـــــى تـــحـــديـــد الــ
الـــ 62 للجمعية  الـــدورة  بالتوحد خــال 
ــتــــحــــدة، والــــتــــي تــمــت  الـــعـــامـــة لــــأمــــم المــ
ــقـــة عــلــيــهــا بـــالإجـــمـــاع مـــن جميع  المـــوافـ
ــــي الأمـــــــم المـــتـــحـــدة.  الـــــــــدول الأعـــــضـــــاء فـ
وإضـــافـــة إلـــى تــحــديــد الــثــانــي مــن شهر 
أبــريــل يــومــا عــالمــيــا للتوعية بالتوحد، 
فــقــد شــجــع الــقــرار الــــدول الأعــضــاء على 
اتــخــاذ الــتــدابــيــر الــازمــة لــرفــع مستوى 

الوعي حول التوحد في مجتمعاتهم.
وفــي إطــار الحملة التوعوية للاحتفال 

بـــالـــيـــوم الـــعـــالمـــي لــلــتــوعــيــة بـــاضـــطـــراب 
الـــــوزارة برنامجاً  الــتــوحــد تنظم  طــيــف 
تدريبياً افتراضياً لتأهيل الأســر حول 
الـــطـــرق الــســلــيــمــة لــلــتــعــامــل مـــع الأطــفــال 
والبالغين وطرق تنمية مهارات الحياة 
والتواصل الفعال، وبصفة خاصة أسر 
الأفراد الذين لديهم صعوبات التعلم أو 
التوحد، أو المشاكل السلوكية، أو تأخر 
النطق، أو المشاكل المدرسية. كما تنظم 
الوزارة بالتعاون مع مركز المها للرعاية 
التخصصية للأطفال برنامجاً تدريبياً 
ــمـــــارســـــن الـــصـــحـــيـــن  ة المـــ ــع كـــــفـــــاء ــ ــرفـ ــ لـ
المختصين بالتعامل مع أفراد اضطراب 

طيف التوحد.
كما تنظم مؤسسة حمد الطبية فعاليات 
توعوية وأنشطة ترفيهية للأطفال ذوي 
اضطراب طيف التوحد وأسرهم بمركز 
المـــهـــا لــلــرعــايــة الــتــخــصــصــيــة لــأطــفــال 
ومستشفى الوكرة يوم غد الأحد الموافق 
ــن أجــــل تــقــديــم الــدعــم  ــل 2023 مـ ــريـ 2 إبـ
اللازم لهم وإدخال البهجة والسرور إلى 
نفوسهم، وتتيح تلك الفعاليات الفرصة 
أمـــام الأســـر لــتــبــادل الــخــبــرات والــتــعــرف 

ــعـــض مــمــا  ــبـ ــــارب بـــعـــضـــهـــم الـ ــــجـ ــلـــى تـ عـ
يكون له بالغ الأثر في دعم بناء شبكات 
ــــي والمـــخـــتـــصـــن،  ــالـ ــ الــــتــــواصــــل بــــن الأهـ
كــمــا تــشــارك مــؤســســة حــمــد الــطــبــيــة في 
الــتــضــامــن الــعــالمــي مـــع ذوي اضـــطـــراب 
ــاءة مبنى  طــيــف الــتــوحــد مــن خـــال إضــ
ــطـــوابـــق بــالمــؤســســة  ــواقــــف مــتــعــدد الـ المــ

باللون الأزرق.
يــســتــهــدف الــبــرنــامــج الـــخـــاص بــالأســر 
الــعــامــة  الــصــحــة  تــنــظــمــه وزارة  ــذي  ــ والــ
ــر ذوي الأشـــخـــاص  ــ تــــدريــــب جــمــيــع أسـ
ــات نـــمـــائـــيـــة  ــ ــرابــ ــ ــطــ ــ ــم اضــ ــهــ ــديــ ــن لــ ــ ــذيــ ــ الــ
وتــطــوريــة، حــيــث تــم تصميم البرنامج 
ــــن بـــالمـــعـــرفـــة  ــاركــ ــ ــشــ ــ بــــحــــيــــث يــــــــــزود المــ
والمـــهـــارات الأســاســيــة الـــازمـــة لتطبيق 
مبادئ واستراتيجيات التعلم وتحليل 

وتعديل سلوك الأطفال. 
وتــتــضــمــن أهــــداف الــبــرنــامــج الــتــدريــبــي 
الـــتـــعـــرف عــلــى الاضـــطـــرابـــات الــنــمــائــيــة 
ــة( والمــــمــــارســــات ذات الأدلــــة  ــتـــطـــوريـ )الـ
ــــن  ــوانــ ــ ــبـــــــادئ وقــ الــــعــــلــــمــــيــــة، وأهـــــــــــم مـــــ
واستراتيجيات تحليل وتعديل سلوك 
الأطــــــفــــــال وفـــهـــمـــهـــا واســــتــــعــــمــــالاتــــهــــا، 

وتــطــبــيــق طـــرق تحليل ســلــوك الأطــفــال 
ــة  ــيــ ــاســ ــدة الـــتـــحـــلـــيـــل الأســ ــ ــوحــ ــ ــا لــ ــ ــقـ ــ وفـ
ــيـــات قـــيـــاس الــســلــوك  والـــتـــعـــرف عــلــى آلـ
ــيــــح لاتــــخــــاذ  ــاس الــــصــــحــ ــ ــيـ ــ ــقـ ــ بـــــطـــــرق الـ
الــســلــيــمــة، وتقييم  الــتــربــويــة  ــرارات  ــقــ الــ
ســـلـــوك الــطــفــل بــطــرقــة المـــبـــاشـــرة وغــيــر 
ــاء الإجــــــــــراءات  ــنـ ــبـ ــرة تـــمـــهـــيـــدا لـ ــاشــ ــبــ المــ

الهادفة لتعديل سلوك الطفل.
كــمــا تــشــمــل أهــــــداف الـــبـــرنـــامـــج تحليل 
ــام والمــــهــــارات لأجـــزئـــهـــا الأســاســيــة  ــهـ المـ
الــتــدريــب والتعلم لدى  لتسهيل عملية 
الأطفال، إضافة إلى التعرف على الطرق 
والأســـالـــيـــب الــكــفــيــلــة بـــزيـــادة الــدافــعــيــة 
عند الطلاب وتعليمهم مهارات جديدة، 
وتطبيق برتوكول المحاولات المنفصلة 
المــكــثــفــة لــتــدريــب الــطــفــل عــلــى اكــتــســاب 
المـــهـــارات المختلفة )المــعــرفــيــة واللغوية 

والحركية وغيرها( بسرعة وسهولة.
ويحصل المشاركون في نهاية البرنامج 
الــتــدريــبــي الــــذي قــدمــه الــســيــد، محمود 
شـــيـــاب، مـــؤســـس ومـــديـــر عــــام مــؤســســة 
تـــقـــديـــم حــلــول  ــي  فــ المــتــخــصــصــة   ABA
لــأفــراد ذوي اضــطــراب طــيــف الــتــوحــد، 
على شــهــادة خاصة إذا حققوا معايير 
البرنامج وهي حضور 80% من أعمال 
الـــبـــرنـــامـــج والمــــشــــاركــــة الـــفـــعـــالـــة خـــال 

المحاضرات. 
أمــــا الـــبـــرنـــامـــج الـــتـــدريـــبـــي لــلــمــمــارســن 
ــد مــن  ــديــ ــعــ ــيـــن فـــيـــســـتـــعـــرض الــ الـــصـــحـ
الــــنــــقــــاط الــــهــــامــــة مـــــن أبــــــرزهــــــا كــيــفــيــة 
ــراب طـــيـــف الـــتـــوحـــد  ــ ــطــ ــ تـــشـــخـــيـــص اضــ
والــتــعــرف على نقاط الــقــوة الــفــرديــة في 

الفرد المصاب بالتوحد، واستراتيجيات 
الــــعــــاج، والـــكـــفـــاءة الــســلــوكــيــة، وخــطــة 
الــفــردي)IEP(، والتدخل المحدد  التعليم 
ــتـــراتـــيـــجـــيـــات الــــتــــدريــــس المــتــعــلــقــة  واسـ
بالتوحد، وأدوات التقييم المستخدمة 

لقياس التقدم.
ويــمــنــح الـــبـــرنـــامـــج أخـــصـــائـــي الــتــوحــد 
صلاحية الوصول إلى 14 ساعة تعليم 
الــتــدريــب الــذاتــي عبر  مستمر )CE( مــن 
الإنــتــرنــت فــي أي وقــت مــن الــيــوم مــن أي 

مكان حول العالم. 
ــن الــــــــــوحــــــــــدات الــــتــــدريــــبــــيــــة  ــ ــمـ ــ ــــضـ ــتـ ــ وتـ
الــســيــرة الذاتية  للممارسين الصحيين 
للمتحدث ومقدمة للوحدة التدريبية، 
وعــــــرض فـــيـــديـــو ومــــاحــــظــــات الـــعـــرض 
التقديمي، والتحقق من المعرفة لضمان 
الكفاءة. وبعد اكتمال التدريب، يحصل 
ــة  ــ ــيـــل دراسـ المــــمــــارس الـــصـــحـــي عـــلـــى دلـ
للتحضير لاختبار الكفاءة النهائي عبر 
الإنترنت. كما يحصل الممارس الذي كل 
يكمل أحد برامج الشهادات المتاحة في 
التدريب على اعتماد مهني معترف به 

دوليا.
ويشار إلى أن التوحد هو حالة تستمر 
الــحــيــاة تــؤثــر على كيفية تواصل  مــدى 
الفرد وتفاعله مع الآخرين، وعلى كيفية 
ــه لــلــعــالــم المــحــيــط بـــه، ويُــســتــخــدم  ــ إدراكــ
فـــي وصـــف هـــذه الــحــالــة تــعــبــيــر »طــيــف 
الـــتـــوحـــد« نـــظـــرًا لأن الأفـــــــراد المــصــابــن 
بها يتأثرون بطرق مختلفة وبدرجات 
مــتــفــاوتــة، والــســبــب فــي معظم الــحــالات 

غير معروف.

يــحــتــفــل مــركــز الــشــفــلــح لــأشــخــاص ذوي 
الإعاقة باليوم العالمي للتوعية بالتوحد، 
ــيـــوم الأحـــــد الـــثـــانـــي من  ــادف الـ الـــــذي يـــصـ
.. نحو عالم  أبريل، تحت شعار »التحول 
شامل للتنوع العصبي للجميع«. وقالت 
لآلئ محمد أبو ألفين المدير التنفيذي لمركز 
الشفلح، فــي تصريحات بــهــذه المناسبة، 
إن الاحـــتـــفـــال بـــالـــيـــوم الـــعـــالمـــي لــلــتــوعــيــة 
ــالـــتـــوحـــد يـــعـــد فــــرصــــة مـــهـــمـــة لــتــســلــيــط  بـ
ــتـــي حــقــقــتــهــا  الــــضــــوء عـــلـــى الإنـــــجـــــازات الـ
دولــة قطر في رعاية ذوي اضطراب طيف 
الــتــوحــد، والــعــمــل على تحقيق المــزيــد من 
النجاحات في دمج ورعاية واحتواء هذه 

الفئة المهمة من المجتمع.
الــــعــــام،    وأشـــــــــــارت إلــــــى أن شــــعــــار هــــــذا 
ــــرورة الابــتــعــاد كــثــيــرا عن  ــاء لــيــؤكــد ضـ جـ
ســــــرديــــــات عـــــــاج المــــصــــابــــن بـــالـــتـــوحـــد، 
والتركيز على قبولهم ودعمهم وضمان 
إشـــراكـــهـــم والــــدفــــاع عـــن حــقــوقــهــم، مبينة 
أن الـــســـرديـــة الـــجـــديـــدة تــمــكــن المــصــابــن 
ــا كــامــا  ــاجــ ــم إدمــ ــهـ ــاجـ بـــالـــتـــوحـــد مــــن إدمـ
بــوصــفــهــم أعـــضـــاء ذوي قــيــمــة ثــمــيــنــة في 
إلـــى أن  عــائــاتــهــم ومجتمعاتهم. ولــفــتــت 
الــجــديــدة تسهل تركيز الانتباه  الــســرديــة 
الــتــي يقدمها المصابون  على المساهمات 
ــالـــم، كـــمـــا هــــو الــــحــــال مــع  ــلـــعـ ــتـــوحـــد لـ ــالـ بـ
احتفالية هذا العام، منوهة بجهود مركز 
الشفلح مــن أجـــل تــوفــيــر البيئة المناسبة 
للفئات المستهدفة من ذوي التوحد على 
مختلف الأصعدة، سواء كان أكاديميا أو 

وظيفيا أو اجتماعيا.
ــــاص  ــخــ ــ ــام الــــــــــدولــــــــــة الــ ــ ــ ــمـ ــ ــ ــتـ ــ ــ ــــت اهـ ــنــ ــ ــمــ ــ وثــ
بــالأشــخــاص ذوي الإعـــاقـــة، ومــنــهــم ذوو 
ــك فــــي إطــــاق  ــ ــد، حـــيـــث تـــجـــلـــى ذلــ ــتــــوحــ الــ
الــخــطــة الــوطــنــيــة لــلــتــوحــد، والــتــي تهدف 
إلــى تحسين سبل حــيــاة الأفــــراد مــن ذوي 
ــم، وفــقــا  ــرهـ اضـــطـــراب طــيــف الــتــوحــد وأسـ
الــوطــنــيــة 2030. وأوضـــحـــت  ــة قــطــر  لـــرؤيـ
الـــدولـــة أولــــت اهــتــمــامــا كــبــيــرا لتأهيل  أن 
ودمج ذوي التوحد في المجتمع، ووضعت 
الــتــي تسهم فــي نشر  الخطط والمـــبـــادرات 
ــــور والمــخــتــصــن،  الـــوعـــي بـــن أولـــيـــاء الأمــ
ووفــــــرت الـــخـــدمـــات الــشــامــلــة والمــتــكــامــلــة 

التي ساهمت في تحقيق نتائج إيجابية 
نحو تطوير قدرات ذوي التوحد النمائية 
والإدراكية، بما يسهم في تسهيل حياتهم 

اليومية ويدعم دور أسرهم.
وبينت أن الخطة الوطنية للتوحد تستند 
على رؤيــة قطر الوطنية 2030 فــي تأمين 
استمرار العيش الكريم لشعب قطر جيلا 
إلــــى أن وزارة التنمية  بــعــد جــيــل، لافــتــة 
ــة والأســــــــــرة والــــجــــهــــات ذات  ــيـ ــاعـ ــمـ ــتـ الاجـ
الصلة بذلت جهودا كبيرة في إعداد خطة 
وطــنــيــة شــامــلــة ومــتــكــامــلــة لــلــوقــوف على 
الاحــتــيــاجــات والــتــوجــهــات والــطــمــوحــات 
الـــتـــي مـــن شــأنــهــا الــــوصــــول إلــــى تحقيق 
ــم كـــافـــة شــرائــح  ــ الأهــــــداف المـــنـــشـــودة، ودعـ
المــجــتــمــع بــمــن فــيــهــم ذوو الإعـــاقـــة ومنهم 

ذوي التوحد.
ــتــــي يـــقـــدمـــهـــا مــركــز  ــات الــ ــدمــ ــخــ وحـــــــول الــ
المــديــر التنفيذي للمركز  الشفلح، نــوهــت 
بأن قسم التوحد بالمركز يستقبل الأطفال 
المـــشـــخـــصـــن بــــاضــــطــــراب طـــيـــف الـــتـــوحـــد 
مـــن الـــذكـــور والإنــــــاث، مـــن عــمــر 6 ســنــوات 
وحـــتـــى 16 ســـنـــة، حــيــث يــتــم نــقــلــهــم بعد 
إلــى قسم التدريب  بلوغ السادسة عشرة 
والتأهيل المهني لتلقي خــدمــات التأهيل 
المهني والإعــداد للتوظيف. وأضافت لآلئ 
أبو ألفين أن مركز الشفلح يقدم الخدمات 
الــتــعــلــيــمــيــة والــتــأهــيــلــيــة الــشــامــلــة لـــذوي 
الـــتـــوحـــد بـــمـــا يـــتـــنـــاســـب واحــتــيــاجــاتــهــم 
التعليمية والمهارية وعلى أســاس فــردي، 

يــراعــي الاحتياجات والتحديات المحددة 
لـــكـــل مـــنـــتـــســـب، حـــيـــث يـــتـــم إعـــــــــداد خــطــة 
تربوية فردية لكل منتسب تحتوي على 
أهــداف تعليمية ومهارية بحسب أولوية 
الــتــربــويــة  الــخــطــة  كــل مــنــتــســب، إذ تعتبر 
ــة هـــي الــوثــيــقــة الــرســمــيــة مـــا بين  ــفـــرديـ الـ
المعلم من جهة والطفل وأســرتــه من جهة 
أخــرى، وهي محور الاهتمام خلال العام، 
كــمــا يــتــم فــي قــســم الــتــوحــد تــقــديــم مجمل 
الـــخـــدمـــات الــتــعــلــيــمــيــة فـــي ســيــاق فــصــول 
تعليمية متخصصة، تستقبل 6 منتسبين 
فـــي الــفــصــل الــــواحــــد، يــتــم تــقــســيــمــهــم إلــى 
مــجــمــوعــات صــفــيــة تــكــون مــنــســجــمــة قــدر 

الإمكان.
ــفـــن، أنــــه يتم  وأكــــــدت لآلــــئ مــحــمــد أبــــو ألـ
تــطــبــيــق الـــبـــرامـــج الــتــعــلــيــمــيــة الــتــعــلــمــيــة 
والتربوية والتأهيلية للمركز بالتعاون 
مـــع أســـر المــنــتــســبــن، بــاعــتــبــارهــم شــركــاء 
في تقديم الخدمات، مشيرة إلى أن المركز 
يـــســـعـــى إلــــــى تـــنـــمـــيـــة قـــــــــدرات المــنــتــســبــن 
المــلــتــحــقــن فـــي مــخــتــلــف الـــجـــوانـــب، وبــمــا 
يمكنهم من تخطي التحديات التعليمية 
الــتــي تواجههم. وأضــافــت أن  والسلوكية 
مـــركـــز الــشــفــلــح يـــهـــدف كـــذلـــك إلــــى تهيئة 
منتسبيه للوصول إلى أقصى قدر ممكن 
الــتــكــيــف مــع مجتمعاتهم والاعــتــمــاد  مــن 
على أنفسهم، وذلـــك عبر تنمية قدراتهم 
الــازمــة فــي الجوانب  المــهــارات  واكسابهم 
الاجـــتـــمـــاعـــيـــة والـــســـلـــوكـــيـــة والأكـــاديـــمـــيـــة 

ــة، فـــضـــا عــــن جــــوانــــب الــلــغــة  ــيـ ــفـ ــيـ والـــوظـ
ــل ومــــهــــارات الـــحـــيـــاة الــيــومــيــة،  ــتـــواصـ والـ
ــيـــة والــتــنــقــل  ــارات الـــحـــركـ ــ ــهــ ــ وجـــــوانـــــب المــ
والــصــحــة والــســامــة والــلــعــب وغــيــرهــا من 

المهارات.
أبــو ألفين، في تصريحاتها  ونوهت لآلــئ 
بمناسبة الاحتفال باليوم العالمي للتوعية 
بالتوحد، أن قسم التوحد في المركز يقدم 
الخدمات التعليمية والتأهيلية والمهارية 
ــة لمـــنـــتـــســـبـــيـــه بــــالاســــتــــنــــاد إلــــى  ــنــــوعــ ــتــ المــ
مجموعة من المناهج المستندة على الدليل 
العلمي، والتي تواكب أحدث التطورات في 
الــتــوحــد، وبــمــا يتناسب  تعليم فئة ذوي 
مع احتياجاتهم وخصائصهم التعليمية. 
ــــت أنــــــه يـــتـــم تـــقـــديـــم الـــخـــدمـــات  ــحــ ــ وأوضــ
الــتــعــلــيــمــيــة وفـــق بـــرامـــج عــالمــيــة مــوثــوقــة، 
وبمنهجية »تحليل السلوك التطبيقي«، 
وهــي إحــدى المنهجيات العلمية الموثوقة 
تـــهـــا فــــي تــعــلــيــم ذوي  الـــتـــي أثـــبـــتـــت كـــفـــاء
التوحد، حيث تستند هــذه المنهجية إلى 
مبادئ المدرسة السلوكية وحققت نجاحا 
كبيرا في التدخلات التعليمية والسلوكية 

مع هذه الفئة من المتعلمين.
ــز الــشــفــلــح اعــتــمــد  ــركـ ــــى أن مـ وأشــــــــارت إلـ
الــســلــوك اللفظي »تقييم مــراحــل  بــرنــامــج 
التطور« كأحد أهــم أدوات التقييم، حيث 
يتم بناء على نتائج هذا التقييم، تصميم 
الــبــرنــامــج الــتــربــوي الــفــردي لــكــل منتسب 
بما يتناسب مــع احتياجاته ويــطــور من 

مهاراته بشكل عملي ووظيفي يظهر أثره 
في حياة الطفل اليومية، وذلــك من خلال 
ــارات الــتــي تــمــكــنــه من  ــهـ اكـــســـاب الــطــفــل المـ
تــخــطــي الــتــحــديــات الــتــي قـــد تــواجــهــه في 

بيئته المحيطة خارج المركز.
ونــوهــت بــمــا يــقــدمــه قــســم الــدعــم الأســـري 
بــالمــركــز مـــن مــحــاضــرات ودورات وورش 
عمل تدريبية لأهالي ذوي التوحد، بهدف 
ــارات الــــازمــــة لــتــحــقــيــق  ــهــ ــالمــ تـــزويـــدهـــم بــ
حياة أفضل وصحة نفسية أعلى، وكذلك 
تمكين أسر ذوي الإعاقة وتطوير قدرتها 
تــهــا لتحسين مــهــاراتــهــا وتــحــديــث  وكــفــاء
ــا يــتــعــلــق بــإعــاقــة  مــعــلــومــاتــهــا عــــن كــــل مــ
إلــى تقديم القسم العديد  الــطــفــل، مشيرة 
مــن الــــورش، منها ورشـــة دور الأســـرة في 
رعـــايـــة أبــنــائــهــم مـــن ذوي طــيــف الــتــوحــد، 
وورشـــة دور الأســـرة فــي تطوير المــهــارات 
الــلــغــويــة لـــذوي الإعـــاقـــة واضـــطـــراب طيف 
ــة اســتــراتــيــجــيــات تطوير  الــتــوحــد، وورشــ
مهارات التواصل لدى أطفال ذوي الإعاقة 
واضــطــراب طيف الــتــوحــد، بــالإضــافــة إلى 
ورشــــــة اســـتـــراتـــيـــجـــيـــات تـــعـــديـــل الــســلــوك 

لذوي الإعاقة.
وأكـــــدت المـــديـــر الــتــنــفــيــذي لمــركــز الــشــفــلــح، 
سعي المركز لتبني ورعاية القضايا التي 
تسهم في دعم ذوي التوحد وتمكينهم من 
المــشــاركــة الفعالة ودمــجــهــم فـي المجتمع، 
ــــذات  بـــمـــا يــحــقــق لـــهـــم فـــرصـــة لــتــحــقــيــق الـ
ودعم قضيتهم وحقهم في الحياة، داعية 
جميع المؤسسات والقطاعات الحكومية 
والأهلية إلى دعم المركز، وتوحيد الجهود 
والتضامن من أجل مستقبل أفضل لذوي 
الـــتـــوحـــد وأســـــرهـــــم. يــــذكــــر أن الاحـــتـــفـــال 
بــالــتــوحــد يأتي  الــعــالمــي للتوعية  بــالــيــوم 
اقــتــراح دولــة قطر، حيث قدمت  بناء على 
صاحبة السمو الشيخة موزا بنت ناصر 
رئيس مجلس إدارة مؤسسة قطر للتربية 
والعلوم وتنمية المجتمع دعمها للحملة 
ــوم الــعــالمــي  ــيــ الـــتـــي دعـــــت إلـــــى تـــحـــديـــد الــ
الــعــام 2007، خلال  للتوعية بالتوحد فــي 
ــة لــأمــم  ــامـ ــعـ ــــ 62 لــلــجــمــعــيــة الـ الــــــــدورة الــ
المتحدة، وتمت الموافقة عليها بالإجماع 
من جميع الدول الأعضاء بالأمم المتحدة، 
ليصبح الثاني من إبريل من كل عام يوما 

عالميا للتوعية بالتوحد.

الصحة وشركاؤها يطلقون
 حملة للتوعية باضطراب طيف التوحد

مركز الشفلح يحتفل باليوم العالمي للتوعية بالتوحد

في إطار الاحتفال باليوم العالمي

تحت شعار »التحول نحو عالم شامل للتنوع العصبي للجميع«

الدوحة - قنا

الدوحة -  
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ــقــــريــــر شــــركــــة الأصـــــمـــــخ لـــلـــمـــشـــاريـــع  قـــــــال تــ
الــعــقــاريــة: إن الــقــطــاع الــعــقــاري يشهد خلال 
ا في التعاملات،  شهر رمضان المبارك هــدوء
كونه مــن أكثر الأســـواق حساسية للظروف 

العامة.
وأوضـــح التقرير أن شــركــات إدارة الأصــول 
العقارية والمستثمرين العقاريين سيقومون 
خــال الشهر الفضيل بترتيب أوراقــهــم من 
ــد، والــــتــــقــــاط بـــعـــض الأنــــفــــاس نــتــيــجــة  ــديــ جــ
ــتـــي صــاحــبــتــهــم جــــــراء ازديــــــاد  الــتــقــلــبــات الـ
المعروض في بعض المناطق مما ينتج عنه 

عمليات تصحيحية في قيم التأجير.
وبين التقرير أن رغم الهدوء الذي سيصيب 
الــعــقــاري وانــخــفــاض عمليات البيع  القطاع 
والـــشـــراء، إلا أن قــيــم الــتــأجــيــر تــحــافــظ على 
مستوياتها في العديد من المناطق مدعومة 
بالعروض التي يقدمها المالك وشركات إدارة 

الأصول العقارية.
وأضاف التقرير: إن معظم الأعمال الخاصة 
بشركات التطوير العقاري أو شركات إدارة 
ــــال الـــشـــهـــر الــفــضــيــل  ــول الـــعـــقـــاريـــة خـ ــ ــ الأصـ
إنــهــاء أعــمــال قديمة  ســيــكــون مقتصراً عــلــى 
ــقـــة،  ــابـ ــام الـــصـــفـــقـــات الـــسـ ــ ــمــ ــ ومــــراجــــعــــة وإتــ
بالإضافة إلى اقتناص الفرص الاستثمارية.

وقــــــــــال تــــقــــريــــر »الأصـــــــــمـــــــــخ«: الـــــعـــــديـــــد مــن 
ــالــــي  الــــحــ الــــــوقــــــت  يــــــــرى أن  ــمــــريــــن  ــثــ ــتــ المــــســ
فــرصــة مــنــاســبــة لــلــتــريــث واخـــتـــيـــار الــفــرص 
ــبـــة ســــواء  ــنـــاسـ الاســـتـــثـــمـــاريـــة الـــعـــقـــاريـــة المـ
للشراء أو للاستثمار بالتأجير، خصوصا 

للمشاريع العقارية الاستثمارية.
مــشــيــراً إلــــى أن الــنــصــف الـــثـــانـــي مـــن الــعــام 
الــحــالــي سيشهد حــركــة جــيــدة فــي عمليات 
الــبــيــع والــــشــــراء وخـــاصـــة فـــي مــنــاطــق حق 

الانتفاع او التملك الحر لغير القطريين.
 لافتاً إلى أن أي زيــادة ستحصل في مؤشر 
مــبــيــعــات الــقــطــاع الــعــقــاري ســتــكــون محفزاً 
كــبــيــراً لــنــشــاط مــرتــقــب لــلــقــطــاع، وخــاصــة أن 
الــقــطــري يعتبر قــويــا ومتماسكاً  الاقــتــصــاد 
الــعــقــاري يعتبر مــن القطاعات  الــقــطــاع  وأن 

الآمنة في الاستثمار.

أسعار الأراضي وقيم التعاملات

ــقــــريــــر شــــركــــة الأصـــــمـــــخ لـــلـــمـــشـــاريـــع  قـــــــال تــ
العقارية إن قيم الصفقات العقارية شهدت 
أداء منخفضا بالمقارنة مع الأسبوع السابق، 
ــــادرة عـــن إدارة  ــر نــشــرة صـ وفـــق بــيــانــات آخـ
التسجيل العقاري في وزارة العدل للأسبوع 
الممتد من »19 إلى 23 مارس الماضي«، حيث 
سجلت عدد الصفقات العقارية »80« صفقة، 
ولفت التقرير إلى أن قيم تــداولات العقارات 

تخطت 284.6 مليون ريال.

ــة  ــ ــــدوحـ الـ بـــلـــديـــتـــي  ــر أن  ــريــ ــقــ ــتــ الــ وأوضــــــــــح 
والـــريـــان حــافــظــتــا عــلــى الــنــشــاطــات الكبيرة 
ــدد الــصــفــقــات  ــ فــــي الـــتـــعـــامـــات مــــن حـــيـــث عـ
المنفذة واحتلتا المرتبة الأولى والثانية على 
التوالي، وأشار التقرير إلى أن متوسط عدد 
الصفقات المنفذة في اليوم الواحد بلغت ما 

يقارب من »19« صفقة تقريبا.
وعلى صعيد أسعار القدم المربعة للأراضي 
والتي نفذت عليها صفقات خــال الأسبوع 
ــــن المـــؤشـــر  ــــن مـــــــارس المـــــاضـــــي، بـ الـــــرابـــــع مـ
ــمـــخ« بــأنــهــا شهدت  الــعــقــاري لــشــركــة »الأصـ
ــار، مــوضــحــا أن متوسط  ــعـ تــبــايــنــا فـــي الأسـ
الأســعــار للقدم المــربــعــة الــواحــدة فــي منطقة 
بــلــغ »1,380« ريــــالا،  المـــنـــصـــورة وبــــن درهــــم 
الــنــجــمــة »1,320« ريــالا  فــي منطقة  وســجــل 
لــلــقــدم المــربــعــة الــــواحــــدة، واســتــقــر متوسط 
سعر القدم المربعة في منطقة المعمورة عند 
»385« ريالا، كما استقر متوسط سعر القدم 
المــطــار العتيق عند »870« ريــالا  فــي منطقة 

للعمارات.
ــمــــخ الـــعـــقـــاري إلـــى  كـــمـــا أشــــــار مـــؤشـــر الأصــ
فـــي منطقة  المـــربـــعـــة ســجــل  الـــقـــدم  أن ســعــر 
العزيزية »365« ريــالا كما سجل في منطقة 
ام غويلينا سعر »1,350« ريالا للقدم المربعة 

الواحدة.
وقال التقرير: إن متوسط سعر القدم المربعة 
سجل في منطقة الثمامة سعر »400« ريال 
لــلــقــدم المــربــعــة الــــواحــــدة، واســتــقــر متوسط 
ســعــر الـــقـــدم المـــربـــعـــة الـــتـــجـــاري فـــي منطقة 
الوكرة عند »1,450« ريــالا، وسجل متوسط 

سعر القدم المربعة لكل من )الوكرة /عمارات( 
و)الوكرة / فلل(، »590« ريالا، و«275« ريالا 

على التوالي.
ــقـــريـــر شــــركــــة الأصــــمــــخ لــلــمــشــاريــع  وقـــــــال تـ
العقارية: إن متوسط سعر القدم المربعة في 
الــوكــيــر ســجــل ســعــر »210« ريـــالات.  منطقة 
كما بين المؤشر العقاري لشركة »الأصمخ« 
أن مــتــوســط ســعــر الـــقـــدم المــربــعــة ارتـــفـــع في 
منطقة معيذر الشمالي ليسجل »300« ريال، 

وسجل في منطقة الريان »310« ريالات.
وأشار تقرير الأصمخ إلى أن متوسط سعر 
القدم المربعة في منطقة الغرافة سجل سعر 
»375« ريــــالا، وســجــل مــتــوســط ســعــر عــرض 
القدم المربعة في منطقة الخريطيات »380« 
ريالا، وفي منطقة اللقطة سجل سعر »300« 

ريال للقدم المربعة الواحدة.
وأضـــــاف الــتــقــريــر: إن مــتــوســط ســعــر الــقــدم 
المربعة في منطقة الخور استقر عند »210« 
ريـــــالات لــلــقــدم المــربــعــة، وســجــل فـــي منطقة 
ام  الخيسة »295« ريــالا، وسجل في منطقة 
ــالا، وفـــي منطقة ام  صـــال محمد »290« ريــ

صلال على »260« ريالا للقدم المربعة.

الشقق السكنية والفلل

وبالعودة إلى أسعار الفلل والشقق السكنية 
أوضـــــح تــقــريــر شـــركـــة الأصـــمـــخ لــلــمــشــاريــع 
العقارية أن متوسط أسعار الشقق السكنية 
فــي منطقة لوسيل للشقة المكونة مــن غرفة 
ــال، و«1.3«  ــ ــ ــدة »1.1« مـــلـــيـــون ريـ ــ ــ ــــوم واحـ نـ

مليون ريــال للشقة المكونة من غرفتي نوم، 
و«1.9« مليون ريال للشقة المكونة من ثلاث 
غـــرف نـــوم، وأشــــار الــتــقــريــر إلـــى أن الأســعــار 
تــخــتــلــف حــســب المــنــطــقــة والمـــســـاحـــة ومــوقــع 

الشقة في العمارة السكنية.
كما أشار التقرير إلى أن متوسط سعر المتر 
المــربــع فــي الشقق الكائنة بالخليج الغربي 
ـــ«11« ألـــف ريــال  ــــ بـــالأبـــراج المــتــعــرجــة يــقــدر بـ
وهناك معطيات معينة قد ترفع السعر قليلا 
ــة داخـــل  ـــ »مـــوقـــع الــشــقــة والإطــــالــ مــتــعــلــقــة بـ

البرجين«.
أما أسعار بيع الشقق الجديدة في مشروع 
فــيــتــراوح بــن 12,000 ريـــال قطري  الــلــؤلــؤة 
إلى 22,000 ريال قطري للمتر المربع الواحد، 

وذلك حسب المطور العقاري.
ــار الـــفـــلـــل يـــبـــن تــقــريــر  ــعــ وعـــلـــى صــعــيــد أســ
ــــخ« أن أســــعــــار الـــفـــلـــل تـــتـــفـــاوت مــن  ــمـ ــ »الأصـ
منطقة إلى أخرى، وقال التقرير: إن متوسط 
الــدوحــة والثمامة  الــفــلــل فــي منطقة  أســعــار 
وروضــــــة المـــطـــار وعــــن خـــالـــد تـــقـــدر تــقــريــبــا 
بــــــــــــــــ«3.6« مـــلـــيـــون ريـــــــال لمـــســـاحـــة مــتــوســط 
حجمها بين »400 إلى 500« متر مربع للفيلا 
الــواحــدة. مشيرا إلــى أن هــذا السعر ينطبق 
أيضا على الفلل في منطقة الغرافة واللقطة 
والــريــان وام صــال وأزغــــوى لـــذات المساحة 

السابقة.
وأضـــاف التقرير: إن أســعــار الفلل تنخفض 
كلما اتجهنا شمالا حيث يبلغ سعر الفيلا 
في منطقة الخور والذخيرة وما حولها لذات 

المساحة قرابة »2.2« مليون ريال.

الإيجارات تستقر بدعم من العروض الترويجية.. تقرير »الأصمخ«:

هدوء في التعاملات العقارية 
خلال شهر رمضان

الدوحة -  
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ضمن حملة »الإنسانية أولًا: جودكم إحسان« 

الهلال الأحمر القطري يعزز الأمن الغذائي للأسر خلال رمضان
مسؤولون وخبراء: 

قطر تستعين 
بخبراء لتدريب الطلاب 
والمدرسين على برامج 

لمهن جديدة

»الأعلى للقضاء« يقدم حملة توعوية خلال شهر رمضان

تــحــت عـــنـــوان مــواكــبــة الــتــعــلــیــم والـــتـــدریـــب لمــتــطــلــبــات ســــوق الــعــمــل 
المستقبلية دارت ندوة الخيمة الخضراء الرمضانية الرابعة برئاسة 
الاستاذ الدكتور سيف بن على الحجري رئيس برنامج لكل ربيع 
التعليم، وتــمــت مناقشة  زهـــرة بمشاركة نخبة منتقاة مــن رجـــال 
الــعــمــل، واخــتــفــاء مــهــن وظــهــور أخــــرى، ومعضلة  مستقبل ســـوق 
الــتــكــامــل بـــن مــخــرجــات الــجــامــعــة ومــتــطــلــبــات المــجــتــمــع، والــجــمــود 
العربیة.الى جانب مناقشتها  التعلیم والتدریب  أنظمة  والمرونة في 
الــعــمــل، وممن  التعلیم والــتــدریــب وســـوق  لــقــضــایــا  رؤیـــة متكاملة 
شــاركــوا فــي الــنــدوة كــل مــن ايــمــان سليمان المهندي مــديــرة مركز 
العالي، ود. خالد مفتاح  التعليم والتعليم  التدريب والتطوير بوزارة 
وسليمان ناصر ود. بشير اوان وبشير عبد الرحمن، زياد سعيد 

العاني، وحسين جاسم الحداد ود.بثينة الأنصاري. 
الحالي والنخبة  الجيل  الحجري:« يواجه  ووفــق د. سيف بن على 
العمل  التعرف على ســوق  المهام فلم يعد كافيا  مهمة من أصعب 
الحالية بل على مراكز الأبحاث: تقديم العون للتنبؤ بمصائر أعداد 
تــؤول للاختفاء، وتوقع مهن أخــرى ليست ضمن سوق  المهن  من 
العمل الحالية، ومهمة التنبؤ شاقة، فضلا عن مشقة إعداد الأجيال 
القادمة على المدى المنظور، والأصعب، إعادة تأهيل الأفراد الحاليني 

المهرة في مهن معرضة للانقراض«.

الــروابــط الأســريــة،  إطــار تفعيل مسؤوليته المجتمعية، والعمل على تعزيز  فــي 
قام المجلس الأعلى للقضاء، بإنتاج حلقات فيديو توعوية للعرض على شاشة 
الجانب الأسري  أيام شهر رمضان المبارك تتناول محور  تلفزيون قطر خلال 
بالمجتمع بــاعــتــبــاره مــن أهــم المــحــاور الــتــي تــؤثــر على التماسك الأســـري ودعــم 
المجتمع في المحافظة على الكيان الأسري وترابط الأسرة الذي تحرص محكمة 
الاسرة عليه بشكل كبير وتعمل على تقويته من خلال العمل اليومي إضافة الى 

اختصاصاتها بمجال التقاضي 
تأتي هذه الحملة التوعوية من قبل المجلس الأعلى للقضاء بهدف توعية الجمهور 
بالعديد من الجوانب الأسرية المهمة التي تسهم في خلق أجــواء عائلية سعيدة 
مبنية على التفاهم والمودة والوئام، ويشارك في تقديم تلك الفيديوهات مجموعة 

من الدعاة والمشايخ من دولة قطر، يقومون بدورهم بتوعية الجمهور بمختلف 
الــزواج، وتقديم النصائح والارشــادات  فئاته وبخاصة فئة الشباب المقبلين على 
التي قد تعصف بالبيت في بداية  التي تساعدهم على تفادي الأزمـــات  الهامة 
المــشــاركــة وأهميتها وانعكاسها اجتماعياً على  الــزوجــيــة. وحـــول هــذه  الــحــيــاة 
أن المجتمع في أمس  الحملة  الــدعــاة المشاركين في  أكــدت مجموعة من  المجتمع 
الحاجة إلى مثل هذه الفيديوهات والنصائح والإرشــادات الهامة التي تتضمنها 
تلك الفيديوهات التي هي بمثابة روشتة علاج لكثير من الأخطاء التي يقع فيها 

الشباب فيما يخص الحياة الزوجية والاجتماعية بشكل عام.
الــفــيــديــوهــات، مجموعة من  لها تلك  الــتــي تطرقت  بــالمــوضــوعــات  وفيما يتعلق 
النصائح التوعوية لشبابنا من الجنسين سواء فيما يخص اختيار شريك الحياة، 
أو فيما يتعلق بتجاوز تحديات الحياة الزوجية والطرق السليمة لمعالجة المشاكل 

وتقبل الشريك وتفادي أية مشكلات قد تعصف بعش الزوجية.

إقبال على مسابقة 
تحفيظ القرآن في كتارا

أعلنت المؤسسة العامة للحي الثقافي »كتارا«، استمرار فعاليات 
ــــدورة الــثــانــيــة عــشــرة لمــســابــقــة تحفيظ الـــقـــرآن الــكــريــم لشهر  الـ
للعام 2023، بمشاركة نحو 60 طفلا وطفلة  المــبــارك  رمضان 
تتراوح أعمارهم بين 10 و14 عاما، والتي تأتي ضمن فعاليات 
الناشئ،  الجيل  إلــى تربية  الفضيل. وتــهــدف المسابقة  الشهر 
ــتــه الإســامــيــة ومــقــومــات ديــنــه الحنيف،  وتــعــزيــز ارتــبــاطــه بــهــوِيَّ
ويشارك فيها )35( طفلا مشاركا انضموا إلى حلقات تحفيظ 
البنات  التحقت )25( مشاركة من  كــتــارا، بينما  الــقــرآن بجامع 
الــذهــبــي، حــيــث تستمر فعاليات  بــالمــســجــد  التحفيظ  بــحــلــقــات 
الــدورة أسبوعيا من الأحد وحتى الخميس، بعد صلاة العصر 

ولمدة ساعة.
الكريم  الــقــرآن  الحالية على تدريس أجــزاء من  الـــدورة  وتشتمل 
إلــى جانب تعليم الأطفال  الشريفة،  النبوية  وبعض الأحــاديــث 
النبوية والآداب  الأنــبــيــاء والــســيــرة  الــصــاة والــوضــوء وقصص 
ــفـــال وتحفيظهم  الإســـامـــيـــة، حــيــث يــشــرف عــلــى تـــدريـــب الأطـ
اظ المؤهلين والمدربين المعتمدين من وزارة 

ّ
مجموعة من أمهر الحف

الفئات  الأوقــاف والشؤون الإسلامية، بما يتناسب مع مختلف 
التربوي  الجانب  للمشاركين، وبما يساعد على تعزيز  العمرية 

الديني في نفوس النشء.
الثانية عشرة  الــدورة  أمــور الأطفال المشاركين في  أولياء  وعبر 
لمسابقة تحفيظ القرآن الكريم عن سعادتهم بانضمام أطفالهم 
الكريم، مبدين إعجابهم  الــقــرآن  إلــى حلقات تحفيظ وتــدريــس 
لــلــدورة، وتــحــت إشـــراف نخبة من  المتقدم والمــتــطــور  بالمستوى 
الــذي تبذله كتارا عبر  المهم  بــالــدور  المؤهلين، مشيدين  الحفاظ 
ربط الأطفال والناشئة بكتاب الله تلاوة وحفظا وتدبرا، فضلا 
عن أهمية المسابقة في غرس القيم الإسلامية والأخلاق الحميدة 

المستمدة من القرآن الكريم والسيرة النبوية.

الأحــد
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◗  العشـاء: 07:٢٤◗  العصر: 03:٠٦◗  الشروق: ٢٥:05
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بــالــتــعــاون مع  الــثــقــافــة  نــظــمــت وزارة 
وزارة الأوقــــاف والـــشـــؤون الإســامــيــة 
نــدوة بعنوان »أهمية البناء الأســري 
فـــي الإســـــــام« وذلـــــك ضــمــن فــعــالــيــات 
المــقــام حاليا  معرض رمــضــان للكتاب 
فــــي مـــقـــر درب الـــســـاعـــي بـــــأم صــــال. 
وتحدث خلال الندوة، الداعية الشيخ 
موافي عــزب والداعية الدكتور صخر 
الغزالي فيما حضرها عــدد كبير من 
جـــمـــهـــور مــــعــــرض رمــــضــــان لــلــكــتــاب. 
البداية  وأبــرز الشيخ موافي عزب في 
الـــبـــشـــريـــة مـــنـــذ خـــلـــق آدم  أن مـــســـيـــرة 
الــســام اهتمت بالبناء الأســري  عليه 
ــــن جــنــســه  ــلــــق مـ ــه آدم وخــ ــلــ الــ فـــخـــلـــق 
زوجــا ليسكن إليها وتكون معينة له 
عــلــى تــحــديــات الــحــيــاة عــلــى الأرض، 
ذِي 
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وقـــــال » لــقــد اهـــتـــم الإســــــام بــالــحــيــاة 
ــة الـــــتـــــي تـــعـــتـــبـــر مـــؤســـســـة  ــ ــيــ ــ ــزوجــ ــ الــ
اجــتــمــاعــيــة ولـــبـــنـــة أولــــــى مــــن لــبــنــات 
المجتمع، لتواصل مسيرة إعمار الكون 
الــقــرآن بهذه القضية ايما  حيث اهتم 
اهـــتـــمـــام فــهــنــاك ســـــورة الـــنـــســـاء الــتــي 
ــن المــــــــرأة كـــكـــيـــان مـــهـــم فــي  تـــحـــدثـــت عــ
حــيــاة الإنــســانــيــة لأن الــحــيــاة لا تنشأ 
على طرف دون الآخر ولا يسعد طرف 
بــغــيــر الآخــــــر، فـــالـــســـورة تــتــحــدث عن 
الأشياء التي هضمت عبر التاريخ من 
المــرأة فكان  لــدور  المفهومات المغلوطة 

تكريم الإسلام للمرأة«.
ــي أيــــضــــا إلـــى  ــ ــوافـ ــ وأشـــــــــار الـــشـــيـــخ مـ
ســــورة »الـــطـــاق« الــتــي تــســمــى ســورة 
النساء الصغرى حيث بينت الأحكام 
ــم الأســـرة أثناء 

ّ
ــنــظ

ُ
ت الــتــي  التشريعية 

قيامها، وكذلك بعد انفصال الزوجين، 
وقــد أرشـــدت كــا الــزوجــن بالإحسان 

إلــى بعضهما، فإما إمــســاك بمعروفٍ 
يــبــغــي  فــــــا  بـــــإحـــــســـــان،  ــحٌ  ــ ــريـ ــ ــــسـ تـ أو 
أحدهما على الآخر. ولفت إلى أن بيان 
الــقــرآن كـــان واضــحــا فــي وضـــع أســس 
ا من الارتباط ومقدماته  ومعايير بدء
ونهايته بالذرية التي تؤدي الوظيفة 
التي من أجلها خلق الله آدم في قوله 
ي 
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كــمــا تــحــدت الــشــيــخ مـــوافـــي عـــزب عن 
الــســنــة الــنــبــويــة والاهـــتـــمـــام بــالأســرة 
حيث كان النبي صلى الله عليه وسلم 
ــة. وســلــط  ــ ــريــ ــ ــيـــاتـــه الأســ قـــــــدوة فــــي حـ

الــضــوء فــي مــعــرض حــديــثــه عــلــى أهــم 
التحديات التي تواجه الأسرة المسلمة 
ــن قــبــيــل فـــــرض بـــعـــض الـــقـــيـــم الــتــي  مــ
تــتــعــارض مــع تــعــالــيــم ديــنــنــا، مشيدا 
ــأن المــجــتــمــع المسلم  ــه بـ فــي الــوقــت ذاتــ
عند تمسكه بقيمه يثبت للعالم كله 
الصورة الحقيقية للإسلام. وأشار في 
هـــذا الــســيــاق إلـــى مــا ظــهــر فــي بطولة 
الــعــالــم FIFA قــطــر 2022 حيث  كـــأس 
تجلى تماسك المجتمع بكل مكوناته 
ــم بــعــض  ــ ــزاعـ ــ فــــكــــان أبــــلــــغ رد عـــلـــى مـ

الغربيين والجهلاء ضد الإسلام.
من جهته، قال الدكتور صخر الغزالي: 

إن الله جعل الأسرة آية من آياته وكما 
كُم 
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بعد ذلــك جــاءت القوانين التي تحفظ 
ــقــــرآن المــكــون  كـــيـــان الأســــــرة فـــوضـــع الــ
الأساسي للأسرة من ذكر وأنثى، كما 
تم تحديد دور الرجل والمــرأة، ووضع 
الــزوج وكذلك الزوجة  معايير اختيار 
كما ورد في الأحاديث الصحيحة، كما 
كان النبي صلى الله عليه وسلم قدوة 
عملية في التعامل مع أهل بيته، فقد 

روى الترمذي وابــن ماجه عن عائشة 
رضي الله عنها قالت »قال رسول الله 
صلى الله عليه وسلم.. خيركم خيركم 

لأهله، وأنا خيركم لأهلي«. 
وأكـــد الــدكــتــور الــغــزالــي أن الأســـرة إذا 
قــامــت على هــذه المعايير فإنها توفر 
للأبناء المحضن التربوي الذي يساهم 
بــقــدر كبير فــي عــدم انــحــرافــهــم، حيث 
الـــدراســـات العلمية  يــربــط الكثير مــن 
بين الخلل الأســري والجريمة، مشددا 
ــــام وضـــع أســـس الــبــنــاء  عــلــى أن الإسـ
ــكـــل أفـــــــراده  ــتــــي تـــحـــمـــي المـــجـــتـــمـــع بـ الــ

ومكوناته.

»الثقافة« تنظم ندوة أهمية البناء الأسري في الإسلام
ضمن فعاليات معرض رمضان للكتاب

¶  جانب من فعاليات الندوة

الدوحة - قنا

الــعــادات المتوارثة والمميزة لدى  تتعدد 
الفلسطينيين في شهر رمضان المبارك، 
ولــكــن أكــثــرهــا بــــروزا هــو »المــســحــراتــي« 
الذي لا تزال المخيمات والقرى والمدن في 
قطاع غزة تشهد تواجده كتراث ثقافي 
وتقليد شعبي يــرتــبــط ارتــبــاطــا وثيقا 
بالنفحات الرمضانية. وعلى الرغم من 
أن هذا الموروث منتشر في معظم الدول 
العربية إلا أن مــا يميزه فــي قطاع غزة 
هو امتزاج صوت الطبول الصادرة منه 
أحيانا بأصوات أزيز طائرات الاحتلال 
الإسرائيلي، ولكن رغم ذلك فإن أصوات 
طــبــول »المــســحــراتــي« تــشــد الـــنـــاس إلــى 
حنين أيــام مضت خاصة فــي ظــل إبــداع 
المــســحــريــن فـــي فـــنـــون الإنـــشـــاد الــديــنــي 
ــوة لــلــســحــور والــــصــــاة بــطــريــقــة  ــدعــ والــ
جذابة فنية مميزة، يمتزج فيها الزجل 

مع النشيد والدعاء.
وبـــصـــوت عــــال مــمــيــز، كــــان المــســحــراتــي 
محمود بستان يردد الأناشيد والأدعية 
ــوارع  ــ ــبـــل ويــــجــــوب شــ ــلـــى الـــطـ ويـــــــدق عـ
ــه بــغــرض  ــائــ ـــن زمــ ــان مـ ــ ــنـ ــ ــو واثـ غـــــزة هــ
إيـــقـــاظ الـــنـــاس لــتــنــاول وجــبــة الــســحــور 
والاستعداد لاستقبال يوم صيام جديد. 
ويــقــول مــحــمــود بــســتــان لمــراســلــة وكــالــة 
ــه ورث تلك  الأنـــبـــاء الــقــطــريــة /قـــنـــا/ إنــ
ــده، وإنـــهـــا فــرصــة جــيــدة  ــ المــهــنــة عـــن والــ
بالنسبة له لكسب الرزق، حيث يدفع له 
الناس بعد نهاية شهر رمضان المبارك 
ــا تــيــســر مـــن المــــــال«، مــشــيــرا إلــــى أنــه  »مــ
يشعر بمتعة كبيرة وهــو يــمــارس هذا 
ــــدور ويـــقـــوم بـــدعـــوة الـــنـــاس للسحور  الـ

والاستعداد لصوم يوم جديد.
ويــضــيــف بـــســـتـــان، أنــــه يــحــب مــمــارســة 
مهنته فهي بالنسبة له مهمة إنسانية 
يستطيع من خلالها أن يضفي الفرحة 
على قلوب الصغار والكبار مــا يجعله 
يشعر بسعادة غامرة، مؤكدا أنه مستعد 
ــــاس ودعــــوتــــهــــم لــلــســحــور  ــنـ ــ ــــاظ الـ ــقـ ــ لإيـ
والصلاة بشكل يومي، وإنــه لن يتوقف 
عن ممارسة هذا الطقس الذي ورثه عن 

آبائه وأجـــداده، والــذي يشعره بالراحة 
والسعادة والاطمئنان. ويوضح بستان 
أنــه يبدأ مهمته يوميا الساعة الثانية 
فــجــرا ويــجــوب شـــوارع غــزة هــو واثــنــان 
مــن زمــائــه، يــدقــون الطبول ويسبحون 
ويـــذكـــرون الــلــه ويــدعــون الــنــاس للقيام 

والسحور والصلاة والتقرب إلى الله.
يــنــادي المسحراتي  الــطــبــول  وعــلــى دق 
محمود بستان النائمين قائلا »اصحى 
الدايم«، و«تسحروا فإن  يا نايم.. وحد 
في السحور بركة« و«يا ذاكرين النبي 
عــلــى المــصــطــفــى صـــلـــوا« وغـــيـــرهـــا من 
الأدعية والأذكار والأناشيد والأهازيج. 
المــســحــراتــي أدهـــم الــســيــد، وعــلــى الرغم 
من أنه )فاقد بصره(، إلا أنه يصر على 
مرافقة صديقه محمود بستان للقيام 
بــذات المهمة ســواء بالدق على الطبول 
ــقــــاظ الـــنـــاس  ــاء لإيــ ــ ــدعـ ــ أو الإنــــشــــاد والـ

للسحور ودعوتهم لصوم يوم جديد.
ــه يــشــعــر  ــ ــ ــا/ إنـ ــ ــنـ ــ ـــ/قـ ــ ويـــــقـــــول الــــســــيــــد لـ
بــســكــيــنــة وطـــمـــأنـــيـــنـــة وراحـــــــة نــفــســيــة 
ــقـــاظ  ــقــــوم بــمــهــمــة إيـ ــا يــ ــنـــدمـ ــيـــرة عـ ــبـ كـ
الناس على وقــت السحور، مشيرا إلى 
الــفــضــيــل لا يكتمل  أن شــهــر رمـــضـــان 
إلا بــوجــود المسحراتي يــجــوب شــوارع 

غــزة. ويضيف السيد أن فقدانه بصره 
لـــم يــمــنــعــه عــلــى الإطـــــاق مـــن مــمــارســة 
ــــجـــــوب شــــــــــوارع غــــزة  مـــهـــنـــتـــه، وأنـــــــــه يـ
بمساعدة اثنين من زملائه، ويدق على 
الطبول ويـــردد مــا يحفظه مــن أناشيد 
وأهـــازيـــج. وعــمــا إذا كـــان يتقاضى أي 
ــر عــلــى الـــقـــيـــام بـــهـــذه المـــهـــمـــة، يــقــول  أجــ
بــســتــان وزمـــيـــاه، إنــهــم يــقــومــون بهذه 
المــهــمــة بـــــدون أجـــــر، ولــكــنــهــم يــقــومــون 
ــنـــازل فـــي آخـــر يـــوم من  بــجــولــة عــلــى المـ
شــهــر رمـــضـــان المــــبــــارك، إذ يـــدفـــع لهم 
ــن المــــــــال مــقــابــل  ــ ــا تـــيـــســـر مـ ــ ــان مـ ــكــ الــــســ

مجهودهم خلال الشهر الفضيل.
ــلـــى أن  ــد أجــــمــــع الــفــلــســطــيــنــيــون عـ ــ وقــ
ظــاهــرة المسحراتي هــي ظــاهــرة جميلة 
ــم لـــلـــصـــوم  ــعـ تـــجـــعـــلـــهـــم يــــشــــعــــرون بـــطـ
ــة. ومــــن المــثــيــر أن  ــ ــــوروثـ وبــتــقــالــيــده المـ
المجتمع فــي غــزة رغــم ظــروفــه الصعبة 
ــتـــصـــادي، إلا أنــــه لا يـــزال  ووضـــعـــه الاقـ
بــتــرحــاب كبير  الــظــاهــرة  تــلــك  يستقبل 
فــــيــــمــــا يــــشــــبــــه الــــحــــنــــن إلــــــــى المــــاضــــي 
ــذور والـــتـــمـــســـك بــجــزء  ــ ــجـ ــ ــراث والـ ــ ــتـ ــ والـ
ــان وإيـــجـــاد  أصـــيـــل مــــن تــقــالــيــد رمــــضــ
الـــروح الإيجابية فــي المجتمع وتعزيز 

التواصل بين الناس.

المسحراتي.. طقس رمضاني متوارث بين سكان غزة
غزة - قنا
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مواكبة التعلیم والتدریب لمتطلبات سوق العمل المستقبليـــــــــــــــــــــــة بالخيمة الرمضانية الخضراء.. مسؤولون وخبراء:

قطر تستعين بخبراء لتدريب الطلاب            والمدرسين على برامج لمهن جديدة

وفــق د. سيف بــن علي الحجري: يــواجــه الجيل 
الحالي والنخبة مهمة من أصعب المهام فلم يعد 
كافيا التعرف على سوق العمل الحالية بل على 
الــعــون للتنبؤ بمصائر  مــراكــز الأبــحــاث: تقديم 
أعــــداد مــن المــهــن تــــؤول لــاخــتــفــاء، وتــوقــع مهن 
أخرى ليست ضمن سوق العمل الحالية، ومهمة 
التنبؤ شــاقــة، فــضــا عــن مشقة إعــــداد الأجــيــال 
الــقــادمــة على المـــدى المــنــظــور، والأصــعــب، إعــادة 
تأهيل الأفــراد الحاليين المهرة في مهن معرضة 

للانقراض.
ومــضــى الــحــجــري قـــائـــا: وعــلــى ذلـــك يستحيل 
ــع لــأنــظــمــة الــتــعــلــيــمــيــة  ــ الــفــصــل بـــن دور واضـ
ــر ســــــوق الــــعــــمــــل، بــســبــب:  ــيـ ــبـ والـــتـــدريـــبـــيـــة وخـ
التسارع الشديد في التغير في متطلبات سوق 
العمل،والاستقرار العالمي على وجوب التدريب 
المــســتــمــر، ســيــان لــلــطــاب أو المــوظــفــن فــلــم يعد 
التعليم تــرفــا، بــل وظــيــفــة وتــطــور وحـــيـــاة،و إن 
جمود أنظمة التعليم يحكم الخناق على أمتنا، 

ويقطع سبيل الأمل. 
الــفــعــالــيــات بالخيمة  وتـــا محمد هــاشــم مــديــر 
الخضراء توصيات الخبراء المشاركين بالندوة 
وتــتــضــمــن: »ضـــــــرورة الـــحـــرص عــلــى اســتــمــرار 
تدريب العاملين في مؤسسات الدولة لضمان: 
ــراد المــؤســســة، كل  ــ عــقــد الــــــدورات الــتــدريــبــيــة لأفـ
الــدائــم على  حسب احتياجه وحالته والاطـــاع 
احــتــيــاجــات ســوق العمل مــن المــهــارات والمــرونــة 
في تلبية طلبات سوق العمل بالكوادر المناسبة 
وضمان شحذ قــدرات العاملين بما يتوافق مع 

التغيرات في الاحتياجات«.
الــى جانب:«مواكبة التعليم والتدريب  وأضـــاف 
لمــتــطــلــبــات ســـوق الــعــمــل المــســتــقــبــلــيــة مـــن الأمـــور 
ــدان والمــنــظــمــات  ــلـ ــبـ الـــحـــيـــويـــة لـــضـــمـــان نـــجـــاح الـ
فـــي تــحــقــيــق أهـــدافـــهـــا الاقـــتـــصـــاديـــة، خـــاصـــة مع 
لــذوي الإعاقات  شيوع مفاهيم »الدمج الشامل« 
بـــمـــا يــضــمــن إضــــافــــات عــظــيــمــة لـــطـــاقـــة الــعــمــل، 
والسعي لتشريعات موجبة بتشغيلهم، فالدمج 
الاقتصادي لا يقل أهمية عن الدمج الاجتماعي 
والثقافي والأكاديمي، وعموما يتطلب الأمر بناء 
تعليم وتدريب يرتكز على مهارات القرن الحادي 
والعشرين وتعلم المهارات الحيوية مثل: التفكيك 
والتحليل والابتكار وتوجيه العمليات الذاتية 

والتعلم العميق والتفكير الناقد«.
وخــلــص لـــلـــقـــول:«واوصـــى الــخــبــراء بــأنــه يجب 
أن يــكــون الــتــعــلــيــم والـــتـــدريـــب فـــي ســـوق العمل 
قائمًا على الابــتــكــار والتكنولوجيا والانفتاح 
عــلــى الــعــالــم الــخــارجــي، حــيــث يشمل الــتــدريــس 
الإلــكــتــرونــي والــتــعــلــم الــتــفــاعــلــي والــتــنــقــل المــرن 
ويمكن تصميم التعليم والتدريب ليكون أكثر 
فــاعــلــيــة، مـــع الـــحـــرص عــلــى تــعــزيــز الإنــتــاجــيــة 
المــزيــد مــن النجاح  الـــقـــدرات لتحقيق  وتــحــســن 
في سوق العمل يجب أن تعمل الحكومة وقطاع 
التعليم والتدريب بشكل مشترك على تصميم 
مــنــاهــج قــائــمــة عــلــى المــــهــــارات وإعـــــــداد الأفـــــراد 
لمــواكــبــة تــكــنــولــوجــيــا المــســتــقــبــل وتــطــبــيــقــاتــهــا، 
ـــا تــوفــيــر مـــشـــاريـــع تــقــلــيــديــة أو 

ً
ويــنــبــغــي أيـــض

الــطــاب فرصا للتدرب والعمل في  عملية لمنح 
مجالاتهم المجدولة«.

ــفـــت الـــســـيـــدة ايــــمــــان ســـلـــيـــمـــان المـــهـــنـــدي   وكـــشـ

مديرة مركز التدريب والتطوير بوزارة التعليم 
والتعليم الــعــالــي:« بــأن الــتــحــولات الــتــى تجري 
في العالم وابرزها الثورة الرقمية ادت لاختفاء 
مهن وظهور اخــرى وثمة مهن يصعب ان يحل 
ــة تــقــنــيــات مــثــل المــــدرس وهــنــاك مهن  محلها ايـ
ســيــقــل وجــــود الـــكـــادر الــبــشــري فــيــهــا وســيــكــون 

مراقب للعمليات ».
واستطردت قائلة:« نحن نعمل في وزارة التربية 
والتعليم والتعليم العالي عبر برامج استشراف 
المــهــن المناسبة  مستقبلية للمهن والــبــحــث عــن 
للطلاب واعــدادهــم لها عبر تــدريــب تخصصي 
هــذا مــا نعمل عليه فــي الـــوزارة وتــدريــس لغات 
الــبــرمــجــيــات وتــقــنــيــات الــحــاســب الآلــــي وفــيــمــا 
لــتــدريــس الطلبة  يخص المعلمين يتم اعــدادهــم 
بمواجهة تلك الاســتــشــرافــات المستقبلية حيث 
ــالــــدراســــات وتــنــتــقــل لــلــمــمــارســات  ــنـــا نـــبـــدأ بــ انـ
وتأهيل ذوي الاعــاقــة لسوق العمل امــر مفروغ 
منه. وتوجد لدينا شراكات داخل وخارج الدولة 

ولدينا مدربون معتمدون داخل المركز ». 

المتطلبات المستقبلية
 لسوق العمل

ــالـــد مـــفـــتـــاح: »عـــن  ــال الـــبـــاحـــث الاكــــاديــــمــــي خـ ــ  وقــ
مستقبل سوق العمل يقول سيدي حضرة صاحب 
السمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير البلاد 
المــفــدى » الــتــعــلــيــم قــاطــرة الــتــقــدم » وحــتــى يكون 
كذلك تتطلب شــروط اصــدار ترخيص لمؤسسات 
الــتــعــلــيــم الــعــالــي بـــدولـــة قــطــر خــمــس مـــراحـــل من 
ضمن هذه المراحل تقديم جدوى اقتصادية حول 
المؤسسة بالإضافة إلى مساهمة مؤسسة التعليم 
العالي في تلبية الاحتياجات البشرية في دولة 

قطر«. 
الــعــالــي بــدولــة   وعـــن معايير مــؤســســات التعليم 
قطر قال د.مفتاح:« عشر معايير يتضمن المعيار 
الثاني البرامج التعليمية يشترط في البند ) 11 
( أن ينسجم البرنامج مع حاجة التنمية البشرية 
وســـوق العمل بــدولــة قطر ويــراعــي الالــتــزام بقيم 

وثــقــافــة المــجــتــمــع الــقــطــري. وتــشــيــر الـــدراســـات أن 
ــيـــوم فـــي الــتــعــلــيــم الابـــتـــدائـــي  %65 مـــن الــطــلــبــة الـ
سيعملون في مهن مستقبلية لم توجد بعد. مثل 
الــذاتــي والبلوكتيشن  الــروبــورت والنقل  وظــائــف 
والانــدمــاج الــنــووي والــنــانــو تكنولوجي والــذكــاء 
الاصطناعي والأمن السيبراني والطباعة الثلاثية 

وغيرها ».
ــم عــلــيــنــا  ــتــ  ومـــــضـــــى قـــــــائـــــــا:« ومــــــــا ســــبــــق يــــحــ
التالي:« البدء في التفكير في رؤيــة قطر ما بعد 

2030،والتفكير في التعليم المستقبلي«. 
 وتطرق دكتور خالد مفتاح الى معضلة التكامل 
بــــن مـــخـــرجـــات الـــجـــامـــعـــة ومــتــطــلــبــات المــجــتــمــع 
:«هـــذا جـــزء مـــن فــكــرة اقــتــصــاديــات المــعــرفــة 

ً
ــائـــا قـ

بحيث يتم دمــج التعليم كجزء أصيل في عملية 
التنمية وهــذا ما تم في بعض التجارب العالمية 
كسنغافورة وماليزيا وفنلندا وغيرها ولتقليل 
الــفــجــوة بــن ســـوق الــعــمــل والــجــامــعــة لابـــد العمل 
عــلــى تــحــقــيــق المــخــرجــات الــتــي تستجيب لــســوق 
العمل مع مراعاة توصيات مؤتمر التعليم العالي 
ــرابــــع عشر  فـــي بـــاريـــس ســنــة 1998 فـــي الــبــنــد الــ
والخامس عشر على الخريج أن يخلق الوظائف 
لــنــفــســه لا أن تــخــلــق لـــه الـــوظـــائـــف وذلـــــك يــتــأتــى 
عــن طــريــق حــزمــة مــن المـــهـــارات تــعــرف بـــ المــهــارات 
المرنة التي تعمل على صقل مهارات الطالب وأن 
يصنع مشروعاً ريادياً يستطيع أن يدخل به دنيا 
الأعمال. وهذا علاج للبطالة التي تصل في الدولة 
العربية بحسب منظمة العمل الدولية إلى 42.5% 

سنة 2022 ».
وذكر دكتور خالد مفتاح:« أن التوجه في الولايات 
المتحدة الأمريكية خلال السنوات الأخيرة والدول 
الأوروبية إلى أهمية المهارات في سوق العمل بدلًا 
مــن الــشــهــادات الجامعية وهـــذا مــا ولــد مصطلح 

.Power Skills
وفيما يتعلق بالجمود والمرونة في أنظمة التعليم 
والتدريب العربية أوضح.د. خالد مفتاح:«التعليم 
ــنــــوان ووجــــهــــات لــعــمــلــة الــتــنــمــيــة  ــتــــدريــــب صــ والــ
وبالتالي قد نفتقد لبعض السياسات والمعايير 
والضوابط في مجال التعليم والتدريب وقد تكون 

هذه السياسات موجودة ولكن يعوزها التطبيق 
والممارسات الفضلى. 

ــذا مــا ينعكس فــي مــؤشــر الأداء  ــار الــى ان:«هــ وأشـ
الحكومي فكلما ارتفع المؤشر أدى ذلك إلى تحسن 
في مستويات المخرجات الأكاديمية وكذلك ارتفاع 
في الأثــر المستدام للتدريب وبما ينعكس إيجاباً 

على عجلة التنمية«. 
ونوه.د. مفتاح الى أن:« التعليم يبنى على المعارف 
ــار الــوطــنــي  ــ والمــــهــــارات والـــكـــفـــايـــات كــمــا فـــي الإطــ
للمؤهلات بحسب المستويات والتدريب يخضع 
إلــى نقل الــخــبــرات والــتــجــارب وتــكــريــس المــهــارات 
أنــه لا يــوجــد لكل وظيفة  الــتــدريــب  وتكمن أهمية 
تخصص أو برنامج أكاديمي معين لأن تصنيف 
ــرامــــج الأكـــاديـــمـــيـــة  ــبــ ــائــــف يــــفــــوق بــكــثــيــر الــ الــــوظــ
لــهــذا عند صياغة أي  والتخصصات التعليمية 
ــارب مــجــمــوعــة  ــقـ ــاول أن يـ ــحـ بـــرنـــامـــج أكـــاديـــمـــي يـ
مــن الــوظــائــف المصنفة تــحــت مسمى عـــام وبــاقــي 
الوظائف يتم تغطيتها بالتدريب ونقل المعارف 
وإدارتها وهذا ما تقوم به بعض الشركات العالمية 
 إحدى الشركات 

ً
الرائدة في هذا الخصوص فمثلا

لصناعة السيارات الأوروبية تعمل على طرد أي 
موظف لا يمكن الاستغناء عنه وذلك لأنها تعتقد 
أن هذا الموظف لا يقوم على نقل وإدارة المعرفة إلى 
زملائه وهذا ما جعل من جميع الموظفين في هذه 
إلــى نقل خبراتهم وتجاربهم  الشركة يــســارعــون 
إلى زملائهم علاوة على ذلك فإننا علينا اختيار 
الأكــفــاء فــي عملية التعليم والــتــدريــب فليس كل 
مــــدرب يــصــنــع أثــــراً ولــيــس كــل مــن يــحــمــل شــهــادة 

الدكتوراه يصلح للتدريس الجامعي«.
وتطرق الدكتور خالد مفتاح نحو رؤية متكاملة 
لـــلـــقـــضـــايـــا الـــتـــعـــلـــيـــم والــــتــــدريــــب وســـــــوق الــعــمــل 
إلــى العقل التكاملي لا التفاضلي  فــقــال:«نــحــتــاج 
وإلـــــى الـــوعـــي الــجــمــعــوي الـــفـــاعـــل لا المــنــفــعــل في 
الــرؤى الوطنية والتكاملية للتعليم  التعامل مع 
والــتــدريــب وهــنــاك الــعــديــد مــن الأفــكــار والــتــجــارب 
 2U, في ماليزيا هناك برنامج اسمه 

ً
العالمية فمثلا

2I يمعنى سنتين في الجامعة وسنتين يقضيها 
الطالب في المصنع حتى يتخرج بعد أربع سنوات 

مسلحا بالعلم والمهارة«. 
ــذا أيــــضــــا يـــحـــتـــاج إلـــــى تـــربـــيـــة الأبــــنــــاء  ــ ــ ــال:«وهـ ــ ــ قـ
عــلــى اخــتــيــار الــتــخــصــصــات الــتــي بــحــاجــة الــدولــة 
وكذلك العبرة باتقان التخصص وليست العبرة 
بــمــاهــيــة الــتــخــصــص وكــذلــك علينا الــتــركــيــز على 
المــيــول  أنــمــاط الشخصية للطلبة لمــعــرفــة  تحليل 
ــقـــدوات  والــتــخــصــصــات والاتـــجـــاهـــات وإعـــطـــاء الـ
ــاكــــن الـــتـــي تــعــرف  الــحــســنــة فـــي ذلــــك وزيـــــــارة الأمــ
الأبناء على مهن المستقبل والمهن الحالية. وزرع 
بـــدلًا من  الــوعــي الجمعي  الــجــيــل التفكير فــي  فــي 

التفكير في الأنا ».
 

الحاجة إلى التغيير

وتحت عنوان التعليم التقني والمهني والتدريب 
وسوق العمل والحاجة الى التغيير قال د كتور 
زيـــاد سعيد أســتــاذ كــرســي اليونسكو للتعليم 
المــهــنــي والــتــنــمــيــة المــســتــدامــة بــجــامــعــة الــدوحــة 

للعلوم والتكنولوجيا 

أنـــــه مــــع تـــغـــيـــر الـــعـــالـــم الـــــــذي أحـــدثـــتـــه الــــثــــورة 
التكنولوجية، فان المستقبل يعتمد بشكل كبير 
على التعليم والإبــــداع والابــتــكــار، يجب إدخــال 
الابتكار في النظام التعليمي لإحــداث التغيير 
ــاد، مــــن خـــــال تــمــكــن المـــؤســـســـات  ــتــــصــ فــــي الاقــ
الأكاديمية من اتباع أساليب تربوية تواكب هذه 
المتغيرات،المناهج التعليمية هي المحرك الأول 
الــى مجموعة مــهــارات  مــن أجــل تحويل المعرفة 
المــنــاهــج هــي مــنــاهــج التعليم التقني  أهـــم هـــذه 

والمهني«.
ــة أجــرتــهــا جامعة  :«تــظــهــر دراســ

ً
 ومــضــى قــائــا

أكسفورد أنه بعد 15 عامًا من الآن، سيتم أتمتة 
ما يقرب من نصف الوظائف، لذلك نحن بحاجة 
إلى إعادة تعريف نظامنا التعليمي مع مراعاة 

.WEF 2020(( التحديات المقبلة
ــهـــر دراســـــة أخــــرى أن ٪80 من   وأضـــاف:«وتـــظـ
الوظائف المستقبلية مرتبطة بالمهن في تعليم 
العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات 
الـــذي يتبنى فــكــرة أن تعلم العلوم   )S.T.E.M(
والتكنولوجيا والهندسة والــريــاضــيــات يمكن 
الــتــخــصــصــات.  بـــعـــض هـــــذه  كــــل أو  يـــشـــمـــل  أن 
يشمل تعلم العلوم والتكنولوجيا والهندسة 
ا تطوير مهارات الاستقصاء 

ً
والرياضيات أيض

وقدرات التفكير لذلك هناك حاجة ملحة لمعالجة 
فجوة ونقص المهارات في سوق العمل«.

ــاد ســعــيــد مـــا هـــو التعليم  ــ وتـــســـاءل دكـــتـــور زيـ
التقني والتدريب المهني،واجاب:«يضم التعليم 
والــتــدريــب المــهــنــي والــتــقــنــي التعليم والــتــدريــب 
المــهــارات المتعلقة في مجموعة واسعة  وتنمية 
ــاج والــــخــــدمــــات  ــ ــتــ ــ مــــن المـــــجـــــالات المـــهـــنـــيـــة والإنــ
ــلـــدان، يعد  وســـبـــل الــعــيــش، فـــي الــعــديــد مـــن الـــبـ
ا  الــتــعــلــيــم والــــتــــدريــــب الـــتـــقـــنـــي والمـــهـــنـــي جـــــزءً
ــن بــنــيــة الــتــعــلــيــم الــوطــنــيــة ويــدعــم  لا يــتــجــزأ مـ
التنمية الاقــتــصــاديــة مــن خـــال تسهيل تنمية 
الــقــوى الــعــامــلــة المـــاهـــرة المــرتــبــطــة بــاحــتــيــاجــات 
سوق العمل.،ويمكن للتعليم والتدريب التقني 
والمهني، كجزء من التعلم مدى الحياة، أن يحدث 
ــا بــعــد الــثــانــويــة وفــي  فــي المــرحــلــة الــثــانــويــة ومـ
التعليم العالي ويشتمل على التعلم القائم على 

العمل«.
وحـــــول الــتــعــلــيــم المــهــنــي واتــــجــــاه ســــوق الــعــمــل 
ومتطلبات التطوير أوضح دكتور زياد سعيد:« 
يجب أن تأخذ أنظمة التعليم والتدريب الفني 
والمــهــنــي الــوطــنــيــة بــعــن الاعــتــبــار الاحــتــيــاجــات 
الحالية والناشئة للأسواق الوطنية، وتقييمات 
ــتـــي تـــحـــدد وتــتــرقــب  الــــســــوق أو الــتــقــيــيــمــات الـ
ــارات الــصــعــبــة والــخــفــيــفــة والمـــطـــلـــوبـــة فــي  ــ ــهـ ــ المـ
سوق العمل. إعــادة ترتيب البرامج والشهادات 
ــيـــاجـــات  ــتـ ــة، مــــع الاحـ ــاجــ الـــقـــائـــمـــة، حـــســـب الــــحــ
الحالية والناشئة للسوق وذلك لزيادة توظيف 
إلــى أقصى حــد. تطوير وتنفيذ أطر  الخريجين 
الكفاءات للمهنيين التخلص التدريجي من دعم 
الــتــي لا تتبع توجهاً واضــحــا للسوق  الــبــرامــج 
ــالـــتـــوازي مـــع أنــظــمــة الــتــعــلــيــم  أو الـــتـــي تــعــمــل بـ

والتدريب التقني والمهني الوطنية«.
ــار الـــى ضــــرور الاهــتــمــام ايـــضـــا: »الــتــعــلــيــم  ــ واشـ
ــيـــر تــعــلــيــم  ــي. تـــوفـ ــنــ ــهــ والــــتــــدريــــب الـــتـــقـــنـــي والمــ
مـــا قــبــل الــخــدمــة والــتــعــلــيــم والـــتـــدريـــب التقني 
والمهني، دعم التطوير المهني المستمر للمعلمين 
والمدربين في التعليم والتدريب التقني والمهني، 
تحسين سبل توفير التعليم والتدريب التقني 
والمهني من خلال تكامل تكنولوجيا المعلومات 
والاتصالات، تسهيل تطوير المهارات الحياتية 
ـــن خــــــال الـــتـــدريـــب  الأســــاســــيــــة والـــــكـــــفـــــاءات مــ

الإضافي والتعلم التجريبي
 تعليم مهارات التفكير النقدي ودراسة وجهات 
نظر متعددة،مد الجسور لسوق العمل، توفير 
حـــوافـــز لأصـــحـــاب الــعــمــل لإنـــشـــاء أمـــاكـــن عمل 
شاملة، الدعوة للوصول إلى خدمات دعم ريادة 

الأعمال والتوظيف الذاتي
 تعزيز الشراكات في القطاعين العام والخاص 
والــتــي تــوفــر خــبــرات التعلم خــال العمل لربط 
ــة عـــلـــى مــســتــوى  ــ ــاصـ ــ ــالـــعـــمـــل وخـ المـــتـــعـــلـــمـــن بـ
المـــبـــتـــدئـــن، الـــتـــفـــاوض لــلــحــصــول عــلــى تــدريــب 
ــر، والــــتــــدريــــب المـــهـــنـــي والـــتـــدريـــب  ــ ــ مــــدفــــوع الأجـ
الداخلي )حتى لو بأجر مخفض( بحيث تتوافق 

بشكل وثيق مع التخصصات الفردية«.
وتــوقــع دكــتــور زيـــاد سعيد زوال عــشــرات المهن 

وظــــهــــور مـــهـــن جــــديــــدة و /‏ أو مـــهـــن ســتــزدهــر 
مــن بــيــنــهــا:« وكــيــل الــســفــريــات،الــكــاشــيــر، طباخ 
ــة، ســـاعـــي الـــبـــريـــد،مـــوظـــف  ــعـ ــريـ ــبــــات الـــسـ الــــوجــ

الشباك في المصرف، عمال النسيج
 حكام الكرة، وسطاء النقل، مساعدي المحامين 
موظفي التسويق، عمال تجميع المكائن،معلم 
عــن بــعــد، مــطــور بــرامــج )ســوفــت ويـــر( مطورين 
مسوقين رقميين، أخصائي السلامة الالكترونية 
محللي معلومات رقمية، مهندس بيئي مهندس 
ــتــــجــــارة الالـــكـــتـــرونـــيـــة،  ــالــ ــي، مـــتـــخـــصـــص بــ ــبــ طــ
ــدراء مــالــيــن،  ــ ــتـــجـــددة، مــ أخــصــائــي بــالــطــاقــة المـ
محللي السوشيال ميديا، وأخصائي إعلانات 
ــغـــوغـــل والــفــيــســبــوك  عـــلـــى الــتــطــبــيــقــات مـــثـــل الـ

واليوتيوب
 مطور صفحات انترنت الكترونية/‏ أخصائي 
في الرسم الثلاثي الابعاد متخصص محاكاة ».

 

مستقبل سوق العمل

ــتــــدريــــب لمــتــطــلــبــات  ــة الــتــعــلــيــم والــ ــبـ وعـــــن مـــواكـ
الــبــاحــث والكاتب  ســوق العمل المستقبلية قــال 
مــحــمــد خــاطــر: »الــحــديــث عــن التعليم كمصدر 
ــبـــون احـــتـــيـــاجـــات ســـوق  ــلـ ــفـــن يـ لـــتـــفـــريـــخ مـــوظـ
الــعــمــل تـــجـــاوزه الـــواقـــع وفــيــه نـــوع مــن القولبة 
نــفــكــر حقيقة  لــلــطــاب والـــخـــريـــجـــن، وإذا كــنــا 
فــي الــنــهــوض والــتــقــدم فــيــجــب أن نتخلص من 
عقلية الوظيفة وبخاصة الحكومية، فالوظيفة 
هــي نــوع مــن العبودية المــعــاصــرة. الاعتماد في 
التوظيف بعيدًا عن الوساطات والمحسوبيات 
المــهــارات وليس على  أصبح معتمدًا أكثر على 
الشهادات. في قطر هناك اهتمام متزايد بريادة 
الأعمال ولذلك ينبغي الاهتمام بمسألة تأهيل 
الخريجين للعمل الخاص وريادة الأعمال. الدول 
العربية وبخاصة الخليجية تعاني من ندرة في 
الفنيين المتخصصين فــي الكثير مــن المــجــالات، 
وينبغي العمل على تشجيع الطلاب على دخول 

التخصصات الفنية«.
ــد خـــلـــل واضـــــــح فــي  :« يــــوجــ

ً
واســــتــــطــــرد قــــــائــــــا

ــرة فــــي بــعــض  ــ ــ ــريـــجـــن، فـــهـــنـــاك وفـ ــخـ نـــوعـــيـــة الـ
التخصصات ونــدرة في التخصصات الأخــرى، 
 عــلــى دراســــة 

ً
ــبــــال والـــفـــتـــرة الــحــالــيــة شـــهـــدت إقــ

عــلــوم الــحــاســوب وتشجيعا مــن أولــيــاء الأمـــور 
ــة  ــ ــذا المــــجــــال دون درايـ ــ عـــلـــى الــتــخــصــص فــــي هـ
بالاحتياجات الفعلية فــي هــذا المــجــال.، أنظمة 
التعليم في العالم العربي تعاني من مشكلات 
كثيرة لعل من أهمها عدم تحديث المناهج بشكل 

دوري، وعدم ربط المقررات الدراسية بالواقع ».
واضــاف لابــد من الاتــجــاه:« نحو رؤيــة متكاملة 
إلــى  لــقــضــايــا التعليم والــتــدريــب،نــحــن بــحــاجــة 
مــعــالــجــة مشكلة غــيــاب الــدافــعــيــة لـــدى الــطــاب. 
تــهــم،  الـــتـــدريـــب المــســتــمــر لــلــمــعــلــمــن ورفــــع كــفــاء

وتطوير طرق التدريس.
وأهــمــيــة تــحــديــث وتــطــويــر المــنــاهــج الــدراســيــة 
بشكل دوري. والحاجة إلى نشر ثقافة التعليم 
الذاتي والتعليم المستمر. وضرورة التركيز على 
ريـــادة الأعــمــال مــن أجــل خلق الــفــرص وتشجيع 

الشباب على الابتكار.

ــوان مــواكــبــة التعلیم والــتــدریــب  تــحــت عــن
لمتطلبات ســوق العمل المستقبلية دارت 
ــدوة الخيمة الخضراء الرمضانية الرابعة  ن
برئاسة الاستاذ الدكتور سيف بن على الحجري 
رئيس برنامج لكل ربيع زهرة بمشاركة نخبة 
منتقاة مــن رجــال التعليم، وتمت مناقشة 
مستقبل سوق العمل، واختفاء مهن وظهور 
أخرى، ومعضلة التكامل بین مخرجات الجامعة 
ومتطلبات المجتمع، والجمود والمرونة في 
أنظمة التعلیم والتدریب العربیة.الى جانب 
مناقشتها رؤیــة متكاملة لقضایا التعلیم 
والتدریب وســوق العمل، وممن شاركوا في 
الندوة كل من ايمان سليمان المهندي مديرة 
مركز التدريب والتطوير بـــوزارة التعليم 
والتعليم العالي، ود. خالد مفتاح وسليمان 
ناصر ود. بشير اوان وبشير عبد الرحمن، زياد 
سعيد العاني، وحسين جاسم الحداد و د.بثينة 

الأنصاري. 

 % 65
من الطلبة اليوم 

في التعليم الابتدائي 
سيعملون في مهن 

مستقبلية لم توجد بعد

 % 80
من الوظائف المستقبلية 

مرتبطة بالمهن في تعليم 
العلوم والتكنولوجيا 
والهندسة والرياضيات 

د. سيف الحجري: مراكز الأبحاث 
مطالبة بتقديم العون للتنبؤ بمصائر 

عدد من المهن تؤول للاختفاء

د. زياد سعيد: إعادة تعريف نظامنا 
التعليمي ومراعاة التحديات المقبلة

محمد هاشم: تصميم مناهج قائمة
 على المهارات وإعداد الأفراد 

لمواكبة تكنولوجيا المستقبل

صلاح بديوي
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ربما تكون على درايــة بالأنظمة الغذائية 
الــغــنــيــة بــالــلــحــوم، والــتــي شــهــدت مــؤخــرًا 
رواجًــا منذ ازدهــار شركات إنتاج اللحوم 
ــات الــســريــعــة  ــبــ الــــكــــبــــرى ومــــطــــاعــــم الــــوجــ
المــاضــي، وتــكــاد لا تخلو  الــقــرن  منتصف 
الموائد من أنواع اللحوم المختلفة وخاصة 
فــي شــهــر رمــضــان الــفــضــيــل، حــيــث يـــزداد 
ــك  ــوم بــشــكــل خـــــاص وذلــ ــحـ ــلـ ــهـــاك الـ ــتـ اسـ

ضمن وجبتي الإفطار والسحور. 
وحول الافراط في تناول اللحوم ومخاطر 
اللحوم وعلاقته بالصيام تقول الدكتورة 
دينا محمد بــروق اخصائية طــب الاســرة 
في مركز الوكرة الصحي التابع لمؤسسة 
 مــا تكون 

ً
الــرعــايــة الصحية الأولــيــة: عـــادة

هــذه الأنظمة غنية بالبروتين، وجميعنا 
يــعــلــم أن الــبــروتــن هـــو جـــزء أســـاســـي من 
الــنــظــام الـــغـــذائـــي الــصــحــي، فــهــو يــســاعــد 
عــلــى بــنــاء وتــرمــيــم أجـــهـــزة الــجــســم، وقــد 
ثبت أن الأنظمة الغذائية عالية البروتين 
مفيدة في تقليل الدهون وفقدان الوزن من 
خــال زيــادة الشبع أو الشعور بالامتلاء، 
وبــالــتــأكــيــد المــحــافــظــة عــلــى بــنــيــة عضلية 

قوية. 
ومـــع ذلـــك، تــرتــبــط هـــذه الأنــظــمــة بالعديد 
مــن المخاطر التي مــن المهم أن تكون على 
درايـــة بــهــا. حيث يــوصــي خــبــراء التغذية 
بعدم تجاوز الاستهلاك اليومي من كمية 
الــبــروتــن المـــحـــددة لــلــفــرد، وعــنــد حــســاب 
مــقــدار الــبــروتــن الــكــلــي الـــذي يــجــب عليك 
تناوله ضع في الحسبان مصادر الطعام 
والشراب بالإضافة إلى المكملات الغذائية 
في حــال تناولها مثل مسحوق البروتين 
الــذي يتناوله رواد النوادي الرياضية إذ 

يحتوي على كميات كبيرة من البروتين لا 
يجب إغفالها. 

ويــــجــــب الـــتـــنـــويـــه بـــــأن الـــنـــظـــام الـــغـــذائـــي 
الكيتوني القياسي »الكيتو« قد يركز على 
ــه يــمــكــن أن يحتوي  أنـ الـــدهـــون، إلا  كــمــيــة 
الــبــروتــن،  بالمقابل على نسبة عالية مــن 
وحتى الأنظمة الغذائية المعتمدة بشكل 
المــنــتــجــات النباتية  كــامــل أو جــزئــي عــلــى 
يــمــكــن أن تــحــتــوي عــلــى نــســب بــروتــيــنــيــة 

ا. 
ً

عالية أيض

مخاطر الإفراط 

وتضيف الدكتورة دينا بروق: كما ذكرنا 
فــالإفــراط فــي تــنــاول الــلــحــوم يحمل خطر 
ــــول كــمــيــات كــبــيــرة مـــن الـــبـــروتـــن إلــى  دخـ
الــجــســم، وكــغــيــره مــن الــعــنــاصــر الــغــذائــيــة 
 مــا يــكــون الاســتــهــاك المــفــرط لفترة 

ً
عــــادة

طـــويـــلـــة مـــصـــحـــوبًـــا بــــحــــدوث مــضــاعــفــات 
صحية عديدة، خاصة عند الصيام، حيث 
يــتــم تــحــديــد شـــرب المــيــاه لــفــتــرات طويلة، 
والــتــقــلــيــل مــن الــعــنــاصــر الــغــذائــيــة المهمة 
الأخـــرى، ومــن تلك المخاطر: زيـــادة الــوزن: 
الــلــحــوم على نسب متفاوتة من  تحتوي 
 على ذلك 

ً
الدهون بحسب نوعها، وعــاوة

ــادة مـــا يــتــم تــخــزيــن الــبــروتــن الــفــائــض  عــ
على شكل دهون. يمكن أن يؤدي ذلك إلى 
 إذا تم 

ً
زيــادة الــوزن بمرور الوقت، خاصة

بــالــزيــوت الغنية بالدهون  الــلــحــوم  طهي 
المشبعة.

الأمـــــــراض الــقــلــبــيــة الـــوعـــائـــيـــة: قـــد يـــؤدي 
الــحــمــراء كجزء  تــنــاول الكثير مــن اللحوم 
ــبــــروتــــن إلـــى  مــــن نــــظــــام غــــذائــــي عــــالــــي الــ
الإصــابــة بالتصلب العصيدي ومــا ينتج 
عنه مــن أمـــراض قلبية وعــائــيــة. قــد يكون 
ــبـــر مــن  ـــا بـــتـــنـــاول كـــمـــيـــات أكـ

ً
ــذا مـــرتـــبـــط ــ هـ

ــا 
ً
الـــدهـــون المــشــبــعــة والــكــولــيــســتــرول، وفــق

لدراسة أجريت عــام 2010، تبين أن زيــادة 
استهلاك اللحوم الحمراء يزيد من خطر 

الإصابة بالداء الشرياني الإكليلي.
إلــى تأثير  الفم الكريهة: بالإضافة  رائحة 
ــنـــاول كــمــيــات  ــــؤدي تـ الــصــيــام يــمــكــن أن يـ
ــروتــــن إلــــــى رائــــحــــة الــفــم  ــبــ ــرة مــــن الــ ــيـ ــبـ كـ
الكريهة، خاصة عند اعتماده على حساب 
تقليل تناول الكربوهيدرات، ففي دراســة 
أجريت عام 2016 على أشخاص يعتمدون 
في أنظمتهم الغذائية على اللحوم بشكل 
أفــاد %40 من المشاركين برائحة  أساسي، 
الفم الكريهة. قد تعود هذه الحالة نسبيًا 
إلــى اعتماد الجسم على سبل استقلابية 
بديلة عند انخفاض نسبة الكربوهيدرات 
ــة، والـــــتـــــي يـــنـــتـــج مـــنـــهـــا مـــــواد  ــ ــاولـ ــ ــنـ ــ ــتـ ــ المـ
كــيــتــونــيــة تــنــبــعــث مــنــهــا رائـــحـــة فــاكــهــيــة 

كريهة. الإمــســاك: فــي نفس الــدراســة، أفــاد 
ــادة ما  %44 مـــن المــشــاركــن بـــالإمـــســـاك. عــ
تكون الوجبات الغذائية الغنية باللحوم 
منخفضة الألياف وهو ما يؤدي إلى كسل 
عــمــل الأمــعــاء ومــشــاكــل هضمية مترافقة 
أبــرزهــا البواسير والشقوق  مــع الإمــســاك 

الشرجية.

زيادة خطر الإصابة بالسرطان

أظــــهــــرت الــــــدراســــــات أن بـــعـــض الأنـــظـــمـــة 
الغذائية الغنية بالبروتين والتي تعتمد 
بــشــكــل خــــاص عــلــى الـــلـــحـــوم الـــحـــمـــراء أو 
ــان الـــقـــولـــون  ــرطــ ــنـــعـــة مـــتـــعـــلـــقـــة بــــســ المـــصـ
والمستقيم والثدي وسرطان البروستات. 
ــــط تـــنـــاول  ــبـ ــ ومــــــن جـــهـــة أخـــــــــرى، فـــقـــد ارتـ
الــبــروتــن مــن مــصــادر أخــــرى بانخفاض 
ــان. يـــرجـــع هـــذا  ــالـــســـرطـ خـــطـــر الإصــــابــــة بـ
الــهــرمــونــات المعطاة  إلــى  بحسب العلماء 
ــات الــكــيــمــيــائــيــة  ــ ــبـ ــ ــركـ ــ ــيــــوانــــات، والمـ ــلــــحــ لــ
المــضــافــة، والــدهــون المــوجــودة فــي اللحوم 

المصنعة.
الــتــجــفــاف: ينجم عــن اســتــقــاب الــبــروتــن 
المتناول ضمن اللحوم وخــاصــة الحمراء 
مـــــواد كــيــمــيــائــيــة ســـامـــة يــجــب الــتــخــلــص 
منها خــاصــة الــبــولــة وحــمــض الــبــول مما 
يــســتــدعــي طــرحــهــا مـــع كــمــيــات مــتــزايــدة 
ــزداد خــطــورة  مــن المـــاء عــبــر الــكــلــيــة، كــمــا تــ
الــتــجــفــاف بــســبــب نــقــص كــمــيــة الــســوائــل 

المتناولة خلال الصيام.

أمراض الكلى

فــي تصفية  الــكــلــى زيــــادة عملها  تــحــاول 
نواتج عملية استقلاب البروتين كالبولة 

ــواد الـــســـامـــة، مــمــا يـــؤدي  ــ وغـــيـــرهـــا مـــن المــ
لتطور الأمـــراض الكلوية المستبطنة عند 
الأشخاص المؤهبين لذلك، وعادة ما تبدأ 
الأعـــــــراض بــعــد مــــدة طــويــلــة مـــن الإنـــهـــاك 
الـــكـــلـــوي. ولا تــقــتــصــر المــخــاطــر عــلــى ذلــك 
بــل تشمل مجموعة مــن الأمــــراض الهامة 
الأخــــرى كــالــنــقــرس، والــحــصــيــات الكلوية 
وغــيــرهــا، مــمــا يــســتــدعــي زيــــادة الاهــتــمــام 

ونشر الوعي حولها. 

توصيات

وحــول التوصيات الهامة حــول موضوع 
تــقــول اخصائية طــب الاســـرة في  مخاطر 
ــرة الــصــحــي: يــنــصــح الــخــبــراء  ــوكـ مــركــز الـ
بمجموعة من الخطوات لتجنب المشاكل 
ــة تــلــك  ــاصــ ــاء الـــصـــيـــام وخــ ــنــ الـــصـــحـــيـــة أثــ
المتعلقة بالإفراط في تناول اللحوم، نذكر 

منها:
• تناول الماء بكثرة.

ــاول الـــطـــعـــام  ــ ــنـ ــ ــي تـ ــ • تـــجـــنـــب الإفــــــــــراط فـ
وخـــاصـــة الـــحـــاوي عــلــى نــســبــة عــالــيــة من 

الدهون والبروتينات.
• تــغــيــيــر نــمــط الــطــهــي واعــتــمــاد الــطــعــام 

 من المقلي.
ً

المسلوق بدل
• تناول المزيد من الألياف.

• التحدث للطبيب دون تردد عند الشعور 
بأي مشكلة تواجهها.

فــي الــخــتــام وبــعــد اســتــعــراضــنــا لــكــل هــذه 
المــخــاطــر الــنــاجــمــة عــن الإفــــراط فــي تــنــاول 
الــلــحــوم، لا بــد مــن الــوصــول إلــى حالة من 
الـــتـــوازن الــغــذائــي دون إفــــراط أو تــفــريــط، 
وإعــطــاء كــل صنف حقه بــاعــتــدال وفــق ما 
الــتــي تتباين من  يناسب طبيعة الجسم 

شخص لآخر.

المــكــاتــب والــبــعــثــات التمثيلية  تــبــاشــر 
ــر الـــقـــطـــري  ــ ــمـ ــ الــــخــــارجــــيــــة لـــلـــهـــال الأحـ
تــنــفــيــذ مــشــاريــع إفـــطـــار الــصــائــم ضمن 
ـــ »الإنـــســـانـــيـــة  ــان 1444 هــ حــمــلــة رمــــضــ
ــم إحـــــســـــان«، حـــيـــث تــعــمــل  أولًا: جــــودكــ
 من 

ٍّ
فــرق الــهــال الأحــمــر القطري فــي كــل

لبنان وبنغلاديش على تجهيز سلات 
إفطار الصائم، تمهيداً لتوزيعها على 

اللاجئين والمجتمعات المضيفة.
الله بن  وبحضور سعادة الدكتور عبد 
ــة قــطــر لــدى  ســالــم الــنــعــيــمــي ســفــيــر دولــ
الــصــومــال، دشـــن مكتب الــهــال الأحــمــر 
الــقــطــري فـــي الــصــومــال مـــشـــروع إفــطــار 
الــصــائــم، بــتــوزيــع 700 سلة غــذائــيــة في 
لـــفـــائـــدة 4,900 فــرد  المــــشــــروع  ــام  ــ أيـ أول 
فـــي مــخــيــمــات إقــلــيــم بـــنـــادر. ويــتــضــمــن 
المــشــروع تــوزيــع 3,000 سلة غذائية في 
المخيمات الطرفية بإقليم بنادر، و2,180 
سلة غذائية في مخيمات بيدوا بإقليم 
باي، وذلك لفائدة 5,180 أسرة وبتكلفة 
إجمالية قدرها 498,815 دولاراً أمريكياً. 
وتــتــكــون السلة الــواحــدة مــن 66 كــغ من 
المـــــواد الــغــذائــيــة الأســـاســـيـــة، مــثــل الأرز 
والــســكــر والـــزيـــت والــقــمــح والمــعــكــرونــة 
ــاي  والـــتـــمـــر والـــتـــونـــة والـــعـــصـــيـــر والـــشـ

والحليب المجفف.
وفــي الــعــراق، قــام مكتب الــهــال الأحمر 
بـــتـــوزيـــع 1,360 ســلــة غــذائــيــة  الـــقـــطـــري 
لفائدة 5,800 نازح في مخيم حسن شام 
شرقي مدينة الموصل، و401 سلة غذائية 
لــفــائــدة 1,878 لاجــئــا ســوريــا فــي مخيم 
ــيــــل، مـــن إجــمــالــي  بـــاســـرمـــا بــمــديــنــة أربــ
2,560 سلة غذائية مستهدف توزيعها 
عــلــى الـــاجـــئـــن الـــســـوريـــن والـــنـــازحـــن 
الـــعـــراقـــيـــن والمــجــتــمــع المـــضـــيـــف، وذلـــك 
بــالــتــعــاون مـــع الـــهـــال الأحـــمـــر الــعــراقــي 
ومؤسسة بــارزانــي الخيرية. وتحتوي 
السلة الــواحــدة على 22.5 كــغ مــن المــواد 
الــغــذائــيــة، مــثــل الأرز والــســكــر والــبــرغــل 
والــــعــــدس وصـــلـــصـــة الـــطـــمـــاطـــم والمـــلـــح 
ــتــــمــــر. ويـــتـــم حــالــيــا  وزيــــــت الـــطـــعـــام والــ
تــوزيــع قسائم شـــراء مـــواد غــذائــيــة على 

الأســر الفقيرة في قطاع غــزة بالتعاون 
 ،)WFP( الـــعـــالمـــي مـــع بـــرنـــامـــج الأغــــذيــــة 
وتــــوزيــــع قــســائــم غـــذائـــيـــة لــصــالــح 612 
أســرة فقيرة في قرغيزستان بالتعاون 
مــع الــهــال الأحــمــر الــقــرغــيــزي، وتــوزيــع 
كـــغ للسلة  بـــــوزن 32.5  ســــات غـــذائـــيـــة 
الـــواحـــدة عــلــى 400 أســـرة مسلمة تضم 
1,458 مستفيداً في منغوليا بالتعاون 

مع الجمعية الوطنية المنغولية.
ــهــــال الأحـــمـــر  فــــي دولــــــة قـــطـــر، يـــقـــوم الــ
الـــقـــطـــري بــمــد مـــوائـــد الــخــيــر فـــي شهر 
رمــــــضــــــان، مـــــن خـــــــال إقـــــامـــــة خــيــمــتــن 
رمــضــانــيــتــن لاســتــقــبــال الــصــائــمــن من 
الــعــمــالــة الـــوافـــدة فـــي الـــوكـــرة والمــنــطــقــة 
ــبـــات الإفـــطـــار  الــصــنــاعــيــة، وتـــوفـــيـــر وجـ
الجاهزة والعصائر والتمور، بإجمالي 
طــاقــة استيعابية للخيمتين معاً يبلغ 
27,000 صائم على مدار الشهر الفضيل.

ــذ بــــدايــــة شـــهـــر رمــــضــــان، انــطــلــقــت  ــنـ ومـ
ــم ســـابـــق«  ــركــ ــيــ ــادرة »خــ ــ ــبــ ــ فـــعـــالـــيـــات مــ

ــة شـــركـــة أوريــــــدو  ــايـ ــرعـ الـــرمـــضـــانـــيـــة، بـ
ــدد مـــــن الــــشــــركــــات  ــ ــ وبــــالــــتــــعــــاون مـــــع عـ
والمجمعات الاستهلاكية وهــي: اللولو 
هــايــبــر مــاركــت، ســبــار، الــســوق الــبــلــدي، 
ودام الغذائية، مركز التموين العائلي، 
ميغا مــارت، شــوب رايــت، شركة الخلف 
للتجارة والتسويق. وتتضمن المبادرة 
تجهيز ســات رمضانية تحتوي على 
مواد غذائية متعددة الأنواع والأحجام، 
مــن بينها ولأول مــرة منتجات الألــبــان 
ــــوم والــــــــدواجــــــــن،  ــحــ ــ ــلــ ــ ــ ــر وال ــ ــائـ ــ ــــصـ ــعـ ــ والـ
بالإضافة إلى الأغذية الجافة والمعلبة، 
بــحــيــث تــكــون مــتــاحــة للمستهلكين في 
فـــــــروع المـــتـــاجـــر المــــشــــاركــــة، كـــمـــا يــمــكــن 
ــا عــــن طــــريــــق الــصــفــحــة  شـــــراؤهـــــا أيــــضــ
ــع  ــوقــ ــى المــ ــلــ المــــخــــصــــصــــة لــــلــــمــــبــــادرة عــ

الإلكتروني للهلال الأحمر القطري.
ــقــــوم المـــســـتـــهـــلـــك بــــإهــــداء  وبــــعــــد ذلـــــــك، يــ
السلات الغذائية التي اشتراها لصالح 
ــادريـــــن، مــــن خــــــال الــتــنــســيــق  ــر الـــــقـــ ــيـ غـ

بــن الــهــال الأحــمــر الــقــطــري والــشــركــاء 
لتسليم السلات الرمضانية المباعة إلى 
المستفيدين المسجلين بقوائم المساعدات 
الاجتماعية، كنوع من المساندة والدعم 
لـــأســـر المـــحـــتـــاجـــة داخــــــل قـــطـــر، بــشــكــل 
يحفظ كــرامــتــهــم، ويلبي احتياجاتهم، 
ويعينهم على الصيام والقيام، ويقوي 
ــنـــاء  ــتـــكـــافـــل والأخـــــــــوة بــــن أبـ روابــــــــط الـ

المجتمع الواحد.
ــن الـــغـــذائـــي الــتــي  ــ تــنــقــســم مــشــاريــع الأمـ
يــنــفــذهــا الــهــال الأحــمــر الــقــطــري ضمن 
حــمــلــة رمـــضـــان 1444 هــــ إلــــى قــســمــن: 
مــشــاريــع رمــضــانــيــة، ومــشــاريــع ممتدة 
ــام. وتـــشـــمـــل المـــشـــاريـــع  ــ ــعـ ــ عـــلـــى مـــــــدار الـ
 مــن إفــطــار 

ً
الــرمــضــانــيــة داخــــل قــطــر كـــا

الــصــائــم )بــتــوزيــع 2,084 وجــبــة إفــطــار 
لــفــائــدة إجــمــالــي 62,500  جــاهــزة يومياً 
الــعــمــال والأســـر المحتاجة(  شخص مــن 
ومــيــرة رمــضــان )بــتــوزيــع 10,000 سلة 
غذائية لفائدة إجمالي 47,000 شخص 

لتلبية احتياجاتهم الغذائية(.
ــلـــى الـــصـــعـــيـــد الــــخــــارجــــي، فــيــنــفــذ  ــا عـ ــ أمــ
الهلال الأحمر القطري حالياً سلسلة من 
مشاريع إفطار الصائم بتكلفة إجمالية 
9,912,445 ريـــالًا قطرياً لفائدة إجمالي 
ــة:  ــيـ الـــبـــلـــدان الآتـ فــــي  211,339 شــخــصــا 
فلسطين )غزة والضفة والقدس(، سوريا، 
الــســودان،  اليمن، بنغلاديش، الصومال، 
أفـــغـــانـــســـتـــان،  الـــــعـــــراق،  لـــبـــنـــان، الأردن، 
منغوليا، كوسوفو، ألبانيا، قرغيزستان، 

النيجر، جزر القمر، جيبوتي.
إلــى مشاريع الغذاء الممتدة  وبالانتقال 
الــعــام، يخطط الهلال الأحمر  على مــدار 
لــتــنــفــيــذ 11 مـــشـــروعـــا بتكلفة  الـــقـــطـــري 
قــــدرهــــا 27,887,365 ريـــــالًا  إجـــمـــالـــيـــة 
قطرياً، وذلك لصالح 746,974 مستفيداً 
في 8 بلدان هي: سوريا، اليمن، فلسطين 
)غـــــزة والـــضـــفـــة والـــــقـــــدس(، الـــصـــومـــال، 

العراق، الأردن، أفغانستان، السودان.
ولـــدعـــم مــشــاريــع الـــغـــذاء الـــتـــي يــنــفــذهــا 
الــــهــــال الأحــــمــــر الـــقـــطـــري ضـــمـــن حــمــلــة 
ــة أولًا:  ــيــ ــانــ ـــ »الإنــــســ ــ ــــان 1444 هـ رمـــــضـ
جــــــودكــــــم إحــــــــســــــــان«، يــــمــــكــــن الـــــدخـــــول 
www.qrcs.( المـــوقـــع الإلـــكـــتـــرونـــي عــلــى 
الـــجـــوال  org.qa(، أو تــحــمــيــل تــطــبــيــق 
 Google أو App Store مــــن )QRCS(
Play، أو الاتصال برقم خدمة المتبرعين 
المـــنـــزلـــي  الــتــحــصــيــل  )66666364( أو 
ــال رســالــة نصية  )33998898(، أو إرســ
إلــى الأرقـــام  تحتوي على كلمة »غــــذاء« 
)لــلــتــبــرع بــمــبــلــغ 250  الـــتـــالـــيـــة: 92552 
ر.ق(، 92869 )للتبرع بمبلغ 350 ر.ق(، 
92092 )لـــلـــتـــبـــرع بـــمـــبـــلـــغ 500 ر.ق(، 
92556 )للتبرع بمبلغ 750 ر.ق(، 92246 
لــلــتــبــرع بــمــبــلــغ 1,000 ر.ق(. أو يمكن 
إجـــــراء تــحــويــل بــنــكــي عــلــى الــحــســابــات 
QA21Q( الـــوطـــنـــي الـــتـــالـــيـــة: بــنــك قــطــر 
 ،)NBA000000000850020196062
QA18MA( الــــــــــــــريــــــــــــــان مــــــــــصــــــــــرف 
 ،)FR000000000011199980003
QA51QI( المـــــــــــــــــــــــــــــصـــــــــــــــــــــــــــــرف 
 ،)SB000000000110575190014
QA66QI( الــــــــــــدولــــــــــــي الإســــــــــــامــــــــــــي

.)IB000000001111126666003

الهلال الأحمر القطري يعزز الأمن الغذائي للأسر خلال رمضان

»الرعاية الصحية« تحذر من الإفراط في اللحوم

ضمن حملة »الإنسانية أولًا: جودكم إحسان«

تؤثر على الكلى والقلب وزيادة الوزن ورائحة الفم

الدوحة -  

الدوحة -  

¶  الدكتورة دينا بروق
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ارتــــفــــع مــــؤشــــر بــــورصــــة قـــطـــر خـــال 
ــبـــوع المـــاضـــي بــنــســبــة 2.1% أي  الأسـ
ما يعادل 206.41 نقطة، ليغلق عند 
مــســتــوى 10,212.61 نــقــطــة. ارتفعت 
الــقــيــمــة الــســوقــيــة لــلــبــورصــة بنسبة 
إلـــــى مـــســـتـــوى 592.5  لــتــصــل   %2.1
ـــ580.4  ــ مــلــيــار ريــــال قــطــري مــقــارنــة بـ
مــلــيــار ريـــــال قـــطـــري خــــال الأســـبـــوع 
الـــســـابـــق. ومــــن بـــن أســهــم 50 شــركــة 
مـــدرجـــة، ارتــفــعــت أســعــار 37 ســهــمًــا، 
في حين انخفضت أسعار 12 سهمًا، 
ــي ســـهـــم واحــــــــد بــــــــدون تــغــيــيــر.  ــقــ وبــ
وكــان سهم »الشركة القطرية العامة 
ــادة الــتــأمــن« هــو أفضل  للتأمين وإعـ
ــوع، مــع  ــ ــبــ ــ ــــال الأســ الأســــهــــم أداءً خــ
ارتفاعه بنسبة 18.2% بالمقارنة مع 
ــلـــى الــجــانــب  الأســــبــــوع الـــســـابـــق. وعـ
الآخــــر، كـــان ســهــم »مـــقـــدام الــقــابــضــة« 
ــــوأ أداءً خـــال الأســـبـــوع مع  هـــو الأسـ

انخفاضه بنسبة %14.2.
وكـــــانـــــت أســــهــــم »مـــــصـــــرف الـــــريـــــان« 
و«نــــاقــــات« و«شـــركـــة قــطــر لــلــوقــود« 
ــفــــاع المـــؤشـــر  ــارتــ ــرز المـــســـاهـــمـــن بــ أبـــــ
خــال الأســبــوع، حيث ســاهــم ارتــفــاع 
ســهــم »مـــصـــرف الـــريـــان« و«نـــاقـــات« 
باكتساب المؤشر 95.43 نقطة و34.39 
نقطة خــال الأســبــوع. بالإضافة إلى 

ذلك، ساهم ارتفاع سهم »شركة قطر 
المـــؤشـــر 28.42  بــاكــتــســاب  لـــلـــوقـــود« 

نقطة خلال الأسبوع. 
ـــال  ــــت قـــيـــمـــة الـــــــــتـــــــــداولات خـ ــعـ ــ ــفـ ــ ارتـ
بــنــســبــة %22.6  المــــاضــــي  الأســـــبـــــوع 
ــال  إلـــــى 2,529.7 مـــلـــيـــون ريــ لــتــصــل 
قــطــري بالمقارنة مــع 2,062.8 مليون 
ــال قـــطـــري فـــي الأســـبـــوع الــســابــق.  ــ ريـ
واستأثر سهم »استثمار القابضة« 
بأعلى قيمة تداولات خلال الأسبوع، 
حــيــث بــلــغــت قــيــمــة الــــتــــداولات عليه 

294.3 مليون ريال قطري. 
ــداولات  ــ ــتــ ــ ــ ــالــــي حـــجـــم ال ــمــ ارتـــــفـــــع إجــ
بـــنـــســـبـــة %35.0  خــــــــال الأســـــــبـــــــوع 

إلــــــى 986.2 مـــلـــيـــون ســـهـــم،  لـــيـــصـــل 
بالمقارنة مع 730.7 مليون سهم في 
الأسبوع السابق. ارتفع إجمالي عدد 
الصفقات بنسبة 10.2% ليصل إلى 
87,671 صفقة بالمقارنة مــع 79,546 
صفقة في الأسبوع السابق. واستأثر 
ســهــم »اســتــثــمــار الــقــابــضــة« بــأعــلــى 
حجم تــداولات خــال الأســبــوع، حيث 
ــداولات عـــلـــى الــســهــم  ــ ــتــ ــ بـــلـــغ حـــجـــم الــ

146.0 مليون سهم.
وعلى صعيد أداء القطاعات فقد شهد 
الأســـبـــوع المــاضــي بــنــهــايــتــه انــخــفــاض 
ــرات الــقــطــاعــيــة، وتــصــدر  جــمــيــع المـــؤشـ
قطاع البنوك والخدمات المالية قائمة 

ــلـــى صــعــيــد  الـــقـــطـــاعـــات المـــتـــراجـــعـــة عـ
محصلة الأداء الأسبوعي عقب تراجعه 
انــخــفــض مــؤشــر  بــنــســبــة 3.88%، كــمــا 
قطاع الخدمات والسلع الاستهلاكية 
انـــخـــفـــض مــؤشــر  كـــمـــا  بــنــســبــة %3.5، 
الـــتـــأمـــن بــنــســبــة 3.02%، كــمــا  ــاع  ــطـ قـ
ــارات  ــ ــقـ ــ ــعـ ــ ــفــــض مـــــؤشـــــر قـــــطـــــاع الـ ــخــ انــ
بــنــســبــة 1.72%، وكـــذلـــك مــؤشــر قــطــاع 
بــنــســبــة %0.94،  المــنــخــفــض  الــصــنــاعــة 
كما انخفض مؤشر قطاع النقل بنسبة 
بلغت 0.77%، كما سجل مؤشر قطاع 
ــالات انــخــفــاضــا بــنــســبــة بلغت  الاتــــصــ
ــلـــى صـــعـــيـــد مـــحـــصـــلـــة أداء  0.45% عـ

الأسبوع الماضي.

10212.6 نقطة المؤشر يرتفع عند 

12.1 مليار ريال مكاسب بورصة قطر الأسبوعية
محمد السقا

:QNBFS التحليل الفني لـ

قـــال الــتــقــريــر الــفــنــي الأســبــوعــي لــشــركــة بــنــك قــطــر الــوطــنــي لــلــخــدمــات المــالــيــة 
الــســابــق بنسبة 2.06% ليغلق عند  المــؤشــر خـــال الأســـبـــوع  ارتــفــع   :QNBFS
البالغ 10,000 نقطة.  مستوى 10,212.6 نقطة بعد أن ارتــد عن مستوى الدعم 

بلغ المؤشر أدنى مستوياته منذ سنتين، ويمكن استخدامه للتراكم، ويعود ذلك 
إلى انخفاض أحجام التداول في أحــدث حركة هبوطية ولا يــزال مؤشر القوة 

النسبية في تباعد إيجابي مقابل حركة المؤشر.

10.000 نقطة المؤشر ارتد عن مستوى الدعم 

376% 23294.3146
شركة سجلت مكاسب

 على صعيد محصلة
 الأسبوع الماضي

قطاعات سجلت مكاسب 
أسبوعية بقيادة الخدمات 

والعقارات والنقل

 ارتفاعا بقيمة 
التداولات الأسبوعية
 إلى 2.53 مليار ريال

مليون ريال تداولات
 سهم استثمار القابضة

 متصدر السيولة

مليون سهم تداولات
 »استثمار القابضة«
 متصدر الكميات

الأرقـــــام

صافي التداولات

100.5
مليون ريال صافي 

بيع المؤسسات 
الأجنبية

توقعت المؤسسات الأجنبية هبوط حركة السوق 
وبلغ صافي مبيعها 100.5 مليون ريال قطري، 
مقابل صافي مبيع بلغ 3.8 مليون ريــال قطري 
فــي الأســبــوع الــســابــق. وكــذلــك، أبـــدت المؤسسات 
الــقــطــريــة تــفــاؤلــهــا بــحــركــة الــســوق وبــلــغ صافي 
شرائها 74.8 مليون ريـــال قــطــري بالمقارنة مع 
قــطــري في  صــافــي مبيع بلغ 28.0 مليون ريـــال 
السابق. بلغ صافي مبيع المستثمرين  الأســبــوع 
ــال قـــطـــري بــالمــقــارنــة  ــ الأجـــانـــب 16.1 مــلــيــون ريـ
مــع صــافــي مبيع بلغ 13.0 مليون ريـــال قطري 
فــي الأســبــوع السابق. وكــذلــك، بلغ صافي شــراء 
القطريين 41.7 مليون ريــال قطري  المستثمرين 
بالمقارنة مع صافي شراء بلغ 44.8 مليون ريال 
السابق. وبلغ صافي شراء  قطري في الأسبوع 
المؤسسات الأجنبية منذ بداية العام 2023 حتى 
تاريخ إغلاق السوق يوم الأربعاء ما يعادل 17.5 

مليون دولار من الأسهم.
ــد شــهــد  ــقـ ــمـــن فـ ــاهـ ــلــــى صـــعـــيـــد نـــســـب المـــسـ وعــ
القطريين  الأسبوع الماضي استحواذ المساهمين 
على 63.3% من نسب الشراء و58.7% من نسب 
الخليجيون على  المــســاهــمــون  الــبــيــع، واســتــحــوذ 
البيع،  الــشــراء و3% مــن نسب  3.2% مــن نسب 
الــعــرب على 12.2% من  واســتــحــوذ المــســاهــمــون 
نسب الشراء و13.9% من نسب البيع، واستحوذ 
ــانــــب عــلــى 21.4% مـــن نسب  المـــســـاهـــمـــون الأجــ

الشراء و24.4% من نسب البيع.



¶  الآراء الواردة في هذه الصفحة تعبر عن وجهة نظر الكاتبوآراء        آراء

آراء وآراء16

صحيفة القيادة والريادة

للاشتراك والتوزيع 

وواتس تليفون 

66766718

فاكس 

44627576 

للتواصل 

E-mail: lusail@lusailnews.qa 
www.lusailnews.net

44627565

سكرتير التحرير 

44627562

الوحدة الفنية 

إدارة الإعلانات 

44627580
44557847

44627575 

مكتب رئيس التحرير 

Issue No 2527 - Sunday 2 April 2023

العدد 2527
الأحد 11 رمضان 1444 هـ ــ 2 أبريل 2023

»مجلة »فورين بوليسي« الأمريكية«
* كاتبة رأي

روسيا لديها النفط والصين تملك المال

لهذا  للجانب الصيني لإعطاء الضوء الأخضر  ا تمامًا 
ً
كان الأمر متروك

المشروع، ولم يحدث ذلك. 
يؤكد الانقسام الواضع في محادثات Power of Siberia 2 عدم التناسق 
أثناء زيارة  العلاقات الاقتصادية بين روسيا والصين، حتى  المتزايد في 

رفيعة المستوى تهدف إلى عرض موقفهما الموحد.
بدأت روسيا في البحث عن مشتري الطاقة شرقا منذ عقد مضى. وقد 
زادت هذه الحاجة مع تغليظ العقوبات الغربية وفقدان الأسواق الغربية بعد 

الغزو الشامل لأوكرانيا العام الماضي. 
الخبراء من أن موسكو  الغربية، يحذر  ومــع فصل روسيا عن الأســـواق 
دخل نفسها في حفرة مع الاعتماد على الصين - حفرة تمنح بكين نفوذاً 

ُ
ت

أكبر في إملاء الأسعار والشروط.
الــزائــرة فــي المجلس  الزميلة  ألــكــســنــدرا بروكوبينكو،  بـــ  واستشهد هنا 
الروسي  المركزي  بالبنك  السابقة  الخارجية والمسؤولة  للعلاقات  الألماني 
والتي قالت إن التوازن في علاقتهما الاقتصادية تتحول بسرعة لصالح 

بكين.  لكن روسيا بحاجة إلى الصين أكثر من حاجة الصين إلى روسيا، 
وهذا هو الواقع. فقبل أسابيع فقط من غزو روسيا لأوكرانيا في فبراير 
2022، أعلن بوتين وشي عن شراكة »بلا حدود« في بيان من 5000 كلمة 

أثار حفيظة الدول الغربية.
التجارة بين  ومــع تقاربهما سياسياً، تقاربت اقتصاداتهم كــذلــك. نمت 
بكين وموسكو بنسبة تزيد عن 30 % لتصل إلى ما يقرب من 190 مليار 
الروسي  الخام  النفط  دولار في عــام 2022، خاصة وأن الصين اشترت 

بكميات مخفضة للغاية. 
ا ثاني أكبر مورد للنفط الخام والفحم 

ً
في ذلك العام، كانت موسكو أيض

الطاقة  ا لمركز جامعة كولومبيا لسياسة 
ً
وخطوط الأنابيب لبكين، وفق

الــصــن، على  أوكــرانــيــا، اعتمدت روســيــا بشدة على  العالمية. ومنذ غــزو 
الأقل جزئيًا لأنه ليس لديها العديد من الخيارات الأخرى. وجدت روسيا 
الــســوق العالمية وتــواجــه عقوبات  الــصــن، معزولة إلــى حــد كبير فــي  فــي 
غربية شاملة، واحدة من الدول القليلة التي تتمتع بالثقل والقوة السوقية 

للمساعدة في الحفاظ على اقتصادها قائمًا. 
وقـــد مــنــح ذلـــك بــكــن الــيــد العليا فــي الــتــفــاوض عــلــى الــصــفــقــات والــعــقــود 
المــنــاســبــة، بــيــنــمــا تـــرك مــوســكــو عــرضــة لأهــوائــهــا وتــفــضــيــاتــهــا. وفــي 
نوفمبر2022، تمكن المشترون الصينيون من شراء النفط الخام الروسي 

بخصم يصل إلى %40. 

لــســنــوات، بما في  للطاقة بالنسبة للصين  كــانــت روســيــا مــصــدرًا مهمًا 
ذلك إنشاء خطوط أنابيب ضخمة للنفط والغاز في سيبيريا والتي أبقت 
الأخيرة والتي تمثل قلب الصين الصناعي على قيد الحياة، وحافظت على 

استراتيجية التنويع في تصدير الطاقة الروسية. 
ثــان يمتد جنوبًا  أنابيب ضخم  ولطالما دافعت روسيا عن مشروع خط 
»ألــتــاي« في غــرب سيبيريا، ويشحن حوالي 50 مليار متر  عبر ممرات 

مكعب من الغاز الطبيعي سنويًا إلى الصين من الباب الخلفي. 
وإذا تم تطويره، فإن خط الأنابيب الجديد، المسمى »باور أوف سيبيريا 2« 
Power of Siberia 2، سيعزز علاقة الطاقة بين البلدين - ويمهد الطريق 

لمستقبل اقتصادي متشابك بشكل متزايد. 
الشراء  هناك مشكلة واحــدة فقط: لا تستطيع موسكو حمل بكين على 
الرنانة والتعهدات  الزائفة والكلمات  البدايات  بعد ما يقرب من عقد من 
المنقوصة. حتى بعد أن أشاد بها الرئيس الروسي فلاديمير بوتين على 
أنها »صفقة القرن«، لم يذكر الرئيس الصيني شي جين بينج خط الأنابيب 

حتى بعد اجتماعهما هذا الأسبوع. 
وعلى الرغم من تصريحات بوتين بأن الزعيمين كانا على وشك التوصل 
إلى اتفاق، فإن بيانهما المشترك لم يتضمن سوى لغة راقية وغير ملزمة 

- وهي بعيدة كل البعد عما يريده الزعيم الروسي. 
ويروق لي هنا أن استشهد بـ تاتيانا ميتروفا، الزميلة الباحثة في مركز 
سياسة الطاقة العالمية بجامعة كولومبيا، والتي قالت إن الجانب الروسي 
»أعد جميع الوثائق، وجميع وثائق المشروع، ودراسة الجدوى، وكل شيء«. 

كريستينا لو

ترجمة – أحمد أبو الفضل

أزمة البنوك الأمريكية 
والسوق العقارية

أثار انهيار بنك سيليكون فالي وهو الأول من بين ثلاثة انهيارات 
انتشار  المتحدة الأمريكية مــخــاوف بشأن  الــولايــات  فــي  مصرفية 
أزمة تنتقل من القطاع المصرفي إلى سوق الإسكان، ما قد يؤدى 

إلى انهياره فى نهاية المطاف.
ــر مــجــرد شعور  لــكــن قــد يــتــســاءل الــبــعــض بــشــأن مــا إذا كـــان الأمـ
بالخوف في وقت أزمة واضحة، أم سيناريو محتمل يلوح في الأفق 

على قطاع الإسكان المضطرب.
 قــامــت شــركــة الــخــدمــات المــالــيــة »مــوديــز أناليتيكس« الــتــي تــراقــب 
التطورات في القطاع المصرفي بالإضافة إلى الاتجاهات في سوق 
قــد ينجمان عــن تعثر  بــوضــع ســيــنــاريــوهــن محتملين  الإســـكـــان، 
السيناريوهات، ستؤدى  المتحدة. ففي أســوأ  الــولايــات  البنوك فــي 

الأزمة الحالية إلى ركود لن يتم الخروج منه حتى عام 2024.
وإذا اســتــمــر الــذعــر واســتــمــر المـــودعـــون فــي الــقــلــق بــشــأن سلامة 
أو  الــبــنــوك الصغيرة  الأمــــوال مــن  يــواصــلــون نقل  بنوكهم فــســوف 

متوسطة الحجم إلى البنوك الأكبر. 
الودائع تتحرك وهذا يسبب مزيدًا من الضغط على المحافظ، ويزيد 
تــأثــيــرًا مــعــديًــا. سيضعف الاقتصاد  الــبــنــوك، وهــو مــا يخلق  تعثر 
أن  أكبر. ومن المرجح  الإقــراض بدرجة  حينئذ وستتشدد معايير 
البنوك  يكون سوق العقارات التجارية هو الأكثر تضررا، إذ توفر 
الصغيرة والمتوسطة حوالي 75 % من قروض العقارات التجارية..

وفــي هــذه الــحــالــة، سيدخل الاقــتــصــاد فــي حــالــة ركـــود، وهــى دورة 
أزمة  إلــى تفاقم  يــؤدي  ركــود كلاسيكية ناجمة عن الائتمان، مما 

الائتمان. وسينتهي هذا الركود في نهاية المطاف في عام 2024.
وفي ظل هذا السيناريو الأسوأ، سينخفض التضخم لتراجع الطلب، 
الــفــائــدة لدعم  الــفــيــدرالــي إلــى خفض أســعــار  مما يــدفــع الاحتياطي 
الاقتصاد في وقت لاحق من العام، وهو ما يساعد على الخروج من 
الركود. وإذا تحول الذعر المصرفي إلى أزمة، فمن المؤكد أن ذلك قد 

يدفع الاقتصاد الأمريكي إلى الركود.
وقد يكون هناك تعثر مصرفي إضافي، لكن لا شيء مممنهج، لا 
شيء يجعل العملاء والشركات قلقين بشكل مفرط بشأن سلامة 
ودائــعــهــم. ولــن يــخــرج الاقــتــصــاد الأمــريــكــي ومــعــه ســوق الإســكــان 

سالمين من الأزمة المصرفية. 
وإذا ما انتهى الذعر المصرفى بسرعة، فسيظل هناك تأثير طويل 
الــبــنــوك ستستمر فــي الحفاظ  الــقــطــاع المــصــرفــي، لأن  الأمـــد عــلــى 
على السيولة. وحتى لو لم يحدث شيء آخر، ولم يكن هناك تعثر 
مصرفي جديد، فإن القطاع سيكون حذرا، لذا سيشددون الائتمان 
التأثير السلبي على  ويحدون من الإقــراض. وسيكون لذلك بعض 

الاقتصاد بشكل عام.
وخفضت موديز اناليتيكس توقعاتها لعام 2023 بمقدار ربع نقطة 
مئوية وتتوقع الآن أن الاقتصاد الأمريكي سينمو بنسبة 1.3% في 

عام 2023 مقابل 1.6% المقدرة قبل الأزمة المصرفية.
المرتفعة. لكن  الفائدة  يــزال الاقتصاد ضعيفا، بسبب أسعار  ولا 
الذعر  البطالة، بسبب  أو  النمو  للغاية على  ليس هناك تأثير قــوي 
المصرفى. ولفهم شعور المستهلكين وتقديم تنبؤات ملموسة حول 
المــدى  الــبــنــوك على  المــنــازل ومالكيها بتعثر  تــأثــر مشتري  كيفية 

الطويل، يجب الانتظار لمدة أسبوعين على الأقل.

جوليا كاربونارو

»مجلة »نيوزويك« الأمريكية«
* كاتبة رأي

ترجمة - نور الله محمد

تحليل

قراءات

أقــــوال

haiderdawood@hotmail.com

معاملات الطاقة الخليجية 
باليوان الصيني

ــراء أول مــعــامــلــة في  ــ هـــا هـــي الــصــن تــنــجــح فـــي إجـ
شراء الغاز الإماراتي بعملتها المحلية »اليوان« وفق 
للبترول والغاز  بــورصــة شنغهاي  مــا أعلنت عنها 
المــنــشــور أشــار  أيـــام مــضــت. فالخبر  الطبيعي قبل 
الوطنية  المعاملة بين شركة الصين  إلــى إنجاز هــذه 
البحري »كــنــوك« وتــوتــال إنرجيز لاستيراد  للنفط 
الــغــاز  ألـــف طــن مــن  ــى بنحو 65  ــ الــغــاز الأول شحنة 
لــم تنشر  المــســال. تفاصيل هــذه الصفقة  الطبيعي 
جميعها، إلا أن الحدث يعتبر من الأمور التي توقعها 
البعض، حيث تعمل الصين جاهدة في تسوية بعض 

المعاملات الخاصة بعملتها المحلية »اليوان«.
السياسة في المجال  اعتماد هــذه  بــدأت الصين  فقد 
بــهــدف كسر  السلع  الاســتــيــراد والــتــصــديــر لبعض 
احتكار تداول الدولار في تلك المعاملات الدولية من 
التعاملات  جــهــة، وترسيخ مكانة عملتها فــي هــذه 
الــتــجــاريــة الــدولــيــة مــن جــهــة أخــــرى. وهــــذه الــخــطــوة 
تعتبر مــن الــخــطــوات الــتــي ســـوف تــحــدّ مــن هيمنة 
ــــال الـــســـنـــوات  الــــــــدولار عـــلـــى الـــتـــجـــارة الـــعـــالمـــيـــة خـ
الــبــعــض- حيث أن الاعتماد  المقبلة- كما يتوقعها 
عليها أدى إلى ضرر بعض الدول، خاصة تلك التي 
بــفــرض مقاطعة  أمــريــكــيــة  ــرارات  ــ قـ تــصــدر بحقها 
اقتصادية في معاملات البيع والشراء والتوقف عن 
المالية والمصرفية عبر حسابات  المــعــامــات  إجـــراء 
»سويفت« التي تتحكم بها أمريكا في جميع حالات 

تحويل الأموال. 
لقد اثارت الصين موضوع استخدام عملتها المحلية 
مع عدد من الدول في المنطقة الخليجية والعالم خلال 
السنوات الماضية، حيث تم بحث هذا الموضوع خلال 
للعاصمة  الــرئــيــس الصيني شــي جــن بينغ  زيـــارة 
الــســعــوديــة فـــي شــهــر ديــســمــبــر مـــن الـــعـــام المــاضــي 
2022 في الوقت الذي ترغب فيه التعامل معها عبر 
التي تعد منصة كبيرة لتسوية  بورصة شنغهاي 
المعاملات التجارية العالمية بواسطة العملة الصينية. 

فــالمــعــامــلــة الأخـــيـــرة لــشــراء الــغــاز الــطــبــيــعــي المــســال 
تــؤكــد توجه  )الـــيـــوان(  المــحــلــيــة  الامـــاراتـــي بعملتها 
الــصــن بــتــعــزيــز هـــذه الــعــمــلــة عــلــى الــصــعــيــد الــدولــي 
المنطقة، نتيجة لحاجتها المستمرة  خاصة مع دول 
لمـــصـــادر الـــطـــاقـــة لإنـــجـــاز مــشــاريــعــهــا الــصــنــاعــيــة 
الضخمة، وتلبية متطلبات المؤسسات الصينية التي 
تعمل في مختلف المجالات والخدمات الاقتصادية 

والصناعية والتنموية. 
إن الصين باعتبارها قوة اقتصادية عالمية قادمة لا 
تتوقف عن إثــارة قضية تسوية مدفوعات التجارة 
الـــدول، فيما أعلنت  العديد من  بعملتها المحلية مع 
إيـــران والــعــراق  عــدة دول خليجية بالمنطقة بجانب 
بأنها منفتحة على الصين فــي رغبتها فــي إجــراء 
الــــدولار، مع  أخـــرى غير  الــتــجــارة بعملات  عمليات 
إعـــطـــاء الأهــمــيــة لــلــعــمــلــة الــصــيــنــيــة، بـــالاضـــافـــة إلــى 
رغــبــتــهــا فـــي مــواصــلــة الـــتـــقـــارب الــســيــاســي مــعــهــا، 
الوطنية  الشركات الصينية  بحيث أصبحت بعض 
والحكومية من كبار موردي النفط الخام الخليجي 
خـــال الــعــقــديــن المــاضــيــن، إضــافــة إلـــى تــوقــيــع عــدة 
عــقــود مــعــهــا لــبــنــاء بــعــض مــجــمــعــات تــكــريــر النفط 
والبتروكيماويات في مقاطعات صينية مهمة، الأمر 
 مهماً للطاقة على المدى 

ُ
الذي يؤمن للصين مصدرا

الطويل. كما يعطي الفرصة للشركات الخليجية أن 
توسع تلك العلاقات مستقبلا لتعزيز شراكتها في 
إنشاء مشاريع الطاقة المتجددة بالاضافة إلى العمل 
للطاقة  السلمية  في إنشاء مشاريع الاستخدامات 

النووية والصناعات الكيماوية. 
إن الصين تبدي رغبتها المستمرة فــي تعزيز تلك 
النفط والــغــاز بجانب رغبتها  العلاقات في مجالي 
ــرة بينها  الــكــبــيــرة فـــي إنـــشـــاء مــنــاطــق تــجــاريــة حــ
ــار إعـــــادة طـــريـــق الــحــريــر  ــ ومــنــطــقــة الــخــلــيــج فـــي إطـ
ــر الـــذي ســيــعــزز الــتــعــاون الاقــتــصــادي  الــجــديــد، الأمـ

والتجاري والثقافي معها في المرحلة المقبلة.

د. حيدر اللواتي

باحث في الشؤون الاقتصادية - عماني

قضية

نيال فولر

“الصبر والهدوء من العوامل الرئيسية
التي تجعلنا نربح عند التداول ”
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توقع بنك قطر الوطني ان تظل أســعــار الفائدة 
مــرتــفــعــة لــفــتــرة أطـــــول، مــنــتــظــرا زيـــــادة إضــافــيــة 
بمقدار 25 نقطة أساس في مايو من قبل مجلس 
الاحتياطي الفيدرالي الأمريكي- البنك المركزي 
الأمـــريـــكـــي- لــيــبــلــغ ســعــر الـــفـــائـــدة الــنــهــائــي على 
الـــفـــيـــدرالـــيـــة نــســبــة 5.25%. واســتــبــعــد  الأمـــــــوال 
بــنــك قــطــر الـــوطـــنـــي فـــي تـــقـــريـــره الأســـبـــوعـــي أي 
الــفــائــدة حتى عــام 2024  تخفيضات فــي أســعــار 
الــرغــم مــن القلق المستمر بشأن  على الأقـــل، على 

عدم الاستقرار المالي.
إلــى عاملين أولهما  وأرجــع التقرير هــذا التوجه 
أنــه بالرغم من التراجع الكبير في التضخم في 
الأشهر الأخــيــرة، من 9.1% في يونيو 2022 إلى 
6% في فبراير 2023، لا تزال الظروف غير مواتية 
لــبــنــك الاحــتــيــاطــي الــفــيــدرالــي لــتــحــقــيــق النسبة 
المستهدفة للتضخم. وقــال التقرير أنه وبصرف 
النظر عن التباطؤ الاقتصادي المستمر، لا تزال 
أســواق العمل الأمريكية حالياً هي الأضيق منذ 
عــقــود، ويــجــب أن يــحــدث اعـــتـــدال كــبــيــر فــي نمو 
الأجـــور الـــذي تــتــراوح نسبته حالياً بــن 5 و%6 
قبل أن يستقر التضخم عند مستويات أنسب. 
لذلك من المهم أن يبقي بنك الاحتياطي الفيدرالي 
عـــلـــى ســـيـــاســـة الـــتـــشـــديـــد الـــنـــقـــدي لـــكـــي يــســمــح 

بحدوث انفراج تدريجي في سوق العمل.
الــذي أشــار إليه التقرير هــو أن  العنصر الثاني 
يـــؤدي ضبط أدوات السياسة النقدية المختلفة 
إلــى توفير مساحة لبنك الاحتياطي الفيدرالي 
للحفاظ على موقف حازم في مكافحة التضخم 
مــع إدارة مــخــاطــر عـــدم الاســتــقــرار المــالــي. ويــرى 
الــتــقــريــر أن الــتــبــايــن بــن الــهــدفــن مــن المــرجــح أن 
ــــؤدي إلــــى »فـــصـــل« أدوات الــســيــاســة الــنــقــديــة.  يـ
على عكس معظم مسؤولي البنوك المركزية في 
الــســابــق حيث كــانــوا يــؤكــدون على الــحــاجــة إلى 
مــواءمــة أدوات السياسة، أي أن أســعــار الفائدة 
الرسمية والميزانية العمومية يجب أن تسير في 
نفس الاتجاه أو يجب على الأقل ألا تتعارض مع 
بعضها البعض ســواءً عند التيسير أو الحياد 
أو الــتــشــديــد الــنــقــدي. وقـــد أدى ذلـــك إلـــى قــواعــد 
الــجــمــع بــن رفـــع أســعــار الــفــائــدة والــحــفــاظ على 
استقرار الميزانية العمومية أو تخفيضها، على 

عكس توسيع الميزانية العمومية، الذي يزيد من 
المعروض النقدي والسيولة في النظام.

ــنـــك الاحـــتـــيـــاطـــي  ــيـــد بـ ــأكـ ــى تـ ــ ــقـــريـــر إلــ ــتـ ــفــــت الـ ولــ
الفيدرالي مجدداً ضرورة تبني نهج مختلف في 
تطبيق أدوات السياسة النقدية تكون بموجبه 
الـــفـــائـــدة هـــي الأداة الــرئــيــســيــة  ــار  ــعـ ســيــاســة أسـ
المــرتــفــع، بينما سيتم تعديل  لمكافحة التضخم 
سياسة الميزانية العمومية، بطريقة مستهدفة، 
ــواق المـــالـــيـــة المـــجـــهـــدة. وهـــذا  ــ ــ ــم الأسـ ــل دعــ مـــن أجــ
سيسمح بتنفيذ عملية تتسم بمزيد من التنظيم 

والاستدامة لتعديل السياسة النقدية.
وقـــــال الــتــقــريــر إن بــنــك الاحـــتـــيـــاطـــي الــفــيــدرالــي 
الأمــريــكــي يــتــعــرض عــــادة لــضــغــوط لــتــيــســيــر أو 
تغيير السياسات النقدية المشددة للغاية، حيث 
ــنـــاس »المــكــاســب  يــفــضــل المــســتــثــمــرون وعـــامـــة الـ
الــســهــلــة« أو الأوضــــاع الــنــقــديــة المــيــســرة. ويمكن 
لأســعــار الــفــائــدة المــرتــفــعــة والمــتــصــاعــدة أن تقيد 
النشاط الاقتصادي وتزيد من تكلفة رأس المال 
وتؤدي إلى عمليات بيع لتصفية الأصول طويلة 
الأجل مثل أسهم النمو والسندات طويلة الأجل 

والعقارات.
وأشــــــــار الـــتـــقـــريـــر عـــلـــى تــنــفــيــذ بـــنـــك الاحـــتـــيـــاطـــي 

ــام المــاضــي  ــعـ ــن الـ الـــفـــيـــدرالـــي مــنــذ شــهــر مـــــارس مـ
واحدة من دورات التشديد النقدي الأكثر قوة وغير 
المتوقعة في تاريخ الولايات المتحدة. وأدى ذلك إلى 
مفاجآت سلبية وتراجع ملحوظ في أسهم النمو 
)-9%(، وســنــدات الخزينة طويلة الأجـــل )-%19( 
الــعــقــاريــة الأمــريــكــيــة )-22%(. وتــؤكــد  والأصــــــول 
هذه الانخفاضات على الحاجة إلى دراســة أعمق 
لــلــســيــاســة الــنــقــديــة لــبــنــك الاحــتــيــاطــي الــفــيــدرالــي 

وتأثيرها على الاستقرار المالي.
وقــال التقرير إنــه فــي الأسابيع الأخــيــرة، بــدأت 
أولى علامات عدم الاستقرار المالي في الظهور، 
حيث شهدت البنوك الأمريكية الإقليمية التي 
تكبدت خسائر كبيرة غير محققة في محافظ 
السندات الخاصة بها تدفقات خارجية كبيرة 
مــن الــودائــع. وأدى هــذا الافــتــقــار إلــى الثقة إلى 
ــع مــــن مــؤســســات  ــ ــودائـ ــ تـــهـــافـــت عـــلـــى ســـحـــب الـ
أكثر هشاشة، مثل بنك سيليكون فالي ومقره 
كاليفورنيا وبنك سيغنيتشر في نيويورك. ثم 
الــعــدوى، واضطرت  ظهرت مخاوف من انتقال 
الــســلــطــات الاقــتــصــاديــة إلــــى الــتــدخــل لتغطية 
الودائع بالكامل وفتح نافذة جديدة للسيولة. 
يتيح البرنامج المعلن للتمويل البنكي لأجل 

محدد )BFTP( للبنوك إيــداع سندات الخزينة 
وســـنـــدات الــديــن الــحــكــومــيــة الأخــــرى لـــدى بنك 
الاحــتــيــاطــي الــفــيــدرالــي بسعرها الأصــلــي، مما 
يمكّن المقرضين مــن تجنب البيع الاضــطــراري 

والوفاء بقيمة الودائع.
وبــنّ التقرير أن عــدم الاســتــقــرار المــالــي أدى إلى 
زيـــادة الــجــدل حــول مــا إذا كــان بنك الاحتياطي 
الــفــيــدرالــي مــســتــعــداً »لــلــتــوقــف« مــؤقــتــا عــن رفــع 
 
ً
ــائــــدة أو حـــتـــى تــخــفــيــضــهــا عـــاجـــا ــفــ أســــعــــار الــ

. ونظراً لانخفاض توقعات التضخم 
ً
وليس آجلا

وضـــعـــف تـــوقـــعـــات الـــنـــمـــو، أصـــبـــح المــســتــثــمــرون 
الــفــيــدرالــي  الآن يــعــتــقــدون أن بــنــك الاحــتــيــاطــي 
سيخفض أسعار الفائدة في النصف الثاني من 
العام. وتشير العقود الآجلة للأموال الفيدرالية 
ــاس في  ــ ــى تــخــفــيــضــات بـــواقـــع 100 نــقــطــة أسـ إلــ

أسعار الفائدة بحلول يناير 2024.
بــقــرار مــســؤولــي بنك الاحتياطي  وذكّـــر التقرير 
الفيدرالي بزيادة أسعار الفائدة بمقدار 25 نقطة 
أســاس إضافية، وعلى نحو هــام، صــرح جيروم 
باول، رئيس بنك الاحتياطي الفيدرالي، بوضوح 
تـــزال تمثل أولــويــة  أن مهمة خفض التضخم لا 

وأن أسعار الفائدة من المتوقع أن ترتفع أكثر.

»QNB« يتوقع رفعاً جديداً لأسعار الفائدة
من الاحتياطي الفيدرالي الأمريكي

الدوحة - قنا

ارتفعت أســعــار النفط بأكثر مــن دولار 
لــلــبــرمــيــل مـــع نــهــايــة تــعــمــات الاســبــوع 
الماضي، مسجلة زيادة للأسبوع الثاني 
عــلــى الـــتـــوالـــي، فـــي ظـــل شـــح الإمــــــدادات 
فـــي بــعــض مــنــاطــق الإنــــتــــاج، وبــيــانــات 
الـــتـــضـــخـــم الأمـــريـــكـــيـــة الــــتــــي تـــــدل عــلــى 
تباطؤ وتــيــرة التضخم. وكــانــت أسعار 
الــعــقــود الآجــلــة لــخــام بــرنــت قــد ارتفعت 
ــا لتبلغ عــنــد التسوية 

ً
بــمــقــدار 50 ســنــت

79.77 دولارًا للبرميل، بزيادة أسبوعية 
قدرها 6.4 بالمائة. في حين استقر خام 
غرب تكساس الوسيط على ارتفاع بلغ 
1.30 دولار ليستقر عــنــد 75.67 دولار 
للبرميل، محققاً زيــادة أسبوعية بلغت 
ــيـــانـــات أن  ــبـ ــهــــرت الـ 9 بـــالمـــائـــة. وقـــــد أظــ
مــؤشــر الإنــفــاق الاستهلاكي الشخصي 
الأمريكي )PCE(، وهو مقياس التضخم 
المفضل لمجلس الاحتياطي الفيدرالي، 
قد ارتفع بنسبة 0.3 بالمائة على أساس 
شـــهـــري فــــي فـــبـــرايـــر، مـــقـــارنـــة بـــارتـــفـــاع 

ــادة  بــنــســبــة 0.6 بــالمــائــة فـــي يــنــايــر. وعــ
مــا يـــؤدي ظــهــور مــؤشــرات عــلــى تباطؤ 
ــاع أســــعــــار الــنــفــط،  ــــى ارتــــفــ الــتــضــخــم إلـ
يــدل ذلــك على عــدم رفع  حيث يمكن أن 
الفائدة من قبل بنك الاحتياطي  أسعار 
الـــفـــيـــدرالـــي، مـــمـــا يـــعـــزز بـــالـــتـــالـــي طــلــب 
المستثمرين على الأصــول الخطرة مثل 
الــســلــع الأولـــيـــة والأســــهــــم. ومــــن نــاحــيــة 
أخــــرى، انتعشت أســعــار الــنــفــط بــعــد أن 
أغـــلـــق المـــنـــتـــجـــون أو خـــفـــضـــوا الإنـــتـــاج 
فــي الــعــديــد مــن حــقــول الــنــفــط فــي إقليم 
ــــي شـــمـــال  كــــردســــتــــان شـــبـــه المـــســـتـــقـــل فـ

العراق بعد تعطل خط أنابيب التصدير 
ــار مــن  ــ ــعـ ــ الـــشـــمـــالـــي. ومـــــع تـــعـــافـــي الأسـ
مستوياتها المنخفضة، مــن المــرجــح أن 
الـــدول المــصــدرة للنفط  تتمسك منظمة 
وحلفاؤها باتفاق الإنتاج الحالي خلال 

اجتماعهم المزمع يوم الاثنين القادم.
وفــي أســواق الغاز العالمية، سجل سعر 
الغاز الطبيعي المسال الفوري في آسيا 
الأســبــوع الماضي أدنــى مستوى له منذ 
شــهــر يــولــيــو ســنــة 2021، مـــع اســتــمــرار 
ضـــعـــف الـــطـــلـــب وارتــــــفــــــاع المــــخــــزونــــات 
ــا، بــيــنــمــا تسجل  ــيـ فـــي شـــمـــال شــــرق آسـ

ــات الـــــغـــــاز الأوروبــــــــيــــــــة كـــذلـــك  ــ ــزونـ ــ ــخـ ــ مـ
مستويات قياسية. وبلغ متوسط سعر 
الغاز الطبيعي المسال الذي سيسلم في 
مايو إلى شمال شرق آسيا 12.50 دولار 
لــكــل مــلــيــون وحــــدة حـــراريـــة بــريــطــانــيــة، 
بــلــغ 50 ســنــتــا، أي بنسبة  بــانــخــفــاض 
ا 

ً
الــســابــق، وفق 3.8 بالمائة عــن الأســبــوع 

لـــتـــقـــديـــرات مــــصــــادر الـــصـــنـــاعـــة. وبـــهـــذا 
تكون الأســعــار الآســيــويــة قــد انخفضت 
ــة الـــعـــام  ــدايــ ــة مـــنـــذ بــ ــائـ ــالمـ بــنــســبــة 55 بـ
الــحــالــي، وبــأكــثــر مــن 82 بــالمــائــة مقارنة 
بذروتها في شهر أغسطس 2022 عند 

لــكــل مــلــيــون وحـــدة  بــلــغــت 70.50 دولار 
ــال المــحــلــلــون إن  حـــراريـــة بــريــطــانــيــة. وقــ
ــر  ــ ــرارة فــــي أواخــ ــ ــحــ ــ ــدال درجــــــــات الــ ــتـــ اعـــ
فصل الشتاء الحالي، ومخزونات الغاز 
الــطــبــيــعــي المــســال المــرتــفــعــة، خــاصــة في 
كوريا الجنوبية، والارتفاع المتوقع في 
انتاج الطاقة النووية، والغياب المستمر 
ــن الــطــلــب  ــد مــ ــد حــ لــلــطــلــب الـــصـــيـــنـــي، قــ
على الغاز. أما في أوروبــا، فقد ساعدت 
المــعــتــدلــة نسبياً على  الـــحـــرارة  درجــــات 
بــقــاء مــخــزونــات الــغــاز عــنــد مستويات 
ـــن 50 بـــالمـــائـــة،  مـــرتـــفـــعـــة بــلــغــت أكـــثـــر مـ
مــقــارنــة 25 بــالمــائــة فــي نفس الــوقــت في 
ــا  الــعــام المـــاضـــي. وهــــذا يــعــنــي أن أوروبــ
ســتــحــتــاج إلــــى كــمــيــات أقــــل بــكــثــيــر من 
الـــغـــاز هـــذا الــصــيــف لــتــلــبــي احــتــيــاجــات 
ــادم.  ــقـ الــتــخــزيــن قــبــيــل فــصــل الـــشـــتـــاء الـ
ولــكــن مــع انخفاض واردات أوروبـــا من 
الـــغـــاز الـــروســـي عــبــر خــطــوط الأنــابــيــب 
الــعــام، فستعوض احتياجاتها من  هــذا 
خلال استيراد المزيد من شحنات الغاز 

الطبيعي المسال.

أسعار النفط ترتفع مع انخفاض الإمدادات
استمرار تراجع أسعار الغاز الفورية في آسيا

الدوحة -  
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»القطرية« بطلًا للنسخة الثانية
من بطولة كأس وزير المواصلات للبادل

تــــوج ســـعـــادة الــســيــد جـــاســـم بـــن ســيــف السليطي 
وزيــر المــواصــات فريق الخطوط الجوية القطرية 
ــطـــا لـــبـــطـــولـــة كــــــأس وزيـــــــر المــــــواصــــــات لـــلـــبـــادل  بـ
ــوزه عــلــى فــريــق  ــك عــقــب فــ بنسختها الــثــانــيــة، وذلــ
بــنــتــيــجــة 3 مــقــابــل لا شــــيء في  المــــواصــــات  وزارة 
المباراة النهائية التي أقيمت على ملاعب بــادل إن 
فــي منطقة أســبــايــر، وســط حــضــور جماهيري من 
قبل موظفي ومنتسبي الجهات العاملة في قطاع 

النقل بالدولة.
وجــــــاءت المــــبــــاراة قـــويـــة مـــن الــجــانــبــن واســتــطــاع 
فريق )القطرية( أن يفرض سيطرته على مجريات 
اللقاءات الثلاثة وأنهى كافة اللقاءات بمهارة عالية 

من أعضاء فريقه.
أكــبــر الباكر  المــبــاراة النهائية ســعــادة السيد  حضر 
ــيـــس الـــتـــنـــفـــيـــذي لمــجــمــوعــة الـــخـــطـــوط الــجــويــة  ــرئـ الـ
القطرية، وسعادة الدكتور المهندس سعد بن أحمد 
المهندي رئيس هيئة الأشغال العامة ورئيس مجلس 
إدارة شركة مواصلات )كروة(، وسعادة الشيخ جبر 
بن حمد آل ثاني المدير العام لأكاديمية قطر لعلوم 
الطيران، والكابتن عبدالله محمد الخنجي الرئيس 
الــتــنــفــيــذي لــشــركــة مــوانــي قــطــر، والــســيــد فــهــد سعد 
الــقــحــطــانــي الــرئــيــس الــتــنــفــيــذي لــشــركــة مـــواصـــات 
الــرئــيــس التنفيذي  )كـــــروة(، والــســيــد نيفيل بيست 
لــشــركــة كــيــوتــيــرمــنــلــز، والمـــهـــنـــدس مــحــمــد عــبــد الــلــه 
سويدان الرئيس والمدير التنفيذي بالإنابة لشركة 
الملاحة القطرية، إلى جانب عدد من مسؤولي وزارة 

المواصلات وجهات قطاع النقل في الدولة. 
المــبــاراة قــام سعادة السيد جاسم بن سيف  وعقب 
السليطي وزيــر المــواصــات بتكريم رعــاة البطولة 
ــة مــــوانــــي قـــطـــر وشــــركــــة كــيــوتــيــرمــنــلــز  ــم: شـــركـ ــ وهــ
الــراعــيــن الــرســمــيــن، والــخــطــوط الــجــويــة القطرية 
الــــراعــــي الـــذهـــبـــي. ومــــن ثـــم قــــام ســـعـــادتـــه بــتــوزيــع 
ــاراة الـــنـــهـــائـــيـــة فــريــق  ــ ــبــ ــ ــلـــى طــــرفــــي المــ ــز عـ ــوائــ الــــجــ
المــتــوج باللقب، وفريق  الخطوط الجوية القطرية 

وزارة المواصلات الوصيف.

لـــولان عبد العزيز  قــالــت السيدة  وبــهــذه المناسبة، 
الــجــاســم، مــديــر إدارة الــعــاقــات الــعــامــة والاتــصــال 
في وزارة المــواصــات: نحن سعداء للغاية بنجاح 
تــنــظــيــم بـــطـــولـــة كـــــأس وزيــــــر المـــــواصـــــات لــلــبــادل 
الــرمــضــانــيــة لــلــعــام الــثــانــي عــلــى الــتــوالــي وخــاصــة 
أن هــذه البطولة تأتي تلبية لرغبات الموظفين في 
الجهات العاملة بمنظومة قطاع المواصلات والنقل.

وأضافت: نتطلع إلى تنظيم بطولة أخرى احترافية 
خلال العام المقبل بالتعاون مع شركة سكك الحديد 
)الــريــل(، حيث باتت هــذه البطولة تجسد  القطرية 
قوة الشراكة بين مكونات منظومة قطاع المواصلات 
والنقل في الدولة، مؤكدة حرص وزارة المواصلات 
الدائم في تنظيم البطولات والمسابقات الرياضية 
لتعزيز سبل التواصل وغــرس ثقافة المنافسة بين 

منتسبيها ومنتسبي كافة جهات قطاع المواصلات 
والــنــقــل، خــاصــة أن الــبــطــولات الــرمــضــانــيــة تشهد 

إقبالًا كبيراً، وسط أجواء تنافسية رائعة.
ومــن جانبها أعــرب السيد عبد الله المــولــوي مدير 
بطولة كأس وزيــر المواصلات للبادل، عن سعادته 
ــذي حــقــقــتــه الــبــطــولــة  الــغــامــرة بــالــنــجــاح الــهــائــل الــ
في هذه النسخة والتي تنظمها وزارة المواصلات 

بالتعاون مع شركة )الرّيل(.
ــال المـــــولـــــوي: الـــحـــمـــد لـــلـــه راضــــــــون تـــمـــامـــا عــن  ــ ــ وقـ
الــذي اتسم بالقوة والإثـــارة للفرق  المستوى الفني 
منذ اليوم الأول للبطولة، مؤكدا على استمرارية 
الـــوزارة تولي  هــذه البطولة وتطويرها خاصة أن 
اهتماما كبيرا بثقافة ممارسة الرياضة في شهر 
ــبـــطـــولات الأخــــرى  رمـــضـــان أســـــوة بــالــعــديــد مـــن الـ

ولــعــل هــذا الاهــتــمــام يــؤكــده تشريف ســعــادة وزيــر 
المواصلات للمباراة النهائية. وتجدر الإشــارة إلى 
أن الــبــطــولــة شــهــدت مــشــاركــة 36 فــريــقــا يمثلون 9 
جهات عاملة في منظومة قطاع النقل والمواصلات 
ــــل(، الــهــيــئــة  ــرّيـ ــ ــواصــــات، شـــركـــة )الـ ــــم: وزارة المــ وهـ
العامة للطيران المدني، الخطوط الجوية القطرية، 
شركة مواصلات )كروه(، شركة مواني قطر، شركة 
كيوتيرمنلز، شركة الملاحة القطرية، بالإضافة إلى 

أكاديمية قطر لعلوم الطيران.
وتــــأتــــي هـــــذه الـــبـــطـــولـــة، فــــي إطـــــــار حـــــرص وزارة 
المواصلات على الاهتمام في البطولات والمسابقات 
الــتــآخــي بـــن منتسبيها  لــتــعــزيــز روح  الــريــاضــيــة 
والــجــهــات الــعــامــلــة فــي مــجــال الــنــقــل والمـــواصـــات، 

وغرس ثقافة المنافسة بين الموظفين.

الدوحة -

وزير المواصلات توج الفريق الفائز

سيطرة قطرية على
3 مراكز في سباق 

»كأس الصائم« 
للقدرة والتحمل

ســيــطــر فـــرســـان قــطــر عــلــى المـــراكـــز الــثــاثــة الأولـــــى فـــي الــســبــاق الـــذي 
الــقــدرة والتحمل القطري على »كــأس الصائم«،  نظمه نــادي سباقات 
الــذي أقيم بالقرية الماراثونية في سيلين، بمشاركة   ، لمسافة 100 كلم 
80 فــارســا وفـــارســـة مــن قــطــر والــســعــوديــة والــكــويــت وســلــطــنــة عمان 
والمغرب والأردن وتونس واليمن والهند والصين والولايات المتحدة 
الأمريكية وباكستان. وحقق الفارس خالد سند النعيمي الفوز بالمركز 
الأول على الــجــواد »عــز الــشــقــب« والـــذي يــشــرف على تــدريــبــه الــفــارس 
نفسه، فيما جــاء سعيد الجفالي في المركز الثاني على الجواد »جي 
المــدرب حسن الشهواني، بينما حل  بي جولين فانتاسيا« وبــإشــراف 
سعد الدوسري في المركز الثالث على الجواد » أي أف أو لار بولينو » 
ويشرف على تدريبه الفارس نفسه، أما المركز الرابع فكان من نصيب 
الفارس المغربي عماد بيه على الجواد« لفان الشقب« وبتدريب مبارك 
جاسم المهندي، بينما حل  الهندي مهندرا سينج في المركز الخامس 

على الجواد »أس بي داجين » وبتدريب محمد مسفر الحبابي.
وجـــاء السباق قــويــا وســط مشاركة كبيرة وبحضور ســعــادة الشيخ 
محمد بن نواف ال ثاني، رئيس نادي سباقات القدرة والتحمل، حيث 
تــم تقسيم مــراحــل الــســبــاق إلـــى ثـــاث مــراحــل الأولــــى لمــســافــة 40 كلم، 
والثانية لمسافة 35 كلم، والثالثة لمسافة 25 كلم . وتوج المهندس ضافي 
راشد المري نائب رئيس نادي سباقات القدرة والتحمل القطري، وعامر 

محمد الحميدي، مدير عام نادي سباقات القدرة والتحمل، الفائزين	
بالمراكز الأولى في السباق.

انطلاق منافسات القسم الثاني من دوري الطائرة اليوم

تواصل منافسات بطولة ومهرجان 
»نيشان أريدُ للرماية«

ــد مــنــافــســات الــقــســم الــثــانــي مــن الــــدوري الــعــام لكرة  تنطلق الــيــوم الاحـ
الطائرة للرجال الذي سيختتم في التاسع عشر من شهر إبريل الحالي، 
وتقام جميع مبارياته على صالة اتحاد اللعبة بمشاركة 8 فرق. وستبدأ 
الأولـــى تجمع  الثاني غــدا بمباراتين ضمن المجموعة  القسم  مــبــاريــات 
المباريات غدا  أن تتواصل  الغرافة، على  العربي والــريــان مع  الأهلي مع 
الاثنين فسيلتقي الخور مع الوكرة والشرطة مع قطر ضمن المجموعة 

ــعــام بنظام  ــدوري ال ــ الــثــانــيــة. وســتــقــام مــنــافــســات الــقــســم الــثــانــي مــن الـ
المجموعات في مرحلته الأولى التي تشهد مشاركة الفرق الحاصلة على 
المراكز من الأول وحتى الثامن في القسم الأول من الدوري مع استبعاد 
التاسع والعاشر في  فريقي الشمال والسد لحصولهما على المركزين 
الثاني  القسم  الثانية من  المرحلة  أما  الريان.  الذي تصدره  القسم الأول 
فستلعب بنظام خــروج المــغــلــوب. وتــم تــوزيــع الــفــرق الـــ 8 المــشــاركــة في 
ــى الـــريـــان، والأهــلــي ، والــعــربــي،  ــ المــنــافــســة إلـــى مجموعتين ضــمــت الأول

والغرافة، بينما ضمت الثانية /الشرطة وقطر والوكرة والخور/.

تتواصل منافسات بطولة ومهرجان »نيشان 
القطري  الاتــحــاد  الــتــي ينظمها  لــلــرمــايــة«  ــدُ  أريــ
للرماية والــقــوس والسهم على مجمع ميادين 
لــوســيــل، بــرعــايــة ســـعـــادة الــشــيــخ جـــوعـــان بن 
القطرية،  اللجنة الأولمبية  آل ثاني رئيس  حمد 
الـــجـــاري بمشاركة  أبــريــل  وتــســتــمــر حــتــى 11 
الــهــواة في فئات  أكثر من 300 رام ورامــيــة من 
الناشئين والــنــاشــئــات والــرجــال والــســيــدات من 

القطريين والمقيمين. 
وكانت البطولة قد انطلقت يوم الجمعة وشهدت 
امتار  اقامة مسابقتي المسدس والبندقية 10 
الــى 15 سنة(،  الناشئين )مــن 10  لفئة  هــوائــي 
الــفــوز بالمركز  الشيبة مــن  نــاصــر  حيث تمكن 
الاول وجائزته 10 الاف ريال، بعد ان جمع في 
رصــيــده أعــلــى مــجــمــوع نــقــاط فــي المسابقتين 
نــقــطــة فــي  ــع 183  ــواقــ بــ نــقــطــة  بـــرصـــيـــد 363 
فـــي مسابقة  نــقــطــة  الــبــنــدقــيــة و180  مــســابــقــة 
الثاني  الرياشي بالمركز  المــســدس، وحلت دانــة 
وجـــائـــزتـــه 7.5 الــــف ريــــال بــعــد ان جــمــعــت في 
رصيدها 357 نقطة في المسابقتين بواقع 189 
المــســدس،  البندقية و168 نقطة فــي  نقطة فــي 
الثالث وجائزته  وجــاء حسين بوفطيم بالمركز 
5 الاف ريال، بعد ان جمع في رصيده اجمالي 
355 نقطة بواقع 178 نقطة في البندقية و177 

نقطة في المسدس.
ــد مسابقة المــســدس 10  وتــتــواصــل الــيــوم الأحـ

التي انطلقت أمــس،  الــرجــال  امــتــار هــوائــي لفئة 
أما يوم الاثنين والثلاثاء المقبلين فستقام بطولة 
البندقية 50 مــتــرا، فيما  مصاحبة لمنافسات 
اقامة  المقبلان  يشهد يوما الاربعاء والخميس 
امتار  الهوائية 10  البندقية  منافسات مسابقة 
للرجال والسيدات، على ان تقام مسابقة القوس 
والــســهــم يــومــي 7 و8 أبـــريـــل المــقــبــل )الــجــمــعــة 
الــشــوزن سبورتينج  والسبت(، تليها مسابقة 
يــومــي الأحـــد والاثــنــن )9 و10 ابــريــل( ليسدل 
الستار على منافسات البطولة يوم الثلاثاء 11 

من الشهر الجاري بتتويج الفائزين.
وكانت تدريبات بطولة ومهرجان »نيشان أريدُ 
الرمضانية للرماية« انطلقت في أول أيام شهر 
البطولة  الفضيل وستتواصل خــال  رمــضــان 

بمشاركة كبيرة من الرماة والراميات.
العديد من المسابقات وهي:  البطولة في  وتقام 

الهوائي والشوزن  الهوائية والمسدس  البندقية 
)سبورتينج( والقوس والسهم. 

وقد خصص الاتحاد القطري للرماية والقوس 
للفائزين بالمراكز  والسهم جــوائــز مالية هامة 
الــثــاثــة الأولــــى حــيــث يــحــصــل صــاحــب المــركــز 
الكبار على  لفئة  الأول فــي اجمالي المسابقات 
مبلغ مالي قــدره 30 ألــف ريــال، وينال صاحب 
المركز الثاني 25 الف ريال، فيما يحصل الفائز 
بالمركز الثالث على مبلغ 20 ألف ريال.. أما في 
فئة الناشئين فيحصل الفائز بالمركز الأول على 
الــثــانــي 7 الاف و500  10 الاف ريـــال، والمــركــز 

ريال، والمركز الثالث 5 الاف ريال.
وتــشــهــد الــبــطــولــة اقــامــة الــعــديــد مــن الــفــعــالــيــات 
لــلــبــادل وبــطــولــة للكرة  المــصــاحــبــة منها بــطــولــة 
ــــى فــعــالــيــات  الـــطـــائـــرة الــشــاطــئــيــة، بـــالاضـــافـــة ال

تنشيطية وترفيهية للأطفال. 

الدوحة - قنا

الدوحة -
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عبدالله الصعفاني* 

نقطة.. وفاصلة..

هر إلى شاطئين« لحمايته يحتاج 
َّ
كما »يحتاج الن

الإنــســان إلـــى ســامــة جــســده وســامــة نفسيته، 
ل رافعة للآخر.. 

ِّ
وكلاهما يشك

ــدم  ــــحــــركــــة، وعــ ــة ال ــارسـ ــمـ ــن مـ  ولـــيـــس أفـــضـــل مــ
الكسل والخمول خاصة في  لثقافة  الاستسلام 
شهر رمضان الذي اعتاد فيه كثيرون على قضاء 
ليله فــي الأكـــل ونــهــاره فــي الــنــوم وعـــدم الالتفات 

لفضيلة النشاط من أجل الصحة والحياة.. 
* وإذا كــــان هــنــاك مـــن نــصــيــحــة رمــضــانــيــة في 
ــل قــبــل وبــعــد الــصــيــام،  مــنــاســبــة يــكــثــر فــيــهــا الأكــ
وكأنها الوجبة الأخيرة في الحياة فلن تكون أهم 

من القول الساخر: 
ك فأنت لست شجرة.. وما ينبغي أن نحرص  تحرَّ
عــلــيــه هــو أن يــكــون رمــضــان مــوعــدنــا مــع صقل 
الشهوات فــي نهاره،  الـــروح بالصبر على مــكــاره 
للعناية بالجسد عــن طــريــق ممارسة  ومناسبة 
الـــنـــشـــاط الـــريـــاضـــي المـــنـــاســـب، لــيــس بــحــســابــات 
البطولة وإنما  الــفــوز على منافسين فــي ميادين 
لأن صحة أي مجتمع تكمن في إدراك أفــراده أن 

النشاط هو مفتاح الحياة السليمة..
* ومـــن منطلق الــوعــي بــأهــمــيــة الــريــاضــة جــاء 
ت هيئات ودول 

َّ
للجميع، وسن الرياضة  مفهوم 

البدني، والتوعية  للنشاط  أيــامــا وطنية  عــديــدة 
بــأهــمــيــة الــريــاضــة، خــاصــة لــكــبــار الــســن حيث 
السعيدة والنشاط  الشيخوخة  هناك رابــط بين 
العقلي وبالمقابل فإن العقل الخامل هو حصاد 
جسد متدهور لم نحسن استخدامه، والامتناع 
الحيوية  الرياضة يقود أعضاءنا  عن ممارسة 
ـــس الــعــضــات  ــبُّ ــيـ نـــحـــو الـــكـــســـل والـــخـــمـــول وتـ
ــيـــر مـــتـــكـــافـــئـــة مــع  ــول فــــي تـــحـــديـــات غـ ــ ــدخــ ــ ــ وال
البدنية والتفكير  الطاقة  الحياة مــن  ماتتطلبه 

السليم.. 
* وبــعــيــداً عـــن مـــا صـــار مــعــروفــا مـــن الــتــأثــيــر 
الكسولة على مرضى الضغط  للحياة  السلبي 
ــرورة التكافؤ  والــســكــر والــقــلــب والـــدهـــون، وضــ
ــن الـــســـعـــرات  ــا نـــأكـــلـــه ومـــــا نـــفـــقـــده مــ مـــابـــن مــ
ــإن الـــنـــشـــاط الـــريـــاضـــي مــهــم جــدا  ــة فــ ــراريـ ــحـ الـ
البدن وللناس في  الفكر قبل تنشيط  لتنشيط 

مختلف الأعمار..
وكما أن الرياضة بالنسبة للمراهقين وللشباب 
هــي الأســلــوب الأمــثــل لتفريغ الــطــاقــات الــزائــدة 
بــعــيــداً عــن خــيــارات الــعــنــف والــشــغــب، وترتقي 
بالسلوك والأخـــاق فــإن أثــرهــا واســع على كل 

الأعمار، وعلى كلا الجنسين. 
ــم المـــشـــاركـــة فـــي نــشــاط  ــدكـ اتــيــحــت لأحـ  * وإذا 
ريــــاضــــي مـــفـــتـــوح ومــنــتــظــم لـــكـــل الأعــــمــــار فــإنــه 
سيلاحظ تحسّنا في الحالة المزاجية لكبار السن.
وشخصيا شاهدت ومازلت أشاهد شيوخا بدأوا 
الــعــام بأجساد منهكة وأكتاف  البدني  نشاطهم 
متهدلة فصاروا اليوم أكثر نشاطاً وحركة وروحاً 
معنوية.. ويظهر ذلك في ما يبدوه من تصرفات 

إيجابية تجاه بعضهم وبروح شبابية لافتة.. 
ضـــه عــلــى  ـــحـــرِّ

ُ
الـــبـــعـــض عـــنـــدمـــا ت * إن مــشــكــلــة 

الــحــركــة مـــن خـــال مــمــارســة الــريــاضــة مـــن أجــل 
العلاقة  مه عــن 

ِّ
الحياة والصحة يعتقد بأنك تكل

الحياة  المــوت، مستشهداً بكون  الكسل وبــن  بين 
والموت بيد الله، غير مدرك أنك تتفق معه في ذلك، 
لكن على الإنسان أن يجتهد في الأخذ بالأسباب 
فيموت وهــو فــي ســام جسدي ونفسي وبــدون 
المــقــصــود هــو أن نعيش أفــضــل،ولا  مــعــانــاة، وأن 

أقول أطول..
* ويــكــون الــنــشــاط الــريــاضــي الــجــمــاعــي صحبة 
الفوائد، ومــن ذلــك فائدة  أصــدقــاء بديعاً ومتعدد 
السعيدة المتشبعة  للحياة  النشاط مفتاحا  كــون 
بحيوية من روح الشباب، وعلى العكس فالوحدة 
بـــدون نــشــاط ريــاضــي تجعل مــعــدل الشيخوخة 

في تسارع.. 
* من الجميل أن نراجع الكيفية التي نعيش بها..

التي  الرياضة  نــأكــل..؟ وهــل نمارس  كيف ومــاذا 
تناسب كــل منا وكيف نستخدم عقولنا دونما 
أوجــاع لم تكن محتومة لولا اساليب العيش التي 
نختارها لأنفسنا حيث الإهــمــال والــكــســل على 
حساب نشاط بدني وترويحي لا يراه العقلاء إلا 

استثمارا في الصحة..؟ 
* والخلاصة.. 

الرياضة من أجل الصحة لا ينبغي أن تكون مجرد 
شــعــور طــــارئ، أو فــرحــة زائـــلـــة، وإنــمــا إحــســاس 

رْق مستمر لأبواب الحيوية والسعادة..
َ
وط

ك.. لَستَ  تحرَّ
شجرة..!

*كاتب يمني

مدرب الغرافة يعترف بصعوبة المهمة أمام المرخية

مدرب الأهلي يبحث عن تصحيح المسار

جريدة العرب أول المتأهلين لنصف نهائي 
»الصحافة الرمضانية«

المــديــر الفني لفريق المرخية  أكــد عبدالله مــبــارك 
الــيــوم  الــفــوز فــي مــواجــهــة  تطلع فــريــقــه لتحقيق 
أمــــام نــظــيــره الـــغـــرافـــة الــتــي يــســتــضــيــفــهــا اســتــاد 
ــك ضــمــن الـــجـــولـــة الــثــامــنــة  ــ ثـــانـــي بـــن جـــاســـم وذلـ
الــدوري القطري لكرة القدم  عشرة من منافسات 
الــكــروي 2022 /  »دوري نــجــوم QNB« للموسم 
البالغ من العمر 60 عاما  المــدرب  2023. وأضــاف 
فـــي تــصــريــح لـــه الـــيـــوم خــــال المــؤتــمــر الصحفي 
الــــذي يــســبــق المـــواجـــهـــة: »المـــبـــاريـــات المــتــبــقــيــة في 
الـــــــدوري تــحــتــاج لــجــهــود مــضــاعــفــة والــتــركــيــز، 
ونحن سنخوض كل المواجهات بعقلية نهائيات 

الـــكـــؤوس ولــكــل مــواجــهــة حــســابــاتــهــا الــخــاصــة«. 
وتابع:«لقد طوينا صفحة الخسارة الماضية أمام 
الــريــان، ونتطلع لتحقيق النتيجة المــرضــيــة في 
لــقــاء الــغــد خــاصــة أن الــنــقــاط الــثــاث ســتــعــزز من 

موقعنا وسط الترتيب«.
من جهته، قال البرتغالي بيدرو مارتينيز المدير 
المــواجــهــات المتبقية من  الــغــرافــة إن  الفني لفريق 
الــــــــدوري ســـتـــكـــون صــعــبــة عـــلـــى فـــريـــقـــه الــســاعــي 

للتواجد في المربع الذهبي هذا الموسم.
وأضاف المدرب البالغ من العمر 52 عاما: »عملنا 
عــلــى اســتــغــال فــتــرة الــتــوقــف المــاضــيــة لتجهيز 
الفريق والتحضير من خلال خوض مباراة ودية 
مع المنتخب الاولمبي الكوري الجنوبي، ونتطلع 

لــتــحــقــيــق الـــفـــوز فـــي لـــقـــاء الـــغـــد لمــواصــلــة الــتــقــدم 
وتــعــزيــز رصــيــدنــا مـــن الــنــقــاط لــتــحــقــيــق هــدفــنــا 
للتواجد فــي المــربــع«. وأشـــار مـــدرب الــغــرافــة إلى 
أنــه سيلجأ للحذر في لقاء الغد، مبينا أن فريق 
المرخية يعد من الفرق الجيدة وأظهر مستويات 
مميزة وحقق الفوز على العديد من الفرق،ونعلم 
ان المــهــمــة لــيــســت ســهــلــة وعــلــيــنــا الــلــعــب بطريقة 
متوازنة خاصة ان المنافس من المتوقع ان يلجأ 
ــاد عــلــى  ــمــ ــتــ ــلـــوب الـــدفـــاعـــي الــــصــــارم والاعــ لـــأسـ

الهجمات العكسية والتي يجيدها بشكل قوي.
ــز الـــخـــامـــس فـــي الــتــرتــيــب  ــركـ ويــحــتــل الـــغـــرافـــة المـ
برصيد 26 نقطة، فيما يأتي المرخية فــي المركز 

الثامن برصيد 18 نقطة.

شدد المونتونيغري نيبوشا يوفوفيتش المدير 
الفني لفريق الأهلي على أهمية الحصول على 
أمــام  الــثــاث خــال مواجهة فريقه غــدا  النقاط 
الشمال، وذلك ضمن الجولة الثامنة عشرة من 
الـــدوري القطري لكرة القدم »دوري  منافسات 
الـــكـــروي 2022- 2023.  لــلــمــوســم   »QNB نــجــوم
وأضـــاف المـــدرب البالغ مــن العمر 48 عــامــا في 
تصريح له أمس خلال المؤتمر الصحفي الذي 
يــســبــق المــواجــهــة:«نــبــحــث عــن اســتــعــادة نغمة 
الفوز بعد أن تلقى الفريق لهزيمتين متتاليتين 
فـــي الــجــولــتــن المـــاضـــيـــتـــن، وقــــد عــمــلــنــا على 
اســتــغــال فــتــرة تــوقــف الــــــدوري الــقــصــيــرة من 
اجــل معالجة بعض الأخــطــاء وتجهيز الفريق 

للجولات المتبقية من الدوري«.
ــار إلــى أن الــشــمــال يعد مــن الــفــرق القوية،  وأشـ
وأظــهــر مستويات جــيــدة هــذا المــوســم، »ونحن 
نحترم طموحات هذا الفريق، ونريد أن نحقق 
هدفنا من خلال هذه المباراة ونخرج بالعلامة 
الكاملة التي تضع الأهلي في موقف جيد قريب 

من المربع الذهبي«.
ــام رزق المــديــر الفني  مــن جــانــبــه، لــم يــخــف وسـ
لـــفـــريـــق الـــشـــمـــال صـــعـــوبـــة مــهــمــة فـــريـــقـــه أمــــام 
إلــى الجاهزية الكاملة لجميع  الأهــلــي، مشيرا 
الــاعــبــن لــخــوض المـــبـــاراة والــســعــي لتحقيق 
الفوز من أجل تحسين موقف الفريق في لائحة 
البالغ مــن العمر 42  المـــدرب  الترتيب. وأضـــاف 
عــــامــــا:« ثــقــتــي كــبــيــرة بــجــمــيــع الـــاعـــبـــن، فهم 
يــدركــون حجم المسؤولية الكبيرة الملقاة على 

عاتقهم، وعملنا لرفع مــعــدلات التركيز خلال 
ــة الـــتـــي شـــهـــدت عــــــودة بــعــض  ــيـ ــتـــرة المـــاضـ ــفـ الـ
اللاعبين المصابين، والــذي سيسهم في تعزيز 

قوة الفريق«.
ــــدرب الـــشـــمـــال تـــصـــريـــحـــاتـــه: »نـــعـــرف  ــتـــم مــ وخـ
ــنــــافــــس وطــــمــــوحــــاتــــه لــتــحــقــيــق  ــدا قــــــوة المــ ــيــ جــ
الفوز، وبالنسبة لنا ركزنا على بعض النقاط 
وسنحاول اللعب بأسلوبنا ولدينا القدرة على 
ــرار  تحقيق النتيجة النمطلوبة بفضل الإصـ
لــدى الجميع فــي الفريق«.  الــذي لمسته  الكبير 
ويحتل الأهلي المركز السابع في ترتيب الدوري 
الــشــمــال عاشرا  برصيد 21 نقطة، فيما يــأتــي 
برصيد 14 نقطة، متقدما بفارق نقطة واحدة 
عن أم صــال صاحب المركز الــحــادي عشر و 5 

نقاط عن السيلية صاحب المركز الأخير.

حقق فريقا جريدة العرب وجريدة الشرق فوزين 
الــجــولــة الثانية مــن منافسات  مستحقين ضمن 
المجموعة الاولى في بطولة الصحافة الرمضانية 
ــادي الـــعـــربـــي  ــ ــنــ ــ ــي الــ ــ ــة فـ ــامــ ــقــ ــــالات المــ ــــصــ ــرة الــ ــكــ لــ

الرياضي..
في المباراة الاولى حقق العرب فوزا مستحقا على 
قــنــاة بــي ان ســبــورت بــهــدفــن دون رد أحــرزهــمــا 
أحــمــد سيف ومحمد عــزت ليرفع رصــيــده إلــى 6 
نــقــاط ويــعــزز مــوقــعــه فــي الـــصـــدارة ويــتــأهــل إلــى 
الـــدور نصف النهائي فيما تجمد رصيد بــي إن 

سبورت عند نقطة في المركز الثالث..
وفــي المــبــاراة الثانية قــاد الــاعــب أحــمــد العجوز 
الشرق إلى اكتساح وكالة الأنباء القطرية بستة 

أهداف مقابل هدف..
وأحــــرز الــعــجــوز خــمــســة أهــــداف وأدهــــم ابــراهــيــم 
هدفا لصالح الشرق فيما أحرز مؤيد عبد القادر 

هدف “قنا” الوحيد في المباراة…
ورفـــع الــشــرق رصــيــده إلــى 4 نــقــاط ليحتل المركز 
الــثــانــي فيما بــقــي فــريــق وكــالــة الأنـــبـــاء القطرية 

بدون رصيد في المركز الرابع والأخير..
الــيــوم مــبــاراتــان ضمن منافسات الجولة  وتــقــام 
الــثــانــيــة حــيــث يلتقي فريق  الــثــانــيــة للمجموعة 
الكاس مع فريق جريدة الراية الساعة 2:45، فيما 
تجمع المباراة الثانية قناة الريان الفضائية مع 

جريدة الوطن الساعة 3:20 عصرا.

الدوحة - قنا

الدوحة - قنا

الدوحة -  

¶  بيدرو مارتينيز المدير الفني لفريق الغرافة¶  عبدالله مبارك المدير الفني لفريق المرخية



www.lusailnews.net       lusail@lusailnews.qa

خام »خ«ريال

أسعار المعادن والعملات

خام »ب«فضةذهــبريالريالريال

الــعــراقــيــة تسجيل 515  الــصــحــة  أعــلــنــت وزارة 
حــالــة اخــتــنــاق جــــراء عــاصــفــة تــرابــيــة ضــربــت 
العاصمة بغداد وعددا من المحافظات الأخرى. 
وقال الدكتور سيف البدر المتحدث باسم وزارة 
الــصــحــة، فــي تــصــريــح لــه أمـــس إن مــؤســســات 
بــغــداد والمحافظات الأخــرى  وزارة الصحة فــي 
الــازمــة  الــخــدمــات الصحية  تــقــديــم  تعمل عــلــى 
ــالات الاخــتــنــاق  لــلــمــصــابــن، مــشــيــرا إلـــى أن حــ
المــتــحــدث أن غالبية  ــاف  الـــشـــدة. وأضــ مختلفة 
المـــصـــابـــن غـــــــادروا المــســتــشــفــيــات بــعــد تلقي 
الرعاية الصحية، وأنه لم يتم تسجيل أي وفيات 
ــراء الــعــاصــفــة الــتــرابــيــة، مـــؤكـــدا أن ســيــارات  جــ
الإسعاف في حالة استنفار تحسبا لأي حالة 

طارئة.
كــانــت مــنــاطــق غـــرب الـــعـــراق والــعــاصــمــة بــغــداد 
تعرضت الجمعة الى عاصفة ترابية هي الأولى 
الــبــيــئــة أن سبب  الـــعـــام. وأوضـــحـــت وزارة  ــذا  هـ
العراق  الترابية في  العواصف  تصاعد ظاهرة 
هـــو الــجــفــاف وقـــلـــة الأمـــطـــار وجـــفـــاف الأنـــهـــار 

وهشاشة التربة وعدم تماسكها.

ــــال شـــهـــر رمـــضـــان  يـــحـــرص الـــتـــونـــســـيـــون خـ
الحفاظ على تقاليدهم وعاداتهم  المــبــارك على 
الــغــذائــيــة خـــال شــهــر الــصــيــام، والــتــي تختلف 
يــتــغــيّــر نمطهم  ــة، إذ  ــاديـ ــعـ الـ بـــاقـــي الأيــــــام  ــن  عـ
الاستهلاكي، فتراهم يقبلون على شراء كميات 
أكبر من عدة أنواع من المواد الغذائية، على غرار 
ــبــان والــحــلــيــب ومشتقاته والــلــحــوم بجميع  الأل
أنواعها والبيض والأســمــاك والحلويات، الأمــر 
الذي يتسبب بطوابير طويلة أمام المحلات على 

مدى كامل الشهر الكريم.
الفضيل، يتهافت  الشهر  أيــام  أول  انطلاق  ومع 
ــواق الــبــلــديــة والأســــواق  ــ الــتــونــســيــون عــلــى الأسـ
للتزود بحاجياتهم  الأسبوعية على حد سواء 
الاستهلاكية ولو بقدر أكبر من متطلباتهم، في 
التجار لاستغلال الإقبال  المقابل يجنح بعض 
الــكــبــيــر لــلــمــســتــهــلــكــن لـــرفـــع الأســــعــــار. ورغـــم 
صعوبة الأوضـــاع الاقتصادية والمعيشية في 
تونس منذ سنوات جراء الارتفاع المتزايد لكلفة 
الإنتاج، وما سببه ذلك من تداعيات سلبية على 

المقدرة الشرائية للمواطنين.

حالات اختناق
 جراء عاصفة ترابية 

ضربت العراق

ارتفاع إنفاق التونسيين 
خلال شهر رمضان

ــارزة لــلــســاعــات  ــ ــبـ ــ ــات الـ ــ ــاركـ ــ ــوّل المـ ــعــ تــ
ــقــيــود الصحية  ال الـــفـــاخـــرة عــلــى رفــــع 
المــرتــبــطــة بــجــائــحــة كــوفــيــد - 19 في 
نــمــواً في  لــضــمــان تحقيقها  الـــصـــن، 
التسرّع في رفع  عــام 2023، من دون 
التوقعات الإيجابية بسبب تأخر عودة 
ل 

ّ
السياح الصينيين إلى أوروبا. وتشك

 لـــشـــركـــات 
ً
ــا رئـــيـــســـيـــة ــوقــ ــــصــــن ســ ال

تــصــنــيــع الــســاعــات الــتــي تـــشـــارك هــذا 
الأسبوع في معرض جنيف للساعات، 
الــفــاخــر  الـــنـــوع  هــــذا  أنّ صـــــــادرات  إلا 
مـــن الــســلــع تــقــلــصــت بــنــســبــة %13,6 
تــطــبــيــق  ــع  ــا مــ ــنـ ــزامـ تـ فــــي عـــــام 2022 
سياسة »صفر كوفيد« وارتفاع عدد 
ــات بــفــيــروس كـــورونـــا خــال  ــابــ الإصــ
نهاية العام. وفي فبراير، بدأت مبيعات 
انتعاشاً بلغ %8,2  الــســاعــات تشهد 
على أســـاس ســنــوي، على مــا أظهرت 
عي الساعات.

ّ
إحصاءات لاتحاد مصن

ويــتــوقــع رئــيــس الاتـــحـــاد جـــان دانــيــال 
بــاشــه أن »تــســتــعــيــد الــصــن ديــنــامــيــة 
إيــجــابــيــة«. ومـــع وقـــف الــعــمــل بالقيود 
الــصــحــيــة المــرتــبــطــة بــالــجــائــحــة، رفــع 
ــورة  ــر، بــــصــ ــ ــثـ ــ ــــون كـ ــيـ ــ ــالـ ــ ــلــــون مـ ــلــ مــــحــ
كبيرة، توقعاتهم في شأن نمو قطاع 

الساعات عام 2023.

أعــلــنــت الــســلــطــات الـــســـودانـــيـــة، أمـــس، 
ارتفاع عدد ضحايا انهيار منجم ذهب 
الــســودان،  بمدينة وادي حلفا شمالي 
إلـــى 14 قــتــيــا. وذكــــرت وكــالــة الأنــبــاء 
أنــه خــال تواصل عمليات  السودانية 
الــبــحــث عــن المــفــقــوديــن بــمــوقــع انهيار 
مــنــجــم /جـــبـــل الأحـــمـــر/ جـــنـــوب وادي 
حلفا، تــم انــتــشــال 4 جثث أخـــرى من 
الوفيات  ليرتفع عــدد  الأنــقــاض،  تحت 

إلى 14 حالة وفاة.
/ الــجــبــال المحيطة بمنجم  أحـــد  ــان  وكـ
جــبــل الأحـــمـــر/ الــتــي تــبــعــد عــن مدينة 
حلفا 70 كيلو مترا، انهار أمس الأول 
/الخميس/ على منقبين يبحثون عن 
الــذهــب داخـــل آبـــار المــنــاجــم، مــا أسفر 
حــيــنــهــا عــــن مــــصــــرع 10 أشـــخـــاص 
ــقــــدان آخــــريــــن. جـــديـــر بـــالـــذكـــر، أن  وفــ
الذهب يأتي في مقدمة الثروات المعدنية 
في السودان، حيث تعد البلاد من أعلى 
لــه، وعـــادة ما  المنتجة  الـــدول الأفريقية 
تتكرر حوادث الانهيار بمناجم الذهب 

شمالي السودان.

صانعو الساعات 
السويسريون يعوّلون 

على عودة الصينيين

ارتفاع ضحايا
انهيار منجم ذهب 

في السودان
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 إدارة البحوث والدراسات الإسلامية

1- الفائز الأول: مبلغ 3.000 ريال قطري

2- الفائز الثاني: مبلغ 2.000 ريال قطري.

3- الفائز الثالث: مبلغ 1.500ريال قطري.

4- الفائز من الرابع، وحتى العاشر: مبلغ )500( ريال قطري

مسابقة شهر رمضان المبارك )1444هــ(

تسلم الإجابات مجتمعة إلى إدارة البحوث والدراسات الإسلامية بالطابق 24

بمبنى وزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية بمنطقة الدفنة )الأبراج(، أو عبر البريد )ص.ب: 422(، للتواصل هاتف: 44700619/44700826

علماً بأن آخر موعد لاستلام الأجوبة نهاية شهر شوال 1444هـ

   
من كان قائد المسلمين في معركة نهاوند؟
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يوضع مع الأسئلة مجمعة اسم المشارك مع صورة البطاقة الشخصية وشهادة الآيبان البنكي

اسم المشارك: ............................................................................................................................................ رقم الهاتف: .........................................................................................

١- طلحة بن عبيد الله

٢- خالد بن الوليد

٣- النعمان بن مقرن

هدفا إجمالي أهداف هالاند في الموسم الحالي
غــاب إرلينــج هالانــد هــداف مانشســر ســيتي عــن تشــكيلة فريقــه 
أمــام ضيفــه ليفربــول في مبــاراة قمــة بالــدوري الإنجليــزي الممتــاز 
لكــرة القــدم أمــس بســبب إصابــة في الفخذ. وســجل اللاعــب البالغ من 
العمــر 22 عامــا 42 هدفــا اســتثنائيا في 37 مبــاراة بكافــة المســابقات 
هــذا الموســم حتــى الآن، منهــا ثمانيــة في اخــر مباراتــن، لكنــه 

أصيــب في الفخــذ أمــام بيرنــي في 18 مــارس المــاضي.
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