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رئيس مجلس الإدارة

رئيس التحرير

صحيفة القيــادة والريــادة

2ريـــــال

130 فعالية متنوعة 100 جهة حكومية وخاصة تنظم  أكثر من 

قطر تحتفل بالنسخة 12 لليوم الرياضي

سمو الأمير الوالد يشارك
 في اليوم الرياضي ويمارس 

رياضة المشي في سوق واقف

صاحبة السمو تشارك 
في مسيرة رياضية تضامنية 
مع ضحايا زلزال تركيا وسوريا

رئيس الوزراء: 
اليوم الرياضي يلقى 

إقبالًا متزايداً عاماً بعد عام
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الأمير الوالد يشارك في اليوم الرياضي
ــارك صـــاحـــب الـــســـمـــو الأمــــيــــر الـــوالـــد  ــ شــ
ــانـــي فــي  الـــشـــيـــخ حـــمـــد بــــن خــلــيــفــة آل ثـ
فعاليات اليوم الرياضي للدولة صباح 
أمــس والمــقــام تحت شعار »الخيار لك«. 
وقام سموه بممارسة رياضة المشي في 

منطقة سوق واقف.
رافـــق سمو الأمــيــر الــوالــد، سمو الشيخ 
عــبــدالــلــه بـــن خــلــيــفــة آل ثــانــي وســعــادة 
ــانـــي،  ــــن خـــلـــيـــفـــة آل ثـ ــم بـ ــاســ ــيـــخ جــ ــشـ الـ
وسعادة السيد حسن بن عبدالله الغانم 
ــيــــس مـــجـــلـــس الــــــشــــــورى، وعـــــــدد مــن  رئــ

أصحاب السعادة الشيوخ والوزراء.

الدوحة - قنا
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تضامناً مع ضحايا زلزال تركيا وسوريا

صاحبة السمو تشارك في مسيرة رياضية
ــو الـــشـــيـــخـــة  ــمــ ــســ ــة الــ ــبــ ــاحــ ــرت صــ ــ ــــضـ حـ
مـــوزا بنت نــاصــر، رئــيــس مجلس إدارة 
مؤسسة قطر للتربية والعلوم وتنمية 
ــــس، جـــانـــبـــا مــــن فــعــالــيــات  المـــجـــتـــمـــع، أمــ
ــة الــــقــــطــــريــــة بـــالـــيـــوم  ــ ــيـ ــ ــبـ ــ ــة الأولمـ ــنـ ــلـــجـ الـ
لــلــدولــة فــي نسخته الثانية  الــريــاضــي 
عشرة التي أقيمت في حديقة الأكسجين 

بالمدينة التعليمية.
كــمــا حــضــر الــفــعــالــيــات ســـعـــادة الشيخ 
جوعان بن حمد آل ثاني رئيس اللجنة 
الأولمبية القطرية، وسعادة الشيخة هند 
بنت حمد آل ثاني نائب رئيس مجلس 
الــتــنــفــيــذي لمــؤســســة  الإدارة والـــرئـــيـــس 
قطر للتربية والعلوم وتنمية المجتمع. 
وقـــد نــظــمــت الــلــجــنــة الأولمــبــيــة القطرية 
بهذه المناسبة مجموعة من الفعاليات 
والأنشطة الرياضية في /قرية الأدعم/ 
بحديقة الأكسجين، بمشاركة الاتحادات 
ــوم /الأدعــــــــــم/ وذوي  ــجــ ــيـــة ونــ الـــريـــاضـ
ــــرة اللجنة  الــخــاصــة وأسـ الاحــتــيــاجــات 
الأولمـــبـــيـــة الـــقـــطـــريـــة والمـــــــــدارس وأفــــــراد 

المجتمع.
كــمــا شــاركــت صــاحــبــة الــســمــو الشيخة 
مــــــــــوزا بــــنــــت نــــــاصــــــر، رئـــــيـــــس مــجــلــس 
لــلــتــربــيــة والــعــلــوم  إدارة مــؤســســة قــطــر 
المــجــتــمــع، فــي مــســيــرة رياضية  وتنمية 
نظمتها مؤسسة قطر صباح أمــس في 
المدينة التعليمية بالتعاون مــع /‏قطر 
الخيرية/‏ وذلــك بهدف جمع التبرعات 
مــن أجـــل إغــاثــة المــتــضــرريــن مــن الــزلــزال 
في تركيا وسوريا. وشــارك في المسيرة 
سعادة الشيخة هند بنت حمد آل ثاني، 
نــائــب رئــيــس مجلس الإدارة والــرئــيــس 
التنفيذي لمؤسسة قطر للتربية والعلوم 
ــع، وســـــعـــــادة الــشــيــخ  ــمـ ــتـ ــجـ وتـــنـــمـــيـــة المـ
جوعان بن حمد آل ثاني رئيس اللجنة 
ــدد مــــن أفـــــراد  ــة الـــقـــطـــريـــة، وعـــــ ــيــ ــبــ الأولمــ

المجتمع.
ــريـــاضـــي  ــــوم الـ ــيـ ــ ــات الـ ــيـ ــالـ ــعـ ــمــــن فـ وضــ
للدولة هذا العام، استضافت مؤسسة 
قطر سباق المدينة التعليمية الثلاثي 
الذي ضم السباحة، وركوب الدراجات، 
والــجــري وذلـــك مــن أجــل تعزيز الوعي 
بــهــذا الــنــوع مــن الــريــاضــات، وتشجيع 
المــــزيــــد مــــن الأفــــــــراد عـــلـــى مــمــارســتــهــا، 
المــشــاركــون مــن البالغين  حيث تنافس 
ــال فــي الــســبــاق الــثــاثــي ضمن  ــفـ والأطـ
سباق 100 متر للسباحة، تــاه سباق 
دراجــات بطول 4 كيلومترات، وانتهى 
ــطـــول 1.5 كــيــلــومــتــر،  ــري بـ ــ بـــســـبـــاق جـ
وقــــد شــهــد الــســبــاق مــشــاركــة عــــدد من 

المتسابقين للمرة الأولى.
الــتــي شاركت  المــهــنــدي،  وقــالــت فاطمة 
في مسيرة مؤسسة قطر التضامنية: 
ــقـــا لـــلـــغـــايـــة بــســبــب  ــثـ ــبـــي مـ ــلـ »كـــــــــان قـ
المشاهد الأليمة التي رأيناها الأسبوع 
الماضي لضحايا زلزال تركيا وسوريا 
والمــصــابــن، حــيــث لــم أكـــن مــتــأكــدة من 
مشاركتي في أي من الأنشطة الرياضية 
حتى علمت بتنظيم مؤسسة قطر لتلك 
المسيرة التضامنية، فقد كانت الطريقة 

ــاء الـــيـــوم  ــيــ المـــثـــلـــى بــالــنــســبــة إلـــــي لإحــ
الرياضي هذا العام، واغتنامه كفرصة 
لإظهار دعمنا للمتضررين في تركيا 

وسوريا«.
الــســبــاق الثلاثي،  وعــن أهمية فعالية 
قـــال بــريــك زيـــد الــديــن، أحـــد المــشــاركــن 
ــثــــاثــــي: »أتــــــــاح الـــيـــوم  فــــي الـــســـبـــاق الــ
ــة فــي  ــاركــ ــشــ ــة المــ ــي لــــي فــــرصــ ــاضــ ــريــ الــ
الــريــاضــيــة بعناصرها  المــســابــقــة  هـــذه 

الــثــاثــة، والــتــعــرف عليها عــن كثب. إن 
مؤسسة قطر تبذل جهودا عديدة في 
حث جميع أفراد المجتمع على ممارسة 
الــريــاضــة«. بالإضافة إلــى ذلــك، نظمت 
مــؤســســة قــطــر، بــالــشــراكــة مـــع اللجنة 
ــيـــة الــقــطــريــة كــشــريــك رئــيــســي،  ــبـ الأولمـ
مجموعة مــن الأنــشــطــة الــريــاضــيــة في 
جميع أنحاء المدينة التعليمية، والتي 
ــراد  ــ ــهــــدت مــــشــــاركــــة واســــعــــة مــــن أفــ شــ

المجتمع.
ــاد المـــديـــنـــة  ــ ــتـ ــ ــم تـــخـــصـــيـــص اسـ ــ كـــمـــا تـ
التعليمية وجهة لاستضافة الأنشطة 
الــريــاضــيــة لــلــســيــدات والــفــتــيــات فقط، 
حيث استضاف مباريات الدور نصف 
النهائي والنهائي لبطولة كــرة القدم 
لــلــســيــدات والـــفـــتـــيـــات. وشـــهـــد اســتــاد 
المدينة التعليمية أيضا منافسة عدد 
كــبــيــر فـــي تـــحـــديـــات الــلــيــاقــة الــبــدنــيــة 

ــــي شـــمـــلـــت تـــمـــاريـــن  ــتـ ــ الـــوظـــيـــفـــيـــة، والـ
بــيــربــي، والتسلق وغــيــرهــا، بالإضافة 
إلــــى اســـتـــخـــدام مـــعـــدات ريــاضــيــة مثل 
أجهزة التجديف، وتمرير الكرة الطبية 
بــهــدف الــوصــول إلـــى خــط الــنــهــايــة في 

أسرع وقت ممكن.
وتــســهــم مــؤســســة قــطــر فـــي بــنــاء إرث 
ريـــاضـــي اجــتــمــاعــي يــســهــل الـــوصـــول 
إلــيــه مــن مختلف الأعـــمـــار والـــقـــدرات، 
استكمالا للنجاح الكبير الذي حققته 
 FIFA دولــة قطر ببطولة كــأس العالم
قطر 2022 من ناحية ضمان الوصول 
ــات المــجــتــمــعــيــة  ــئــ ــفــ المـــيـــســـر لـــكـــافـــة الــ
الــريــاضــة يكمن في  ولاســيــمــا أن دور 
ـــراد  تــحــســن نـــمـــط حـــيـــاة مــخــتــلــف أفــ
المجتمع، وقدرتها على توفير الزخم 
الــازم لتعزيز ثقافة الوصول الميسر، 
ــا يـــمـــثـــل قــيــمــة  ــ وتـــمـــكـــن الآخــــــريــــــن، مـ

مجتمعية مؤثرة على نطاق واسع.
ــوم الـــريـــاضـــي  ــيــ وضـــمـــن فـــعـــالـــيـــات الــ
للدولة، نظمت مــدارس مؤسسة قطر 
الــعــامــلــة تــحــت مظلة التعليم مــا قبل 
الــجــامــعــي بــالمــؤســســة، مــجــمــوعــة من 
الــريــاضــيــة الحماسية التي  الأنــشــطــة 
عكست مهارات الطلاب واهتماماتهم 
الــفــريــدة، وذلـــك فــي المنطقة الخضراء 
بـــالمـــديـــنـــة الــتــعــلــيــمــيــة، حـــيـــث نــظــمــت 
مــدرســة طـــارق بــن زيـــاد مجموعة من 
الألعاب الشعبية، بينما اختبر طلاب 
أكاديمية قطر للعلوم والتكنولوجيا 
ــزة بـــرشـــم«،  ــفـ ــة »قـ قـــدرتـــهـــم عــلــى تـــأديـ
وأظــهــر طـــاب أكــاديــمــيــة قــطــر لــلــقــادة 

براعتهم في رياضة الجوجيتسو.

الدوحة - قنا
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رئيس الوزراء يشارك في اليوم الرياضي
شــــــــارك مــــعــــالــــي الــــشــــيــــخ خــــالــــد بـــــن خـــلـــيـــفـــة بــن 
عبدالعزيز آل ثاني رئيس مجلس الوزراء ووزير 
الــداخــلــيــة، صــبــاح أمــــس، فـــي عـــدد مـــن فــعــالــيــات 
اليوم الرياضي للدولة المقام تحت شعار »الخيار 
ــفــــال كــــل مــــن مــركــز  ــارك مــعــالــيــه أطــ ــ ــك«. فـــقـــد شــ ــ لــ

الشفلح للأشخاص ذوي الإعــاقــة، ومــركــز النور 
للمكفوفين، ومــركــز رعــايــة الأيــتــام )دريــمــة(. كما 
شــارك معاليه في الفعالية التي نظمتها كل من 
وزارة الداخلية فــي ملعب نــادي قطر الرياضي، 
ووزارة الرياضة والشباب بحديقة أسباير. شارك 
مــع مــعــالــيــه عـــدد مــن أصــحــاب الــســعــادة الــــوزراء 

وكبار المسؤولين.

الدوحة - قنا
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الـــوزراء  شــاركــت الأمــانــة العامة لمجلس 
ــة وذلـــــك  ــدولــ ــلــ ــــي لــ ــــاضـ ــريـ ــ فـــــي الـــــيـــــوم الـ
بحضور سعادة السيد محمد بن عبد 
ــة لـــشـــؤون  ــدولــ ــر الــ ــ ــلـــه الــســلــيــطــي وزيــ الـ
ــلــــس الــــــــــــــــــوزراء. واكـــــتـــــســـــب الــــيــــوم  مــــجــ
الرياضي هــذا العام طابعا خاصا لأنه 
يـــأتـــي بــعــد الـــحـــدث الـــريـــاضـــي الــعــالمــي 
ــتــــاريــــخــــي بـــاســـتـــضـــافـــة دولـــــــة قــطــر  والــ
بطولة كأس العالم FIFA قطر 2022 وما 
حققته من نجاح استثنائي أبهر العالم.
وبــدأت الفعالية، والتي جاءت تجسيدا 
لـــــــــأهـــــــــداف الــــــريــــــاضــــــيــــــة والــــصــــحــــيــــة 
والاجتماعية للقرار الأمــيــري رقــم )80( 
لــســنــة 2011، ومـــا تضمنه مــن ضـــرورة 
تحقيق الوعي بأهمية الرياضة ودورها 
ــراد والمجتمعات، بتجمع  فــي حياة الأفـ
الـــوزراء  موظفي الأمــانــة العامة لمجلس 
الــدوحــة القديم،  صباح أمــس فــي ميناء 
ثــم الانــطــاق فــي مسيرة على كورنيش 
الميناء، أعقبها أنشطة رياضية متنوعة.

الأمانة العامة لمجلس الوزراء تشارك في اليوم الرياضي

ــيــــوم  ــيــــات الــ ــالــ ــعــ ــــاح أمـــــــس فــ ــبـ ــ انـــطـــلـــقـــت صـ
الرياضي للدولة في نسخته الثانية عشرة، 
فـــي كـــافـــة أنـــحـــاء الـــبـــاد فـــي تــقــلــيــد ســنــوي 
ومــــبــــادرة غــيــر مــســبــوقــة تــنــفــرد بــهــا دولـــة 
إلــى التوعية بأهمية الرياضة  قطر، تهدف 
ا  ودورها في حياة المجتمعات وجعلها جزء
أساسيا من الحياة اليومية للفرد. وتوزعت 
الفعاليات، وعــددهــا 130 فعالية، بمختلف 
ــنــــشــــآت  ــق والمــ ــ ــدائـ ــ ــحـ ــ أنـــــحـــــاء الـــــبـــــاد فـــــي الـ
الــريــاضــيــة، وكــورنــيــش الـــدوحـــة، وأســبــايــر، 
والـــلـــؤلـــؤة، ومــؤســســة قــطــر، ولــوســيــل، وفــي 
الــشــمــال، والــشــيــحــانــيــة، والــــوكــــرة، وفـــي كل 

أنحاء الدولة.
وشــــاركــــت أكـــثـــر مــــن 100 جـــهـــة فــــي تــنــظــيــم 
الــفــعــالــيــات الــريــاضــيــة هـــذا الـــعـــام، والمــوزعــة 
فــي كــل مــكــان، والــتــي تــم تــوفــيــرهــا للجميع 
منذ الساعات الأولــى من الصباح. وتحرص 
جميع مؤسسات الدولة سنويا على المشاركة 
في هذا الحدث الرياضي، لتتحول قطر إلى 
ملعب كبير يــمــارس فيه عــشــرات الآلاف من 
المواطنين والمقيمين من كافة شرائح المجتمع 
أنــواعــا عــديــدة مــن الــريــاضــة. ويحظى اليوم 
الرياضي للدولة باهتمام كبير، حيث أصبح 
الــحــدث المميز يلاقي استحسان جميع  هــذا 
ــلـــى أرض قـــطـــر مــــن مــخــتــلــف  مــــن يـــعـــيـــش عـ
الشرائح العمرية مواطنين ومقيمين، الذين 
يــحــرصــون عــلــى قــضــاء يــــوم ريـــاضـــي مميز 

تحتضنه جميع مناطق الدولة.
ــع الأنــــشــــطــــة الــــريــــاضــــيــــة فــي  ــيـ ــمـ وتـــــقـــــام جـ
الــريــاضــي هذا  فعاليات النسخة 12 لليوم 
الـــعـــام تــحــت شـــعـــار »الـــخـــيـــار لــــك« للتعبير 
عــن أهمية تخصيص يــوم ريــاضــي للدولة. 
ويتضمن شعار هــذه النسخة »الخيار لك« 
قــيــمــا عـــديـــدة، تــركــز عــلــى أهـــــداف الــريــاضــة 
المــجــتــمــعــيــة مــــن خـــــال اتــــخــــاذ الــــفــــرد قــــرار 
مــمــارســة الــريــاضــة مـــن أجـــل حــيــاة صحية، 
حيث لم تعد الرياضة مجرد ترفيه بل هي 
خيار استراتيجي اختارته الدولة، والدليل 

عــلــى ذلــــك اســتــضــافــة الأحـــــــداث الــريــاضــيــة 
الكبيرة، والمكانة المرموقة التي وصلت إليها 

دولة قطر.
ــار /الــــخــــيــــار لــــــك/ تــبــنــي  ــعــ ــمـــا يـــجـــســـد شــ كـ
أنماط حياة صحية لتحسين صحة الأفــراد 
الــنــفــســيــة والـــبـــدنـــيـــة، والـــوقـــايـــة مـــن الــعــديــد 
مــن الأمـــراض المزمنة، مثل السكر والضغط 
وأمراض القلب، مع تنظيم أنشطة تركز على 
الــيــوم الرياضي للدولة  الــســن. وأســهــم  كبار 
بشكل كبير في رفع الوعي بأهمية الرياضة 
ــراد والمــجــتــمــع، فــمــنــذ انــطــاق  ــ فــي حــيــاة الأفـ
الــيــوم الرياضي للدولة  النسخة الأولـــى مــن 
تزايد الوعي بأهمية الرياضة في المجتمع 
ــقـــطـــري، الأمـــــر الـــــذي يــســاهــم فـــي تحقيق  الـ
رؤيــة قطر 2030، من خــال تطوير العنصر 
البشري الــذي تستثمر فيه دولــة قطر طوال 

السنوات الماضية.
وتتميز دولة قطر ببنية تحتية تساعد على 
ممارسة النشاط الرياضي من خلال وجود 
مسارات للمشاة وركوب الدراجات الهوائية، 
بلغت فــي مجملها 2643 كيلومترا، وأكثر 
من حوالي 100 منشأة رياضية في الدولة، 
ومجموعة من الحدائق والمرافق والشواطئ. 
وتـــأتـــي أهــمــيــة تــنــظــيــم الـــيـــوم الــريــاضــي في 
دولة قطر كل عام، لإعلاء شأن الرياضة بما 
تمثله مــن قيم أخــاقــيــة وإنــســانــيــة، وفــوائــد 
صحية كثيرة، وتوعية للمواطنين والمقيمين 
بـــأهـــمـــيـــة الــــريــــاضــــة فــــي الـــحـــيـــاة الـــيـــومـــيـــة، 

وتشجيعهم على ممارستها طوال العام.
ــلـــت بـــالـــيـــوم  ــفـ ــتـ ــد احـ ــ ــــت دولــــــــة قـــطـــر قـ ــانـ ــ وكـ
الرياضي للدولة لأول مــرة في شهر فبراير 
2012، بعد صــدور الــقــرار الأمــيــري رقــم )80( 
لسنة 2011، بــأن يــكــون يــوم /الــثــاثــاء/ من 
الأسبوع الثاني من شهر فبراير من كل عام 
يوما رياضيا للدولة، تنظم خلاله الوزارات 
والأجــــهــــزة الــحــكــومــيــة الأخــــــرى والــهــيــئــات 
والمؤسسات العامة فعاليات رياضية يشارك 
الــعــامــلــون وأســـرهـــم، لتحقيق الــوعــي  فــيــهــا 
بأهمية الرياضة ودورهـــا في حياة الأفــراد 

والمجتمعات.

130 فعالية ضمن احتفالات الدولة باليوم الرياضي
 في نسخته الثانية عشرة
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ــارك مــجــلــس الـــشـــورى فـــي فــعــالــيــات  شــ
اليوم الرياضي للدولة، وذلك بحضور 
سعادة السيد حسن بن عبدالله الغانم 
ــورى، إلــــى جــانــب  ــشــ رئـــيـــس مــجــلــس الــ
عـــدد مـــن أصـــحـــاب الــســعــادة الأعــضــاء 

وموظفي الأمانة العامة للمجلس.
 وفــي تصريح لــه بــهــذه المــنــاســبــة، أكد 
سعادة السيد حسن بن عبدالله الغانم 
ــيـــوم الــريــاضــي  رئـــيـــس المـــجـــلـــس، أن الـ
لـــلـــدولـــة يــعــد فـــرصـــة لــتــعــزيــز أســلــوب 
اتــبــاع نمط صحي مليء  الــحــيــاة، عبر 
بالنشاط وممارسة الرياضة بانتظام.

 وأشــــــــار ســـعـــادتـــه إلـــــى شــــعــــار الـــيـــوم 
ــام »الـــخـــيـــار لـــك«،  ــعـ الـــريـــاضـــي لـــهـــذا الـ
الــســيــاق أن تخصيص  ا فــي هـــذا 

ً
مبين

يــوم ريــاضــي للدولة لا يعني اقتصار 
ــة الــــريــــاضــــة عـــلـــى هـــــذا الـــيـــوم  ــارسـ ــمـ مـ
وحــســب، بــل إنـــه يمثل دعـــوة وتــذكــيــرا 
بأهمية الرياضة والنشاط المستمر في 
حياة الإنسان، والحث على اتباع هذا 

الخيار الصحي.
وأضـــــاف ســعــادتــه قـــائـــا: »إن إصــــدار 
حــضــرة صــاحــب الــســمــو الــشــيــخ تميم 
بــن حــمــد آل ثــانــي أمــيــر الــبــاد المــفــدى 
ــرارا بتخصيص يــوم  »حــفــظــه الـــلـــه«، قــ
رياضي للدولة، يعد تأكيدًا على أهمية 
أن تــكــون الــريــاضــة ثقافة ونــمــط حياة 

مستمرا«.
ولـــفـــت ســـعـــادتـــه إلـــــى اهـــتـــمـــام الـــبـــاد 
ــالــــريــــاضــــة وبـــتـــعـــزيـــز جــــــــودة حـــيـــاة  بــ
ــا أن ذلــك 

ً
المـــواطـــنـــن والمــقــيــمــن، مــبــيــن

الاهــتــمــام يــأتــي ضــمــن الــركــيــزة الأولـــى 
في رؤيــة قطر الوطنية 2030 والمعنية 

بالتنمية البشرية، والــتــي تــهــدف إلى 
الـــحـــفـــاظ عــلــى ســـكـــان أصـــحـــاء بــدنــيًــا 

ونفسيًا. 
وفـــي ســيــاق اهــتــمــام قــطــر بــالــريــاضــة، 
ــار ســعــادتــه إلـــى نــجــاح اســتــضــافــة  أشــ
البلاد لبطولة كأس العالم FIFA قطر 
أنــــهــــا حـــقـــقـــت بــجــانــب  ــدًا  ــ ــؤكـ ــ 2022، مـ
ا عدة تتعلق 

ً
أهدافها الرياضية، أهداف

بـــالـــتـــقـــريـــب بـــــن الــــشــــعــــوب وتـــعـــزيـــز 
التواصل والتبادل الثقافي.

مــن جــانــبــهــا، أكــــدت ســعــادة الــدكــتــورة 
حــــمــــدة بـــنـــت حـــســـن الــســلــيــطــي نــائــب 
الـــشـــورى، فــي تصريح  رئــيــس مجلس 
مماثل، على أهمية النشاط والرياضة 
ــي حـــيـــاة الإنـــــســـــان، مـــشـــيـــرة إلـــــى أن  فــ
تــخــصــيــص الـــدولـــة يــومــا ريــاضــيــا في 
السنة يعد خير دلــيــل على اهتمامها 
بتوجيه كافة شرائح المجتمع لممارسة 
ــراز أهميتها فــي تنمية  ــ الــريــاضــة وإبـ

قدراتهم البدنية والصحية.
وبــيــنــت ســعــادتــهــا أن هـــذا الـــيـــوم يعد 
ــــاد بــصــحــة  ــبـ ــ ــام الـ ــمــ ــتــ دلالــــــــة عـــلـــى اهــ
الـــجـــمـــيـــع، عـــبـــر الـــحـــث عـــلـــى مــمــارســة 
ــالـــت »لا  الـــريـــاضـــة كــنــمــط مــســتــمــر، وقـ
يــمــكــنــنــا بـــنـــاء الـــوطـــن والـــحـــفـــاظ على 
مكتسباته إلا بــوجــود ســكــان أصحاء 
بــدنــيًــا ونــفــســيًــا، وهــو مــا يتحقق عبر 
ــة الــــريــــاضــــة وتــــعــــزيــــزهــــا فــي  ــمــــارســ مــ
حياتنا تجسيدا لمــرتــكــزات رؤيـــة قطر 

الوطنية وأهداف التنمية المستدامة«.
وفــي سياق متصل، أشــادت سعادتها 
ــي دعــــــم الأنـــشـــطـــة  ــ ــة فـ ــ ــدولــ ــ بـــجـــهـــود الــ
الرياضية، عبر إنشاء المرافق والمراكز 
الــبــنــيــة التحتية  الــريــاضــيــة، وتــعــزيــز 
المتطورة لممارسة الأنشطة الرياضية 
مــــــن مـــــــســـــــارات لــــــلــــــدراجــــــات والمـــــشـــــاة 
والملاعب، وانتشار الأجهزة الرياضية 

في الأماكن العامة والحدائق.

بدوره أشاد سعادة الدكتور أحمد بن 
نــاصــر الــفــضــالــة الأمــــن الـــعـــام لمجلس 
الــذي يحققه اليوم  الــشــورى، بالنجاح 
الرياضي عاما تلو الآخر، عبر مشاركة 
وتـــفـــاعـــل كــــافــــة شــــرائــــح المـــجـــتـــمـــع فــي 

الأنشطة المخصصة لهذا اليوم.
وأكــــــد ســـعـــادتـــه أن دولــــــة قـــطـــر تــولــي 
اهــتــمــامًــا خـــاصًـــا بــالــريــاضــة وتــعــزيــز 
صحة المجتمع على اعتبار أن ذلك يعد 
ا من متطلبات التنمية. مشيرًا إلى  جزءً
الــعــامــة للمجلس حريصة  أن الأمـــانـــة 
الــيــوم الرياضي  على تنظيم فعاليات 
بــمــشــاركــة الأعـــضـــاء والمــوظــفــن، وذلــك 
ــة  ــافـ ــقـ ــخ ثـ ــيــ ــرســ ــتــ ضــــمــــن جـــــهـــــودهـــــا لــ

ممارسة الرياضة كأسلوب حياة. 
ــه إلـــــى جـــعـــل الـــريـــاضـــة  ــادتـ ــعـ ودعــــــا سـ
ا أســاســيــا من  والــنــشــاط الــحــركــي جــــزءً
الــحــيــاة، نــظــرًا لأهــمــيــة ذلـــك فــي تعزيز 
رت دولة قطر 

ّ
صحة الأفراد، وقال »سخ

الــنــاس على  كافة الإمــكــانــات لتشجيع 
ممارسة الأنشطة الحركية باستمرار، 
عــــبــــر تـــخـــصـــيـــص مـــــــســـــــارات خـــاصـــة 
لأنــشــطــة مــثــل المــشــي والـــجـــري وركـــوب 
الدراجات، ونشر الأجهزة الرياضية في 
الأمــاكــن العامة، وتأهيل أجـــزاء كبيرة 
مــن الــحــدائــق والمــتــنــزهــات والــشــواطــئ 
كملاعب وساحات رياضية، إلى جانب 
إقامة المنشآت الرياضية المختلفة وفق 
أعلى المستويات، لتشجع الناس على 

ممارسة الرياضة باستمرار«. 
الــشــورى في  يذكر أن مشاركة مجلس 
اليوم الرياضي للدولة، بــدأت بتجمع 
ــة  ــانــ ــلـــس ومــــوظــــفــــي الأمــ أعــــضــــاء المـــجـ
الــعــامــة فـــي حــديــقــة »أســـبـــايـــر«، حيث 
مـــــارس الــجــمــيــع الأنـــشـــطـــة الــريــاضــيــة 
المــخــتــلــفــة، إدراكــــــا لأهــمــيــتــهــا ودورهــــا 
في تعزيز صحة الأفـــراد، بما ينعكس 

إيجابيًا على المجتمعات.

اليوم الرياضي فرصة لاتباع أسلوب حياة صحي
اعتبر الرياضة ثقافة ونمط حياة مستمرا.. رئيس مجلس الشورى:

وسام السعايدة

الدوحة - قنا

الدوحة - قنا تحت رعــايــة ســعــادة الــدكــتــور خــالــد بن 
ــيـــس مــجــلــس  ــائـــب رئـ مــحــمــد الــعــطــيــة نـ
الـــــوزراء ووزيــــر الـــدولـــة لــشــؤون الــدفــاع 
نـــظـــمـــت أكـــاديـــمـــيـــة الــــخــــدمــــة الــوطــنــيــة 
الــــدولــــة  ــدد مـــــن وزارات  ــ ــ بــــمــــشــــاركــــة عـ
ومــــؤســــســــاتــــهــــا عــــــــــــددًا مــــــن الأنــــشــــطــــة 
الرياضية في معسكر مــقــدام، وذلــك في 
الــيــوم الرياضي للدولة،  إطــار فعاليات 
بـــحـــضـــور ســــعــــادة الـــســـيـــد مـــســـعـــود بــن 
مــحــمــد الــعــامــري وزيــــر الــعــدل وســعــادة 
الــفــريــق الـــركـــن )طـــيـــار( ســـالـــم بـــن حمد 
الــعــقــيــل الـــنـــابـــت رئـــيـــس أركــــــان الـــقـــوات 
المسلحة القطرية،، وعدد من كبار القادة 

الضباط في القوات المسلحة القطرية. 
ــركـــن سعيد  ــادة الــــلــــواء الـ ــعـ ـــح سـ ــ وأوضـ
بــــن حـــمـــد الــنــعــيــمــي رئـــيـــس أكــاديــمــيــة 
الخدمة الوطنية أن احتفال الأكاديمية 
هـــذا الـــعـــام شــهــد افــتــتــاح ســاحــة مــقــدام 
مــشــيــراً إلـــى أن الــســاحــة تــعــد مــن أمــاكــن 
المــمــيــزة فــي أكاديمية الخدمة  الــتــدريــب 
الوطنية، حيث سيتم استخدامها بعد 
الافتتاح في إقامة العديد من الأنشطة 
ــافــــســــات الــــريــــاضــــيــــة الـــجـــمـــاعـــيـــة،  ــنــ والمــ

بالإضافة إلى تحقيق إنجاز جديد هذا 
العام للأكاديمية، وذلك بحصولها على 
الشهادة الثالثة مــن موسوعة غينيس 
لــأرقــام القياسية مــن خـــال حصولها 
ــمـــن عـــالمـــيـــن جـــديـــديـــن، الـــرقـــم  عـــلـــى رقـ
الــجــري لمسافة 1600 متر مع  الأول فــي 
حمل حقيبة تزن 36.3 كيلو جرام خلال 
زمن قدره 7 دقائق فقط، وتحطيم الرقم 
الــعــالمــي الــســابــق والــبــالــغ 7 دقــائــق و16 

ثانية. 
وأمـــــا الـــشـــهـــادة الــثــانــيــة الـــتـــي حصلت 
عــلــيــهــا الأكـــاديـــمـــيـــة فــهــي تــتــعــلــق بــقــوة 
التحمل من خلال الوقوف على اليدين، 
وتـــســـجـــيـــل رقـــــم عـــالمـــي جـــديـــد فــــي هـــذا 
الــــشــــأن حـــيـــث كـــــان الــــرقــــم الـــســـابـــق 56 
ضــغــطــة فـــي الـــدقـــيـــقـــة، وقــــد اســتــطــاعــت 
الأكــاديــمــيــة كــســر هـــذا الـــرقـــم وتسجيل 
عــدد 66 ضغطة في الدقيقة. من جانب 
آخـــر احتفلت الــقــوات الــجــويــة الأمــيــريــة 
الــريــاضــي بتنظيمها  بــالــيــوم  الــقــطــريــة 
عــددًا من الأنشطة الرياضية في قاعدة 
العديد الجوية بحضور سعادة اللواء 
الركن )طيار( جاسم بن محمد المناعي 
قائد القوات الجوية الأميرية القطرية، 

وبمشاركة القوات الشقيقة والصديقة.

القوات المسلحة تشارك 
في فعاليات اليوم الرياضي

ــة الــــوطــــنــــيــــة لـــأمـــن  ــ ــالــ ــ ــوكــ ــ نــــظــــمــــت الــ
الـــســـيـــبـــرانـــي صــــبــــاح امـــــس عـــــــدداً مــن 
الــيــوم الرياضي  الفعاليات بمناسبة 
للدولة، وذلــك بالحي الثقافي )كتارا( 
ــيـــر مـــــن مـــوظـــفـــي  ــبـ ــدد كـ ــ ــ بــــمــــشــــاركــــة عـ
الــوكــالــة وعــائــاتــهــم والــجــمــهــور. وفــي 
ــذا الـــصـــدد، أعــــرب ســـعـــادة المــهــنــدس  هـ
ــي الــــفــــراهــــيــــد  ــلــ ـــن عــ ــ ــــن بـ ــمـ ــ ــــرحـ ــد الـ ــبــ عــ
المالكي رئيس الوكالة الوطنية للأمن 
الــســيــبــرانــي، عـــن ســعــادتــه بــالمــشــاركــة 
فـــي الـــيـــوم الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة، مــشــيــراً 
إلى أن تخصيص يوم رياضي للدولة 
يــعــكــس إيـــمـــان الــقــيــادة الــرشــيــدة بــأن 
الرياضة تعد جزءاً أساسياً من ركائز 
بناء مجتمع صحي قادر على العطاء 
والتميز لتحقيق رؤيــة قطر الوطنية 

.2030
ولــفــت ســعــادتــه إلـــى أن هـــذه المناسبة 
الــوطــنــيــة الـــهـــامـــة قـــد رســـخـــت المــكــانــة 

الريادية لدولة قطر كوجهة للفعاليات 
الرياضية في المنطقة والعالم، مبيناً 
أن الــــيــــوم الــــريــــاضــــي فــــي هـــــذا الـــعـــام 
يكتسب أهمية كبيرة خصوصاً بعد 
الــنــجــاح الــبــاهــر الــــذي حــقــقــتــه الــدولــة 
فــي تنظيم النسخة الاستثنائية من 

بطولة كأس العالم فيفا قطر 2022.
وأكد سعادته حرص الوكالة الوطنية 
للأمن السيبراني على تكريس مفهوم 
مـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة وتـــرســـيـــخ ثــقــافــة 
العمل الجماعي وتعزيز روح التعاون 
ــد بـــن المــوظــفــن،  والــعــمــل كــفــريــق واحــ
وذلك من خلال الأنشطة العديدة التي 

نظمتها بهذه المناسبة.
وحرصت الوكالة من خلال مشاركتها 
في اليوم الرياضي للدولة، على توفير 
أنشطة رياضية ومسابقات ترفيهية 
مــتــنــوعــة بـــهـــدف تــشــجــيــع الـــعـــائـــات، 
ــة، ومــخــتــلــف  ــريـ ــمـ ــعـ ــات الـ ــئـ ــفـ ــة الـ ــافــ وكــ
ــة  ــارســ ــمــ ــــى مــ ــلـ ــ شـــــــرائـــــــح المــــجــــتــــمــــع عـ
الــريــاضــة والــقــيــام بــالأنــشــطــة البدنية 

ورفـــــع درجـــــة الـــوعـــي لــديــهــم بــأهــمــيــة 
الــريــاضــة ودورهــــا فــي حــيــاة الإنــســان 
اليومية وتشجيعهم على ممارستها 
طوال العام، بالإضافة إلى تعزيز قيم 
الــتــعــاون وتــنــمــيــة روح المــشــاركــة بين 
كافة أفراد المجتمع في أجواء من الألفة 

والمرح.
وتـــضـــمـــنـــت الأنـــشـــطـــة الـــتـــي نــظــمــتــهــا 
الــوكــالــة الــوطــنــيــة لــأمــن الــســيــبــرانــي، 
مسابقات ترفيهية وألــعــابــا رياضية 
ـــــة  ـــاضـ ــ ــريـ ــ ــ وحـــــــركـــــــيـــــــة تـــــــدمـــــــج بــــــــن ال

والتكنولوجيا.
ــة عــن  ــ ــالــ ــ ــوكــ ــ وقــــــــد أعــــــــــرب مــــوظــــفــــو الــ
ســعــادتــهــم بــالمــشــاركــة فـــي الــفــعــالــيــات 
التي نظمتها الوكالة الوطنية للأمن 
السيبراني بمناسبة اليوم الرياضي 
ــذه الأنــشــطــة  ــ لـــلـــدولـــة، مـــؤكـــديـــن أن هـ
ـــعـــزز أهــمــيــة الــريــاضــة 

ُ
والـــفـــعـــالـــيـــات ت

كــثــقــافــة مــجــتــمــعــيــة كـــمـــا تـــســـاعـــد فــي 
ــة الـــــتـــــرابـــــط الاجــــتــــمــــاعــــي بــن  ــيـ ــمـ ــنـ تـ

الموظفين وذويهم.

شــاركــت وكــالــة الأنــبــاء القطرية /‏قنا/‏ 
في النسخة الثانية عشرة من فعاليات 
الــذي يقام هذا  اليوم الرياضي للدولة 
لــك/‏، حيث  العام تحت شعار /‏الخيار 
الــعــديــد مــن الفعاليات  قــامــت بتنظيم 
بــنــادي قــطــر الــريــاضــي وســـط حضور 
كــبــيــر ومــــشــــاركــــة فـــعـــالـــة مــــن مــوظــفــي 
إيــمــانــا بأهمية  الـــوكـــالـــة وعــائــاتــهــم، 
الــريــاضــة وجــعــلــهــا أســلــوب حــيــاة تتم 
مزاولته طوال العام. وحضر الفعاليات 
والأنــشــطــة الــريــاضــيــة مــديــرو الإدارات 
ورؤســـــاء الأقـــســـام ومــنــتــســبــو الــوكــالــة 
الــذيــن حــرصــوا على المــشــاركــة فــي هذا 

اليوم الوطني المميز.
ولــقــيــت الأنــشــطــة تــفــاعــا مــن الحضور 
ــتــــنــــوع  ــالــ ــــت بــ ــمـ ــ ــسـ ــ ــة وانـــــــهـــــــا اتـ ــ ــاصــ ــ خــ
ــمــــــار، حــيــث  ــة الأعــــ ــافــ لـــتـــتـــنـــاســـب مــــع كــ
الــــيــــوم  الــــــحــــــاضــــــرون عــــلــــى أن  شــــــــدد 
الرياضي هو بداية لاستمرار النشاط 
وممارسة الرياضة كونها أحد الأركان 
الــرئــيــســيــة لمــجــتــمــع صــحــي. وفــــي هــذه 

المناسبة، ثمن سعادة السيد أحمد بن 
الــعــام لوكالة  المــديــر  الــرمــيــحــي،  سعيد 
الــقــطــريــة/‏قــنــا/‏ فعاليات اليوم  الأنــبــاء 
الثانية  لــلــدولــة فــي نسخته  الــريــاضــي 
عــشــرة، والــتــي تــأتــي اســتــجــابــة لــلــقــرار 
لــســنــة 2011 والــــذي  ــيــــري رقــــم 80  الأمــ
نص على أن يكون يــوم /‏الثلاثاء/‏ من 
الأســـبـــوع الــثــانــي مــن شــهــر فــبــرايــر من 
كــل عـــام يــومــا ريــاضــيــا لــلــدولــة، تتميز 
ــى مــمــارســة  ــهـــدف إلــ ــة قـــطـــر، ويـ ــ ــه دولـ بـ
ــة وتـــشـــجـــيـــع الأجــــــيــــــال عــلــى  ــ ــــاضـ ــريـ ــ الـ
اتــبــاع الــريــاضــة كــأســلــوب حــيــاة يعزز 

أفــراد  الــقــدرات البدنية والصحية لكل 
الــبــرامــج الرياضية  المجتمع مــن خــال 
والفعاليات المتنوعة، التزاما بالرؤية 
المــســتــقــبــلــيــة لـــدولـــة قــطــر لــلــعــام 2030. 
الــبــنــيــة التحتية  ــــاف ســعــادتــه أن  وأضـ
الــدولــة، ومــنــشــآت كأس  الــتــي أنشأتها 
الـــعـــالـــم FIFA قــطــر 2022، جــعــلــت من 
قطر ساحة مفتوحة لممارسة الرياضة 
بــمــخــتــلــف أنـــواعـــهـــا، ومــنــحــت الــخــيــار 
لأفراد المجتمع في ممارسة رياضاتهم 
المحببة لتعزيز الثقة بالنفس وتحسين 
القدرات البدنية والذهنية لكل فرد فيه.

»الأمن السيبراني« تنظم فعاليات رياضية وترفيهية

»قنا« تشارك في فعاليات اليوم الرياضي

الدوحة - قنا
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احتفالية خاصة تضمنت عددا من الفقرات والأنشطة الرياضية

وزير العدل: اليوم الرياضي يحمل معاني ودلالات عميقة

جامعة الدوحة للعلوم والتكنولوجيا تحتفل باليوم الرياضيّ

الــعــدل ووزارة التنمية الاجتماعية  احتفلت وزارة 
ــة بـــالـــيـــوم  ــيـ ــنـ ــة الــــخــــدمــــة الـــوطـ ــيــ ــمــ ــاديــ والأســــــــــرة وأكــ
الــريــاضــي لــلــدولــة بــفــعــالــيــات مــشــتــركــة تــم تنظيمها 
الــوطــنــيــة )معسكر مــقــدام(،  الــخــدمــة  أكــاديــمــيــة  بمقر 
ــــك بــحــضــور ســـعـــادة الــســيــد مــســعــود بـــن محمد  وذلـ
العامري وزير العدل، وسعادة الفريق الركن )طيار( 
سالم بن حمد بن عقيل النابت رئيس أركــان القوات 
المسلحة، وسط مشاركة واسعة من منتسبي الجهات 

المشاركة في الاحتفالية والمراكز التابعة لها.
ــددا مــــن الـــفـــقـــرات  ــ وتــضــمــنــت الــفــعــالــيــة المـــشـــتـــركـــة عــ
والأنـــشـــطـــة الـــريـــاضـــيـــة المــخــتــلــفــة الـــتـــي هـــدفـــت إلـــى 
الــغــايــات النبيلة والأهــــداف السامية للقرار  تجسيد 
لــســنــة 2011، والـــــذي قــضــى بــأن  الأمـــيـــري رقــــم )80( 
ــبـــوع الــثــانــي مـــن شهر  يــكــون يــــوم الـــثـــاثـــاء مـــن الأسـ
فبراير من كل عــام يوما رياضيا للدولة، وفــي إطار 
الــحــرص عــلــى تــبــادل الــخــبــرات والــتــجــارب الناجحة 
لتعزيز المهارات الرياضية الصحية وتمارين اللياقة 
البدنية، وبما يراعي الضوابط والمعايير والشروط 
الـــقـــرار لتنظيم أنــشــطــة بــدنــيــة وصحية  الـــــواردة فــي 
المــشــاركــن بما فــي ذلــك أنشطة مصاحبة  للموظفين 
للأطفال بهدف غرس ثقافة الرياضة والاهتمام بها 
لدى النشء، وترسيخ الأهداف المتعلقة بنشر الوعي 
بأهمية ممارسة الرياضة كسلوك صحي يومي لدى 

مختلف الفئات العمرية في المجتمع.
الــوزن  وشهدت الفعاليات إقامة ركــن صحي لقياس 
وتــقــديــم نــصــائــح صــحــيــة وغـــذائـــيـــة لــلــمــشــاركــن في 
الــفــعــالــيــة قــدمــهــا مــتــخــصــصــون فـــي مـــجـــال الــصــحــة 
الغذائية، كما تــم تنظيم منافسات رياضية واسعة 
النطاق شملت رياضة المشي وألعاب كرة القدم، وشد 
الحبل، وتنس الطاولة، والعاب القوى، كما تم تنظيم 

منافسات رياضية أثارت إعجاب الحضور وأسهمت 
في تحفيز النشاط الرياضي لدى المشاركين بين فرق 
الــعــدل و وزارة التنمية الاجتماعية والأســـرة  وزارة 
ــز قــطــر للعمل  ــركـ وأكـــاديـــمـــيـــة الـــخـــدمـــة الــوطــنــيــة ومـ

الاجتماعي.
ــن مــخــتــلــف  ــا مــ ــعــ ــورا واســ ــدت الـــفـــعـــالـــيـــة حــــضــ ــهــ وشــ
منتسبي الــجــهــات المــشــاركــة فـــي الاحــتــفــالــيــة، وذلـــك 
لــلــرؤيــة الحكيمة لــحــضــرة صــاحــب السمو  تجسيدا 
الــبــاد المــفــدى،  الشيخ تميم بــن حمد آل ثــانــي، أمــيــر 
الــوطــن والمـــواطـــن، وتنفيذ خطط  لــبــنــاء  الــلــه،  حفظه 
التنمية الوطنية على أسس سليمة ومتوازنة، حيث 

تمثل الرياضة إحــدى الركائز الرئيسية لرؤية قطر 
ــة مــتــمــيــزة ومــتــفــردة بما  الــوطــنــيــة 2030، وهـــي رؤيــ
تمثله وما تعكسه من اهتمام القيادة الرشيدة ببناء 
المــواطــن القطري والعناية بصحته وتنميته فكريا 
وعقليا وصحيا. وإقامة بنية تحية رياضية متكاملة 
لخدمة المجتمع وتعزيز مكانة الدولة عالميا، وهو ما 
الــدولــة لبطولة  الــبــاهــر لتنظيم  الــنــجــاح  تــم تتويجه 

كأس العالم فيفا قطر 2022.
وتـــم اخــتــيــار تنظيم الــيــوم الــريــاضــي بــالــشــراكــة بين 
الــعــدل  وزارة التنمية الاجــتــمــاعــيــة والأســــرة ووزارة 
وأكــاديــمــيــة الــخــدمــة الــوطــنــيــة والمـــراكـــز الــتــابــعــة لهم 

الــخــدمــة الوطنية لمــا تتوفر عليه  أكــاديــمــيــة  فــي مقر 
مــن بنية رياضية متكاملة تستهدف جميع الفئات 
الـــعـــمـــريـــة لــلــمــوظــفــن وعـــائـــاتـــهـــم ومــخــتــلــف فــئــات 
المجتمع من كبار السن وذوي الاحتياجات الخاصة، 

وذلك تجسيدا لأهداف اليوم الرياضي للدولة.
وبهذه المناسبة، قال سعادة السيد/مسعود بن محمد 
العامري، وزير العدل، إن اليوم الرياضي للدولة هذا 
العام، والذي يصادف 14 فبراير 2023 يحمل معاني 
ودلالات عميقة تعكس الرؤية الاستشرافية الحكيمة 
لــحــضــرة صــاحــب الــســمــو/الــشــيــخ تــمــيــم بــن حــمــد آل 
ثــانــي، أمير الــبــاد المــفــدى، حفظه الــلــه، عندما أصــدر 
ســمــوه الـــقـــرار الأمـــيـــري رقـــم 80 لــســنــة 2011 عــلــى أن 
ــبـــوع الــثــانــي مـــن شهر  يــكــون يــــوم الـــثـــاثـــاء مـــن الأسـ

فبراير من كل عام يومًا رياضيًا للدولة.
ــال بـــالـــيـــوم  ــفــ ــتــ وأوضــــــــح ســــعــــادة الـــــوزيـــــر بــــــأن الاحــ
الرياضي، يأتي في وقت لانزال نستشعر فيه جميعاً 
فرحة الإنجاز التاريخي بالنجاح الباهر الذي حققته 
دولة قطر بتنظيم أول بطولة استثنائية لكأس العالم 
في المنطقة والعالم العربي – بطولة كأس العالم فيفا 

قطر 2022.
وفـــي تــصــريــح صــحــفــي، أشـــاد الــســيــد / أحــمــد حسن 
الكواري، وكيل الوزارة المساعد بمكتب الوزير المكلف 
ــوزارة المــســاعــد لــلــشــؤون القانونية  ــ بــأعــمــال وكــيــل الـ
ــعــــدل بـــمـــا تــضــمــنــتــه الــفــعــالــيــة المــشــتــركــة  بــــــــوزارة الــ
لوزارة العدل مع وزارة التنمية الاجتماعية والأسرة 
وأكــاديــمــيــة الــخــدمــة الــوطــنــيــة مـــن أنــشــطــة ريــاضــيــة 
هدفت إلى ترسيخ المعاني النبيلة التي يهدف إليها 
الــيــوم  لــســنــة 2011 بتنظيم  الـــقـــرار الأمـــيـــري رقـــم 80 
الرياضي للدولة، وما تقوم به المؤسسات الحكومية 
الــتــوعــيــة  الــــعــــدل فــــي ســبــيــل  ــــي مــقــدمــتــهــا وزارة  وفـ
والــتــثــقــيــف بــأهــمــيــة الـــريـــاضـــة فــــي حـــيـــاة المــجــتــمــع 

وتقدمه.

احتفلت جامعة الدوحة للعلوم والتكنولوجيا باليوم الرياضيّ 
لــعــدّة نشاطات مميّزة ومسابقات في  للدولة عبر تنظيمها 
فون 

ّ
ب والموظ

ّ
مختلف أنحاء الحرم الجامعيّ، شارك فيها الطلا

وعائلاتهم.
وفـــي هـــذه المــنــاســبــة قـــال الــدكــتــور ســالــم بــن نــاصــر النعيمي، 
رئيس الجامعة: » تعمل جامعة الدوحة للعلوم والتكنولوجيا 
فين والمجتمع 

ّ
ب والموظ

ّ
الطلا  على خلق فرص تساعد 

ً
جاهدة

اليوم  ل 
ّ
ــبــاع نمط حياة ريــاضــيّ وصــحــيّ. ويشك

ّ
ات  على 

ّ
ككل

الــريــاضــيّ لــلــدولــة الــفــرصــة المــثــالــيــة الــتــي تــحــثّ الــجــمــيــع على 
التي توليها دولــة قطر للاستثمار  الحركة وتجسّد الأهميّة 
في البشر والتزامها بالحفاظ على صحّتهم ورفاههم. تلعب 
أكــان ذلك  الوطنيّة 2030،  الرياضة دوراً مهمّاً في رؤيــة قطر 
من حيث استضافة الفعاليات الرياضيّة أو من حيث التشجيع 
الـــذي يــلــقــاه الــقــطــريــن والمــقــيــمــن مــن أجـــل الــتــطــوّر واحــتــراف 

الرياضة. وفي هذا الإطــار، يسرّنا أن نكون الجامعة الوحيدة 
في الشرق الأوسط وشمال إفريقيا التي حصلت على الجائزة 
الجامعيّة كأفضل  للرياضات  الــدولــيّ  ــحــاد 

ّ
الات البلاتينيّة من 

للدولة  الرياضيّ  اليوم  ل 
ّ
حرم جامعيّ صحيّ، وبالتالي يشك

مناسبة مهمّة لنا من أجل إظهار التزامنا بالرياضة والصحّة 
تجاه مجتمعنا الجامعيّ وتجاه وطننا.«

الــريــاضــي فــي الجامعة بسباق تــيــري فوكس  الــيــوم  وقــد بــدأ 
المــلــيء بــالمــرح، وهـــو تقليد ســنــويّ انــطــلــق مــع الــنــاشــط تيري 
ل 

ّ
فوكس في كندا، ويستمرّ بهدف تكريميّ خيريّ. وقد شك

ــذي تـــمّ تنظيمه فــي الجامعة  ســبــاق تــيــري فــوكــس الــدوحــة الـ
الأبــحــاث  الــتــبــرّع ودعـــم  بــــارزة للمشاركين مــن أجـــل  مناسبة 
حول مرض السرطان في قطر. وقد ضمّت النشاطات أيضاً 

ة وكـــرة الــقــدم، إضــافــة الى 
ّ
تــحــدّيــات فــي السباحة وكـــرة السل

ركن لكرة القدم مخصّص للأطفال مع باريس سان جرمان، 
الجامعة  المميّز بين كليّات  الكريكت والتحدّي  ومباريات في 
ب والأســاتــذة جنباً الــى جنب من أجل 

ّ
حيث شــارك فيه الطلا

الفوز باللقب. واختتم اليوم بالتحدّي الأبرز الذي يميّز الجامعة 
الرياضيّون والأساتذة  ب 

ّ
الطلا الحافلة حيث اختبر  وهو جرّ 

فون قدرتهم وقوّتهم على الصمود.«
ّ
والموظ

ــق طــونــي مــارتــن مــديــر قــســم الــريــاضــة والــصــحّــة في 
ّ
وقـــد عــل

لــواء  ــهــا مناسبة رائــعــة لنجتمع تــحــت 
ّ
إن بــالــقــول: »  الــجــامــعــة 

ــي الــحــيــاة  ــيّـــن فـ ــة، وهـــمـــا عــامــلــن أســـاسـ ــحّـ الـــريـــاضـــة والـــصـ
نا على التعاون لتحقيق الأفضل. لقد كان 

ّ
الجامعيّة التي تحث

يوماً مميّزاً بالفعل من خلال عدد التحدّيات التي تمّ تنظيمها 
الــدوحــة  أفـــراد جامعة   

ّ
كــل الــتــي جمعت  والــنــشــاطــات المسليّة 

 
ّ

للعلوم والتكنولوجيا. وقد سرّنا تقديم مرافقنا مجاناً لكل
أفراد الجامعة بعد الساعة الثانية عصراً لتشجيع الجميع على 

الرياضة والمشاركة.«

الدوحة -

الدوحة -

رئيس المجلس الأعلى للقضاء
يثمن اهتمام الدولة بالرياضة

»أشغال« تنظم أنشطة ترفيهية 
ورياضية متنوعة للكبار والصغار

ثــمــن ســـعـــادة الــدكــتــور حــســن بـــن لـــحـــدان الحسن 
المــهــنــدي رئــيــس المــجــلــس الأعــلــى لــلــقــضــاء رئيس 
محكمة التمييز، اهتمام الدولة والقيادة الرشيدة 
بتعزيز نمط الحياة الصحي ونشره في المجتمع، 

ليصبح سلوكاً يومياً.
الــريــاضــي للدولة يجسد  الــيــوم  وأكــد سعادته أن 
أهــمــيــة الــريــاضــة فــي حــيــاتــنــا، ويــعــكــس الاهــتــمــام 
الكبير الذي توليه الدولة للرياضة والحرص على 

ا لا يتجزأ من حياة الفرد. أن تكون جزء
وشـــارك ســعــادة الــدكــتــور حسن بــن لــحــدان الحسن 
المــهــنــدي رئــيــس المــجــلــس الأعــلــى لــلــقــضــاء ورئــيــس 
محكمة التمييز، وعــدد من السادة رؤســاء المحاكم 
والـــقـــضـــاة ومــوظــفــي المــجــلــس فـــي فــعــالــيــات الــيــوم 
الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة، إيــمــانــا مـــن المــجــلــس بـــضـــرورة 

تعزيز دور الرياضة فــي حياتنا وجعلها أسلوب 
حياة. وفي هذا الإطار نظم المجلس الأعلى للقضاء 
مجموعة مــن الأنــشــطــة الــريــاضــيــة، ومــنــهــا ريــاضــة 
المشي عن طريق فعالية مسيرة المشي التي انطلقت 
فــي تــمــام الــســاعــة الــســابــعــة والــنــصــف صــبــاحــا من 

الحديقة الهلالية الشمالية بمدينة لوسيل.
ــلـــى لــلــقــضــاء خــــال جـــدول  ــــرص المــجــلــس الأعـ وحـ
فــعــالــيــاتــه وأنــشــطــتــه لــلــيــوم الــريــاضــي بـــأن تكون 
هناك فعاليات أسرية مصاحبة للأنشطة المنوعة 
الــتــي يحتضنها لــهــذا الــحــدث الــفــريــد عــالمــيــا، إذ 
نــظــم المــجــلــس مــجــمــوعــة مــن الــفــعــالــيــات العائلية 
الــيــوم الرياضي للدولة،  المصاحبة لمشاركته فــي 
وتضمنت تلك الفعاليات العائلية التي انطلقت 
ــنـــصـــف حــصــص  ــة الـــثـــامـــنـــة والـ ــاعـ ــي تـــمـــام الـــسـ فــ
جماعية للياقة البدنية للكبار والأطفال وتنفيذ 

عدد من المسابقات الرياضية.

شاركت هيئة الأشغال العامة »أشغال« بالتعاون مع الاتحاد 
القطري لكرة السلة في فعاليات اليوم الرياضي للدولة 2023 
للمعارض والمــؤتــمــرات، حيث نظمت  الــدوحــة  بحديقة مركز 
لـــزوار  الــريــاضــيــة والترفيهية  »أشـــغـــال« عـــددا مــن الأنــشــطــة 
الــحــديــقــة ولــلــعــامــلــن لــديــهــا وأســـرهـــم. وبــهــذه المــنــاســبــة، أكــد 
سعادة د. م. سعد بن أحمد المهندي، رئيس هيئة الأشغال 
الرياضي  الــيــوم  العامة »أشــغــال« أن مشاركة »أشــغــال« فــي 
للدولة 2023 لا يقتصر دورها على تنظيم أنشطة رياضية 
وترفيهية، ولكن أيضاً بتوفير بينية تحتية متكاملة تساعد 

الجماهير على ممارسة الرياضة طوال العام 
التي تمتلك مرافق  الحدائق  العديد مــن  إنــشــاء  تــم  وأضـــاف: 
ألــعــاب وأجــهــزة رياضية  مــنــاطــق  ريــاضــيــة مختلفة تشمل 
الدراجات، حيث  للمشاة والجري وأخــرى لركوب  ومسارات 
المثال لا الحصر 2131 كيلومتر من  تم إنشاء على سبيل 

البلاد والتي ساهمت  مسارات المشاة والدراجات في أرجاء 
في تغيير نمط الحياة في قطر.

إدارة  السيد عبدالله سعد آل سعد، مدير  قــال  ومــن جانبه، 
ــعــاقــات الــعــامــة والاتـــصـــال فـــي »أشــــغــــال«: الـــيـــوم تــشــارك  ال
الفعاليات  للدولة بتنظيم  الرياضي  اليوم  اليوم في  »أشغال 
ــلــمــعــارض  ــة ل ــ ــــدوحـ ــات مـــتـــنـــوعـــة بـــحـــديـــقـــة مـــركـــز الـ ــ ــــاضـ ريـ
والمــؤتــمــرات مــثــل كـــرة الــســلــة وركــــوب الـــدراجـــات بــالإضــافــة 
إلى رياضة المشي، كما تم توفير ملعب لكرة البادل للكبار 
وآخر لكرة البادل الصغار إلى جانب عدد من أجهزة اللياقة 
الألــعــاب للأطفال لقضاء وقت  تــم فتح منطقة  البدنية، كما 

ممتع مع آبائهم. 
وبدوره، أعرب السيد محمد سعد المغيصيب، رئيس الاتحاد 
القطري لكرة السلة عن سعادته بالتعاون مع »أشغال« في 
الــتــي تنظمها أو تــشــارك فيها  الــريــاضــيــة  كــافــة المــنــاســبــات 
الــريــاضــي  ــيــوم  ال ــال«، مــشــيــداً بحسن تنظيم فــعــالــيــة  ــغـ »أشـ

للدولة 2023. 

الدوحة -الدوحة -
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ــة  ــاعـ ــنـ ــارة والـــصـ ــ ــــجـ ــتـ ــ الـ نـــظـــمـــت وزارة 
بالتعاون مع الاتــحــاد القطري للرماية 
والـــقـــوس والــســهــم عـــدداً مــن الفعاليات 
ــة والـــتـــرفـــيـــهـــيـــة  ــيــ ــريــــاضــ ــة الــ ــ ــــطـ ــــشـ والأنـ
بمناسبة اليوم الرياضي للدولة، وذلك 
بمجمع ميادين لوسيل للرماية. وفي 
هذا الصدد أعرب سعادة الشيخ محمد 
بن حمد بن قاسم آل ثاني، وزير التجارة 
والــصــنــاعــة عــن ســعــادتــه بــالمــشــاركــة في 
الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة مــشــيــراً إلـــى أن 
هــذه المناسبة الوطنية رســخــت المكانة 
الريادية لدولة قطر كوجهة للفعاليات 
الــريــاضــيــة فـــي المــنــطــقــة والـــعـــالـــم، وهــو 
مـــا يــتــجــلــى واضـــحـــا فـــي اســتــضــافــتــهــا 
لـــلـــبـــطـــولات الـــريـــاضـــيـــة الـــعـــالمـــيـــة خـــال 
السنوات الماضية، ونجاحها في تنظيم 
بطولة كأس العالم لكرة القدم فيفا قطر 

.2022
وأكــد أن اليوم الرياضي للدولة يترجم 

رؤية القيادة الحكيمة في بناء الإنسان 
والمجتمع، حيث يعكس هذا اليوم مكانة 
الرياضة كجزء من ثقافة المجتمع مشيراً 

الــــوزارة على تعزيز الوعي  إلــى حــرص 
بــأهــمــيــتــهــا ودورهـــــا الـــبـــارز فـــي نهضة 
ــدرات  ــاء قــ ــنـ ــا، وبـ المــجــتــمــعــات وتـــطـــورهـ

 في مسيرة 
ً
ا فاعلا الإنسان ليكون جــزء

الــتــنــمــيــة والـــبـــنـــاء لــتــحــقــيــق رؤيـــــة قطر 
الوطنية 2030.

هـــذا وشــمــلــت الــفــعــالــيــات الــتــي نظمتها 
ــوزارة أنــشــطــة ريــاضــيــة مــتــنــوعــة من  ــ ــ الـ
ــرة الـــطـــائـــرة،  ــ ــكـ ــ ــدم، والـ ــ ــقـ ــ بــيــنــهــا كـــــرة الـ
ومـــســـابـــقـــات ريـــاضـــيـــة مــخــتــلــفــة رمــايــة 
الــقــوس والــســهــم، والــرمــايــة بالبندقية 
والمـــســـدس، وأنــشــطــة حــركــيــة وتــمــاريــن 
لياقة بدنية وذلك تحت إشراف مدربين 
الــــوزارة عــدداً  متخصصين. كما نظمت 
مــــن المـــســـابـــقـــات الــتــنــافــســيــة لـــأطـــفـــال، 
تــضــمــنــت ألـــعـــابـــا حـــركـــيـــة مـــثـــل الـــجـــري 

والقفز وتخطي الحواجز.
ــوزارة عــــددا من  ــ كــمــا حــضــر منتسبو الــ
منافسات بطولة قطر المفتوحة لرماية 
الــتــي نظمها الاتــحــاد القطري  الــشــوزن 
للرماية والقوس والسهم بالتزامن مع 

اليوم الرياضي للدولة.
ــــن ســــعــــادتــــهــــم  وأعـــــــــــــرب المــــــوظــــــفــــــون عـــ
بالمشاركة في الفعاليات التي نظمتها 
الــــــــــوزارة، مـــؤكـــديـــن دورهـــــــا فــــي تــعــزيــز 
روابط الانتماء المؤسسي وترسيخ قيم 

الفريق الواحد.

»التجارة« تنظم عدداً من الفعاليات في اليوم الرياضي

شاركت الهيئة العامة للجمارك والهيئة 
ــة لـــلـــضـــرائـــب فــــي فـــعـــالـــيـــات الـــيـــوم  ــامـ ــعـ الـ
ــة، مـــــن خـــــــال تــنــظــيــم  ــ ــــدولـ ــلـ ــ ــــي لـ ــــاضـ ــريـ ــ الـ
فعاليات رياضية مشتركة بين الجانبين 
ــي نــــــــادي قـــطـــر الــــريــــاضــــي تـــمـــثـــلـــت فــي  ــ فـ
ريــاضــة المــشــي وريــاضــة كــرة الــقــدم، وذلــك 
ــار حــرصــهــمــا عـــلـــى المـــشـــاركـــة فــي  ــ فــــي إطــ
جميع المناسبات التي تشكل قيمة مضافة 

للمجتمع.
ــادة الــســيــد أحــمــد  ــعـ ــد تـــقـــدم كـــل مـــن سـ وقــ
بن عيسى المهندي، رئيس الهيئة العامة 
للضرائب، والسيد محمد أحمد المهندي، 
الــعــامــة للجمارك،  مــســاعــد رئــيــس الهيئة 
ــفـــي  وعــــــــدد مـــــن مــــــــــدراء الإدارات ومـــوظـ
الــجــهــتــن، المــشــاركــة فــي الــفــعــالــيــة الأولـــى 
والــتــي كــانــت عــبــارة عــن مــمــارســة ريــاضــة 
المــشــي، كــذلــك تــم تنظيم مـــبـــاراة كـــرة قــدم 

حماسية بين فريقي الجانبين.
الــعــامــة للجمارك  وتــأتــي مــشــاركــة الهيئة 
والــهــيــئــة الــعــامــة لــلــضــرائــب فــي فعاليات 

الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة، تجسيداً لــرؤيــة 
الشراكة مع مختلف المؤسسات والجهات 
الرسمية، من أجل النهوض بثقافة الوعي 
الرياضي والصحي، وتعزيز ممارستها 
لتصبح نــمــط حــيــاة وســلــوكــا يــومــيــا في 
المــجــتــمــع، وبــمــا يــســاعــد فـــي بــنــاء إنــســان 
متكامل، وقادر على المساهمة في مسيرة 
ــة قــطــر  ــ الــتــنــمــيــة والــــبــــنــــاء، وتــحــقــيــق رؤيــ
الــتــي يعتبر الإنــســان أهم  الوطنية 2030 

ركائزها.
وتحرص الجهتان على المشاركة الفاعلة 
في اليوم الرياضي للدولة، لما تمثله هذه 
المناسبة من أهمية في بث روح التعاون 
والعمل الجماعي فيما بين أفراد المجتمع 
ومؤسساته بما يصب في تنمية مواردها 
ــل كـــثـــيـــرة مــن  ــوامــ ــبـــشـــريـــة، مــــن خـــــال عــ الـ
أبــرزهــا تــعــزيــز ثــقــافــة الــريــاضــة والصحة 
ا مــن رؤيـــة الـــدولـــة نحو  الــتــي تشكل جـــزء
بــنــاء مــجــتــمــع أفـــضـــل، فــالــريــاضــة لـــم تعد 
مــمــارســة عــاديــة، بــل هــي ســلــوك حضاري 
يؤسس عليه التوازن بين مختلف مناحي 

الحياة.

ــاعــــي  ــنــ ــات المــ ــ ــ ــركـ ــ ــ ــمــــع شـ اســـــتـــــضـــــاف مــــجــ
الاحـــتـــفـــال بــالــيــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة مع 
الــتــابــعــة للمجموعة وذلـــك يــوم  الــشــركــات 
فـــبـــرايـــر 2023 فــي  ــــق 14  ــــوافـ المـ الــــثــــاثــــاء 

منتجع وسبا رتاج سلوى.
ــد الــســيــد خــالــد المــنــاعــي، نــائــب رئيس  وأكـ
الـــلـــجـــنـــة الــتــنــفــيــذيــة – بــمــجــمــع شـــركـــات 
المناعي خلال كلمته التي ألقاها في الحفل 
على ضرورة دمج أسلوب الحياة الصحي 
ــيـــة لـــلـــشـــركـــة حــيــث  ــقـــافـــة المـــؤســـسـ ــثـ فــــي الـ
قـــال: »إن أحــد الأهــــداف الأســاســيــة لثقافة 
المــعــروفــة بــاســم »طــريــقــة المناعي  شركتنا 
» هـــو تــعــزيــز الــصــحــة الــبــدنــيــة مـــن خــال 
بــرنــامــجــنــا الـــخـــاص بــالــصــحــة والــلــيــاقــة 

البدنية.«
 »إن الفعاليات التي نقيمها 

ً
وتابع قائلا

قــبــل الـــيـــوم الــريــاضــي لـــدولـــة قــطــر تــهــدف 
إلى إشراك الجميع في الشركة، كما تتيح 
لنا تمارين بناء الفريق والألعاب الفردية 

ــلــعــب طــــوال بــطــولاتــنــا الاســتــمــتــاع 
ُ
الــتــي ت

مـــع تــعــزيــز الـــصـــداقـــة والــــــروح الــريــاضــيــة 
واللياقة البدنية. إننا نعمل على الترويج 
لخلق بيئة عمل صحية من خلال تشجيع 

مبادرات التوعية الصحية«.
ـــة مــثــل  ـــرديــ ـــفــ ــ ــــب الألــــــعــــــاب ال ــانـ ــ و إلـــــــى جـ
الــشــطــرنــج والــبــولــيــنــج، أقــيــمــت بــطــولات 
ا للرياضات الجماعية مثل الكريكيت 

ً
أيض

وكـــرة الــقــدم والــكــرة الــطــائــرة وكـــرة السلة 
وكرة الريشة.في المركز الترفيهي للعاملين 
ــا ألــعــاب 

ً
بــالمــنــاعــي، كــمــا كــانــت هــنــاك أيــض

تنس الطاولة والبلياردو.
إلى جانب ذلك و كجزء من برنامج اليوم 
ــام مــجــمــع شــــركــــات المــنــاعــي  ــ الـــريـــاضـــي قـ
بتكريم الــعــامــلــن الــذيــن أكــمــلــوا 25 عــامًــا 
مــن العمل مــع مجموعة المناعي حيث تم 
منح العاملين بالمجمع الذين خدموا لفترة 
طويلة جوائز الخدمة، و عبرت المجموعة 
عــن تقديرها لتفانيهم وولائــهــم وعملهم 
الجاد في مساعدة الأعمال التجارية على 

التوسع على مر السنين.

فعاليات رياضية مشتركة 
لـ»الجمارك« و»الضرائب«

»المناعي« يحتفل 
باليوم الرياضي مع العاملين

الدوحة -  

الدوحة -  

الدوحة -  

الدوحة -  
للتنمية، إحــدى الدوحة -   المــتــحــدة  الــشــركــة  احــتــفــلــت 

كــبــرى الــشــركــات المــســاهــمــة الــعــامــة الــرائــدة 
الرئيسي لجزيرتيّ  في دولــة قطر والمــطــور 
الــلــؤلــؤة وجــيــوان، بــالــيــوم الــريــاضــي للدولة، 
وذلـــــك بــمــشــاركــة الــهــيــئــة الـــعـــامـــة لــلــتــقــاعــد 
القطرية  والتأمينات الاجتماعية والشركة 
ــاطـــق )قـــطـــر كـــــــوول( وشـــركـــة  ــنـ لــتــبــريــد المـ
رونـــوتـــيـــكـــا الــــشــــرق الأوســــــــط إلـــــى جــانــب 

مجموعة كورنثيا.
وأقيمت الفعاليات في منطقتيّ كوستا ملاذ 
وبورتو أرابيا في وقت متزامن، حيث شارك 
ــكـــان والــــــــزوار مـــن جميع  ــفـــون والـــسـ المـــوظـ
الأعمار في مجموعة متنوعة من الأنشطة 
التي شملت مارثون  الرياضية والترفيهية 
المــشــي، وتــمــاريــن الــلــيــاقــة الــبــدنــيــة، وألــعــاب 
ــــى بــعــض الأنــشــطــة  الـــتـــحـــدي، بـــالإضـــافـــة إل
المــمــتــعــة لـــأطـــفـــال وغـــيـــرهـــا مــــن الأنــشــطــة 
الأنــمــاط الصحية لدى  إلــى تعزيز  الــهــادفــة 
الممارسات  المــشــاركــن، وحثهم على تبني 

السليمة للرياضة.

العام، حصصاً  لهذا  وتضمنت الاحتفالات 
الــغــولــف وفــعــالــيــات عائلية  لتعليم ريــاضــة 
وترفيهية أخرى أقيمت لأول مرة في جزيرة 
للغولف  نــادي كورنثيا  جيوان، تحديداً في 
تــم تدشينه مــؤخــراً كمرفق رياضي  الـــذي 
وفندقي مرموق يخدم نزلاء فندق كورنثيا 
ــــك عــشــاق  ــذل ــوان المــــجــــاور وكــ ــيــ ــزيــــرة جــ جــ

رياضة الغولف بشكل عام. 
وتــســتــضــيــف الـــشـــركـــة المـــتـــحـــدة لــلــتــنــمــيــة، 
اللؤلؤة، فعاليات  بشكل سنوي في جزيرة 

والــــــزوار على  الــســكــان  ريــاضــيــة لتشجيع 
المتنوعة.  الرياضية  المشاركة في الأنشطة 
لناحية  الــجــزيــرة موقعاً مثالياً  كما تحتل 
تأمين نمط حياة صحي، خاصة وأنها توفر 
الكثير مــن المساحات الخضراء والحدائق 
ــــى جــانــب  ــبــحــريــة، إل ــات ال ــهـ ــواجـ الـــعـــامـــة، والـ
البدنية  اللياقة  الرياضية ونــــوادي  المــاعــب 
والــعــديــد مــن المـــرافـــق الــتــي تــدعــم مجموعة 
واســـعـــة مـــن الأنــشــطــة الــتــرفــيــهــيــة الــداخــلــيــة 

والخارجية، على امتداد الجزيرة.

»المتحدة للتنمية« تحتفل باليوم الرياضي في »اللؤلؤة« و»جيوان«

شارك الدولي الإسلامي في إحياء فعاليات 
ــام عــبــر  ــعــ ــ ــة هـــــذا ال ــدولـ ــلـ ــــريــــاضــــي لـ ــوم ال ــيــ ــ ال
التزامه  التي تعكس  مجموعة من الأنشطة 
المبذولة لتحويلها  الرياضة والجهود  بدعم 
إلــى أسلوب حياة وبما يتناسب مع تحوّل 

الدوحة إلى عاصمة للرياضة العالمية.
وحـــــرص عــــدد كــبــيــر مـــن مــوظــفــي الـــدولـــي 
اليوم  الإسلامي على المشاركة في فعاليات 
الــريــاضــي الــتــي أعــلــن عــنــهــا مــصــرف قطر 
المــــركــــزي و تــضــمــنــت مــســيــراً بـــالـــدراجـــات 
ــددا من  الــدوحــة وعـ الهوائية على كــورنــيــش 
ــــرى فـــي حديقة  الــفــعــالــيــات الــريــاضــيــة الأخـ
سوق واقف شملت كرة القدم وكرة الطائرة 

والتنس وشد الحبل.
كما خص الدولي الإسلامي عملاءه بمكافأة 
الــريــاضــي تمثلت  ــيــوم  ال مــتــمــيــزة بمناسبة 
بــمــضــاعــفــة الـــنـــقـــاط المــكــتــســبــة مــــن جــمــيــع 
عــمــلــيــات اســـتـــخـــدام بــطــاقــاتــهــم الائــتــمــانــيــة 
البنك  اليوم، حيث حرص  محلياً خلال هذا 
الـــنـــقـــاط لجميع  تـــكـــون مــضــاعــفــة  أن  عــلــى 
ــبــطــاقــات الائــتــمــانــيــة فـــي شـــمـــول يــحــاكــي  ال
شمول فعاليات اليوم الرياضي لجميع فئات 
المــجــتــمــع بــمــواطــنــيــه ومــقــيــمــيــه ومــــن جميع 

الأعمار.
ــد الــشــيــبــي  ــمـ ــرح د. عـــبـــد الـــبـــاســـط أحـ ــ وصــ
ــــي الإســــامــــي  ــدول ــلــ ــ ــيـــذي ل ــفـ ــنـ ــتـ ــيــــس الـ ــرئــ ــ ال
:« إن إحياء 

ً
قــائــا الرياضي  اليوم  بمناسبة 

ــريـــاضـــي هــــذا الـــعـــام يـــأتـــي بنكهة  الـــيـــوم الـ
مختلفة بعد النجاح الباهر الذي حققته دولة 
قــطــر فــي اســتــضــافــة مــونــديــال كـــأس العالم 
2022 وهــو الــنــجــاح الـــذي استند إلــى رؤيــة 
وتــوجــيــهــات ودعــــم لامـــحـــدود مـــن حــضــرة 
صــاحــب الــســمــو الــشــيــخ تــمــيــم بــن حــمــد آل 

ثاني أمير البلاد المفدى ».
وتــابــع:« إن مــا حققته دولــة قطر مــن نجاح 
المــســتــويــات فــي تنظيم مونديال  على كــافــة 

تــســتــقــى منه  كــبــيــراً  إرثـــــا  2022 ســيــبــقــى 
الفخر والـــدروس والعزيمة وإثبات  أجيالنا 
الــــذات وتــقــديــم أفــضــل مــا لــديــنــا فــي سبيل 

رفعة وطننا وشعبنا«.
وأضــاف:« اليوم تحولت دولــة قطر إلى قبلة 
ريــاضــيــة عــالمــيــة يــتــوجــه إلــيــهــا الــجــمــيــع من 
مختلف دول العالم، وفي مختلف الرياضات، 
التنظيمية  حيث ثبّتت نجاحاتها وقدراتها 
والـــريـــاضـــيـــة، وبـــاتـــت مــنــشــآتــهــا ومــرافــقــهــا 
ــثــــال فـــي الـــتـــطـــور ومــراعــاتــهــا  مـــضـــرب الأمــ
الرياضية، وتماشيها مع  المعايير  لمختلف 
التي تحرص دولــة قطر  معايير الاستدامة، 

على إيلائها كل العناية والاهتمام«.
للدولي الإسلامي  التنفيذي  الرئيس  وأشــار 

إلــى:« أنه وإضافة إلى ما سبق من مركزية 
دولة قطر ودورها في الرياضة فإن الأنشطة 
الرياضية بشكل عام هامة للفرد والمجتمع 
الــذي نحتفل به كل  للدولة  الرياضي  واليوم 
عـــام إنــمــا هــو تــذكــيــر لــنــا بــأهــمــيــة الــريــاضــة 
كــنــشــاط بــدنــي، وأيــضــا كــنــشــاط اجتماعي 
التفاعل والتواصل  وإنساني يحمل معاني 
بأبعاد مختلفة منها اجتماعية وإنسانية 
ــد:« بــأن الــدولــي الإسلامي  وحــضــاريــة«. وأكـ
واســـتـــنـــاداً إلــــى اســتــراتــيــجــيــتــه فـــي مــجــال 
ــيــة الاجــتــمــاعــيــة و خــدمــة المجتمع  المــســؤول
يــحــرص دومــــا عــلــى الــتــنــاغــم مـــع الأنــشــطــة 
تــقــدم قيمة مــضــافــة، وفــي  الــتــي  المجتمعية 
التي  الرياضية المختلفة،  مقدمتها الأنشطة 
تــمــثــل وتـــقـــدم قــيــمــا إيــجــابــيــة كــبــيــرة للفرد 
والمــجــتــمــع، كــالــتــعــاون والإصـــــــرار والــفــخــر 
المنافسة وزيــادة  والــعــزم والتسامح وتقبّل 

الإنتاجية والكثير غير ذلك ».
ر د.الشيبي بأن »أن رؤية قطر الوطنية 

ّ
وذك

المــبــادئ الأساسية لما نجده  2030 وضعت 
الــيــوم مــن ازدهـــار للرياضة فــي بــادنــا، لأن 
الــهــدف الأســاســي لــرؤيــة قــطــر الــوطــنــيــة هو 
الإنسان، وتحقيق تطلعاته واحتياجاته وفق 
أفضل المعايير والمبادئ، ولأن وجود إنسان 
ناجح منتج يتمتع بالصحة واللياقة يعني 
بناء مجتمع قوي متماسك قادر على العطاء 

وبناء وطنه وتنميته«.

»الدولي الإسلامي« يشارك في فعاليات اليوم الرياضي

¶   د. عبد الباسط أحمد الشيبي
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ــتــــــفــــــل مـــــــصـــــــرف قــــــطــــــر الإســـــــامـــــــي  احــــ
)المـــصـــرف(، رائـــد الصيرفة الرقمية في 
لــدولــة قطر، من  قطر، باليوم الرياضي 
ــن الأنــشــطــة  خـــــال تـــقـــديـــم مـــجـــمـــوعـــة مــ
المـــتـــنـــوعـــة لمـــوظـــفـــي الـــبـــنـــك وعـــمـــائـــه، 
لــلــمــســاهــمــة فـــي إلــهــامــهــم لــتــبــنــي نمط 

حياة صحي.
خـــال الأســـبـــوع المـــاضـــي، قـــدم المــصــرف 
العديد من النصائح الصحية للعملاء 
والمـــوظـــفـــن، بـــهـــدف نــشــر الـــوعـــي حــول 
ثــقــافــة الـــريـــاضـــة والـــصـــحـــة بـــن جميع 
سكان دولــة قطر، وخاصة أولئك الذين 
يقضون ساعات طويلة من العمل على 
مــكــاتــبــهــم، لمــســاعــدتــهــم فـــي تــبــنــي نمط 

حياة سليم.
المــبــادرة التوعوية مجموعة  وتضمنت 
ــل الــــتــــي انــــتــــشــــرت داخـــــل  ــ ــائـ ــ ــرسـ ــ مـــــن الـ
المــوظــفــن والــعــمــاء  المــصــرف لتشجيع 
عـــلـــى الـــحـــفـــاظ عـــلـــى لــيــاقــتــهــم الــبــدنــيــة 
ونــشــاطــهــم، بــالإضــافــة إلـــى سلسلة من 
ــات الـــــــرأي عــلــى  ــتـــطـــاعـ الـــنـــصـــائـــح واسـ
منصات التواصل الاجتماعي الخاصة 
 عن مسابقات أتاحت 

ً
بالمصرف، فضلا

لــهــم فـــرصـــة الـــدخـــول فـــي ســحــب لــلــفــوز 
ــن مـــحـــات  ــ ــة مــ ــدمــ ــقــ بـــقـــســـائـــم شـــــــــراء مــ

سبورتس كورنر وأديداس.
كما قام المصرف بتوزيع زجاجات مياه 
حرارية لحث الموظفين على شرب المزيد 
ــاء، بــاســتــخــدام زجــاجــات صحية  مــن المــ
لحماية البيئة والتقليل مــن استخدام 

البلاستيك. 
عــــــاوة عـــلـــى ذلــــــك، أطـــلـــق المــــصــــرف فــي 
نــفــس المــنــاســبــة عـــرض »اشــتــرِ واحــصــل 
عــلــى الآخــــر مــجــانــا« لــلــصــحــة والــلــيــاقــة 
 QIB-MyBook الــبــدنــيــة عــلــى تــطــبــيــق
الـــخـــاص بـــالمـــصـــرف لــتــشــجــيــع الــعــمــاء 
الــصــالات الرياضية  على الاشــتــراك فــي 

واعتماد أسلوب حياة صحي.
ــارك المــوظــفــون الــتــنــفــيــذيــون في  كــمــا شــ

ــيـــات مــــصــــرف قــطــر  ــالـ المــــصــــرف فــــي فـــعـ
المركزي احتفالًا باليوم الرياضي لدولة 
قـــطـــر، والــــتــــي تــضــمــنــت أنـــشـــطـــة ركــــوب 
الدراجات، وكرة القدم، والكرة الطائرة، 
وكرة المضرب، وكرة القدم الطاولة، وشدّ 

الحبل.
وتعليقاً على فعاليات اليوم الرياضي 
قــالــت السيدة مشاعل عبد  لــدولــة قــطــر، 
ــر الــعــام  ــديـ ــم، مــســاعــد المـ ــدرهــ الـــعـــزيـــز الــ
لــقــطــاعــي الاتــــصــــال وضــــمــــان الــــجــــودة: 
»يــســر المـــصـــرف أن يــحــتــفــل بــهــذا الــيــوم 
الرياضي الوطني مع موظفيه وعملائه، 
ــــي حــــــول أهـــمـــيـــة انـــتـــهـــاج  ــوعـ ــ ــر الـ ــشــ ونــ
أسلوب حياة صحي ودوره في التنمية 
نـــرى الاقــبــال  المجتمعية. ويــســعــدنــا أن 
ــــي مــســابــقــاتــنــا  الـــــواســـــع لـــلـــمـــشـــاركـــة فـ
عــلــى مــنــصــات الـــتـــواصـــل الاجــتــمــاعــي، 
والحماس الكبير الذي أظهره موظفونا 
في هــذه الفعالية. إنها مناسبة وطنية 
هـــامـــة تــحــمــل رســـالـــة إيــجــابــيــة لشعب 
ــة قــطــر لــيــكــون أكــثــر وعــيــا بصحته  دولــ

الجسدية والعقلية«.
وتــمــاشــيــا مــع جــهــوده لمــشــاركــة الــتــزامــه 
ــاضـــة مــــع المـــجـــتـــمـــع والــتــشــجــيــع  ــالـــريـ بـ
اتــبــاع أســلــوب حياة صحي، تبرع  على 
المــصــرف بــأكــثــر مــن 6000 كـــرة قـــدم إلــى 
العديد من المــدارس والمؤسسات، والتي 
تـــم اســتــخــدامــهــا فـــي تــكــويــن أكـــبـــر علم 
قطر موزاييك مشكل من كرات القدم في 
العالم لدخول موسوعة غينيس للأرقام 
الــقــيــاســيــة، وذلــــك بــهــدف الــتــركــيــز على 
الفوائد المجزية للرياضة وتعزيز فكرة 
الــبــدنــيــة يمكن أن تكون  الــنــشــاطــات  أن 

ممتعة.
أصبح اليوم الرياضي لدولة قطر عطلة 
رسمية لأول مرة في شهر فبراير 2012 
ــري، بــهــدف  ــ ــيـ ــ بـــعـــد صـــــــدور مــــرســــوم أمـ
تشجيع أنماط الحياة الصحية وزيادة 
ــة والـــنـــشـــاط  ــريــــاضــ الــــوعــــي بـــأهـــمـــيـــة الــ
الــرائــعــة على الجسم  البدني وآثــارهــمــا 

والعقل.

»المصرف« يحتفل باليوم الرياضي

ــيـــوم الــــريــــاضــــي لــلــدولــة  ــالـ احــــتــــفــــالًا بـ
ــذي يــــصــــادف الـــثـــاثـــاء الـــثـــانـــي مــن  ــ الــ
شهر فبراير من كل عام، نظمت وزارة 
الاتـــصـــالات وتــكــنــولــوجــيــا المــعــلــومــات 
فعالية رياضية بمشاركة العديد من 
الجهات العاملة في قطاع الاتصالات 
وتكنولوجيا المعلومات في الحديقة 
الــهــالــيــة الــجــنــوبــيــة - لــوســيــل، وذلـــك 
ــة بــتــعــزيــز  ــزام الــــدولــ ــتــ ــدًا عــلــى الــ ــيـ ــأكـ تـ
ــاة الــصــحــيــة وتــشــجــيــع  ــيـ ــمــــاط الـــحـ أنــ
الــنــشــاط الــبــدنــي بـــن جــمــيــع الــســكــان 

في قطر.
ــادة الـــســـيـــد مــحــمــد  ــ ــعـ ــ وقــــــد حـــضـــر سـ
ــر الاتــــصــــالات  ــ بــــن عـــلـــي المـــنـــاعـــي، وزيــ
ــلــــومــــات، افـــتـــتـــاح  ــعــ وتـــكـــنـــولـــوجـــيـــا المــ
فـــعـــالـــيـــة الــــيــــوم الــــريــــاضــــي. وشـــهـــدت 
ــة مـــن كــبــار  ــعـ الــفــعّــالــيــة مـــشـــاركـــة واسـ

الــــــشــــــركــــــات فــــــي قـــــطـــــاع الاتــــــصــــــالات 
وتــكــنــولــوجــيــا المــعــلــومــات مــثــل )هيئة 
تنظيم الاتصالات، Ooredoo، فودافون، 
مايكروسوفت، هواوي، جوجل كلاود 
الــقــطــريــة  الـــشـــركـــة   ،)Google Cloud(
لشبكة الحزمة العريضة، معلوماتية، 
ــة لـــأقـــمـــار  ــريــ ــقــــطــ مـــــيـــــزة، الــــشــــركــــة الــ
 إلى 

ً
الصناعية »سهيل سات«(، إضافة

عــدد كبير من موظفي الـــوزارة وأفــراد 
عائلاتهم.

وبــهــذه المــنــاســبــة، أكـــد ســعــادة السيد 
ــي المــــــنــــــاعــــــي، وزيـــــــر  ــ ــلـ ــ مــــحــــمــــد بـــــــن عـ
الاتـــصـــالات وتــكــنــولــوجــيــا المــعــلــومــات 
الــريــاضــة تلعب دورًا حيويًا  عــلــى أن 
فــي تعزيز الصحة البدنية والعقلية، 
لــلــدولــة يعتبر  الـــريـــاضـــي  الـــيـــوم  وأن 
أنــمــاط الحياة  فــرصــة مــمــيــزة لتعزيز 
الــدولــة،  الصحية لجميع الأعــمــار فــي 
وهــذا مــا حــرص عليه صاحب السمو 

الــشــيــخ تميم بــن حــمــد آل ثــانــي، أمير 
ــفــــدى عـــنـــد تــخــصــيــص يـــوم  ــبــــاد المــ الــ
ريــاضــي لــلــدولــة. وأشـــار ســعــادتــه إلى 
ضـــــــرورة تــشــجــيــع الــجــمــيــع وخـــاصـــة 
ــلــــى المـــــشـــــاركـــــة فــي  ــل الــــشــــبــــاب عــ ــيــ جــ
ــا ان الــعــقــل 

ً
الأنـــشـــطـــة الـــبـــدنـــيـــة، مُــبــيــن

إلــى حياة  والجسم السليمين يؤديان 
أكثر سعادة وأكثر إنتاجية. 

ــى أنـــشـــطـــة  ــلــ ــيــــة عــ ــالــ ــفــــعــ واحـــــــتـــــــوت الــ
ريـــاضـــيّـــة وتــرفــيــهــيــة مــتــنــوعــة مــنــهــا 
الــجــري وركـــوب الـــدراجـــات وريــاضــات 
جماعية أخــــرى، وقـــام المــشــاركــون في 
فعالية اليوم الرياضي بتجربة العديد 
ــة  مــــن الأنــــشــــطــــة الـــريـــاضـــيـــة المـــدعـــومـ
بــالــتــقــنــيــات الــرقــمــيــة الـــحـــديـــثـــة. ومــن 
المأمول أن يلهم هذا الحدث المشاركين 
ــقـــاء نــشــيــطــن وجــــعــــل مـــمـــارســـة  ــبـ ــالـ بـ
ا منظمًا فــي حياتهم 

ً
الــريــاضــة نشاط

اليومية.

»الاتصالات« تنظم فعاليات رياضية احتفالًا باليوم الرياضي

الدوحة -  

الدوحة -  

الدوحة -  

فـــعـــالـــيـــة  المــــــــواصــــــــات  نــــظــــمــــت وزارة 
ــــوم الــــريــــاضــــي لـــلـــدولـــة  ــيـ ــ بـــمـــنـــاســـبـــة الـ
للموظفين وأسرهم في الجهات العاملة 
فـــي قــطــاع الــنــقــل تــحــت شــعــار )الــخــيــار 

لك(.
ــــوزارة فــي الفعالية الــتــي في  الـ وشــــارك 
درب لــوســيــل بــمــيــدان الــســعــد، كـــل من 
الهيئة العامة للطيران المدني، أكاديمية 
قطر لعلوم الطيران، شركة مواني قطر، 
لـــجـــنـــة تــســيــيــر مــــشــــروع مـــيـــنـــاء حــمــد، 
شركة الملاحة القطرية )ملاحة(، شركة 
ــكـــك الـــحـــديـــد  كـــيـــوتـــيـــرمـــنـــلـــز، شــــركــــة سـ
ــل(، شـــركـــة مـــواصـــات  ــ ــريــ ــ الـــقـــطـــريـــة )الــ
)كـــــــــــــروة(. وتـــضـــمـــنـــت الـــفـــعـــالـــيـــة عــــدة 
أنشطة رياضية، شملت رياضة المشي، 
وتــمــاريــن الــلــيــاقــة الــبــدنــيــة ومــســابــقــات 
ترفيهية لكافة الأعــمــار، مما أسهم في 
ضـــمـــان مــشــاركــة نــاجــحــة لــلــجــمــيــع في 

برنامج هذا اليوم.
وبـــهـــذه المــنــاســبــة قــــال ســـعـــادة الــســيــد 
ــيــــف الـــســـلـــيـــطـــي وزيــــــر  جـــــاســـــم بــــــن ســ
المواصلات: »إن اليوم الرياضي للدولة 
يـــعـــكـــس الـــــرؤيـــــة الـــحـــكـــيـــمـــة لــقــيــادتــنــا 
الرشيدة بأهمية الرياضة ودورهــا في 
ــاء مجتمع  ــنـ بـــالإنـــســـان وبـ الاســتــثــمــار 
صــحــي ومــنــتــج وقـــــادر عــلــى المــســاهــمــة 
الــفــاعــلــة فـــي مــســيــرة الــتــنــمــيــة الــشــامــلــة 

للدولة«. 
قـــطـــر  ــا ســـــعـــــادتـــــه أن دولـــــــــــة  ــ ــــحـ ــــوضـ مـ
تــقــدم الآن نــمــوذجــا عــالمــيــا يُــحــتــذى به 
ــالـــريـــاضـــة، ونــجــاحــهــا  فــــي الاهـــتـــمـــام بـ
الاســـتـــثـــنـــائـــي بــتــنــظــيــم بـــطـــولـــة كـــأس 
العالم فيفا قطر 2022 يؤكد على أهمية 
مبادراتها المبدعة والخلاقة في المجال 

الرياضي بما يعكس مكانتها العالمية.
الــوزارة  وأضــاف سعادته: كما تحرص 
ــة فــــي الــــيــــوم الـــريـــاضـــي  ــاركــ ــلـــى المــــشــ عـ
للدولة مع الجهات المختصة في قطاع 
ــل، بــــهــــدف تــحــقــيــق  ــقــ ــنــ ــــات والــ ــــواصــ المــ
ــيـــة الــــريــــاضــــة ودورهــــــــا  ــي بـــأهـــمـ ــ ــوعـ ــ الـ

البارز في نهضة المجتمعات وتطورها 
ــم وتــشــجــيــع الــجــمــيــع لمــمــارســتــهــا  ــ ودعـ
والمــســاهــمــة فــي جعلها منهجاً ونمطاً 

لحياة صحية سليمة.
وتـــمـــيـــزت الــفــعــالــيــة بــمــشــاركــة واســعــة 
مـــن كـــبـــار المـــســـؤولـــن فـــي قـــطـــاع الــنــقــل 
ــم فــي  ــهـ ــم، مـــمـــا أسـ ــ ــرهـ ــ والمـــوظـــفـــن وأسـ
إشاعة روح التآلف فيما بينهم وتحفيز 

روح المشاركة.
وقـــال ســعــادة الــشــيــخ جــبــر بــن حــمــد آل 
ثــانــي مــديــر عـــام أكــاديــمــيــة قــطــر لعلوم 
ــادرة الـــكـــريـــمـــة الــتــي  ــ ــبـ ــ ــيــــران: إن المـ الــــطــ
أطلقها حضرة صاحب السمو الشيخ 
ــر الـــبـــاد  ــيـ ــانـــي أمـ تــمــيــم بــــن حـــمـــد آل ثـ
المــفــدى حفظه الــلــه ورعــــاه بــشــأن إقــامــة 
الــريــاضــي للدولة تحقيقاً لرؤية  الــيــوم 
تـــعـــكـــس مـــدى  الـــوطـــنـــيـــة 2030،  قـــطـــر 
اهتمام الدولة واستثمارها في الإنسان 

الذي يمثل أساس التنمية والتطوير.
موضحا أن الهدف الأساسي من اليوم 
الــريــاضــي هــو الــتــرويــج للرياضة برفع 
مــســتــوى الـــوعـــي الــصــحــي لــلــمــجــتــمــع، 

وتــثــقــيــف المـــواطـــنـــن والمــقــيــمــن بــطــرق 
وأســالــيــب الحياة النشطة للتقليل من 
الــبــدنــيــة والنفسية.  المــخــاطــر الصحية 
مشيرا إلــى أن الــيــوم الــريــاضــي يعكس 
ــه دولـــــــــة قــطــر  ــيــ ــولــ الاهـــــتـــــمـــــام الـــــــــذي تــ

للرياضة والصحة البدنية. 
وأضــاف: إننا في أكاديمية قطر لعلوم 
الـــطـــيـــران نـــقـــوم بــتــســلــيــط الـــضـــوء على 
جـــمـــيـــع الأنــــشــــطــــة الــــريــــاضــــيــــة لــخــلــق 

مجتمع متفاعل ونشط.
وأوضــــــــح ســــعــــادة الـــشـــيـــخ أن اهــتــمــام 
الــطــيــران باليوم  أكــاديــمــيــة قطر لعلوم 
الــريــاضــي يــأتــي إيــمــانــا مــن الأكاديمية 
الــبــدنــيــة، ولتشجيع  الــريــاضــة  بأهمية 
ــــي الأكـــــاديـــــمـــــيـــــة عــلــى  ــفـ ــ ــــوظـ طــــــــاب ومـ
الاهــتــمــام بــالــجــانــب الــريــاضــي الــبــدنــي 
لأهــمــيــتــه فــــي المـــرحـــلـــة الــتــعــلــيــمــيــة مــن 
الــى تماشي رسالة  حياتهم. بالإضافة 
اليوم الرياضي والتي تهدف الى أهمية 

الرياضة في حياة كل فرد.
ــيـــة  ــادة مــــديــــر عــــــام أكـــاديـــمـ ــ ــعـ ــ وأكــــــــد سـ
ــلــــى أهـــمـــيـــة  ــلــــوم الـــــطـــــيـــــران عــ ــعــ ــر لــ ــطــ قــ

الــريــاضــي لترسيخ ثقافة العقل  الــيــوم 
السليم في الجسم السليم ودعا جميع 
منتسبي الأكاديمية وأفراد المجتمع الى 
مــمــارســة الــريــاضــة بــاســتــمــرار وفـــي كل 

أوقات السنة، وجعلها أسلوبًا للحياة.
ــــن جـــهـــتـــه قــــــال الـــســـيـــد مـــحـــمـــد فـــالـــح  مـ
الهاجري المكلف بتسيير أعمال الهيئة 
الــعــامــة لــلــطــيــران المـــدنـــي: يــحــمــل الــيــوم 
الرياضي رسالة مهمة تعكس بوضوح 
ــة قـــطـــر بـــالـــريـــاضـــة  ــ ــ مـــــدى اهـــتـــمـــام دولـ
وتعزيز دورهــا في حياة الأفــراد لجعل 
المجتمع القطري مجتمعاً قوياً معافى. 

وأضـــاف: كما يجسد هــذا اليوم حرص 
ــاء مفهوم  ــ الــقــيــادة الــحــكــيــمــة عــلــى إرسـ
الــريــاضــة كثقافة مجتمعية، وترسيخ 
هــذه الثقافة وجعلها جــزءاً من حياتنا 
اليومية، وهو ما يتماشى مع رؤية قطر 
الــوطــنــيــة 2030، حــيــث يــعــد الاستثمار 
الــســلــيــم فـــي الــعــنــصــر الـــبـــشـــري إحـــدى 

الركائز الأربع لهذه الرؤية.
ــح الـــهـــاجـــري: لــقــد شــهــدنــا على  ــ وأوضــ
مـــــدار ســـنـــوات طــويــلــة مــــدى الاهــتــمــام 

الــكــبــيــر الــــذي تــولــيــه دولــــة قــطــر بقطاع 
الرياضة، والــذي تجسد في تخصيص 
يـــوم ســنــوي لــهــا، لــتــكــون قــطــر السباقة 
ــادرات  ــبـ عــالمــيــا فـــي إطــــاق مــثــل هــــذه المـ
ــفـــريـــدة الـــتـــي تــعــمــل عــلــى خــلــق نمط  الـ
حــيــاتــي جـــديـــد يــنــمــي الـــوعـــي بــأهــمــيــة 
الـــريـــاضـــة ويـــعـــزز الاهـــتـــمـــام بــالــعــادات 
التي تنعكس بشكل إيجابي على أفراد 

المجتمع. 
بــــــــدوره قـــــال الـــكـــابـــن عـــبـــدالـــلـــه مــحــمــد 
الــخــنــجــي الـــرئـــيـــس الــتــنــفــيــذي لــشــركــة 
مواني قطر: يأتي اليوم الرياضي لهذا 
الــــعــــام تــتــويــجــا لــلــنــجــاح المـــبـــهـــر الــــذي 
حققته دولــة قطر باستضافتها واحدا 
من أكبر الأحــدث الرياضية في العالم، 
الــحــدث الكبير البلاد  حيث وضــع هــذا 
فـــي دائـــــرة الـــضـــوء الــعــالمــيــة وأظـــهـــر ما 
قــيــادتــنــا الحكيمة مــن رؤيــة  تتميز بــه 
ثــاقــبــة تــجــســدت فـــي حــيــاتــنــا الــيــومــيــة 
ــافـــة مـــمـــارســـة  ــقـ وســـاهـــمـــت فــــي نـــشـــر ثـ
الـــريـــاضـــة لأجــــل بـــنـــاء مــجــتــمــع صحي 

سليم قادر على البناء والعطاء.
مـــــن جــــانــــبــــه، قـــــــال الــــســــيــــد فــــهــــد ســعــد 
الــقــحــطــانــي الــرئــيــس الــتــنــفــيــذي لشركة 
مواصلات )كروه(: إن دولة قطر وبدعم 
وتوجيه مباشر من قيادتها الحكيمة، 
دأبـــت على تشجيع مــمــارســة الرياضة 
ــزة  ــيـ ــركـ ــا ودورهــــــــــــا كـ ــهـ ــتـ ــيـ ــمـ نـــــظـــــرًا لأهـ

للاستثمار في رأس المال البشري. 
وأضــــاف: وتعتبر فــعــالــيــات هـــذا الــيــوم 
دافــــــعــــــا أســـــاســـــيًـــــا فــــــي رفــــــــع مـــســـتـــوى 
الـــوعـــي بــأهــمــيــة الــريــاضــة فـــي حياتنا 
كــــأفــــراد وكــمــجــتــمــع. ونـــحـــن فـــي شــركــة 
ــروه( يــســعــدنــا المــشــاركــة  ــ مـــواصـــات )كــ
الــريــاضــيــة المنظمة  الــيــوم  فــي فعاليات 
من قبل وزارة المــواصــات، والتي تضم 
أنــشــطــة لــلــمــوظــفــن وأســــرهــــم وتــهــدف 
إلـــى تشجيع اتــبــاع نــمــط حــيــاة صحي 
ومـــتـــوازن بــمــا ينعكس بشكل إيجابي 
على موظفينا وعلى زيـــادة الإنتاجية 
ويعزز جهودنا نحو تحقيق رؤية قطر 
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قطر تقدم نموذجا عالميا في الاهتمام بالرياضة
»المواصلات« تنظم فعاليات متنوعة.. وزير المواصلات:
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100 حديقة رياضية استقبلت الجمهور بجميع البلديات أكثر من 

»البلدية« تنظم فعالية اليوم الرياضي في حديقة أم السنيم بالريان

فــعــالــيــة  امـــــــس  ــلــــديــــة  ــبــ الــ أقـــــامـــــت وزارة 
الـــيـــوم الـــريـــاضـــي فـــي حــديــقــة أم الــســنــيــم 
ــان، بــحــضــور عـــدد كــبــيــر من  ــريـ بــبــلــديــة الـ
الــوكــاء المساعدين  الـــوزارة من  مسؤولي 
ومــديــري البلديات والإدارات وأعـــداد من 
المــوظــفــن والــجــمــهــور مــن ســكــان المنطقة. 
وقـــام ســعــادة الــوزيــر ومــســؤولــو الــــوزارة 
بــــمــــمــــارســــة ريـــــاضـــــة المــــشــــي فـــــي المــــســــار 
المميز بالحديقة والــذي يعد أطــول مسار 
خــارجــي مكيف دخـــل مــوســوعــة غينيس 
للأرقام القياسية ويبلغ طوله 1130 مترا، 
كما شاركوا في بعض الألعاب الرياضية 
وأنشطة اللياقة البدنية التي تم توفيرها 
بالحديقة بالتعاون والتنسيق مــع عدد 
مــن الــجــهــات المــعــنــيــة، كــمــا قــامــوا بــإجــراء 
الــفــحــوص والــقــيــاســات الصحية.  بــعــض 
وتفقد المــشــاركــون جناح معرض إكسبو 
الدوحة للبستنة 2023 الذي تم إقامته في 
الزائرين بهذا المعرض  الحديقة لتعريف 
الــــذي ستستضيفه دولـــة  الـــهـــام  الـــدولـــي 
قطر خلال الفترة من أكتوبر 2023 وحتى 

مارس 2024.
ــريـــاضـــي  ــم تــنــظــيــم فـــعـــالـــيـــة الــــيــــوم الـ ــ وتــ
بمشاركة عــدد مــن الجهات مثل الاتحاد 
الـــقـــطـــري لـــلـــريـــاضـــة لــلــجــمــيــع، مــؤســســة 
الرعاية الصحية الأولية بمؤسسة حمد 
الطبية، وايل كورنيل للطب، ومركز ماربل 

الطبي.
بـــإدارة  وقــد جــهــزت وزارة البلدية ممثلة 
ــلـــديـــات، أكـــثـــر من  ــبـ الـــحـــدائـــق الـــعـــامـــة والـ
الــــدولــــة  )100( حــــديــــقــــة عــــلــــى مــــســــتــــوى 
الــيــوم الرياضي  لاستقبال الجمهور فــي 
لممارسة مختلف أنواع الأنشطة والألعاب 
الرياضية، مثل: ملاعب كرة القدم والسلة 
والطائرة والتنس، ورياضة كرة الطاولة 
والشطرنج، وكذلك أجهزة اللياقة البدنية 
وصالات الجيم ومسارات الجري والمشي 

والدراجات الهوائية وغيرها.

30 حديقة

وتتوزع هذه المرافق والأجهزة الرياضية 
الــبــلــديــات الثمانية، وتشمل  على جميع 
هذه الحدائق: 30 حديقة بها ملاعب )كرة 
قـــدم - كـــرة ســلــة- كـــرة طــائــرة- كـــرة تنس( 
ــال ولــيــس  ــثــ ومـــــن بــيــنــهــا عـــلـــى ســبــيــل المــ
الــحــصــر: مــنــتــزه الـــخـــور، حــديــقــة الـــريـــان 
الـــجـــديـــدة )الـــبـــســـاط الأخـــــضـــــر(، حــديــقــة 
الوعب، حديقة الجبيلات، حديقة عنيزة 
الجديدة، حديقة غشام بالوكرة، حديقة 
الشمال للعائلات، حديقة الثمامة جنوب، 
حــديــقــة لقطيفية. وعــــدد 26 حــديــقــة بها 
ـــوجـــد فـــي 6 بــلــديــات، 

ُ
مـــســـارات لــلــجــري: ت

ومــن بين بينها على سبيل المثال وليس 
الحصر: حديقة اللقطة، حديقة المعمورة، 
الــصــحــراويــة، حديقة الظعاين،  الحديقة 
حديقة روضــة الخيل، حديقة أم السنيم، 

حديقة الغرافة، حديقة لقطيفية، حديقة 
6/5، كورنيش الدوحة، وعــدد 22 حديقة 
بها مناطق ألعاب لياقة بدنية رياضية، 
وتــوجــد فــي خمس بــلــديــات هــي: الــدوحــة 
ــيــــرة،  ــــال، الـــــريـــــان، الــــخــــور والــــذخــ ــ أم صـ
الشيحانية. ومن بينها على سبيل المثال 
ولـــيـــس الـــحـــصـــر: مــنــتــزه الــــخــــور، حــديــقــة 
الريان )لبساط الأخــضــر(، حديقة روضة 
ــيـــل، حـــديـــقـــة المـــتـــحـــف، حـــديـــقـــة 6/5،  الـــخـ
الــدفــنــة، حديقة لقطيفية، حديقة  حديقة 

المتحف، حديقة المعمورة.
 box fitness كما توجد 5 حدائق بها جيم
في 4 بلديات هي: الدوحة الريان، الخور 
والذخيرة، الظعاين. وهــذه الحدائق هي: 
حديقة الريان )البساط الأخضر(، اللقطة 
)صــــالــــة جـــيـــم نـــســـائـــيـــة(، مـــنـــتـــزه الـــخـــور، 
أم الـــســـنـــيـــم، حـــديـــقـــة ســـاحـــة المــنــاســبــات 

بالظعاين.
وتوجد 12 حديقة بها مسارات للدراجات 
بـــيـــنـــهـــا )4( مــخــصــصــة  مـــــن  الــــهــــوائــــيــــة 
لــأطــفــال: فــي 4 بــلــديــات: الــدوحــة الــريــان، 
الـــخـــور والــــذخــــيــــرة، الـــظـــعـــايـــن. ومــــن بين 
المــثــال وليس الحصر:  بينها على سبيل 
حديقة الريان )البساط الأخضر(، حديقة 
روضــة الخيل، حديقة أم السنيم، حديقة 
المـــــطـــــار، كــــورنــــيــــش الــــــدوحــــــة، كـــورنـــيـــش 
الــشــمــال، كــورنــيــش الـــرويـــس. كــمــا توجد 

3 حــدائــق لمــمــارســة ريــاضــة كــرة الــطــاولــة: 
وهــــي: حــديــقــة عــنــيــزة الــجــديــدة وحــديــقــة 
ــة ســمــيــســمــة  ــقـ ــديـ ــة، وحـ ــالــــدوحــ ــة بــ ــنـ ــدفـ الـ
الأولمبية بالظعاين، وحديقتان لممارسة 
الــشــطــرنــج: وهــمــا: حديقة عنيزة  ريــاضــة 
ــة المــــعــــمــــورة بــبــلــديــة  ــقــ ــديــ الــــجــــديــــدة وحــ
الــدوحــة، وحديقتان بهما مسارات مشي 
وجـــــري مــكــيــفــة: وهـــمـــا: حــديــقــة الــغــرافــة 
ــة أم الــســنــيــم بــبــلــديــة  ــقـ ــديـ الــــجــــديــــدة وحـ
ــل مـــوســـوعـــة  ــ ــان، وهـــــــذا المــــســــار دخــ ــ ــريــ ــ الــ
غينيس كأطول مسار خارجي مكيف في 

العالم ويبلغ طوله 1130 مترا.
كذلك هناك )11 مــســارا( لممارسة رياضة 
المشي والجري بعدد من الطرق والمواقع 
المــثــال  المختلفة، ومـــن بينها عــلــى سبيل 
ولــيــس الــحــصــر: شــاطــئ الــوكــرة الــجــديــد، 
ممشى الوكرة الرياضي، ممشى الذخيرة، 

طريق الرفاع.
 

ذوو الاحتياجات الخاصة 

بـــإدارة  كما دشــنــت وزارة البلدية ممثلة 
ــدائـــق الـــعـــامـــة الـــعـــديـــد مـــن الــحــدائــق  الـــحـ
ــــاب  ــعـ ــ ــــى ألـ ــلـ ــ ــــوي عـ ــتـ ــ ــــحـ ــــي تـ ــتــ ــ الـــــعـــــامـــــة الــ
لـــذوي الاحــتــيــاجــات الخاصة،  مخصصة 
حيث تم تركيب عدد من الألعاب المصممة 
لــتــنــاســب ذوي الإعــــاقــــة بـــهـــدف دمــجــهــم 

وإشــراكــهــم فــي كــافــة الأنشطة المجتمعية 
والتربوية والترفيهية والرياضية، وذلك 
فــي إطـــار اهتمام وزارة البلدية بالمرافق 
العامة الخدمية في المناطق السكنية، كما 
الــكــراســي  المـــمـــرات لمستخدمي  تــم تهيئة 
المـــتـــحـــركـــة والمــــــداخــــــل والــــحــــمــــامــــات فــي 

الحدائق العامة.
ومـــن أمــثــلــة الــحــدائــق الــتــي تــحــتــوي على 
ألــعــاب لــــذوي الإعـــاقـــة: )حــديــقــة لقطيفية 
– حديقة روضــة الخيل – حديقة الغرافة 
– حديقة ام السنيم – حديقة الظعاين(. 
وســيــتــم أيـــضـــا تــخــصــيــص ألـــعـــاب لـــذوي 
الإعاقة في الحدائق التي ستفتتح قريبا 
كحديقة روضــة الحمامة ومنتزه الوكرة 
والعديد من حدائق الفرجان. من جهتها، 
ــرت الـــبـــلـــديـــات فــــي الــــيــــوم الـــريـــاضـــي  ــ ــ وفـ
أنــشــطــة ريــاضــيــة مــتــنــوعــة للجمهور في 
النطاق الجغرافي لكل بلدية، بالتعاون 
والتنسيق مع بعض الجهات ذات الصلة 
والمــؤســســات والمــراكــز الرياضية التابعة 

لحدودها الجغرافية.
 وأكــــد عـــدد مــن مــســؤولــي وزارة البلدية 
أن احــتــفــال دولــــة قــطــر بــالــيــوم الــريــاضــي 
يعكس الرؤية الحكيمة لحضرة صاحب 
الــســمــو الــشــيــخ تــمــيــم بـــن حــمــد آل ثــانــي 
أمير البلاد المفدى، في تشجيع الرياضة 
الــوعــي بأهميتها ودورهــــا في  وتحقيق 

حياة الأفــراد والمجتمع، حيث يشكل هذا 
ــاة لمـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة  ــيـ الــــيــــوم مــنــهــج حـ
ــدار الـــعـــام ولــيــس  ــ بــشــكــل يـــومـــي وعـــلـــى مـ
في اليوم الرياضي فقط. ونــوه مسؤولو 
الـــــــــوزارة بـــالـــجـــهـــود والإمــــكــــانــــيــــات الــتــي 
ســـخـــرتـــهـــا الــــــدولــــــة لـــتـــحـــقـــيـــق الأهـــــــــداف 
المـــرجـــوة مـــن الـــيـــوم الـــريـــاضـــي، مـــن خــال 
تخصيص موارد ضخمة لتشييد الملاعب 
والمـــنـــشـــآت الـــريـــاضـــيـــة ومــــســــارات المــشــي 
والــجــري والـــدراجـــات الــهــوائــيــة وغــيــرهــا. 
كما رسخ اليوم الرياضي المكانة الريادية 
لدولة قطر كوجهة للفعاليات الرياضية 

في المنطقة والعالم.
 

تقدم غير مسبوق

ــدوا أن دولــــة قــطــر تــشــهــد تــقــدمــا غير  ــ وأكـ
مــســبــوق فــي المــجــال الــريــاضــي، وهــــذا ما 
جسدته القيادة الحكيمة في جعل الدوحة 
عـــاصـــمـــة لـــلـــريـــاضـــة الـــعـــالمـــيـــة، وبــــدورهــــا 
بــقــطــاع  الـــبـــلـــديـــة مــمــثــلــة  حـــرصـــت وزارة 
التخطيط العمراني على وضــع البرامج 
والاستراتيجيات والآليات لتطوير المدن 
الــقــطــريــة وبــلــديــاتــهــا ومــرافــقــهــا الخدمية 
والــبــنــيــة التحتية لجعلها دائــمــا نــمــاذج 
مثالية لــجــودة الــحــيــاة، وقــد أثــمــرت هذه 
الجهود خلال الفترة الماضية عن اعتماد 
جـــمـــيـــع المــــــــدن الــــقــــطــــريــــة كــــمــــدن صــحــيــة 
ــة الـــعـــالمـــيـــة، وكـــذلـــك  مــــن مــنــظــمــة الـــصـــحـ
لــعــضــويــة شــبــكــة اليونسكو  انــضــمــامــهــا 
الــعــالمــيــة لمــــدن الــتــعــلــم، نــتــيــجــة جــهــودهــا 
وإساهماتها المميزة فــي تحقيق أهــداف 
الــتــعــلــم والــتــنــمــيــة المــســتــدامــة بــالــشــراكــة 

والتعاون مع مؤسسات المجتمع.
وفي ذات السياق، شاركت حملة »صحتك 
أولًا«، الحملة المبتكرة مــن وايــل كورنيل 
لــلــطــب – قــطــر، بــالــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة 
ــــك في  الــبــلــديــة وذلـ بــالــتــعــاون مـــع وزارة 
الــتــي دخــلــت موسوعة  حديقة أم السنيم 
ــام الـــقـــيـــاســـيـــة لأطــــول  ــ ــــأرقـ »جـــيـــنـــيـــس« لـ
مــــســــار مـــكـــيـــف لــلــمــشــي والـــــجـــــري، حــيــث 
قـــدمـــت الــحــمــلــة أنــشــطــة مــتــنــوعــة ألــهــمــت 
أنــمــاط الحياة  اتــبــاع  أفـــراد المجتمع على 

الصحية.
 وقالت نسرين الرفاعي الرئيس التنفيذي 
للاتصال والشؤون الخارجية والتطوير 
في وايل كورنيل للطب – قطر والتي تقود 
جــهــود »صحتك أولًا«: »الــيــوم الرياضي 
هو مــبــادرة استثنائية وتحتفل به دولة 
قطر منذ 12 عاماً، وقد ألهم سكان الدولة 
ــمــــارهــــم وجــنــســيــاتــهــم  عـــلـــى اخــــتــــاف أعــ
لــاحــتــفــاء بـــالـــريـــاضـــة ســنــويــا وجــعــلــهــا 
جانباً أساسياً من حياتهم اليومية. نحن 
فـــخـــورون وســـعـــداء بــمــشــاركــتــنــا بــالــيــوم 
الــريــاضــي، وهــو مناسبة مهمة بالنسبة 
ــراد المــجــتــمــع عــلــى جعل  ــ لــنــا لــتــشــجــيــع أفـ
صــحــتــهــم ولــيــاقــتــهــم مـــن بـــن أولــويــاتــهــم 
مــــن خـــــال اتــــبــــاع أنــــمــــاط حـــيـــاة صــحــيــة 

مستدامة.

صلاح بديوي

البلدي المركزي يحتفل باليوم الرياضي بحديقة أسباير

ــــزي فـــعـــالـــيـــات الـــيـــوم  ــــركـ ــلـــدي المـ ــبـ اقــــــام المـــجـــلـــس الـ
الــحــالــي 2023م بحديقة اسباير  لــلــعــام  الــريــاضــي 
بحضور ســعــادة محمد بــن حمود شافي الشافي 
ومــحــمــد بـــن حــمــد الــعــطــان نـــائـــب رئـــيـــس المــجــلــس 
ــاء المــجــلــس الــبــلــدي والأمـــــن الــعــام  الــبــلــدي وأعـــضـ
ــدراء موظفي المجلس وفــقــا للبرنامج  المــســاعــد ومــ
ــانــــت الـــفـــعـــالـــيـــات عــلــى  ــبـــة، وكــ ــنـــاسـ المـــعـــد لـــهـــذه المـ
ــارك المــجــلــس بعض  قـــدر مــســتــوى الـــحـــدث، فــقــد شــ
الفعاليات مع الجهات الأخرى والجاليات المختلفة 
المــتــواجــدة، مما انعكس على الجميع روح المحبة 
والـــســـلـــوكـــيـــات الـــريـــاضـــيـــة الــجــمــيــلــة، حـــيـــث عــمــت 

البهجة والسعادة على كل المشاركين. 
وقال محمد بن حمد العطان نائب رئيس المجلس 
»الـــيـــوم الــريــاضــي لــه أهــمــيــة كــبــيــره فــي تــوعــيــة كل 
مـــن يــعــيــش مــعــنــا فـــي قــطــر، وهـــي فــرصــة للجميع 
لتغيير نمط الحية المعتادة عليها الى نمط حياه 
رياضية صحية، ولقد تم تسخير كل الإمكانيات 
مـــن مــســاحــات مختلفة لــلــمــشــي وتــوفــيــر الأجــهــزة 
الــريــاضــيــة فـــي أمـــاكـــن عــامــه مــمــا يــشــجــع الصغير 
والــكــبــيــر عــلــى مــمــارســتــهــا، فــشــكــراً ســيــدي الأمــيــر 

وشكراً للحكومة وجميع المسؤولين عنها«. 
وقـــال محمد عــبــد الحميد نــصــر الــلــه الأمـــن الــعــام 

المـــســـاعـــد »شـــاركـــنـــا كـــأعـــضـــاء ومــــــــدراء ومــوظــفــن 
بالمجلس البلدي بكل روح رياضية وأنهينا يومنا 
الرياضي بجميع فعالياته وحثينا الجميع على 
مــمــارســة الـــريـــاضـــة فـــي كـــل وقــــت وان الـــريـــاضـــة لا 

ــد انـــمـــا هـــي لــصــقــل الــهــمــم  ــ تــقــتــصــر عــلــى يــــوم واحـ
والتذكير بها، ان تواجدنا في هذا اليوم هو شرف 

وفخر لنا«.
وتـــوجـــه رئــيــس المــجــلــس الــبــلــدي المـــركـــزي بالشكر 

والــتــقــديــر لــكــل الـــســـادة الــقــائــمــن والــعــامــلــن على 
منظومة حديقة اسباير مما قدموه من مجهودات 
وتيسيرات للجميع، ليخرج اليوم الرياضي على 

أفضل وجه كما تدعو اليه حكومتنا الرشيدة.

الدوحة -
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قطر سخرت الرياضة لرفاهية الفرد والمجتمع.. مريم العطية:

التعليم تشارك الطلاب فعاليات اليوم الرياضي

اليوم الرياضي يعكس اهتمام الدولة بالعنصر البشري

ــرور  ــيــــاة«، وبــمــنــاســبــة مـ ــة حــ ــريـــاضـ تــحــت شـــعـــار »الـ
اثنتي عشرة سنة على انطلاق اليوم الرياضي لدولة 
قطر؛ شاركت سعادة السيدة بثينة بنت علي الجبر 
النعيمي وزيـــرة التربية والتعليم والتعليم العالي 
أمس أبناءها الطلاب فعاليات اليوم الرياضي، والتي 
الــدوحــة القديم  الـــــوزارة بحديقة مــيــنــاء  خصصتها 
لتكون للبنين، وفي مدرسة آمنة بنت وهب الإعدادية 

للبنات لتكون للبنات.
وعـــبـــرت عـــن ســعــادتــهــا بــمــا شـــاهـــدت مـــن فــعــالــيــات 
ــــدات،  ــــرشـ ــفـــرق الـــكـــشـــافـــة، والمـ ونـــشـــاطـــات ريـــاضـــيـــة لـ

والمدارس الحكومية، والخاصة.
وقـــامـــت ســعــادتــهــا بــتــكــريــم الـــطـــاب المـــشـــاركـــن في 
الأنشطة والفعاليات الرياضية التي أقيمت استعدادا 
لــلــيــوم الــريــاضــي ومــنــهــا بــطــولــة اخـــتـــراق الــضــاحــيــة 
وبطولة كرة القدم وكرة السلة وغيرها من المنافسات، 
ــكـــؤوس،  حــيــث تـــم تــكــريــم الــفــائــزيــن بــالمــيــدالــيــات والـ
ووجهت الشكر لكل القائمين على الأنشطة الرياضية 

من إداريين ومشرفين.
كــمــا شــهــد الــيــوم الــريــاضــي عــلــى تــفــاعــل مــلــحــوظ من 
قبل الطلبة والهيئة التدريسية والإداريـــة للمدارس 
وحــضــره عــدد مــن قــيــادات الــــوزارة ليشاركوا الطلبة 
الأنشطة الرياضية والمسابقات الترفيهية، وبمشاركة 
عدد من أولياء الأمور وكبار السن وفئة ذوي الهمم، 

ومن مختلف أعمار وفئات المجتمع القطري.
وبـــهـــذه المــنــاســبــة أكــــد الـــدكـــتـــور إبـــراهـــيـــم بـــن صــالــح 
الــتــربــيــة والــتــعــلــيــم والتعليم  الــنــعــيــمــي وكــيــل وزارة 
الـــعـــالـــي أن الـــيـــوم الـــريـــاضـــي يــجــب أن يـــكـــون بــدايــة 
انـــطـــاق لمــمــارســة الــريــاضــة لــكــل شــخــص لا يــمــارس 
الرياضة بانتظام، اليوم هو محفز للجميع من أجل 
الــريــاضــة منهج حــيــاة لصحة أفــضــل للطلاب  جــعــل 
ولكل فئات المجتمع، وأضاف أن الوزارة تهتم بتربية 
الطلاب تربية فكرية علمية ذهنية وتربوية وجسدية، 
وعلينا جميعا أن نتبع برامج صحية للقضاء على 
الــســمــنــة والـــكـــســـل ونــشــجــع الــنــشــاطــات والـــهـــوايـــات 
الــريــاضــيــة ونــتــمــنــى أن نــــرى يـــومـــا أبـــطـــالا يــمــثــلــون 

الدولة في البطولات الرياضية الدولية.
ــتــــاذ جـــاســـم مــحــمــد الـــحـــردان  ومــــن جــانــبــه أكــــد الأســ
الــعــام لجمعية الكشافة والمــرشــدات أن هذا  المــفــوض 
لــلــمــشــاركــة فيه،  الــيــوم مــهــم للجميع والــكــل يستعد 

ونحن نشارك بالبراعم والأشبال والزهرات والفرقة 
ــــاف: الــيــوم نــشــارك بـــ 450 فــقــط من  المــوســيــقــيــة، وأضـ
الــعــدد الإجــمــالــي وهـــو 5 آلاف، الــبــقــيــة مـــوزعـــون في 
ــاف أن الــكــشــافــة  ــ مــنــاطــق مــخــتــلــفــة لــلــفــعــالــيــات وأضــ
والمــرشــدات يحرصون دائما على المشاركة في اليوم 
الرياضي من أجل غرس المفاهيم والقيم عند الطلاب.

ــاذ فــيــصــل الـــبـــدر رئـــيـــس قــســم الــتــربــيــة  ــتــ وقـــــال الأســ
البدنية في إدارة التوجيه التربوي: لقد قمنا بإعلان 
انـــطـــاق الــفــعــالــيــات الـــريـــاضـــيـــة المــخــتــلــفــة قــبــل أيـــام 
استعدادا لليوم الرياضي وهذه المرة ننظم الفعاليات 
فــــي حـــديـــقـــة مــفــتــوحــة لــلــجــمــيــع عـــلـــى عـــكـــس المـــــرات 
السابقة حيث كانت تقام داخل المدارس ليشمل كافة 
المـــدارس  الــدعــوة كــانــت مفتوحة لكل  فــئــات المجتمع، 
ــال الــكــبــيــر من  ــبــ لــحــضــور الــفــعــالــيــات ونـــاحـــظ الإقــ

المدارس والعائلات.
وعبر عدد من الطلاب المشاركين عن سعادتهم بهذا 
الـــيـــوم الـــريـــاضـــي الــــذي يــغــرس فــيــهــم حـــب الــريــاضــة 
وممارستها بانتظام من أجــل صحة أفضل ونشاط 
ونجاح في التعليم، مؤكدين أن المنافسة الرياضية 

تعلم الإنسان الاجتهاد والتدريب من أجل الفوز.
ألــعــاب وريــاضــات  هــذا وقــد اشتملت الفعاليات على 
الــتــايــكــونــدو والــكــاراتــيــه ومــســابــقــات  مختلفة مــنــهــا 
الــطــائــرة وكـــرة السلة  الــهــمــم والــكــرة  لـــذوي  ترفيهية 
الــقــدم التصويب على  )التصويب على الحلقة( كــرة 

المرمى جهاز التهديف ولعبة القفز لعبة البيبيفوت 
وألعاب ترفيهيه أخرى.

ــامـــت طـــالـــبـــات مــــدرســــة الــبــيــان  مــــن نـــاحـــيـــة أخــــــرى قـ
الثانية بعمل عرض استعراضي رياضي، كما أشرف 
الــتــربــيــة والتعليم  فــي وزارة  الــبــدنــيــة  الــتــربــيــة  قــســم 
المــاراثــون الرياضي والألــعــاب  والتعليم العالي على 
المتنوعة والخارجية، والتي شاركت فيها الطالبات 
مع وليات أمورهن والموظفات، بالإضافة إلى سباق 
الـــجـــري لــلــطــالــبــات، وأشـــــرف اتـــحـــاد الــــدراجــــات على 
الــدراجــات، كما أشرفت اللجنة الأولمبية على  سباق 
الرياضات الشتوية الجماعية مثل الهوكي الجليدي 

والكيرلنق والسكيتنق.
وتضمنت أنشطة الطالبات ألعاباً جماعية في القاعة 
الرياضية؛ منها كرة الطائرة وكــرة السلة، ومسابقة 
ــهـــزة الــلــيــاقــة الــبــدنــيــة،  ــذوي الــهــمــم بــاســتــخــدام أجـ ــ لـ
وريــاضــة الأيــروبــيــك والــزومــبــا فــي الحديقة الخلفية 
ــر، وفـــي الــســاحــة الــداخــلــيــة  ــ لــلــمــوظــفــات وولـــيـــات الأمـ
نــظــمــت الألــــعــــاب الــذهــنــيــة لــلــطــالــبــات، وعـــنـــد إكــمــال 
جميع الألعاب وحصول الختم الأساسي من معلمات 
إلــى الركن الرياضي  التربية البدنية تذهب الطالبة 

في الساحة الداخلية لاستلام جائزتها. 
مـــن جــانــبــهــا قـــالـــت الـــســـيـــدة مـــريـــم نــعــمــان الــعــمــادي 
الــتــربــيــة  فـــي وزارة  الـــتـــربـــوي  الــتــوجــيــه  مـــديـــر إدارة 
الــيــوم  الــعــالــي: ســعــداء بــمــبــادرة  والتعليم والتعليم 

الرياضي السنوي التي أقرها حضرة صاحب السمو 
الــشــيــخ تميم بــن حــمــد آل ثــانــي أمــيــر الــبــاد المــفــدى، 
الــذي ساهم فــي تشجيع أبنائنا الطلبة  الــلــه،  حفظه 
عــلــى مــمــارســة الــريــاضــة وجــعــلــهــا أســلــوب حياتهم، 
اللقاء بأحبتنا الطلبة في هذا اليوم  ويسعدنا أكثر 
لــنــرى نــتــاج الــحــصــص الــريــاضــيــة وجـــهـــود المــــدارس 
الــريــاضــي وغيرها  والــفــرق الرياضية فــي الأولمــبــيــاد 
من الأنشطة البدنية والفكرية والتراثية تحت مظلة 

واحدة مشتركة. 
وفي تصريح للسيدة نادية محمد لرم مديرة مدرسة 
قــالــت: إن دولتنا  آمــنــة بنت وهــب الإعـــداديـــة للبنات 
الــريــاضــي  الــيــوم  الحبيبة قــطــر تــمــيــزت بتخصيص 
ــام وذلــــك عــلــى مــســتــوى المنطقة  والاحــتــفــال بــه كــل عـ
والعالم، وعلى غرار ذلك قامت بعض الــدول بتنظيم 
اليوم الرياضي ليحذوا حذوها نظراً لأهميته للفرد 
والمجتمع، ناصحة طالباتها بالاستمرار بممارسة 
الــريــاضــة فالعقل السليم بالجسم السليم والالــتــزام 
الــخــاص بحصص التربية  الــزي الرياضي  بإحضار 

البدنية. 
وخصصت مــدرســة آمــنــة بنت وهــب الإعـــداديـــة رُكنا 
لمــــشــــروع )عـــلـــمـــنـــي لـــــــذوي الاحــــتــــيــــاجــــات الـــخـــاصـــة( 
ــــدارس المــشــاركــة  الـــذي تطبقه أيــضــا مــجــمــوعــة مــن المـ
ويــســتــمــر لمـــدة 3 ســنــوات بــهــدف تمكين ودمـــج طلبة 
ذوي الاحـــتـــيـــاجـــات الـــخـــاصـــة فـــي حــصــص الــتــربــيــة 
الــبــدنــيــة لــرفــع مــســتــواهــم ولــيــاقــتــهــم الــبــدنــيــة، حيث 
بق المشروع بشكل نظري وعملي؛ فالجزء النظري 

ُ
ط

فـــي مــركــز الــتــطــويــر والـــتـــدريـــب، كــمــا أقــيــمــت الـــورش 
التطويرية في تصنيف ذوي الاحتياجات الخاصة 
مــع الاتـــحـــاد الــقــطــري لــــذوي الاحــتــيــاجــات الــخــاصــة، 
والجزء العملي في المدارس لعمل الدروس التطبيقية 
لتفعيل دور طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة ولأخذ 

قياس الأثر الرجعي. 
الــتــربــيــة والتعليم والتعليم العالي  يــذكــر أن وزارة 
ــائــــل إلـــكـــتـــرونـــيـــة تـــوعـــويـــة يــومــيــة  ــامـــت بــنــشــر رســ قـ
عــن أهــمــيــة الــريــاضــة فــي الــحــيــاة، وعـــن أهــمــيــة الــيــوم 
ــة من  الـــريـــاضـــي لــــدى دولـــــة قـــطـــر، ومــــا أولـــتـــه الــــدولــ
تـــرويـــج مــســتــمــر لــلــريــاضــة؛ بــهــدف تــثــقــيــف المجتمع 
المحلي حــول الــطــرق الــتــي تـــؤدي إلــى تقليل المخاطر 
الصحية المرتبطة بأسلوب الحياة قليل الحركة، وما 
يترتب عليه من أمــراض خطيرة مثل أمــراض القلب، 

والشرايين، والسكر، وغيرها.

ــدة مـــــريـــــم بــنــت  ــ ــيـ ــ ــسـ ــ قـــــالـــــت ســــــعــــــادة الـ
عبدالله العطية رئيس اللجنة الوطنية 
ــة قــطــر قدمت  ــان، إن دولــ لــحــقــوق الإنـــسـ
ــقـــدم نـــمـــوذجًـــا يــحــتــذى فـــي تسخير  وتـ
ــل تــــعــــزيــــز الــتــنــمــيــة  ــ ــ ــة مـــــن أجـ ــ ــــاضـ ــريـ ــ الـ
الـــســـام، ومكافحة  الــبــشــريــة، وتــحــقــيــق 
العنف، تعزيز العيش الكريم ورفاهية 
الــفــرد والمجتمع، والتناغم والانــســجــام 
لتحقيق التنمية المــســتــدامــة. جـــاء ذلــك 
خلال فعاليات اللجنة الوطنية لحقوق 
الإنـــســـان فـــي الـــيـــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة، 
بــحــدائــق اســبــايــر زون، وبــحــضــور كبار 

مسؤولي اللجنة وموظفيها وأسرهم.
الــيــوم الرياضي  وأضــافــت سعادتها أن 
-الــــــــذي يـــشـــهـــد مــــشــــاركــــة جـــمـــيـــع فــئــات 
ــتـــــاف  ــ ــى اخـ ــ ــلـ وشــــــــرائــــــــح المــــجــــتــــمــــع عـــ
مــســتــويــاتــهــم الإداريــــــة والـــقـــيـــاديـــة-، من 
شأنه أن يرفع الوعي المجتمعي بأهمية 
الرياضة ويسهم في تحقيق رؤيــة قطر 
2030م التي جعلت من التنمية البشرية 

أحد مرتكزاتها الرئيسية.
ــعـــت الـــعـــطـــيـــة: إن ربـــــط الـــريـــاضـــة  وتـــابـ
الــوعــي وتعزيز  والصحة ضـــرورة لرفع 
ــا لــلــريــاضــة  الــتــنــمــيــة الــبــشــريــة، نـــظـــراً لمـ
الــعــديــد من  آثـــار كبيرة للوقاية مــن  مــن 
الأمراض الشائعة ومسبباتها كالسمنة 
 
ً
والــســكــري وارتــفــاع ضغط الـــدم، مؤكدة
أن الأثــــر الــكــبــيــر لمــمــارســة الــريــاضــة في 
الــعــنــايــة بــالــصــحــة الــبــدنــيــة والــنــفــســيــة 
ومــن ثــم تعزيز تحقيق هــدف الــوصــول 

لمجتمع وسكان أصحاء بدنياً ونفسياً.
ونوهت العطية بتخصيص دولــة قطر 
 بـــن دول الــعــالــم لـــيـــوم خــاص 

ً
مـــتـــفـــردة

بممارسة الرياضة في كافة مؤسسات 
ــة  ــ ــدولـ ــ ــز الـ ــزيــ ــعــ ــا يـــعـــكـــس تــ ــ الـــــــدولـــــــة، مــ
للرياضة كــركــيــزة أســاســيــة للاستثمار 

في العنصر البشري.

الرياضة وحقوق الإنسان
 

ــا أن الـــتـــشـــجـــيـــع عــلــى  ــهـ ــنـــت ســـعـــادتـ ــيـ وبـ
مـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة ضـــــــرورة فــــي ســيــاق 
الــــتــــطــــور الـــــريـــــاضـــــي المـــســـتـــمـــر لـــلـــدولـــة 
ــلـــوب المــعــيــشــة والــرفــاهــيــة،  وتــحــســن أسـ
والمــســاهــمــة فـــي تــوفــيــر فـــرص الــعــمــل، ما 
يحقق الــنــمــو الاقــتــصــادي والاجــتــمــاعــي، 

وتحقيق التنمية الشخصية.
وأكـــــــــدت أن المــــحــــطــــات الــــريــــاضــــيــــة الـــتـــي 
قدمتها قطر باستضافتها لبطولة كأس 
آســـيـــا لـــكـــرة الـــقـــدم مـــــروراً بـــكـــأس الـــعـــرب، 
الـــعـــالـــم 2022، ســاهــمــت بشكل  ــم كــــأس  ثـ
كبير في تعزيز قيم الاحــتــرام والتسامح 
والانــضــبــاط، والارتــقــاء بحقوق الإنــســان، 
ــرام تـــنـــوع الــجــنــســيــات والــثــقــافــات  ــتــ واحــ

والأعراق المختلفة.
ــمـــار مـــؤســـســـات  ــثـ ــتـ ــنـــت الـــعـــطـــيـــة اسـ ــمـ وثـ
الــدولــة لكأس العالم فيفا قطر 2022 في 
رفــــع الـــوعـــي بــأهــمــيــة مــمــارســة الــريــاضــة 
 
ً
حول العالم، لاسيما لدى الأطفال، مشيرة
إلى أن إطــاق الاتحاد الدولي لكرة القدم 
الــعــالمــيــة بــالــشــراكــة مع  ومنظمة الــصــحــة 
الــعــامــة فــي قــطــر واللجنة  الــصــحــة  وزارة 

العليا للمشاريع والإرث حملة لتسخير 
الــقــدم لحماية وتــعــزيــز الصحة  قـــوة كـــرة 
للجميع. كما نــوهــت بجهود اللجنة في 
اســتــثــمــار الـــحـــدث الــريــاضــي الــعــالمــي في 
ــرة  ــقـــوق الإنــــســــان وكـ ــعـــارض »حـ ــة مـ ــامـ إقـ
القدم« في الدوحة وعدد من عواصم دول 
العالم، حيث ربطت لوحاتها بإبداع بين 
الرياضة وحقوق العمال والفئات الأولى 
بالرعاية، وجسدت مبادئ حقوق الإنسان 
ــام وكــرة  فــي مــمــارســة الــريــاضــة بــشــكــل عـ

القدم بشكل خاص.

 الرياضة للجميع
 

وثــمــنــت الــعــطــيــة ضـــمـــان تــمــتــع الــفــئــات 
ــــى بــالــرعــايــة بــحــقــهــم فـــي مــمــارســة  الأولـ
الرياضة بشكل عام، وتيسير وصولهم 
ــــال الأحــــــداث  لــلــمــنــشــآت الـــريـــاضـــيـــة خـ
الــــريــــاضــــيــــة بـــشـــكـــل خـــــــــاص، لــتــصــبــح 
الرياضة للجميع، منوهة بحقوق المرأة 
والطفل في ممارسة الأنشطة الرياضية، 
ــار الـــســـن  ــ ــبـ ــ ــة كـ ــيــ ــة إلـــــــى تــــوعــ ــ ــافـ ــ ــالإضـ ــ بـ
بممارسة الرياضة. مؤكدة أن الرياضة 

وســـيـــلـــة مــهــمــة لــتــعــزيــز روح الـــتـــعـــاون 
ــمــــل، وتـــعـــزيـــز  ــعــ ــعــــزيــــز إنــــتــــاجــــيــــة الــ وتــ

الانتماء الاجتماعي.
وأكــدت رئيس اللجنة الوطنية لحقوق 
الإنسان على دور الرياضة في تحقيق 
ــة، كــعــنــصــر  ــتـــدامـ أهـــــــداف الــتــنــمــيــة المـــسـ
فعال في إعلاء قيم الاحترام والتسامح، 
وتمكين الفئات الضعيفة ودمجها في 

المجتمع.
ـــاط  ــ ــبـ ــ ــا الارتــ ــهــ ــادتــ ــعــ واســــتــــعــــرضــــت ســ
الــريــاضــة وأهـــداف التنمية  الوثيق بــن 
المستدامة للأمم المتحدة كهدف ضمان 
تــمــتــع الــجــمــيــع بــأنــمــاط عــيــش صحية 
وبالسلامة فــي جميع الأعــمــار، تحقيق 
ــاواة بــــن الـــجـــنـــســـن وتـــمـــكـــن كــل  ــ ــســ ــ المــ
ــيـــات، وضــــمــــان الــتــعــلــيــم  ــتـ ــفـ الـــنـــســـاء والـ
الـــجـــيـــد المـــنـــصـــف والــــشــــامــــل لــلــجــمــيــع 
وتـــعـــزيـــز فــــرص الــتــعــلــيــم مــــدى الــحــيــاة 
ــن خـــــال إدمــــــــاج الأنــشــطــة  لــلــجــمــيــع، مــ
المــدارس، وتعليم الطلاب  الرياضية في 
أســس وقــيــم الــريــاضــة كــالــتــعــاون وروح 
العمل واللعب كفريق، واحــتــرام قواعد 
اللعبة، والتنافس الإيجابي، والتسامح، 

والانضباط.

الدوحة -

وسام السعايدة

تحت شعار »الرياضة حياة« بمشاركة الوزيرة
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ــــس،  أمـ الـــعـــمـــل صــــبــــاح  ـــمـــت وزارة 
َّ
نـــظ

فــعــالــيــات وأنــشــطــة مــتــنــوعــة بمناسبة 
الــــيــــوم الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة، فــــي حــديــقــة 
ــفـــي الــــــــوزارة  ــة مـــوظـ ــاركـ ــمـــشـ أســــبــــايــــر بـ

وعائلاتهم والجمهور الكريم.
وأكـــد ســعــادة الــدكــتــور علي بــن صميخ 
المــــري، وزيــــر الــعــمــل، عــلــى أهــمــيــة الــيــوم 
الرياضي والدور الذي يلعبه في ترسيخ 

القيم وتعزيز التنمية المجتمعية.
وقــــال ســعــادتــه، فــي تــصــريــح بمناسبة 
الاحـــتـــفـــال بـــالـــيـــوم الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة: 
ــقـــد أصـــبـــحـــت الـــريـــاضـــة بــفــضــل هـــذا  »لـ
ــــرص عـــلـــى المــــشــــاركــــة فــيــه  ــــحـ ــوم والـ ــيــ الــ
ــاف بـــــالـــــدولـــــة، نــمــطــا  ــيــــ مـــــن كــــافــــة الأطــــ
الــنــاس بــضــرورة  يُــذكــر  حياتيا صحيا 
ممارستها وأهميتها لحياة الإنــســان، 
وهــي مناسبة رسخت المكانة الريادية 
لدولة قطر كوجهة للفعاليات الرياضية 
فــــي المـــنـــطـــقـــة والــــعــــالــــم، وســـاهـــمـــت فــي 
ــــذي حققته  تــحــقــيــق الإنـــجـــاز الــكــبــيــر الـ
دولــــة قــطــر فــي اســتــضــافــة بــطــولــة كــأس 
الــتــي كــانــت بشهادة  العالم قطر 2022، 
الــبــطــولات العالمية،  الجميع مــن أنــجــح 
ــذة لـــحـــضـــرة  ــ ــافـ ــ ــنـ ــ مـــــا يــــؤكــــد الــــــرؤيــــــة الـ
صــاحــب الــســمــو الــشــيــخ تــمــيــم بــن حمد 
آل ثاني أمير الــبــاد المــفــدى، الــذي وجه 
ا أســاســيــا من  بــأن تــكــون الــريــاضــة جـــزء
مــنــظــومــة الــنــهــوض بــالمــجــتــمــع وتــعــزيــز 
قـــدرات الأفـــراد البدنية والفكرية  تنمية 
انسجاما مع رؤية قطر الوطنية 2030«.

الــعــمــل تــولــي  ــــد ســعــادتــه أن وزارة  وأكـ
اهتماما كبيرا بالرياضة داخل المنشآت 
وأمـــاكـــن ســكــن الـــعـــمـــال، بـــالإضـــافـــة إلــى 
ــتــــمــــرة،  ــيــــة المــــســ ــوعــ ــتــ ــا فــــــي الــ ــ ــــودهـ ــهـ ــ جـ

بالاشتراك مع اللجان العمالية
المشتركة، بأهمية ممارسة الرياضة لما 
لــهــا مــن أثـــر مــبــاشــر عــلــى تــعــزيــز صحة 
المــجــتــمــع، مضيفا أن المــشــاركــة الكبيرة 

ســنــويــا بــالاحــتــفــال بــالــيــوم الــريــاضــي، 
تــعــزز الــقــيــم الــريــاضــيــة فـــي الانــضــبــاط 
المــتــبــادل والــــروح الرياضية  والاحـــتـــرام 
والـــعـــمـــل الــجــمــاعــي وتـــســـاهـــم فـــي دمــج 
الــفــئــات المجتمعية وفــي توعية الأفـــراد 

بالقيم اللازمة للسلام الاجتماعي.
 وقــدمــت الــــوزارة فــي هــذا الــعــام أنشطة 
ــيـــات مــتــنــوعــة بــهــدف  ــالـ ــة وفـــعـ ــيـ ريـــاضـ

تشجيع مختلف شــرائــح المجتمع على 
مــمــارســة الــريــاضــة والــقــيــام بــالأنــشــطــة 
الـــبـــدنـــيـــة ورفـــــــع درجـــــــة الــــوعــــي لــديــهــم 

بأهمية الرياضة.
وتضمنت الأنشطة فعاليات ومسابقات 
ترفيهية وألــعــابــا ريــاضــيــة مــثــل ألــعــاب 
ــدم وكــــــرة الـــيـــد ولـــعـــبـــة الـــفـــوت  ــقــ كـــــرة الــ

بولينج وكرة الطاولة والوثب الطويل.

ــوزارة عــن سعادتهم  ــ وأعــــرب مــوظــفــو الـ
بالمشاركة في الفعاليات بمناسبة اليوم 
الـــريـــاضـــي، مــؤكــديــن أن هــــذه الأنــشــطــة 
والفعاليات تحقق الأهداف المرجوة من 
الــيــوم الــريــاضــي الـــذي يــهــدف بــالــدرجــة 
الأولــــــــى إلـــــى تـــعـــزيـــز أهـــمـــيـــة الـــريـــاضـــة 
كــثــقــافــة مــجــتــمــعــيــة، وتــنــمــيــة الــتــرابــط 

الاجتماعي بين كافة أفراد المجتمع.

نظمت وزارة الداخلية، امس فعاليات 
ــة وحـــضـــر  ــ ــــدولـ ــلـ ــ الــــــيــــــوم الـــــريـــــاضـــــي لـ
الفعاليات سعادة الفريق الركن سعد 
بــن جاسم الخليفي مدير الأمــن العام 
وعــــدد مـــن مـــديـــري ومــســاعــدي إدارات 
وزارة الداخلية ونحو )1500( مشارك 
الـــــوزارة مــن العسكريين  مــن منتسبي 
والمدنيين. كما شارك في الاحتفال، عدد 

من طلاب ذوي الاحتياجات الخاصة.
وقــد اشتملت الفعاليات على العديد 
ــا: كـــرة  ــهـ ــنـ مــــن الألـــــعـــــاب الـــريـــاضـــيـــة مـ
ــــف، المــــشــــي،  ــديـ ــ ــجـ ــ ــتـ ــ الــــــطــــــائــــــرة، آلــــــــة الـ
الـــدراجـــات الــهــوائــيــة الــثــابــتــة، الــرمــايــة 
بــالــقــوس والــســهــم، التجديف الأرضــي 
والــــــعــــــاب قـــــــوة الـــتـــحـــمـــل إلـــــــى جـــانـــب 

سداسيات كرة القدم..
وأكــــد ســعــادة الــفــريــق الــركــن ســعــد بن 
جاسم الخليفي مدير الأمن العام على 
أهــمــيــة مــمــارســة الـــريـــاضـــة فـــي جميع 
الأوقــات مشيرا إلي أن وزارة الداخلية 
دائما تهتم بالرياضة للمحافظة على 
القوة البدنية لرجال الأمن من الضباط 
وضــــــبــــــاط الـــــصـــــف والافـــــــــــــــراد وكــــافــــة 
الـــوزارة، متمنيا من الجميع  منتسبي 
الــريــاضــة بصفة مستمرة لما  ممارسة 
فيها مــن الــفــوائــد الــكــبــيــرة عــلــى الــفــرد 
وعــلــى المجتمع وقـــدم الشكر للقائمين 
عــــلــــى نــــــــــادي قــــطــــر الـــــريـــــاضـــــي الــــــذي 
الــريــاضــي  الــيــوم  يستضيف فــعــالــيــات 
لــــــــوزارة الـــداخـــلـــيـــة ســـنـــويـــا، مــوضــحــا 
ــوزارة لــديــهــا انــشــطــة وفــعــالــيــات  ــ ــ أن الـ
ــــي كـــافـــة  ــام فـ ــ ــعـ ــ ــة عـــلـــى مــــــدى الـ ــ ــــاضـ ريـ
الالعاب الرياضية لرفع اللياقة البدنية 

لكافة منسوبي الوزارة.
 

الاهتمام بالرياضة

وقــال سعادته: إن الاهتمام بالرياضة 
يــأتــي مـــن اهــتــمــام الـــدولـــة الــتــي تــدعــم 
وتساند وتحفز كافة الانشطة المتعلقة 
بـــالـــريـــاضـــة حــيــث عــمــلــت عــلــى انــشــاء 
ــة والمـــاعـــب والمــــراكــــز الــشــبــابــيــة  ــديـ الانـ
والــحــدائــق الــعــامــة وفــتــحــت كــافــة هــذه 
الأمــاكــن لــلــمــواطــنــن والمــقــيــمــن بهدف 
ــلـــى مـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة  تــحــفــيــزهــم عـ

بصفة دائمة، مشيرا إلى أن وزارة

الــداخــلــيــة جـــزء لا يــتــجــزأ مــن المجتمع 
الـــوزارة بالرياضة  القطري لذلك تهتم 
والــــصــــحــــة مــــن خــــــال انــــشــــاء صــــالات 
الــداخــلــيــة  فـــي ادارات وزارة  ريــاضــيــة 
ــة الاجـــــهـــــزة الـــريـــاضـــيـــة  ــافـ ــكـ ومــــدهــــا بـ
لـــتـــخـــدم كـــافـــة مـــنـــســـوبـــي الــــــــــوزارة فــي 

ممارسة الانشطة الرياضية المختلفة.
ــلــــواء مــحــمــد أحـــمـــد الــعــتــيــق  وأشــــــار الــ
ــوازات إلـــــى أن الـــيـــوم  ــ ــجــ ــ مـــديـــر عـــــام الــ
ــة يـــكـــتـــســـب تــمــيــزه  ــدولــ ــلــ الــــريــــاضــــي لــ
مـــن مـــشـــاركـــة جــمــيــع مــنــتــســبــي وزارة 
الــداخــلــيــة والــتــقــائــهــم فــي جــو ريــاضــي 
جميل أساسه التقارب والود والمحبة، 
الأمر الذي يساهم في توطيد العلاقات 
بــن الــجــمــيــع.. مــوضــحــا أن دولــــة قطر 
أصــبــحــت رائــــــدة فـــي مـــجـــال الــريــاضــة 
ومــن أولــى الــدول التي خصصت يوما 
للرياضة إيمانا بأهمية الرياضة في 
حياتنا، مما يؤكد حرص الدولة على 

نشر ثقافة الرياضة

اللياقة البدنية 

وأكد اللواء حمد عثمان الدهيمي مدير 
عام الدفاع المدني، أن منتسبي الدفاع 
ــة بــصــفــة  ــريــــاضــ ــمــــارســــون الــ المــــدنــــي يــ
يومية للحفاظ على لياقتهم البدنية 
فــــي مـــســـتـــوى عـــــــالٍ، يــمــكــنــهــم مــــن أداء 
أعمالهم في عمليات الإنقاذ والإطفاء 

بكل كــفــاءة واقـــتـــدار، مــع التركيز على 
الـــعـــاب قــــوة الــتــحــمــل والـــســـرعـــة، وهــي 
مهمة فــي عمل الــدفــاع المــدنــي.. منوها 
ــة مــمــثــلــة فــي  ــيـ ــلـ ــداخـ الـ إلـــــى أن وزارة 
المـــدنـــي، عضو  لــلــدفــاع  الــعــامــة  الإدارة 
فــي الاتــحــاد الــدولــي الــريــاضــي لرجال 
الإطـــــفـــــاء والإنــــــقــــــاذ وتـــتـــطـــلـــع الإدارة 
ــة بـــطـــولـــة دولــــيــــة فــــي هـــذا  ــافـ ــتـــضـ لاسـ
المجال وإلى تكوين فريق لرياضة قوة 

التحمل والسرعة..
وقال اللواء ناصر جبر النعيمي مدير 
عــام أمــن الــســواحــل والــحــدود إن اليوم 
ــانــــب أهـــمـــيـــتـــه فــي  ــــى جــ الــــريــــاضــــي، إلــ
ــواء ريــاضــيــة إلـــى حــيــاتــنــا،  ــ إضـــفـــاء أجـ
ــــاس بــأهــمــيــة  ــنـ ــ ــه يــــــوم لـــتـــذكـــيـــر الـ ــإنــ فــ
مـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة بــصــفــة مــســتــمــرة 
ولـــيـــس الاكـــتـــفـــاء فــقــط بــالمــمــارســة في 
هـــذا الــيــوم، ويــجــب أن تــكــون الــريــاضــة 
عــــادة يــومــيــة يــحــرص عليها الجميع 
للتمتع بصحة عــامــة تــســاعــدهــم على 
مــمــارســة أعــمــالــهــم وحــيــاتــهــم بنشاط 
وحيوية وكفاءة عالية.. منوها إلى أن 
ممارسة الرياضة من ضمن الواجبات 
اليومية لمنتسبي الإدارة العامة لأمن 
الــســواحــل والــحــدود الـــذي يحتاج إلى 
لياقة بدنية عالية تمكنهم من القيام 
بمهامهم الوظيفية وتــحــرص الإدارة 
على تنظيم البطولات الداخلية تأكيدا 

لهذه الرؤية..

 العميد عبد الرحمن ماجد السليطي 
رئيس اكاديمية الشرطة أشار إلى مدى 
أهمية اليوم الرياضي بالنسبة لدولة 
قطر، وخاصة في وزارة الداخلية، التي 
بــالــريــاضــة فيها قيمة  يمثل الاهــتــمــام 
الــفــرد.. موضحا  أساسية من قيم بناء 
ان الــريــاضــة جـــزء أصــيــل مــن مــكــونــات 
ــذا الــــيــــوم يــعــد  ــ ــن، كـــمـــا أن هـ ــ ــ ــــل الأمـ رجـ
مــنــاســبــة لــالــتــقــاء مـــع كــافــة الــقــيــادات 
الأمــنــيــة والــريــاضــيــة بــنــادي قــطــر، كما 

يعتبر فرصة لتجديد الطاقات.
 

أسلوب حياة

ــــن جـــانـــبـــه أشـــــــار الـــعـــمـــيـــد الـــدكـــتـــور  مـ
إبــراهــيــم مــحــمــد الــســمــيــح مــديــر إدارة 
الــشــرطــة المــجــتــمــعــيــة إلـــى أن الــريــاضــة 
أصبحت أســلــوب حــيــاة لأهميتها في 
حياة جميع أفراد المجتمع بصفة عامة، 
ومهمة أيضا لمنتسبي وزارة الداخلية 
مــن الــعــســكــريــن والـــرتـــب الأخــــرى على 
ــــاص لــلــحــفــاظ عـــلـــى لــيــاقــتــهــم  نـــحـــو خـ
البدنية ما ينعكس على أدائهم وتقديم 
الــتــي تــحــرص عليها  الــخــدمــة المتميزة 
الــشــرطــة  الـــــــــــوزارة، مــضــيــفــا أن إدارة 
المجتمعية تنظم فعالية بهذه المناسبة 
ــبـــايـــر( بـــالـــتـــعـــاون مع  فـــي )حـــديـــقـــة اسـ
الاتـــحـــاد الـــريـــاضـــي الــقــطــري لــلــشــرطــة 
لــلــعــائــات تضمنت  وهــــي مــخــصــصــة 

فعاليات متنوعة لــأســرة، متمنيا أن 
يستمر الجميع في ممارسة الرياضة 

حتى تعود عليهم بالنفع.
أنشطة عديدة  
 

مــن ناحية أخـــرى نظمت إدارة شــؤون 
المــــبــــانــــي فـــعـــالـــيـــة ريــــاضــــيــــة تــضــمــنــت 
أنــشــطــة عـــديـــدة مـــثـــل: كــــرة الـــقـــدم، كــرة 
الطائرة، تنس الطاولة، البليارد، شد 
الحبل، وقــال العميد/‏ مهندس محمد 
ثــانــي المــضــاحــكــة، مــديــر إدارة شـــؤون 
المـــبـــانـــي ان الــــيــــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة 
يــعــتــبــر مـــن الأيـــــام الـــضـــروريـــة لصحة 
الـــفـــرد والمــجــتــمــع، ولـــهـــذا فــقــد شــاركــت 
الإدارة فــي فــعــالــيــات هـــذا الــيــوم الــذي 
يساعد في تنمية روح الفريق والأخوة 
والـــتـــعـــاون والـــبـــذل، مـــؤكـــدا أن الإدارة 
فتحت ملاعبها أمــام الجميع لممارسة 
الرياضات المختلفة التي تنمي قدرات 

الإنسان وتحميه من الأمراض
 

المؤسسات العقابية

وقــد قــامــت إدارة المــؤســســات العقابية 
ــــال فـــعـــالـــيـــات الـــيـــوم  والإصــــاحــــيــــة خـ
الــريــاضــي لــلــدولــة بتنظيم الــعــديــد من 
الــريــاضــيــة المختلفة للنزلاء،  الأنــشــطــة 
ــقـــوق الإنــــســــان،  ــتـــي تــتــمــاشــى مــــع حـ الـ
ــعـــاب والأنــشــطــة  ومــــراعــــاة اخــتــيــار الألـ
ــافـــات وجــنــســيــات  ــقـ الـــتـــي تــعــبــر عــــن ثـ
الــنــزلاء على اختلافهم، كما تحرصت 
عــلــى تــوفــيــر بــعــض الألـــعـــاب الشعبية 

التي تمثل الهوية القطرية.
وقال النقيب بخيت عبد الله البريدي، 
رئيس قسم الرعاية والتأهيل بالإدارة، 
إن اليوم الرياضي للدولة فعالية مهمة 
للفرد والمجتمع، ولهذا تحرص الإدارة 
عــلــى الاحـــتـــفـــال بـــه كـــل عــــام اســتــكــمــالا 
لــخــطــتــهــا فــــي تـــأهـــيـــل وإصـــــــاح كــافــة 
ــــزلاء، خـــاصـــة أن الـــريـــاضـــة تــشــكــل  ــنـ ــ الـ
حجر الأساس في تقبل النزلاء لبرامج 
ــيــــل الــــتــــي تــقــدمــهــا  ــتــــأهــ الإصـــــــــاح والــ
الإدارة، كما تساهم فــي خلق جــو من 
المــــرح والــتــرفــيــه وتــتــيــح لــهــم اكــتــســاب 
ــهــــارات والــــقــــدرات الــتــي  الــعــديــد مـــن المــ
تـــعـــود عــلــيــهــم بــالــكــثــيــر مــــن الـــفـــوائـــد 

البدنية والنفسية.

اهتمام كبير بالرياضة داخل المنشآت وأماكن سكن العمال

»الداخلية« تنظم فعاليات اليوم الرياضي بمشاركة واسعة

»العمل« تنظم فعاليات رياضية.. د. المري:

الخليفي: نهتم بالرياضة للمحافظة على القوة البدنية لرجال الأمن
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الدوحة -  



١٣ محليات
Issue No 2481 - Wednesday 15 February 2023

العدد 2481
الأربعاء 24 رجب 1444 هـ ــ 15 فبراير 2023

وزيرة الصحة:

تعزيز الوعي المجتمعي بأهمية الرياضة في تحسين الصحة
نظمت وزارة الصحة العامة ومؤسستا حمد الطبية 
والرعاية الصحية الأولية ومركز نوفر امس الثلاثاء 
مــســيــرة مــشــي بــمــنــاســبــة الـــيـــوم الــريــاضــي لــلــدولــة، 
بمشاركة عدد من قيادات وموظفي القطاع الصحي، 
وذلك في مدينة حمد بن خليفة الطبية، كما أقيمت 
بـــهـــذه المــنــاســبــة الـــعـــديـــد مـــن الأنـــشـــطـــة الــريــاضــيــة، 

والترفيهية والتوعوية للموظفين وعائلاتهم.
ــكـــواري،  وأكـــــدت ســـعـــادة الـــدكـــتـــورة حــنــان مــحــمــد الـ
وزيــرة الصحة العامة الأهمية الكبيرة التي يحظى 
بــهــا الــيــوم الــريــاضــي فــي تــعــزيــز الــوعــي المجتمعي 
بأهمية الرياضة ودورها في تحسين الصحة، وهو 
مــا يــوضــح الاهــتــمــام الــكــبــيــر مــن الــقــيــادة الحكيمة 
لــحــضــرة صــاحــب الــســمــو الــشــيــخ تميم بــن حــمــد آل 

ثاني، أمير البلاد المفدى بصحة ورفاه السكان.
وأشارت سعادتها إلى أن شعار اليوم الرياضي لهذا 
العام )الخيار لك( يجسد أهمية إشراك أفراد المجتمع 
فــي الــحــفــاظ عــلــى صحتهم مــن خـــال تــبــنــي أنــمــاط 
الحياة الصحية وممارسة الرياضة كسلوك يومي، 
كما أن تركيز اليوم الرياضي لهذا العام على الأثر 
المــســتــدام للرياضة على حياة الانــســان وخصوصاً 
كــبــار الــســن يــســاهــم فــي تمكينهم بــالمــعــرفــة الــازمــة 
الــجــســديــة والــنــفــســيــة،  لإدارة وتــحــســن صــحــتــهــم 
وزيــادة سنوات الحياة النشطة لهم، وهــو ما يدعم 
استراتيجياتنا وبرامجنا الصحية من أجل تحقيق 

المستقبل الصحي للسكان.
الــكــواري: »إن  وقالت سعادة الدكتورة حنان محمد 
بــالــدولــة والمجتمع  الــجــهــات  تــضــافــر جــهــود جميع 

في الاحتفاء باليوم الرياضي، منذ أكثر من عشرة 
أعــــــــوام، ســـاهـــم بــشــكــل فـــعـــال فــــي تــكــثــيــف الــتــوعــيــة 
أفـــراد المجتمع من  لــدى  الــريــاضــة  بأهمية مــمــارســة 
أجــــل حــيــاة صــحــيــة مــــديــــدة.« وأضـــافـــت ســعــادتــهــا: 
»ومــمــا يميز الــيــوم الــريــاضــي لــهــذا الــعــام أنـــه يأتي 
بعد حصول جميع بلديات دولة قطر على لقب المدن 
كـــأول دولــة  الــعــالمــيــة،  الــصــحــة  الصحية مــن منظمة 
اللقب،  في العالم تحصل جميع بلدياتها على هذا 
حيث توفر المدن الصحية خيارات مستدامة تحقيقا 
لرؤية قطر الوطنية 2023، وتشجيعا لجميع أفراد 
المــجــتــمــع، عــلــى مــمــارســة أنـــمـــاط الــحــيــاة الــصــحــيــة 

والأنشطة البدنية في بيئة صحية.«
ــــوم الـــــريـــــاضـــــي نـــظـــمـــت الـــــــــــوزارة  ــيـ ــ ــالـ ــ واحـــــتـــــفـــــاء بـ
ــة مــتــنــوعــة  ــات الــــقــــطــــاع الـــصـــحـــي أنـــشـــطـ ــســ ومــــؤســ
لــلــمــوظــفــن وعــائــاتــهــم تــضــمــنــت مــســابــقــة لــلــجــري، 
اللياقة للكبار والصغار، ومباريات الفرق  وأنشطة 

والأنشطة الحرة، والعديد من الأنشطة الأخرى.
كــمــا تـــم تــعــزيــز الــتــوعــيــة لــلــمــشــاركــن حـــول وســائــل 
الحد من المخاطر الصحية المصاحبة لنمط الحياة 
الـــخـــامـــل مــثــل أمــــــراض الــقــلــب والـــســـكـــري والــســمــنــة 
ــراض الـــســـرطـــان، وذلــــك ضــمــن بــرنــامــج )صــحــة  ــ وأمــ
ورفاهية الموظفين( وهو من مبادرات إدارات الموارد 

البشرية في القطاع الصحي العام. كما تم التأكيد 
على فوائد الصحة واللياقة البدنية في حياة الأفراد 

على الصعيدين الشخصي والمهني.
كما شاركت وزارة الصحة العامة، ووزارة الرياضة 
والشباب في تنظيم أنشطة لكبار السن في حديقة 
سباير، بهدف تعزيز أنماط الحياة الصحية لهم من 

خلال أنشطة متنوعة ومبتكرة.
وتــحــث وزارة الــصــحــة الــعــامــة أفــــراد المــجــتــمــع على 
ممارسة الرياضة والأنشطة البدنية كسلوك يومي، 
وهو ما يساهم في تحسين جودة الحياة بشكل عام، 

ويعزز الصحة البدنية والنفسية لأفراد المجتمع.

»بروة العقارية« و»وصيف« تنظمان »الريل« تسجل رقما قياسيا في »جينيس«
فعاليات رياضية في »مدينتنا«

فعاليات متنوعة للكشافة القطرية

بمشاركة سعادة الدكتور عبدالله بن عبدالعزيز 
المــنــتــدب والــرئــيــس التنفيذي  الــعــضــو  السبيعي، 
لــلــشــركــة، احــتــفــلــت شــركــة ســكــك الــحــديــد القطرية 
ــن الـــيـــوم  )الــــــرّيــــــل(، بــالــنــســخــة الـــثـــانـــيـــة عـــشـــرة مــ
الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة، الــــذي يـــصـــادف يــــوم الــثــاثــاء 
من الأسبوع الثاني من شهر فبراير من كل عام، 
وذلك في إطار حرصها على دعم جهود دولة قطر 
أفـــراد المجتمع على تبني نمط  إلــى حــث  الــرامــيــة 

حياة صحي.
ــيـــوم  كـــمـــا شــــاركــــت شــــركــــة الـــــرّيـــــل فــــي فـــعـــالـــيـــة الـ
الرياضي التي نظمتها وزارة المواصلات للجهات 
العاملة بقطاع النقل فــي مــيــدان السعد بمنطقة 
درب لوسيل، وذلــك بهدف تعزيز الوعي بأهمية 
ــمـــارســـة  ــع عــــلــــى مـ ــيـ ــمـ ــجـ ــع الـ ــيـ ــجـ ــة وتـــشـ ــ ــــاضـ ــريـ ــ الـ
أنشطتها والمــســاهــمــة فــي جعلها منهجاً لحياة 

صحية سليمة.
ــا  ــزامــ ــتــ ــا بــــهــــذه المـــنـــاســـبـــة والــ ــهـ ــالـ ــفـ ــتـ ــمــــن احـ وضــ
بــالمــســؤولــيــة المــجــتــمــعــيــة تـــجـــاه مــوظــفــيــهــا ورفـــع 
الوعي الصحي لديهم، أقامت شركة الرّيل فعالية 
الــبــادل فــي ملاعب بــادل إن أسباير  خاصة للعبة 
بتواجد كـــادر تدريبي خـــاص، وشــهــدت الفعالية 
إقــبــالًا من الموظفين وعائلاتهم وأجـــواء حماسية 

 كبيراً خلال المنافسات التي أقيمت. 
ً
وتفاعلا

وفي إطار تحضيراتها لليوم الرياضي، افتتحت 
شركة »الرّيل« مطلع الأسبوع الجاري، في محطة 
المــديــنــة الــريــاضــيــة الــواقــعــة عــلــى الــخــط الــذهــبــي 
لمترو الدوحة، فعالية »الرياضة هنا!« كأول نشاط 
لسلسلة »فعاليات المترو«، التي ستقام للجمهور 
فــي محطات المــتــرو على مـــدار الــعــام، ضمن خطة 
إلــى تحويل محطات المــتــرو إلى  الــرامــيــة  الــشــركــة 
نــقــاط جــذب ووجــهــات حيوية تقصدها مختلف 
شــرائــح المجتمع. وتــوفــر فعالية »الــريــاضــة هنا!« 
فــبــرايــر منتجات رياضية  الــتــي تستمر حتى 16 
من أبرز الأندية الرياضية في دولة قطر ومحلات 
تــجــاريــة مــتــنــوعــة. حــيــث تــم تخصيص مساحات 
داخــل محطة المدينة الرياضية لعدد مــن الأندية 
الــريــاضــيــة الــبــارزة مثل الــريــان والــدحــيــل لعرض 

مــخــتــلــف مــنــتــجــاتــهــم الـــتـــرويـــجـــيـــة، كـــمـــا جــمــعــت 
الفعالية تحت مظلتها عدداً من المحلات التجارية 
ــــي بـــيـــع المـــســـتـــلـــزمـــات والألـــبـــســـة  المـــتـــخـــصـــصـــة فـ
الــريــاضــيــة، بــالإضــافــة إلــى أخـــرى متخصصة في 
تــقــديــم خــدمــات الاتـــصـــالات، والــوجــبــات الخفيفة 

والمشروبات وغيرها.
ــعــــادة د. عــبــدالــلــه  فــــي ســـيـــاق مـــتـــصـــل، تــســلــم ســ
المــنــتــدب والــرئــيــس التنفيذي  الــعــضــو  السبيعي، 
لــشــركــة الـــرّيـــل، عــلــى هــامــش الاحــتــفــال بمناسبة 
الــــيــــوم الــــريــــاضــــي، شــــهــــادة مـــوســـوعـــة جــيــنــيــس 
للأرقام القياسية عن أكبر بطولة بادل في العالم 
وهي بطولة الرّيل المفتوحة للبادل التي نظمتها 
الشركة بالتعاون مع شركة بادل إن الرياضية، في 
الفترة من 11 إلى 17 سبتمبر 2022، والتي سجلت 
مشاركة قياسية للاعبين بلغت 778 لاعبا ولاعبة 

من مختلف الفئات العمرية.
ــال عــبــدالــلــه  ــ ــاز، قـ ــ ــجـ ــ ــذا الإنـ ــ ــــي تــعــلــيــقــه عـــلـــى هـ وفـ
المــولــوي، مــديــر إدارة الاتــصــال والــعــاقــات العامة 
الــرّيــل: »إن الاحــتــفــال باليوم الرياضي  فــي شركة 
الــعــام يبدو استثنائياً بالنسبة لنا،  للدولة هــذا 
لاسيما وأنه يتزامن مع الاحتفاء بإنجاز دخولنا 
موسوعة جينيس للأرقام القياسية للمرة الثانية. 
يسعدنا أن نكون جزءاً من هذا الإنجاز الرياضي 
إلــى جــانــب شركائنا فــي بـــادل إن الــريــاضــيــة. كما 
تسرنا الشراكة مع بادل إن، ونسعى إلى تطويرها 
لمـــواصـــلـــة تــحــقــيــق المـــزيـــد مـــن الأرقـــــــام الــقــيــاســيــة 
وتــطــويــر لــعــبــة الـــبـــادل و المــســاهــمــة فـــي اكــتــشــاف 
المواهب القطرية الشابة التي نتطلع إلى وصولها 
لمستويات الاحتراف، فضلا عن رفع اسم دولة قطر 

عالياً في مجال تنظيم الأحداث الرياضية«.
الــكــواري، الشريك  من جانبه، قــال محمد سعدون 
ــادل إن الــريــاضــيــة: »نــحــن مــمــتــنــون للغاية  فـــي بــ
لشراكتنا مع شركة الرّيل، التي أتاحت لنا الفرصة 
للمشاركة في تسجيل رقــم قياسي عالمي يضاف 
ــد الإنـــــجـــــازات الـــقـــطـــريـــة الاســتــثــنــائــيــة  ــيـ ــــى رصـ إلـ
المسجلة في موسوعة جينيس. إننا متحمسون 
للغاية لتطوير شراكتنا الثنائية من أجل تحقيق 
أرقام قياسية أخرى تسهم في تعزيز مكانة دولة 

قطر على خريطة لعبة البادل العالمية«.

الرائدة في  العقارية وشركة وصيف  بــروة  نظمت مجموعة 
العقارات فعاليات لموظفيها بمناسبة  إدارة وتسويق  مجال 
للدولة فــي مــشــروع مدينتنا بالوكرة وذلــك  الرياضي  الــيــوم 
الفعاليات مشاركة  الجهتين. وشــهــدت  بحضور مسؤولي 
واسعة من الموظفين وأسرهم حيث تضمنت على العديد من 
الرياضية والترفيهية خاصة بالعائلات والأطفال  الأنشطة 
الــريــاضــي بمجموعة  الــيــوم  فــي  الفعّاليات  ــدأت  والــنــســاء. وبـ
الــريــاضــيــة والــتــرفــيــهــيــة، شملت على  الأنــشــطــة  متنوعة مــن 
إلــى جانب تمارين  البدنية والمشي والــجــري  اللياقة  تمارين 
الفعاليات عدد من الألعاب  خاصة بالسيدات، كما تضمنت 
الرياضية الجماعية مثل كرة القدم والسلة والبادل، بالإضافة 
إلى الأنشطة الترفيهية والمسابقات الذهنية للكبار والصغار، 
الخاصة  الشعبية  الــريــاضــات  بــعــض  فــضــا عــن مــمــارســة 
بــالأطــفــال الــتــي تعبّر عــن تـــراث الــدولــة. وبــهــذه المناسبة أكد 

المــهــنــدس/ صــالــح بــن عــبــدالــلــه الــشــرفــي الــرئــيــس التنفيذي 
الرؤية  للدولة يعكس  الرياضي  اليوم  الوصيف: إن  لشركة 
ــا في  الــريــاضــة ودورهــ الــرشــيــدة بأهمية  لقيادتنا  الحكيمة 
الاستثمار بالإنسان وبناء مجتمع صحي ومنتج قادر على 
المساهمة الفاعلة في مسيرة التنمية الشاملة للدولة. وأضاف: 
ودولة قطر تقدم الآن نموذجاً عالمياً يُحتذى به في الاهتمام 
بالرياضة، ونجاحها الاستثنائي بتنظيم بطولة كأس العالم 
فيفا قطر 2022 يؤكد على أهمية مبادراتها المبدعة والخلاقة 

في المجال الرياضي بما يعكس مكانتها العالمية.
وأوضــح الشرفي أن شركة وصيف تحرص على المشاركة 
ــروة الــعــقــاريــة فــي فــعــالــيــات الــيــوم الــريــاضــي  مــع مجموعة بـ
للدولة التي تجمع الموظفين وعائلاتهم في الجهتين إلى جانب 
التي تعمل على تشغيلها، بهدف  المستفيدين من المشاريع 
الــبــارز في نهضة  الرياضة ودورهـــا  الوعي بأهمية  تحقيق 
الجميع لممارستها  المجتمعات وتــطــورهــا ودعـــم وتشجيع 

والمساهمة في جعلها منهجاً ونمطاً لحياة صحية سليمة.

القطرية في فعاليات  الكشافة والمــرشــدات  شاركت جمعية 
اليوم الرياضي للدولة بأنشطة وبرامج متنوعة. تحت شعار 
»الخيار لك«. فقد شارك 580 شبلا وكشافا في المسيرة التي 
نظمتها وزارة التربية والتعليم والتعليم العالي. حيث انطلقت 
العلبة( يتقدمها  القديم )حديقة  الدوحة  المسيرة من ميناء 
التربية  ــرة  النعيمي وزيــ بــنــت عــلــي  الــســيــدة/ بثينة  ســعــادة 
والتعليم والتعليم العالي وسعادة الدكتور إبراهيم بن صالح 
النعيمي، وكيل وزارة التربية والتعليم والتعليم العالي، رئيس 
ة الكشافة، بمشاركة المسؤولين ومديري  مجلس إدارة جمعيَّ
المواطنين والمقيمين. كما  بــالــوزارة وجمع غفير من  الإدارات 
التي تم  الرياضية المختلفة  الفعاليات  الكشافة في  شاركت 
الثانية عشرة  النسخة  العلبة. وتعد  أمــام حديقة  تنظيمها 
من اليوم الرياضي، فريدة من نوعها، باعتبارها الأولى التي 
لنهائيات  التاريخية  الكبير، بعد الاستضافة  تعقب الإنجاز 
كأس العالم قطر 2022. وتهدف الجمعية من هذه المشاركة 

إلى تعزيز الثقافة الرياضية وزيادة الوعي بأهمية الرياضة 
المــشــاركــة المجتمعية في  البدنية وتوسيع نطاق  والأنــشــطــة 
الرياضية والبدنية والترفيهية، وقد عبر الاستاذ/  الأنشطة 
الكشافة  ــعــام لجمعية  ال المــفــوض  الـــحـــردان،  جــاســم مــحــمــد 
الكشفية في  القطرية، عــن سعادته بالمشاركة  والمــرشــدات 
الدولة  الــذي يعد مناسبة رياضية تبنتها  المميز  الــيــوم  هــذا 
لــتــؤســس لمجتمع صــحــي وريــاضــي بــهــدف جــعــل الــريــاضــة 
ثقافة أصيلة بتقاليدها وقيمها النبيلة. ولن تقتصر ممارسة 
الكشافة  ألعاب بعينها، حيث نظمت جمعية  الرياضة على 
والمرشدات القطرية للرياضة للجميع أكبر عدد من الفعاليات 
وعددها 41 فعالية متنوعة، وتتضمن جميع أنواع الرياضات 
بمسمياتها ومشتقاتها، وذلــك حرصا على فئات المجتمع 
مــن أطــفــال ونــســاء حــوامــل وكــبــار الــســن وســـيـــدات، وتــأتــي 
أهمية تنظيم اليوم الرياضي في دولــة قطر كل عــام، لإعلاء 
شأن الرياضة بما تمثله من قيم أخلاقية وإنسانية، وفوائد 
صحية كثيرة، وتوعية للمواطنين والمقيمين بأهمية الرياضة 
في الحياة اليومية، وتشجيعهم على ممارستها طوال العام.
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نــــظــــمــــت وزارة الأوقــــــــــــــاف والــــــشــــــؤون 
الإسلامية أنشطة رياضية متنوعة في 
الــريــاضــي للدولة  الــيــوم  إطـــار فعاليات 
الـــوزارة في منطقة  2023، وذلــك بملعب 

أبو هامور.
وشــارك سعادة السيد غانم بن شاهين 
الـــــغـــــانـــــم وزيــــــــــر الأوقــــــــــــــاف والــــــشــــــؤون 
ــــن  ــؤولـ ــ ــسـ ــ الإســــــامــــــيــــــة وعـــــــــــدد مـــــــن المـ
فـــي جـــانـــب مـــن تلك  ومــــديــــري الإدارات 
الأنشطة الرياضية إلى جانب مشاركة 
مــئــات المــوظــفــن والأئـــمـــة وأبــنــائــهــم في 

الفعاليات الرياضية المتنوعة.
وتضمنت الأنشطة لقاءات ومنافسات 
رياضية فــي كــرة الــقــدم والــكــرة الطائرة 
والــبــيــبــي فــــوت شــــارك فــيــهــا عــــدد كبير 
مـــن المــوظــفــن والأئـــمـــة وأبـــنـــائـــهـــم، كما 
تــضــمــنــت الـــفـــعـــالـــيـــات أنـــشـــطـــة حــركــيــة 
ــعـــدو والــــلــــيــــاقــــة الـــبـــدنـــيـــة  ــلـ ــاريــــن لـ ــمــ وتــ
ورياضة الدراجات الهوائية إلى جانب 
ــداد مــثــل ركـــوب  ــ ــ ــة الأجـ مـــمـــارســـة ريـــاضـ
الــخــيــل الــتــي حــرصــت الـــــوزارة أن تكون 

ا مـــن فــعــالــيــات هــــذا الـــيـــوم، فضلا  ــــزء جـ
عن توفير ركن خاص برياضة الأطفال 
ــيـــات  ــنـــطـــاطـ ــــي تـــضـــمـــنـــت ألـــــعـــــاب الـ ــتـ ــ الـ

والزحلاحقيات.
وحرصت وزارة الأوقــاف في فعالياتها 
الرياضية على استيفاء جميع متطلبات 

السلامة والأمن لجميع المشاركين الذين 
تــوافــدوا منذ الصباح الباكر إلــى موقع 

الفعاليات بمنطقة أبو هامور.

إقــــامــــة  وتـــــهـــــدف وزارة الأوقــــــــــــاف مـــــن 
هـــذه الأنــشــطــة والــفــعــالــيــات الــريــاضــيــة 
الــريــاضــي للدولة  الــيــوم  المتنوعة خــال 
إلى المساهمة في بناء المجتمع المتوازن 
بــدنــيــا وروحـــيـــا، وتــربــيــة الأجـــيـــال على 
حب المنافسة على الخير والقيم النبيلة، 
وتعزيز الوعي بأهمية الرياضية، وذلك 
ــي إطــــــار حـــــرص الإســــــــام عـــلـــى حــفــظ  فــ
النفس كأحد ضروريات الدين الخمس 
)حفظ الدين، حفظ النفس، حفظ العقل، 
ــال(، وتــصــديــقــا  ــ حــفــظ الــنــســب، حــفــظ المــ
لــقــول الـــرســـول الــكــريــم صــلــى الــلــه عليه 
وســلــم كــمــا جـــاء فــي الــحــديــث الصحيح 
» المؤمن القوي خير وأحب إلى الله من 

المؤمن الضعيف..« رواه الإمام مسلم.
كما أن مشاركة الوزارة في فعاليات اليوم 
الــريــاضــي للدولة كــل عــام يــأتــي اتساقا 
مـــع انـــخـــراطـــهـــا الــــواعــــي والمــــســــؤول مع 
رؤيــة قطر 2030 ومشاركتها الإيجابية 
ــــي تـــجـــســـيـــد أهـــــــــداف الاســـتـــراتـــيـــجـــيـــة  فـ
الوطنية لجعل قطر عاصمة للرياضة 
والسلام واحترام القيم الأصيلة وعادات 

المجتمع الحميدة.

مسؤولو »الأوقاف« يشاركون في فعاليات اليوم الرياضي

ــة قــطــر،  احـــتـــفـــالًا بـــالـــيـــوم الـــريـــاضـــي لـــدولـ
لــلــمــواد الاستهلاكية  المــيــرة  تفخر شــركــة 
برعايتها والمشاركة في مجموعة واسعة 
ــيــــة بـــالـــتـــعـــاون  ــن الـــفـــعـــالـــيـــات الــــريــــاضــ ــ مـ
بـــــن خـــلـــيـــفـــة ووزارة  مـــــع جــــامــــعــــة حــــمــــد 
الــبــلــديــة، وذلــــك تماشياً  الــثــقــافــة ووزارة 
مــع بــرنــامــجــهــا لــلــمــســؤولــيــة الاجــتــمــاعــيــة 
أنــمــاط الحياة  والتزامها بترسيخ ثقافة 

الصحية والنشطة بين أفراد المجتمع.
واســتــكــمــالًا لــجــهــودهــا المــســتــمــرة فــي هــذا 
الـــجـــانـــب، تــمــضــي المــــيــــرة بـــدعـــم مــخــتــلــف 
الأنـــشـــطـــة والـــفـــعـــالـــيـــات الـــريـــاضـــيـــة الــتــي 
الــوطــنــيــة عــن طريق  تنظمها المــؤســســات 
تـــقـــديـــم الــــوجــــبــــات الــخــفــيــفــة والمـــرطـــبـــات 
ــدّة  ــا لـــلـــمـــشـــاركـــن فــــي عــ ـ

ً
ــان الــصــحــيــة مـــجـ
مناطق بالدولة.

ومــــــن مــنــطــلــق اهـــتـــمـــامـــهـــا بـــنـــشـــر ثــقــافــة 
نمط الحياة النشط بين الطلاب في قطر 
والمــنــطــقــة، قـــامـــت المـــيـــرة – بــالــتــعــاون مع 
جامعة حمد بن خليفة – برعاية النسخة 
الـــدورة الرياضية لجامعات  التاسعة من 
ومــــؤســــســــات الــتــعــلــيــم الـــعـــالـــي فــــي دول 
الــتــي استضافتها أســبــايــر زون.  الخليج 
ــــرت المـــيـــرة للطلاب  ـ

ّ
ضــمــن مــشــاركــتــهــا، وف

المــشــاركــن تشكيلة واســعــة مــن المنتجات 
الصحية مثل الفواكه والمــشــروبــات وغير 
ذلــــك، خــاصــة أن هـــذه الـــــدورة تــجــمــع 471 
طـــالـــبًـــا يـــمـــثـــلـــون 15 جـــامـــعـــة ومـــؤســـســـة 
للتعليم العالي بدول الخليج. هذا بجانب 
دعم الميرة الممتد على مدار العام، للمرافق 
الرياضية والتعليمية في محاولة لإحداث 
تأثيرات إيجابية على نمط حياة وعادات 
الأجيال الواعدة. علاوة على ذلك، واصلت 
المــيــرة رعايتها للفعالية الرياضية التي 
الــبــلــديــة للعمال بحديقة  نظمتها وزارة 
لــلــزوار مجموعة من  الــســنــيــم، وقــدمــت  أم 
الــوجــبــات الــخــفــيــفــة والمــرطــبــات الصحية 
ــن الــــتــــحــــديــــات  ــ ــة مــ ــوّعــ ــنــ ــتــ ــة مــ ــ ــاقـ ــ خـــــــال بـ
الرياضية ومنحهم فرصة الفوز بقسائم 
ــيـــرة، بــالإضــافــة إلــى  ــا مـــن المـ

ً
هـــدايـــا مــجــان

رعايتها لفعاليات وزارة الثقافة في اليوم 
الرياضي وأهدت الفائزين قسائم مجانية 

للتسوّق من الميرة.
لــيــس هـــذا فــحــســب، بــل عكفت المــيــرة على 
تشجيع عملائها على اتباع نظام غذائي 
صـــحـــي عـــبـــر إطـــــــاق عـــــــروض تــرويــجــيــة 

خاصة على المنتجات المتعلقة بالصحة 
والرياضة بالإضافة إلى تنظيم مسابقات 
الــتــواصــل  عــلــى حساباتها عــلــى مــنــصــات 
ــدد مــتــابــعــيــهــا  الاجــتــمــاعــي الـــتـــي يـــزيـــد عــ
عن 450,000 متابع، بهدف منح عملائها 
الـــكـــرام فــرصــة ربـــح الــكــثــيــر مــن المنتجات 

الصحية والرياضية ذات الصلة.
ــيّ لـــهـــذه  ـــا عـــلـــى دعـــمـــهـــا الــــســــخــ

ً
ــق ــيـ ــلـ وتـــعـ

الــفــعــالــيــات والأنـــشـــطـــة الـــريـــاضـــيـــة، قــالــت 
المــــيــــرة فــــي بــــيــــان لــــهــــا: »كـــشـــركـــة وطــنــيــة 
ــاء الــذي 

َّ
رائــــدة تــؤمــن بــأهــمــيــة الــــدور الــبــن

تلعبه فــي تنمية المجتمع على الأصــعــدة 
المــيــرة بــدعــم جميع الأنشطة  كــافــة، تلتزم 
المــحــلــيــة الــتــي مــن شــأنــهــا تــعــزيــز رفــاهــيــة 
جميع أبناء المجتمع القطري من مواطنين 
ــيــــزهــــم لاتــــــبــــــاع نــمــط  ــفــ ــمــــن، وتــــحــ ــيــ ــقــ ومــ
حــيــاة صــحــي، بــالــتــعــاون مـــع المــؤســســات 
الــدولــة.  الحكومية والخاصة العاملة فــي 
فخورون جدًا برعاية الأنشطة الرياضية 
ــا تـــنـــدرج  ــ ــهـ ــ ســـالـــفـــة الـــــذكـــــر، لاســـيـــمـــا وأنـ
ضــمــن تطلعاتنا للمساهمة فــي تحقيق 
ــة قــطــر الــوطــنــيــة 2030. ومــمــا لا شك  رؤيــ
لــدولــة قطر يهيئ  الــيــوم الرياضي  فيه أن 
لنا جميعًا فرصة فــريــدة للبدء فــي جعل 
ممارسة الرياضة جزءً لا يتجزأ من روتين 
حــيــاتــنــا الــيــومــي والــحــفــاظ عــلــى لياقتنا 

البدنية وحيويتنا على مدار العام«.
ــر ذكـــــره أن المـــيـــرة تـــحـــرص على  ــديـ والـــجـ
تــقــديــم خـــدمـــات مــمــيّــزة وشــامــلــة لجميع 
ــر مـــــــع الارتـــــــقـــــــاء  ــ ــطـ ــ ــكــــن فـــــــي قـ ــلــ ــهــ ــتــ المــــســ
ــقـــديـــم  ــا مــــــن خــــــــال تـ ــهــ ــمــــائــ ــة عــ ــربــ ــتــــجــ بــ
 
ً
ــات الـــصـــحـــيـــة، فــضــا ــتـــجـ ــنـ الأطـــعـــمـــة والمـ
ــم الأنــشــطــة المــجــتــمــعــيــة عــلــى مـــدار  عـــن دعـ
ــع بـــرنـــامـــجـــهـــا  ــ ــا يــــتــــمــــاشــــى مــ ــمــ ــام بــ ــ ــعــ ــ ــ ال
لـــلـــمـــســـؤولـــيـــة الاجــــتــــمــــاعــــيــــة. أضــــــف إلـــى 
ذلـــك أن اســتــراتــيــجــيــة المــيــرة تــقــوم بشكل 
أساسي على خدمة أفراد المجتمع القطري 
بتفانٍ وإخـــاص وتسهيل وصولهم إلى 
المــنــتــجــات الـــطـــازجـــة والمـــســـتـــوردة عــالــيــة 
ــيـــة وضــــمــــان  ــافـــسـ ــنـ الــــــجــــــودة بــــأســــعــــار تـ
تـــوفـــر جــمــيــع الأطــعــمــة المــتــخــصــصــة مثل 
المنتجات العضوية والخالية من الغلوتين 
ــا الــتــي  ــهـ ــروعـ ــــان عـــبـــر فـ ــبـ ــ ومـــنـــتـــجـــات الألـ
تـــتـــجـــاوز 60 فـــرعًـــا فـــي مــخــتــلــف مــنــاطــق 
ــارة إلـــى المـــيـــرة تعمل  ــ الـــدولـــة. يــبــقــى الإشــ
دومًـــا على تطوير فروعها بحيث تجعل 
تجربة التسوّق بها أكثر سهولة وسلاسة 

وفق أعلى المعايير العالمية المتطوّرة.

»الميرة« تشارك
 في فعاليات اليوم الرياضي

الدوحة -  

الدوحة -  

صلاح بديوي

الدوحة -  

احتفالا باليوم الرياضي للدولة؛ نظمت إدارة 
الأنشطة الرياضية في جامعة قطر مجموعة 
 

ً
الرياضية احتفال الفعاليات والأنشطة  من 
 

ً
بهذا اليوم، حيث شهد أمس الثلاثاء، احتفال

ـــم فـــي حــــرم الـــجـــامـــعـــة، وذلـــــك بــحــضــور 
ِّ
ـــظ

ُ
ن

ومشاركة عدد من المسؤولين وأعضاء هيئة 
ــتــدريــس وطــلــبــة جــامــعــة قــطــر وبــمــشــاركــة  ال

العديد من أفراد المجتمع الخارجي.
الفعاليات بهدف تحقيق جملة  وتــأتــي هــذه 
التعريف بالأنشطة  المــخــرجــات، أهمها:  مــن 
الرياضة مع  للجامعة، وممارسة  الرياضية 
ــادة الــوعــي  ــ الــعــائــلــة والأصــــدقــــاء، ونــشــر وزيـ
الأفــراد  الرياضة ودورهـــا فــي حياة  بأهمية 
والمجتمعات، والتأكيد على دور جامعة قطر 
فــي الــتــفــاعــل الــبــنــاء مــع المــجــتــمــع للاحتفال 

باليوم الرياضي.
وفــــي كــلــمــتــه بـــهـــذه المـــنـــاســـبـــة، قــــال ســعــادة 
الدرهم، رئيس جامعة قطر:  الدكتور حسن 
»لــم يعد الــيــوم الــريــاضــي كغيره مــن الأيـــام، 

ــار مــنــاســبــة وطــنــيــة تــتــجــدد كــل عــام  بــل صـ
لــلــتــنــبــيــه عــلــى أهــمــيــة الـــريـــاضـــة فـــي صحة 
بالبلدان  الأفـــراد والمجتمعات وفــي الارتــقــاء 
وتــحــقــيــق نهضتها وتــقــدمــهــا وازدهــــارهــــا، 
وعلى ضرورة الاستفادة مما أنجزته الدولة 
ــدار الــســنــوات  فــي المــجــال الــريــاضــي عــلــى مــ

الماضية«. 
ــاف د. الـــدرهـــم: »ولــعــل مــا يميز الــيــوم  وأضــ
الرياضي للدولة أكثر في هذا العام؛ أنه يأتي 
بــعــد أقـــل مــن شــهــريــن عــلــى الــنــجــاح الــبــاهــر 
لاســـتـــضـــافـــة قـــطـــر لأكــــبــــر حـــــدث ريـــاضـــي 
عالمي )مونديال قطر 2022( لأول مــرة في 
ــط، وتقديم  العربية والــشــرق الأوســ المنطقة 
الــشــرق والــغــرب،  أبــهــرت  نسخة استثنائية 
وأعطت دروسا غاية في الأهمية والتخطيط 
ــادئ  ــبــ لــلــمــســتــقــبــل، والـــتـــمـــســـك بــالــقــيــم والمــ
إدارة  قـــادرون على  الوطنية، وأننا  والثوابت 
الأحداث الكبرى والتميز فيها وتقديم أفضل 
مما قدّم العالم متى ما كانت أهدافنا واضحة 
محددة بدقة وهمتنا عالية وعزيمتنا قوية 

لا تلين«.

النعيمي، مدير  ا. أســمــاء  مــن جانبها، قالت 
لــرويــة  الــريــاضــيــة: »تحقيقا  الأنــشــطــة  إدارة 
الــوطــنــيــة 2030 حــــول خــلــق مجتمع  قــطــر 
 

ً
صحي ونشيط؛ كــان هــدف الإدارة متمثل

فــي نــشــر الــوعــي الــصــحــي وثــقــيــف المجتمع 
إلــى أسلوب  التي تــودي  المحلي حــول الطرق 
حياة صحي عن طريق ممارسة الرياضية، 
وذلك في أجواء عائلية بها بعض التحديات 
الطائرة والريشة وكرة  البسيطة، مثل: كــرة 
الحركية  القدم والرماية وبعض المسابقات 
بين أفراد الأسرة. إن الرياضة ليست قصرا 
اليوم  أن  بــالــذكــر  المــحــتــرفــن. فالجدير  على 
الطلاب والطالبات  الرياضي هو من تنظيم 

تحت إشراف الإدارة«. 
العديد  الجامعة تضمنت  يذكر أن فعاليات 
الرياضية، من ضمنها: دروس  الألعاب  من 
التمارين،  العديد مــن  لياقة بدنية متضمنة 
منها: القفز على الصندوق، وتمرين الضغط 
والجري. حيث تم تنظيم العديد من الأنشطة 
القدم )دوري  الطائرة، كــرة  في ملاعب كــرة 

مصغر لكرة القدم(، كرة الريشة.

المناخي، صباح  البيئة والتغير  أقامت وزارة 
ــن الـــفـــعـــالـــيـــات الــريــاضــيــة  ــد مــ ــديـ ــعـ امــــــس، الـ
ــبــدنــيــة، بــمــنــاســبــة الــيــوم  وأنــشــطــة الــلــيــاقــة ال
للرماية  القطري  للدولة، بالاتحاد  الرياضي 
والــقــوس والسهم بالوسيل، وذلــك بحضور 
الــدكــتــور فالح بــن ناصر بن  ســعــادة الشيخ 
البيئة والتغير المناخي،  أحمد آل ثاني وزير 
ــقـــطـــاعـــات والإدارات  الـ وجـــمـــيـــع مـــســـؤولـــي 

بالوزارة.
شهدت الفعاليات إقامة العديد من الممارسات 
الــريــاضــيــة، مــثــل المــشــي والــرمــايــة بــالــبــنــادق 
والمـــســـدس والأقـــــــواس، كــذلــك إقـــامـــة مــبــاراة 
الــقــدم، وذلـــك بحضور جميع موظفي  لــكــرة 
الــبــيــئــة والــتــغــيــر المــنــاخــي  ومــنــتــســبــي وزارة 
وعدد من المواطنين وأسرهم، هذا بالإضافة 
التي  الخاصة بالأطفال  الفعاليات  لعدد من 
ــريـــاضـــة، وزيـــــادة  تــشــجــع عــلــى مـــمـــارســـة الـ
الـــوعـــي بــأهــمــيــة الــلــيــاقــة الــبــدنــيــة وتــأثــيــرهــا 
على النشء الجديد. كما قام سعادة الشيخ 
الــدكــتــور فــالــح بــن نــاصــر بــن أحــمــد آل ثاني 
وزير البيئة والتغيّر المناخي، بتكريم عدد من 
الرياضية والفائزين  المشاركين بالفعاليات 
تــم تنظيمها خلال  التي  ببعض المسابقات 

اليوم الرياضي.
الرياضة في  أكــد سعادته على أهمية  حيث 
حياة المجتمعات والأفراد، مؤكداً على دورها 
المهم في بناء الأمم وحضارة الدول، مشيراً 
ــدول الــقــويــة المــتــقــدمــة لابـــد لــهــا أن  ــ إلـــى أن الـ
تمتلك عناصر بشرية تتميز بالصحة، مما 
العطاء والمساهمة في  قـــادرة على  يجعلها 
دفع عجلة التنمية وتنفيذ الرؤية في تحقيق 

التنمية الشاملة بجميع المجالات.
وأشـــار سعادته خــال مشاركته بفعاليات 
ــى أن الـــقـــيـــادة  ــ ــيــــوم الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة، إلـ ــ ال
الرشيدة بدولة قطر حرصت من هذا المنطلق 
للرياضة من كل عام،  يــوم  على تخصيص 

ــــك إدراكــــــا مــنــهــا لأهــمــيــة دور الــعــنــصــر  وذلـ
البشري في عملية التنمية، فأولت أبناء هذا 
الوطن أهمية كبيرة واهتماما بالغا بجميع 
ــاهـــات، وعــمــلــت عــلــى تــســخــيــر جميع  الاتـــجـ
الــدولــة للارتقاء بصحته وتعليمه  إمكانات 
ورفـــع مــهــارتــه، لافــتــا إلـــى أن المــحــافــظــة على 
السامية  الــرؤيــة  لــدى  أولــويــة  لها  البيئة كــان 
في أنها ركن أساسي من ضمن أركان بناء 

الوطن والمواطن.
المناخي  البيئة والتغير  ونـــوه ســعــادة وزيـــر 
الــوزارة على تنشيط  خلال حديثه، بحرص 
لمــا تمتلكه  بــالــدولــة، وذلـــك  البيئية  السياحة 
ــة مـــن مــقــومــات ســيــاحــيــة كــبــيــرة مثل  الـــدولـ
المــنــجــروف والقرم  الرملية وغــابــات  الكثبان 
الــوزارة عملت على  والسواحل، لافتاً إلى أن 
ــن تــلــك الأمــــاكــــن بــالــبــنــيــة  تــجــهــيــز الـــعـــديـــد مـ
التحتية الرياضية من ممشى رياضي ودعم 
ــذا بخلاف  ــوارب والــتــجــديــف، هـ ــقـ ريــاضــة الـ
الـــعـــديـــد مـــن خــطــط الــتــطــويــر الـــتـــي ســتــطــال 
جميع هذه الأماكن، سواء في الذخيرة وبن 
غنام وسكريت وسيلين وجزيرة الريم، داعياً 
الجمهور الى زيارة تلك الأماكن والاستمتاع 
مـــن مــقــومــات سياحية  الـــدولـــة  بــمــا تمتلكه 

مــتــمــيــزة. وأوضــــــح ســـعـــادتـــه أن دولـــــة قطر 
حرصت على أن يكون للبيئة حظ وفير في 
خططها ورؤيتها نحو التنمية، فعملت على 
إصدار العديد من التشريعات والقوانين التي 
القطرية وتحافظ عليها، كذلك  بالبيئة  تهتم 
الاهتمام بالتنمية المستدامة من خلال إيجاد 
البدائل التي تحافظ على صحة المواطن، مثل 
خفض الانبعاثات الكربونية والاعتماد على 
المــواصــات  النظيفة وتوفير وســائــل  الطاقة 
الــهــواء في  التي تعمل بالكهرباء، مما جعل 
قــطــر مـــن أعــلــى الـــــدول نــقــاء وحــفــاظــا على 

صحة الإنسان.
ولــفــت ســعــادة الــدكــتــور فــالــح بــن نــاصــر بن 
البيئة والتغيّر المناخي،  أحمد آل ثاني وزير 
الــريــاضــة والمــحــافــظــة عــلــى الصحة  إلـــى أن 
ــوزارة  ــ ــدارة أولـــويـــات الـ ــ الــعــامــة تــأتــي فـــي صـ
العديد من  واهتماماتها، مما انعكس على 
تــقــوم بتوعية  الــتــي  أنشطتها وفــعــالــيــاتــهــا، 
البيئة  المدني بأهمية المحافظة على  المجتمع 
لها، وهو  الــبــدائــل الصديقة  والاعــتــمــاد على 
ما يؤثر بشكل إيجابي في خلق نمط حياة 
بالبيئة  لــأفــراد يهتم  قــويــم  سليم وســلــوك 

ويحافظ عليها.

جامعة قطر تنظم عددا من الأنشطة

»البيئة« تنظم فعاليات متنوعة في اليوم الرياضي
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نظمت البعثات الدبلوماسية والقنصلية 
ــر فــــي الــــخــــارج  والـــتـــمـــثـــيـــلـــيـــة لــــدولــــة قـــطـ
فــعــالــيــات ريـــاضـــيـــة مــتــنــوعــة بــمــنــاســبــة 
ــريــــاضــــي لـــلـــدولـــة فــــي نــســخــتــه  الــــيــــوم الــ
الثانية عشرة، تحت شعار »الخيار لك«. 
فــفــي بــروكــســل، نــظــمــت بــعــثــة دولــــة قطر 
لــــدى الاتــــحــــاد الأوروبــــــــي وحـــلـــف شــمــال 
الأطلسي فعالية رياضية بمناسبة اليوم 
الرياضي للدولة، بمشاركة سعادة السيد 
عبد العزيز بن أحمد المالكي سفير دولة 
قطر لدى الاتحاد الأوروبي وحلف شمال 
الأطلسي، والطاقم الدبلوماسي، والممثل 
العسكري في البعثة والموظفين المحليين. 
وتــضــمــنــت الـــفـــعـــالـــيـــة أنـــشـــطـــة ريــاضــيــة 
ــواء الــطــلــق، إلــــى جــانــب  ــهـ مــتــنــوعــة فـــي الـ
منافسات في إحــدى الصالات الرياضية 

المغلقة.
ــة قـــطـــر لـــدى  ــ ــاد ســــعــــادة ســفــيــر دولــ ــ ــ وأشـ
الاتحاد الأوروبي وحلف شمال الأطلسي، 
فـــي كــلــمــتــه بــهــذه المــنــاســبــة، بتخصيص 
دولــة قطر يوما رياضيا سنويا، مؤكدا 
على أهمية ممارسة الرياضة ومنافعها 
الــتــي تــعــود على الأفـــراد والمجتمع. وفي 
لندن، عقدت سفارة دولة قطر لدى المملكة 
 Sisterhood المــتــحــدة شــراكــة مــع منظمة
FC، الــــتــــي تـــســـعـــى إلـــــى تـــمـــكـــن الـــنـــســـاء 
المسلمات من المشاركة في لعب كرة القدم، 

بمناسبة اليوم الرياضي للدولة.
وتــضــمــنــت الـــشـــراكـــة تـــقـــديـــم دولــــــة قــطــر 
20 ألـــــف جـــنـــيـــه إســـتـــرلـــيـــنـــي لــــدعــــم نــمــو 
مــنــظــمــة Sisterhood FC، وســيــســتــخــدم 
الــقــطــري لتغطية تكاليف ملابس  الــدعــم 
الــقــدم، واستئجار المــاعــب، وتطوير  كــرة 
برامج التوعية، والتواصل لزيادة الوعي 
عن المنظمة وسط الفتيات المسلمات من 
جــمــيــع أنـــحـــاء المــمــلــكــة المـــتـــحـــدة، وزيــــادة 
مشاركتهن في كرة القدم. وحضر سعادة 
الـــســـيـــد فـــهـــد بــــن مــحــمــد الــعــطــيــة ســفــيــر 
دولـــة قــطــر لـــدى المملكة المــتــحــدة، مــبــاراة 
ــة فـــي كـــرة الـــقـــدم بـــن فــريــق موظفي  وديــ
ــارة وفـــــريـــــق المــــنــــظــــمــــة، بـــحـــضـــور  ــ ــفـ ــ ــــسـ الـ
الطاقم الدبلوماسي والموظفين المحليين 
ــلـــي وســـائـــل  ــثـ ــمـ ــاء المـــنـــظـــمـــة، ومـ ــ ــــضــ وأعــ
الإعـــــــام، إلــــى جـــانـــب الـــطـــاب الــقــطــريــن 

المقيمين في لندن. 
كــمــا أقــيــمــت أنــشــطــة ريـــاضـــيـــة مــتــنــوعــة 
فـــي مــركــز ويــســتــواي الـــريـــاضـــي، شملت 
مــنــافــســات فـــي الــتــســلــق والــتــنــس وتــنــس 
الــطــاولــة والــكــرة الــطــائــرة والــيــوغــا. وفــي 
ــة قــطــر لــدى  ــ الـــســـيـــاق، قـــامـــت ســـفـــارة دولـ
المملكة المتحدة برعاية ماراثون باترسي 
بــارك السنوي لمسافة 5 و10 كيلومترات 
بمشاركة أكثر من 500 عــداء. وفــي بكين، 
لــدى جمهورية  نظمت سفارة دولــة قطر 
ــة ريــــاضــــيــــة  ــيــ ــالــ ــعــ الـــــصـــــن الــــشــــعــــبــــيــــة فــ
بمناسبة اليوم الرياضي للدولة بحديقة 
تــشــاو يــانــغ الأولمــبــيــة، بــمــشــاركــة ســعــادة 
السيد محمد بن عبد الله الدهيمي سفير 
الــصــن، والدبلوماسيين  لــدى  دولــة قطر 

والموظفين.
وأكـــــد ســـعـــادة الــســفــيــر، فـــي كــلــمــة بــهــذه 
المــنــاســبــة، عــلــى أهــمــيــة الـــيـــوم الــريــاضــي 
ــة وقـــيـــادتـــهـــا  ــ ــدولـ ــ الــــــذي يــعــكــس وعـــــي الـ
الحكيمة بأهمية ترسيخ قيم الرياضة 
لبناء مجتمع قــوي وصحي، مشيرا إلى 
أن دولة قطر أصبحت رمزا للرياضة على 
المــســتــوى الــعــالمــي بــعــد نــجــاح استضافة 
الــعــالــم FIFA قــطــر 2022.  بــطــولــة كــــأس 
وتــضــمــنــت الـــفـــعـــالـــيـــة أنـــشـــطـــة ريــاضــيــة 
متنوعة شملت مــبــاريــات فــي كــرة القدم 

وتنس الطاولة والجري، وغيرها.
وفــــي كـــانـــبـــرا، نــظــمــت ســـفـــارة دولــــة قطر 
لدى أستراليا فعالية رياضية بمناسبة 
اليوم الرياضي للدولة، بمشاركة سعادة 
السيد سعد بن عبد الله آل محمود سفير 
دولة قطر لدى أستراليا والدبلوماسيين 
والموظفين المحليين، وتضمنت الفعالية 
أنــشــطــة ريـــاضـــيـــة مــتــنــوعــة. وفــــي ســـول، 
لــدى جمهورية  نظمت سفارة دولــة قطر 
كــوريــا فعالية ريــاضــيــة بمناسبة اليوم 
الرياضي للدولة، بمشاركة سعادة السيد 
خالد بن إبراهيم الحمر سفير دولة قطر 
لـــدى كـــوريـــا، والــدبــلــومــاســيــن ومــوظــفــي 
السفارة، إلى جانب سفراء ودبلوماسيين 
ــفــــارات الـــعـــربـــيـــة الــشــقــيــقــة لـــدى  مــــن الــــســ

كوريا.
ــتـــي أقـــيـــمـــت فــي  وتــضــمــنــت الـــفـــعـــالـــيـــة، الـ
صالة الألعاب الرياضية المتعددة ببلدية 

»دونـــغ جـــاك«، أنشطة ريــاضــيــة متنوعة 
شملت الكرة الطائرة وتنس الطاولة.

وفـــي طــشــقــنــد، نظمت ســفــارة دولـــة قطر 
ــان فــعــالــيــة  ــتــ ــكــــســ لــــــدى جـــمـــهـــوريـــة أوزبــ
ــــوم الـــريـــاضـــي  ــيـ ــ ــيــــة بـــمـــنـــاســـبـــة الـ ريــــاضــ
لــلــدولــة، بــمــشــاركــة ســعــادة الــســيــد حسن 
ــة قــطــر لــدى  بـــن حــمــزة هــاشــم ســفــيــر دولــ
أوزبكستان وطاقم السفارة. وفي فيينا، 
أقــامــت ســفــارة دولــة قطر لــدى جمهورية 
ــة وبـــعـــثـــة دولــــــة قــطــر  ــاديــ الــنــمــســا الاتــــحــ
ــم المــتــحــدة والمــنــظــمــات  الــدائــمــة لـــدى الأمــ
ــيــــة فــــي فـــيـــيـــنـــا، فـــعـــالـــيـــة ريـــاضـــيـــة  الــــدولــ
الــيــوم الرياضي للدولة، وذلــك  بمناسبة 
المــراكــز الرياضية فــي العاصمة  فــي أحــد 

الــنــمــســاويــة، بــمــشــاركــة الــدبــلــومــاســيــن 
وموظفي السفارة. 

وأكـــــد جـــمـــال بـــن عــبــد الـــرحـــمـــن الــجــابــر، 
القائم بــالأعــمــال بــالإنــابــة بــالــســفــارة، في 
كلمة له بهذه المناسبة، أن اليوم الرياضي 
يؤكد حرص الدولة على تشجيع الأنماط 
الصحية السليمة للحياة داخل المجتمع، 
ــة. وفــــي  ــ ــيـ ــ ــــاضـ ــريـ ــ ــة الـ ــافــ ــقــ ــثــ وتــــرســــيــــخ الــ
إسبانيا، نظمت القنصلية العامة لدولة 
قــطــر فـــي مــديــنــة بــرشــلــونــة الإســبــانــيــة، 
فعالية رياضية بمناسبة اليوم الرياضي 
لــلــدولــة، بمشاركة ســعــادة السيد محمد 
بن سامي السبيعي القنصل العام لدولة 
قـــطـــر فــــي بـــرشـــلـــونـــة، والـــدبـــلـــومـــاســـيـــن 

ــــن المــــحــــلــــيــــن وعـــــائـــــاتـــــهـــــم،  ــ ــفـ ــ ــ ــوظـ ــ ــ والمـ
وتضمنت الفعالية مباراة في كرة القدم.

ــــة قطر  وفــــي مــانــيــا، أقـــامـــت ســـفـــارة دولـ
لــدى جمهورية الفلبين، فعالية رياضية 
ــــي لــــلــــدولــــة،  ــــاضـ ــريـ ــ بـــمـــنـــاســـبـــة الـــــيـــــوم الـ
بـــمـــشـــاركـــة الـــســـيـــد مـــحـــمـــد بـــــن يـــوســـف 
ــة  ــابــ ــال بــــالإنــ ــ ــمـ ــ ــالأعـ ــ ــي، الــــقــــائــــم بـ ــ ــكـ ــ ــالـ ــ المـ
بالسفارة، والسيد حسن مهنا العجمي 
سكرتير ثاني بالسفارة، بالإضافة إلى 

الموظفين المحليين.
وتــضــمــنــت الـــفـــعـــالـــيـــة أنـــشـــطـــة ريــاضــيــة 
ــرة الــطــائــرة،  ــرة الـــقـــدم، وكــ مــتــنــوعــة فـــي كـ
وألــــعــــابــــا ومــــســــابــــقــــات تـــرفـــيـــهـــيـــة. وفـــي 
ــة قــطــر لــدى  ــ ــفـــارة دولـ طـــهـــران، أقـــامـــت سـ

الجمهورية الإسلامية الإيــرانــيــة فعالية 
رياضية بمناسبة اليوم الرياضي للدولة 
بمشاركة الدبلوماسيين والموظفين. وفي 
لاهــــــاي، نــظــمــت ســـفـــارة دولـــــة قــطــر لــدى 
مملكة هولندا فعالية رياضية بمناسبة 
اليوم الرياضي للدولة، وأشارت السيدة 
هنادي الشافعي القائم بالأعمال بالإنابة 
بــالــســفــارة فــي كلمة بــهــذه المــنــاســبــة، إلى 
ــة قـــطـــر فــــي تــخــصــيــص يـــوم  ــ ــ ريــــــــادة دولـ
ريــــاضــــي وطــــنــــي لــلــتــأكــيــد عـــلـــى أهــمــيــة 
ــاة الأفـــــــراد  ــيــ ــــي حــ الــــريــــاضــــة ودورهــــــــــا فـ

والمجتمعات.
وفــي ســان سلفادور، أقامت سفارة دولة 
قــطــر لـــدى جــمــهــوريــة الــســلــفــادور فعالية 
ــــوم الـــريـــاضـــي  ــيـ ــ ــيــــة بـــمـــنـــاســـبـــة الـ ريــــاضــ
ــة، وتـــضـــمـــنـــت الـــفـــعـــالـــيـــة أنــشــطــة  ــدولــ ــلــ لــ
رياضية متنوعة شملت المشي، وتسلق 
ــات الــهــوائــيــة.  ــ ــدراجـ ــ ــبـــال، وركــــــوب الـ الـــجـ
ــة  ــ ــارة دولـ ــ ــفـ ــ ــــت سـ ــامـ ــ وفــــــي جـــيـــبـــوتـــي، أقـ
قــطــر لــــدى جــمــهــوريــة جــيــبــوتــي فــعــالــيــة 
ــــوم الـــريـــاضـــي  ــيـ ــ ــيــــة بـــمـــنـــاســـبـــة الـ ريــــاضــ
للدولة، بمشاركة السيد إبراهيم بن عبد 
الــلــه الــشــريــم الــقــائــم بـــالأعـــمـــال بــالإنــابــة 
بــالــســفــارة، وعــــدد مـــن الــضــيــوف وطــاقــم 
الـــســـفـــارة. وتــضــمــنــت الــفــعــالــيــة أنــشــطــة 
ــيــــة مـــتـــنـــوعـــة شـــمـــلـــت كــــــرة الـــقـــدم  ريــــاضــ
وريــــاضــــة المـــشـــي. وفــــي بـــانـــكـــوك، أقــامــت 
ســـفـــارة دولــــة قــطــر لــــدى مــمــلــكــة تــايــانــد 
فعالية رياضية بمناسبة اليوم الرياضي 
للدولة بنادي »باندا أف سي« بمشاركة 
أعضاء السفارة، والمكتب الطبي القطري، 
وتــضــمــنــت الــفــعــالــيــة تـــمـــاريـــن ريــاضــيــة 

ومباراة في كرة القدم.
وفــي مقديشو، نظمت ســفــارة دولــة قطر 
ــال الــفــيــدرالــيــة  ــومـ ــــدى جـــمـــهـــوريـــة الـــصـ لـ
فعالية رياضية بمناسبة اليوم الرياضي 
لـــلـــدولـــة، بـــمـــشـــاركـــة الـــســـيـــد حـــمـــد راشــــد 
المري القائم بالأعمال بالإنابة بالسفارة، 
وطــاقــم الــســفــارة. وأكــــد الــقــائــم بــالأعــمــال 
بالإنابة، في كلمة له بهذه المناسبة، على 
أهمية اليوم الرياضي للدولة، مشيرا إلى 
ــم مــشــاركــة  أنـــه يــهــدف إلـــى تــشــجــيــع ودعــ

الشباب وكافة الفئات في الرياضة.
وفـــي يــانــغــون، نظمت ســفــارة دولـــة قطر 
لـــدى جــمــهــوريــة اتــحــاد مــيــانــمــار فعالية 
ــــوم الـــريـــاضـــي  ــيـ ــ ــيــــة بـــمـــنـــاســـبـــة الـ ريــــاضــ
لـــلـــدولـــة، بــمــشــاركــة الــســيــد عــبــد الــعــزيــز 
ــال  ــمـ ــالأعـ ــقــــائــــم بـ ــــوه الــ ــــولـ ــــن يــــوســــف جـ بـ
بالإنابة بالسفارة، وطاقم السفارة. وأكد 
القائم بالأعمال بالإنابة، في كلمة بهذه 
المناسبة، أن اليوم الرياضي يأتي اتساقا 
مع رؤيــة دولــة قطر الوطنية 2030، التي 
تــشــجــع الــجــمــيــع عــلــى المــشــاركــة الــدوريــة 
الــريــاضــيــة لتعزيز الصحة  فــي الأنــشــطــة 

البدنية والنفسية.
وتنوعت أنشطة الفعالية، حيث اشتملت 
على كرة القدم، وكرة السلة، وكرة الريشة، 
بــالإضــافــة إلـــى تــنــس الــطــاولــة والــركــض 
الحر. وفي دكــا، نظمت سفارة دولــة قطر 
لـــــدى جـــمـــهـــوريـــة بـــنـــغـــاديـــش الــشــعــبــيــة 
فعالية رياضية بمناسبة اليوم الرياضي 
ــيــــن  ــاســ ــومــ ــلــ ــدبــ ــة الــ ــ ــاركـ ــ ــــشـ ــمـ ــ لـــــلـــــدولـــــة بـ
ــارة. وفــــي عــشــق آبــــاد،  ــفـ ــسـ ومــنــســوبــي الـ
أقــامــت ســفــارة دولــة قطر لــدى جمهورية 
تركمانستان فعالية رياضية بمناسبة 
ــــي المـــديـــنـــة  ــة فـ ــلــــدولــ ــــوم الــــريــــاضــــي لــ ــيـ ــ الـ
الأولمـــبـــيـــة، بــمــشــاركــة مــوظــفــي الــســفــارة 
ــاء المـــديـــنـــة الأولمـــبـــيـــة، وتــضــمــنــت  وأعــــضــ
الــقــدم، وكــرة  الفعالية منافسات فــي كــرة 

السلة، وتنس الطاولة، ورياضة الجري.

سفارات وقنصليات الدولة تنظم فعاليات باليوم الرياضي
الدوحة - قنا
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الزميل في مؤسسة آسيا والمحيط الهادئ الكندية
»موقع »برينك نيوز« «

2023 الاقتصادات الآسيوية عُرضة للمخاطر في 

قد يشهد قطاع الطاقة مزيدًا من التقلبات في العام المقبل، حيث لا تزال أسعار 
الوقود في آسيا مرتفعة على الرغم من انخفاض أسعار النفط العالمية من ذروتها 
في أوائل عام 2022. وتستعد مولدات الطاقة ومستوردو الغاز والمرافق العامة في 
آسيا لانقطاع إمدادات الوقود خلال الأشهر المقبلة. وفي عام 2022، أثر الجفاف 
الكهرومائية خلال  الطاقة  إنتاج  اليانجتسي الصيني سلبًا على  في نظام نهر 
الكهرومائية لأكثر من ٪10  الطاقة  العام و.تعتمد كل من الصين والهند على 
العام المقبل إلى نقص في  الكهرباء. وقد تــؤدي موجات الحر والجفاف في  من 
الكهرباء وانقطاع في التيار الكهربائي. وللتخفيف من انخفاض إمدادات الطاقة، 
النفط  الــوقــود وتنويع مصادرها من  الــدول الآسيوية بتخزين  العديد من  تقوم 
الــتــي تعمل  التوليد  قـــدرة  البعض على تكثيف  الطلب.كما يعمل  وتعزيز إدارة 
بالنفط. هز الغزو الروسي لأوكرانيا في فبراير 2022 الأسواق العالمية وتسبب 

في حدوث فوضى في أسواق السلع الأساسية وسلاسل الإمدادات.
في آسيا، ارتفعت أسعار النيكل والذرة والقمح والنفط وغيرها من السلع. وعانى 

العقوبات  التجاري. وزادت  التبادل  الاقــتــصــادات من تدهور شــروط  العديد من 
الغربية على روسيا من اضطرابات سلسلة الإمدادات وتقلب الأسعار.

ومعظم الدول الآسيوية مستوردة للنفط بصورة كاملة، مما يجعل اقتصاداتها 
أن يربك  الحرب من شأنه  فــإن تصعيد  النفط. ومــن ثم  لتقلبات أسعار  عرضة 

أسواق السلع العالمية، مع تداعيات ذلك على آسيا.
أدى ارتـــفـــاع أســعــار الــفــائــدة خــــارج آســيــا إلـــى تــدفــقــات رأس المــــال إلـــى الــخــارج 
وانخفاض قيمة العملة في بعض البلدان الآسيوية. وزادت هذه التطورات من عبء 

خدمة الديون، مما أضر بالبلدان التي دخلت الوباء بأعباء ديون عالية.
وقـــد أســهــمــت الــصــن فــي مــشــاكــل ديـــون الــبــلــدان الــنــامــيــة مــن خـــال مــمــارســات 
الدائنين الآخــريــن لإعــادة هيكلة  للتعاون مع  المبهمة وعــدم الاستعداد  الإقـــراض 
ديون البلدان التي تقترض. ويجعل ارتفاع تكاليف الاقتراض الدولي من الصعب 
على الدول الآسيوية تأمين الأموال للاستثمار في تدابير التخفيف من حدة المناخ 
الــتــي اقترضت بكثافة  والتكيف مــعــه. وهــنــاك دول مثل باكستان وسريلانكا 
لتمويل مشاريع للاستجابة  الفائدة منخفضة، تكافح الآن  عندما كانت أسعار 
الهجمات  ــة. ستشكل مــجــمــوعــات  ــرونـ المـ بــالــطــقــس وتــعــزيــز  المــتــعــلــقــة  ــلــكــوارث  ل
التجارية في  الدول خطرًا كبيرًا على ممارسة الأعمال  التي ترعاها  الإلكترونية 
آسيا في عام 2023. وستنمو أتمتة التهديدات الإلكترونية بشكل كبير، لاختبار 
الفدية مصدر قلق  لبرامج  التعرض  الشبكات والأنظمة. وستكون قابلية  مرونة 
السوق ومستوى  إلــى  الجدد  الداخلين  خــاص حيث تستمر ربحيتها في جــذب 
التطور المستمر في النمو. وقد أدت هجمات برامج الفدية العالمية بنسبة 28٪ في 

الربع الثالث من عام 2022 مقارنة بالفترة نفسها من عام 2021.

أزمــات دولية متداخلة، بما في  الماضية، عانت آسيا من  ـــ12 شهرًا  ال على مــدار 
ذلك جائحة فيروس كورونا المستجد »كوفيد-19«، والصراع المسلح بين روسيا 
وأوكرانيا. ولكن هناك حالة جيدة للتفاؤل الحذر بشأن آفاق الاقتصادات الآسيوية 
في عام 2023. فقد اتخذت الصين تدابير لتحقيق الاستقرار في سوق العقارات 
الــوبــاء فــرضــت تكاليف  وتغيير مــســارهــا على استراتيجية صــارمــة لمكافحة 
اقتصادية كبيرة. في اليابان، ستدعم المدخرات المنزلية الكبيرة الاستهلاك. ويبدو 
أن الازدهــار الاقتصادي في الهند سيستمر - مدفوعًا بالاستثمارات الضخمة 
في البنية التحتية المادية والرقمية والقدرة التصنيعية- كما سيعود السياح إلى 
جنوب شرق آسيا. وتعد بنجلاديش والفلبين والهند وفيتنام من بين الدول التي 

يُتوقع أن تسجل أعلى معدلات النمو في المنطقة العام المقبل. 
ومع ذلك، هناك عقبات محتملة أمام التعافي الاقتصادي الإقليمي، بما في ذلك 
التي تعتمد بشكل  الاقــتــصــادات  الــذي يمكن أن يعيق  العالمي الضعيف  الطلب 
كبير على الصادرات، مثل جمهورية كوريا وتايوان. وفيما يلي خمسة مخاطر 

رئيسية على آفاق النمو الاقتصادي في آسيا واستقرارها في عام 2023. 
الأمــريــكــي- للسيطرة على  المــركــزي  البنك  الــفــيــدرالــي–  أثـــرت حملة الاحــتــيــاطــي 
العملات والأســواق  الفائدة على  التضخم من خلال سلسلة من زيــادات أسعار 
الآســيــويــة.  وقــد أدى ارتــفــاع أسعار الــغــذاء والطاقة إلــى تجاوز التضخم أهــداف 
البنك المركزي في معظم الاقتصادات الآسيوية. وتسهم أسواق العمل الضيقة في 

ارتفاع الأجور والمزيد من الضغوط التضخمية في بعض أجزاء المنطقة. 
وقـــد يـــؤدي الــتــشــديــد المستمر للسياسة الــنــقــديــة فــي الـــولايـــات المــتــحــدة والـــدول 
إلى انخفاض كبير  التعاون الاقتصادي والتنمية  الأعضاء الأخــرى في منظمة 
في أسعار الصرف، وعدم الاستقرار المالي، وصعوبات في ميزان المدفوعات في 

الاقتصادات ذات الأسس الضعيفة.

بارت إديز

lgh@sodetel.net.lb

ترجمة – أحمد أبو الفضل

روشتة إصلاح الاقتصاد البريطاني
ذكرت مؤخرًا بأن الأداء الاقتصادي للمملكة المتحدة كان كارثيًا لمدة 
15 عامًا.العواقب واضحة للعيان: الناس يكافحون لتغطية نفقاتهم، 

والضرائب مرتفعة، ولكن الخدمات العامة مثقلة بالأعباء.
والمــعــارك على نتائج اقتصادية متدنية تــؤدي إلــى إضــرابــات واسعة 
الــنــطــاق. كــل هـــذا يــحــدث فــي وقـــت تشهد فــيــه الــبــاد مــعــدلات بطالة 

مرتفعة، لذلك لا يمكننا ببساطة انتظار دورة الأعمال لإنقاذنا.
المملكة  وإذا تمكنا بطريقة ما من تحسين معدل نمو الإنتاجية في 
المتحدة، فسيصبح حل كل هذه المشاكل أسهل، ويمكننا العودة إلى 
أكــثــر من  أمـــوال  قـــادرًا على كسب  ليكون  العمل كالمعتاد لكل جيل 

آبائهم، مع العمل بشكل أقل والاستمتاع بشكل أفضل. 
البريطاني. تتمثل  ابــدأ بتشخيص ما يزعج الاقتصاد  ولكن كيف؟ 
اليميني في أن المملكة المتحدة تعاني من ضرائب  التيار  وجهة نظر 

مفرطة ومن الروتين. يبدو هذا الرأي غير قابل للتصديق.
ومن المؤكد أن الضرائب مرتفعة بالمعايير التاريخية، لكنها لم ترتفع 
إلا مــؤخــرًا، ومــع ذلــك كــانــت الإنــتــاجــيــة والــنــمــو مخيبين لــآمــال منذ 
التي تفرض  ثــراءً  الكثير من الاقتصادات الأكثر  عام 2007. وهناك 

ضرائب أعلى، ولا يقع اللوم على الروتين.
ا لمنظمة التعاون الاقتصادي والتنمية، تعد لوائح سوق المنتجات 

ً
فوفق

في المملكة المتحدة من بين أكثر الأنظمة تنافسية.
ويركز النقد من التيار اليساري على عدم المساواة، لكن هذه مشكلة 
المملكة  الغالب. فمثل أي اقتصاد ســوق، تعد  قديمة ومنفصلة فــي 
المملكة  الدخل في  التفاوت في  المتحدة مجتمعًا غير متكافئ، لكن 
المالية ولــم يتغير   الآن مما كــان عليه وقــت الأزمـــة 

ً
أقــل قليلا المتحدة 

كثيرًا على مدار الـ20 عامًا الماضية. ومن أكثر مظاهر عدم المساواة 
العملاقة والعواصم الإقليمية مثل  لندن  أهمية هو ذلــك الموجود بين 
مانشستر، التي لا تزال متخلفة كثيرًا من حيث القيمة المضافة لكل 
عامل.  ثم هناك النقد الوسطي: إلقاء اللوم على خروج بريطانيا من 

الاتحاد الأوروبي المعروف اختصارا بـ »بريكسيت«. 
بــريــطــانــيــا من  الــضــوء عــلــى حــمــاقــات خـــروج  الآن يمكنني تسليط 
الاتحاد الأوروبــي مثل أي شخص آخر، ولكن يمكن إلقاء اللوم على 
بــدءًا من عام  أداء الإنتاجية  قــرار الاستفتاء في عــام 2016 لضعف 
2007 تقريبًا. فالتجارة مع أهم شركائنا التجاريين، إلى جانب عدم 
الــوضــع أســـوأ. لكن المشاكل الاقتصادية  اللامتناهي، يجعل  اليقين 
في المملكة المتحدة أصبحت واضحة قبل فترة طويلة من الاستفتاء. 
أن الضرائب والتنظيم وعــدم المساواة  إلى حد ما هي  المملة  الحقيقة 
وخــروج بريطانيا من الاتحاد الأوروبــي يمكن أن يُوجه إليها القليل 
من اللوم، إلى جانب مجموعة من العوامل الأخرى. جودة الإدارة في 
ا لبحث أجراه 

ً
الشركات البريطانية هي الأسوأ في مجموعة الـ7، وفق

الخبراء الاقتصاديون نيك بلوم، ورافاييلا سادون، وجون فان رينين.
كان إجمالي الاستثمار هو الأدنى في مجموعة الـ7 على مدى العقود 
التحتية  البنية  تــتــدهــور  لــذلــك،  الــوبــاء. ونتيجة  الــتــي سبقت  الأربــعــة 
أكثر  الخطط  السياسيون مهتمين بإعلان  لمــاذا؟ كان  للطاقة والنقل. 
القطاع  من اهتمامهم بالتخطيط. ويعد انخفاض الاستثمارات من 
الــعــام. من  الــخــاص الآن مشكلة أكثر حــدة مما هــو عليه فــي القطاع 
السهل إعداد قائمة بالطرق المعقولة للمضي قدمًا: تحديث الضرائب 
العلاقات مع الاتحاد الأوروبــي وتبسيط  الإيـــرادات، وتحسين  لزيادة 
المتحدة والاتــحــاد الأوروبـــي، وخاصة في مجال  المملكة  التجارة بين 
الخدمات، وتحرير قواعد التخطيط لخلق فرص عمل ومنازل أرخص 
وأفضل. لكن جميع خبراء السياسة ومعظم السياسيين يعرفون أن 

لا شيء يحدث أبدا.

تيم هارفورد

كاتب رأي
»صحيفة »فاينانشيال تايمز« 
البريطانية«

سيطرة القوي واضحة

الدولية مظاهر مختلفة  السياسة  تأخذ الصراعات 
الدبلوماسية والــزيــارات،  الــعــاقــات  لا تقتصر على 
التجارية ووضــع عقوبات  المقاطعة  الــى  وانما تصل 
اقـــتـــصـــاديـــة اســتــثــمــاريــة قــاســيــة تـــؤثـــر ســلــبــا على 
مصالح الدول والمؤسسات وأحيانا الأفراد. العقوبات 
المالية  الهبات والمساعدات  الاقتصادية تشمل أيضا 
أن تكون مؤلمة  والتقنية والانسانية، وبالتالي يمكن 
في الدول المعاقبة. مشكلة هذه العقوبات الاقتصادية 
المذنبين،  أكثر مــن  انها تؤثر عموما على الضحايا 
فــيــتــضــرر الـــبـــريء أي الأطـــفـــال والــشــيــوخ والمــعــاقــن 

والمرضى بينما يفلت المذنبون.
ــذا مــقــبــول خــاصــة وأن الــعــقــوبــات وان بــررت  هــل هـ

أن تبرر  يــمــكــن  ســيــاســيــا لا 
انسانيا؟ نرى أحيانا صورا 
مؤثرة جدا لأطفال في الدول 
المــعــاقــبــة فـــي أوضـــــاع سيئة 
ــبـــب غـــيـــاب  ــقــــط بـــسـ ــيــــس فــ ــ ل
الكمية والنوعية،  الــغــذاء فــي 
وانــمــا بسبب غــيــاب الأدويـــة 
ــدرة عــلــى المــعــالــجــة في  ــقــ ــ وال
ــتـــي تــفــتــقــد  المــســتــشــفــيــات الـ
الــى الأدويــة والمعدات.  عندها 
ــب هـــــــؤلاء الــضــحــايــا  ــ ــ مــــا ذن
ــن يــحــاســب من  الاحـــيـــاء ومــ

ومن المسؤول؟
تــدخــل الــعــقــوبــات الأخـــيـــرة المــوضــوعــة عــلــى روســيــا 
ــذه الــعــقــوبــات  بــســبــب الـــحـــرب الأوكـــرانـــيـــة ضــمــن هــ
القاسية التي تؤثر على الاقتصاد كما على المواطن 
الــعــادي والــشــركــة. لا شــك أن الـــولايـــات المــتــحــدة هي 
العقوبات أكثر من  التي تستعمل سياسات  الــدولــة 
أي دولــــة أخـــــرى. تــضــع عــقــوبــات عــلــى مـــن يــخــالــف 
مصالحها أو مــن يــهــدد فــي رأيــهــا السلم الأهــلــي أو 
العالمي أو من يسبب الأذية للشعوب. تضع الولايات 
المتحدة اليوم عقوبات على روسيا وايران وفنزويلا 
الشمالية وغيرها لأســبــاب متنوعة  وكــوبــا وكــوريــا 

ومــخــتــلــفــة. كــمــا تــضــع عـــقـــوبـــات عــلــى الـــعـــديـــد من 
المؤسسات والشركات والشخصيات التي تدعم في 
الممنوعة خاصة  أو تقوم بالتجارات  رأيها الارهـــاب 
في المخدرات والأسلحة والبشر والحيوانات وغيرها. 
تضع الولايات المتحدة عقوبات على أفراد لتمويلهم 
أو غيرها  أو قيامهم بأعمال فساد  جمعيات معينة 
المــضــرة فــي رأي الأميركيين بالسلم  النشاطات  مــن 

الوطني أو العالمي.
هنالك من يسأل كيف أن العقوبات التي وضعت على 
كوبا مثلا لعقود، أي على دولة صغيرة فقيرة جنوب 
البلد  ادارة  لــم تنجح فــي اســقــاط  دولـــة عظمى غنية، 
أي تغيير نظام فيدل كاسترو المستمر مــع قيادات 
أخـــرى؟ لا شــك أن مــن أبقى 
كوبا تحت الحكم الكاستري 
السخية أولا  هي المساعدات 
السوفياتي وثم  من الاتحاد 
من الصين وروســيــا بعد ان 
ســقــط الاتـــحـــاد. مـــدت الـــدول 
كـــوبـــا بمختلف  الــشــيــوعــيــة 
المـــــــســـــــاعـــــــدات الـــعـــســـكـــريـــة 
والانــســانــيــة والــتــكــنــولــوجــيــة 
ــا تـــحـــديـــا لـــلـــولايـــات  ــيـــرهـ وغـ
المــتــحــدة. اســتــمــرت الــولايــات 
المتحدة بعقوباتها ليس فقط 
لايذاء النظام الذي يجاهر علنا بعدائه للجار الشمالي 
وانــمــا لارضــــاء الــجــالــيــة الــكــوبــيــة الــقــويــة فــي مختلف 
أرجـــــاء الــــولايــــات المــتــحــدة وخـــاصـــة فـــي فـــلـــوريـــدا. لا 
ننكر أبدا الدور الذي لعبه كاسترو في ابقاء التحدي 
الأميركي الداخلي قائما، حيث جاهر بالعداء لأميركا.

الـــــدول الــكــبــرى لا تــقــبــل دولا صــغــيــرة بــجــانــبــهــا لا 
أخــــرى. هـــذا هــو حـــال كوبا  أو  لــهــا بطريقة  تخضع 
ــا وآســيــا  ــ ــ ــيــــا. فـــي أوروبـ ــع روســ ــا مـ ــيـ ــرانـ ــذلـــك أوكـ وكـ
وغيرها، هنالك حالات مشابهة وان لا تكون بنفس 
الكبيرة. لكن  الــقــوة  السيطرة بسبب غياب  درجـــات 

الأمثلة موجودة والمبدأ نفسه.

د. لويس حبيقة

اقتصادي دولي لبناني

ترجمة - نور الله محمد

قضية

تحليل

قراءات

أقــــوال

العقوبات الاقتصادية
تؤثر عموماً على الضحايا 

أكثر من المذنبين

سيث كلارمان

“ يعتمد الاستثمار في القيمة على خطأ فرضية السوق الفعالة ”



17 رياضــــــــة
Issue No 2481 - Wednesday 15 February 2023

العدد 2481
الأربعاء 24 رجب 1444 هـ ــ 15 فبراير 2023

توج سعادة الشيخ جوعان بن حمد آل 
ثاني رئيس اللجنة الأولمــبــيــة القطرية 
أبـــــطـــــال الـــنـــســـخـــة الأولــــــــــى مـــــن ســـبـــاق 
الـــذي أقيم  المــدرســي  البرنامج الأولمــبــي 
الــيــوم بــحــديــقــة مــؤســســة قــطــر للتربية 
والعلوم وتنمية المجتمع بالتزامن مع 
اليوم الرياضي للدولة، بحضور سعادة 
السيد جاسم بن راشد البوعينين أمين 
عام اللجنة الأولمبية القطرية، وسعادة 
الشيخ خليفة بن خالد آل ثاني رئيس 

الاتحاد الرياضي المدرسي.
الــســبــاق مــشــاركــة 1200 طالبا  وشــهــد 
ــبــــة، بـــحـــضـــور جـــمـــاهـــيـــري كــبــيــر  ــالــ وطــ
مــن أولــيــاء الأمـــور الــذيــن حــرصــوا على 
ــتــــواجــــد، وتـــقـــديـــم الــــدعــــم والمـــســـانـــدة  الــ

لأبنائهم.
وانطلق السباق على مراحل، وبمسافات 
الــعــمــريــة، ومن  مختلفة وفــقــا للمرحلة 
مــســافــات مــخــتــلــفــة كــيــلــو مـــتـــر، واثــنــن 

كيلو متر، وثلاثة كيلومترات.
ــم الـــتـــتـــويـــج ســـعـــادة  ــراســ وشـــــــارك فــــي مــ
الشيخ جوعان بن حمد آل ثاني، وسعادة 
ــيـــد جــــاســــم بــــن راشـــــــد الـــبـــوعـــيـــنـــن،  الـــسـ
ــن خـــالـــد آل  ــــادة الـــشـــيـــخ خــلــيــفــة بــ ــعـ ــ وسـ
ثاني، والسيد عبدالرحمن المفتاح المدير 
الـــتـــنـــفـــيـــذي لــلــجــنــة المــنــظــمــة لــلــبــرنــامــج 
ــي، المــــديــــر الــتــنــفــيــذي  ــ ــدرســ ــ الأولمـــــبـــــي المــ
لاتحاد الرياضة المدرسية، ومحمد المير 

المدير المالي للبرنامج الأولمبي.

وجـــــاء فـــي المـــركـــز الأول عــلــى مــســتــوى 
الــــطــــالــــب روان  ــة  ــ ــيـ ــ ــدائـ ــ ــتـ ــ المــــرحــــلــــة الابـ
ــنـــات الــطــالــبــة  ــبـ لـــــوكـــــوود، وعـــــن فـــئـــة الـ
ياسمين قاسي، وعلى مستوى المرحلة 
الإعـــداديـــة، جــاء الطالب بنيامين يونغ 
فــي المــركــز الأول بــنــن، والــطــالــبــة زهــرة 

حسيب في المركز الأول بنات.
وعــلــى مستوى المــرحــلــة الــثــانــويــة، جاء 
ــي المـــركـــز  ــالـــب بــــريــــانــــام الـــيـــنـــيـــر فــ ــطـ الـ
ــنــــن، والـــطـــالـــبـــة هــــاجــــر عــمــاد  بــ الأول 
كــحــلــة فــــي المــــركــــز الأول بــــنــــات، بــيــنــمــا 
حصلت مدرسة دخان الإنجليزية على 
لــلــمــرحــلــة  بـــنـــن  المــــركــــز الأول جـــمـــاعـــي 
الابـــتـــدائـــيـــة، ومــــدرســــة لــيــســيــه فــولــتــيــر 
على المركز الأول بنات. وفــي منافسات 
المرحلة الإعدادية، جاءت مدرسة دخان 

ــا فــــي المــــركــــز الأول  ــة أيــــضــ ــزيـ ــيـ ــلـ الإنـــجـ
 MES Indian School بــنــن، ومـــدرســـة
فــيــمــا حصلت  بـــنـــات،  المـــركـــز الأول  فـــي 
مدرسة الدوحة البريطانية على المركز 
الأول بـــنـــن، ومـــدرســـة لــيــســيــه فــولــتــيــر 
فــي مسابقات  بــنــات  المــركــز الأول  عــلــى 
ــة الــــثــــانــــويــــة. وأعـــــــــرب ســـعـــادة  ــلــ ــرحــ المــ
الشيخ خليفة بن خالد آل ثاني رئيس 
الاتحاد القطري للرياضة المدرسية، عن 
سعادته بالأجواء المميزة التي شهدها 
ماراثون البرنامج الأولمبي المدرسي في 
نسخته الأولى، والمشاركة الواسعة من 
الطلاب في مختلف المراحل التعليمية، 
قــــائــــا فـــــي تـــصـــريـــحـــات عـــلـــى هـــامـــش 
الماراثون: »نتوجه بالشكر إلى مؤسسة 
قطر وأكاديمية أسباير على تعاونهما 

وشــــراكــــتــــهــــمــــا لــــلــــبــــرنــــامــــج الأولمـــــبـــــي 
المدرسي، ومساهمتهما في إنجاح هذا 
الحدث الرياضي المميز، الذي تعد هذه 
الــتــي نتعلم مــنــهــا كي  نسخته الأولــــى 
نطور من أنفسنا، فهي مجرد بداية وإن 
شاء الله العام المقبل سيكون هناك عدد 
أكبر من الطلاب، فلدينا خطة لأن يشهد 
السباق النسخة المقبلة مشاركة حوالي 

4000 طالب«.
وعن إقامة السباق مع اليوم الرياضي 
للدولة، أوضح سعادته أن الفكرة كانت 
الــيــوم الرياضي  أن ينطلق السباق مــع 
للدولة نظرا لأهميته، وهي رسالة لحث 
الطلاب على ممارسة الرياضة تماشيا 

مع أهداف اليوم الرياضي للدولة.
ــر  ــديــ ــــاح المــ ــتـ ــ ــفـ ــ ــن المـ ــمــ ــرحــ ــدالــ ــبــ وقـــــــــال عــ

التنفيذي للبرنامج الأولمــبــي المدرسي: 
إن الــنــســخــة الأولــــــى مـــن ســـبـــاق الــيــوم 
الرياضي المدرسي مجرد بداية، وهناك 
ــاد  ــ ــحـ ــ ــل الاتـ ــبــ ــن قــ ــ ــة مــ ــ ــــوعـ ــــوضـ ــة مـ ــطــ خــ
لتطوير السباق فــي المستقبل، خاصة 
بعد نجاح أول نسخة، منوها بالأجواء 
الــتــنــافــســيــة بــــن الــــطــــاب فــــي مــخــتــلــف 

المراحل العمرية.
وذكــر محمد عبدالله المير المدير المالي 
ــبــــرنــــامــــج الأولمــــــبــــــي المـــــــدرســـــــي، أن  ــالــ بــ
منافسات البرنامج الأولمــبــي مستمرة 
ــدار الـــعـــام، لافـــتـــا إلــــى اســتــمــرار  ــ عــلــى مـ
ــبـــي  إقــــامــــة مـــنـــافـــســـات الـــبـــرنـــامـــج الأولمـ
المــدرســي على مــدار الــعــام، حيث توجد 
18 منافسة في مختلف الألعاب الفردية 

والجماعية.

الشيخ جوعان يتوج أبطال سباق الجري 
في النسخة الأولى من البرنامج الأولمبي المدرسي

الدوحة -  

الدوحة -  

أزاحت اللجنة الأولمبية القطرية، اللجنة المنظمة لبطولة العالم للجودو- الدوحة 
ــــود«، وذلـــك أمـــس فــي إطــار  2023 الــســتــار عــن تــعــويــذتــهــا الــرســمــيــة المــرتــقــبــة »جـ
فعاليات اليوم الرياضي للدولة التي نظمتها مؤسسة قطر في حديقة الأكسجين.
الــجــودو،  وتــم تقديم تعويذة »جـــود«، التي تتخذ شكل قنفد يــرتــدي زي لاعــب 
لعشاق الرياضة والحضور في قرية الأدعــم الرياضية. وشــارك الحاضرون في 
العديد من الفعاليات حــول الفنون القتالية والــدفــاع عن النفس، منها رياضة 

الجودو، واستمتعوا بالأنشطة التفاعلية والعروض المقدمة ضمن الحدث.
جدير بالذكر أن بطولة العالم للجودو 2023 المرتقبة، والتي ينظمها الاتحاد 
الدولي للجودو، ستقام في صالة علي بن حمد العطية في الفترة من 7 إلى 14 
مايو 2023، وسيكون »جود« في استقبال جميع محبي رياضة الجودو وزوار 

هذه الفعالية العالمية.

تواصلت لليوم الثاني منافسات النسخة الـ11 من 
بطولة قطر المفتوحة للشوزن 2023، التي ينظمها 
الاتـــحـــاد الــقــطــري لــلــرمــايــة والـــقـــوس والــســهــم على 
مجمع مــيــاديــن لوسيل للعبة، وتستمر حتى 20 
الــجــاري، بمشاركة 156 لاعــبــا يمثلون 52  فــبــرايــر 

دولة، من ضمنهم 30 بطلا عالميا وأولمبيا.
إقــامــة الجولتين الثالثة  وشــهــدت منافسات امــس 

ــيـــت 50 طــبــقــا لــلــرجــال  ــكـ ــة لمــســابــقــة الاسـ ــعــ ــرابــ والــ
والسيدات والشباب والشابات.

الــرجــال احــتــال البريطاني باي  وشــهــدت فــي فئة 
لويلان المركز الأول بعد أن جمع في رصيده 97 من 
100 طبق خــال الجولات الأربــع، وبنفس الرصيد 
جــــاء الـــقـــطـــري مــســعــود صـــالـــح الـــعـــذبـــة فـــي المــركــز 
الــثــانــي، والمـــصـــري عــزمــي مــهــلــبــا بــالمــركــز الــثــالــث، 
بينما حل الإيرلندي جاك فاركلوج في المركز الرابع 
بــرصــيــد 96 مــن 100 طــبــق، وكــــان المــركــز الــخــامــس 

مــن نــصــيــب الــبــريــطــانــي آران ايــكــلــيــســتــون بــعــد أن 
جمع خلال الجولات الأربع 95 طبقا من أصل 100، 
وبنفس الرصيد حل مواكنه كارل كيلاندر بالمركز 

السادس.
أما في أبرز نتائج السيدات، فقد حلت السلوفاكية 
فانيسا هــوكــوفــا بــالمــركــز الأول، عــقــب جمعها في 
رصيدها إجمالي 94 طبقا من 100 خلال الجولات 
الأربــــــع، تـــاركـــة مـــركـــز الـــوصـــافـــة لمــواطــنــتــهــا دانــكــا 
بــارتــيــكــوفــا الـــتـــي جــمــعــت 92 طــبــقــا، بــيــنــمــا حلت 

ــارة مــحــمــد فـــي المـــركـــز الــثــالــث برصيد  الــقــطــريــة ســ
84 طبقا مــن 100، وجـــاءت القطرية هــاجــر محمد 

بالمركز الرابع برصيد 83 طبقا.
وتختتم اليوم منافسات مسابقة الاسكيت بإقامة 
ــائـــي، تــلــيــهــا تــتــويــج  ــهـ ــنـ ــم الـ ــة الـــخـــامـــســـة ثــ ــولـ ــجـ الـ
الــــفــــائــــزيــــن، بــيــنــمــا ســتــلــعــب مـــنـــافـــســـات مــســابــقــة 
الــــتــــراب يـــومـــي الــســبــت والأحــــــد المــقــبــلــن، عــلــى أن 
تقام المنافسات الختامية وتتويج الفائزين لهذه 

المسابقة يوم 20 فبراير موعد ختام البطولة.

إزاحة الستار عن تعويذة
 بطولة العالم للجودو

2023 ختام مسابقة الإسكيت ضمن بطولة قطر المفتوحة للشوزن 
الدوحة -قنا

الدوحة -  

تـــســـتـــكـــمـــل مــــســــاء الـــــيـــــوم مـــنـــافـــســـات 
الجولة الرابعة عشرة من دوري نجوم 
ثـــاث مــبــاريــات حيث  بــإقــامــة   )QNB
يلتقي العربي مع الشمال، والوكرة مع 

نادي قطر، والعرافة مع السد.
وكانت الجولة قد انطلقت أمس الأول 
)الإثنين( بإجراء ثلاث مباريات حيث 
فاز الدحيل على المرخية 3-1 والريان 
على الأهلي 4-0 فيما تعادل السيلية 

مع أم صلال 1-1.
ويــتــطــلــع الــعــربــي الــــذي يــحــتــل المــركــز 
الـــثـــانـــي بـــرصـــيـــد 25 نـــقـــطـــة مـــتـــأخـــرا 
بفارق 7 نقاط عن الدحيل إلى تخطي 
ــمــــال الـــــــذي يـــحـــتـــل المـــركـــز  عـــقـــبـــة الــــشــ
المــبــاراة  العاشر برصيد 10 نقاط فــي 
الــــتــــي تـــجـــمـــع بــيــنــهــمــا عـــنـــد الـــســـاعـــة 
الــربــع على اســتــاد حمد  الخامسة إلا 
الكبير. وتبدو كفة الفريق العرباوي 
راجـــحـــة مـــن الــنــاحــيــة الــنــظــريــة أمـــام 
مــنــافــســه الــشــمــالــي الـــــذي ســيــخــوض 
المواجهة بقيادة مدربه الجديد وسام 
تــقــلــد زمــــام الأمـــــور الفنية  الــــذي  رزق 
الــذي أقيل  خلفا للمدرب هشام زهيد 
مــن منصبه الأســبــوع المــاضــي بسبب 

تراجع نتائج فريقه.
ويــــبــــحــــث الــــــوكــــــرة ونــــــــــادي قــــطــــر عــن 
ــــوازن فــي  ــتـ ــ الـــتـــعـــويـــض واســــتــــعــــادة الـ
المواجهة بينهما التي تنطلق الساعة 
الــربــع على اســتــاد ثاني  الخامسة إلا 
ــعــــد أن خـــــــرج كـــاهـــمـــا  ــم بــ ــ ــاسـ ــ بـــــن جـ
ــال مـــن مــنــافــســات الــجــولــة  بـــوفـــاض خـ

الماضية.
ــزة لـــلـــغـــايـــة احــتــل  ــيـ ــمـ فـــبـــعـــد بــــدايــــة مـ

خلالها الوصافة لعدة جـــولات، سلك 
ــاه الــخــاطــئ  ــجـ ــراوي الاتـ ــوكــ الــفــريــق الــ
إلــى ان استقر في  وتــراجــعــت نتائجه 

المركز السادس برصيد 18 نقطة.
ومــنــي الــفــريــق الــقــطــراوي فــي الجولة 
المــاضــيــة بــخــســارة قــاســيــة ومــفــاجــئــة 
أمـــام المــرخــيــة برباعية نظيفة أوقفت 
ــة الــتــي  ــعــ ــارات الأربــ ــتــــصــ ســلــســلــة الانــ
الـــدوري للموسم  حققها فــي مسابقة 
الحالي وجمدت رصيده عند 19 نقطة 

بالمركز الرابع.
ــانــــي بــــن جــاســم  وســــيــــكــــون اســــتــــاد ثــ
انــطــاقــا مـــن الــســاعــة الـــســـادســـة و55 
دقــيــقــة مــســرحــا لمــبــاراة قــمــة فــي ختام 
الجولة يلتقي فيها السد حامل اللقب 

في النسختين الماضيتين والغرافة.
ويحتل الفريق السداوي المركز الثالث 
ــارق  ــفـ ــد 19 نـــقـــطـــة مـــتـــقـــدمـــا بـ ــيـ بـــرصـ
الأهــــداف على الــغــرافــة صــاحــب المركز 

الخامس.

3 مواجهات هامة في استكمال الجولة
14 من دوري النجوم  الـ 
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أشاد أحمد بطي مدير العلاقات العامة 
في الاتحاد القطري للتنس والاسكواش 
والــريــشــة الــطــائــرة بــالأجــواء فــي مجمع 
خــلــيــفــة الــــدولــــي لــلــتــنــس والاســــكــــواش 
الذي يحتضن حاليا بطولة قطر توتال 
لــلــســيــدات، خــاصــة في  انــرجــيــز للتنس 
ظـــل الاقـــبـــال الــجــمــاهــيــري الــكــبــيــر على 
البطولة يوم امس. وقال بطي:«الحضور 
الجماهيري كان كبيرا للغاية يوم امس 
خاصة أن الجميع حرص على المشاركة 
في اليوم الرياضي للدولة، لاسيما أنه 
إجــازة رسمية في البلاد وهو ما شجع 
ـــس ومــشــاهــدة  الــجــمــاهــيــر لــلــتــواجــد امـ

نجمات العالم عن قرب«.
واكد بطي أن البطولة تشهد مستويات 
فــنــيــة عــالــيــة لــلــغــايــة، ونــحــن حــريــصــون 
على توفير كافة السبل ســواء للاعبين 
وأيــضــا الجماهير مــن اجــل الاستمتاع 
بــالــبــطــولــة الـــتـــي تـــعـــود لــطــبــيــعــتــهــا من 

جـــديـــد بــعــد الإجــــــــراءات الـــتـــي شــهــدتــهــا 
ــنـــســـخ المــــاضــــيــــة بـــســـبـــب جــائــحــة  فــــي الـ
كــوفــيــد-19 ونــحــن ســعــداء بــهــذه الــعــودة 
ونــدعــو الجماهير للتواجد فــي مجمع 
خــلــيــفــة الـــدولـــي وعـــيـــش تــجــربــة فــريــدة 
ســواء من حيث المباريات او الفعاليات 

المصاحبة للبطولة«.

توج المنتخب القطري بالميدالية البرونزية 
فــي النسخة الثالثة مــن البطولة العربية 
لـــلـــرجـــال   )3X3( الـــســـلـــة كــــــرة  لـــثـــاثـــيـــات 
والــــســــيــــدات، الـــتـــي اســـتـــضـــافـــهـــا الاتـــحـــاد 
القطري للعبة على الصالة المغطاة بمقر 
الاتــــحــــاد فـــي الـــغـــرافـــة عــلــى مـــــدار يــومــن، 

بمُشاركة 11 فريقا يمثلون ست دول.
وفاز المنتخب القطري على نظيره الأردني 
بنتيجة 20- 15 في مباراة تحديد المركزين 
الــثــالــث والــرابــع أمــس فيما تــوج المنتخب 
الــعــراقــي بــالمــيــدالــيــة الــذهــبــيــة عــقــب فـــوزه 
المــبــاراة النهائية بنتيجة 21-17 على  فــي 
الــذي اكتفى بالميدالية  نظيره الموريتاني 

الفضية.
وتوجت سيدات الأردن بالميدالية الذهبية 
المــبــاراة النهائية بنتيجة  بعد فوزهن في 
21-13 على نظيرتهن الكويتيات اللواتي 

حصلن على الميدالية الفضية..
ــوديــــة فـــــي فــئــة  ــعــ وحــــصــــل مـــنـــتـــخـــب الــــســ

الــســيــدات عــلــى المــيــدالــيــة الــبــرونــزيــة بعد 
الـــكـــويـــت 2 بنتيجة  فـــــوزه عــلــى مــنــتــخــب 
المـــركـــزيـــن  تـــحـــديـــد  ــــي مـــــبـــــاراة  فـ  )9 -18(
الــثــالــث والــــرابــــع..  وتـــوج محمد بــن سعد 
الــقــطــري لكرة  المغيصيب رئــيــس الاتــحــاد 
السلة الفائزين بالمراكز الثلاثة الأولى في 
الــرجــال والــســيــدات، والفائزين  مسابقتي 

بالجوائز الفردية.
ــان الــســعــودي بـــدر عيسى قــد نـــال لقب  وكـ
الـــرمـــيـــة الـــحـــرة فـــي فــئــة الــــرجــــال، ونــالــتــه 
الكويتية ليلى بهبهاني في فئة السيدات، 
وفـــي مــســابــقــة الــضــربــات الــســاحــقــة أحـــرز 

العراقي علي إسماعيل اللقب.
وعلى هامش البطولة، تم تشكيل منتخب 
الـــعـــرب، حــيــث تــكــون منتخب الـــرجـــال من 
ــر(، وإبـــراهـــيـــم  ــطــ ــدان )قــ ــ ــ مــحــمــد هـــاشـــم زيـ
ــلـــي إســمــاعــيــل  ــا(، وعـ ــيـ ــانـ ــتـ كـــانـــتـــي )مـــوريـ
)الــــعــــراق(، أمــــا مــنــتــخــب الـــعـــرب لــلــســيــدات 
الــحــن )الأردن(، وليلى  فــتــكــون مــن مــاريــا 
ــيـــاط  ــر خـ ــ ــوثــ ــ ــانـــي )الــــــكــــــويــــــت(، وكــ ــهـ ــبـ ــهـ بـ

)السعودية(.

تجرى اليوم مباريات الدور ثمن النهائي 
مــن بطولة قطر تــوتــال إنــرجــيــز المفتوحة 
تــقــام على ملاعب  الــتــي  للتنس للسيدات 
مــجــمــع خــلــيــفــة الـــدولـــي خــــال الــفــتــرة من 
الــثــالــث عــشــر إلـــى الــثــامــن عــشــر مـــن شهر 

فبراير الجاري..
ــــى  ــن المــــقــــرر أن تــلــتــقــي المــصــنــفــة الاولـ ــ ومـ
الــعــالــم البولندية إيــغــا شفيونتيك،  على 
ــلــــقــــب، مــــع الامـــريـــكـــيـــة دانـــيـــيـــل  ــة الــ ــلـ ــامـ حـ
كولينز المصنفة الـ42 عالميا بينما تواجه 
الامريكية كوكو غــوف المصنفة السادسة 
عــلــى الــعــالــم الــتــشــيــكــيــة بــيــتــرا كــافــيــتــوفــا 

المصنفة الــ13 على العالم..
وســتــكــون التشيكية كــارولــيــنــا موتشوفا 
الـــ 123 عالميا على موعد صعب  المصنفة 
مــع الفرنسية كــارولــن غــارســيــا المصنفة 

الخامسة على العالم.
الــاتــيــفــيــة يلينا أوستابينكو  وتــتــواجــه 
المصنفة 14 عالميا مــع اللاعبة الامريكية 
جيسيكا بيغولا المصنفة الرابعة عالمية، 
وتلعب البيلاروسية فيكتوريا ازارينكا 
ــع الــســويــســريــة  المــصــنــفــة الــــــــ17 عـــالمـــيـــا مــ

بيلندا بنشيتش المصنفة التاسعة عالميا، 
الـ148  والامريكية صوفيا كينين المصنفة 
عالميا مع لروسية فيرونيكا كوديرميتوفا 

المصنفة الــ11 على العالم..
وفـــي فــئــة الــزوجــي ضــمــن الــبــطــولــة، تأهل 
ــي الــــتــــايــــوانــــي المــــكــــون مــــن تــشــان  ــ ــزوجـ ــ الـ
هـــــاو تــشــيــنــغ وتــــشــــان يـــنـــغ جـــــان لـــلـــدور 
ــفـــوز عــلــى الـــزوجـــي  ربــــع الــنــهــائــي بــعــد الـ
نــيــكــول ميليتشار  المـــكـــون مـــن الامــريــكــيــة 
بــيــريــز بمجموعتين  إيــلــن  والاســـتـــرالـــيـــة 

لمجموعة بواقع )6-7، 1-6، 10-12(.
ــه الـــزوجـــي الــيــابــانــي  ــ ــــدور ذاتـ كــمــا بــلــغ الــ

المكون من شاكو أوياما وماكوتو نينوميا 
ــي المـــــكـــــون مــن  ــ ــزوجــ ــ عـــقـــب فــــــــوزه عـــلـــى الــ
البلجيكية كيرستن فليبكينس والألمانية 
لــــورا ســيــجــمــونــد بمجموعتين لمجموعة 

بواقع )6-4 و6-3، 7-10(.
المـــكـــون مـــن المكسيكية  الـــزوجـــي  والــتــحــق 
جوليانا أولموس والصينية شواي تشانغ 
بركب المؤهلين لربع النهائي بعد تغلبه 
المــكــون مــن الكازاخستانية  الــزوجــي  على 
لــويــزا ستيفاني  آنــا دانيلينا والبرازيلي 
بمجموعتين لمجموعة بــواقــع )5-7، 4-6، 

.)7-10

الأدعم يحرز برونزية البطولة العربية لثلاثيات »السلة« بالدوحة

منافسة قوية مرتقبة في مباريات التأهل لربع النهائي

الدوحة -  

الدوحة -  

الدوحة -  

16 ببطولة قطر توتال إنرجيز المفتوحة للتنس للسيدات في دور الـ 

شــــــــــــارك الاتـــــــــحـــــــــاد الــــــقــــــطــــــري لـــلـــتـــنـــس 
ــائـــرة أمــس  ــة الـــطـ ــواش والـــريـــشـ ــ ــكـ ــ والاسـ
فـــي فــعــالــيــات الــنــســخــة الــثــانــيــة عــشــرة 
مـــن الـــيـــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة مـــن خــال 
تنظيم مجموعة من الأنشطة الرياضية 

والترفيهية..
وأكد طارق زينل أن حرص الاتحاد على 
المشاركة في اليوم الرياضي للدولة من 
شــأنــهــا أن تــســاهــم فـــي تــحــقــيــق أهــــداف 
مــبــادرة حــضــرة صــاحــب السمو الشيخ 
تميم بن حمد آل ثاني أمير البلاد المفدى 
والتي تبناها سموه في 2011، وتنص 
على أن يكون يوم الثلاثاء من الأسبوع 
الثاني من شهر فبراير من كل عام يوما 

رياضيا للدولة.
وقـــــال زيـــنـــل: إن الاتــــحــــاد يـــولـــي أهــمــيــة 
الــوعــي بأهمية الرياضة  لــزيــادة  كبيرة 
ــراد المجتمع  ــ فـــي حــيــاتــنــا ولــتــشــجــيــع أفـ
عــلــى تــبــنــي أنــمــاط حــيــاة صــحــيــة ومثل 
هذه المناسبات تعد فرصة لنشر ألعاب 
ــكـــواش والــريــشــة  الــتــنــس والـــبـــادل والإسـ
الــطــائــرة على نــطــاق واســـع ولــحــث كافة 
ــة  ــريـــاضـ ــعـــل الـ ــلـــى جـ أفــــــــراد المـــجـــتـــمـــع عـ
أسلوب حياة دون أن تقتصر ممارستها 
الــبــنــيــة  ــة وأن  ــلـــى يــــــوم واحـــــــد خــــاصــ عـ
لــدولــة قــطــر مهيأة  الــريــاضــيــة  التحتية 
بــشــكــل كــبــيــر ومــبــتــكــر وهــــو مـــا جــســده 
الــنــجــاح الــبــاهــر الـــذي حققته دولـــة قطر 

بتنظيم بطولة كــأس العالم FIFA قطر 
 .2022

وكان الاتحاد قد نظم على ملاعب مجمع 
ــــواش  ــكـ ــ ــــي لــلــتــنــس والاسـ ــــدولـ خــلــيــفــة الـ
الــريــاضــي للدولة عــددا  الــيــوم  بمناسبة 
مــــن الـــفـــعـــالـــيـــات والأنـــشـــطـــة الــريــاضــيــة 
والترفيهية وذلك تزامنا مع بطولة قطر 
توتال إنرجيز المفتوحة للسيدات 2023 
الـــجـــاريـــة مــنــافــســاتــهــا حــتــى 18 فــبــرايــر 

الجاري. 
ــلـــى حــصــص  ــيـــات عـ ــالـ ــفـــعـ ــلـــت الـ ــمـ ــتـ واشـ
ــــي لـــعـــبـــة الــتــنــس  ــفــــال فـ ــة لــــأطــ ــيـ ــبـ ــدريـ تـ

بمشاركة واسعة من النجمات المشاركات 
في البطولة تتقدمهن الروسية المصنفة 
11 على العالم فيرونيكا كوديرميتوفا 

والقطرية مباركة النعيمي. 
ــيــــرا مــن  ــبــ ــا نــــظــــم الاتــــــحــــــاد عـــــــــددا كــ ــمــ كــ
المـــســـابـــقـــات الـــريـــاضـــيـــة الــتــرفــيــهــيــة في 
ريــاضــات الــتــنــس والـــبـــادل والاســكــواش 
ــقــــدم وذلــــك  والـــريـــشـــة الـــطـــائـــرة وكــــــرة الــ
ــار مـــســـؤولـــي  ــ ــبـ ــ بــــمــــشــــاركــــة عـــــــدد مـــــن كـ
الاتحاد ومجموعة من لاعبي المنتخبات 
الوطنية وأولياء أمورهم بالإضافة إلى 

عدد من موظفي وعاملي الاتحاد.

القطري للسيارات والدراجات  أعلن الاتحاد 
الـــنـــاريـــة عـــن إجـــــراء بــعــض الــتــعــديــات على 
مــســارات المــراحــل الــخــاصــة بــالــســرعــة لــرالــي 
قطر الدولي، الجولة الثانية من بطولة الشرق 
الأوسط للراليات للعام الحالي، والذي سيقام 
الثامن  إلى  السادس عشر  الفترة من  خلال 

عشر من شهر فبراير الجاري.
ــان أصـــــــــدره أمـــس  ــيــ ــــي بــ وقـــــــال الاتــــــحــــــاد، فـ
الــثــاثــاء:« إن الأمـــطـــار الــغــزيــرة الــتــي هطلت 
على قطر خلال يومين ونصف اليوم، أجبرت 
القائمين على تنظيم الرالي على إجراء بعض 

التعديلات على مسارات مرحلتين«.
وأدخــــل المــنــظــمــون تــعــديــات عــلــى المرحلتين 
الثالثة والسادسة من منافسات يوم الجمعة 
»رأس لفان«، حيث تم تقليص مسافتها إلى 
15.44 كيلومتراً، فــي حــن ستبلغ المسافة 
ـــ »ام بــركــة« )المــرحــلــتــان الــعــاشــرة  الــجــديــدة ل
المراحل  لتتقلص مسافة  و13( 24.57 كلم، 
إلــى  كــلــم  مـــن 209.69  بــالــســرعــة  الـــخـــاصـــة 
المــســافــة الاجمالية  بـــأن  كــلــم، علماً   209.13

للرالي تبلغ 615.20 كلم.
للراليات )دبليو  العالم  ووصــل نجوم بطولة 
أنـــدريـــاس ميكيلسون  الــنــرويــجــي  آر ســـي( 
ومواطنه مادس أوستبيرج والفنلندي إميل 
الــدوحــة وبـــدؤوا تحضيراتهم  إلــى  ليندهولم 
للتعرف على المراحل الخاصة، فيما يخوض 
الأولــى في  للمرة  المنافسات  الأخــيــران غمار 
ليندهولم أن هــذه هي  مسيرتيهما. أوضـــح 

ــى الــتــي يــخــوض فيها رالـــي قطر،  ــ المـــرة الأول
إلى  وهــي تجربة جديدة في مسيرته، لافتا 
أنــه لــم يسبق أن خــاض غــمــار أحــد الــرالــيــات 
في ظروف مماثلة، والتي تختلف كثيراً عن 

الظروف الفنلندية التي اعتاد عليها.
ــه ســيــبــذل  ــ ــ ــلـــى أن ــدد عـ ــ ــن المـــنـــافـــســـة، شــ ــ وعــ
ــل تــحــقــيــق مــركــز  ــ ــارى جـــهـــده مــــن أجـ قــــصــ
متقدم، لافتا إلى أن المنافسة، ستكون صعبة 
وعــالــيــة المــســتــوى خــاصــة مــع نــاصــر صالح 
العطية صــاحــب الأرض، فضلا عــن مــادس 

وأندرياس.
من ناحيته، يحتفل القطري سعدون الكواري 
بذكرى مــرور 40 عاماً على مشاركاته في 
عالم رياضة السيارات، مؤكداً في الوقت ذاته 
البلجيكي  الكبيرة  الخبرة  المــاح صاحب  أن 
ستيفان بريفو سيرافقه على مــن سيارة 
ــي تــــي آي بــرعــايــة  فــولــكــســفــاجــن بـــولـــو جــ
ــل الــقــطــري  ــدوره، وصــ ــ ــ الاتــــحــــاد الـــقـــطـــري. بـ
اللقب، مباشرة  العطية، حامل  ناصر صالح 
مــن سلطنة عُــمــان، بــاكــورة جــولات البطولة، 

إثر حلوله ثالثاً نهاية يناير الماضي.
ويــســتــطــلــع المـــشـــاركـــون مـــن 14 دولــــة الــيــوم 
الخاصة قبل  المــراحــل الصحراوية  الأربــعــاء 
الفني في مركز  أن تخضع الأطقم للفحص 

لوسيل للرياضات في المساء.
الــجــديــد بجزيرة  المــوقــع  الــرالــي مــن  وينطلق 
المــهــا مــســاء غــد الــخــمــيــس بــــدءا مــن الــســاعــة 
الــســابــعــة مـــســـاء، قــبــل خـــوض الـــفـــرق غــمــار 
بــمــســافــة 3.27 كلم  مــرحــلــة اســتــعــراضــيــة 

الساعة الثامنة.

اتحاد التنس والإسكواش والريشة الطائرة 
يشارك في فعاليات اليوم الرياضي للدولة

إدخال تعديلات على مسار 
مرحلتين لرالي قطر الدولي

الدوحة -  

البطي: الحضور الجماهيري
 في البطولة مميز للغاية 
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نادي قطر للإبل يحتفل باليوم الرياضي

QNB راعي شوط السيف الفضي
في مهرجان سيف سمو الأمير للفروسية

ــار المــشــاركــة فـــي الـــيـــوم الــريــاضــي لــلــدولــة،  فـــي إطــ
نـــظـــمـــت الـــلـــجـــنـــة المـــنـــظـــمـــة لمـــهـــرجـــان قـــطـــر لــإبــل 

»جزيلات العطا« 2023.
وتضمنت الفعاليات عددا من الفقرات والأنشطة 
الرياضية المختلفة انطلقت بمسيرة الإبل لرياضة 
الآبــــاء والأجــــــداد، حــيــث قـــاد عــبــدالــرحــمــن الــبــادي 
مسيرة المركوبة التي انطلقت من محمية روضة 
الفرس في السابعة ونصف صباحا، حتى وصل 
إلى المضمار الرئيسي بميدان لبصير في الثامنة 

ونصف صباحا.
كما تم تنظيم منافسات رياضية واسعة النطاق 
الــركــوب واقــف  شملت مسابقة استعراض مــهــارة 
عـــلـــى الإبـــــــل، بـــعـــدهـــا تــــم إقــــامــــة مــســابــقــة الـــجـــري 
لــأطــفــال عــبــر ثــاثــة أشــــواط مــتــتــالــيــة، فــضــا عن 

مسابقة شد الحبل للأطفال والرجال.
أوضح جابر العذية رئيس نادي قطر لمزاين الإبل 
إن اليوم الرياضي للدولة هذا العام، يحمل معاني 
الــــرؤيــــة الاســتــشــرافــيــة  ودلالات عــمــيــقــة تــعــكــس 
ــددا عـــلـــى أن  ــشــ ــدة، مــ ــيــ ــرشــ الــحــكــيــمــة لـــلـــقـــيـــادة الــ
ــة ركـــيـــزة أســـاســـيـــة لاســتــثــمــار الــعــنــصــر  ــريـــاضـ الـ

البشري وتنميته وتعزيزه إيجابياً.

ــة، فــــي تـــصـــريـــح صـــحـــفـــي، إن الـــيـــوم  ــذبـ ــعـ ــال الـ ــ وقــ
الرياضي فرصة لترسيخ ثقافة المجتمع وتنمية 
الــوعــي بمفهوم الصحة الوقائية، فهو يعبر عن 

ثقافة العقل السليم في الجسم السليم.
وأضـــاف أن الــيــوم الــريــاضــي هــذا الــعــام، يأتي في 
وقــت لانـــزال نستشعر فيه جميعاً فرحة الإنجاز 
التاريخي بالنجاح الباهر الذي حققته دولة قطر 
بتنظيم أول بطولة استثنائية لكأس العالم في 
المنطقة والعالم العربي بطولة كــأس العالم قطر 

.2022
ـــح أن نـــادي قــطــر لمــزايــن الإبـــل حـــرص على  وأوضـ
المــشــاركــة فــي الــيــوم الــريــاضــي بــفــعــالــيــات ملهمة 
لــأطــفــال والــشــبــاب والــكــبــار، أقــيــمــت عــلــى هامش 
مــهــرجــان قطر لــإبــل »جــزيــات الــعــطــا«، وشهدت 
مشاركة كبيرة مــن عــشــاق ومحبي ريــاضــة الإبــل 

وزوار المهرجان.
الــريــاضــة أسلوب  الــعــذبــة الجميع بجعل  وطــالــب 
حياة وليس مناسبة سنوية عابرة، سعياً لبناء 
 
ً
مجتمع مفعم بالحيوية والنشاط، لنرسخ جيلا
قادراً على مواصلة مسيرة النجاح الذي تشهدها 
دولتنا الحبيبة على كافة الأصعدة، بما يتوافق 
ويخدم استراتيجياتها التنموية ورؤى التنمية 

المستدامة.
السباق والفروسية عن رعاية مجموعة  نــادي  إدارة  أعلنت 
QNB أكــبــر مــؤســســة مــالــيــة فـــي مــنــطــقــة الـــشـــرق الأوســـط 
للعام  الفضي لسمو الأمير وذلــك  السيف  وأفريقيا لشوط 

الرابع على التوالي..
للخيل  الفضي لسمو الأمير  السيف   وسيخصص شــوط 
العربية الأصيلة الذي يشهد مشاركة أقوى الجياد من هذه 
السلالة سعياً للفوز بالسيف الفضي خاصة مع زيادة قيمة 

الجائزة المالية بصورة غير مسبوقة في تاريخ النادي.
بــن محمد  قــال عيسى  المثمرة  الشراكة  وتعليقاً على هــذه 
المــهــنــدي، رئــيــس مجلس إدارة نـــادى الــســبــاق والــفــروســيــة: 
إلــى مجموعة QNB على مواصلة دعمهم  أتوجه بالشكر 
لــلــنــادي ولــلــمــهــرجــان، والـــحـــرص مــن جــانــبــهــم عــلــى رعــايــة 
الــدور  الأمــيــر مما يعبر عــن  الفضي لسمو  السيف  شــوط 
الــريــادي لمجموعة QNB فــي دعــم ريــاضــة الآبـــاء والأجـــداد، 
ــــذي سيكون  ــذا الــحــدث الــكــبــيــر ال والمــســاهــمــة فــي إنــجــاح هـ
الــعــام بعد زيـــادة قيمة  النقاط هــذا  الكثير مــن  فــي  مختلفاً 
المالية بصورة غير مسبوقة مما سيشجع الملاك  الجوائز 
لديهم والحصول  والمدربين والخيالة على تقديم أفضل ما 
على ألقاب هذا المهرجان الغالي. وأضاف المهندي: مواصلة 
الــشــراكــة بــن الـــنـــادي ومــجــمــوعــة QNB فــي هـــذه النسخة 
الجديدة من مهرجان سيف سمو الأمير سيكون له تأثيره 
الإيجابي على المساهمة في نجاح المهرجان الكبير وتحقيق 

أو  التنظيمية  الناحية  ــواءً مــن  النتائج الإيجابية سـ أفــضــل 
الفنية، خاصة وأن العلاقة أكبر من مجرد شراكة للمساهمة 
التعاون  في رعاية المهرجان فقط، ويسعدنا مواصلة هــذا 
الطرفين في مواصلة  الرغبة المشتركة بين  والاستفادة من 
الــنــجــاح والــعــمــل عــلــى وضـــع مــهــرجــان ســيــف ســمــو الأمــيــر 
العالم  الخيل حول  في مكانة رائعة على مستوى سباقات 
العالمية بأكثر من شوط بما فيهم شوط  في ظل المشاركة 

السيف الفضي.
ومن جانبه يقول السيد يوسف جاسم فخرو، نائب رئيس 
الشراكة:  الخارجية، عن هــذه  مجموعة QNB للاتصالات 
نقدم في QNB رعايتنا ودعمنا بشكل مستمر لمختلف 
الفعاليات الرياضية، خاصة ذات الطابع الثقافي التي تلامس 
تراثنا القطري وتحمل في طياتها العادات القطرية الأصيلة، 
الــنــجــاح والــتــوفــيــق خـــال مشاركتهم في  للجميع  وأتــمــنــى 
مهرجان سيف سمو الأمير 2023، والذي نتشرف جميعاً 
بــالمــشــاركــة بــه خــاصــة وانـــه يــأتــي بعد الــنــجــاح المبهر لدولة 
الــقــدم فيفا قطر 2022  لــكــرة  العالم  قطر فــي تنظيم كــاس 
مما يجعلنا جميعا حريصين على المحافظة على الصورة 
ــقــطــريــة. وأضـــــاف فـــخـــرو: تــرتــبــط  الــحــضــاريــة لــلــريــاضــة ال
مجموعة QNB بنادي السباق والفروسية من خلال شراكة 
مميزة منذ سنوات، قدمنا خلالها دعمنا لفعاليات النادي، 
وخاصة على مستوى المشاركة في رعاية مهرجان سيف 
سمو الأمير الذي يحرص QNB على المساهمة في إنجاحه 

وتحقيقه المستوى اللائق بالقيمة الكبيرة التي يمثلها.

الدوحة -

الدوحة -

إقامة خمسة أشواط لثنايا الأصايل في مهرجان قطر للإبل

ــواط الخمسة  ــ تــقــاســم المــــاك الـــفـــوز أمـــس فـــي الأشــ
لــلــثــنــايــا بــفــئــة الأصـــايـــل الأصـــايـــل ضــمــن مــهــرجــان 
الثانية  الــعــطــا« فــي نسخته  لــإبــل »جــزيــات  قطر 
الــتــي تــقــام فعالياته عــلــى مــيــدان لبصير  الــجــاريــة 
بمنطقة الشيحانية حتى السادس والعشرين من 
فبراير الجاري بمشاركة قوية من ملاك دول مجلس 

التعاون الخليجي.
وشهد اليوم الثامن عشر من المهرجان إقامة خمسة 
أشـــــواط لــســن الــثــنــايــا، بـــدايـــة مـــن شــوطــي الــثــنــايــا 
محلي تـــاد والــثــنــايــا دولـــي تـــاد، مــــرورا بشوطي 
الثنايا محلي شرايا، والثنايا دولي شرايا، ونهاية 

بشوط القمة الثنيا تحدي.
ــــوط الــثــنــيــا مــحــلــي تــــــاد، تــمــكــنــت المــطــيــة  فـــفـــي شـ
»مياسة« ملك محمد علي القريضي من إحراز الرمز 
بعد احتلالها المركز الأول وجائزته 100 ألف ريال، 
فيما جاءت »الحاكمة« ملك مبارك إبداح الهاجري 
فــي المــركــز الــثــانــي وجــائــزتــه 60 ألـــف ريــــال، بينما 
حلت »فريحة« ملك بركي إبداح الهاجري في المركز 

الثالث وجائزته 50 ألف ريال.
وفي شوط الثنايا محلي شرايا، حصدت »بغداد« 
الــرمــز، بعدما احتلت  الــراشــدي  ملك صالح محمد 
المــركــز الأول وجــائــزتــه 120 ألــف ريـــال، فيما جــاءت 
»الظبى« ملك عبدالعزيز سلمان المهندي في المركز 
ألــف ريــال، بينما نالت »حظ«  الثاني وجائزته 80 
ملك راشــد ناصر النعيمي المركز الثالث وجائزته 

60 ألف ريال.
أما في شوط الثنايا دولي تلاد، فقد أحرزت »بنت 
صــوغــان« ملك علي سالم المنصوري الرمز بعدما 
ألــف ريــال، فيما  احتلت المركز الأول وجائزته 120 
حــلــت »هــمــايــل« مــلــك عــبــدالــلــه أحــمــد الـــكـــواري في 
المركز الثاني وجائزته 80 ألف ريال، بينما حصدت 
ــــارش المـــنـــصـــوري المــركــز  »بـــيـــونـــه« مــلــك خــمــيــس طـ

الثالث وجائزته 60 ألف ريال.
وفــي شــوط الثنايا دولـــي شــرايــا، نــالــت »الــدوحــة« 
ملك سلطان مبارك المنصوري الرمز بعد احتلالها 
المــركــز الأول وجــائــزتــه 150 ألــف ريـــال، فيما جــاءت 
»ضــجــة« مــلــك مــبــارك ســلــطــان المــنــهــالــي فــي المــركــز 
ألـــف ريــــال، بينما حصدت  الــثــانــي وجــائــزتــه 100 
»الزاهية« ملك عبيد خميس البادي المركز الثالث 

وجائزته 80 ألف ريال.

ــيـــرا فـــي شـــوط الــثــنــايــا تــحــدي أقــــوى أشــــواط،  وأخـ
حصلت »رمــــز« مــلــك عــبــدالــلــه أحــمــد الـــكـــواري على 
الرمز بعد احتلالها المركز الأول وجائزته 200 ألف 
ريال، فيما حلت »روز« ملك خالد عبيد المنصوري 
ــال، بينما  فــي المــركــز الــثــانــي وجــائــزتــه 150 ألــف ريـ

الــكــواري  حصدت »الصياهد« ملك عبدالله أحمد 
المركز الثالث، وجائزته 100 ألف ريال.

وشهدت فعاليات اليوم الثامن عشر من مهرجان 
ــل، دخــــــول الإبــــــل المــــشــــاركــــة فــــي أشـــــواط  قـــطـــر لــــإبــ
ــواط  ــ ــ ــل فــــي الأشـ ــ ــ الأصـــــايـــــل، حـــيـــث تــــم إدخــــــــال الإبـ

المخصصة لسن الجل في خمسة أشــواط هــي: جل 
محلي تلاد، جل دولي تلاد، جل محلي شرايا، جل 

دولي شرايا، جل تحدي.
ــل، المـــقـــدرة بـــ 34 شــوطــا،  ــايـ وتــســتــمــر أشــــواط الأصـ
حــتــى الــســبــت المـــقـــبـــل، والـــتـــي خــصــصــت لــهــا 340 
جائزة مالية قيمة، على أن يعقبها في اليوم التالي 
انطلاق أشــواط المجاهيم المقدرة بـ 34 شوطا على 
الــســادس والعشرين من  أيـــام وحــتــى  مـــدار ثمانية 
الــشــهــر الـــجـــاري، والـــتـــي خــصــص لــهــا 340 جــائــزة 

مالية قيمة.
ويشمل المهرجان، على مــدار أيامه الثلاثين، إقامة 
99 شوطا في فئاته الثلاث، بواقع 31 شوطا في فئة 
المغاتير، و34 شوطا في فئة الأصايل، و34 شوطا 
في فئة المجاهيم، وقد خصصت لها جوائز مالية 

ضخمة.
ويــعــد مــهــرجــان قــطــر لــإبــل أول مــهــرجــان يــضــم 3 
فــئــات هـــي: الأصـــايـــل والمــجــاهــيــم والمــغــاتــيــر، وهــو 
متخصص في الإبــل ومزاينها وعــامــات جمالها، 
ــة الآبـــــــــاء والأجــــــــــداد،  ــ ــــاضـ ــعـــى إلــــــى صــــــون ريـ ــسـ ويـ
وغرسها في نفوس الأجيال، فضلا عن مساهمته 
ــــالات الـــعـــربـــيـــة الأصـــيـــلـــة  ــسـ ــ فــــي الـــحـــفـــاظ عـــلـــى الـ

والنادرة.

الدوحة -

الكواري: تنظيم مميز للغاية 
الثنايا في فئة  التحدى ضمن منافسات سن  الــكــواري عن سعادته بحصد لقب شــوط  أعــرب عبدالله أحمد 
الأصايل عبر المطية »رمز«، لافتا إلى أنه حقق الفوز أيضا بفضل تواجده في المركزين الثاني والثالث خلال بقية 
الأشواط. وقال الكواري، في تصريح صحفي، إن الفوز الذي حققه هو استمرار لمواصلة تفوق منقية آل طوار 
خلال الأيام المقبلة في مختلف الفئات السنية، لافتا إلى أنه يتطلع لحصد الرموز في الأيام المقبلة من المهرجان، 

سواء في الجل أو في شوط الجمل.
وأضـــاف أن ســر تفوقه فــي مختلف الأشـــواط خــال مهرجان جــزيــات العطا« يرجع إلــى تخصصه فــي فئة 

الأصايل فقط، فضلا عن الجهد الكبير الذي يقوم به جميع العاملين في المنقية.
ونوه بالتنظيم المميز لمهرجان قطر للإبل جزيلات العطا في نسخته الثانية، حيث اعتبر أن المنظمين يقومون 
بعمل وجهد كبيرين على كافة الأصعدة، مشيرا إلى أن تواجد مهرجان بهذا الحجم في قطر هو فخر لكل 
قطري، خاصة أن سبق أن شارك في العديد من المهرجانات الخليجية وحقق الانتصارات، ولكن الانتصار في 

قطر له طعم خاص.
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أمــس فــرض حظر كامل على  أعلنت حكومة سريلانكا 
مـــرة واحـــدة  لــاســتــخــدام  المــعــدة  البلاستيكية  المــنــتــجــات 
الــبــيــئــة يرجع  ــراء لــحــمــايــة  الــقــابــلــة للتحلل، فــي إجــ وغــيــر 
جزئياً إلى نفوق الأفيال البرية والغزلان بسبب النفايات 
الحكومة، وزير الإعلام  الناطق باسم  البلاستيكية. وقال 
الــحــظــر سيشمل تصنيع وبيع  بــانــدولا غــونــاوردانــا إن 
المنتجات البلاستيكية )كأدوات المائدة والأكواب والزهور 

الاصطناعية( اعتباراً من يونيو.
ويأتي هذا الإجراء بعد توصيات لجنة خبراء عُيّنت قبل 
البلاستيكية  النفايات  ثمانية عشر شهراً لدراسة تأثير 
البرية. وتحظر سريلانكا الأكياس  البيئة والحياة  على 
للتحلل منذ عام 2017 بسبب  القابلة  البلاستيكية غير 

مخاوف مرتبطة بالفيضانات. كما حُظر استيراد أدوات 
الألــعــاب  الغذائية وحــتــى  ــواد  المـ ــواب وتغليف  المــائــدة والأكــ
البلاستيكية منذ عام 2021 بعد نفوق الكثير من الفيلة 

والغزلان في شمال شرق الجزيرة.
وكــانــت حــيــوانــات مــن هـــذه الأجــنــاس تــقــتــات فــي مكبات 
القمامة المكشوفة. وكشفت عمليات تشريح عن تناولها 
كــمــيــات مـــن المــــــواد الــبــاســتــيــكــيــة المـــمـــزوجـــة بــمــخــلــفــات 
البلاستيكية ذات  المنتجات  لكنّ أنشطة تصنيع  الطعام. 
الاستخدام الواحد محلياً وبيعها استمرت في سريلانكا. 
ورحب المرجع السريلانكي الأعلى المعني بشؤون الأفيال 
الآســيــويــة جــايــانــثــا جــايــوارديــن، بـــالإجـــراء، لكنه قـــال إن 
الحظر يجب أن ينطبق أيضاً على الأكياس البلاستيكية 

السلسلة  تــدخــل  الأكــيــاس  ان هــذه  للتحلل. وقـــال  القابلة 
لــيــس بالشيء  ــذا  الــبــريــة وهـ الــغــذائــيــة للفيلة والــحــيــوانــات 
الجيد. وقبل حوالي خمس سنوات، نفقت عشرات الغزلان 
البرية بعد ابتلاع مواد بلاستيكية في منطقة ترينكومالي 
في شمال شرق البلاد، ما دفع الحكومة إلى حظر المكبات 
المفتوحة بــالــقــرب مــن غــابــات المــحــمــيــات. والأفـــيـــال، وهي 
حيوانات مقدسة في سريلانكا، محمية بموجب القانون، 
لــكــنّ الــنــزاعــات بــن الإنــســان والــحــيــوان تتسبب فــي وفــاة 
خمسين شخصاً سنوياً ونفوق حوالي 400 فيل قرب 
المحميات الطبيعية. ويدفع تقلص مساحة الغابات بسبب 
التنمية الحضرية، بالحيوانات البرية، بما فيها الفيلة، إلى 

اقتحام القرى بحثاً عن الطعام.

غيّب الموت أمس الكاتب والمنتج اللبناني مروان نجار عن 
76 عاما إثــر صــراع مع المــرض، بعد مسيرة استمرت 
للتلفزيون  عقوداً طويلة قــدم خلالها عشرات الأعمال 
لبنان وأطلق فيها ممثلين كثيرين سطع  والمسرح في 
نجمهم في العالم العربي. وذكرت وسائل إعلام لبنانية 
لبنان والمــولــود في منطقة  المتحدر من شمال  أن نجار 
الأشرفية بالعاصمة بيروت سنة 1947، توفي صباح 

الفترة الأخيرة  المــرض في  الثلاثاء بعدما كان يصارع 
الجامعية في ستينات  من حياته. وبــدأ نجار دراســتــه 
الـــقـــرن المـــاضـــي فـــي الــجــامــعــة الأمــيــركــيــة فـــي بـــيـــروت، 
م النقد الأدبي كما كان يعطي خلال فترة دراسته 

ّ
وتعل

العربية. وانطلق  اللغة  دروســا خصوصية للطلاب في 
في مسيرته المهنية من خلال الصحافة، إذ عمل خلال 
السبعينات في صحف ومجلات عدة بينها »الأسبوع 

العربي«. كما عمل في قسم الأرشيف في »دار الصيّاد« 
قبيل اندلاع الحرب اللبنانية سنة 1975. وأصدر كتاباً 
حــمــل اســــم »أمــــــراء الـــحـــرب« خــــال مـــا عُــــرف بـــ«حــرب 
أن كتاباته  لبنان بين 1975 و1976، كما  السنتين« في 
التي كــان يقطنها،  المنطقة  بــطــرده مــن  حينها تسببت 
التلفزيونية  الكتابة  وفــق تأكيده. وخــاض نجار غمار 
اللمع  بدعم من المخرج أنطوان ريمي وزوجته هند أبي 

عبر مسلسل »ديالا« الذي تولت الممثلة اللبنانية الراحلة 
التي  لتكرّ بعدها سبحة الأعــمــال  بطولته سنة 1977، 
كتبها وأنتجها في التلفزيون المسرح والسينما. وطارت 
اللبنانية في  الــحــرب  فــتــرة  التلفزيونية خــال  شهرته 
 حققت نجاحاً كبيراً بينها 

ً
قــدّم أعمالا إذ  الثمانينات، 

ــن ام فــــــارس«( و«الأســـتـــاذ  »هـــيـــك ربـــونـــا« )»فــــــارس ابــ
مندور«.

ضرب زلزال بقوة 5.6 درجة على مقياس 
ــــس قـــبـــالـــة ســــواحــــل جــــزيــــرة / ريـــخـــتـــر، أمـ
فانواتو/ الواقعة في جنوب المحيط الهادئ. 
وذكرت هيئة المسح الجيولوجي الأمريكية 
فــي بــيــان، بـــأن الـــزلـــزال وقـــع عــلــى بــعــد 36 
كيلومترا من مدينة /لوجنفيل/ الواقعة في 
الجزيرة، وعلى عمق 117.8 كيلومتر. ولم 
يتم إصـــدار تحذيرات مــن حــدوث موجات 
مــد عــاتــيــة /تــســونــامــي/، كــمــا لــم تـــرد أنــبــاء 
عــن وقــوع خسائر بشرية أو مــاديــة جــراء 

الزلزال.
ــي الــعــاشــر مـــن يــنــايــر المـــاضـــي ضــرب  وفــ
زلزال بقوة 5.7 قرية /بورت اولري/ الواقعة 
ــان عـــلـــى عـــمـــق 109.9  ــ ــ ــــجــــزيــــرة وكـ ال فــــي 
ــانـــواتـــو/ وهــي  كــيــلــومــتــر. وتــقــع جـــزيـــرة /فـ
عبارة عن أرخبيل من أصل بركاني جنوب 
المحيط الهادئ على »حزام النار في المحيط 
تــلــتــقــي صــفــائــح تكتونية  ــــهــــادئ«، حــيــث  ال
يــــؤدي احــتــكــاكــهــا بــبــعــضــهــا الــبــعــض إلــى 

نشاط زلزالي.

الفلسطينية  أعلنت وزارة السياحة والآثــار 
عن اكتشاف تابوت رصاصي أثناء أعمال 
الــتــنــقــيــب والــحــفــر فـــي المــقــبــرة الــرومــانــيــة 
بمنطقة شمال قطاع غزة. وكشفت الوزارة، 
التابوت قــد يعود لأحد  فــي بيان أمــس، أن 
الــرومــانــي  العصر  كــبــار الشخصيات فــي 
المــــيــــادي، مــشــيــرة إلــى  الـــقـــرن الأول  فـــي 
أن المــقــبــرة الــرومــانــيــة يــعــود تــاريــخــهــا من 
المــيــادي، والتي  الثالث  القرن الأول وحتى 
خصصها الـــرومـــان لــدفــن مــوتــاهــم خــارج 
المــديــنــة حسب معتقداتهم، وكانت  ــوار  أسـ
طريقا تجاريا بريا يربط مدينة الأنثيدون 
التاريخية بمدينة عسقلان. وأوضح البيان 
أن أعمال التنقيب الجارية في الوقت الحالي 
كشفت عن 70 قبرا فرديا وجماعيا كانت 
قـــد شـــيـــدت بــحــجــارة مــهــنــدمــة وبــأشــكــال 
ــرار  ــ ــة، والــــتــــي كـــشـــفـــت عــــن أســ ــيـ ــالـــونـ ــمـ جـ
الرومانية في  المعتقدات  أنثوبولوجية وعن 
طــريــقــة الـــدفـــن، والــعــاقــات الــتــجــاريــة التي 
امتازت بها فلسطين مع شمال إفريقيا في 

العصر الروماني. 

زلزال يضرب
سواحل فانواتو

اكتشاف تابوت يعود 
للعصر الروماني بغزة

سريلانكا تحظر منتجات البلاستيك لحماية الفيلة

وفاة الكاتب اللبناني مروان نجار

ح قتل ثلاثة أشخاص على 
ّ
انتحر مسل

الأقــــل وأصــــاب خــمــســة آخــريــن بــجــروح 
ــعــــي فـــــي الـــــولايـــــات  ــامــ داخـــــــــل حـــــــرم جــ
ــة الــنــطــاق  ــعـ المـــتـــحـــدة بــعــد مــــطــــاردة واسـ
أطلقتها الشرطة للقبض عليه، وصدرت 
أوامـــــر لآلاف الــطــلــبــة فـــي جــامــعــة ولايـــة 
أمــاكــنــهــم بعد  فــي  لــاخــتــبــاء  ميشيجن 
مقتل شخصين بإطلاق النار في المبنى 
مساء أمس الأول. وفرّ المهاجم بعد ذلك 
إلـــى اتـــحـــاد الــطــلــبــة حــيــث قــتــل شخصا 
ـــاق عملية  ثــالــثــا، مـــا دفـــع الــشــرطــة لإطـ
البالغة  الجامعة  النطاق في حرم  واسعة 

مساحته حوالي 2023 هكتارا.
ــح أطــلــق الــنــار 

ّ
وأكــــدت الــشــرطــة أن المــســل

على نفسه على مقربة من المكان. وقال 
المـــســـؤول فـــي شـــرطـــة الــجــامــعــة كــريــس 
روزمــــان »نــشــعــر بــالــحــزن لــإعــان عن 

تأكيد سقوط ثلاثة قتلى«.

التابعة لمجموعة  أعلنت شركة »زوكــس« 
ــــى  ــــرت لـــلـــمـــرة الأولـ ــيّ ــا ســ ــهـ »أمــــــــــازون« أنـ
ــام في  عــلــى جــــزء صــغــيــر مـــن طـــريـــق عــ
كاليفورنيا، المركبات التي طورتها لتكون 
مــســتــقــلــة بــالــكــامــل مـــن دون مـــقـــود ولا 
دوّاسة. لكن هذا التطور يبقى محدوداً إذ 
إن الركاب في هذه الرحلة كانوا موظفين 
قلوا مجانا، كما أن المركبة 

ُ
في المجموعة ن

حصلت على إذن بالتنقل ضمن مسار 
بــن مبنيين فــي مقر  يبلغ 1,6 كيلومتر 
المجموعة في فوستر سيتي. غير أن ذلك 
ــل رغـــم كــل شـــيء مــحــطــة رئيسية 

ّ
يــشــك

للمجموعة التي تؤكد أنها سابقة عالمية 
لمركبة مطورة خصيصاً لتكون مستقلة 
بــالــكــامــل. وتــنــشــر شــركــات أخــــرى مثل 
ألفابت )شركة  التابعة لشبكة  »وايــمــو« 
الـــتـــابـــعـــة  أو »كــــــــــروز«  »غـــــوغـــــل« الأم(، 
لمجموعة »جنرال موتورز«، منذ سنوات 
في مناطق محددة ســيــارات قــادرة على 
ها تضم مقعداً 

ّ
التنقل من دون سائق، لكن

ر 
ُ
للسائق ومقوداً ودواسة في حال اضط

انسان لتولي القيادة.

وقعت شركة الطيران الهندية »إير إنديا« 
أمـــس خــطــاب نــوايــا لــشــراء 250 طــائــرة 
المــتــوقــع للسوق  الــنــمــو  لتلبية  إيـــربـــاص 
يُــقــتــرن هذا  الــضــخــم. يتوقع أن  الــهــنــدي 
الــعــقــد بــســرعــة بعقد مــمــاثــل مــع شركة 
ا لمعلومات صحفية. وأعلن 

ً
بوينغ، وفق

مسؤولو إيرباص ومجموعة تاتا المالكة 
للشركة عــن الاتفاقية خــال حفل عبر 
الفيديو، بحضور رئيس الوزراء الهندي 
ــيـــس الــفــرنــســي  نـــاريـــنـــدرا مـــــودي والـــرئـ
ــاكـــرون، بــمــنــاســبــة معرض  إيــمــانــويــل مـ
الطيران الهندي AeroIndia في بنغالور. 
طــلــبــت الــشــركــة الــهــنــديــة الــوطــنــيــة الــتــي 
المــاضــي، 210  العام  تمت خصخصتها 
طائرات A320neos و40 طائرة ضخمة 
يــعــنــي بالنسبة  مــن طــــراز A350، مــمــا 
الطائرات الأوروبية عدة  لشركة تصنيع 
أشهر من الإنتاج. ولم يُكشف عن مبلغ 
الصفقة التي استغرق التفاوض بشأنها 
تــقــريــبًــا، لكن آخــر سعر نشرته  عــامــن 
إيرباص في عام 2018 - قبل الخصم - 
يجعل قيمتها تتجاوز 36 مليار دولار. 

8 قتلى وجرحى
في إطلاق نار 

بجامعة ميشيجن

تسيير مركبات 
مستقلة مصنعة

من »أمازون«

»الطيران الهندية« 

 250 تطلب شراء 

طائرة إيرباص
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