
3 مواجهات قوية اليوم 
في بطولة عبدالله المصطفوي

بعثة السد تغادر
 إلى مدينة الدمام اليوم

28

12 ظهراً بتوقيت الدوحة 28 أبريل عند الساعة  إلى    5 من 

2022 2  من طرح تذاكر مباريات مونديال  انطلاق المرحلة الـ 

لاعبا في قائمة 
الريان بدوري أبطال 

آسيا 2022
الفريق  الــريــان عــن قائمة  نــادي  أعلن 
الأول لــكــرة الــقــدم المــشــاركــة فــي دور 
المجموعات بدوري أبطال آسيا للعام 

الجاري.
 ويلعب الريان ضمن المجموعة الأولى 
السعودية  العاصمة  التي تستضيف 
الرياض منافساتها ويلتقي فيها مع 
الهلال السعودي والشارقة الإماراتي 

والاستقلال الطاجيكي..
وضمت قائمة الفريق 28 لاعبا، وهم 
»فهد يونس، سعود الهاجري، عبدالله 
الراضي، محمد جمعة، خالد مفتاح، 
أحمد يــاســر، دامــي تــــرواري، يوسف 
ــام، حــســن  ــ ــــصــ ــفـــى عــ ــر، مـــصـــطـ ــ ــمـ ــ عـ
الله، موفق عوض،  الغريب، علي مــال 
العلي، ستيفين  مــبــارك عيد، عبدالله 
الكربي، أسامة  نزونزي، عبدالرحمن 
ــيـــري، نـــايـــف الـــحـــضـــرمـــي، خــالــد  ــطـ الـ
ــادي عــــلــــي، مـــحـــمـــد ســـــراج،  ــ ــ عــــلــــي، هـ
إبراهيم مسعود، هاشم علي، ياسين 
براهيمي، خاميس رودريجيز، يوهان 

بولي، تميم منصور، أحمد الراوي.
 بـــالمـــقـــابـــل يــفــتــقــد الــــريــــان لــخــدمــات 
الدولي الإيراني شجاع خليل  مدافعه 

زادة بداعي الإصابة..

    

الأرقـام

تقام الــيــوم مــبــاراتــان فــي انــطــاق منافسات 
الدور ربع النهائي لكأس سمو الأمير للكرة 
الــطــائــرة حــيــث يــلــتــقــي الــعــربــي مـــع الـــريـــان، 
ــالـــة الاتـــحـــاد  ــور مــــع الأهــــلــــي عـــلـــى صـ ــخــ والــ

القطري للعبة.
ــتـــواصـــل غــــدا الــخــمــيــس مــنــافــســات هــذا  وتـ
الــدور بإجراء مباراتين حيث تجمع الأولــى 
الثانية بين  بين السد والوكرة، فيما تجمع 

نادي قطر والشرطة.
ــلـــعـــب المــــبــــاريــــات بــــخــــروج المـــغـــلـــوب فــي  وتـ
المنافسة على التأهل لنصف النهائي الذي 
الــذهــاب والإيــــاب، فيما حدد  سيقام بنظام 
آلية لحسم  الــطــائــرة،  الاتــحــاد القطري لكرة 
الــفــريــق المــتــأهــل للنهائي فــي حـــال الــتــعــادل 
فــي نتيجتي الــذهــاب والإيــــاب، وذلـــك بقيام 

مباراة فاصلة.
وكــانــت فــرق الــعــربــي وقــطــر والــخــور والسد 
قــد حــجــزت مــقــاعــدهــا فــي ربـــع نــهــائــي أغلى 
الكؤوس بعد خوضها للمرحلة الأولــى من 
التصفيات بينما تأهلت إليه تلقائيا فرق 
ــرة والأهـــلـــي عطفا  الـــريـــان والــشــرطــة والـــوكـ
ــى في  ــ عــلــى احــتــالــهــا المـــراكـــز الأربـــعـــة الأولـ
بــطــولــة الــــــدوري الـــعـــام لــلــمــوســم الــريــاضــي 

الجاري.
ويحمل فريق الريان لقب النسخة الماضية 
من البطولة الــذي كان قد أحــرزه عندما فاز 
المــبــاراة النهائية بنتيجة  الــعــربــي فــي  على 

ثلاثة أشواط مقابل شوطين.

انطلاق منافسات 
ربع نهائي كأس 

سمو الأمير للكرة 
الطائرة

مواجهتان مرتقبتان في ربع نهائي دوري أبطال أوروبا لكرة القدم اليوم

أوروبــــا 2022-2021  أبــطــال  بــطــولــة دوري  الــيــوم  تشهد 
مـــواجـــهـــتـــن قـــويـــتـــن مــرتــقــبــتــن فــــي ذهــــــاب الـــــــدور ربـــع 
النهائي تجمع الأولى تشيلسي وريال مدريد على ملعب 
لندن، ويلتقي في الأخــرى بايرن  ستامفورد بريدج في 
ميونيخ وفيا ريال على ملعب لاسيراميكا معقل الأخير.

ويــواجــه الــفــريــق المــلــكــي صــاحــب الــرقــم الــقــيــاســي لألــقــاب 
البطولة )13 لقبا( منافسه تشيلسي حامل اللقب، بعدما 
الــدور ربع النهائي، متخطيا عقبة  تأهل ريال مدريد إلى 
باريس سان جيرمان الفرنسي في دور الـ16 بنتيجة 2-3 
في مجموع مواجهتي الذهاب والإيــاب، فيما تأهل البلوز 
إلى هذا الدور بعد الفوز على ليل الفرنسي، بنتيجة 1-4 

في مجموع مواجهتي الذهاب والإياب.
ويعيش تشيلسي قبل مواجهة الريال موسماً مضطرباً، 
نــتــيــجــة الــعــقــوبــات المــالــيــة المــفــروضــة عــلــيــه وعــلــى مالكه 
البريطانية  الحكومة  أبراموفيتش من  الملياردير رومــان 
التي تعتبره مقرباً من الرئيس الروسي فلاديمير بوتين، 
أوكــرانــيــا، وبرغم  الروسية في  الحرب  وذلــك على خلفية 
القيود المفروضة على نادي غرب لندن، فإنه يحاول البقاء 
قــيــادة مــدربــه الألمــانــي توماس  بعيدا عــن الضغوط تحت 
توخل، وفيما تخطى ليل الفرنسي في ثمن النهائي بفوزه 
ذهاباً وإياباً )2- صفر و2-1(، وواصل البقاء في المنافسة 

محليا على مقعد مؤهل إلى دوري الأبطال، حيث يحتل 
المركز الثالث حاليا في الدوري الإنجليزي، إلا أن مواجهته 
الـــدوري الإسباني،  أمــام متصدر  المقبلة ستكون صعبة 
القاسية والمفاجئة الأخيرة في  خصوصاً بعد خسارته 
البريميرليج أمام ضيفه برينتفورد 1-4 الذي تغلب عليه 

للمرة الأولى منذ 1939.
أما ريال المتوج آخر مرة باللقب الأوروبي في 2018، والذي 
اللقب،  الــدوري الإسباني ويتجه لحصد  يواصل تصدر 
الموجعة في أرضه  الإنـــذار بعد خسارته   جــرس 

ّ
فقد دق

ــام غــريــمــه بــرشــلــونــة صــفــر- 4، إذ نــجــح فــي اســتــعــادة  أمـ
بــفــوزه على ضيفه سيلتا فيجو بهدفين  تــوازنــه بعدها 
البافاري بايرن  العملاق  لهدف. ومــن جهة أخــرى يواجه 
ميونيخ صاحب الـ 6 ألقاب منافسه فيا ريال حامل لقب 
الدوري الأوروبي »يوروبا ليغ«، بعد أن تأهل على حساب 
الــذهــاب والإيــاب،  النمساوي 8-2 في مجموع  سالزبورغ 
فــي حــن تــجــاوز فيا ريـــال يوفنتوس الإيــطــالــي 4-1 في 
مجموع مواجهتي الذهاب والإيــاب. ويبدو بايرن ميونيخ 
الدوري  مرشحاً لتخطي فيا ريال الإسباني، حامل لقب 
 ضيفا عليه، بيد أنه 

ّ
الأوروبــي »يوروبا ليغ«، عندما يحل

رغم امتلاكه القوة الهجومية الضاربة مع الهداف البولندي 
روبرت ليفاندوفسكي، يتعين على بطل أوروبا ست مرات 
آخرها في 2020، الحذر من »الغواصات الصفراء« بقيادة 

المدرب الخبير في البطولات القارية أوناي إيمري.

نيون - قنا

1819
ــاد فــيــهــا المـــــدرب خـــوســـي لــويــس  مـــبـــاراة فــقــط قــ
مينديليبار فريق ألافــيــس متذيل ترتيب دوري 
الــقــدم حيث أعلن  الــدرجــة الأولـــى الإسباني لكرة 
عــن إقالته بسبب عــدم نجاحه فــي إنــعــاش آمــال 

الفريق في تحقيق البقاء.

ألف تذكرة تم بيعها في المرحلة الأولى لبيع التذاكر 
العالم FIFA قطر 2022  الخاصة بمباريات كأس 
الــجــاري والتي  الــعــام  تــقــام منافساتها نهاية  الــتــي 
كــانــت قــد انطلقت فــي 19 يــنــايــر واخــتــتــمــت فــي 8 

فبراير الماضيين.
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الثانية  المــرحــلــة  الــثــاثــاء  انطلقت امــس 
ــر مــــبــــاريــــات كـــأس  ــ ــذاكـ ــ ــن مـــبـــيـــعـــات تـ ــ مـ
الــعــالــم FIFA قطر 2022 بنظام القرعة 
أنــحــاء العالم، لحضور  للمشجعين مــن 
ــقـــام خـــال  ــتـــي تـ مـــنـــافـــســـات الـــبـــطـــولـــة الـ
الــفــتــرة المــمــتــدة مــن 21 نــوفــمــبــر إلـــى 18 

ديسمبر نهاية العام الجاري.
وتتوفر التذاكر عبر الموقع الإلكتروني 
qa/ar.Qatar2022، وسيتاح للمشجعين 
الآن، بــعــد إجــــراء الــقــرعــة الــنــهــائــيــة يــوم 
الجمعة الماضي، اختيار طلبات التذاكر 
ــتـــعـــرف عـــلـــى أســـمـــاء  المـــنـــاســـبـــة، بـــعـــد الـ
الــتــي ســتــتــواجــه فــي مرحلة  المنتخبات 

المجموعات.
وتـــتـــواصـــل المـــرحـــلـــة الــحــالــيــة مـــن طــرح 
تذاكر المباريات حتى 28 أبريل الجاري 
عند الساعة 12 ظهراً بتوقيت الدوحة، 
وســيــتــاح لمــقــدمــي طــلــبــات الــتــذاكــر لأول 
مــرة طلب تــذاكــر لمــا يصل إلــى مباراتين 
ــة مــرحــلــة  ــدايــ ــي بــ ــــد فــ ــــواحـ ــوم الـ ــيــ ــي الــ فــ
المجموعات، علماً بأنه ستتوفر قواعد 
FIFA. الـــتـــوافـــق المــعــنــيــة المـــتـــاحـــة عــلــى
ــزة غــيــر  ــيـ ــذه مـ ــ ــد هـ ــعـ com/tickets، وتـ
مسبوقة في كأس العالم، بفضل تقارب 
ــة وفـــــتـــــرات الــتــنــقــل  ــولـ ــطـ ــبـ ــادات الـ اســــــتــــ

القصيرة بين الملاعب الثمانية.
وستتوفر للمرة الأولى تذاكر المشجعين 
الــذيــن  المــشــروطــة للمشجعين  والــتــذاكــر 
يـــدعـــمـــون مــنــتــخــبــا مــعــيــنــا ويـــرغـــبـــون 
فــي الــجــلــوس مــع غــيــرهــم مــن مشجعي 
ــتـــرط بــعــض  ــيـــث تـــشـ ــتـــخـــب، حـ ــنـ ــذا المـ ــ هــ
الاتـــحـــادات الأعـــضـــاء أن يــكــون المشجع 
ــادي المـــشـــجـــعـــن لــيــتــقــدم  عــــضــــواً فــــي نـــــ
بــطــلــب لــلــحــصــول عــلــى تــذاكــر مــبــاريــات 

منتخبها.
ــدداً مــن  ــ ــجــ ــ ــعــــون مــ ــن المــــشــــجــ ــمـــكـ ــتـ ــيـ وسـ
ــقـــدم بــطــلــب لــلــحــصــول عـــلـــى تـــذاكـــر  ــتـ الـ

ــدة، أو ســلــســلــة تـــذاكـــر  ــ ــواحــ ــ المـــــبـــــاراة الــ
ــع اســــتــــادات، كــمــا ســتــتــوفــر تــذاكــر  ــ لأربـ
ذوي الاحــتــيــاجــات الــخــاصــة فــي جميع 
الــتــذاكــر، وســيــتــاح للمقيمين  مــنــتــجــات 
في قطر الاستفادة الحصرية من فرصة 
شـــراء تــذاكــر الفئة الــرابــعــة، والــتــي تبدأ 
أســعــارهــا مــن 40 ريـــالا قطريا، تماشياً 
مــــع ســـيـــاســـة الــفــيــفــا لـــتـــذاكـــر مـــبـــاريـــات 
ــال، والـــتـــي جــــرى تــطــبــيــقــهــا في  ــديـ ــونـ المـ

النسخ الأخيرة من كأس العالم.
ــلـــبـــات بـــفـــرص  وســـتـــحـــظـــى جـــمـــيـــع الـــطـ
ــتـــســـاويـــة فــــي شـــــــراء الــــتــــذاكــــر، ســــواء  مـ
مقدمي الطلبات في اليوم الأول أو في 
فــي أي وقـــت بينهما،  الــيــوم الأخــيــر أو 
حــيــث تــبــدأ عــمــلــيــة تــخــصــيــص الــتــذاكــر 
بعد انتهاء فترة تقديم الطلبات، وإذا 
تــــجــــاوزت الـــطـــلـــبـــات الأعــــــــداد المـــتـــوفـــرة 
المــبــاريــات للمشجعين مــن داخــل  لتذاكر 
قــطــر أو خــارجــهــا، ســيــجــري تخصيص 

التذاكر لمقدمي الطلبات بنظام القرعة.
ومـــن المـــقـــرر إخـــطـــار أصـــحـــاب الــطــلــبــات 
ــا أو جــــزئــــيــــا بــنــتــيــجــة  ــيـ ــلـ كـ الــــنــــاجــــحــــة 
طلباتهم في موعد لا يتجاوز 31 مايو 
ــطــــوات الــتــي  ــخــ ــى الــ ــ المـــقـــبـــل، إضــــافــــة إلــ
ينبغي اتباعها والمــوعــد النهائي لدفع 

قيمة التذاكر المخصصة.
ويستطيع المشجعون خلال هذه المرحلة 
تقديم طلباتهم لشراء خمس مجموعات 
ــاراة  ــ ــبـ ــ ــر المـ ــ ــذاكـ ــ ــر، تـــشـــمـــل تـ ــ ــذاكـ ــ ــتـ ــ ــن الـ ــ مـ
ــدة، وتـــتـــوفـــر لــجــمــيــع المـــبـــاريـــات  ــواحـــ الـــ
بدءاً من الافتتاح حتى نهائي البطولة، 
وتذاكر المشجعين، والتي تتوفر لمرحلة 
المجموعات لمشجعي منتخبات معينة، 
ــر المـــشـــجـــعـــن المــــشــــروطــــة، وهـــي  ــ ــذاكـ ــ وتـ
متوفرة لمشجعي منتخب معين لمباراة 
في الدور الثاني يحتمل أن يشارك فيها 

منتخبهم.
وتـــتـــوفـــر كــــذلــــك تــــذاكــــر لـــحـــضـــور أربــــع 

ــادات  ــ ــتــ ــ ــن اســ ــ ــة مــ ــ ــعــ ــ ــــي أربــ مـــــبـــــاريـــــات فــ
المــونــديــال، حــيــث تتيح هـــذه المجموعة 
الجديدة من التذاكر فرصة لا تضاهى 
لــلــتــعــرف عـــن قـــرب عــلــى اســـتـــادات قطر 
2022 الــفــريــدة، مــن خـــال حــضــور أربــع 
مــبــاريــات فــي أربــعــة اســـتـــادات مختلفة 
وعــلــى مــدى أربــعــة أيـــام متتالية، وذلــك 
بفضل الطبيعة متقاربة المسافات التي 

تتميز بها قطر.
وتتاح الفرصة أمام المشجعين من ذوي 
الإعــــاقــــة لـــحـــضـــور مــــبــــاريــــات الــبــطــولــة 
فــي أجـــواء ملائمة تــوفــر وصـــولًا لمرافق 
ومساحات مخصصة تغطي مجموعة 
من المتطلبات كجزء من أي من المنتجات 

المبينة أعلاه.
ــان المـــشـــجـــعـــن مــــن داخـــــــل قــطــر  ــكــ ــإمــ وبــ
ــاريــــات حــصــريــا  ــبــ ــر المــ ـــع قــيــمــة تــــذاكــ دفــ
باستخدام بطاقات »فيزا«، بينما يمكن 
اســتــخــدام بــطــاقــات »فــيــزا« وغــيــرهــا من 

لــســداد قيمة التذاكر  البطاقات الأخـــرى 
لـــلـــمـــشـــجـــعـــن مـــــن خـــــــــارج دولـــــــــة قـــطـــر، 
وتعد بطاقات »فيزا« الطريقة المفضلة 
لسداد المدفوعات الخاصة بشراء تذاكر 
 FIFA المــشــجــعــن لــبــطــولــة كـــأس الــعــالــم

قطر 2022.™

أماكن الإقامة 
وبطاقة هَيّا

وسيتمكن المــشــجــعــون، بــعــد دفـــع قيمة 
التذاكر، من حجز أماكن الإقامة والتقدم 
ــتـــي  ــة هَـــــيّـــــا، والـ ــاقـ ــلـــى بـــطـ لـــلـــحـــصـــول عـ
الــوقــت نفسه تصريح دخــول  تمثل فــي 
للمشجعين القادمين إلى قطر لحضور 

مباريات البطولة.
ــع المــــشــــجــــعــــن، بــغــض  ــيـ ــمـ ويــــحــــتــــاج جـ
الــنــظــر عــمــا إذا كــانــوا مقيمين فــي قطر 
هَيّا  أو خارجها، الحصول على بطاقة 
المــبــاراة لكي يسمح لهم  بجانب تــذكــرة 
بدخول الاستاد. للتعرف على خيارات 
الإقامة ولمزيد من المعلومات عن بطاقة 

.qa/ar.Qatar2022 هَيّا، يرجى زيارة
وتضع دولة قطر والاتحاد الدولي لكرة 
الـــقـــدم )الــفــيــفــا( صــحــة وســـامـــة جميع 
الـــعـــالـــم 2022 في  ــأس  المـــشـــاركـــن فـــي كــ
ــات، ويــتــعــن عــلــى كــافــة  ــويــ مــقــدمــة الأولــ
المشجعين من خارج الدولة الراغبين في 
حضور مباريات البطولة الاطــاع على 
الــتــي تقرها السلطات  إرشــــادات السفر 
الــقــطــريــة، ومــســتــجــدات ســيــاســة السفر 
الـــصـــادرة عـــن وزارة الصحة  والـــعـــودة 
الــــعــــامــــة، وســـتـــتـــوفـــر كــــافــــة المـــعـــلـــومـــات 
المتعلقة بتدابير الوقاية من كوفيد - 19 

قبل انطلاق البطولة.
.Qatar2022 :وبإمكان المشجعين زيـــارة

qa/ar لتقديم طلبات التذاكر، ومطالعة 
قــســم الأســئــلــة الــشــائــعــة حـــول منتجات 

التذاكر، وباقتها، وفئاتها، وأسعارها.

انطلاق المرحلة الثانية من طرح تذاكر 
2022 بنظام القرعة مباريات كأس العالم قطر 

تتوجه بعثة الفريق الأول بنادي السد إلى مدينة 
السعودية، من أجــل المشاركة في دوري  الــدمــام 

ابطال آسيا 2022.
الخامسة  »الــزعــيــم« ضمن المجموعة  ويــتــواجــد 
السعودي،  الفيصلي  والـــذي سيلتقي فيها مــع 

والوحدات الاردني، وناساف الاوزبكي.
وتـــضـــم بــعــثــة الـــفـــريـــق الــــســــداوي مــحــمــد غــام 
الــبــلــوشــي المـــديـــر الـــريـــاضـــي ورئـــيـــســـا لــلــبــعــثــة، 
وعــبــدالــلــه الــبــريــك مــديــر الــفــريــق الأول، وأحــمــد 
الانصاري المسؤول الاعلامي، والجهاز الاداري، 

وعبدالعزيز الجعيدي، ومحمد سعيد الحسن.
ــان الــجــهــاز الــفــنــي بــقــيــادة الاســبــانــي خافي  وكــ
غـــراســـيـــا، قـــد اخـــتـــار 24 لاعــبــا لــلــمــشــاركــة في 
الــدوســري، مشعل  دور المجموعات وهــم سعد 
البلوشي، كريم محمد، مصعب  برشم، يوسف 
خضر، عبدالكريم حسن، بيدرو ميجيل، طارق 
سلمان، خوخي بوعلام، علي أسد، أحمد سيار، 
غيليرمي توريس، يونغ، سانتي كــازورلا، أكرم 
ــو، بــغــداد  عــفــيــف، يــوســف عــبــدالــرزاق، أنــدريــه آيـ
اليزيدي، حسن  بونجاح، فيصل آزادي، عبدالله 
الــهــيــدوس، رودريــجــو تباتا، محمد وعـــد، سالم 

الهاجري.

حلت بعثة الفريق الأول لكرة القدم بنادي الدحيل 
السعودية  بــريــدة  الــثــاثــاء بمدينة  أمــس  صــبــاح 
الرابعة في دوري  لخوض منافسات المجموعة 
أبطال آسيا 2022 والتي سيواجه فيها التعاون 
الــســعــودي، وبــاخــتــاكــور الأوزبـــكـــي، وسيباهان 

الإيراني.
ــازيـــن الاداري والــفــنــي  ــهـ الـــجـ الــبــعــثــة  وضـــمـــت 
بالاضافة إلى 23 لاعباً هم: صلاح زكريا، محمد 
الليثي، محمد مــوســى، محمد  الــبــكــري، شــهــاب 
الــدرفــيــلــد، بسام  تــوبــي  عـــاء، اسماعيل محمد، 

ــبــريــك، عــلــي عــفــيــف، عاصم  الــــــراوي، ســلــطــان ال
لويز  مــادبــو، فرجاني ساسي، كريم بوضيف، 
ــام تــــاي هــــي، ادمــيــلــســون دا ســيــلــفــا،  مـــارتـــن، نــ
راشد العبد الله، لطفي ماجر، المعز علي، محمد 
النعيمي، عبدالله الأحـــرق، عبدالرحمن محمد، 

مايكل اولونغا.
البطولة الآسيوية مدربه   ويقود »الطوفان« في 
الجديد الأرجنتيني هرنان كريسبو الذي كانت 
إدارة النادي قد أعلنت التعاقد معه في 26 مارس 
الماضي بديلا للمدرب البرتغالي لويس كاسترو 
الــتــتــويــج بكأس  ــذي تنحى عــن منصبه عــقــب  الـ

الأمير في الثامن عشر من الشهر ذاته.

بعثة السد تغادر
 إلى مدينة الدمام اليوم

وصول بعثة الدحيل إلى مدينة بريدة

أعــلــن الاتـــحـــاد الآســـيـــوي لــكــرة الــقــدم 
ومجموعة beIN الإعلامية عن تمديد 
اتفاقية حقوق البث الخاصة بقناتها 
الرياضية الرائدة beIN SPORTS لعام 
2022، لتشمل بث كل من دوري أبطال 

آسيا وكأس الاتحاد الآسيوي.
 beIN SPORTS قــــنــــاة ـــع 

ّ
وســـتـــتـــمـــت

ــبـــث  ــوق الـ ــقــ ــحــ ــد بــ ــديــ ــمــ ــتــ ــب الــ ــمــــوجــ بــ
لـــلـــبـــطـــولـــتـــن ضــــمــــن نـــــطـــــاق لـــشـــرق 
أفــريــقــيــا باستثناء  الأوســــط وشــمــال 
المملكة العربية السعودية والامــارات 
وإيـــــــــــران والـــــــعـــــــراق، حــــيــــث ســتــشــمــل 
الــتــغــطــيــة الـــحـــصـــريـــة الــــــــدول الأربـــــع 
عـــشـــرة الــتــالــيــة: الـــجـــزائـــر والــبــحــريــن 
ومـــصـــر والأردن والــــكــــويــــت ولــبــنــان 
ولــيــبــيــا والمــــغــــرب وعـــمـــان وفــلــســطــن 
ــا، وتـــونـــس، والــيــمــن.  وقـــطـــر، وســــوريــ
 beIN ــع

ّ
ــك تــتــمــت ــ ــى ذلـ ــ ــة الـ ــافــ وبــــالإضــ

بــحــقــوق الــبــث غــيــر الــحــصــريــة فــي كل 
مـــن: تــشــاد وجــيــبــوتــي، ومــوريــتــانــيــا، 

والصومال، والسودان.
ــاب  ــقـ ــــي أعـ ــــي هــــــذه الاتــــفــــاقــــيــــة فـ ــأتـ ــ وتـ

الإعلان عن حصول beIN على حقوق 
البث المباشر للمباريات 12 المتبقية 
ــة المـــؤهـــلـــة  ــيــــويــ مــــن الـــتـــصـــفـــيـــات الآســ
لكأس العالم FIFA قطر 2022 الشهر 
الماضي، والتي شملت 18 دولة ضمن 
نطاق الشرق الأوسط وشمال أفريقيا. 
وســتــنــطــلــق مــرحــلــة المـــجـــمـــوعـــات من 
دوري أبطال آسيا 2022 يوم الخميس 

الموافق 7 من شهر أبريل الجاري.
وستستمر beIN SPORTS بتغطية 
التصفيات الآســيــويــة الإضــافــيــة عبر 
قــنــواتــهــا الأربــــعــــة الـــجـــديـــدة الـــتـــي تم 
اطـــاقـــهـــا خــصــيــصــا لمـــواكـــبـــة الــحــدث 
 beINو beIN SPORTS AFC وهــــي
 beIN SPORTSو ،AFC 1 SPORTS
 ،AFC 3 beIN SPORTSو ،AFC 2
مــمــا ســيــوفــر لــلــمــشــاهــديــن مــشــاهــدة 
متزامنة لكافة الألعاب، التي ستترافق 
ــة، مــــن داخــــل  ــيــ ــاضــ مــــع تـــحـــلـــيـــات ريــ
أستوديوهات beIN SPORTS عالمية 
ــر فــــريــــق مــــن المــــواهــــب  ــبـ ــتــــوى، عـ ــســ المــ

.beIN ع بها
ّ
المتميّزة التي تتمت

وبـــهـــذه المــنــاســبــة قــــال الــســيّــد مــحــمّــد 
 beIN لـ السبيعي، الرئيس التنفيذي 

الــــشــــرق الأوســــــــط وشــــمــــال أفـــريـــقـــيـــا: 
ــا الاســــــتــــــمــــــرار فــــــي تـــوســـيـــع  ــ ــرنـ ــ ــــسـ »يـ
نـــطـــاق تــغــطــيــتــنــا لـــبـــطـــولات الاتـــحـــاد 
ــقــــدم ضـــمـــن نــطــاق  ــرة الــ ــكـ الآســــيــــوي لـ
ــال أفـــريـــقـــيـــا  ــ ــمـ ــ ــرق الأوســـــــــط وشـ ــ ــشـ ــ الـ
لـــــهـــــذا الـــــــعـــــــام، كــــمــــا نـــــرحـــــب بــــعــــودة 
ــال آســـيـــا وكـــــأس الاتـــحـــاد  ــطـ أبـ دوري 
الآســـيـــوي لــكــرة الــقــدم الـــى شــاشــاتــنــا. 
يمكن لملايين المشاهدين أن يتوقعوا 
الــبــطــولات،  لــهــذه  تغطية اســتــثــنــائــيــة 
حــيــث ســنــنــقــل أعـــلـــى مــســتــويــات كــرة 
القدم الآسيوية إلى العدد الهائل من 
المتابعين والمشجعين في جميع أنحاء 

المنطقة«.
ومــن جهته، قــال السيد داتــوك سيري 
وندسور جــون، الأمــن العام للاتحاد 
الآسيوي لكرة القدم: يسرنا أن نعلن 
الــتــي   ،beIN ــة مــــع ــراكــ الــــشــ ــذه  ــ عــــن هــ
ســتــنــقــل مــبــاريــات الاتـــحـــاد الآســيــوي 
لكرة القدم ذات المستوى العالمي إلى 
المــــزيــــد مــــن الـــــــدول فــــي جــمــيــع أنـــحـــاء 
ــال  ــمــ ــرق الأوســـــــــــط وشــ ــ ــشــ ــ ــة الــ ــقـ ــطـ ــنـ مـ
أفريقيا، بما في ذلك تسع دول أعضاء 

في الاتحاد الآسيوي لكرة القدم.«

الاتحاد الآسيوي لكرة القدم ومجموعة
 beIN الإعلامية يمددان اتفاقية 2022

لتغطية دوري أبطال آسيا وكأس الاتحاد الآسيوي في دول ضمن نطاق »مينا«

الدوحة -  

الدوحة -  

الدوحة -  

الدوحة -  
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أظـــهـــرت دراســــــة بــحــثــيــة قــــام بــهــا خــبــراء 
سبيتار أن التغييرات في نمط الحياة بين 
الأفراد الصائمين تؤثر في سلوك النشاط 
البدني اليومي بــن البالغين الصائمين 
خــال شهر رمــضــان، حيث تــوصــل فريق 
الــصــيــام المتقطع  إلـــى أن  الــبــحــث العلمي 
الــيــومــي فــي رمــضــان يــؤثــر عــلــى النشاط 
الـــذي يتم تقييمه بشكل  المــعــتــاد  الــبــدنــي 
مـــوضـــوعـــي بـــن الــبــالــغــن، بــســبــب تغير 
نمط الحياة، وفقا لدراسة حديثة أجراها 

باحثو سبيتار.
وتــــوصــــل الـــبـــاحـــثـــون فــــي ســـبـــيـــتـــار إلـــى 
ــة بــحــثــيــة جــديــدة  ــ ــذه الــنــتــائــج مـــن ورقـ هــ
البالغين  نشرت حــول دراســة مقارنة بين 
المسجلين في البرنامج الوطني للنشاط 
البدني في قطر. حيث تمت دعوة البالغين 
المــســجــلــن الــصــائــمــن وغـــيـــر الــصــائــمــن 
ــذا الــبــحــث، وأعـــطـــى ما  لــلــمــشــاركــة فـــي هــ
المـــوافـــقـــة على  مــجــمــوعــه 209 مـــشـــاركـــن 
ــة الـــتـــي  ــيـ ــائـ ــقـــصـ ــتـ ــال الــــــدراســــــة الاسـ ــ ــمـ ــ إكـ
أتــاحــت الــوصــول إلـــى بــيــانــات دقــيــقــة عن 
ــبـــدنـــي. وقـــــام فــريــق  مـــمـــارســـة الـــنـــشـــاط الـ
البحث بدراسة وتحليل نتائج مدة زمنية 
قدرها 3 أشهر من إحصاء عدد الخطوات 
اليومية قبل وأثــنــاء وبعد شهر رمضان 

ــع المـــاضـــيـــة  ــبـ ــسـ ــلـــى مــــــدى الــــســــنــــوات الـ عـ
.)2019-2013(

ــــال شــهــر  ــــه خـ ــــى أنـ وأشــــــــارت الـــنـــتـــائـــج إلـ
رمــــضــــان، انـــخـــفـــض مـــتـــوســـط الـــخـــطـــوات 
يوميا بشكل ملحوظ بنحو 400 خطوة 
بين المشاركين الذين صاموا، وزاد بنحو 
500 خــطــوة للمشاركين غير الصائمين. 

ــراد  ــ ــــأفـ ــنـــمـــا عـــــــاد عـــــــدد الـــــخـــــطـــــوات لـ ــيـ بـ
الـــصـــائـــمـــن إلـــــى مـــســـتـــويـــاتـــه الــطــبــيــعــيــة 
عقب شهر رمضان مباشرة. وفــي الجهة 
ــــدد الـــخـــطـــوات فــــي بـــدايـــة  المـــقـــابـــلـــة زاد عـ
شهر رمضان بين الأفراد غير الصائمين، 
واستمر فــي الاســتــقــرار بحلول الأســبــوع 
ــدأ عــدد  ــم بــ الـــثـــانـــي مـــن شــهــر رمــــضــــان؛ ثـ

الــخــطــوات فـــي الانــخــفــاض تــدريــجــيــا في 
كلتا المجموعتين في الأسبوع الأخير من 

شهر رمضان وخلال عطلة العيد.
تم رصــد النشاط البدني اليومي المعتاد 
مـــن خـــال عــــداد الــخــطــى المــتــصــل بموقع 
ويب لجمع البيانات والذي تم توفيره من 

قبل سبيتار للمشاركين. 

ــة أن الــــوقــــت المــفــضــل  ــ ــدراســ ــ وأظـــــهـــــرت الــ
لـــلـــنـــشـــاط الـــبـــدنـــي خـــــال شـــهـــر رمـــضـــان 
لـــــلـــــمـــــشـــــاركـــــن الــــــصــــــائــــــمــــــن هـــــــــو قـــبـــل 
الإفطار)33.8٪( أو بعد الإفطار )٪39.7(. 
في حين فضل المشاركون غير الصائمين 

الصباح الباكر )٪34.5(.
ويـــقـــول عــبــدالــعــزيــز فـــــاروق، الــبــاحــث في 
سبيتار والمــشــرف عــلــى الـــدراســـة: »أثـــرت 
الــصــيــام بشكل كبير على النشاط  حــالــة 
البدني خــال شهر رمضان، ويرجع ذلك 
ــدرة الأشــخــاص  ــــح إلـــى عـــدم قــ عــلــى الأرجـ
عــلــى التكيف مــع الــجــدول الــزمــنــي لشهر 
ــك، لـــم يــكــن أكــثــر  رمـــضـــان. عــــاوة عــلــى ذلــ
مــن نصف الأفـــراد الصائمين يــدركــون أن 
نشاطهم البدني قد انخفض خــال شهر 
رمضان. لا يزال بإمكان الأفراد الصائمين 
الاســتــمــرار فــي أداء نــشــاط بــدنــي خفيف، 
والــــذي لا يـــؤدي إلـــى الــتــعــرق أو التنفس 
بشكل كبير )مثل المشي( وتأدية النشاط 
الـــبـــدنـــي شــــديــــد الـــكـــثـــافـــة بـــعـــد الإفــــطــــار. 
وينبغي أن نركز على خلق الوعي بأهمية 
الـــحـــفـــاظ عــلــى الـــنـــشـــاط الـــبـــدنـــي الــكــافــي 
للبالغين الصائمين خلال شهر رمضان«.

الجدير بالذكر أن صــيــام رمــضــان يــؤدي 
إلى تحول في تناول الطعام والسوائل من 
النهار إلى الليل، مما يمثل تغييرا كبيرا 

في نمط حياة الأفراد الصائمين.

دراسة بحثية في سبيتار تظهر تأثير تغييرات نمط 
الحياة على النشاط البدني اليومي للصائمين

بعد دراسة دامت سبعة أعوام

الدوحة -  

التاسعة من  النسخة  الــيــوم فعاليات  تنطلق 
مـــهـــرجـــان مــؤســســة أســـبـــايـــر زون رمــضــان 
ــى مــــاعــــب وصــــــالات  ــلـ ــــي، وذلـــــــك عـ ــــاضـ ــريـ ــ الـ

المؤسسة، حتى 17 أبريل الجاري.
وكشفت مؤسسة أسباير زون عن جدولها 
التي تضم ثماني رياضات  للفعاليات  الكامل 
ــدأ مــــن الـــســـاعـــة الــتــاســعــة  ــبـ ــتـــي تـ مــخــتــلــفــة، الـ
الليل، حيث  والنصف مساء وحتى منتصف 
ستبدأ اليوم على الملعب الرملي مسابقة الكرة 
الشاطئية لفئة الرجال، وتتواصل يوميا حتى 
ــــجــــاري، كــمــا ستنطلق  الــعــاشــر مـــن أبـــريـــل ال
فــعــالــيــات كـــرة الــســلــة فـــي الــصــالــة الــريــاضــيــة 
أكاديمية سبورت لاب  بالتعاون مع  للسيدات 
ــاري، فضلا  ــجــ ــ ــل ال ــريـ وتــســتــمــر حــتــى 15 أبـ
الطائرة للسيدات  الــكــرة  انــطــاق فعاليات  عــن 

الــــجــــاري، بينما  أبـــريـــل  وتــســتــمــر حــتــى 13 
الــرجــال  لفئة  الــقــدم  ستنطلق منافسات كــرة 
فــي التاسع مــن أبــريــل الــجــاري حتى 13 منه، 
الملعب رقــم 10، فــي حــن تبدأ  ويستضيفها 
مسابقة كرة القدم /السداسيات/ يوم 13 أبريل 

الجاري حتى 17 منه على ملاعب كرة القدم.
ــلــصــالات يــوم  وتـــبـــدأ مــنــافــســات كــــرة الـــقـــدم ل
10 أبـــريـــل الـــجـــاري وتــســتــمــر حــتــى 15 مــنــه، 
ــادل لمــوظــفــي  ــبــ ــ كــمــا تـــم إطـــــاق مــســابــقــات ال
مــؤســســة أســبــايــر زون وتنطلق منافساتها 
يوم 10 أبريل الجاري، على أن تنطلق فعاليات 
ــــذوي الاحــتــيــاجــات  مــســابــقــة تــنــس الـــطـــاولـــة لـ
الخاصة بالتعاون مع الجمعية القطرية لتأهيل 
أبــريــل  يــــوم 11  الــخــاصــة  ذوي الاحــتــيــاجــات 
المغطاة  المــاعــب  الــجــاري، كما ستستضيف 
بقبة أسباير مسابقات كرة السلة لفئة الرجال 

يوم 12 أبريل الجاري.

بدعم متواصل مــن بنك QNB للعام 
ــتــــوالــــي، تــنــطــلــق فــي  الـــثـــامـــن عـــلـــى الــ
ــاء  ــعــ ــيــــوم الأربــ الـــثـــالـــثـــة مــــن عـــصـــر الــ
ــنـــادي الــعــربــي بطولة  عــلــى صــالــة الـ
سوبر جــرايــد الثامنة على التوالي، 
وذلـــــك بــمــشــاركــة الــصــحــف الــعــربــيــة 
الأربعة الناطقة بالعربية والمؤسسة 
لــهــذه البطولة وهــي الــعــرب والــشــرق 
والراية والوطن، وذلك بعد أن توقف 
نشاطها في العامين الماضيين بسبب 

جائحة كورونا.
ويستهل فريق الشرق حملة الدفاع 
عــن اللقب الـــذي كــان قــد تــوج بــه عام 
الــعــرب، فيما  2019 بمواجهة نظيره 
ــاراة الــثــانــيــة عــبــارة عن  ــبـ ســتــكــون المـ
نهائي مبكر بين فريق الوطن الفائز 
الــرايــة الذي  باللقب 6 مــرات وغريمه 
سبق سبق له تدوين اسمه في سجل 

أبطال البطولة مرة واحدة.
وتقام هذه البطولة للإعلاميين فقط 
ولا يــســمــح بــمــشــاركــة أي لاعــــب من 
ــرة الإعــــــــام، ويـــســـمـــح فــي  ــ ــارج أســ ــ خــ
النسخة الثامنة منها بــأن تستعين 
كل مؤسسة إعلامية بلاعب واحد من 
مؤسسة إعلامية أخرى غير مشاركة 

في البطولة.
قــال يــوســف جاسم  وبــهــذه المناسبة 
فــخــرو رئــيــس الاتــصــالات الخارجية 
بــــنــــك قــطــر  بـــمـــجـــمـــوعـــة QNB: إن 
ــه الـــســـنـــوي  ــمــ ــــل دعــ ــــواصـ ــنــــي يـ الــــوطــ
لبطولة سوبر جرايد تقديرا للاعلام 

المحلي والـــدور الــبــارز الــذي يقوم به 
على كــافــة الأصــعــدة ومنها الجانب 

الاقتصادي.
وأضـــــــاف: ســــوف نـــواصـــل دعــــم هــذه 
الــبــطــولــة خــاصــة انــهــا بــاتــت ملتقى 
ومتنفسا وحيدا للإعلاميين في كل 
عــــام يـــمـــارســـون فــيــهــا الـــريـــاضـــة في 

تنافس اخوي بين زملاء المهنة.
ــبـــر مـــحـــمـــد جــــاســــم الــــكــــواري  ــد عـ ــ وقــ
ــادي الـــعـــربـــي عــن  ــ ــنـ ــ نـــائـــب رئـــيـــس الـ
ســـــعـــــادتـــــه فــــــي احـــــتـــــضـــــان الـــــنـــــادي 
لــإعــامــيــن فـــي مــلــتــقــاهــم الــســنــوي 
وقال: النادي العربي منذ العام 2010 

ــو يــحــتــضــن أنـــشـــطـــة وفــعــالــيــات  ــ وهـ
الــصــحــفــيــن الــســنــويــة وهــــو اقــــل ما 
ــلــــي الــــــــذي لــم  ــقــــدمــــه لـــــاعـــــام المــــحــ نــ
ــيـــام بـــــــدوره فــي  ــقـ يــقــصــر ابــــــدا فــــي الـ
ــة الــريــاضــيــة  ــة الـــجـــوانـــب خـــاصـ ــافـ كـ
منها ونحن مقبلون هــذا العام على 
استضافة مونديال كأس العالم قطر 

.2022
وقــــــدم مـــديـــر الـــبـــطـــولـــة عـــلـــي حــســن 
ــــره لــلــبــنــك  ــديـ ــ ــقـ ــ عــــبــــدالــــلــــه شــــكــــره وتـ
الوطني وللنادي العربي والصحف 
المــحــلــيــة الــتــي تــحــرص كـــل عـــام على 

المشاركة في هذه البطولة.

تــواصــلــت الإثــــارة فــي مــبــاريــات بطولة 
ــمــــي  ــاشــ ــهــ عـــــبـــــدالـــــلـــــه المـــــصـــــطـــــفـــــوي الــ
الــتــي ينظمها  الــقــدم  لــكــرة  الرمضانية 
النادي الأهلي الرياضي في نسختها 
الــنــادي بمشاركة 16  الــرابــعــة بملاعب 

فريقا.
ــوز فــريــق  ــ ــــس فـ وشــــهــــدت مـــبـــاريـــات أمـ
المصطفوي على منافسه زكــريــت 2-3، 
وفـــريـــق الــعــمــيــد عــلــى نــظــيــره هــاتــريــك 
ــاثـــيـــة نـــظـــيـــفـــة، وفـــــريـــــق الـــجـــالـــيـــة  بـــثـ

الأردنية على شباب قطر 1-3.
 وشـــهـــدت الــبــطــولــة أمــــس إقـــامـــة حفل 
الــنــادي الأهلي  تكريم مميز مــن إدارة 

ــئـــات الـــعـــمـــريـــة لـــكـــرة الـــقـــدم  ــفـ لمــــــدرب الـ
بالنادي الأهلي سابقا محمود شاكر 

وذلك تقديرا لسنوات عمله بالنادي. 
ــه المـــصـــطـــفـــوي  ــلـ ــدالـ ــبـ  وقـــــــام مـــحـــمـــد عـ
الهاشمي، نائب رئيس النادي الاهلي 
بــتــكــريــم المـــــدرب مــحــمــود شـــاكـــر بـــدرع 
الــــنــــادي، كــمــا قــــام عــــارف عــبــدالــرحــمــن 
الــعــبــدالــلــه المـــديـــر الــتــنــفــيــذي لــلــنــادي 
ــل لمـــحـــمـــود  ــ ــاثـ ــ ــمـ ــ الأهـــــــلـــــــي بــــتــــكــــريــــم مـ
ــاب وتـــصـــفـــيـــق  شــــــاكــــــر وســــــــــط اعــــــــجــــــ
الـــفـــرق الـــحـــاضـــرة لــفــعــالــيــات الــبــطــولــة 
الرمضانية. واعرب محمد المصطفوي 
الهاشمي عــن تــقــديــره الكبير للكابتن 
شاكر وعمله بالنادي وقــال إن الاهلي 
دائما يقدر جهد أبنائه وكــل من عمل 

أو يــعــمــل فــيــه مــشــيــدا بـــه ومــتــمــنــيــا له 
التوفيق ودوام النجاح.

ــارف عــبــدالــرحــمــن   مـــن جــانــبــه أثــنــى عــ
عـــلـــى مـــحـــمـــود شــــاكــــر وقــــــــال إنــــــه مــن 
لــه الجميع  المــدربــن المميزين ويشهد 

بالتفاني في العمل والاخلاص.. 
ــيـــوم ثــاث  ــــرى ســتــقــام الـ  مـــن جــهــة اخـ
ــاريـــات فـــي الــبــطــولــة حــيــث يلتقي  ــبـ مـ
فريق الوحوش مع أم عبيرية لحساب 
ــقـــان  ــفـــريـ المـــجـــمـــوعـــة الاولـــــــــى وكــــــــان الـ
ــهــــا مــــشــــوارهــــمــــا فـــــي الـــبـــطـــولـــة  ــتــ اســ
بــالــفــوز، ويــلــتــقــي فـــي المـــبـــاراة الــثــانــيــة 
ــثــــمــــامــــة والــــــخــــــور وتــخــتــتــم  ــقــــا الــ فــــريــ
مباريات اليوم بلقاء النجوم وانصار 

غاليري.

للرياضة للجميع عن  القطري  الاتــحــاد  أعلن 
القدم للصالات والكرة  تنظيمه لبطولتي كرة 
الــطــائــرة لــلــســيــدات، ضــمــن أجــنــدة الــفــعــالــيــات 
والــبــطــولات الــتــي يقيمها فــي شــهــر رمــضــان 
ــارك بـــالـــتـــعـــاون مـــع لــجــنــة ريـــاضـــة المــــرأة  ــبــ المــ

القطرية..
 ومن المقرر أن تجرى منافسات بطولة الكرة 
الطائرة للسيدات خلال الفترة من 10 إلى 13 
إبريل الحالي بلجنة رياضة المرأة من الساعة 
9 وحتى 10,30مساء بمشاركة 6 فرق يضم 
كل واحد منها 12 لاعبة، وبحد أدنى 9 لاعبات 

للفئة العمرية من 16 عاماً فما فوق. 

القدم للصالات، فسوف تقام  أمــا بطولة كــرة 
خلال الفترة من 17وحتى 20 من شهر ابريل 
الحالي بمشاركة 8 فرق ويضم كل فريق 10 

لاعبات وبحد أدنى 9 لاعبات.
ــــزءا مـــن ضمن  وتــمــثــل هـــاتـــان الــبــطــولــتــان جـ
روزنــــامــــة الــفــعــالــيــات الـــريـــاضـــيـــة والأنــشــطــة 
المـــتـــعـــددة الـــتـــي أعـــلـــن عــنــهــا اتـــحـــاد الــريــاضــة 
الرياضة والشباب،  للجميع تحت مظلة وزارة 
الــشــهــر الفضيل والــتــي ســتــقــام خدمة  خـــال 
السبل  للرياضة المجتمعية، وتهيئة لأفــضــل 
ــتـــاف فــئــاتــهــم،  ــراد المــجــتــمــع عــلــى اخـ ــ لــكــل أفــ
التي  التسهيلات  وأعــمــارهــم وللاستفادة مــن 
يقدمها الاتحاد من خلال تنظيم تلك الأنشطة 

والبطولات الرمضانية المتنوعة.

بدء منافسات مهرجان مؤسسة 
أسباير زون »رمضان الرياضي«

انطلاق »سوبر جرايد« اليوم

3 مواجهات قوية اليوم في بطولة عبدالله المصطفوي اتحاد الرياضة للجميع ينظم بطولتي كرة 
القدم للصالات والكرة الطائرة للسيدات

الدوحة - قنا

الدوحة -  
الدوحة -  

الدوحة -  
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