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الــحــمــلــة  أعــلــنــت Ooredoo عـــن اخــتــتــام 
الــتــي أطلقتها بمناسبة شهر رمضان 
ــــن خــالــهــا  ــــي مـــنـــحـــت مـ ــتـ ــ المــــــبــــــارك، والـ
الـــفـــرصـــة لأكـــثـــر مـــن 200 مـــن عــمــائــهــا 
لتأدية مناسك العمرة، وذلك بالتعاون 
مــع عــدد مــن الشخصيات والحسابات 

المؤثرة في قطر. 
وكانت Ooredoo قد أطلقت هذه الحملة 
ــركـــة  ضــــمــــن إطــــــــار اســـتـــراتـــيـــجـــيـــة الـــشـ
للمسؤولية الاجتماعية لمنح عملائها 
الــفــرصــة لــتــأديــة الــعــمــرة خــــال الــشــهــر 

الفضيل. 
وقد تم إجراء السحب لاختيار الفائزين 
ــاء 30  ــ ــعــ ــ ــوم الأربــ ــ ــة الــــعــــمــــرة يــ ــلــ فــــي رحــ
مــارس 2022 بمقر الشركة فــي الخليج 
الغربي بحضور المؤثرين المشاركين في 
الحملة؛ خالد جاسم وحمد آل جميلة 
وعــبــدالــلــه الـــغـــافـــري وخــلــيــفــة الـــهـــارون 
 Qatarوأمــيــنــة مــوســى وكــاتــنــولــوجــي و

.Living
الــعــمــاء قــد تمكنوا مــن المشاركة  وكـــان 
فــي الحملة مــن خــال متابعة المؤثرين 
ــاركــــن فــــي الـــحـــمـــلـــة لـــلـــدخـــول فــي  المــــشــ
الــســحــب والــحــصــول عــلــى فــرصــة الــفــوز 

برحلة العمرة. 
ــال صـــبـــاح ربــيــعــة  ــذا الــــصــــدد، قــ وفــــي هــ
الــعــاقــات العامة  الـــكـــواري، مــديــر إدارة 
في Ooredoo: “نحن سعداء جداً بتنظيم 
نـــا  ــة الــــتــــي تـــمـــنـــح عـــمـــاء ــلـ ــمـ ــذه الـــحـ ــ ــ هـ
الــفــرصــة لــتــأديــة الــعــمــرة خــــال الــشــهــر 
الـــفـــضـــيـــل ومــــشــــاركــــة هــــــذه الـــلـــحـــظـــات 
الـــروحـــانـــيـــة مــعــهــم، الـــتـــي تـــأتـــي أيــضــا 
ــة  ــيـ فـــــي إطــــــــار اســـتـــراتـــيـــجـــيـــة المـــســـؤولـ
الاجتماعية في الشركة وكمبادرة لشكر 
عملائنا على ولائهم. كما نشكر جميع 
المــؤثــريــن الــذيــن شــاركــوا معنا فــي هذه 
الحملة، ونتوجه بالتهنئة إلى الجميع 

بمناسبة شهر رمضان المبارك.” 
ــا أشـــــــــار الـــــــكـــــــواري إلـــــــى أن حــمــلــة  ــمــ كــ
استخدام وسائل التواصل الاجتماعي 
دون احــتــســابــهــا مـــن رصــيــد الــبــيــانــات 
فـــي بـــاقـــات الــشــهــري وقــطــرنــا مـــا زالـــت 
ــا يــتــيــح الـــفـــرصـــة لــعــمــاء  مــتــواصــلــة، مـ
الـــشـــركـــة لـــلـــتـــواصـــل وتـــقـــديـــم الــتــهــانــي 

بمناسبة الشهر الفضيل.

أعلنت لجنة تــحــري رؤيـــة الــهــال بــــوزارة الأوقــــاف والــشــؤون 
الإســامــيــة، أن أمـــس الــجــمــعــة المـــوافـــق الأول مــن شــهــر أبــريــل 
الموافق  السبت  الــيــوم  المتمم لشهر شعبان، وأن  الــجــاري، هــو 
الــثــانــي مــن أبــريــل هــو أول أيـــام شــهــر رمــضــان المـــبـــارك. جــاء 
ذلـــك فـــي بــيــان لــلــجــنــة صـــدر عــقــب اجــتــمــاعــهــا بــمــبــنــى وزارة 
الأوقـــاف والــشــؤون الإســامــيــة، مساء امــس، برئاسة فضيلة 
الشيخ الدكتور ثقيل الشمري رئيس اللجنة. وفيما يلي نص 
البيان الذي أصدرته لجنة تحري رؤية الهلال بوزارة الأوقاف 
والشؤون الإسلامية:  الحمد لله وحده والصلاة والسلام على 
مَن لا نبي بعده، وبعد:  فقد عقدت لجنة تحري رؤية الهلال 

التاسع والعشرين من شهر  /‏الجمعة/‏  يــوم  اجتماعها مساء 
/‏  /‏ 4  المــوافــق 1  القطري،  للتقويم  لعام 1443هــــ وفقاً  شعبان 
ــة هـــال شــهــر رمــضــان المـــبـــارك، وإثــبــات  2022م لــتــحــري رؤيـ
شــهــادة مَــن يـــراه. وحــيــث ثبتت رؤيـــة الــهــال هــذه الليلة فإنه 
يَصُمْهُ، وقوله 
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صلى الله عليه وسلم: “صوموا لرؤيته وأفطروا لرؤيته”، فإن 
علن: أن السبت الموافق الثاني من شهر أبريل 2022م 
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الــلــه عليه وســلــم مبشرًا أصــحــابــه: “أتــاكــم  النبي صلى  وقـــال 
ح 
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الشياطين، وفيه ليلة هي خير من ألف شهر، مَن حُرم خيرها 
فقد حّرم”. 

وتنتهز اللجنة هذه المناسبة لترفع إلى مقام حضرة صاحب 
الــســمــو الــشــيــخ تــمــيــم بــن حــمــد آل ثــانــي أمــيــر الــبــاد المــفــدى، 
آل  الشيخ حمد بن خليفة  الوالد  السمو الأمير  وإلــى صاحب 
ثاني، وإلى سمو الشيخ عبدالله بن حمد آل ثاني نائب الأمير 
القطري  الــرشــيــدة، والــشــعـــــب  الــحــكــومــة  الــلــه-، وإلـــى  -حفظهم 
الــكــريــم وجــمــيــع المــســلــمــن، أســمــى آيـــات الــتــهــانــي بــبــلــوغ شهر 
الــقــديــر أن يجعلنا ممَن  الــعــلــيّ  الــلــه  الــصــيــام والــقــيــام، سائلين 
نا منه الرحمة والمغفرة 

ّ
احتسب صيامه وقيامه، وأن يجعل حظ

والعتق من النار. والله ولي التوفيق.

 Ooredoo
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على حملة العمرة
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صحتك في رمضان

الــصــيــام له  أكـــد أطــبــاء مختصون أن 
فــوائــد عــديــدة بالطبع، ومــن الناحية 
الطبية تنظيم عمل الجهاز الهضمي، 
حــيــث إن هـــنـــاك ارتـــبـــاطـــا كــبــيــرا بين 
الجهاز الهضمي والجهاز العصبي، 
ــن المـــــواد  ــيــــام يــمــنــع الـــكـــثـــيـــر مــ والــــصــ
ــول إلــــى الـــدمـــاغ،  ــارة مـــن الــــوصــ الــــضــ
ــتــــي تــســبــب الـــتـــكـــاســـل والإرهـــــــاق  والــ
ــن الأعـــــــراض،  ــا مــ ــرهـ ــيـ والإحـــــبـــــاط وغـ
ــمــــارســــون  ــد مـــــن لا يــ ــنــ وبــــخــــاصــــة عــ
الرياضة بشكل دوري، كما أن السموم 
المختلفة والتي نتناولها بشكل يومي 
في المواد الحافظة والمجمدة، والإكثار 
مـــن الـــســـكـــريـــات والأمــــــــاح، والــدقــيــق 
ــا، تــــزيــــد مـــعـــدلات  ــرهــ ــيــ ــــض، وغــ ــيـ ــ الأبـ
الأكسدة في الجسم؛ وبالتالي تــزداد 

نسبة السموم في الأجسام.
وتنظيم تناول الوجبات في رمضان؛ 
يساعد كثيرا فــي التخلص مــن هذه 
الأضــرار، كما أن الصيام يساعد على 
التخلص مــن الــعــادات الــضــارة، مثل: 
الإكــثــار مــن تــنــاول المنبهات، أو حتى 
الـــتـــدخـــن، وغـــيـــرهـــا، ويـــســـاعـــد عــلــى 
التخلص من الإمــســاك المــزمــن، والــذي 
يلعب دورا في ارتفاع السموم الضارة 
بالجسم. والحديث عن فوائد الصيام 
الروحية أيضا كبير جــدا، فهو يعيد 
ــاءه، ويـــريـــح الــنــفــس من  ــفــ لــلــعــقــل صــ
القلق والخوف، ويصلح همة الإنسان 

في الاجتهاد في العبادات.
أمـــا حــاجــة الــجــســم إلـــى الــبــروتــيــنــات 
والــســكــريــات والــدهــن، فالجسم يقوم 
فــي الــصــيــام بــاســتــخــدام المــخــزون في 
الــجــســم، وعــنــد تـــنـــاول الــطــعــام يــقــوم 
بــإعــادة التخزين، ويستطيع الجسم 
احـــتـــمـــال الـــصـــوم لأيـــــام عـــديـــدة دون 
تناول أي نوع من الطعام، أما الحاجة 
إلى السوائل فهي الأهم، ولا يستطيع 
الإنــــســــان الاســـتـــغـــنـــاء عـــن المـــيـــاه لمــدة 
أكــــثــــر مــــن ثــــاثــــة أيــــــــام، أمـــــا الـــصـــيـــام 

لمـــدة 10 إلـــى 14 ســاعــة فــي الــيــوم فلا 
لــه إلا عند مــن يعانون  تأثير سلبي 
مــن مشاكل صحية، ويحتاجون إلى 
تـــنـــاول الــســوائــل بــاســتــمــرار، فــهــؤلاء 

معذورون.
ــلـــى  ــــب أطــــــــبــــــــاء أجـــــــــابـــــــــوا عـ ــســ ــ ــحــ ــ وبــ
استشارات طبية حول فوائد الصوم 
بموقع الشبكة الإسلامية فإن الصوم 
يساهم فــي عــاج الكثير مــن أمــراض 
الــجــســم، كــأمــراض الــجــهــاز الهضمي، 
مــثــل الــتــهــاب المــعــدة الــحــاد، وأمـــراض 
ــذلــــك فــي  ــم، وكــ ــهـــضـ ــد، وســــــوء الـ ــبـ ــكـ الـ
ــبــــدانــــة وتـــصـــلـــب الـــشـــرايـــن،  عـــــاج الــ
الــدم، ويحمي الجسم  وارتفاع ضغط 

مـــن الــســكــر، فــالــصــيــام يــفــيــد مــرضــى 
الـــســـكـــري، فــيــعــطــي غــــدة الــبــنــكــريــاس 
فــرصــة رائـــعـــة لــلــراحــة، فــالــبــنــكــريــاس 
يــفــرز الأنــســولــن الـــذي يــحــول السكر 
إلــى مـــواد نشوية ودهنية تــخــزن في 
الأنــســجــة، فـــإذا زاد الــطــعــام عــن كمية 
الأنـــســـولـــن فــــإن الــبــنــكــريــاس يــصــاب 

بالإرهاق والإعياء.
ــاعـــد  والاعـــــــــتـــــــــدال فــــــي الـــــطـــــعـــــام يـــسـ
ــن يـــعـــانـــون  ــ ــل الـــــــــــوزن لمــ ــزيــ ــنــ ــى تــ ــلــ عــ
ــادة فـــي الـــــــوزن، ولأن الــصــوم  ــ مـــن زيــ
الــدهــون فــي الجسم فإنه  ينقص مــن 
ــتــــالــــي يــــــــؤدي إلـــــــى نــــقــــص مـــــادة  ــالــ بــ
»الــكــولــيــســتــرول«، وهـــي المـــــادة الــتــي 

تترسب على جدار الشرايين، وبزيادة 
ــا مــــع زيــــــــادة الـــــدهـــــون فــي  ــهـ ــعـــدلاتـ مـ
إلــى تصلب الشرايين،  الجسم تــؤدي 
كــمــا تــســبــب تــجــلــط الــــدم فــي شــرايــن 
القلب والمـــخ، والــصــيــام كــذلــك يحسن 
الــفــم والأســنــان فتأخذ فرصة  صحة 
لــلــتــرمــيــم، ويـــرتـــاح الــعــصــب الــحــائــر 
لجهاز الهضم فتخف الآلام، لاسيما 

آلام القولون التشنجي.
ــــد عــلــمــيــا كـــذلـــك أن الـــصـــوم  ــــد وجـ وقـ
يخفف من الألم في التهابات المفاصل 
المزمنة، وهذه الفوائد التي عرفت وتم 
ــا لــم يــعــرف أكــثــر وأكــثــر،  كــشــفــهــا، ومـ

وستكشف الأيام عنها.

خاصة من لا يمارسون الرياضة بشكل دوري .. أطباء:

 الصيام يمنع المواد الضارة من الوصول للدماغ
الدوحة -  

الدوحة -  

تنظيم تناول 
الوجبات يساعد 

على التخلص 
من السموم

فوائد روحية 
تعيد للعقل 

صفاءه 

يساعد على 
تنزيل الوزن 

ويؤدي لنقص 
»الكوليسترول«

أوضــح فضيلة الشيخ عبدالله النعمة أن 
رمــضــان شهر مــبــارك فــرض الله عــز وجل 
عــلــى المــســلــمــن صــيــامــه، شــهــر تــفــتــح فيه 
أبــواب السماء وتغلق فيه أبــواب الجحيم 
ــيــــاطــــن، لـــلـــه فــيــه  وتــــغــــل فـــيـــه مــــــــردة الــــشــ
لــيــلــة خــيــر مــن ألـــف شــهــر، وتــضــاعــف فيه 
محى فيه 

ُ
الــزلات وت الحسنات وتغفر فيه 

السيئات، يُعتق العباد فيه من النيران، من 
فر له ما 

ُ
صامه وقامه إيماناً واحتساباً غ

تقدم من ذنبه، اختصه الله من بين سائر 
الــطــاعــات لـــه، ووعــــد عــلــيــه بــجــزيــل الأجـــر 

وعظيم الثواب.
وقــــال الــشــيــخ عــبــدالــلــه الــنــعــمــة فــي خطبة 
الجمعة التي ألقاها بجامع الإمام: ساعات 
معدودة ودقائق محدودة ويحل بساحة 
المسلمين ضيف كريم وموسم عظيم جعله 
الــلــه ســبــحــانــه وتــعــالــى مــيــدانــا يتنافس 
فــيــه المــتــنــافــســون ومــضــمــارا يتسابق فيه 
الـــصـــالـــحـــون ومــــجــــالا لــتــهــذيــب الــنــفــوس 
وتــزكــيــة الــقــلــوب، ذلــكــم هــو شــهــر رمــضــان 
القرآن  المبارك شهر الصيام والقيام شهر 
ــر والـــــدعـــــاء شـــهـــر الــــجــــود والــــكــــرم  ــ ــذكـ ــ والـ
والــعــطــاء شهر يتقرب فيه المسلمون إلى 
ــالـــح الأعـــمـــال  الـــلـــه بـــأنـــواع الـــطـــاعـــات وصـ
ــــذي يعد  ــاء فـــي الــحــديــث الـ والـــقـــربـــات، جــ
ــــواز تــهــنــئــة الـــنـــاس بعضهم  أصــــا فـــي جـ
بــــعــــضــــا بـــــرمـــــضـــــان، فــــقــــد أخــــــــــرج أحـــمـــد 
والنسائي عن أبــي هريرة رضــي الله عنه 
قــــال: لمـــا حــضــر رمـــضـــان، قـــال رســــول الــلــه 
صــلــى الــلــه عــلــيــه وســلــم يــبــشــر أصــحــابــه: 
»أتـــاكـــم رمـــضـــان شــهــر مـــبـــارك فـــرض الــلــه 
عز وجل عليكم صيامه، تفتح فيه أبواب 
أبــواب الجحيم وتغل  السماء وتغلق فيه 
فيه مردة الشياطين، لله فيه ليلة خير من 

ألف شهر من حُرم خيرها فقد حُرم«، شهر 
رمــضــان تــضــاعــف فــيــه الــحــســنــات وتغفر 
محى فيه السيئات، يُعتق 

ُ
الـــزلات وت فيه 

العباد فيه من النيران، من صامه وقامه 
فر له ما تقدم من ذنبه، 

ُ
إيماناً واحتساباً غ

اخــتــصــه الــلــه مــن بــن ســائــر الــطــاعــات لــه، 
ووعد عليه بجزيل الأجر وعظيم الثواب، 
جــــاء فـــي الـــحـــديـــث المــتــفــق عــلــيــه عـــن أبــي 
هريرة رضي الله عنه أن رسول الله صلى 
ــال: »كـــل عــمــل ابـــن آدم  الــلــه عــلــيــه وســلــم قــ
له، الحسنة بعشر أمثالها إلى سبعمائة 
ضـــعـــف، فــيــقــول الـــلـــه تـــبـــارك وتـــعـــالـــى إلا 
الصوم فإنه لي وأنا أجزي به، يدع شهوته 
وطعامه من أجلي، للصائم فرحتان فرحة 
عند فطره وفرحة عند لقاء ربه، ولخلوف 
فم الصائم أطيب عند الله من ريح المسك«، 
فـــي الـــصـــيـــام عـــبـــاد الـــلـــه تــحــقــيــق الــتــقــوى 
والــعــبــوديــة لله فــي أســمــى صــورهــا وقهر 
النفوس وإذلالــهــا، وتربيتها على حسن 
الله وتربية  الاستجابة والامتثال لأوامــر 
الــلــه وخشيته »يا  الضمائر على مــراقــبــة 

أيها الذين آمنوا كتب عليكم الصيام كما 
كتب على الذين من قبلكم لعلكم تتقون«.

أكــد الشيخ محمد المحمود أن  مــن جانبه 
شهر رمضان هو شهر القرآن، شهر عظمه 
الله تبارك وتعالى وضاعف فيه الأعمال 
والخيرات وجعله من أعظم الشهور التي 
ــابــــدون لله  يــتــقــرب فــيــه الـــطـــائـــعـــون والــــعــ
ــذا الــشــهــر المــبــارك  تــبــارك وتــعــالــى، وأن هـ
أبــواب  تضاعف فيه الأعــمــال، وتفتح فيه 
ــيـــخ مـــحـــمـــد المـــحـــمـــود  الــــجــــنــــة. وقـــــــال الـــشـ
فـــي خــطــبــة الــجــمــعــة الــتــي ألــقــاهــا بجامع 
الـــشـــيـــوخ: لــقــد أظــلــنــا شــهــر مـــبـــارك شهر 
الخيرات والــبــركــات شهر المنح والعطايا 
شــهــر الــلــه المــعــظــم ألا وهـــو شــهــر رمــضــان 
»شهر رمضان الذي أنزل فيه القرآن هدى 
للناس وبينات من الهدى والفرقان«، شهر 
مبارك عظمه الله تبارك وتعالى وضاعف 
فيه الأعــمــال والــخــيــرات وجعله مــن أعظم 
الــشــهــور الــتــي يــتــقــرب فيها ويــتــقــرب فيه 
الطائعون والعابدون لله تبارك وتعالى، 
كـــان الــنــبــي عليه الــصــاة والـــســـام يبشر 

أصــحــابــه بــقــدوم هـــذا الــشــهــر المـــبـــارك فقد 
أخــــرج الإمـــــام أحــمــد فـــي مــســنــده عـــن أبــي 
ــرة رضــــي الـــلـــه عــنــه قـــــال: قــــال الــنــبــي  ــريـ هـ
عليه الصلاة والسلام يبشر أصحابه لقد 
جاءكم شهر مبارك شهر كتب الله عليكم 
صيامه تغلق فيه أبواب النار وتفتح فيه 
أبواب الجنة وتغل فيه الشياطين فيه ليلة 
هي خير من ألف شهر من حرمها فقد حرم 
الخير كله، هكذا كان النبي عليه الصلاة 
والسلام يبشر أصحابه بقدوم هذا الشهر 
المبارك لما فيه من خيرات عظيمة ينبغي 
على المؤمن ألا يغفل عنها وأن يستغلها 

وأن يستعد لها الشهر حق الاستعداد.
ــذا الــشــهــر المــبــارك  ــــح الــخــطــيــب أن هـ وأوضـ
تــضــاعــف فــيــه الأعـــمـــال بـــل إن الـــلـــه تــبــارك 
 
ّ
وتعالى بمنه وفضله وكرمه وإحسانه من
على هــذه الأمـــة المحمدية دون غيرها من 
الأمــم زيـــادة على مــا تقدم مــن فضائل بأن 
جعل في هــذا الشهر المبارك شهر رمضان 
جعل فيه ليلة هي خير من ألــف ليلة خير 
من ثلاث وثمانين سنة عبادة يتقرب فيها 

تــبــارك وتعالى ليلة العمل  الله  إلــى  العبد 
ــام والـــصـــيـــام  ــيـ ــقـ ــة فــيــهــا والـ ــاعـ ــطـ فــيــهــا والـ
والطاعة والدعاء والحسنة وعدد ما شئت 
مــن أعــمــال الــخــيــر هــي خــيــر مــن ألـــف شهر 
فيما عداه. وحث الخطيب المسلمين بقوله: 
الله واعــلــمــوا أن التقوى  الله عباد  فاتقوا 
ــر كــلــه »شــهــر رمـــضـــان الـــذي  هـــي رأس الأمــ
الــقــرآن هــدى للناس وبينات من  أنـــزل فيه 
الهدى والفرقان«، خصه الله تبارك وتعالى 
بأن ربط القرآن به فشهر رمضان هو شهر 
صيام ولكنه في الحقيقة هو شهر القرآن 
يتميز رمــضــان بـــأن الــلــه أنــــزل فــيــه الــقــرآن 
وبــأن الله يحب مــن عــبــاده فــي هــذا الشهر 
المــبــارك أن يــازمــوا الــقــرآن ليلا ونــهــارا أن 
يتلوه آناء الليل وأطراف النهار ينبغي ألا 
يغادر القرآن مكانك ينبغي أن يكون القرآن 
ــرآن هو  ــقــ جــلــيــســك وأنـــيـــســـك فــهــو شــهــر الــ
شهر كان جبريل ينزل فيه إلى النبي عليه 
الصلاة والسلام كل ليلة يدارسه فيه القرآن 
يدارس النبي عليه الصلاة والسلام القرآن 
وهـــو نــبــي الــلــه وهـــو رســـول الــلــه ومـــع ذلــك 
مــكــان يأتيه جبريل كــل ليلة فــي رمــضــان، 
فــمــا أحــوجــنــا أن يـــكـــون زادنـــــا هـــو الـــقـــرآن 
الكريم خاصة في شهر رمضان وأن نكثر 
مــن تــاوتــه وأن نــتــقــرب إلـــى الــلــه ونتعبد 
الــتــاوة فــي صلاتنا فــي قيامنا في  بكثرة 
القرآن هو جليسنا قال  جلوسنا أن يكون 
النبي عليه الصلاة والسلام: »من قرأ حرفا 
الله فله حسنة والحسنة بعشر  من كتاب 
أمثالها لا أقــول ألــم حــرف ولكن ألــف حرف 
ولام حــرف وميم حــرف« وقــال النبي عليه 
الــصــاة والــســام: »الـــذي يــقــرأ الــقــرآن وهو 
مــاهــر بــه مــع الــســفــرة الــكــرام الــبــررة والــذي 
يقرأ القرآن ويتتعتع فيه وهو عليه شاق له 
أجران«، أجر تلاوته وأجر مشقته لأنه ثقيل 

عليه بسبب عجمة أو غيرها.

خطبة الجمعة بجامعي الإمام والشيوخ تعدد فضائل رمضان



07
Issue No 2162 - Saturday 2 April 2022

العدد 2162
السبت 1 رمضان 1443 هـ ــ 2 أبريل 2022

ــة  ــ ــاريـ ــ ــجـ ــ ــتـ ــ ــدت المـــــجـــــمـــــعـــــات الـ ــ ــ ــهـ ــ ــ شـ
والأســـــــــــواق المـــحـــلـــيـــة حــــركــــة نــشــطــة 
عـــشـــيـــة اســــتــــقــــبــــال شــــهــــر رمــــضــــان 
الــفــضــيــل بــنــســب مــتــفــاوتــة، فـــي ظل 
اســتــكــمــال الاســــــواق المــحــلــيــة تــأمــن 
ــة لـــحـــاجـــة لــســوق  ــ ــــازمـ ــيـــات الـ الـــكـــمـ
المــحــلــي لاســيــمــا الــســلــع الــتــي يـــزداد 
عليها الطلب خــال الأســبــوع الأول 

من شهر رمضان المبارك.
وبحسب مراقبين فإن أسعار السلع 
والبضائع الغذائية تشهد استقرارا 
مــلــمــوســا فـــي الـــســـوق المــحــلــي على 
الرغم من الارتفاعات التي تشهدها 
المــواد  الأســــواق العالمية بما يخص 
الـــغـــذائـــيـــة نــتــيــجــة الأزمــــــة الــروســيــة 
الأوكــرانــيــة وتــأثــيــرهــا المــبــاشــر على 

أسعار السلع الغذائية.
ــاع  ــطــ ــقــ وتــــنــــقــــســــم اســـــــتـــــــعـــــــدادات الــ
التجاري لشهر رمضان المبارك إلى 
قسمين، الأول للسلع الغذائية ذات 
الــطــويــلــة مــثــل الأرز والــســكــر  المـــــدة 
المــواد التموينية والتي  وغيرها من 
ــأمـــــن حـــاجـــة  ــ يـــســـتـــطـــيـــع الــــتــــجــــار تـ
السوق المحلي منها وتخزين كميات 
تــفــوق حــاجــة الـــســـوق المــحــلــي، وأمـــا 
القسم الثاني وهــي السلع الغذائية 
الطازجة ذات الأعمار القصيرة التي 
بـــات الاعــتــمــاد الأســاســي عليها من 
إنـــتـــاج المــصــانــع المــحــلــيــة بــالإضــافــة 
إلـــى إبــــرام الــعــقــود الاســتــيــراديــة مع 

مختلف الموردين.
الــتــجــارة والصناعة  وأعــلــنــت وزارة 
ــلــــع المــخــفــضــة  عـــــن قــــائــــمــــة مـــــن الــــســ
مـــــن 800 ســلــعــة  أكــــثــــر  بـــتـــخـــفـــيـــض 
غذائية واستهلاكية بنسب مختلفة 
لـ  تباع في المراكز التجارية التابعة 
20 مجمعا تجاريا بمختلف أنحاء 
الدولة، ويتم عرض السلع بعلامات 
ــدل عـــلـــى الــتــخــفــيــض طــــــوال شــهــر  ــ تـ

رمضان المبارك.
ــة  ــاريــ ــتــــجــ وطــــــرحــــــت المــــجــــمــــعــــات الــ
الــكــبــرى عـــروضـــا تــرويــجــيــة للسلع 
والمـــواد الغذائية وغير الغذائية مع 
قــرب حــلــول شهر رمــضــان، وشملت 
الــعــروض الــتــرويــجــيــة الــتــي ستمدد 
خـــال شــهــر رمــضــان المـــبـــارك السلع 
والمنتجات الأساسية التي تحتاجها 
الأسرة خلال الشهر الفضيل بأسعار 

تفضيلية وتشجيعية.

عروض ترويجية

ــواق  ــد تــجــار ومــــــوردون أن الأســ وأكــ
المحلية تتمتع بوفرة جيدة من السلع 
والمنتجات الغذائية والاستهلاكية 
التي يزيد الطلب عليها خلال الشهر 
الفضيل ولا سيما الأســبــوع الأول، 
لافتين إلى أن القطاع التجاري يعمل 
فـــي كـــل عــــام عــلــى إبـــــرام الــعــديــد من 
العقود مع مختلف الموردين لتأمين 
حاجة السوق المحلي، بالإضافة إلى 
التواصل مع المصانع المحلية لزيادة 

كميات الإنتاج الواردة إلى السوق.

وفرة ملموسة

ــن ثــامــر  وأوضـــــــــحَ الـــشـــيـــخ جـــاســـم بــ
ــة  ــيــ ــذائــ ــغــ الــ ــــع  ــلـ ــ ــــسـ الـ ــي، أن  ــ ــ ــانـ ــ ــ ثـ آل 
والاســتــهــاكــيــة مــتــوفــرة فــي الــســوق 
المحلي حيث يقوم القطاع التجاري 
بإبرام العديد من الاتفاقيات لزيادة 
الكميات الــواردة إلى السوق المحلي 

مع قرب شهر رمضان المبارك. 
ونــوه إلى أن أسعار السلع الغذائية 
والاســتــهــاكــيــة فـــي الـــســـوق المــحــلــي 
ــاعـــات في  ــفـ مــســتــقــرة ولا يـــوجـــد ارتـ
أسعارها، مشيرا إلى أن رفع أسعار 
ــة مــن  ــة خــــاصــ ــيــ ــع يـــخـــضـــع لآلــ ــلـ الـــسـ
قِبل الجهات المعنية، وليس بالأمر 
السهل أن يشرع تاجر أو مستورد أو 
حتى مصنع محلي في رفع سلعة ما 

دون الرجوع إلى الأجهزة المختصة، 
ــقـــومُ تــلــك الأجــــهــــزة بـــدراســـة  حــيــث تـ
طلب رفع السلعة محل الطلب، وتبت 
فــي أمــرهــا إذا كــانــت تحتاج لــزيــادة 
ــــا لمـــعـــايـــيـــر خــاصــة 

ً
مــــن عــــدمــــه، وفــــق

متبعة تــراعــي فــي الأســـاس الحرص 
ستهلك.

ُ
على مصلحة الم

ــرة مــلــمــوســة في  ــ ــد أن هـــنـــاك وفـ ــ وأكـ
السوق المحلي من السلع والمنتجات 
الــغــذائــيــة والاســتــهــاكــيــة الــتــي يزيد 
الطلب عليها خلال الشهر الفضيل، 
فــي الأســـبـــوع الأول، حيث  لا ســيــمــا 
يعمل الــقــطــاع الــتــجــاري فــي كــل عام 
عــلــى إبـــــرام الــعــديــد مـــن الــعــقــود مع 
مختلف الموردين من الدول الصديقة 
ــة الــــــســــــوق المـــحـــلـــي،  ــأمــــن حـــــاجـــ ــتــ لــ
بالإضافة إلى التواصل مع المصانع 
ــاج  ــتــ ــلـــيـــة لـــــزيـــــادة كـــمـــيـــات الإنــ المـــحـ

ا أن القطاع 
ً
الواردة إلى السوق، مبين

الــتــجــاري تــعــامــل مــع حــاجــة الــســوق 
المحلي مبكرًا، إذ تم إبرام العديد من 
الــعــقــود والــصــفــقــات لــتــأمــن حــاجــة 
ــن الــســلــع والمـــــواد  الـــســـوق المــحــلــي مـ
الــغــذائــيــة، وضــمــان عــدم نقصان أي 

سلعة خلال الشهر الفضيل.
وحــول القائمة التي أعلنتها وزارة 
التجارة والصناعة بداية الأسبوع، 
بين أن قائمة السلع التي يتم تحديد 
الـــتـــجـــارة تضع  ســعــرهــا مـــن وزارة 
المجمعات التجارية تحت المساءلة 
الــقــانــونــيــة إذا زادت أو تــاعــبــت في 
أسعار تلك السلع، مبينا أن التعاون 
المــراكــز التجارية الكبرى يصب  بــن 
ــزيـــد من  فـــي مــصــلــحــة المــســتــهــلــك ويـ

استقرار السوق المحلي.
وأكــــد أن هــنــاك تــنــوعــا واضـــحـــا في 

السوق المحلي من السلع والمنتجات 
المـــــوجـــــودة فــــي الــــســــوق مـــمـــا يــتــيــح 
للمستهلك الاخــتــيــار مــن السلع من 
حيث الأسعار والجودة واختيار ما 
إلــى أن هناك  يناسبه منها، مشيرا 
مـــنـــافـــســـة واضــــحــــة بــــن المــجــمــعــات 
التجارية لاستقطاب أكبر قدر ممكن 

من المستهلكين.

الحركة الشرائية

إلى ذلك أكد مدير الأنصار جاليري 
ــاوي وجــــــــود حـــركـــة  ــ ــرضـ ــ ــقـ ــ أحــــمــــد الـ
نشطة في السوق المحلي على السلع 
والبضائع الرمضانية منذ منتصف 
الأسبوع الماضي، مشيرا إلى أنه من 
الــحــركــة الشرائية  تـــزداد  المــتــوقــع أن 
خلال عطلة نهاية الأسبوع الحالي 

على كافة السلع الغذائية.
وأشــــــار إلــــى أن الــطــلــب فـــي الــســوق 
المــحــلــي يــنــقــســم خــــال مـــوســـم شهر 
رمضان المــبــارك إلــى ثلاثة إقسام إذ 
تشهد الأسواق خلال الأسبوع الأول 
طلبا مــتــزايــدا على السلع الغذائية 
المــكــســرات  الــطــلــب عــلــى  فيما ينشط 
ومــســتــلــزمــات الــقــرنــقــعــوة مـــع قــرب 
مــنــتــصــف الـــشـــهـــر، ويـــتـــجـــه الــطــلــب 
على الملابس والحلويات ومــع قرب 

انتهاء الشهر الفضيل.
إلــى أن قائمة وزارة التجارة  وأشــار 
ــة مــــــع وجــــــــــود عــــــروض  ــ ــاعـ ــ ــنـ ــ ــــصـ والـ
ــمــــعــــات  ــة تــــقــــدمــــهــــا المــــجــ ــ ــيـ ــ ــجـ ــ ــرويـ ــ تـ
الـــتـــجـــاريـــة ســاهــمــت بــشــكــل مــبــاشــر 

في استقرار الأســواق المحلية، لافتا 
إلــى اســتــقــرار الأســـواق ونـــوه إلــى أن 
الـــخـــضـــروات المــحــلــيــة بـــاتـــت تغطي 
ــة جــــيــــدة مـــــن حــــاجــــة الــــســــوق  ــبـ نـــسـ
المحلي لا سيما خــال المــواســم التي 
ــاج الـــخـــضـــار، لافــتــا  ــتـ يــكــثــر فــيــهــا إنـ
ــــى أن أســــعــــار الـــخـــضـــار مــســتــقــرة  إلـ
بالرغم من ارتفاع الطلب عليها من 
قبل المستهلكين ولن يكون هناك أي 
ارتفاعات طلية أيام الشهر الفضيل.

ارتفاع حجم الطلب منذ منتصف الأسبوع

حركة شرائية نشطة عشية رمضان بالأسواق المحلية 

¶  وفرة مطمئنة للسلع والبضائع في السوق المحلي 

¶  استقرار أسعار السلع في الأسواق المحلية رغم التقلبات العالمية

800 ¶  أحمد القرضاوي¶  الشيخ جاسم بن ثامر آل ثاني
سلعة مخفضة 

لنهاية شهر 
رمضان الفضيل 

الــــــتــــــجــــــارة  أعــــــلــــــنــــــت وزارة 
ــمــــة مــن  ــائــ والــــصــــنــــاعــــة عـــــن قــ
ــلـــع  ــطـ الــــــســــــلــــــع المـــــخـــــفـــــضـــــة مـ
المـــاضـــي بتخفيض  ــبـــوع  الأسـ
أكـــثـــر مـــن 800 ســلــعــة غــذائــيــة 
واســتــهــاكــيــة بــنــســب تــتــراوح 
تــبــاع  إلــــى %15  مـــا بـــن %10 
في المراكز التجارية التابعة لـ 
20 مجمعا تجاريا بمختلف 
الــدولــة، وسيتم عرض  أنــحــاء 
ــعــــامــــات تــــــدل عــلــى  الـــســـلـــع بــ
التخفيض طوال شهر رمضان 

المبارك.
وتشمل مــبــادرة قائمة السلع 
ــة،  ــفــــضــ ــخــ الاســـــتـــــهـــــاكـــــيـــــة المــ
جميع السلع الأساسية التي 
يـــحـــتـــاجـــهـــا المـــســـتـــهـــلـــك خـــال 
الشهر الفضيل مثل: الطحين، 
المـــــكـــــرونـــــة،  الـــــســـــكـــــر، الأرز، 
ــت، الـــحـــلـــيـــب  ــ ــ ــزيـ ــ ــ الـــــــدجـــــــاج، الـ
ــا مــــن الـــســـلـــع والمــــــواد  ــيـــرهـ وغـ
الغذائية وغــيــر الغذائية ذات 
الأهــمــيــة النسبية للمستهلك 
والـــتـــي يــكــثــر اســتــهــاكــهــا في 

الشهر المبارك.
ــائــــمــــة الـــســـلـــع  وتـــــــم تـــعـــمـــيـــم قــ
الاســتــهــاكــيــة المــخــفــضــة على 
جميع المجمعات الاستهلاكية 
الــدولــة، كما يمكن  الكبرى في 
لــلــمــســتــهــلــكــن الاطــــــــاع عــلــى 
قـــائـــمـــة الـــســـلـــع الاســتــهــاكــيــة 
المـــخـــفـــضـــة مـــــن خـــــــال مـــوقـــع 
الــــــوزارة الإلــكــتــرونــي وجميع 
مــواقــع الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي 

التابعة للوزارة.

عمر القضاه
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