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شــــارك حــضــرة صــاحــب الــســمــو الشيخ 
ــر الـــبـــاد  ــيـ ــانـــي أمـ تــمــيــم بــــن حـــمـــد آل ثـ
المـــفـــدى فـــي فــعــالــيــات الـــيـــوم الــريــاضــي 
للدولة، صباح أمس، فقد مارس سموه 
ــي مـــمـــشـــى حـــديـــقـــة  ــ ــي فــ ــ ــشـ ــ ــة المـ ــ ــاضــ ــ ريــ
اســتــاد البيت بمشاركة عــدد مــن طلاب 
مــــدارس المــرحــلــة الابــتــدائــيــة، وذلــــك في 
ــار تــوعــيــة الــنــشء بأهمية الــريــاضــة  إطـ
وتشجيعهم على اتباع أساليب الحياة 

الصحية والاهتمام باللياقة البدنية.
وتحيط الحديقة من خــال مساحاتها 
الخضراء بكامل استاد البيت، المقرر أن 
المــبــاراة الافتتاحية لبطولة  يستضيف 
كأس العالم FIFA قطر 2022. وتتضمن 
الـــحـــديـــقـــة مــــرافــــق ريـــاضـــيـــة ومــــســــارات 
لــلــجــري وركـــــوب الــــدراجــــات الــهــوائــيــة، 
لــركــوب للخيل،  إلــى مضمار  بالإضافة 
كما تعتبر الحديقة أحد أبرز المشاريع 
الـــتـــي تـــعـــد إرثــــــا ســيــســتــفــاد مـــنـــه بــعــد 

البطولة الكروية العالمية.
ــال حـــضـــرة صـــاحـــب الــســمــو الــشــيــخ  ــ وقـ
ــر الـــبـــاد  ــيـ ــانـــي أمـ تــمــيــم بــــن حـــمـــد آل ثـ
المــفــدى، فــي تغريدة لسموه على موقع 
التواصل الاجتماعي »تــويــتــر«: أتمنى 
لكم يــومــا ريــاضــيــا ممتعاً يــمــارس فيه 
الجميع هواياتهم الرياضية بما يحفظ 

الصحة للفرد والمجتمع. 
وانطلقت صــبــاح أمــس فعاليات اليوم 
الــريــاضــي للدولة فــي نسخته الحادية 
عــشــرة، اســتــجــابــة لــلــقــرار الأمـــيـــري رقــم 
الــــذي نـــص عــلــى أن  لــســنــة 2011،   )80(
ــوم /الــــثــــاثــــاء/ مــــن الأســـبـــوع  ــ يـــكـــون يـ
الثاني من شهر فبراير من كل عام يوما 
رياضيا للدولة، في بادرة غير مسبوقة 
إلــى التوعية  تنفرد بها قــطــر، وتــهــدف 
ــا فـــي حــيــاة  ــ ــ بــأهــمــيــة الـــريـــاضـــة ودورهـ
ا أساسيا من  المجتمعات وجعلها جــزء

الحياة اليومية للفرد.
وتـــقـــام جــمــيــع الأنــشــطــة الــريــاضــيــة في 

فعاليات اليوم الرياضي هذا العام في 
الــهــواء الطلق، تحت شعار »الرياضة.. 
بــــمــــشــــاركــــة 15 شـــخـــصـــا مــن  ــاة«،  ــيــــ حــــ
ــوا جــــرعــــات  ــ ــلـ ــ ــمـ ــ ــمــــن الــــــذيــــــن أكـ ــعــ المــــطــ
الــتــطــعــيــم، فـــي الــفــعــالــيــات الــجــمــاعــيــة، 
أفــراد ممن لم يكملوا جرعات  وخمسة 
الثانية  التطعيم مثل الأطــفــال فــي ســن 
عــــشــــرة بـــالـــنـــســـبـــة لــــألــــعــــاب الــــفــــرديــــة، 
ــبـــرزوا مـــا يــؤكــد خــلــوهــم من  عــلــى أن يـ
ــــرورة الـــتـــزام الــجــمــيــع  ــا، مـــع ضــ كــــورونــ
بإبراز تطبيق »احــتــراز« على أن تكون 
ــزام  ــتـ الـــحـــالـــة خــــضــــراء، إلــــى جـــانـــب الالـ
ــراءات الاحترازية،  بالاشتراطات والإجـ
لــتــحــقــيــق الـــهـــدف الأســـاســـي مـــن إقــامــة 

اليوم الرياضي.
ــاح أمـــس  ــبــ وانـــطـــلـــقـــت الـــفـــعـــالـــيـــات صــ

فـــي الــعــديــد مـــن الأمـــاكـــن مــثــل أســبــايــر 
ــق الــــريــــان  ــ ــدائـ ــ ــيــــرب، وحـ ــارا ومــــشــ ــ ــتـ ــ وكـ
والــبــدع بجانب جميع مــســارات المشي 
ــة، كــمــا  ــيــ ــريــــاضــ والـــــجـــــري والمـــــاعـــــب الــ
انــطــلــقــت الـــفـــعـــالـــيـــات بـــصـــالـــة لــوســيــل 
الــتــي تــم تخصيصها خلال  الــريــاضــيــة 
الـــيـــوم الـــريـــاضـــي لـــلـــســـيـــدات، لمــمــارســة 
ــيــــاقــــة الـــبـــدنـــيـــة  ــلــ ــاب الـــجـــمـــبـــاز والــ ــ ــعـ ــ ألـ
ــقـــام  وغـــيـــرهـــا بـــخـــصـــوصـــيـــة تــــامــــة، وتـ
هــذه الفعاليات تحت عنوان »اكتشفي 
ــرك للجهات المنظمة 

ُ
ت ريــاضــتــك«.. وقــد 

حــريــة اخــتــيــار أمــاكــن إقــامــة الفعاليات 
لأنها تقام هذا العام في الهواء الطلق، 
ــرافــــق والمــنــشــآت  مـــن أجــــل اســـتـــغـــال المــ

الرياضية التي وفرتها الدولة.
ويشارك في فعاليات النسخة الحالية 

ــمـــع وفــــقــــا لـــلـــتـــدابـــيـــر  ــتـ كـــــل أفــــــــــراد المـــجـ
ــة، حــيــث تــرتــفــع نسبة  الــصــحــيــة الـــازمـ
المـــشـــاركـــن مـــن خــــال الــتــنــســيــق الــقــائــم 
المـــدارس ووزارة التربية والتعليم  بــن 
الــعــالــي بقصد رفـــع مستوى  والتعليم 
ثــقــافــة الـــريـــاضـــة لــــدى الـــنـــشء والــحــث 
لــتــكــون أســلــوب حــيــاة لقيمتها  عليها، 
ــان وصــحــتــه.  ــسـ الــكــبــيــرة فـــي حــيــاة الإنـ
ولــــن تــقــتــصــر مــمــارســة الـــريـــاضـــة على 
ــعـــاب بــعــيــنــهــا، حــيــث يــنــظــم الاتـــحـــاد  ألـ
القطري للرياضة للجميع أكبر عدد من 
الفعاليات وعددها 575 فعالية متنوعة، 
وتـــتـــضـــمـــن جـــمـــيـــع أنــــــــواع الـــريـــاضـــات 
بمسمياتها ومشتقاتها، وذلــك حرصا 
عــلــى فــئــات المجتمع مــن أطــفــال ونــســاء 
ــيــــدات، وهــي  ــبـــار الـــســـن وســ حـــوامـــل وكـ

تدخل ضمن برنامج »365 يوم نشاط«، 
وهــو برنامج يتم تنفيذه بشكل يومي 
تـــحـــت إشــــــــراف مــــدربــــن مــتــخــصــصــن 
لجميع الــريــاضــات طــوال الــعــام ومتاح 

لجميع فئات المجتمع.
وتأتي أهمية تنظيم اليوم الرياضي في 
دولة قطر كل عام، لإعلاء شأن الرياضة 
بما تمثله من قيم أخلاقية وإنسانية، 
ــيــــة  ــيــــة كـــــثـــــيـــــرة، وتــــوعــ وفـــــــوائـــــــد صــــحــ
للمواطنين والمقيمين بأهمية الرياضة 
فــي الحياة اليومية، وتشجيعهم على 
مــمــارســتــهــا طــــوال الـــعـــام. وكــانــت دولــة 
قـــطـــر قــــد احـــتـــفـــلـــت بـــالـــيـــوم الـــريـــاضـــي 
للدولة لأول مرة في شهر فبراير 2012، 
بــعــد صــــدور الـــقـــرار الأمـــيـــري رقـــم )80( 
لسنة 2011، بــأن يكون يــوم /الثلاثاء/ 
من الأسبوع الثاني من شهر فبراير من 
كــل عــام يــومــا ريــاضــيــا لــلــدولــة وإجـــازة 
ــوزارات  مــدفــوعــة الأجــــر، تنظم خــالــه الــ
والأجهزة الحكومية الأخرى والهيئات 
والمــؤســســات العامة فعاليات رياضية 
ــلــــون وأســـــرهـــــم،  ــامــ ــعــ ــا الــ ــهـ ــيـ يـــــشـــــارك فـ
ــــي بـــأهـــمـــيـــة الـــريـــاضـــة  ــــوعـ لــتــحــقــيــق الـ
ودورها في حياة الأفراد والمجتمعات. 

وتـــشـــارك جميع مــؤســســات الـــدولـــة في 
ــذا الـــحـــدث الـــريـــاضـــي، لــتــصــبــح قطر  هــ
ــارس خـــالـــه عــشــرات  ــمـ مــلــعــبــا كــبــيــرا يـ
ــيـــمـــن مــن  ــقـ ــنــــن والمـ المــــواطــ الآلاف مــــن 
كافة شرائح المجتمع أنواعا عديدة من 
الرياضة، وتعتبر دولــة قطر رائــدة في 
الــريــاضــي عــلــى مستوى  الــيــوم  تنظيم 
ــدأت بــعــض  ــ المــنــطــقــة والــــعــــالــــم، حـــيـــث بــ
الدول في تنظيم يوم رياضي على غرار 

قطر، نظرا لأهميته للفرد والمجتمع.
ــريــــاضــــي بــاهــتــمــام  ويـــحـــظـــى الــــيــــوم الــ
كــبــيــر، حــيــث أصــبــح هـــذا الــحــدث المميز 
يـــاقـــي اســتــحــســان جــمــيــع مـــن يعيش 
الــشــرائــح  عــلــى أرض قــطــر مــن مختلف 
الـــعـــمـــريـــة مـــواطـــنـــن ومـــقـــيـــمـــن، الـــذيـــن 
ــوم ريـــاضـــي  ــ ــاء يـ يـــحـــرصـــون عـــلـــى قـــضـ

مميز احتضنته جميع مناطق الدولة.

سمو الأمير يشارك في اليوم الرياضي للدولة
انطلاق فعاليات اليوم الرياضي للدولة في نسخته الحادية عشرة

الدوحة - قنا

ــمـــت الــــــقــــــوات المــســلــحــة  ــظـ نـ
عددا من الأنشطة الرياضية 
وذلـــــــك فــــي إطـــــــار فــعــالــيــات 
الــــيــــوم الــــريــــاضــــي لـــلـــدولـــة، 
بــمــشــاركــة ســعــادة الــدكــتــور 
ــد بــــن مـــحـــمـــد الــعــطــيــة  ــالــ خــ
نائب رئيس مجلس الوزراء 
وزير الدولة لشؤون الدفاع. 
كـــــــمـــــــا شـــــــــــــــــارك فـــــــــــي هـــــــذه 
الأنـــشـــطـــة الـــتـــي نــظــمــت في 
ــادة  ــعـ مــــواقــــع مـــخـــتـــلـــفـــة، سـ
ــار(  ــ ــيــ ــ ــن )طــ ــ ــ ــركـ ــ ــ الـــــفـــــريـــــق الـ
ـــن عــقــيــل  ــن حـــمـــد بـ ســـالـــم بــ
النابت رئيس أركان القوات 
ــدد مــــن كــبــار  ــ ــ المـــســـلـــحـــة وعـ

الضباط.

القوات المسلحة تشارك في الفعاليات

قـــالـــت ســـعـــادة الـــدكـــتـــورة حـــنـــان مــحــمــد 
اليوم  إن  العامة  الصحة  الــكــواري وزيــرة 
ــة قـــطـــر يـــوضـــح بــجــاء  ــ ــدول ــ الـــريـــاضـــي ل
الاهــتــمــام الــكــبــيــر مـــن الــقــيــادة الــرشــيــدة 
ــنــــن، حـــيـــث تــعــتــبــر قــطــر  بــصــحــة المــــواطــ
ســـبـــاقـــة فـــي تــخــصــيــص يــــوم لــلــريــاضــة 
تنظيم  يكون إجازة رسمية، ويتم خلاله 
ــيـــة لــتــحــقــيــق  ــيـــة وحـــركـ فـــعـــالـــيـــات ريـــاضـ
ــا فــي  ــ ــ الـــوعـــي بــأهــمــيــة الـــريـــاضـــة ودورهـ
ــع. وأضــــافــــت  ــمــ ــتــ ــجــ حــــيــــاة الأفـــــــــــراد والمــ
ســـعـــادتـــهـــا، فـــي تــصــريــح لــهــا أمـــــس، أن 
ــة يــعــزز الــرســالــة  ــلــدول الـــيـــوم الـــريـــاضـــي ل
الــصــحــيــة لـــــوزارة الــصــحــة الــعــامــة والــتــي 
تــســعــى إلــــى إشــــــراك المــجــتــمــع مـــن أجــل 
تحقيق المستقبل الصحي للسكان، فمن 
الــوطــنــيــة للصحة  خـــال الإســتــراتــيــجــيــة 
يتم التركيز على تعزيز الصحة والوقاية 
ــــوزارة  كــأولــويــة إســتــراتــيــجــيــة، وتــتــبــنــى ال
تعزيز  إلــى  الهادفة  المــبــادرات  مــن  العديد 
أنماط الحياة الصحية متضمنة ممارسة 
البدني، وأن تكون سلوكاً يوميا  النشاط 
لدى أفراد المجتمع من أجل حياة صحية 
مديدة. وأوضحت أن الدولة وفرت المرافق 
والـــوســـائـــل الــتــي تــشــجــع عــلــى مــمــارســة 
ــارات المــشــاة  ــســ الـــريـــاضـــة كـــالمـــاعـــب ومــ
والــــدراجــــات الــهــوائــيــة والـــحـــدائـــق الــعــامــة 
أن تكون ممارسة  للتشجيع على  وذلــك 
الأنــشــطــة البدنية نــظــام حــيــاة لــدى أفــراد 

المجتمع.
ــرة الصحة إلــى أن  وأشــــارت ســعــادة وزيـ
بكونه  يمتاز  الــعــام  لهذا  الرياضي  الــيــوم 
لتنظيم كأس  مــع استعداد قطر  يتزامن 
ومـــن خــال  قــطــر 2022،   FIFA الــعــالــم

الــصــحــة  بـــن وزارة  المـــشـــتـــرك  ــاون  ــعـ ــتـ الـ
للمشاريع والإرث  العليا  واللجنة  العامة 
ومنظمة الصحة العالمية والاتحاد الدولي 
لـــكـــرة الـــقـــدم /فــيــفــا/ نــســعــى لــخــلــق إرث 
إقــامــة  للصحة والــريــاضــة، حــيــث ســتــتــم 
الحياة  أنــمــاط  لتعزيز  أنــشــطــة مشتركة 
الـــصـــحـــيـــة والأمـــــــن الـــصـــحـــي والـــســـامـــة 

البدنية والنفسية خلال البطولة.
للدولة نظمت  الرياضي  اليوم  وبمناسبة 
الــعــامــة ومــؤســســتــا حمد  الــصــحــة  وزارة 
الــطــبــيــة والــرعــايــة الــصــحــيــة الأولــيــة أمــس 
الثلاثاء مسيرة مشي في مدينة حمد بن 
بالاشتراطات  الالتزام  الطبية، مع  خليفة 
والإرشــــــــــــــــــــادات الـــــخـــــاصـــــة بــــالأنــــشــــطــــة 
انتشار  للحد من  الرياضية  والفعاليات 

فيروس كورونا /كوفيدـ 19/.
وتــــشــــجــــع الـــــــــــــوزارة المــــوظــــفــــن وجـــمـــيـــع 
السكان على ممارسة الرياضة في اليوم 
الرياضي لهذا العام بصورة فردية أو في 
الــهــواء الــطــلــق مــع الالــتــزام بــالاشــتــراطــات 
المــقــررة، تجسيدا  الصحية  والإرشــــادات 
الرياضي، ولجعل ممارسة  اليوم  لرؤية 
أفراد  لدى  يومياً  البدني سلوكاً  النشاط 
المجتمع من أجل حياة صحية. وأصدرت 
الرعاية  بروتوكول  العامة  الصحة  وزارة 
لليوم  الــعــامــة  الــصــحــة  وتــدابــيــر  الصحية 
ــي، والـــــــذي يـــهـــدف إلـــــى تــقــديــم  ــاضــ ــريــ ــ ال
ــول أفـــضـــل الــســبــل لإقــامــة  إرشـــــــادات حــ
المصاحبة  الآمــنــة  الــريــاضــيــة  الــنــشــاطــات 
/كوفيد-  الــريــاضــي وســط جائحة  لليوم 
19/، واتخاذ تدابير فعالة للصحة العامة 
لــحــمــايــة صــحــة المـــشـــاركـــن والمــتــفــرجــن 
والمــنــظــمــن، مــن خــال الــحــد مــن مخاطر 
ــنــــاء الــنــشــاطــات  ــــوبــــاء قــبــل وأثــ انـــتـــقـــال ال

وبعدها.

وزيرة الصحة: يعكس الاهتمام
 بصحة المواطنين
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شــــارك مــعــالــي الــشــيــخ خــالــد بــن خليفة 
ثــانــي رئــيــس مجلس  بــن عبدالعزيز آل 
الـــــوزراء ووزيــــر الــداخــلــيــة فــي فعاليات 
الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة، صــبــاح امــس، 

والمقام تحت شعار »الرياضة حياة«. 
وقـــد مــــارس مــعــالــيــه ريــاضــة المــشــي في 
ممشى مــاريــنــا لوسيل بمشاركة دولــة 
السيد عــزيــز أخــنــوش رئــيــس الحكومة 
الـــذي يــزور  المــغــربــيــة الشقيقة  بالمملكة 
ــــن أصــــحــــاب  ــــاد حــــالــــيــــا، وعـــــــــدد مــ ــبــ ــ الــ
السعادة الوزراء، وذلك ترسيخا لمفهوم 
الرياضة كنمط حياة صحي، وتماشيا 

مع رؤية قطر 2030.

الــوزراء  احتفلت الأمــانــة العامة لمجلس 
باليوم الرياضي للدولة، وذلك بمشاركة 
ســـــعـــــادة الــــســــيــــد مـــحـــمـــد بـــــن عـــبـــدالـــلـــه 
الــدولــة لشؤون مجلس  السليطي وزيــر 
الــــــــوزراء. وقــــد جــــاء الاحـــتـــفـــال تجسيدا 
لأهـــداف الــقــرار الأمــيــري رقــم )80( لسنة 

يـــوم  يـــكـــون  بـــــأن  قـــضـــي  2011، والــــــــذي 
الــثــاثــاء مــن الأســبــوع الــثــانــي مــن شهر 
فبراير من كل عام يوما رياضيا للدولة، 
وتحقيقا للمعاني السامية التي هدف 
ــرار، ريـــاضـــيـــا وصــحــيــا  ــ ــقـ ــ ــذا الـ ــ إلـــيـــهـــا هـ

واجتماعيا.
ــبـــاح امـــــس بــتــجــمــع  ــفـــال صـ ــتـ ــدأ الاحـ ــ وبــ
الـــوزراء  موظفي الأمــانــة العامة لمجلس 

ــريــــاضــــي، ووفــــق  ــة الــ ــيـ فــــي نــــــادي المـــرخـ
الإجــــراءات الصحية الاحــتــرازيــة المقررة 
لمكافحة انتشار فيروس كورونا، انطلق 
الجميع في مسيرة المشي حول الملعب، 
وأعــقــب ذلــك إقــامــة مــبــاراة وديــة فــي كرة 
القدم بين موظفي الأمانة العامة لمجلس 
ــدد مـــن الأنــشــطــة  ــوزراء، إلـــى جــانــب عـ ــ ــ الـ

الرياضية الأخرى.

رئيس الوزراء يشارك في اليوم الرياضي
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أمانة مجلس الوزراء تحتفل باليوم الرياضي

أكــد ســعــادة الشيخ محمد بــن حمد 
بـــن قـــاســـم آل ثـــانـــي وزيـــــر الــتــجــارة 
الـــريـــاضـــي  ــــوم  ــيـ ــ الـ ــة، أن  ــاعــ ــنــ والــــصــ
ــادة  ــيــ ــقــ ــان الــ ــ ــمــ ــ ــم إيــ ــرجــ ــتــ ــة يــ ــ ــــدولـ ــلـ ــ لـ
الرشيدة بدور الرياضة في التنمية 
مــن خــال بناء مجتمع صحي قــادر 
على العطاء والتميز لتحقيق رؤية 
قــطــر الــوطــنــيــة 2030، والــتــي راهــنــت 
قـــدرات الإنسان  على الاستثمار فــي 
بــكــونــهــا مـــحـــور الــتــنــمــيــة الــشــامــلــة 

وغايتها. 
ــه فــــــي تـــصـــريـــح  ــ ــادتـ ــ ــعـ ــ كــــمــــا أكــــــــد سـ
صــحــفــي لـــدى مــشــاركــتــه فــي أنشطة 
اليوم الرياضي التي نظمتها الوزارة 
ــتـــارا/، أن الــيــوم  بــالــحــي الــثــقــافــي /كـ
الـــريـــاضـــي ومــــا يــشــهــده مـــن أنــشــطــة 
رياضية واحتفاء بالرياضة يعكس 
المــكــانــة الـــرائـــدة لــدولــة قــطــر كوجهة 
لــلــفــعــالــيــات الــريــاضــيــة فـــي المــنــطــقــة 
ــالـــم. ولـــفـــت إلــــى أن الــفــعــالــيــات  والـــعـ

الرياضية هــذا العام تكتسي أهمية 
كبرى في ضوء الاستعدادات المكثفة 
لاستضافة كــأس العالم FIFA قطر 

2022 في شهر نوفمبر المقبل. 
وشـــمـــلـــت الأنـــشـــطـــة الــــتــــي نــظــمــتــهــا 
الــــوزارة مسابقات رياضية فــي كرة 
الطائرة الشاطئية وأنشطة حركية 
وتــمــاريــن لــيــاقــة بــدنــيــة وذلــــك تحت 
إشـــــراف مـــدربـــن مــتــخــصــصــن. كما 
الــــوزارة عـــددا مــن المسابقات  نظمت 
التنافسية للأطفال، تضمنت ألعابا 
حركية مثل التسلق والقفز وتخطي 

الحواجز. 
وحـــرصـــت الــــــــوزارة خــــال فــعــالــيــات 
اليوم الرياضي على الالتزام بتطبيق 
ــــة الاشــــــتــــــراطــــــات والإجـــــــــــــراءات  ــافـ ــ كـ
ــتــــرازيــــة فـــي مــخــتــلــف الأنــشــطــة  الاحــ
الــريــاضــيــة والمــســابــقــات الترفيهية 
ــك بــمــا يــدعــم الــجــهــود الــوطــنــيــة  وذلــ
الهادفة للحفاظ على صحة وسلامة 
ــراد المــجــتــمــع والـــحـــد مـــن انــتــشــار  ــ أفــ

فيروس كورونا /كوفيد-19/.

وزير التجارة: 
اليوم الرياضي يترجم إيمان 

القيادة بدور الرياضة في التنمية

العدل بفعاليات وأنشطة متعددة  شاركت وزارة 
فــي الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة، وذلـــك بــنــادي السد 
الرياضي، وســط مشاركة واسعة من منتسبي 
الـــــوزارة وبــحــضــور ســعــادة الــســيــد/‏‏مــســعــود بن 
الــعــدل، والسيد/‏‏سلطان  ــر  الــعــامــري، وزيـ محمد 
بــن عــبــد الــلــه الــســويــدي – وكــيــل الـــــوزارة، وكــبــار 

المسؤولين في الوزارة.
ــاد ســعــادة الــســيــد/‏‏ مسعود  وبــهــذه المــنــاســبــة أشـ
بن محمد العامري - وزير العدل بالقرار الحكيم 
لحضرة صاحب السمو/‏‏ الشيخ تميم بن حمد آل 
ثاني، أمير البلاد المفدى، حفظه الله، بتخصيص 
الوعي بأهمية  للرياضة بدولة قطر لتحقيق  يوم 
الــريــاضــة ودورهــــا فــي حــيــاة المــجــتــمــع، وتــطــوره، 
وتقدمه. ونوه سعادته بما توفره الدولة من بنية 
رياضية وخدمات صحية متكاملة للجميع من 

التي تناسب  الــريــاضــات  أجــل ممارسة مختلف 
الأذواق والأعــمــار المختلفة، وبما يحقق الأهــداف 

السامية للقرار الأميري رقم )80( لسنة 2011.
 ولفت سعادة وزير العدل إلى أنه بفضل جهود 

الـــقـــيـــادة الـــرشـــيـــدة ودعــمــهــا لــلــقــطــاع الــريــاضــي، 
والجهود الناجحة لقطاعنا الصحي، حققت دولة 
قطر إنجازات غير مسبوقة في مجال الرياضية 
خــــال فــتــرة جــائــحــة كــــورونــــا، وكــســبــت مــقــدمــا 

العالم 2022،  شهادة نجاح عالمية لبطولة كــاس 
لــدورة  المميزة والناجحة  وذلــك بعد الاستضافة 
الرياضية  المنشآت  العرب 2021، واكتمال  كأس 
النوعية التي تعتبر إرثا وطنيا وعالميا ستستفيد 

منها الأجيال القادمة.
وحـــث ســعــادة الــوزيــر كــافــة المــواطــنــن والمقيمين 
الرياضي  لليوم  النبيلة  القيم  على استحضار 
لــلــدولــة، والمــشــاركــة فــي فــعــالــيــاتــه وفــقــا للتدابير 
والاشتراطات التي حددتها لجنة اليوم الرياضي، 
وبما يحقق الأهداف المرجوة، ويضمن المحافظة 

على الصحة العامة وسلامة الجميع. 
أقامته بنادي  الــذي  الـــوزارة  وقــد اشتمل برنامج 
السد الرياضي أنشطة وفعاليات رياضية متعددة 
ــاء، ومـــبـــاريـــات  ــ ــمـ ــ شــمــلــت ريـــاضـــة المـــشـــي والإحـ
الـــوزارة، إلى جانب  وديــة لكرة القدم بين موظفي 
مباريات في كرة الطاولة والسلة والتنس، وألعاب 
ــادل، كــمــا شــمــلــت الــفــعــالــيــات أنــشــطــة صحية  ــبـ الـ
الحيوية  الــقــيــام بالقياسات  مصاحبة تضمنت 
ــع أحـــــد المـــركـــز  ــلــمــوظــفــن وذلــــــك بــالــتــنــســيــق مــ ل
الصحية، وتقديم نصائح وإرشـــادات من جانب 

مشرفين رياضيين بنادي السد الرياضي.

»العدل« تحتفل في نادي السد

الدوحة - قنا

الدوحة -  
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نظمت البعثات الدبلوماسية والقنصلية 
ــي الــــخــــارج  ــ ــة قـــطـــر فـ ــ ــدولـ ــ والـــتـــمـــثـــيـــلـــيـــة لـ
ــة مـــتـــنـــوعـــة بــمــنــاســبــة  ــيـ ــاضـ فـــعـــالـــيـــات ريـ
الـــيـــوم الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة، وفــــق الــتــدابــيــر 
والإجـــراءات الاحترازية للحد من انتشار 
فيروس كورونا /كوفيد- 19/. ففي فيينا، 
أقــامــت ســفــارة دولـــة قــطــر لـــدى جمهورية 
النمسا الاتحادية، وبعثتها الدائمة لدى 
ــة، في  ــيـ ــم المـــتـــحـــدة والمــنــظــمــات الـــدولـ ــ الأمـ
فيينا، فعاليات بمناسبة اليوم الرياضي 
ــد المــــراكــــز الـــريـــاضـــيـــة فــي  ــ لـــلـــدولـــة فــــي أحـ
الــعــاصــمــة الــنــمــســاويــة فــيــيــنــا بــمــشــاركــة 

الطاقم الدبلوماسي وموظفي السفارة.
ــال ســـعـــادة الــســيــد ســلــطــان بـــن ســالمــن  وقــ
لــدى النمسا  المنصوري سفير دولــة قطر 
ــم لـــــدى الأمــــــم المــتــحــدة  ــ ــدائـ ــ ــا الـ ــهـ ــنـــدوبـ ومـ
والمــنــظــمــات الــدولــيــة فــي فــيــيــنــا، فــي كلمة 
ــة، إن دولــــــة قـــطـــر وبـــدعـــم  ــبـ ــاسـ ــنـ بـــهـــذه المـ
ــرة صـــاحـــب  ــــن حــــضــ ــيــــه مـــبـــاشـــر مـ وتــــوجــ
السمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير 
البلاد المفدى، دأبت على تشجيع الرياضة 
وتحقيق الوعي بأهميتها ودورهــا داخل 
المجتمع، بحيث أصبحت منهجا للحياة، 

ودافعا على ممارستها بشكل منتظم.
ونـــوه إلـــى الأهــمــيــة الــكــبــيــرة الــتــي توليها 
ــة، مـــشـــيـــرا إلـــــى أن هـــذا  ــاضـ ــريـ ــلـ ــة لـ ــ ــدولـ ــ الـ
الاحــتــفــال الــســنــوي أصــبــح عــامــة مميزة 
ــزات قــــطــــر عــــلــــى الــصــعــيــد  ــجــ ــنــ تــــضــــاف لمــ
الــــدولــــي. ولـــفـــت ســـعـــادة الــســفــيــر إلــــى أن 
الـــريـــاضـــة أصــبــحــت خـــيـــارا إســتــراتــيــجــيــا 
ــد مــن  ــديـ ــعـ لــــلــــدولــــة، مـــشـــيـــرا إلـــــى بــــــروز الـ
المــــبــــادرات الــخــاقــة والمــبــدعــة فـــي الــقــطــاع 
الـــريـــاضـــي، وإقـــامـــة الــعــديــد مـــن المــنــشــآت 
الرياضية الضخمة، التي جعلت من قطر 
عاصمة للرياضة في الشرق الأوســط، من 
أبــرز الأحـــداث الرياضية  خــال استضافة 
ــرة، ونـــيـــلـــهـــا شـــرف  ــ ــيــ ــ ــــال الـــفـــتـــرة الأخــ خــ

استضافة مونديال 2022.

احتفالات بروكسل

ــادة الـــســـيـــد  ــ ــعــ ــ وفـــــــي بـــــروكـــــســـــل، أقـــــــــام ســ
عبدالعزيز بــن أحــمــد المالكي سفير دولــة 
قطر لدى الاتحاد الأوروبي وحلف شمال 
الأطــلــســي /الـــنـــاتـــو/، احــتــفــالا بمناسبة 

اليوم الرياضي للدولة.
ــــي شــمــلــت  ــتـ ــ ــات الـ ــيــ ــالــ ــعــ ــفــ واقـــــتـــــصـــــرت الــ
أنشطة وتــمــاريــن رياضية متنوعة، على 
ــــن المــــســــؤولــــن بــهــيــئــات  ــــدود مـ ــــحـ عــــــدد مـ
الاتحاد الأوروبــي المختلفة وحلف شمال 

الأطلسي، نظرا للظروف الصحية.
شـــارك فــي الفعاليات عــدد مــن المسؤولين 
من الاتــحــاد الأوروبـــي من بينهم، سعادة 
ــارك تـــاربـــيـــا، رئـــيـــس مــجــمــوعــة  ــ الــســيــد مـ
ــان الأوروبــــــــــــي،  ــ ــرلمـ ــ ــبـ ــ ــة عــــضــــو الـ ــ ــاضـ ــ ــريـ ــ الـ
ــيـــر غــــابــــريــــال مـــونـــويـــرا  ــفـ ــادة الـــسـ ــ ــعــ ــ وســ
ــئــــة الـــعـــمـــل  ــيــ ــثــــا عــــــن هــ ــيــــس، مــــمــ ــالــ ــنــ ــيــ فــ
الــخــارجــي لــاتــحــاد الأوروبـــــــي، وســعــادة 
الـــســـيـــد خـــــــوزي بـــــــوزا ديــــــــاز، عـــضـــو وفـــد 
العلاقات مع شبه الجزيرة العربية عضو 

البرلمان الأوروبي.
وأشــاد سعادة السيد عبدالعزيز المالكي، 
في كلمة بهذه المناسبة، بالتقليد السنوي 
لـــدولـــة قــطــر المــتــمــثــل فـــي احــتــفــالــهــا بــيــوم 
وطني خصص للرياضة، في ظل القيادة 
الحكيمة لحضرة صاحب السمو الشيخ 
تميم بن حمد آل ثاني أمير البلاد المفدى، 
ــفــــت إلــــــى أهــمــيــة  ــــدة. ولــ ــــديـ ــــسـ ونــــظــــرتــــه الـ
مــمــارســة الــريــاضــة، والمــنــافــع الــجــمّــة التي 
تـــعـــود عــلــى الأفـــــــراد والمــجــتــمــع عــلــى حد 
إلــى الملاعب التي  ســواء، وتطرق سعادته 
ستستضيف مــبــاريــات كــأس العالم لكرة 
الــقــدم فيفا قطر 2022، والبنية التحتية 
ــتـــطـــورة فـــي الــــدولــــة، مــشــيــرا إلــــى أنــهــا  المـ
تأخذ بعين الاعتبار المحافظة على البيئة 

ومكافحة التغير المناخي.

كندا

وفي أوتاوا، نظمت سفارة دولة قطر لدى 
ــنـــدا، فــعــالــيــة ريــاضــيــة بـــهـــذه المــنــاســبــة،  كـ
شارك فيها سعادة السيد خالد بن راشد 
المـــنـــصـــوري ســفــيــر دولــــة قــطــر لــــدى كــنــدا، 

والطاقم الدبلوماسي وموظفو السفارة. 
ــنـــت مــع  ــزامـ وتــضــمــنــت الـــفـــعـــالـــيـــة الـــتـــي تـ
احـــتـــفـــال كـــنـــدا الـــســـنـــوي بــفــصــل الــشــتــاء، 
مــمــارســة ريـــاضـــة المــشــي والـــركـــض. وأكـــد 
المــنــصــوري، أهمية  ســعــادة السفير خــالــد 
الــدؤوبــة للرياضة  المثابرة على الممارسة 
اللياقة البدنية والوقاية من  حفاظا على 
المتاعب الصحية، لا سيما في ظل جائحة 

/كوفيد- 19/.
وفــــي مــيــونــخ، نــظــمــت الــقــنــصــلــيــة الــعــامــة 
لدولة قطر في ميونخ بجمهورية ألمانيا 
الاتــــحــــاديــــة، فــعــالــيــة ريـــاضـــيـــة بــمــنــاســبــة 
اليوم الرياضي للدولة، بمشاركة سعادة 
السيد راضي بن سويد العجمي القنصل 
الـــــــعـــــــام، والــــدبــــلــــومــــاســــيــــن والمــــوظــــفــــن 
المــحــلــيــن، تـــم خــالــهــا مــمــارســة عــــدد من 

الأنشطة الرياضية.
وفـــي طــرابــلــس، أقــامــت ســفــارة دولـــة قطر 
لدى ليبيا، فعالية رياضية بهذه المناسبة، 
بمشاركة السيد أحمد بن علي الكبيسي 

القائم بالأعمال بالإنابة، وطاقم السفارة.
وفــــي مــيــنــســك، أقـــامـــت ســـفـــارة دولــــة قطر 
لــدى بــيــاروس، فعاليات بمناسبة اليوم 
الرياضي للدولة، بمشاركة الدبلوماسيين 
ــفــــن بــــالــــســــفــــارة، شـــمـــلـــت أنــشــطــة  والمــــوظــ
ــا المـــشـــي  ــهـ ــنـ ــيـ ــن بـ ــ ــة مــــتــــنــــوعــــة مــ ــ ــيـ ــ ــــاضـ ريـ

والركض.

دراجات هوائية

وفي مكسيكو سيتي، نظمت سفارة دولة 

المــتــحــدة المكسيكية،  الـــولايـــات  لـــدى  قــطــر 
فعاليات بمناسبة اليوم الرياضي للدولة 
ــادة الـــســـيـــد مــحــمــد بــن  ــعــ شــــــارك فــيــهــا ســ
ــة قــطــر لــدى  ــ جـــاســـم الــــكــــواري، ســفــيــر دولـ
ــيـــك، والـــدبـــلـــومـــاســـيـــون ومـــوظـــفـــو  ــكـــسـ المـ
السفارة وعدد من رموز المجتمع. وشملت 
الفعاليات، جولة على الدراجات الهوائية 
في الشوارع الرئيسية للعاصمة مكسيكو 
سيتي، وتنظيم بطولة كرة قدم بمشاركة 
مختلف السفارات المعتمدة في المكسيك، 
إلى جانب إقامة مباراة في كرة القدم وذلك 
تــجــســيــدا لأهــمــيــة هـــذه المــنــاســبــة وقيمها 

ومعانيها في حياة الأفراد وأسرهم.
وفي كانبرا، أقامت سفارة دولة قطر لدى 
أستراليا فعاليات بهذه المناسبة، شارك 
فيها ســعــادة السيد سعد بــن عبدالله آل 
محمود سفير دولـــة قطر لــدى أستراليا، 
وطاقم السفارة الدبلوماسي والموظفون 

وعدد من رموز المجتمع.
وشملت الفعاليات التي أقيمت في أجواء 
حماسية بين المشاركين مباريات في كرة 
الــقــدم، واستخدام الأجــهــزة الرياضية في 

الصالة المغلقة، ورياضة المشي الطويل.
واعتبر سعادة السفير سعد آل محمود، 
لــتــشــجــيــع  ــــي  ــمـ ــ يـــــــوم رسـ تـــخـــصـــيـــص  أن 
ــراد المــجــتــمــع مـــن شــتــى مناحي  ــ جــمــيــع أفـ
الــحــيــاة عــلــى مــمــارســة الــريــاضــة وتــوفــيــر 
الــخــدمــات والمــرافــق الــازمــة لــذلــك، مــبــادرة 
الــجــهــود الداخلية لتأصيل  نوعية تكمل 
الثقافة الرياضية كنمط حياة في المجتمع 
الــقــطــري، وتــقــتــرن بــجــهــود دولـــة قــطــر في 

دعم الرياضة الدولية.
وأشار سعادته، إلى استعدادات دولة قطر 
الــحــالــيــة لاســتــضــافــة بــطــولــة كـــأس العالم 

FIFA قطر 2022. 

حفل استقبال

وفي بنما سيتي، نظمت سفارة دولة قطر 
لدى بنما فعالية بمناسبة اليوم الرياضي 
للدولة. شارك في الفعالية، السيد خوسيه 
ــــن الـــعـــام لــلــجــنــة الأولمـــبـــيـــة في  بــيــنــو الأمـ
بنما، وممثلون لوزارة الخارجية، واتحاد 
كــــرة الـــقـــدم الــبــنــمــي، وعـــــدد مـــن الــســفــراء 
والــدبــلــومــاســيــن المــعــتــمــديــن لــــدى بــنــمــا. 
وتضمنت الفعالية حفل استقبال، ودوريا 
ــفـــارة  ــة فــــريــــق الـــسـ ــاركـ ــمـــشـ ــكــــرة الــــقــــدم بـ لــ
وفــــرق عـــدد مــن الـــســـفـــارات، الــتــي تفاعلت 
بشكل كبير مــع هــذه الفعالية. وفــي سان 
ــة قــطــر لــدى  ســلــفــادور، أقــامــت ســفــارة دولـ
فــعــالــيــة بمناسبة  الــســلــفــادور  جــمــهــوريــة 
اليوم الرياضي للدولة، بمشاركة الطاقم 

الدبلوماسي وموظفي السفارة.
وشـــمـــلـــت الـــفـــعـــالـــيـــة، بـــرنـــامـــجـــا ريــاضــيــا 
ــا  ــوغـ ــيـ ــة الــســبــيــنــيــنــغ والـ ــ ــــاضـ تـــضـــمـــن ريـ
والمـــاكـــمـــة، وغـــيـــرهـــا. وأكــــد الــســيــد طـــارق 
القائم بالأعمال بالإنابة  عثمان العثمان، 
بــســفــارة دولــــة قــطــر لــــدى الـــســـلـــفـــادور، أن 
هذه المناسبة تعد من أهم المناسبات التي 
تبين مــدى اهــتــمــام دولـــة قطر بالرياضة، 
وحرصها على ترسيخ الثقافة الرياضية، 
ــاء مــجــتــمــع صـــحـــي وقـــــــوي، بــهــدف  ــشــ لإنــ

تعزيز الصحة العامة وتشجيع الأنماط 
الصحية السليمة للحياة.

قيود الجائحة

وفــي كوالالمبور، نظمت سفارة دولــة قطر 
لـــدى مــالــيــزيــا، فــعــالــيــات بــهــذه المــنــاســبــة، 
ــة،  ــيـ ــهـــوائـ تــضــمــنــت ركـــــــوب الــــــدراجــــــات الـ
ــركــــض. واقـــتـــصـــرت المــشــاركــة  والمـــشـــي والــ
فــــي الـــفـــعـــالـــيـــات، عـــلـــى مـــوظـــفـــي الـــســـفـــارة 
ــة الـــعـــســـكـــريـــة، نــــظــــراً لــلــقــيــود  ــيـ ــقـ ــلـــحـ والمـ
المـــفـــروضـــة لــلــحــد مـــن انـــتـــشـــار جــائــحــة /
كوفيد- 19/. وألقيت كلمات بهذه المناسبة 
عبّر فيها المشاركون، عن سعادتهم بتفرد 
دولــــة قــطــر بــتــخــصــيــص هــــذا الـــيـــوم الـــذي 
يجسد ارتباط الإنتاجية بالجسم السليم 
ــة الـــريـــاضـــة  ــارسـ ــمـ مــــن خـــــال الــتــحــفــيــز لمـ
بصورة مستمرة تطويراً للقدرات وصقلا 

للمهارات.
وفـــي ســـان خــوســيــه، أقــامــت ســفــارة دولــة 
قطر لــدى جمهورية كوستاريكا، فعالية 

بمناسبة اليوم الرياضي للدولة.
شــارك في الفعالية التي تضمنت تنظيم 
مـــبـــاراة فـــي كــــرة الـــقـــدم، ســـعـــادة الــدكــتــور 
ــد الــكــعــبــي، ســفــيــر دولـــة  ــ خــمــيــس بـــن راشـ
قــطــر لـــدى كــوســتــاريــكــا، وطـــاقـــم الــســفــارة 
الــجــالــيــة العربية  الــدبــلــومــاســي، وممثلو 

المقيمة بكوستاريكا.

أنشطة رياضية 

وفــــي كـــولمـــبـــو، نــظــمــت ســـفـــارة دولـــــة قطر 
لـــدى جــمــهــوريــة ســريــانــكــا الــديــمــقــراطــيــة 
الاشتراكية، فعالية بهذه المناسبة شارك 
فــيــهــا ســعــادة الــســيــد جــاســم بــن جــابــر آل 
ســـرور سفير دولـــة قــطــر لـــدى ســريــانــكــا، 
وطاقم السفارة. وشملت الفعالية، أنشطة 
رياضية مثل المشي وكرة القدم والطائرة 

والتنس.
وفــي نــيــودلــهــي، أقــامــت ســفــارة دولـــة قطر 
الــهــنــد، فعالية بمناسبة  لـــدى جــمــهــوريــة 
اليوم الرياضي للدولة، شارك فيها طاقم 
الـــســـفـــارة مـــن الــدبــلــومــاســيــن والمــوظــفــن 
المــحــلــيــن، بــالإضــافــة إلـــى عـــدد مـــن رمـــوز 

المجتمع.
وشملت الفعالية، مباريات في كرة القدم، 
واليد والكريكت وسباقاً للمشي، وألعابا 
وتــمــاريــن ريــاضــيــة مــتــنــوعــة، إلـــى جــانــب 
معرض صــور تعريفي وترويجي لملاعب 

كأس العالم FIFA قطر 2022.
ــبـــادي  وأعـــــــرب الـــســـيـــد عـــلـــي بــــن مــحــمــد الـ
الــقــائــم بــالأعــمــال بــالإنــابــة بــســفــارة دولـــة 
قطر لدى الهند، في كلمة بهذه المناسبة، 
عن الفخر بالمشاركة في اليوم الرياضي، 
ــبــــة تــــؤكــــد حــــرص  لافــــتــــا إلـــــــى أن المــــنــــاســ
الــقــيــادة واهتمامها بالجميع. ونـــوّه إلى 
اهــتــمــام الـــدولـــة بــالــريــاضــة والــريــاضــيــن 
ودعــم الأســاس الأخلاقي الــذي تقوم عليه 
بوصفها رسالة حب وإخــاء واحترام بين 

كافة أفراد المجتمع.

نشاطات متنوعة

وفــــي مـــانـــيـــا، أقـــامـــت ســـفـــارة دولـــــة قطر 
لدى جمهورية الفلبين فعاليات رياضية 
بمناسبة الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة، شــارك 
فيها السيد محمد يوسف المالكي القائم 
بالأعمال بالإنابة بسفارة دولة قطر لدى 
الــفــلــبــن، والـــســـيـــد حــســن مــهــنــا الــعــجــمــي 
ــفــــون  ــثـــة، والمــــوظــ ــبـــعـ ــالـ ــث بـ ــالــ ســـكـــرتـــيـــر ثــ

المحليون بالسفارة.
وشملت الفعاليات العديد من النشاطات 
ــقـــدم والـــكـــرة  ــرة الـ المــتــنــوعــة تــمــثــلــت فـــي كــ
الطائرة وألعاب أخــرى، إلى جانب بعض 

المسابقات الترفيهية.
وفــي جيبوتي، نظمت ســفــارة دولـــة قطر 
لــدى جمهورية جيبوتي، فعاليات بهذه 
المناسبة، تضمنت تمارين في كــرة القدم 

ورياضة المشي.
إبــراهــيــم بن  شـــارك فــي الفعاليات، السيد 
القائم بالأعمال بالإنابة  عبدالله الشريم، 
بسفارة دولة قطر لدى جيبوتي، والسيد 
خالد الحصم، القائم بأعمال سفارة دولة 
لـــدى جــيــبــوتــي، وطــاقــم  الــكــويــت الشقيقة 

السفارة، وعدد من الضيوف.

سفارات وقنصليات الدولة في الخارج تنظم فعاليات متنوعة
الدوحة - قنا
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قـــدم ســـعـــادة الــســيــد نــجــيــب بـــن يــحــيــى الــبــلــوشــي 
سفير سلطنة عمان لدى الدولة التهنئة والتبريكات 
إلى مقام حضرة صاحب السمو الشيخ تميم بن 
حمد آل ثاني حفظه الله ورعاه والى كافة أعضاء 
ــري الــشــقــيــق  ــطـ ــقـ ــب الـ ــعـ ــشـ الأســـــــرة الـــحـــاكـــمـــة والـ

بمناسبة اليوم الرياضي. 
وقال سفير سلطنة عمان لدى الدولة لدى الدولة إن 
دور دولة قطر الشقيقة في تعزيز ثقافة الرياضة 
بـــارز جــداً ولا يــكــاد يمر فــتــرة زمنية قصيرة إلا 
ونشهد حدثاً رياضياً فريداً علی أراضيها، وهذا 
يدل على أهمية الریاضة لدى الدولة وأهمية نشر 
الجميع  ثقافتها والعمل علی جعلها في متناول 
بـــصـــرف الــنــظــر عـــن الـــســـن والـــجـــنـــس وتــشــجــيــع 
أفرادها لممارستها، وهي مناسبة لتثقيف المجتمع 
وحشد الطاقات للاهتمام بها، وقد باتت الرياضة 
الحديثة ضــرورة أساسية،  للمجتمعات  بالنسبة 
إيــجــابــا على الصحة والتربية والتعاضد  وتــؤثــر 
الاجتماعي، وقد وفرت الدولة بنية تحتية رياضية 
متقدمة جداً مما شجع الكثيرين على ممارستها 
ــــك بــفــضــل الـــداعـــم الأول لــلــريــاضــة  بـــل تـــجـــاوز ذل
المفدى رعاه  البلاد  أمير  السمو  حضرة صاحب 
ــــذي نــتــشــرف بــاســتــمــرار رؤيــتــه وهـــو في  ــلــه، وال ال
الــكــرام يبث روح الإلهام  أبــنــاء شعبه  المــاعــب بــن 
والإبــــــداع فـــي نــفــوس الــاعــبــن والــريــاضــيــن مما 
خــلــق لــديــهــم حـــافـــزاً كــبــيــراً مـــن أجــــل بــــذل المــزيــد 
الفوز والحصول عل مراكز متقدمة في  لتحقيق 
مختلف الألـــعـــاب.  وأضــــاف الــبــلــوشــي أنـــه وحتی 

وقت قريب جداً شهدنا جميعاً كيف تمكنت دولة 
النظير  نــجــاح منقطع  الشقيقة مــن تحقیق  قطر 
باستضافتها كأس العرب والتي نالت على أثرها 
إشادة كبيرة من الاتحاد الدولي لكرة القدم الفيفا 
التي امتلأت  الغفيرة  العربية والجماهير  والـــدول 
بــهــا المــاعــب فــي لــوحــة فــنــيــة تــضــاهــي الــبــطــولات 
الكبيرة.  ونــوه سفير سلطنة عمان لدى  الدولية 
العام اكتسب تميزاً  الرياضي هذا  اليوم  أن  الدولة 
ــداً ونـــحـــن عــلــى أبــــــواب انـــطـــاقـــة أكـــبـــر عــرس  ــريـ فـ
ريــاضــي عــالمــي فــي الــدوحــة وأنــظــار الــعــالــم تتجه 
الفريدة  التي أعدتها قطر بملاعبها  المفاجآت  الى 
الناظرين  من نوعها والتي تعد تحفاً فنية تسر 
وتجذب إليها عشاق كرة القدم حول العالم وبنية 
تحتية متقدمة ستساهم بشكل كبير في سهولة 
الحركة والتنقل والاستمتاع بالبطولة والفعاليات 
الــتــي ســتــقــام، وكلنا تــرقــب وشــغــف وثــقــة بنجاح 
دولة قطر الشقيقة في تنظيم هذه البطولة العالمية 

بمشيئة الله.

العالي في  التربية والتعليم والتعليم  شاركت وزارة 
لــلــدولــة بــعــدد مــن الأنشطة  الــريــاضــي  الــيــوم  فعاليات 
الرياضية التي نظمت في مدارس /‏اليرموك الإعدادية 
للبنين/‏، و/‏مارية القبطية الإعدادية للبنات/‏، و/‏الأندلس 
الإعدادية الثانوية الخاصة للبنين/‏، والتي خصصتها 
الــوزارة مراكز رياضية لهذا اليوم. وتضمنت أنشطة 
اليوم الرياضي في مركز البنين على كرة القدم وكرة 
اليد والطائرة، والقفز، وركوب الخيول ورماية القوس، 
بينما تضمنت أنشطة البنات على ألعاب مسلية منها 
الشعبية  التنس، والألــعــاب  الفردية مثل كــرة  الألــعــاب 
الــكــرات  الجماعية كــرمــي  القطرية، والألــعــاب  التراثية 

وجمعها، ونقل المجسمات.  وخــال حضورها هذه 
السيدة بثينة بنت  أكــدت سعادة  الرياضية،  الأنشطة 
التربية والتعليم والتعليم  النعيمي وزيرة  الجبر  علي 
ــــدى الاهـــتـــمـــام  ــــذه الأنـــشـــطـــة تــعــكــس مـ ــي، أن هـ ــالـ ــعـ الـ
بــالــريــاضــة، مـــؤكـــدة عــلــى أهــمــيــة مــمــارســة الأنــشــطــة 

الرياضية ونشر الوعي بأهميتها في المجتمع. 
مــن جــانــبــه، أكــد ســعــادة الــدكــتــور إبــراهــيــم بــن صالح 
النعيمي وكيل وزارة التربية والتعليم والتعليم العالي، 
أن الـــيـــوم الــريــاضــي مــنــاســبــة مــهــمــة لــتــعــزيــز الــوعــي 
الــريــاضــي، لافــتــا إلـــى أهــمــيــة مــمــارســة طلبة المـــدارس 
إلــى إنشاء  الرياضية. وأشـــار  والجامعات للأنشطة 
للمدارس،  الرياضي  اتحادين رياضيين هما الاتحاد 

والاتحاد الرياضي للجامعات. 

أكد سعادة السفير الدكتور مصطفى 
ــيـــوم الــريــاضــي  كــوكــصــو بــمــنــاســبــة الـ
لــدولــة قطر أن الــيــوم الــريــاضــي لدولة 
قــطــر أكـــد اهــتــمــام الـــدوحـــة بــالــريــاضــة 
وصـــحـــة المــجــتــمــع، ودورهـــــــا فـــي بــنــاء 
الإنسان وتأثيرها وانعكاساتها على 
جميع مجالات الحياة. وهــو مناسبة 
ــزيــــادة الـــوعـــي بــأهــمــيــة جعل  رائـــعـــة لــ

الرياضة جزءاً من الحياة اليومية.
ــة مـــهـــمـــة  ــ ــلـ ــ ــيـ ــ الــــــريــــــاضــــــة هـــــــي وسـ إن 
لــلــبــشــر لــلــحــفــاظ عــلــى حـــيـــاة صــحــيــة. 
مــة لمكافحة  فــهــي الــســاح الأكــثــر مــاء
الأمـــراض. ومــع استمرار انتشار وبــاء 
ــم،  ــالـ ــعـ ــاء الـ ــ ــــحـ ــــي جـــمـــيـــع أنـ كـــــورونـــــا فـ
أصبحت الرياضة ذات أهمية متزايدة 

بالنسبة لنا لتقوية مناعتنا.
إن الــيــوم الــريــاضــي هــو مــهــم جـــدا في 
هذا الظرف الاستثنائي، فهو المتنفس 
الوحيد لأغلب الناس وانا واحد منهم. 

ــة قطر  ــرة الــثــانــيــة لــي فــي دولـ ــذه المـ وهـ
والــتــي أشــهــد فــيــهــا عــلــى هـــذا الــحــدث، 
ــادرة تــســتــحــق كــل  ــبـــ الـــــــذي اعـــتـــبـــره مـــ
الــتــقــديــر وتــجــريــة فــريــدة تتماشى مع 
طموحات قطر لتنظيم مونديال 2022، 
وهي تستحق الاقتداء بها. ونحن في 
تــركــيــا أيــضــا نخصص يــومــا للشباب 

والرياضة في 19 مايو.
وبمناسبة اليوم الرياضي لهذا العام، 
تنظم سفارة الجمهورية التركية لدى 
دولـــــة قــطــر وبـــالـــتـــعـــاون مـــع ســـفـــارات 
اخـــــرى، فــعــالــيــات ريــاضــيــة بمناسبة 
ــوم الــــريــــاضــــي لـــلـــدولـــة بــمــشــاركــة  الــــيــ
طاقم السفارة الدبلوماسي والجالية، 
ومن بين الفعاليات منافسات في كرة 
القدم. وإن شاء الله نطمح أن يكون في 

المستقبل برامج أكثر للعمل عليها.

ــاركـــت الــنــيــابــة الـــعـــامـــة فـــي فــعــالــيــات  شـ
الــيــوم الرياضي للدولة 2022 مــن خلال 
اقــامــة بعض الانشطة الرياضية، وكــان 
فــي مــقــدمــة المــشــاركــن ســعــادة الــدكــتــور: 
عــيــســى بــــن ســـعـــد الـــجـــفـــالـــي الــنــعــيــمــي، 
الــنــائــب الـــعـــام وعــــدد مـــن وكــــاء الــنــائــب 
الــــعــــام والمــــوظــــفــــن. وتــــجــــيء المـــشـــاركـــة 
الــريــاضــة وسعيا  ايــمــانــا منها بأهمية 
الــوعــي بأهميتها في  المــزيــد مــن  لــنــشــر 

الحياة اليومية. 
وحرصت النيابة العامة ان تكون عملية 
تــنــظــيــم الـــنـــشـــاطـــات الـــريـــاضـــيـــة الآمـــنـــة 
الــذي  امــس،  الــريــاضــي  المصاحبة لليوم 
ــوزراء  يــجــري بــنــاءً عــلــى قـــرار مجلس الــ
ــــادات  المــوقــر بــشــأن الاشــتــراطــات والارشـ
ــــة والــــفــــعــــالــــيــــات  ــــطـ ــــشـ ــــالأنـ الـــــخـــــاصـــــة بـ
الــريــاضــيــة، لــلــحــد مـــن انــتــشــار فــيــروس 
كــورونــا )كــوفــيــد 19(، وذلـــك عبر اتخاذ 

تدابير فعالة لحماية صحة المشاركين 
والمــتــفــرجــن والمــنــظــمــن، وكــانــت جميع 
الـــنـــشـــاطـــات الـــريـــاضـــيـــة الــجــمــاعــيــة في 
ــــواء الـــطـــلـــق، وتـــــم تــنــظــيــم عـــــدد مــن  ــهـ ــ الـ
الفعاليات منها تمارين اللياقة البدنية 
ــرة الــــقــــدم وكـــــــرة الــســلــة  ــ ومـــنـــافـــســـات كــ

وعـــدد مــن الانــشــطــة الاخــــرى الــتــي بــدأت 
فــي الصباح الباكر فــي جــو مــن الترفيه 
والمتعة. حيث تتيح المشاركة في اليوم 
الــــريــــاضــــي فـــرصـــة لـــتـــوطـــيـــد الـــعـــاقـــات 
ــافـــة  ــن كـ ــ ــــن المــــوظــــفــــن مــ الإنــــســــانــــيــــة بــ

المستويات الوظيفية.

شــارك سعادة الشيخ الدكتور فالح بن 
ناصر بــن أحمد بــن علي آل ثاني وزيــر 
ــاخـــي، بــفــعــالــيــات  ــنـ الــبــيــئــة والــتــغــيــر المـ
اليوم الرياضي للدولة بنادي الجولف 
ــك بــحــضــور  ــ بـــالمـــديـــنـــة الــتــعــلــيــمــيــة. وذلــ
ــيـــد حـــســـن جـــمـــعـــة المــــهــــنــــدي وكــيــل  الـــسـ
لــشــؤون البيئة، وعــدد  الــــوزارة المساعد 
الــبــيــئــة  مــــــــدراء ومــــســــؤولــــي وزارة  مــــن 

والتغير المناخي. 
ــادة الـــشـــيـــخ الــــدكــــتــــور فــالــح  ــعــ وأكــــــد ســ
بـــن نــاصــر بـــن أحــمــد بـــن عــلــي آل ثــانــي 
وزيــــــر الــبــيــئــة والـــتـــغـــيـــر المـــنـــاخـــي: »إن 
لــلــدولــة مناسبة هامة  الــريــاضــي  الــيــوم 
لتشجيع وتحفيز جميع أفــراد المجتمع 
ا  على ممارسة الرياضة، وجعلها جزء
أساسيا مــن نمط حياتهم اليومية، لما 
لــلــريــاضــة مـــن أهــمــيــة فـــي حــيــاة جميع 

الأفراد وبناء مجتمعات صحية«. 
ــتـــه فــي  ــــال مـــشـــاركـ ــه، خــ ــادتــ ــعــ وقـــــــال ســ
ــدد مــــن الـــفـــعـــالـــيـــات الـــريـــاضـــيـــة الــتــي  ــ عـ
نظمتها وزرة البيئة والتغير المناخي 
ــادي الــجــولــف )المــديــنــة  بــالــتــعــاون مـــع نــ
التعليمية(: »إن تخصيص يــوم وطني 
للرياضة سنويا منذ عام 2012، يعكس 
ــيـــادة الـــرشـــيـــدة  ــقـ ــلـ ــة الـــحـــكـــيـــمـــة لـ ــ ــرؤيـ ــ الـ
فـــي تــرســيــخ ثــقــافــة مــمــارســة الــريــاضــة 
الــوعــي بأهميتها ودورهــــا في  وزيــــادة 
حياة الأفـــراد والمجتمع، بــالإضــافــة إلى 
تــوســيــع قـــاعـــدة المــشــاركــة الــشــعــبــيــة في 

الــريــاضــيــة المختلفة، مــن أجــل  الأنــشــطــة 
بناء الإنــســان وتعزيز قــدراتــه الصحية 
والــذهــنــيــة، تــعــزيــزا لأهــــداف رؤيــــة قطر 

الوطنية 2030«.
فــالــح: »إن تأثير  الــدكــتــور  وأكـــد الشيخ 
الرياضة الإيجابي على صحة الإنسان، 
ظـــهـــرت أهــمــيــتــه بـــوضـــوح فـــي مــقــاومــة 
والـــتـــقـــلـــيـــل مـــــن الآثــــــــــار المــــتــــرتــــبــــة عــلــى 
الإصابة بفيروس كورونا )كوفيد-19(، 
ــا يـــفـــرض عـــلـــى الــجــمــيــع كـــبـــارا  ــو مــ ــ وهـ
وصغارا الحرص على ممارسة الأنشطة 
الرياضية على مدار العام، بهدف تربية 
ــي يـــســـاهـــم فــي  ــ ــاضـ ــ ــئـــة جـــيـــل ريـ ــنـــشـ وتـ

مسيرة النهضة والتطور لبلادنا«.
ــــح بــن  ــالـ ــ ــيــــخ د. فـ ــادة الــــشــ ــ ــعــ ــ ونـــــــــوه ســ
نــاصــر بــن أحــمــد آل ثــانــي الـــى »وجـــود 
الــريــاضــة والبيئة،  عــاقــة تكاملية بــن 
آثــارهــا المفيدة على  فكلتاهما تنعكس 
صــحــة الإنــســان والمــجــتــمــع، حــيــث تقوم 
ــرة لــلــحــفــاظ  ــيـ ــبـ ــهـــود كـ ــر بـــجـ ــطـ دولـــــــة قـ
عـــلـــى عـــنـــاصـــر الـــبـــيـــئـــة )الـــــهـــــواء والمـــــاء 
ــد مــــن الآثـــــــار الـــضـــارة  ــة( والــــحــ ــربــ ــتــ والــ
لـــصـــحـــة الإنـــــســـــان، كـــمـــا تــــولــــي الــــدولــــة 
اهـــتـــمـــامـــا كـــبـــيـــرا بـــالـــريـــاضـــة وتــشــجــع 
على ممارستها، ولعل تخصيص هذا 
اليوم الرياضي، الفريد من نوعه على 

مــســتــوى الـــعـــالـــم خــيــر مـــثـــال عــلــى ذلــك 
الاهتمام«. 

ـــن جـــانـــبـــه قـــــال الـــســـيـــد حـــســـن جــمــعــة  مـ
الـــوزارة المساعد لشؤون  المهندي وكيل 
البيئة: ترتبط الرياضة ارتباطا وثيقاً 
بالطبيعة والــبــيــئــة الصحية ضــروريــة 
للرياضة الصحية. وهو ما يدفع ويحث 
الجميع على الحفاظ على بيئتهم. وقال 
إن اليوم الرياضي من ابــرز الأيــام التي 
ننتظرها كــل عـــام، فهو يعكس اهتمام 
دولـــــة قــطــر بـــالـــريـــاضـــة لمـــا لــهــا مـــن اثــر 
إيجابي على حياة الفرد، إضافة إلى انه 
مناسبة لحث فيه الجميع على ممارسة 

الرياضة. 
وفــي ذات الــســيــاق، قــال فــرهــود هــادي 
الهاجري مدير إدارة العلاقات العامة 
والاتــــصــــال بـــــــوزارة الــبــيــئــة والــتــغــيــر 
المــنــاخــي: أصــبــح الــيــوم الــريــاضــي من 
المــنــاســبــات الاســتــثــنــائــيــة والــخــاصــة 
التي يحتفل بها المواطنون والمقيمون 
الــبــاد. وقـــال إن دولـــة قطر تعتبر من 
أوائل دول العالم التي تخصص يوماً 
ــة، وذلــــك  ــريــــاضــ ــة الــ ــمـــارسـ ــا لمـ ــيـ ريـــاضـ
يعكس مدى اهتمام قيادتنا الحكيمة 
بالرياضة ودورهـــا فــي بناء الإنسان 
الذي يعتبر أهم عامل في بناء الدولة.

وزير البيئة: دور مهم للرياضة في بناء مجتمعات صحية
صلاح بديوي

السفير العماني: دور بارز لقطر 
في تعزيز ثقافة الرياضة

»التعليم« تشارك في فعاليات 
اليوم الرياضي

تجرية فريدة تتماشى مع طموحات 
قطر لتنظيم المونديال

النيابة العامة تشارك 
في فعاليات اليوم الرياضي

السفير التركي:

الدوحة -  

الدوحة -  

الدوحة -  

الدوحة - قنا
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أمـــس، باليوم  الـــشـــورى،  احــتــفــل مجلس 
الرياضي للدولة، وذلك بمشاركة سعادة 
الــغــانــم رئيس  السيد حسن بــن عبدالله 
ــادة  ــورى، وعـــــــدد مــــن الــــســ ــ ـــشــ ــ مـــجـــلـــس الـ
أعضاء المجلس، وموظفي الأمانة العامة 

للمجلس.
بــدأت الفعاليات بتجمع أعضاء مجلس 
الــــــشــــــورى ومــــوظــــفــــي الأمــــــانــــــة الـــعـــامـــة 
للمجلس في حديقة أسباير، ثم انطلق 
ــرة جــــســــدت أهــــــداف  ــيـ ــسـ ــــي مـ الـــجـــمـــيـــع فـ
لــســنــة 2011  ــقــــرار الأمــــيــــري رقــــم )80(  الــ
بتخصيص يــوم ريــاضــي للدولة إدراكــا 
لأهـــمـــيـــة الــــريــــاضــــة ودورهـــــــــا فــــي حــيــاة 

الأفراد والمجتمعات.
ــعــــادة الــســيــد  ــد ســ ــ ــهــــذه المـــنـــاســـبـــة، أكـ وبــ
حسن بن عبدالله الغانم رئيس مجلس 
ــــورى، أن الــــيــــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة  ــــشـ الـ
يعد تجسيداً لأهمية الرياضة في حياة 
الإنسان، كما أن تخصيص يوم رياضي 
لــلــدولــة يــهــدف إلـــى الــتــذكــيــر بــأهــمــيــة أن 
ا لا يتجزأ من نمط  تكون الرياضة جــزءً
حياة أفراد المجتمع، وأنه لا يقتصر على 

يوم محدد وحسب.
وأشـــار ســعــادتــه، إلــى أن تخصيص يوم 
رياضي للدولة، يعد تأكيداً على اهتمام 
ــة قــطــر بــالــريــاضــة، خــصــوصــا وأنــهــا  دولـ
ستستضيف هذا العام الحدث الرياضي 
 FIFA الأبــــرز، وهـــو بــطــولــة كـــأس الــعــالــم
كــــــأول نــســخــة لـــهـــذه الـــبـــطـــولـــة الــعــالمــيــة 

الكبرى في الشرق الأوسط.
 »مــنــذ أن أصــدر 

ً
وأضــــاف ســعــادتــه قــائــا

حضرة صاحب السمو الشيخ تميم بن 
حمد آل ثاني أمير البلاد المفدى »حفظه 
ــوم ريــاضــي  ــراراً بــتــخــصــيــص يــ ــ الـــلـــه » قــ
لــلــدولــة عــام 2011، وانــطــاق أول نسخة 
مــنــه فــي فــبــرايــر مــن الــعــام 2012، أصبح 
هذا اليوم مناسبة يمارس فيها الجميع 
الرياضة بشتى أنواعها، ويوما للتذكير 
الدائم بأهميتها، وأهمية جعلها ثقافة 
ونــمــط حــيــاة مــســتــمــر«. ولــفــت ســعــادتــه 
إلــى أهمية النشاط والرياضة في حياة 
الإنسان الأمــر الــذي ينعكس على صحة 
المجتمع كــكــل، وهــو مــا يعد أحــد أهــداف 
رؤية قطر الوطنية 2030 وركيزتها التي 

تعنى بالتنمية البشرية.
ــــدت ســــعــــادة الـــدكـــتـــورة  مــــن جـــانـــبـــهـــا، أكــ
حمدة بنت حسن السليطي نائب رئيس 
مــجــلــس الــــشــــورى، فـــي تــصــريــح مــمــاثــل، 
على أهمية الرياضة في حياة الإنسان، 
يــوم رياضي  إلــى أن تخصيص  مشيرة 
للدولة يــمــارس فيه الجميع رياضاتهم 
وأنــشــطــتــهــم المــفــضــلــة يــعــد تــأكــيــداً على 
أهــمــيــة أن تـــكـــون الـــريـــاضـــة نــمــط حــيــاة 

يومي.
ــة  ــام دولــ ــمـ ــتـ ــلــــت ســـعـــادتـــهـــا عـــلـــى اهـ ودلــ
قطر الكبير بالرياضة وفق التوجيهات 
السديدة لحضرة صاحب السمو الشيخ 
تميم بن حمد آل ثاني أمير البلاد المفدى 
ــنـــشـــآت الـــريـــاضـــيـــة  ــالمـ ــلــــه » بـ ــه الــ ــفـــظـ »حـ
الحديثة التي أنشأتها قطر ومن ضمنها 
منشآت بطولة كأس العالم، مؤكدة أن كل 

ذلــك يــأتــي فــي إطـــار رؤيـــة قطر الوطنية 
2030، وتــأكــيــدهــا عــلــى تنمية العنصر 

البشري والاهتمام بصحته.
وأشادت سعادتها بالنجاح الذي يحققه 
اليوم الرياضي عاماً تلو عام، والتفاعل 
ــن كـــافـــة شـــرائـــح  ــة الـــكـــبـــيـــرة مــ ــاركــ ــشــ والمــ
المــجــتــمــع، مــا يــؤكــد عــلــى تحقيق أهـــداف 
هــــذا الـــيـــوم بــاعــتــمــاد الـــريـــاضـــة كــســلــوك 
يــومــي، ويــؤكــد أيــضــا على أن دولـــة قطر 
الــريــاضــة والــنــشــاط أهمية كبيرة  تــولــي 
على اعتبار أنها جزء من التنمية وذلك 
لانعكاساتها على صحة المجتمع وقيمة 

الإنسانية النبيلة.

رمزية خاصة

ــادة الـــســـيـــد أحـــمـــد بــــن حــمــد  ــعــ أعــــــرب ســ
المـــهـــنـــدي، عـــضـــو مــجــلــس الــــشــــورى عــن 
ارتياحه بالمشاركة في احتفالات البلاد 
الــريــاضــي لكونه مناسبة هامة  بــالــيــوم 
ــقـــرار تــخــصــيــص يــوم  تـــأتـــي اســتــجــابــة لـ
ــدد فـــيـــه أفــــــراد  ــجــ ــام يــ ــ ــعـ ــ ــــي الـ ــــي فـ ــــاضـ ريـ
المجتمع عزمهم على ممارسة الرياضة 

من أجل بناء صحة الإنسان والمجتمع.
وأكد المهندي أن تخصيص يوم لممارسة 
الــريــاضــة مــبــادرة طيبة تعطي الجميع 
فــــرصــــة مـــمـــارســـة الأنـــشـــطـــة الـــريـــاضـــيـــة 
لــهــذا رمزية  بمختلف أشكالها وتجعل 
خاصة وقيمة لما للرياضة من اعتبارات 
لــلــبــدن والــنــفــس، مــؤكــدا أن مثل  صحية 
ــادرة تــشــجــع الأجــــيــــال المــقــبــلــة  ــ ــبـ ــ ــــذه المـ هـ
لمـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة وجــعــلــهــا مــمــارســة 

يومية طوال أيام العام.
وأكــــــد أن الـــتـــفـــاعـــل الــــــذي شـــهـــده الـــيـــوم 
 عــلــى 

ً
ــا ــيــ ــة يــعــتــبــر دلــ ــدولـ ــلـ الــــريــــاضــــي لـ

ــــذي طــرأ  الـــوعـــي والــتــغــيــيــر الإيـــجـــابـــي الـ
ــاه  ــع تـــجـ ــمــ ــتــ ــجــ ــاة الــــــفــــــرد والمــ ــ ــيـ ــ ــى حـ ــلــ عــ
تــتــم ترجمته  الــريــاضــة كمفهوم شــامــل، 
ــــوم خــصــصــتــه  ــع فــــي يـ ــواقــ عـــلـــى أرض الــ
الــدولــة لــيــكــون رمـــزاً لــانــطــاق الحماس 
والتحفير لجعل الرياضة أسلوب حياة 
لــلــمــواطــن والمــقــيــم، وأعــــرب عــن ســعــادتــه 
بــالمــشــاركــة فــي احــتــفــال مجلس الــشــورى 
ــيـــوم الــــريــــاضــــي لــــلــــدولــــة، بــمــشــاركــة  ــالـ بـ
سعادة رئيس مجلس الشورى والسادة 
الأعـــضـــاء والــعــامــلــن بــالمــجــلــس تــنــفــيــذاً 
الــرشــيــدة للاحتفال  الــقــيــادة  لتوجيهات 

بهذا اليوم المميز.

المنشآت الرياضية

المــا،   دعــا ســعــادة السيد حمد عبدالله 
ــراد المجتمع  أفــ الـــشـــورى،  عــضــو مجلس 
الــريــاضــة دون تقاعس، لما  إلــى ممارسة 
لها مــن أهمية فــي حــيــاة الإنــســان ســواء 
الــيــوم الرياضي أو على مــدار العام،  فــي 
ــة عــلــى تــوفــيــر  مــشــيــراً إلــــى حــــرص الـــدولـ
العديد مــن المنشآت الرياضية والمــرافــق 
الحديثة بما فيها منشآت بطولة كأس 
العالم 2022، والتي تندرج جميعها في 
إطار رؤية قطر الوطنية 2030 وركيزتها 

التي تعنى بالتنمية البشرية.
ــوّه المــا بأهمية تفاعل الجمهور مع  ونـ

المناسبات الرياضية تأكيدا على أهمية 
الرياضة في حياة الأفــراد لبناء مجتمع 
سليم يؤمن بــضــرورة ممارسة النشاط 
الــريــاضــي، وأكـــد أن الــيــوم الــريــاضــي هو 
مــنــاســبــة اجــتــمــاعــيــة وعــائــلــيــة وتــجــربــة 
ــي تـــأســـيـــس مــجــتــمــع  ــ رائـــــــــدة تـــســـاهـــم فـ
ــيــــع عــلــى  صـــــحـــــي، يــــــواظــــــب فــــيــــه الــــجــــمــ
ممارسة الرياضة، والتي تساهم في منح 
الإنسان الحيوية والصحة الجيدة عملا 
بالقول المأثور »العقل السليم في الجسم 

السليم«.

الصحة والسعادة

وقـــال ســعــادة السيد سعيد محمد عيد 
سعد الكعبي عضو مجلس الشورى، إن 
قطر تحتفل باليوم الرياضي فــي ثاني 
ثــاثــاء مــن فبراير كــل عــام، لتوعية كافة 
فئات المجتمع بأن الرياضة لابد أن تكون 
ا أساسيا من حياتنا اليومية وهي  جزء
السبيل إلى التمتع بالصحة والسعادة 

إذا ما اتخذتها كأسلوب حياة.
ــر ســـــخـــــرت كــل  ــطــ وأضـــــــــــاف أن دولـــــــــة قــ
ــانـــات لــتــعــزيــز مـــمـــارســـة الــريــاضــة  ــكـ الإمـ
الــدولــة. فإلى  أنــحــاء  المجتمعية فــي كافة 
جانب الأندية الرياضة والمراكز الشبابية 
المنتشرة في مختلف مدن الدولة، وفرت 
الدولة ملاعب للفرجان وأنشأت حدائق 
ومتنزهات تتوفر فيها أماكن ومساحات 
الــــطــــرق  ــا أن  ــمــ كــ ــة،  ــ ــاضــ ــ ــريــ ــ الــ لمــــمــــارســــة 

الــرئــيــســيــة والــفــرعــيــة أصــبــحــت تتضمن 
مــــســــارات لــلــمــشــي والــــجــــري بـــالإضـــافـــة 
إلـــى مـــســـارات أخــــرى لــركــوب الـــدراجـــات. 
وأصبحت الأجهزة الرياضية متاحة في 
الأمــاكــن العامة، وهــذا ما يساعد الناس 
ــل وقـــت  ــي كــ ــة الــــريــــاضــــة فــ ــارسـ ــمـ عـــلـــى مـ

ومكان.
وأوضــح أن توافر هــذه المــرافــق والأماكن 
ــة الـــريـــاضـــة يــجــب أن يــصــاحــبــهــا  ــزاولــ لمــ
بالمقابل جهود أخرى من كافة المؤسسات 
للتوعية بــضــرورة نــشــر مــفــهــوم مــزاولــة 
ـــغـــرس في 

ُ
الـــريـــاضـــة، والـــتـــي يــجــب ان ت

ــال وتــشــجــيــعــهــم لتكون  ــفـ الــشــبــاب والأطـ
ا لا يتجزأ من الحياة، وهي وسيلة  جــزء
للحفاظ على الصحة واللياقة البدنية، 
وكذلك تعزز الثقة بالنفس والانضباط 
والعمل ضمن الفريق وتطور مهاراتهم 
الاجتماعية، وحتى نتمكن من الحصول 
على مجتمع صحي خالي من الامــراض 

الصحية والنفسية.

البناء والتنمية

ــن أحــمــد  ــادة الـــســـيـــد خـــالـــد بــ ــعــ وأكــــــد ســ
ــــورى، أن  ــــشـ الـــعـــبـــيـــدان عـــضـــو مــجــلــس الـ
ــيـــادة الــرشــيــدة  ــقـ ــة قــطــر والـ ــ اهــتــمــام دولـ
بـــالـــريـــاضـــة، يـــأتـــي انـــطـــاقـــا مــــن الـــوعـــي 
بــأهــمــيــتــهــا ودورهـــــــــا فــــي بــــنــــاء إنـــســـان 
البناء  معافى يمكنه الإسهام في عملية 
والتنمية، وهــذا البعد والعمق المعرفي 

بــأهــمــيــتــهــا تــجــلــى فـــي مـــبـــادرة قــيــادتــنــا 
الـــرشـــيـــدة فـــي تــخــصــيــص يــــوم ريــاضــي 
لـــلـــدولـــة، يـــشـــارك فــيــه جــمــيــع المــواطــنــن 
والمقيمين على أرض دولة قطر، ويرسخ 
الــثــقــافــة الــريــاضــيــة وأهــمــيــتــهــا فــي بناء 
الإنسان. وقــال: » يهدف اليوم الرياضي 
إلى ترسيخ مفهوم الرياضة المجتمعية 
ا أســــاســــيــــا مــــن الـــحـــيـــاة  وجـــعـــلـــهـــا جـــــــزء
اليومية للأفراد من خلال توسيع قاعدة 
المشاركة الشعبية في مختلف الأنشطة 
ــة، ولـــكـــافـــة الأعــــمــــار والـــفـــئـــات  ــيـ ــريـــاضـ الـ

السنية«. 
كما أشــار إلى أن اليوم الرياضي فرصة 
لــكــل شــخــص لمــراجــعــة روتــيــنــه الــيــومــي 
ولياقته البدنية، لاتباع ممارسات يومية 
تجعل نمط حياته صحي، وهــذا بــدوره 
ســـــوف يــنــعــكــس عـــلـــى الـــعـــمـــل والـــحـــيـــاة 
لـــذلـــك أولــــت  الـــيـــومـــيـــة وتـــحـــســـن الأداء، 
الــقــيــادة الــرشــيــدة اهــتــمــامــا بتخصيص 
يــــوم لــلــريــاضــة لــتــرســيــخ تــلــك الــفــلــســفــة 
لـــدى افــــراد المــجــتــمــع. وأضــــاف أن الــدولــة 
ســخــرت إمــكــانــيــاتــهــا لــتــوفــيــر المــســاحــات 
الــخــضــراء والأمــاكــن المخصصة للمشي، 
ومـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة فـــي جــمــيــع أنــحــاء 
الدولة وبالقرب من المناطق السكنية، من 
أجل تشجيع الجميع من مختلف الفئات 
الــريــاضــة بانتظام، مشيراً إلى  لممارسة 
أن الــيــوم الــريــاضــي لــه انــعــكــاســات على 
العلاقات الإنسانية والاجتماعية أيضاً 

بجانب الأمور الصحية والبدنية.

الشورى احتفل باليوم الرياضي للدولة.. رئيس المجلس:

الرياضة جزء من نمط حياة أفراد المجتمع

¶  خالد بن أحمد العبيدان¶  د. احمد المهندي ¶  د. حمدة السليطي

عمر القضاه
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بمشاركة الجهات العاملة في قطاع النقل

»المواصلات« تنظم فعاليات رياضية متنوعة
فـــعّـــالـــيـــة  المــــــــواصــــــــات  نــــظــــمــــت وزارة 
ــوم الــــريــــاضــــي لـــلـــدولـــة  ــ ــيـ ــ بـــمـــنـــاســـبـــة الـ
للموظفين وأسرهم في الجهات العاملة 
فــي قطاع النقل تحت شعار )الرياضة 
حـــيـــاة(، وســــط اتـــخـــاذ كــافــة الإجــــــراءات 
الاحـــتـــرازيـــة المـــقـــررة لــلــحــد مـــن انــتــشــار 

فيروس كورونا »كوفيد- 19«.
وشارك الوزارة في الفعّالية التي أقامتها 
في حديقة )6/5(، كل من الهيئة العامة 
أكــاديــمــيــة قطر لعلوم  المــدنــي،  للطيران 
الـــطـــيـــران، الــخــطــوط الــجــويــة الــقــطــريــة، 
شركة مواني قطر، لجنة تسيير مشروع 
مـــيـــنـــاء حـــمـــد، شـــركـــة المــــاحــــة الــقــطــريــة 
ــة(، شـــركـــة كــيــوتــيــرمــنــلــز، شــركــة  )مــــاحــ
ســكــك الــحــديــد الــقــطــريــة )الـــريـــل(، شركة 

مواصلات )كروة(.
ــة عــــــــدة أنـــشـــطـــة  ــيــ ــالــ ــعــ ــفــ ــنــــت الــ ــمــ وتــــضــ
ــــي،  ــــشـ ــة المـ ــ ــ ــاضـ ــ ــ ــلــــت ريـ ــمــ ريــــــاضــــــيــــــة، شــ
ــاراثــــون »ابـــــدأ بـــخـــطـــوة«، بــالإضــافــة  ومــ
إلــى مسابقات ترفيهية لكافة الأعــمــار، 
مما أسهم في ضمان مشاركة وانخراط 

الجميع في برنامج هذا اليوم.

بناء الإنسان

ــال ســــعــــادة الــســيــد  ــ وبــــهــــذه المـــنـــاســـبـــة قـ
جـــــاســـــم بــــــن ســــيــــف الـــســـلـــيـــطـــي وزيــــــر 
المــواصــات: »إن اليوم الرياضي للدولة 
يعكس رؤيــة القيادة الحكيمة في بناء 
الإنسان والمجتمع، حيث إن لهذا اليوم 
رســالــة مفادها أن تكون الرياضة نمط 

حياة وثقافة للفرد والمجتمع.
ونــــــوّه ســـعـــادتـــه بـــحـــرص الــــــــوزارة على 
المـــشـــاركـــة فـــي الـــيـــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة 
مــع الجهات المختصة فــي قــطــاع النقل، 
بهدف تحقيق الوعي بأهمية الرياضة 
الــبــارز فــي نهضة المجتمعات  ودورهــــا 
وتــــطــــورهــــا ودعــــــم وتـــشـــجـــيـــع الــجــمــيــع 
على ممارستها والمساهمة في جعلها 

منهجاً لحياة صحية سليمة.
وتـــمـــيـــزت الــفــعّــالــيــة بــمــشــاركــة واســعــة 
مـــن كـــبـــار المـــســـؤولـــن فـــي قـــطـــاع الــنــقــل 
والمــــوظــــفــــن وأســـــرهـــــم، مـــمـــا أســـهـــم فــي 
إشاعة روح التآلف فيما بينهم وتحفيز 

روح المشاركة.

يوم حافل

وبهذه المناسبة قال سعادة السيد أكبر 
الـــبـــاكـــر الـــرئـــيـــس الــتــنــفــيــذي لمــجــمــوعــة 
الــخــطــوط الــجــويــة الــقــطــريــة: »يــشــرّفــنــا 
مشاركة وزارة المواصلات في احتفالات 
ــة قــطــر بـــالـــيـــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة،  ــ دولـ
والــتــرويــج لــرؤيــة قــطــر الــوطــنــيــة 2030. 
وبـــاســـتـــضـــافـــة يـــــوم حــــافــــل بــالأنــشــطــة 
لــلــمــوظــفــن، فــإنــنــا نــشــجــعــهــم ونــشــجــع 
ــراد المــجــتــمــع عــلــى اتــبــاع  ــ الــعــديــد مـــن أفـ
الــذي ينعكس  نمط حياة صحي، الأمــر 
إيجاباً على دولــة قطر من خلال تعزيز 
النشاط والصحة بين جميع الأفــراد في 
الـــدولـــة. وفـــي الــنــهــايــة لا يسعني ســوى 
التأكيد على فخرنا بدولة قطر والتأكيد 
عــلــى أن هـــذا الــفــخــر يــعــد إحــــدى قيمنا 
المــؤســســيــة، وســنــبــذل قـــصـــارى جــهــدنــا 

لتحقيق رؤية قطر الوطنية«. 

زيادة الوعي

وفـــي ســيــاق مــتــصــل قـــال الــســيــد محمد 
فــالــح الــهــاجــري المــكــلــف بتسيير أعــمــال 
الــهــيــئــة الـــعـــامـــة لــلــطــيــران المــــدنــــي: يعد 
اليوم الرياضي فرصة مميزة للتحفيز 
ــلـــى زيــــــــادة الــــوعــــي بــتــأثــيــر  والــــعــــمــــل عـ
الرياضة الإيجابي على صحة الأفــراد، 
ويوما مهما لتسليط الضوء على أهمية 
ممارسة الرياضة بشكل دائم وترسيخ 
وتعزيز ثقافة الرياضة البدنية في دولة 
قطر لضمان بناء مجتمع صحي يجعل 
من هــذه الثقافة أسلوب حياة مستمرا 

عند كافة أبناء الوطن.
وأضاف: وتعكس هذه المبادرة السباقة 

الـــتـــي أطــلــقــهــا حـــضـــرة صـــاحـــب الــســمــو 
الــشــيــخ تــمــيــم بـــن حــمــد آل ثـــانـــي أمــيــر 
الــبــاد المــفــدى بــمــوجــب الـــقـــرار الأمــيــري 
رقــم 80 لسنة 2011 مــدى اهــتــمــام دولــة 
قطر بالرياضة وسعيها لجعل المجتمع 
ــطــــري مـــجـــتـــمـــعـــا مـــعـــافـــى وصــحــيــا  ــقــ الــ
ــرورة جعل  ــ مـــن خـــال الــتــركــيــز عــلــى ضـ
ا أساسيا من  النشاطات الرياضية جزء
حــيــاتــنــا. كــمــا يــــدل تــخــصــيــص الــقــيــادة 
ــيـــوم عــلــى مــكــانــة  ــذا الـ الــحــكــيــمــة لمــثــل هــ
الــدولــة كأحد أهم  القطاع الرياضي في 
الــقــطــاعــات الــتــنــمــويــة والاســتــراتــيــجــيــة، 
ويأتي كل ذلك تماشياً وتوافقاً مع رؤية 
قطر الوطنية 2030، التي ركــزت بشكل 
كبير على الإنــســان كأحد أهــم ركائزها 
وعـــلـــى الــتــنــمــيــة الــبــشــريــة الـــتـــي تــهــدف 
الــدولــة لكي  إلــى تطوير وتنمية ســكــان 
يتمكنوا مــن بناء مجتمع مــزدهــر قــادر 
عـــلـــى المـــســـاهـــمـــة فــــي مـــســـيـــرة الــتــطــويــر 

والبناء.

مناسبة مهمة

مــن جانبه قــال الشيخ جبر بــن حمد آل 
ثــانــي مــديــر عـــام أكــاديــمــيــة قــطــر لعلوم 
الطيران: يعتبر اليوم الرياضي للدولة 
مناسبة وطنية مهمة كما أن الاحتفال 
باليوم الرياضي يعكس الاهتمام الذي 
ــة قــطــر لــلــريــاضــة والــصــحــة  ــ تــولــيــه دولـ
البدنية، نقوم في أكاديمية قطر لعلوم 
الــضــوء عــلــى جميع  الــطــيــران بتسليط 
الأنــــشــــطــــة الــــريــــاضــــيــــة لـــخـــلـــق مــجــتــمــع 
مــتــفــاعــل ونـــشـــط وصـــحـــي فــــي جــــو مــن 

الترفيه والمتعة والمشاركة. 
وأكـــد مــديــر عــام أكــاديــمــيــة قطر لعلوم 
الــــطــــيــــران أهـــمـــيـــة الاحــــتــــفــــال بـــالـــيـــوم 
الرياضي كتقليد سنوي ودعــا جميع 
منتسبي الأكــاديــمــيــة وأفــــراد المجتمع 

إلى ممارسة الرياضة باستمرار وفي 
ــل أوقــــــات الـــســـنـــة، وجــعــلــهــا أســلــوبًــا  كـ

للحياة. 
ــا قـــامـــت به  ــاد ســعــادتــه بــجــمــيــع مـ ــ وأشــ
ــلـــى المـــســـتـــوى  ــازات عـ ــ ــجــ ــ ــة مــــن إنــ ــدولـــ الـــ
الــريــاضــي مــن حيث المــاعــب الرياضية 
التي تم تنفيذها على أعلى المستويات 
والمعايير العالمية، والساحات الخاصة 
ــة وغـــــيـــــرهـــــا مــن  ــ ــاضــ ــ ــريــ ــ ــ بــــمــــمــــارســــة ال
الــحــديــثــة، مضيفا كــمــا أن  الــتــجــهــيــزات 
هذه المبادرة تعكس مدى اهتمام الدولة 
واســتــثــمــارهــا فــي الإنـــســـان الــــذي يمثل 

أساس التنمية والتطوير. 

ثقافة الرياضة

ــلـــه مــحــمــد  بــــــــدوره قـــــال الـــكـــابـــن عـــبـــدالـ
الــخــنــجــي الـــرئـــيـــس الــتــنــفــيــذي لــشــركــة 
قدّم قطر نموذجا يُحتذى 

ُ
مواني قطر: ت

ــم لـــاهـــتـــمـــام  ــ ــالـ ــ ــعـ ــ بـــــه فـــــي المـــنـــطـــقـــة والـ
بــمــمــارســة الـــريـــاضـــة والــتــشــجــيــع على 
ــيــــاة صـــحـــي يــضــمــن  اتــــبــــاع أســــلــــوب حــ
الــحــفــاظ عــلــى صــحــة المجتمع ونشاطه 
ــاف:  وتــعــزيــز قــدرتــه عــلــى الإنـــتـــاج. وأضـ
إننا في مواني قطر سعداء بمشاركتنا 
ــاع المـــــــــواصـــــــــات فـــي  ــ ــطــ ــ ــــب قــ ــانــ ــ إلـــــــــى جــ
فعاليات هذا اليوم والتي تأتي في إطار 
مسؤوليتنا والــتــزامــنــا بتعزيز الوعي 
بأهمية الرياضة وتشجيع نمط الحياة 
الــصــحــي بــن المــوظــفــن وعــائــاتــهــم من 
ــراد المــجــتــمــع مــن جــهــة أخـــرى.  جــهــة وأفـــ
وتــابــع: إن المــشــاركــة الــواســعــة فــي اليوم 
الـــريـــاضـــي مـــن مــخــتــلــف الأعــــمــــار تــؤكــد 
ــتـــي ســـعـــت قــيــادتــنــا  نـــجـــاح الأهــــــــداف الـ
الحكيمة لتحقيقها من وراء تخصيص 
يــــوم ســنــوي لــتــرســيــخ ثــقــافــة الــريــاضــة 
سعيا لبناء مجتمع صحي سليم قادر 

على العطاء.

نمط صحي
ــن جــهــتــه قـــــال عـــبـــدالـــرحـــمـــن عــيــســى  مــ
ــر الــتــنــفــيــذي  ــديــ المـــنـــاعـــي الـــرئـــيـــس والمــ
لشركة ملاحة: »تسعى ملاحة من خلال 
الــيــوم الرياضي  مشاركتها بفعاليات 
الــى  المـــواصـــات،  الــتــي تنظمها وزارة 
تعميم ثقافة الرياضة البدنية ونمط 
ــي بـــيـــئـــة الـــعـــمـــل،  ــ ــاة الـــصـــحـــي فـ ــيــ الــــحــ
انــطــاقــا مــن مسؤوليتها الاجتماعية 
التي تهدف الى بناء الإنسان وتطوير 
قـــدراتـــه الــجــســديــة والــعــقــلــيــة والمــهــنــيــة 
ــــي زيـــــــــادة الانـــتـــاجـــيـــة  مـــمـــا يـــســـاهـــم فـ
المــســتــدامــة،  الــبــشــريــة  وتــعــزيــز التنمية 

تحقيقاً لرؤية قطر الوطنية 2030«.
الــيــوم الرياضي  وأضـــاف: »لقد أصبح 
للدولة بمثابة مناسبة وطنية سنوية 
ــة عـــلـــى تــرســيــخ  ــدولــ تــعــكــس حـــــرص الــ
الــريــاضــة المجتمعية ودورهـــا  مــفــهــوم 
ــــودة الـــحـــيـــاة وضـــمـــان  فــــي تــحــســن جــ
ــة ورفــــاهــــيــــة المــجــتــمــع  ــ ــــامـ صـــحـــة وسـ

وتقدمه«. 

الحفاظ على الصحة

من جانبه قــال فهد سعد القحطاني، 
الرئيس التنفيذي لشركة مواصلات 
ــروة(: »إن الــيــوم الــريــاضــي يعكس  ــ )كـ
ــا الـــبـــالـــغ  ــهــ ــام الـــــدولـــــة وحــــرصــ ــمــ ــتــ اهــ
عــلــى الــعــنــايــة بــالــريــاضــة بــاعــتــبــارهــا 
ــفـــاظ  ــا مـــــن عـــــوامـــــل الـــحـ ــمـ ــهـ عــــامــــا مـ
عــلــى الــصــحــة، والـــنـــهـــوض بـــالأخـــاق 
والــرقــي بها ويعزز مفهوم »الرياضة 
ــي يــجــعــلــهــا أســـلـــوب  ــتــ لــلــجــمــيــع« والــ
حــيــاة تــعــزز الــصــحــة الــعــامــة وتشجع 
على ممارسة الرياضة والاهتمام بها 
الــفــرد وانما  ليس فقط على مستوى 
على مستوى المجتمع. وانسجاما مع 

الرؤية الصحية العامة التي تحرص 
الدولة على تفعيلها والتأكيد عليها 
وتماشيا مــع رؤيـــة شــركــة مــواصــات 
)كــــــــــروة( نـــحـــمـــل أنـــفـــســـنـــا مــســؤولــيــة 
تــنــظــيــم فـــعـــالـــيـــات ريـــاضـــيـــة بـــصـــورة 
دوريــــــة لــجــمــيــع المـــوظـــفـــن كــمــا نــوفــر 
الــازمــة  البنية التحتية والإرشـــــادات 
لذلك ونركز اليوم بصفة أساسية على 
ــى الــتــرويــج  الأنـــشـــطـــة الـــتـــي تـــهـــدف إلــ
لمـــمـــارســـة الـــنـــشـــاط الـــبـــدنـــي كــســلــوك 
صحيّ يوميّ، والذي يعزز الوعي لدى 
المشاركين بأهمية الرياضة، تماشيًا 
ــة إلــى  ــيـ ــرامـ ــات الـ مـــع رســـالـــة المـــؤســـسـ
أنــمــاط الحياة الصحية، وهو  تعزيز 
ما يسهم بدوره في تحقيق رؤية قطر 

الوطنية 2030. 
من جانبه قــال السيد نيفيل بيسيت، 
الرئيس التنفيذي لشركة كيوتيرمنلز: 
إن مبادرة اليوم الرياضي تعزز أهمية 
الــريــاضــة والــلــيــاقــة البدنية فــي حياة 
الأفراد وصحتهم، كما أنها تسهم في 
ــراد على تبني الرياضة  تشجيع الأفــ
كــســلــوك صــحــي يـــومـــي. وأضـــــــاف: إن 
مشاركة منتسبي شركة كيوتيرمنلز 
فـــي فــعــالــيــات الـــيـــوم الـــريـــاضـــي، إلــى 
جـــانـــب الـــجـــهـــات المــخــتــلــفــة فـــي قــطــاع 
المــــواصــــات، تــأتــي مـــن رغــبــة الــشــركــة 
وحــرصــهــا عــلــى رفـــع الـــوعـــي بأهمية 
اتـــبـــاع أســـلـــوب حـــيـــاة صــحــي والــــذي 
بــدوره على لياقتهم وصحتهم  يؤثر 

البدنية والنفسية.

تشجيع الموظفين

ــيــــاق مـــتـــصـــل أكــــــد المـــهـــنـــدس  وفــــــي ســ
نبيل محمد الخالدي المدير التنفيذي 
المــشــاركــة في  لمــشــروع ميناء حمد أن 
فعاليات اليوم الرياضي للدولة تحت 
المــــواصــــات، والمــشــاركــة  مــظــلــة وزارة 
ــون ابــــدأ بــخــطــوة(  ــاراثــ فـــي تــحــدي )مــ
تأتي تأكيداً على التزام إدارة مشروع 
ميناء حمد بتشجيع جميع موظفي 
المشروع من خلال نشر الوعي بأهمية 
الرياضة ومــدى تأثيرها على تغيير 
ــيـــاة الاجـــتـــمـــاعـــيـــة لــــأفــــراد نــحــو  الـــحـ

الأفضل. 
يـــوم الــثــاثــاء مـــن الأســـبـــوع الــثــانــي من 
شهر فبراير مــن كــل عــام، يأتي احتفالا 
بإنجازات رياضية لكل فرد وإعلاناً عن 
طموحات لسنة رياضية أخـــرى قادمة 
 بحياة 

ً
تحمل فــي طياتها وعــداً جميلا

مليئة بالصحة والعافية وتكون أساساً 
تقوم عليه الإنــجــازات الأخـــرى لكل فرد 

منا. 
واختتمت فعاليات اليوم الرياضي في 
ــواء مــثــالــيــة حــيــث أشــــاد المــشــاركــون  أجـــ
بالتنظيم وتنوع الأنشطة التي حفزت 

روح المشاركة والمنافسة بين الجميع.

الدوحة -
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شارك فيها الكبار والصغار وسط أجواء أسرية سعيدة

فعاليات متنوعة في »كتارا« تجمع بين الرياضة والتوعية الصحية
شهدت احتفالية كتارا باليوم الرياضي 
لــلــدولــة مــشــاركــة مــا يــقــارب 30 جــهــة من 
الوزارات والاتحادات والأندية الرياضية 
والمـــؤســـســـات والمــــراكــــز الــصــحــيــة، بــبــاقــة 
ــيــــات والأنــــشــــطــــة  ــالــ ــعــ ــفــ مـــتـــنـــوعـــة مـــــن الــ
الــتــي تــجــذب مختلف الــفــئــات والأعــمــار، 
ــــدف إلــــــى تـــحـــفـــيـــز الـــجـــمـــهـــور عــلــى  ــهـ ــ وتـ
مــمــارســة مختلف أنــــواع الــريــاضــات من 
ــل المــحــافــظــة عــلــى الــصــحــة والــلــيــاقــة  أجــ

والرشاقة والجسم السليم.
وتــحــرص كــتــارا فــي هـــذه المــنــاســبــة على 
أن تــوفــر لجمهورها بــرنــامــجــا رياضيا 
ــة  ــيــــات والأنــــشــــطــ ــالــ ــعــ ــفــ مـــتـــنـــوعـــا مـــــن الــ
الجماعية والفردية من أجــل نشر ثقافة 
ــراد المــجــتــمــع.  ــ مــمــارســة الــريــاضــة بـــن أفـ
وبــهــذه المناسبة، يؤكد ســعــادة الأستاذ 
ــن إبـــراهـــيـــم الــســلــيــطــي  الـــدكـــتـــور خـــالـــد بـ
ــام لــلــمــؤســســة الـــعـــامـــة للحي  ــعـ ــر الـ ــديـ المـ
ــال الــكــبــيــر على  ــبـ  الإقـ

ّ
الــثــقــافــي كـــتـــارا أن

المشاركة في اليوم الرياضي هو ما يؤكد 
نــجــاح رؤيــــة الـــدولـــة فــي الــتــشــجــيــع على 
الــريــاضــة من  التوعية بأهمية مــمــارســة 

أجل صحة الفرد والمجتمع. 

ثقافة الرياضة

لــلــحــي  ــامـــة  ــعـ الـ ــة  ــسـ المـــؤسـ  
ّ
وأضـــــــــاف: إن

الثقافي كــتــارا عملت منذ صــدور القرار 
الأميري عام 2011 بإقرار اليوم الرياضي 
على مساندة جهود الدولة بنشر ثقافة 
الرياضة سواء على مدار العام من خلال 
مختلف الأنشطة والبطولات والفعاليات 
الرياضية المحلية والعالمية أو من خلال 
ما تقدمه في اليوم الرياضي بالتعاون 
مـــع عــــدد كــبــيــر مـــن الــــــــوزارات والــجــهــات 
والمراكز الصحية والرياضية في الدولة.

ــل   الـــحـــي الــثــقــافــي كـــتـــارا يــشــكِّ
ّ
مــبــيــنــا أن

ا لمــمــارســة الــريــاضــة  ــدًّ فــضــاءً مــنــاســبــا جــ
ــراد المــجــتــمــع نــظــرا  ــ بــالــنــســبــة لمــخــتــلــف أفـ
لـــتـــنـــوع مـــرافـــقـــه وتــــوفــــره عـــلـــى مــخــتــلــف 

الخدمات التي يحتاجها.
وتـــقـــدّم ســعــادتــه بــالــشــكــر لــكــل الــجــهــات 
التي اختارت الحي الثقافي كتارا لتقيم 
 
ّ
إلــى أن فيه أنشطتها للجمهور، مشيرا 

هــــذا يــؤكــد الــثــقــة الــكــبــيــرة الــتــي تحظى 
بــهــا كــتــارا كــوجــهــة لــيــس فــقــط سياحية 
ما أيضا رياضية. 

ّ
وثقافية في الدولة وإن

ــال الــســيــد عــبــدالــرحــمــن  ــن نــاحــيــتــه قــ ومــ
التميمي رئيس اللجنة المنظمة لفعاليات 
كتارا في اليوم الرياضي: تقدم كتارا هذا 
الـــعـــام مــجــمــوعــة مــتــنــوعــة مـــن الأنــشــطــة 
والفعاليات الرياضية والتوعوية وذلك 

بمشاركة قــرابــة 30 جهة مــن مؤسسات 
ووزارات ومراكز. وهي أنشطة تستجيب 
لمــخــتــلــف شـــرائـــح المــجــتــمــع مـــن الــصــغــار 
والــكــبــار. وهــي جميعها أنشطة موجهة 
لمــخــتــلــف فـــئـــات المــجــتــمــع، مــضــيــفــا: هــذا 
الــعــام حــرصــنــا عــلــى مــراعــاة الــعــديــد من 
الإجراءات، من بينها الإجراءات الصحية 
المــتــبــعــة لـــلـــوقـــايـــة مــــن انـــتـــشـــار فـــيـــروس 
ــأن تــكــون جميع  كـــورونـــا ومــتــحــوراتــه كـ
الأنــشــطــة فــي الــهــواء الــطــلــق، وذلـــك حتى 
تكون الرياضة خط الدفاع الأول للتغلب 

على هذه الجائحة.

الفعاليات الرياضية

وقد خصصت كتارا ثلاث مناطق تتوزع 
عــلــيــهــا مــخــتــلــف الــفــعــالــيــات الــريــاضــيــة 
والـــحـــركـــيـــة وأنـــشـــطـــة الــلــيــاقــة الــبــدنــيــة، 
هــي الجهة الجنوبية، والــشــاطــئ وتــال 
كـــتـــارا، حــيــث ســيــقــيــم اتـــحـــاد كـــرة السلة 
ملاعبه في الجهة الجنوبية لكتارا إلى 
جــانــب حلبة ممارسة ريــاضــة الكاراتيه 
ــات الــهــوائــيــة والألـــعـــاب  ــدراجــ وركـــــوب الــ
ــنـــوع، فــيــمــا خــصــصــت مــنــطــقــة تــال  ــتـ المـ
كتارا لإقامة الماراثون وممارسة رياضة 
المــشــي، والــتــمــاريــن الــريــاضــيــة وحصص 
الــلــيــاقــة الــبــدنــيــة. أمـــا شــاطــئ كــتــارا فقد 

استقبل رواده لمــمــارســة الألــعــاب المائية 
والشاطئية، إلى جانب تقديم الخدمات 
ــن فـــحـــوصـــات  ــ ــهـــور مــ ــمـ ــلـــجـ ــة لـ ــفـ ــلـ ــتـ ــخـ المـ
ــادات تــوعــويــة وصحية.  ــ ريــاضــيــة وإرشــ
ــــد جـــذبـــت مــنــطــقــة الألــــعــــاب لــأطــفــال  وقـ
عــلــى شــاطــئ كـــتـــارا جــمــهــورا غــفــيــرا من 
ر لهم أجواء 

َّ
هذه الفئة العمرية حيث وف

مــمــتــعــة لــيــمــارســوا الأنــشــطــة الــريــاضــيــة 
في الهواء الطلق وفق معايير عالية من 

السلامة والأمان.

كرة السلة

الــتــي أقامها  الــبــطــولات  كــمــا استقطبت 
ــلــــة عــلــى  الاتــــــحــــــاد الــــقــــطــــري لــــكــــرة الــــســ
ــة الـــجـــنـــوبـــيـــة لـــكـــتـــارا مــخــتــلــف  ــهــ الــــواجــ
فــئــات الــجــمــهــور مـــن عــشــاق كـــرة السلة 
الــوديــة )3*3(  الــذيــن شــاركــوا بالبطولة 
ــواء  ــك فـــي أجــ ــ المــفــتــوحــة لــلــجــمــهــور، وذلـ
تــنــافــســيــة وعــائــلــيــة بــهــيــجــة، وزعــــت في 

ختامها الهدايا الرمزية للفائزين. 
وحــظــي الــبــرنــامــج الــريــاضــي الـــذي أطلقه 
ــراع والـــتـــجـــديـــف  ــلـــشـ ــطـــري لـ ــقـ ــاد الـ ــ ــــحـ الاتـ
بــإقــبــال كــبــيــر مــن قــبــل الــكــبــار والــصــغــار، 
ــاق  ــ ــبـ ــ وشــــــــمــــــــل الـــــــبـــــــرنـــــــامـــــــج إطـــــــــــــــاق سـ
)الارجـــومـــيـــتـــر( الــــذي يــحــاكــي الــســبــاقــات 
المائية، عبر استخدام مجموعة من أجهزة 

ــــال جــلــوس  ــتـــجـــديـــف الأرضــــــــي مــــن خــ الـ
المــتــســابــق عــلــى مقعد يــتــحــرك إلـــى الأمـــام 
والخلف بينما يثبت قدميه بسطح ثابت 
ويــســحــب مــقــبــضــا مـــوصـــولا بــآلــيــة ذات 
مقاومة محددة، وتساعد هذه السباقات 
الـــــتـــــي تــــظــــهــــر نــــتــــائــــجــــهــــا عــــلــــى شـــاشـــة 
إلــكــتــرونــيــة، عــلــى مــنــح الــجــســم المــزيــد من 

الصحة واللياقة وتتطلب قوة التحمل. 

مبادرة شباب 22

كما حققت الفقرات التي أطلقتها مبادرة 
شباب 22 تفاعلا لافتا من قبل الجمهور، 
ــبـــوحـــدود المــشــرف  حــيــث أعـــــرب هــــال الـ
ــادرة عـــن ســعــادتــه بــالمــشــاركــة  ــبــ عــلــى المــ
فـــي احــتــفــالــيــة كـــتـــارا بــالــيــوم الــريــاضــي 
لــلــدولــة، مــشــيــرا إلـــى أن فــقــرات المــبــادرة 
تــقــام تــحــت عــنــوان )كـــم مــن ذوي الهمم 
يملك فكرا كبيرا( بالتعاون مع الاتحاد 
القطري للمعاقين، ويــشــارك فيها فريق 
ــريـــق مــــن الأصــــحــــاء،  مــــن المـــعـــاقـــن مــــع فـ
بـــهـــدف تــحــقــيــق الانــــدمــــاج الاجــتــمــاعــي 
وتعزيز ممارسة الرياضة ومساهمتها 
المــهــارات الحركية والبدنية  في تحسين 
إلــى جانب إطــاق  والمعرفية والنفسية، 
ــة وكــيــفــيــة  ــريــــاضــ ــيـــة الــ ورشـــــــة عــــن أهـــمـ
تحقيق الانــدمــاج والــشــراكــة المجتمعية 
ــر الـــرمـــيـــحـــي، وجــلــســة  لــلــبــاحــثــة جــــواهــ
تـــعـــزيـــز دور مـــمـــارســـة  نـــقـــاشـــيـــة حــــــول 
الـــريـــاضـــة لــــدى جــمــيــع فـــئـــات المــجــتــمــع، 

للباحثة نور الحميدي. 
ــقـــرات الـــريـــاضـــيـــة لمــركــز  ــفـ كــمــا جـــذبـــت الـ
الــصــايــح الــريــاضــي جــمــهــورا كــبــيــرا من 
الأطــــــفــــــال، حـــيـــث اتـــســـمـــت مـــشـــاركـــتـــهـــم 
بحماس لافــت من أجــل تعلم الرياضات 
الــدفــاع عــن النفس مثل  القتالية وفــنــون 
رياضة الكاراتيه والجودو والتايكوندو 
والملاكمة والكيك بوكسنج، والتي تسهم 

المــهــارات الذهنية والحسية،  فــي تنمية 
والتركيز والــثــبــات والــتــوازن واكتساب 

الثقة والتحكم بالنفس والانضباط. 
وفــــــــي تــــــــال كـــــــتـــــــارا، أقــــــامــــــت الــــشــــرطــــة 
ــة  ــطـ ــشـ المـــجـــتـــمـــعـــيـــة مـــجـــمـــوعـــة مـــــن الأنـ
ــة المــخــصــصــة  ــيــ ــاضــ ــريــ والمــــســــابــــقــــات الــ
ــــت  لـــجـــمـــيـــع أفـــــــــراد الأســــــــــرة، حـــيـــث وزعـ
فـــي نــهــايــة كـــل ســـبـــاق الـــهـــدايـــا الــرمــزيــة 

والبروشورات التوعوية. 

الشرطة المجتمعية

وقالت الملازم دعاء الفياض )منظم(: »إن 
البرنامج الرياضي التي تطلقه الشرطة 
الــيــوم  المجتمعية خـــال مــشــاركــتــهــا فــي 
الــريــاضــي لــلــدولــة بــكــتــارا يــحــتــوي على 
فقرات إرشــاديــة توضح فوائد ممارسة 
ــراد العائلة،  أفـ الــريــاضــة مــن قبل جميع 
وانـــعـــكـــاســـهـــا الإيــــجــــابــــي عـــلـــى الــصــحــة 
الــعــقــلــيــة والــنــفــســيــة والــبــدنــيــة، وتسهم 
في استقرار المجتمع ومواجهة المشاكل 
ــات الــســلــوكــيــة، مـــؤكـــدة أن  ــرابــ ــطــ والاضــ
الشرطة المجتمعية أرادت من خلال هذه 
الأنـــشـــطـــة أن تـــوجـــه رســـائـــل لــلــجــمــهــور 
بـــمـــزايـــا الـــنـــشـــاط الـــحـــركـــي والـــريـــاضـــي 
فـــي تــعــزيــز الإبــــــداع لــــدى الـــنـــشء وبــنــاء 
شخصية متزنة تتمتع بالثقة بالنفس 

وتحسن من مهارات القيادة. 
أما لجنة الأقصى، فقد أطلقت برنامجا 
ريــاضــيــا وتــثــقــيــفــيــا شــمــل المــشــاركــة في 
ســبــاق للجري طــولــه 2.4 كــم، يطلب من 
المتسابقين المرور على 15 بوابة تحاكي 
ــع عــلــى  ــ بــــوابــــات المـــســـجـــد الأقــــصــــى وضـ
كـــل واحـــــدة بـــاركـــود لـــقـــراءة المــعــلــومــات 
أمــام  التاريخية لكل بــوابــة، ثــم الإجــابــة 
اللجنة على الأسئلة التي تتعلق بتلك 
المــعــلــومــات، وخــصــصــت الــلــجــنــة جــوائــز 

قيمة للفائزين بهذه المسابقات.

جامعة قطر تنظم يوماً رياضياً افتراضياً.. د. الدرهم:

مناسبة وطنية تتجدد لها أهمية في مجالات متعددة

الرياضة والفعاليات بجامعة  أمــس بمجمع  انطلقت صباح 
قطر الأنشطة الرياضية المخلدة لليوم الرياضي بدولة قطر، 
التي نظمتها إدارة الأنشطة الطلابية بجامعة قطر افتراضيا 
للدولة في  الــريــاضــي  يــوتــيــوب؛ احتفالا باليوم  ة  عبر منصَّ
رحاب الجامعة، وذلك بمشاركة عدد من مسؤولي ومشرفي 
الأنـــشـــطـــة بــالــجــامــعــة، وتــضــمــنــت الأنـــشـــطـــة عــلــى مــســتــوى 
البنين إحــمــاء وكـــارديـــو، تــمــاريــن المــقــاومــة، تــمــاريــن هوائية، 
تــمــاريــن الإطــــــالات، تــمــاريــن مــخــصــصــة لــأطــفــال، تــمــاريــن 
وقائية باستخدام الكرسي. أما الأنشطة المخصصة للبنات 
فتضمنت: تمارين هوائية تمارين الإطــالات، تمارين وقائية 

باستخدام الكرسي، يوغا.
افتراضي تفاعلي  إلى  الرياضي  اليوم  وحولت جامعة قطر 
الفعالية  القياديين في تنظيم  الرياضيين  لإبــراز دور الطلاب 
ــقـــرات الـــتـــي تــضــمــنــهــا الـــيـــوم الــريــاضــي  ــفـ وتـــقـــديـــم اغـــلـــب الـ
الطلابية لتشكيل  إلــى الاستعانة أيضا بالأندية  بالإضافة 
جدارية فنية لليوم الرياضي وإخراج فيلم وثائقي عن اليوم 
الرياضي من تصوير وإخراج نادي الأفلام يشمل المنشآت 
الرياضية وإبراز دور الطلاب في الحياة الجامعية من الجانب 

الرياضي، ودوره في تعزيز الثقافة الرياضية.
القدم، وفي  للبنين لكرة  الفيفا  للعبة  كما تم تنظيم مسابقة 
هذا العام تم تسليط الضوء أكثر على دور الطلاب سواء في 

التنظيم أو الإخراج ليبرز دور الطلاب الرياضيين القياديين.
الدرهم  الدكتور حسن بن راشــد  وفي كلمته بالمناسبة قال 
رئيس جامعة قطر: »منذ سنوات لم يعد اليوم الرياضي يوما 
بــل صــار مناسبة وطنية تتجدد كــل عــام، وتحتفي  عــاديــا، 
بها الدولة ومؤسساتها المختلفة لما لها من أهمية كبرى في 
مــتــعــددة، صحية واجتماعية وتــوعــويــة، تشاركها  مــجــالات 
ــا منها لأهــمــيــتــه، رغـــم الــظــروف  فــي ذلـــك جــامــعــة قــطــر إدراكــ
والمــعــوقــات الــتــي فــرضــتــهــا جــائــحــة كـــورونـــا، وحــفــاظــا على 
الصحة العامة التي هي أحد أهداف اليوم الرياضي، وتطبيقا 
للإجراءات الاحترازية، ارتأت الجامعة أن تكون هذه الأنشطة 
حقيقية، ولكن عن بُعدٍ، وليست افتراضية، وتشمل مختلف 
للكبار والتدريبات  الكرة  البدنية وتدريبات  اللياقة  تدريبات 

الرياضية للأطفال وغير ذلك«.
وأضـــاف رئــيــس الجامعة إن الــيــوم الــريــاضــي فــي هــذا العام 
يكتسب أهمية خاصة لكونه يمثل مرحلة بين بطولتين: بطولة 
التي اختتمت قبل شهرين تقريبا،  الدوحة  العرب في  كأس 
وبطولة كأس العالم في الدوحة التي ستأتي بعد أشهر قليلة، 
وإذا كانت البطولة الأولى قد تمت على نحوٍ متميز لا مثيل له 
من قبل في الوطن العربي افتتاحا وتنظيما واختتاما، وكلي 
ثقة أن بطولة كأس العالم ستكون كذلك متميزة على نحو لا 
نظير له في العالم افتتاحا وتنظيما واختتاما أيضا، وليس 
ها صاحب رؤى طموحة 

ُ
هــذا بغريبٍ على قطر ما دام ربان

تأبى إلا أن تكون قطر في الصدارة وعنوانا للتميز.

الدوحة -

الدوحة -



09 محليات
Issue No 2110 - Wednesday 9 February 2022

العدد 2110
الأربعاء 8 رجب 1443 هـ ــ 9 فبراير 2022

الداخلية تشارك في الاحتفال باليوم الرياضي للدولة
احتفلت وزارة الداخلية امس باليوم الرياضي 
للدولة وحضر الفعاليات ســعــادة اللواء 
الركن سعد بن جاسم الخليفي مدير الأمن 
العام، وسعادة الشيخ سحيم بن عبد العزيز 
آل ثاني رئيس نادي قطر الرياضي والعميد 
خالد بــن حمد العطية رئيس الاتحادين 
العربي والقطري الرياضي للشرطة وعدد 
من مديري ومساعدي إدارات وزارة الداخلية 

ومنتسبي بعض الإدارات.
ــي مــمــارســة الألــعــاب  ــارك الــحــضــور ف ــ وش
ــادات  ــ الــريــاضــيــة الخفيفة، اتــبــاعــا لإرش
البروتوكول الصحي لليوم الرياضي للدولة، 
وشــمــلــت: كــرة الــطــائــرة، آلــة التجديف، 
المشي، الدراجات الهوائية الثابتة إلى جانب 

سداسيات كرة القدم.

ــواء مـــهـــنـــدس عـــبـــد الـــعـــزيـــر عـــبـــد الــلــه  ــ ــلـ ــ وأشــــــــار الـ
الأنــــصــــاري، مــديــر إدارة الــتــعــاون الـــدولـــي إلـــى أن 
اليوم الرياضي هو يوم يلتقي فيه الجميع. سواء 
كــانــوا مــن قــيــادات الــــوزارة أو الــرتــب الأخـــرى وهــذا 
يــخــلــق عــاقــات طــيــبــة أســاســهــا الــتــآلــف والــتــقــارب 
وفــــرصــــة لـــلـــخـــروج مــــن ضـــغـــوط الـــعـــمـــل الــيــومــيــة، 
موضحا أن الرياضة أصبحت )نظام حياة(، مثمنا 
مــبــادرة الــدولــة فــي تخصيص هــذا الــيــوم والــدعــوة 
لممارستها بانتظام والاهتمام بالصحة؛ وهو أمر 
ــة قــطــر ولــحــقــت بــهــا بــعــض الــــدول،  تــمــيــزت بـــه دولــ
إلــى كــأس العالم باعتباره  داعــيــا الجميع للتطلع 
عــمــا وطــنــيــا وســمــعــة دولــــة. والــتــقــاء الــجــمــيــع في 
الــعــالــم مفخرة لأنــه يعقد لأول مرة  قطر فــي كــأس 
في دولة عربية، منوها إلى جاهزية الدولة لتنظيم 

هذا الحدث.

أهمية الرياضة

ــواء الـــركـــن عــبــد الـــلـــه محمد  ــلــ مـــن جــانــبــه أشـــــار الــ
السويدي مساعد مدير الامن العام إلى مدى أهمية 
اليوم الرياضي بالنسبة لدولة قطر، وخاصة في 
بــالــريــاضــة  الــتــي يمثل الاهــتــمــام  الــداخــلــيــة،  وزارة 
فيها قيمة أساسية من قيم بناء الفرد. موضحا ان 
الرياضة جزء أصيل من مكونات رجل الأمن، كما أن 
هذا اليوم يعد مناسبة للالتقاء مع كافة القيادات 
الأمنية والرياضية بنادي قطر، كما يعتبر فرصة 

لتجديد الطاقات.
وقـــال إن الــيــوم الــريــاضــي ســاهــم بشكل كبير في 
جـــذب الــكــثــيــر مـــن المــواطــنــن والمــقــيــمــن لمــمــارســة 
الــريــاضــة والمــواظــبــة عليها فــي بــاقــي أيـــام الــعــام 
مــؤكــدا أن ممارسة الشخص للرياضة ولــو ليوم 
واحد في العام قد تكون سببا ودافعا للمواظبة 
عليها يوميا وبصفة دائــمــة لأهميتها فــي بناء 
الــجــســم الــســلــيــم لأنــهــا أحــــد أســـبـــاب الـــوقـــايـــة من 
الأمـــــراض الــتــي نــعــانــي مــنــهــا فـــي عــصــرنــا، وأكـــد 
على أن احتفال وزارة الداخلية باليوم الرياضي 
هو تأكيد على أهمية الرياضة في حياة الجميع 
باعتبارها مــن الامـــور الهامة فــي حياتنا مقدما 
الـــشـــكـــر لــلــقــائــمــن عـــلـــى تــنــظــيــم هـــــذه الــفــعــالــيــة 

الرياضية الهامة.

أهداف سامية

وأكـــد الــعــمــيــد خــالــد بــن حــمــد الــعــطــيــة عــلــى أهمية 
أفــراد  اليوم الرياضي للدولة لتأثيره الكبير على 
المجتمع ولتحقيقه أهــدافــا سامية مــن خــال نشر 

ثقافة الرياضة للجميع.
مــوضــحــا أن الاتـــحـــاد الــريــاضــي الــقــطــري للشرطة 
هــو الــجــهــة المــنــوطــة لتنظيم هـــذه الــفــعــالــيــة. وقــال 
ــرت تـــأثـــيـــرا مـــبـــاشـــرا عــلــى  ــ إن جـــائـــحـــة كــــورونــــا أثــ
النشاط وعــدد الحضور والــذيــن تــعــودوا المشاركة 
وبفاعلية في السنوات السابقة. متمنيا أن تنتهي 
هـــذه الــجــائــحــة فــي الــقــريــب الــعــاجــل لــيــعــود الــنــاس 
إلــى حياتهم الطبيعية وممارسة الرياضة بشكل 
يــومــي. مــشــيــرا إلـــى دور الــريــاضــة فــي رفـــع اللياقة 
البدنية لمنتسبي وزارة الداخلية حتى يتمكنوا من 
أداء أعمالهم بكل كفاءة، فالرياضة هي من صميم 
عمل الشرطة. وبالنسبة للألعاب الرياضية في هذا 
اليوم، أوضح أنها أقل من السابقة بسبب قلة أعداد 

المشاركين.

فئات المجتمع

وأعــــرب ســعــادة الــشــيــخ سحيم بــن عــبــد الــعــزيــز آل 
ــادي قــطــر الـــريـــاضـــي عـــن ســعــادتــه  ــ ثـــانـــي رئـــيـــس نـ

لاستضافة النادي لفعالية اليوم الرياضي الخاصة 
بوزارة الداخلية. مشيدا بالتعاون البناء بين اتحاد 
الــشــرطــة ونـــــادي قــطــر الـــريـــاضـــي والـــــذي أثــمــر عن 
لــهــذه الفعالية وكـــذا الفعاليات  الــنــادي  استضافة 
في السنوات السابقة. وقال إن دولة قطر ومن خلال 
اليوم الرياضي رسخت للجميع بأن الرياضة جزء 
مهم من حياة الإنسان. موضحا أن اليوم الرياضي 
هو تشجيع لجميع فئات المجتمع الصغار والكبار 
لأهــمــيــة مــمــارســة الــريــاضــة كــأســلــوب حــيــاة يومي 
للمحافظة على الصحة، وليس ممارسة احتفالية 
كـــل ســنــة. مــشــيــرا إلـــى أن الــريــاضــة فـــي دولــــة قطر 
أصبحت مــن الأولـــويـــات، خــاصــة أن الــدولــة مقدمة 
على تنظيم الحدث المهم في هذا العام. حيث قامت 
بتنظيم كـــأس الــعــرب الأخـــيـــرة، إلـــى جــانــب تنظيم 

العديد من البطولات الرياضية الأخرى.

عادة يومية

وقال العميد حمد عثمان الدهيمي مدير عام الدفاع 
المدني، إن اليوم الرياضي للدولة هو فرصة ثمينة 
الــريــاضــة وليس  الــنــاس بأهمية مــمــارســة  لتذكير 
الاكــتــفــاء فــقــط بــالمــمــارســة فــي هـــذا الــيــوم، يــجــب أن 
تكون الرياضة عادة يومية يحرص عليها الجميع 
لــلــتــمــتــع بــصــحــة عـــامـــة تــســاعــدهــم عــلــى مــمــارســة 
أعمالهم وحياتهم بنشاط وحيوية وكفاءة عالية. 

منوها إلى أن ممارسة الرياضة من ضمن الواجبات 
اليومية لرجل الدفاع المدني الذي يحتاج إلى لياقة 
بدنية عالية تمكنه من القيام بمهامه الوظيفية في 
عمليات الإنقاذ والإطفاء وتقديم الخدمة المتميزة 

التي تحرص عليها وزارة الداخلية.
ــار العقيد الــدكــتــور إبــراهــيــم محمد  مــن جــانــبــه أشـ
الــســمــيــح مــديــر إدارة الــشــرطــة المــجــتــمــعــيــة إلـــى أن 
الــريــاضــة بصفة عــامــة تــســاهــم فــي المــســاعــدة على 
لــدى مــن يمارسها. وهــي مهمة  التفكير الإيــجــابــي 
بالنسبة لمنتسبي وزارة الداخلية من العسكريين 
ــرتـــب الأخـــــرى لــلــحــفــاظ عــلــى لــيــاقــتــهــم الــبــدنــيــة  والـ
الــعــامــة والأداء المتميز  الــصــحــة  يــنــعــكــس عــلــى  مـــا 
الذي ينشده الجميع. منوها إلى أن إدارة الشرطة 
المجتمعية تنظم فعالية بهذه المناسبة في )كتارا( 
بالتعاون مع الاتحاد الرياضي القطري للشرطة. 
ــمـــل الـــفـــعـــالـــيـــة مـــســـمـــى )الــــريــــاضــــة الأســــريــــة  وتـــحـ
لـــأســـرة، مــتــمــنــيــا أن  تتخللها فــعــالــيــات مــتــنــوعــة 
يستمر الجميع في ممارسة الرياضة حتى تعود 

عليهم بالنفع وبصحة وعافية.

النسخة العاشرة

وقـــال المــقــدم دكــتــور جــبــر حــمــود النعيمي مساعد 
مديرعام كلية الشرطة إن اليوم الرياضي للدولة 
ــرة تــتــويــج لــلــفــكــر الــريــاضــي  ــاشـ ــعـ فـــي الــنــســخــة الـ
وتأسيس ثقافة الممارسات الصحية لأفراد المجتمع 
لتجنب الأمراض. مشيرا إلى أن وزارة الداخلية هي 
أحــد عناصر هــذا المجتمع وحــريــصــة على تواجد 
ــــرى،  ــــب أخـ مــنــتــســبــيــهــا مــــن قــــيــــادات وضــــبــــاط ورتــ
للمشاركة في هذا اليوم. لكن المشاركة قليلة بسبب 
الجائحة والبروتوكول الصحي، موضحا أن أحد 
الــداخــلــيــة هــي تنمية  أهــــداف اســتــراتــيــجــيــة وزارة 
الكوادر البشرية واعدادها الاعــداد الجيد من كافة 
الــنــواحــي. وتــقــوم وزارة الــداخــلــيــة كــل عـــام بــإجــراء 
اللياقة البدنية لمنتسبيها من العسكريين.  اختبار 
داعــيــا إلـــى نــشــر ثــقــافــة الــريــاضــة بــن الــنــشء حتى 

يكون جيلا قادرا على القيام بمسؤولياته.

فعاليات رياضية

وفي حديقة اسباير شاركت الادارة العامة لمكافحة 
المــخــدرات في اليوم الرياضي بعدد من الفعاليات 
الــريــاضــيــة الــتــي شملت الــعــاب كـــرة الــقــدم – الــكــرة 
الـــطـــائـــرة، وكــــرة الــســلــة – شـــد الــحــبــل –كــمــا شـــارك 
منسوبو الإدارة مع مجموعة من الأطــفــال ببعض 
المـــســـابـــقـــات الـــريـــاضـــيـــة والــتــرفــيــهــيــة وحـــــول هــذه 
المـــشـــاركـــة قــــال المـــــازم اول عــبــدالــلــه قـــاســـم ضــابــط 
قسم التوعية والاعــام بــإدارة الدراسات والشؤون 
الــدولــيــة بــــــالإدارة الــعــامــة لمــكــافــحــة المـــخـــدرات بــأن 
مشاركة الإدارة العامة لمكافحة المخدرات في اليوم 
اللقاء المباشر مع  لـــإدارة  الــريــاضــي للدولة تتيح 
الجمهور لبث رسائل التوعية بأضرار المخدرات، 
مشيراً إلى أن ممارسة الرياضة في الحياة اليومية 
تعد أحد السبل التي تحث على ممارستها الإدارة 
العامة لمكافحة المخدرات لما لها من أهمية بالغة في 
بناء الصحة النفسية والجسدية ورفــع المعنويات 
وهـــي وســيــلــة يمكن ان تسهم فــي تجنب الشباب 
وأفــراد المجتمع بشكل عام من الوقوع في مخاطر 

تعاطي المخدرات.
ــارا( لاقـــت الأنــشــطــة التي  ــتـ وفـــي الــحــي الــثــقــافــي )كـ
نظمتها إدارة الشرطة المجتمعية اقبالا من الاسر 
والــعــائــات وســـط فــرحــة الأطـــفـــال حــيــث تــم تنظيم 

مسابقات رياضية.

الدوحة -
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البلدي المركزي يشارك في الاحتفالات.. آل شافي:

حدث فريد.. وريادة قطرية في الاحتفالات الرياضية
المــركــزي، باليوم الرياضي  شـــارك المجلس البلدي 
للدولة، تنفيذاً للقرار الأميري الصادر من حضرة 
صـــاحـــب الــســمــو أمـــيـــر الـــبـــاد المـــفـــدى، حــفــظــه الــلــه 
ورعــاه، لتحقيق الوعي بأهمية الرياضة، ودورهــا 

في حياة الأفراد والمجتمعات.
بــحــضــور ســعــادة الــســيــد مــحــمــد بــن حــمــود شافي 
آل شافي، رئيس المجلس البلدي المركزي، والسيد 
مــحــمــد بـــن حــمــد الـــعـــطـــان، نـــائـــب رئـــيـــس المــجــلــس 
المــركــزي، والسيد جابر حمد اللخن الأمين  البلدي 
الــعــام، والــســادة أعــضــاء المجلس وموظفي الأمانة 
الـــعـــامـــة، فـــي حــديــقــة أســـبـــايـــر، شــهــد أمــــس مــســيــرة 
ــيـــة، وعـــــدة فــعــالــيــات وأنـــشـــطـــة ومــســابــقــات  ريـــاضـ

رياضية، وتفاعلا متميزا لكافة المشاركين.
وانــطــلــقــت الــبــدايــة فـــي الــثــامــنــة صــبــاحــا بــتــمــاريــن 
حــركــيــة ريــاضــيــة، ومــســيــرة للمشي، ثــم مسابقات 
متنوعة في كرة السلة، وكرة الطائرة، وكرة القدم، 

وتفاعل متميز لكافة المشاركين.
ورفع سعادة رئيس المجلس والسادة نائب الرئيس 
والأعضاء والأمــن العام، وموظفي الأمانة العامة، 
إلــى مقام  آيــات الشكر والتقدير والامــتــنــان،  أسمى 
صــاحــب المـــبـــادرة الــكــريــمــة والـــرائـــدة عــلــى مستوى 
العالم أجمع، حضرة صاحب السمو الشيخ تميم 
بــن حــمــد آل ثــانــي أمــيــر الــبــاد المــفــدى، حفظه الله 
ورعــاه، وإلــى مقام صاحب السمو الشيخ حمد بن 
خليفة آل ثــانــي الأمــيــر الــوالــد، حفظه الــلــه ورعـــاه، 
على الاحتفال باليوم الرياضي للدولة، الذي أتاح 

المشاركة لكل من يقيم على أرض وطننا الغالي.
كما تحدث عدد من السادة أعضاء المجلس البلدي 
عن اليوم الرياضي للدولة، مقدمين الشكر والتقدير 
لمــقــام سمو الأمــيــر المــفــدى، وأن هــذا الــيــوم يعد من 
الأيـــــام الــتــاريــخــيــة لـــدولـــة قــطــر الــحــبــيــبــة، وفــرصــة 
الــصــحــة، ويــثــري العقل والــــروح والجسد،  لتعزيز 
وهــذه المــبــادرة لا تعني يــوم واحــد فقط بل كل أيام 

العام.
وتوجه الجميع بخالص الشكر والتقدير إلى كافة 
المسؤولين في مؤسسة أسباير، لما قدموا من تعاون 

لتنظيم الفعاليات الرياضية للمجلس البلدي. 
وحــضــر الــســادة مــديــرو الإدارات ورؤســـاء الأقــســام 
وموظفو الأمــانــة العامة للمجلس البلدي، ومنهم 
السيد محمد زابن آل زابن الدوسري مدير العلاقات 
العامة والاتصال، السيد عفان أحمد الشملان مدير 

إدارة الدراسات والتطوير.
وفي كلمته بالاحتفال أوضح سعادة السيد محمد 
بن حمود شافي آل شافي، رئيس المجلس البلدي 
الــعــرس الرياضي  المــركــزي: »يــأتــي احتفالنا بــهــذا 
ــيــــوم، وهــــو المــــبــــادرة الــكــريــمــة لـــارتـــقـــاء بصحة  الــ
المــواطــن، وكــل مــن يقيم على أرض الــوطــن المعطاء، 
وهـــو حـــدث فــريــد عــلــى مــســتــوى الــعــالــم، وأن دعــم 

سمو الأمير المفدى وراء تحقيق الإنجازات، والتي 
الــبــطــولات الرياضية  تــوجــت مــؤخــراً بتنظيم أكــبــر 
الــقــدم بطولة كأس  العالمية ومنها فــي مــجــال كــرة 
العالم للأندية، العام الماضي، ونهائي كأس السوبر 
الأفــريــقــي، وبــعــد شــهــور قليلة بطولة كــأس العالم 

لكرة القدم 2022.
آيــات الشكر والتقدير  ومضى قائلا: »نرفع أسمى 
والامتنان إلى مقام حضرة صاحب السمو الشيخ 
الــبــاد المــفــدى، حفظه  تميم بــن حمد آل ثاني أمير 
الله ورعاه، وصاحب السمو الشيخ حمد بن خليفة 
آل ثــانــي الأمـــيـــر الـــوالـــد، حــفــظــه الــلــه ورعـــــاه، الـــذي 
أســس نهضة رياضية شاملة، يستكمل مسيرتها 
حضرة صاحب السمو أمير البلاد المفدى، لتحقيق 
انــتــصــارات متميزة، وتظهر بشائرها كــل يــوم في 
البطولات العالمية، وتحقيق المراكز المتقدمة، على 

مستوى العالم أجمع للفرق القطرية، وتجسدها 
رؤية سمو الأمير، في حرصه وإيمانه بأبناء شعبه 
ا كبيرا من إمكانيات الدولة  الوفي، حيث وجه جزء

إلى الاستثمار في التنمية البشرية«.
 واستطرد قائلا: »لا شك أن دولتنا الحبيبة قطر، 
فـــازت باستضافة  صنعت تــاريــخــا ناصعاً عندما 
الحدث الأكبر على مستوى العالم الرياضي )كأس 
العالم لكرة القدم 2022(، وما زال الفخر والاعتزاز 
بــانــجــازات قــطــر فــي جميع المـــجـــالات، واســتــضــافــة 
الكثير مــن البطولات العالمية، والحمد لله أصبح 
وطــنــنــا الــغــالــي بــشــهــادة الـــخـــبـــراء قــبــلــة لــلــريــاضــة 

والرياضيين«.
ومـــضـــى قـــائـــا: »تــعــتــبــر دولـــــة قــطــر الــحــبــيــبــة من 
الــــدول الـــرائـــدة عــلــى مــســتــوى الــعــالــم فــي الاحــتــفــال 
بالرياضة، وتخصيص يوم من كل عام، لحث كافة 
أفراد المجتمع، على شحن وإعادة تجديد الحماس 
والحيوية الرياضية، تنفيذاً للقرار الأميري رقم 80 
الــذي أصـــدره حضرة صاحب السمو  لسنة 2011، 
الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير البلاد المفدى، 
والــذي قضى بــأن يكون يــوم الثلاثاء من الأسبوع 
الثاني مــن شهر فبراير مــن كــل عــام يوماً رياضياً 

للدولة، وترسيخ الرياضة في قطر«.
ــفـــدى،  ــقـــام ســـمـــو الأمــــيــــر المـ ــــى مـ ويـــشـــيـــر: »نــــرفــــع إلـ
آيــات الشكر والتقدير والامتنان، بالأصالة  أسمى 
عــن نفسي وبالنيابة عــن أعــضــاء المجلس البلدي 
المــكــرمــة لرفعة ونهضة وطننا  المــركــزي، على هــذه 
ــد آل شـــافـــي: »إن أعــطــيــت الــريــاضــة  ــ الـــغـــالـــي«. وأكـ
وقتها الذي تستحق فاعلم أنها ستعطينا الكثير 
والـــكـــثـــيـــر ولــنــجــعــل شـــعـــارنـــا »الــــريــــاضــــة أســـلـــوب 
حياة«، هي وسيلة لتهذيب النفس وتقوية الجسم، 
الـــشـــعـــور وقـــــــوة الإرادة، وتــــغــــرس روح  ــبــــط  وضــ
النظام والتعاون بين الجميع، كما تتميز الرياضة 
بأهميتها الاجــتــمــاعــيــة، كــونــهــا وســيــلــة للتعارف 
بــن الشعوب، مــن خــال إســهــام قواعدها فــي خلق 

الانسجام الاجتماعي بين الأفراد في المجتمع«. 

صلاح بديوي

العطان: اليوم الرياضي نجح 
في نشر الوعي بأهمية الرياضة

اللخن: علامة مضيئة تعكس
 الاهتمام والتقدير للرياضة

أكـــد مــحــمــد بــن حــمــد الــعــطــان، نــائــب رئــيــس المجلس 
الــشــكــاوى والــعــرائــض،  المــركــزي، رئيس لجنة  البلدي 
أن مــمــارســة الـــريـــاضـــة يــجــب أن تــكــون ثــقــافــة، وهـــذا 
الــحــدث الــريــاضــي الكبير عــلــى مــســتــوى الــبــاد، يــوم 
تاريخي لدولة قطر، التي تميزت عن باقي دول العالم 
الــرائــدة، وتطبيقها على أرض  فــي طــرح هــذه الفكرة 
الواقع، وإن احتفالنا اليوم يعكس مدى اهتمام دولة 
قــطــر قــيــادة وحــكــومــة وشــعــبــا بــالــريــاضــة، والارتـــقـــاء 
ــيــــدة بــتــحــقــيــق  ــارك لـــقـــيـــادتـــنـــا الــــرشــ ــ ــبـ ــ بـــالـــصـــحـــة، ونـ
الإنــجــازات التاريخية في نجاح وتنظيم العديد من 
الــبــطــولات العالمية فــي مختلف المــجــالات الرياضية، 
والإنــجــاز المتميز على مستوى المنتخب في الألعاب 
المختلفة، والنجاحات المتتالية سواء في التنظيم أو 
الأداء الرائع والمشهود عالمياً، ومؤخراً الفوز بتنظيم 
أكبر البطولات العالمية، والإشـــادة الدولية بمستوى 
الــتــنــظــيــم المــتــمــيــز. وأوضـــــح: »احــتــفــالــنــا الـــيـــوم يــؤكــد 
الدعم الكبير وغير المحدود من سمو الأمير، وصاحب 
السمو الشيخ حمد بن خليفة آل ثاني الأمير الوالد، 

لتأسيس وبناء جيل محب للرياضة«. وأكــد العطان 
ــازات مـــا كــــان أن تــتــحــقــق إلا بــرعــايــة  ــ ــــجـ أن هــــذه الإنـ
واهتمام ودعــم حضرة صاحب السمو الشيخ تميم 
بن حمد آل ثاني أمير البلاد المفدى، وصاحب السمو 

الشيخ حمد بن خليفة آل ثاني الأمير الوالد«.
ــــن حـــمـــد الــــعــــطــــان أن الــــريــــاضــــة مــن  وأكـــــــد مـــحـــمـــد بـ
الأساسيات الهامة وضرورة لا غنى عنها في حياتنا، 
ولـــهـــا صــــور كــثــيــرة وأســـالـــيـــب مــتــنــوعــة، ولـــيـــس من 
الــضــروري أن تــكــون هــنــاك أجــهــزة لمــمــارســة الرياضة 
أنــواع كثيرة من  أو أماكن معينة، بل يمكن ممارسة 
الــريــاضــة دون الــحــاجــة إلــى أجــهــزة أو أمــاكــن خاصة 
ــة المـــشـــي والأنـــشـــطـــة  لمـــمـــارســـتـــهـــا، وأبـــســـطـــهـــا ريــــاضــ
الحركية بوجه عام. وأضاف: »كما أن احتفالنا اليوم 
فرصة لتشجيع أطفالنا وأبنائنا، وكل أفراد المجتمع 
على جعل ممارسة الأنشطة الرياضية المفيدة عادة 
يومية، تحقق رؤية حضرة صاحب السمو أمير البلاد 
المفدى، التي تهدف إلى بناء مجتمع صحي، لتحقيق 

مستقبل مزدهر وحيوي للبلاد«. 

أكــد جــابــر بــن حمد الــلــخــن، الأمـــن الــعــام للمجلس 
المــركــزي أن هــذه المناسبة الوطنية علامة  الــبــلــدي 
الــحــديــث، وليست قاصرة  مضيئة فــي تــاريــخ قطر 
 
ً
على الأندية والمنتخبات فقط، بل تؤكد قولًا وفعلا

شعار الرياضة للجميع. 
واحتفالنا اليوم يؤكد الدعم الكبير وغير المحدود 
مـــن ســمــو الأمـــيـــر، وصـــاحـــب الــســمــو الــشــيــخ حمد 
الــوالــد، وتعكس الرؤية  بــن خليفة آل ثاني الأمــيــر 
السامية في الاهتمام والتقدير للرياضة، والحث 
على ممارستها مجتمعياً، وتأثيرها الإيجابي في 
حياة الأفراد، ضمن إستراتيجية واضحة للرياضة 
في قطر، وضعها ويرعاها حضرة صاحب السمو 

أمير البلاد المفدى«.
الــدولــة على نشر ثقافة   وقـــال اللخن إن حــرص 
الرياضة، يصب في إطــار تعزيز الصحة العامة 
ــقـــافـــي بــأهــمــيــة  ــثـ ــنـــمـــي الــــوعــــي الـ لـــلـــمـــواطـــن، ويـ
مـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة، وعـــامـــل تــمــكــن لمــؤســســات 
الــدولــة فــي تحقيق أهــدافــهــا، مــن خـــال مجتمع 

صــحــي بــدنــيــا ونــفــســيــا، بــمــشــاركــة كــافــة شــرائــح 
المجتمع.

وأوضــح اللخن: »هــدف احتفالنا باليوم الرياضي 
إلــى توجيه الاهتمام، بــأن الرياضة جــزء لا يتجزأ 
من الحياة اليومية، وخلق نسيج اجتماعي متآلف، 
من خلال غرس المبادئ الرياضية في كل قطاعات 
الــدولــة، بمشاركة المواطنين والمقيمين في مختلف 
الـــفـــعـــالـــيـــات والأنـــشـــطـــة الـــريـــاضـــيـــة، الـــتـــي تــجــعــل 
الــريــاضــة بشكل عملي،  الجميع يتفاعل ويــمــارس 

لتنمية روح التعاون ومهارات العمل الجماعي«. 
: »بالأصالة عن نفسي وبالنيابة عن 

ً
واختتم قائلا

المــركــزي،  موظفي الأمــانــة العامة بالمجلس البلدي 
نرفع أسمي آيات الشكر والتقدير إلى مقام حضرة 
صاحب السمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير 
الله ورعــاه، وصاحب السمو  البلاد المفدى، حفظه 
الشيخ حمد بن خليفة آل ثاني الأمير الوالد، حفظه 
الله ورعاه، على احتفالنا باليوم الرياضي لكل مَن 

يعيش على أرض قطر«.

نظمت هيئة تنظيم الأعــمــال الخيرية 
عـــددًا مــن الفعاليات المميزة والمتنوعة 
ــا فــــــي فـــعـــالـــيـــات  ــهــ ــتــ ــاركــ - ضــــمــــن مــــشــ
الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة - الــتــي أقيمت 
ــة  ــ ــاركـ ــ ــــشـ ــــور ومـ ــــضـ ــــحـ أمـــــــــــس، وذلـــــــــــك بـ
المــــــســــــؤولــــــن والمــــــوظــــــفــــــن بــــالــــهــــيــــئــــة. 
وتضمنت الفعاليات -التي أقيمت على 
مـــــدار يـــومـــن- مــجــمــوعــة مـــن الأنــشــطــة 
الرياضية للموظفين وأســرهــم، وعــددًا 
مـــن المـــســـابـــقـــات الـــريـــاضـــيـــة والــثــقــافــيــة 
والتوعوية التي ترسخ الغاية والهدف 
ــريـــاضـــي لــلــدولــة،  مـــن تــنــظــيــم الـــيـــوم الـ
وتـــؤكـــد عــلــى الــقــيــم المــعــنــويــة المــحــفــزة 
لأهمية مــمــارســة الــريــاضــة ومــا يترتب 
ــر إيــجــابــي عــلــى الــصــحــة  عــلــيــهــا مـــن أثــ

ونمط الحياة.
مـــن جــانــبــهــا قـــالـــت مــلــيــحــة الــشــافــعــي، 

مديرة إدارة العلاقات العامة والاتصال 
بــدأت في  بالهيئة: إن فعاليات الهيئة 
الأســبــوع المــاضــي كفعاليات مصاحبة 
ــــي مـــنـــتـــهـــزيـــن فـــرصـــة  ــــاضـ ــريـ ــ لــــلــــيــــوم الـ
وجـــــود المـــوظـــفـــن.. مــشــيــرة إلــــى إقــامــة 
الفعاليات بمعدل ساعتين يوميًا ببرج 
إلـــى تخصيص يومين  الــهــيــئــة. ولــفــتــت 
للفعاليات الأول للنساء مــن موظفات 
الــهــيــئــة، وســــط تــفــاعــل وحـــضـــور كبير 
مــنــهــن، أمـــا الــيــوم الــثــانــي فــقــد خصص 
لــلــمــوظــفــن مــــن الـــــرجـــــال، حـــيـــث شــهــد 
ا، حقق الأهــداف 

ً
حــضــورًا كبيرًا ومــمــيــز

المـــنـــشـــودة مـــن المـــشـــاركـــة فـــي فــعــالــيــات 
اليوم الرياضي للدولة.

وأشـــــــــارت إلـــــى تـــوفـــيـــر بـــوفـــيـــه لـــلـــغِـــذاء 
ــلـــى مـــــــدار يــــومــــن بــجــانــب  الـــصـــحـــي عـ
لــتــحــلــيــل   Inbody بـــجـــهـــاز الاســـتـــعـــانـــة 

إلــى البرنامج  مكونات الجسم، إضافة 
الــرئــيــســي الــــذي قــدمــه كـــل مـــن: الــكــابــن 
اللياقة البدنية،  فيصل بــوهــزاع مــدرب 
وتــضــمــن الــجــانــب الــريــاضــي الــنــفــســي، 
ــم اســتــعــراض  والـــصـــحـــي، والـــبـــدنـــي وتــ
بـــعـــض الــــريــــاضــــات وتــطــبــيــق تــمــاريــن 

تفاعلية حازت على إعجاب المشاركين.
وتواصل مديرة إدارة العلاقات العامة 
ـــا 

ً
ــقــــول: أيـــض ــالــ ــال بـــالـــهـــيـــئـــة بــ ــ ــــصــ والاتــ

قدمت الأستاذة خولة البحر أخصائية 
التغذية الرياضية عــددًا من الفعاليات 
بهذه المناسبة تضمنت الغِذاء الصحي 
والسكريات في فصل الشتاء، وأنماط 
الــتــي تواجه  تبعة، والمــشــاكــل 

ُ
الم الحياة 

الــــنــــاس عـــنـــد مـــمـــارســـة حــــيــــاة صــحــيــة 
واتباع حمية غذائية والروتين اليومي، 
وكــيــفــيــة تــصــمــيــم نــظــام غـــذائـــي صحي 

ــداد  ــ ــقــــرة تــفــاعــلــيــة عــــن إعـ ومـــثـــالـــي، وفــ
بعض الوجبات الصحية.

وأكــــــدت حــــرص الــهــيــئــة عــلــى مــمــارســة 
ا من رسالتها ودورها 

ً
الرياضة انطلاق

الاجـــتـــمـــاعـــي والإنــــســــانــــي، إضـــافـــة إلــى 
ــات  ــ ــسـ ــ ــــؤسـ ــيــــات والمـ ــعــ ــمــ تـــشـــجـــيـــع الــــجــ
ــة  ــابـ ــــدرج تـــحـــت رقـ ــنـ ــ ــتــــي تـ ــة الــ ــريـ ــيـ ــخـ الـ
وإشــــــــراف الــهــيــئــة لــلــمــشــاركــة فــــي هـــذا 
ــوم لـــتـــعـــزيـــز دورهـــــــــــا ورســـالـــتـــهـــا  ــ ــيــ ــ الــ

ا.
ً

الإنسانية والاجتماعية أيض
إلــى تقديم عــدد مــن النشرات  وأشــــارت 
والـــفـــيـــديـــوهـــات الـــتـــوعـــويـــة، عــلــى مـــدار 
الـــيـــومـــن مـــن خــــال مـــوقـــع وحــســابــات 
الهيئة على مواقع التواصل الاجتماعي، 
لافته إلى توسيع مشاركات وفعاليات 
وأنشطة الهيئة العام القادم بالشراكة 

المجتمعية مع جهات أخرى.

فعاليات مميزة في احتفالات »تنظيم الأعمال الخيرية«

¶  مليحة الشافعي

الدوحة -  
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فعاليات مشتركة 
لـ »الجمارك« و«الضرائب«

»شمال الأطلنطي« تطلق 
التحدّي الافتراضي

شاركت الهيئة العامة للجمارك والهيئة العامة للضرائب في فعاليات اليوم الرياضي 
لــلــدولــة، مــن خــال تنظيم فعاليات ريــاضــيــة مشتركة بــن الــجــانــبــن، وذلـــك فــي إطــار 
للمجتمع،  التي تشكل قيمة مضافة  المناسبات  حرصهما على المشاركة في جميع 
وتحمل في ذات الوقت، رسالة هادفة تقوم على بث الروح الإيجابية على كافة الأصعدة، 
وقد تم تنظيم الفعاليات بما يتناسب مع التوجيهات الصحية التي أعلنت عنها وزارة 

الصحة.
 شارك في الفعالية كل من سعادة السيد أحمد بن عيسى المهندي، رئيس الهيئة العامة 
العامة للجمارك  الهيئة  للضرائب، والسيد محمد عبدالله المعاضيد، مساعد رئيس 
العامة  الهيئة  العطية مساعد رئيس  الخدمات المساندة، والسيد غانم خليفة  لشؤون 
للضرائب للشؤون الضريبية، وعدد من مديري الإدارات وموظفي الجهتين، حيث تم 
امتدت على مــدار ساعتين في ممشى  التي  للرجال،  تنظيم فعالية »ريــاضــة المشي« 
مارينا لوسيل، من جانب اخــر تم تنظيم فعالية نسائية لعدد من موظفات هيئتي 

الجمارك والضرائب بأحد المجمعات الرياضية.
اليوم  العامة للضرائب في فعاليات  العامة للجمارك والهيئة  الهيئة  وتأتي مشاركة 
الرسمية،  الشراكة مع مختلف المؤسسات والجهات  للدولة، تجسيداً لرؤية  الرياضي 
من أجل النهوض بثقافة الوعي الرياضي والصحي، وتعزيز ممارستها لتصبح نمط 
حياة وسلوكا يوميا في المجتمع، وبما يساعد في بناء إنسان متكامل، وقادر على 
التي يعتبر  الوطنية 2030  التنمية والبناء، وتحقيق رؤية قطر  المساهمة في مسيرة 

الإنسان أهم ركائزها.
لمــا تمثله هذه  للدولة،  الرياضي  الــيــوم  الفاعلة فــي  الجهتان على المشاركة  وتــحــرص 
أفـــراد المجتمع  بــن  الجماعي فيما  الــتــعــاون والعمل  بــث روح  المناسبة مــن أهمية فــي 
ومؤسساته بما يصب في تنمية مواردها البشرية، من خلال عوامل كثيرة من أبرزها 
الدولة نحو بناء مجتمع  التي تشكل جــزءا من رؤيــة  الرياضة والصحة  تعزيز ثقافة 
أفضل، فالرياضة لم تعد ممارسة عادية، بل هي سلوك حضاري يؤسس عليه التوازن 

بين مختلف مناحي الحياة.

العام عبر  للدولة هذا  الرياضي  باليوم  احتفلت كليّة شمال الأطلنطي في قطر أمس 
الكليّة  أتاحت  الرياضة الافتراضيّة لمختلف الأعمار. كذلك  تنظيم عدد من حصص 
ا لمجتمعها من خلال نظام حجز 

ً
بعضاً من مرافق الرياضة والصحة المختارة مجان

الكليّة من  للحدّ من تفشي فيروس كــورونــا  لم تمنع الإجـــراءات الاحــتــرازيّــة  مسبق. 
إطلاق تحدٍّ افتراضيّ متميّز مع هاشتاجCNAQ22422، يحثّ متابعيها في وسائل 
الــتــواصــل الاجــتــمــاعــيّ على تصوير 22 ثانية مــن تمرين ريــاضــيّ أو 22 إعـــادة منه 
ومــشــاركــة المــحــتــوى عــلــى حــســابــاتــهــم، إضــافــة الـــى تسمية 4 أشــخــاص لــدخــول هــذا 
ل الرقم 22 هذا العام المميّز لدولة قطر والوعد 

ّ
التحدّي ونشره على أوسع نطاق. ويمث

بتنظيم احتفال لا مثيل له في كأس العالم FIFA قطر ٢٠٢٢™.
وتضمّ الحصص الافتراضيّة تمارين للمبتدئين وحصصا لتعليم كرة القدم وكرة اليد 
ة ونشاطات أخرى مختلفة للأطفال. واستمرّت الكليّة بعاداتها 

ّ
والكريكيت وكرة السل

السنويّة عبر تنظيم تحدّي اليوم الرياضيّ للدولة الذي يحثّ على السير 5000 خطوة 
في اليوم أو ما يعادل ساعة من أيّ نشاط بدنيّ.

ــفــن 
ّ
ب وأعــضــاء الهيئة التعليميّة والمــوظ

ّ
 مــن الــطــا

ّ
وقــد شـــارك فــي هــذا الــتــحــدّي كــل

التواصل الاجتماعيّ. كذلك  للتحدّي عبر مواقع  وعائلاتهم، ونشروا صور إنجازهم 
 من رئيس كليّة شمال الأطلنطي في قطر وعمداء الكليّات. 

ٍّ
انضمّ الى هذا التحدّي كل

الكليّة: »إنّ  النعيمي، رئيس  الدكتور سالم بن ناصر  قــال  الحدث  وتعليقاً على هــذا 
النشاطات والتمارين الرياضيّة مهمّة جداً لتطوّر الإنسان وللحفاظ على صحّته. وقد 
التنمية المستدامة  الرياضة خصوصاً في ركيزة  ت رؤيــة قطر 2030 على أهميّة 

ّ
حث

للدولة. وبتوجيه من حضرة صاحب السمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير البلاد 
ع قريباً 

ّ
ق إنجازات في أهمّ المنافسات الرياضيّة العالميّة ونتطل

ّ
المفدى، شهدنا قطر تحق

الى أن نكون جزءاً من احتفاليّة متميّزة لكأس العالم هذا العام. 
الكليّة: »لطالما لعبت  الرياضة والصحّة في  أنطوني مارتن، رئيس قسم  وبــدوره قال 
كلية شمال الأطلنطي في قطر دورًا رائدًا في الترويج لليوم الرياضي للدولة بين أفراد 
تنا القيود المفروضة بسبب جائحة كورونا على 

ّ
. وحث

ّ
الكلية وأسرهم والمجتمع ككل

الــخــاص. وقــد قمنا  الوطني  اليوم  لهذا  القيم الأساسية  لتعزيز  إيجاد سبل مبتكرة 
افتراضيّة فريدة وتفاعليّة  لتقديم حصص رياضيّة  الشركاء  بالتعاون مع عدد من 
التواصل الاجتماعيّ ونشاطات افتراضيّة أخرى  بالإضافة إلى تحديّات على قنوات 

لمختلف الأعمار«.

الدوحة -

الدوحة -

الدولي الإسلامي يدعو إلى ممارسة الرياضة بانتظام

ممارسة الرياضة بشكل دوري ضرورة لكافة 
أفراد المجتمع

ــا الـــدولـــي الإســـامـــي الــعــامــلــن فـــي الــبــنــك وجــمــيــع الــعــمــاء  دعـ
والمــواطــنــن والمــقــيــمــن إلـــى الاهــتــمــام بــالــريــاضــة وممارستها 
ــع الـــحـــفـــاظ عــلــى الاشــــتــــراطــــات والإرشــــــــادات  بــشــكــل مــنــتــظــم مـ
الــخــاصــة بــالأنــشــطــة والــفــعــالــيــات الــريــاضــيــة المــعــتــمــدة لليوم 

الرياضي للدولة فيما يتعلق بجائحة كورونا )كوفيد 19(.
 وحـــض الــبــنــك عــبــر رســائــل داخــلــيــة للموظفين وعــبــر رســائــل 
ــل الـــتـــواصـــل  ــائــ قـــصـــيـــرة لــلــعــمــاء وعـــبـــر صــفــحــاتــه عـــلـــى وســ
الاجــتــمــاعــي الــجــمــيــع عــلــى مــمــارســة الــريــاضــة والاهــتــمــام بها 
ــاة، حــيــث إن ذلــــك يــنــعــكــس إيـــجـــابـــا عــلــى الــفــرد  ــيـ كـــأســـلـــوب حـ
والمــجــتــمــع، كــمــا أن الــريــاضــة أحـــد وســائــل الــتــفــاعــل الإنــســانــي 
والاجتماعي التي تمثل أحد الوجوه الحضارية المشرقة لدولة 
قطر. وبالنظر إلى أن هناك بعض الاشتراطات ماتزال لا تساعد 
الــريــاضــات الجماعية إلا أن ممارسة الرياضات  فــي ممارسة 
الفردية في الأماكن المفتوحة كالمشي والجري وركوب الدراجات 
الــهــوائــيــة وغــيــرهــا مــن الأنــشــطــة متاحة ويــمــارســهــا الكثيرون 

بشكل متواصل وفي مختلف الأوقات.
وبمناسبة اليوم الرياضي للدولة صرح د.عبد الباسط أحمد 
: »إن اليوم 

ً
الشيبي الرئيس التنفيذي للدولي الإسلامي قائلا

الــريــاضــي لــلــدولــة حــدث فــريــد فــي الــعــالــم حيث لا يــوجــد دولــة 
في العالم تحتفي بالرياضية بهذه الطريقة الحضارية التي 
تعبر عن احترام لقيم الحياة الإيجابية، وتشجع على الانخراط 
الــفــعــال فـــي الأنــشــطــة الــتــي تــعــبــر عـــن الــتــفــاعــل والـــتـــعـــاون بين 
مختلف الفئات في المجتمع وبشكل عابر للثقافات والبلدان 

أيضاً«.
وأضــــاف: »إن الاحــتــفــال بــالــيــوم الــريــاضــي هـــذا الــعــام لــه نكهة 
خاصة حيث ستشهد بلادنا الغالية إقامة أهم حدث رياضي 
عالمي، وهو بطولة كأس العالم بكرة القدم 2022 الذي نثق إن 
الله بأنها ستكون نجاحاً جديداً استثنائياً لدولة قطر  شــاء 

التي باتت أحد أهم عواصم الرياضية العالمية«.
إلــى: »أن ممارسة  وأشــار الرئيس التنفيذي للدولي الإسلامي 
الرياضة مــع مــراعــاة الإجــــراءات الاحــتــرازيــة المتعلقة بفيروس 
كـــورونـــا إنــمــا تــنــطــوي عــلــى تــحــدٍ مـــن نــــوع خــــاص فـــحـــواه أن 
العقبات والصعوبات لا يمكن أن تقف في وجه الرياضة وفي 

وجه إرادة الانتصار على الوباء والعودة إلى الحياة الطبيعية 
التي اعتدنا عليها«.

وأكد د.الشيبي: »أن الظروف مهيأة للجميع لممارسة الرياضة 
حيث تتوفر الأندية الرياضية والمساحات الخضراء ومسارات 
المشي والجري و الدراجات الهوائية في مختلف مناطق الدولة 
كــمــا أن المــنــشــآت الــريــاضــيــة فــي دولـــة قــطــر تعتبر مــن الأفــضــل 
عالمياً وأصبحت هذه المنشآت مثالًا يحتذى به ويتحدث عنه 

الرياضيون والمهتمون بالرياضة في مختلف دول العالم«.
وتابع: »إنــه انطلاقاً من الأهمية المجتمعية والفوائد الكبيرة 
المتأتية من ممارسة الرياضة وازدهارها فإن دعم الرياضة هو 
بند دائم في جدول أعمال الدولي الإسلامي وكما تعلمون فإن 
نسبة 2,5% من الأربـــاح السنوية للبنك تذهب لدعم صندوق 
ــذا أمـــر يــســعــدنــا حيث  الأنــشــطــة الــريــاضــيــة والاجــتــمــاعــيــة وهــ
نساهم جنباً إلى جنب مع مختلف الشركات المدرجة ببورصة 

قطر في خدمة مجتمعنا بهذه الطريقة«.

للدولة، تحت شعار  الرياضي  القطري باليوم  الهلال الأحمر  احتفى 
م حزمة متنوعة من النشاطات الرياضية، 

ّ
»الرياضة حياة«، حيث نظ

بالتعاون مع النادي الأهلي الرياضي.
ــن الـــعـــام، ســـعـــادة الــســفــيــر عــلــي بـــن حــســن الــحــمــادي أن  ــد الأمــ ــ ـ

ّ
وأك

الرياضي هي  اليوم  القطري في احتفالات  الهلال الأحمر  مشاركة 
الجسم  الرياضة وأهميتها لصحة  الراسخ بقيمة  إيمانه  من منطلق 
أفـــراد  النفسية والــبــدنــيــة والــعــقــلــيــة، مضيفا أن »الــهــال يــحــثّ كــافــة 
المجتمع على ممارسة الرياضة بشكل دوري، سواء من خلال المشي 
الرياضية  الــنــوادي  أو من خــال  الجميلة حاليا،  خاصة مع الأجـــواء 
المنتشرة عبر كافة أرجاء الدولة«. وأشاد الحمادي بالعلاقة الوطيدة 
النوادي الرياضية في  التي تربط جمعية الهلال الأحمر القطري مع 
دولة قطر، سيما منها النادي الأهلي، منوّها بالتكامل الذي تحقق من 
التي يحملها كلاهما من خلال  القيم الإنسانية والرياضة والرمزية 

إدخال السعادة والبهجة على النفوس.
إلى  العمادي  التنفيذي السيد فيصل محمد  المدير  من جهته، أشــار 
أن تواجد الهلال في هذه المحافل من شأنه أن يدعم رسالته القائمة 
الــضــعــفــاء وعــاجــهــم، باعتبار  عــلــى إنــقــاذ الأرواح وتــحــســن حــيــاة 
الــعــلــل والأمــــراض  الــوقــايــة مــن  الــريــاضــة تسهم بشكل كبير فــي  أن 
أن  العمادي  الــراهــن، وأضــاف  التي باتت منتشرة خاصة في وقتنا 
»الاحتفال باليوم الرياضي هو فرصة جيدة لتأكيد الاجواء الودية بين 
منتسبي الهلال الأحمر القطري والاحتكاك مع الجمهور من الزائرين 
الجمعية وعملها الإنساني في مختلف  والتعريف بمبادئ وأهــداف 
الذين ساهموا في  الداعمين  العمادي بالشكر لكل  المجالات. وتوجّه 
إنجاح الفعالية، ومنهم نادي الأهلي، شركة بلدنا للصناعات الغذائية، 

لوسيل للصناعات الغذائية، مياه الوكرة ولوركس. 

الله سلطان  الطبية السيد عبد  التنفيذي لقطاع الشؤون  وأكد المدير 
القطان ان اليوم الرياضي هو حدث قطري مميز على مستوى العالم، 
الحبيبة بالرياضة لما لها من أهمية في  وهذا يعكس اهتمام دولتنا 
صحة الفرد والمجتمع، فالوقاية خير من العلاج، والرياضة خير وقاية 
الــهــال على  تــعّــود  النفسية والجسدية. وقــد  ــراض  الأمـ مــن مختلف 
المشاركة في هذه الفعالية السنوية المهمة، من خلال برنامج متكامل 
من الأنشطة الرياضية وحتى توفير التغطية الطبية اللازمة للفعاليات 
المقامة في هذا اليوم من خلال تسخير عدد من سيارات الإسعاف 
الفحوصات  المجهزة بالكامل، تحسبا لأي طـــوارئ، وأيــضــا تقديم 
لــلــزوار بالمجان، بهدف تشجيعهم على الاهتمام بصحتهم  الطبية 
والفحص الذاتي للقياسات الحيوية، فالرياضة مع التثقيف الصحي 

هي ثنائية مهمة في حياة الأفراد.
الساعة  انطلقت فــي  المفتوح والــتــي  الرياضي  الــيــوم  أجــنــدة  لت 

ّ
وتخل

الثامنة صباحا واستمرت إلى غاية الرابعة مساء، مباراتان في كرة 
القدم، على أرضية ملعب نادي الأهلي، جمعت الأولــى بين فريق من 
الهلال وفريق من الشركاء المحليين، وجمعت المباراة الثانية بين فريق 

المراكز الصحية والإدارة وفريق الخدمات الطبية الطارئة.
التابع  الطبية  الشؤون  أقام قطاع  الرياضية،  الفعاليات  وعلى هامش 
القطري خيمة توعوية ميدانية قــدّم فيها كــادر طبي  للهلال الأحمر 
الــعــديــد مــن الــخــدمــات الطبية المــجــانــيــة للجمهور عــلــى غــرار  مــؤهــل، 
فــحــوصــات الــضــغــط، الــســكــري، الأوكــســجــن وقــيــاس كــتــلــة الجسم 
وغـــيـــرهـــا، وكــــذا تــقــديــم اســـتـــشـــارات طــبــيــة والإجــــابــــة عــلــى مختلف 
الجمهور فيما يخص مــجــال الصحة. وإلــى  تــســاؤلات وإشــكــالــيــات 
التي عرفت  التوعوية  الخيمة  الطبية، استفاد زوار  الخدمات  جانب 
إقبالا لافتاً، من دروس التوعية والتثقيف الصحي التي حرص خبراء 
الصحة في الهلال على إعدادها في شكل مطبوعات تضم معلومات 

قيّمة عن مبادئ الإسعافات الأولية، وتم توزيعها على الجمهور.

الدوحة -

الدوحة -

الهلال الأحمر يحتفل باليوم الرياضي.. الحمادي:
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»الاتصالات وتكنولوجيا 
المعلومات« تشارك في الاحتفالات

فودافون توقع شراكة مع 
»Padel In« في اليوم الرياضي

سباقات للمشي والجرى وتمارين 
للياقة فى »اللؤلؤة - قطر«

التقاعد تشارك في فعاليات اليوم الرياضي

»قنا« تشارك في فعاليات
اليوم الرياضي

ــــذي يــصــادف  احـــتـــفـــالًا بــالــيــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة الـ
الثلاثاء الثاني من شهر فبراير من كل عــام، نظمت 
المــعــلــومــات أمــس  ــالات وتــكــنــولــوجــيــا  وزارة الاتــــصــ
بــمــشــاركــة الــعــديــد مـــن الــجــهــات الــعــامــلــة فـــي قــطــاع 
الاتــصــالات وتكنولوجيا المعلومات وقــطــاع البريد 

فعالية رياضية في حديقة البدع.
شــارك في الفعالية إلــى جانب الـــوزارة، كل من هيئة 
تنظيم الاتـــصـــالات، ومــركــز التكنولوجيا المــســاعــدة 
قطر )مــــدى(، والــشــركــة القطرية لــأقــمــار الصناعية 
قـــطـــر ش.م.ق.ع،  ــيـــل ســــــــات«، وشــــركــــة أوريـــــــــدُ  »ســـهـ
ــة جــلــف  ــركــ قـــطـــر ش.م.ق.ع، وشــ فـــــودافـــــون  ــة  ــركــ وشــ
الــقــطــريــة  إنـــتـــرنـــاشـــونـــال )GBI(، والـــشـــركـــة  بـــريـــدج 
للخدمات البريدية )Q-Post(، وشركة ميزة، وشركة 

مايكروسوفت، وGoogle Cloud، وشركة هواوي.
تضمنت الفعالية أنشطة رياضية متنوعة للرجال 

والنساء والأطــفــال، حفزت روح المشاركة والمنافسة 
بـــن الــجــمــيــع وإشـــاعـــة روح الـــوحـــدة والــتــآلــف فيما 
ــرة الـــقـــدم، وكـــرة  بــيــنــهــم، مــنــهــا عــلــى ســبــيــل المـــثـــال كــ
ــى تـــدريـــبـــات  ــ ــلـــة، بـــالإضـــافـــة إلـ ــائــــرة، وكــــــرة الـــسـ الــــطــ
الفعّالية مشاركة  وتــمــاريــن رياضية أخـــرى. شهدت 
واســعــة مــن كــبــار المــســؤولــن فــي قطاعي الاتــصــالات 
ــد وعـــــــدد كــبــيــر  ــريــ ــبــ وتـــكـــنـــولـــوجـــيـــا المـــعـــلـــومـــات والــ
مـــن المــوظــفــن وأفــــــراد عــائــاتــهــم. وبـــهـــذه المــنــاســبــة، 
قـــال ســـعـــادة الــســيــد مــحــمــد بـــن عــلــي المــنــاعــي، وزيـــر 
الاتــصــالات وتكنولوجيا المعلومات: »إن دولــة قطر 
كانت رائدة في تخصيص اليوم الرياضي كمناسبة 
الــريــاضــة ودورهـــا  الــوعــي بأهمية  ســنــويــة لتحقيق 
فـــي حــيــاة الأفــــــراد والمــجــتــمــعــات. وتـــحـــرص الـــــوزارة 
على المشاركة في فعاليات اليوم الرياضي في إطار 
الــريــاضــة المجتمعية والتأكيد على  ترسيخ مفهوم 
ــــودة الــحــيــاة والـــحـــفـــاظ على  ــا فـــي تــحــســن جـ ــ دورهــ

مجتمع صحي سليم قادر على العطاء والإنتاج«.

أعــلــنــت شــركــة فـــودافـــون قــطــر عـــن شـــراكـــة جــديــدة 
نــــادي »Padel In« لــصــبــح شــريــك الاتـــصـــالات  مـــع 
ــة لمــــدة ثــاث  ــراكـ الـــحـــصـــري لـــهـــا. وســتــســتــمــر الـــشـ
سنوات، وتم تفعيلها خلال حفل توقيع بمناسبة 
اليوم الرياضي للدولة. ويعتبر ذلك أحدث تطور 
في العلاقة والتعاون الطويل الأمد بين المؤسستين 

لتعزيز ودعم نمو رياضة البادل في قطر.
منذ عام 2019، قامت فودافون برعاية العديد من 
بطولات البادل، مع نادي »Padel In« ومع اللجنة 
الأولمــبــيــة الــقــطــريــة. وســتــوفــر فـــودافـــون، بصفتها 
لـــ »Padel In«، خــدمــات  شــريــك اتــصــالات حــصــري 
اتـــصـــال مــتــمــيــزة، لتلبية احــتــيــاجــات الاتـــصـــالات 
فــي مــضــمــار الـــنـــادي، بــالــتــوازي مــع دعـــم عمليات 
الـــبـــث المـــبـــاشـــر عــلــى شــبــكــة الإنـــتـــرنـــت لــلــبــطــولات 
والفعاليات التي ستقام في »Padel In« على مدار 
السنوات الثلاث المقبلة. وستشمل هذه الفعاليات 
الــيــوم الرياضي  تــقــام بمناسبة  الــتــي  والــبــطــولات 
لــدولــة قطر، وخــال شهر  للدولة والــيــوم الوطني 
رمضان، وغيرها. وإلــى جانب البطولات المحلية، 

أقــامــت فــودافــون و«Padel In« شــراكــة لاستضافة 
بــطــولات دولــيــة مــثــل Rise، الــتــي قــامــت فــودافــون 

برعايتها على مدار العامين الماضيين.
وعـــلـــق ديــيــغــو كـــامـــبـــيـــروس، الـــرئـــيـــس الــتــنــفــيــذي 
: »إن دعم قطاع 

ً
للعمليات في فودافون قطر، قائلا

الرياضة والمــبــادرات الجديدة في قطر هو محور 
ــــون. نــحــن نــؤمــن  ــــودافـ اهــتــمــامــنــا الــرئــيــســي فـــي فـ
بــأهــمــيــة اســـتـــخـــدام الــتــكــنــولــوجــيــا والابـــتـــكـــار في 
الــريــاضــة لتعزيز صحة المجتمع وتحسين  قطاع 
طريقة تجربتنا والمــشــاركــة فــي الأنشطة المتعلقة 
بالرياضة. تعد لعبة البادل الرياضة الأسرع نموًا 
الــبــاد، وبالشراكة مــع Padel In، يمكننا معًا  فــي 
إلــى مستوى أعلى لتعزيز نمط  الارتــقــاء باللعبة 

ا لجميع سكان دولة قطر ».
ً
حياة أكثر نشاط

نــــادي رائــــد في  جــديــر بــالــذكــر أن »Padel In« هــو 
ريــاضــة الــبــادل فــي قــطــر، ويــديــر عـــددًا مــن الملاعب 
المــغــطــاة فـــي قــطــر، بــالإضــافــة إلـــى 10 مــاعــب في 
أســبــايــر وثـــاثـــة فـــي الـــخـــور وخــمــســة فـــي سيلين. 
كما أن الملاعب مفتوحة لجميع المقيمين في قطر، 
وبعضها مخصص للاعبات فقط. ويضم مضمار 
ا ترفيهيًا.

ً
ا مرافق التدريب ومركز

ً
»Padel In« أيض

المــتــحــدة للتنمية، إحـــدى كبرى  الــشــركــة  احــتــفــلــت 
الــشــركــات المساهمة العامة الــرائــدة فــي دولــة قطر 
والمـــطـــور الــرئــيــســي لــجــزيــرتــيّ الــلــؤلــؤة وجـــيـــوان، 
باليوم الرياضي للدولة، وذلــك بمشاركة الهيئة 
العامة للتقاعد والتأمينات الاجتماعية والشركة 

القطرية لتبريد المناطق )قطر كوول(.
 وأقــيــمــت الــفــعــالــيــات فـــي مــنــطــقــتــيّ كــوســتــا مــاذ 
ــا فـــي وقــــت مـــتـــزامـــن، حــيــث شـــارك  ــيــ وبــــورتــــو أرابــ
المــوظــفــون والــســكــان والــــــزوار مـــن جــمــيــع الأعــمــار 
فـــي مــجــمــوعــة مــتــنــوعــة مـــن الأنـــشـــطـــة الــريــاضــيــة 
والترفيهية المليئة بالتحديات للكبار والصغار. 
ــذه الانـــشـــطـــة ســـبـــاقـــات الـــجـــري والمــشــي  شــمــلــت هــ
ــتــــحــــدي، وغــيــرهــا  ــاب الــ ــ ــعـ ــ وتــــمــــاريــــن الـــلـــيـــاقـــة وألـ
مـــن الألـــعـــاب والأنـــشـــطـــة الــتــرفــيــهــيــة.  وقــــد حضر 
الفعاليات كل من إبراهيم جاسم العثمان، الرئيس 
الــشــركــة المتحدة  التنفيذي وعــضــو مجلس إدارة 
للتنمية، وياسر الجيدة، الرئيس التنفيذي لشركة 
إلــى جــانــب أعــضــاء الإدارة التنفيذية  قطر كـــوول، 
وكــبــار المــســؤولــن والمــوظــفــن مــن جميع الجهات 
المـــشـــاركـــة.  وبـــهـــذه المــنــاســبــة، أكــــد ســـعـــادة تــركــي 
الــخــاطــر، رئــيــس مجلس إدارة الشركة  بــن محمد 

المتحدة للتنمية ورئــيــس الهيئة العامة للتقاعد 
والتأمينات الاجتماعية، أن اليوم الرياضي رسخ 
أهمية تحويل الرياضة إلى سلوك يومي بما يعزز 

الصحة الجسدية والنفسية.
 وقــال سعادته بمناسبة اليوم الرياضي إن دولة 
ــة عــبــر  ــريـــاضـ ــــأن الـ قـــطـــر كـــانـــت ســـبـــاقـــة بــــإعــــاء شـ
رؤيتها الوطنية 2030 واستراتيجيتها الوطنية 
لــلــتــنــمــيــة، مــشــيــراً إلــــى أن الـــيـــوم الـــريـــاضـــي يــعــزز 
الوعي بمفهوم الصحة والسلامة، ويعبر عن ثقافة 
الرياضة كأسلوب حياة وقال: »إن اليوم الرياضي 
هــذا العام يكتسب أهميته كونه يأتي قبل أشهر 
من مونديال قطر 2022 والــذي يعتبر أكبر حدث 

رياضي عالمي تستضيفه المنطقة«.
 من جانبه، صرّح السيد إبراهيم جاسم العثمان، 
الــرئــيــس التنفيذي وعــضــو مجلس إدارة الشركة 
: »إن اليوم الرياضي للدولة 

ً
المتحدة للتنمية قائلا

الــرشــيــدة بالرياضة  الــقــيــادة  يترجم مــدى اهتمام 
وأهميتها، وذلــك من خــال التركيز على تشجيع 
أسلوب حياة نشطة مفعمة بالحيوية وممارسة 
الرياضة لتحقيق مُستويات صحيّة أفضل وحياة 
أطــول وإكساب العقول نشاطاً أكثر. وتهدف هذه 
إلــى تحقيق الأهـــداف التي وضعتها ركيزة  القيم 

التنمية البشرية في رؤية قطر الوطنية 2030.«

شـــاركـــت الــهــيــئــة الــعــامــة لــلــتــقــاعــد والــتــأمــيــنــات الاجــتــمــاعــيــة 
فــي فــعــالــيــات الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة بــالــتــعــاون مــع الشركة 
اللؤلؤة قطر صباح أمس،  أقيمت في  للتنمية والتي  المتحدة 
الوعي بأهمية  حيث نظمت فعاليات وانشطة رياضية تعزز 
الجسدية والمساهمة في بناء  الرياضة ودورهــا في الصحة 

مجتمع سليم ومعافى. 
أقيمت الفعاليات في جزيرة اللؤلؤة وفق الضوابط والتدابير 
الهيئة وأســرهــم،  الــعــامــة وذلـــك بمشاركة موظفي  الصحية 
السلة  كـــرة  مـــاراثـــون للمشي وتــحــدي  الأنــشــطــة:  وتضمنت 
الهادفة  النشاطات  الرياضية وغيرها من  الفعاليات  وبعض 
المــشــاركــن، وحثهم على  لــدى  الأنــمــاط الصحية  إلــى تعزيز 

تبني الممارسات السليمة.
 وكانت الهيئة وجهت الدعوة لجميع المتقاعدين والمتقاعدات 
للمشاركة في فعاليات اليوم الرياضي التي تهدف إلى تحقيق 

الحياة  الارتـــقـــاء بمستوى  الأهــــداف عــلــى رأســهــا  جملة مــن 
الصحية للموظفين والمتقاعدين.

الهيئة  الخاطر، رئيس  السيد تركي بن محمد  وأكــد سعادة 
الرياضي  الــيــوم  أن  للتقاعد والتأمينات الاجتماعية،  العامة 
رســـخ أهــمــيــة تــحــويــل الــريــاضــة إلـــى ســلــوك يــومــي بــمــا يعزز 
اليوم  الجسدية والنفسية. وقــال سعادته بمناسبة  الصحة 
الرياضة  الرياضي إن دولــة قطر كانت سباقة بإعلاء شــأن 
عبر رؤيتها الوطنية 2030 واستراتيجيتها الوطنية للتنمية.

الوعي بمفهوم الصحة  الرياضي يعزز  اليوم  أن  إلى  مشيراً 
الرياضة كأسلوب حياة وقــال:  والسلامة، ويعبر عن ثقافة 
الــعــام يكتسب أهميته كــونــه يأتي  الــريــاضــي هــذا  الــيــوم  »إن 
قبل أشهر من مونديال قطر 2022 والذي يعتبر أكبر حدث 
المنطقة«. ودعــا سعادته موظفي  رياضي عالمي تستضيفه 
الرياضي  اليوم  الــى المشاركة بفعاليات  الهيئة والمتقاعدين 
وجــعــل الــريــاضــة ركــنــا أســاســيــا مــن حياتهم الــيــومــيــة لبناء 

مجتمع مزدهر ينعم بالصحة والسلامة.

شــاركــت وكــالــة الأنــبــاء الــقــطــريــة فــي النسخة الــحــاديــة 
عشرة من فعاليات اليوم الرياضي للدولة، حيث قامت 
الدوحة بمشاركة عدد  بتنظيم مسيرة على كورنيش 
من الصحفيين، والموظفين والعاملين بها. وقــال أحمد 
القطرية / الأنباء  الرميحي مدير عام وكالة  بن سعيد 
قنا/ في تصريح له في هذا الصدد، إن مشاركة الوكالة 
للقرار الأمــيــري رقــم 80  اليوم تأتي استجابة  في هــذا 
لسنة 2011 الـــذي نــص عــلــى أن يــكــون يـــوم /الــثــاثــاء/ 
من الأسبوع الثاني من شهر فبراير من كل عام يوما 
رياضيا للدولة، في بادرة غير مسبوقة تنفرد بها دولة 
الرياضة وتشجيع الأجيال  إلــى ممارسة  قطر، تهدف 
أفــــراد المجتمع  الــقــادمــة عــلــى ممارستها حــتــى يتمتع 
ــنـــشء بـــأســـلـــوب حـــيـــاة صــحــيــة مـــن خــال  ــة الـ وخـــاصـ
البرامج الرياضية والفعاليات المتنوعة والذي يعد التزاماً 

بالرؤية المستقبلية لدولة قطر للعام 2030.
ــح الــســيــد أحــمــد بــن سعيد الــرمــيــحــي، أن الــيــوم  وأوضــ
الدولة،  للرياضة والرياضيين في  بــات عيدا  الرياضي 
الدولة، ومنشآت  التي أنشأتها  البنية التحتية  مبينا أن 
كــبــيــرا، لممارسة  قــطــر ملعبا  الــعــالــم جعلت مــن  كـــأس 

جميع الأنــشــطــة الــريــاضــيــة فــي الــيــوم الــريــاضــي الــذي 
يقام هذا العام في الهواء الطلق، تحت شعار /الرياضة.. 
حياة/، لافتا إلى أهمية الرياضة وقدرتها في المساعدة 
على الــوقــايــة مــن الأمــــراض المــزمــنــة، وتــعــزيــز الثقة في 

النفس، والتقارب مع الآخرين.
ــبـــاء الــقــطــريــة بــالــقــرارات  ــاد مــديــر عـــام وكـــالـــة الأنـ ــ وأشـ
والإجراءات التي تم اتخاذها للتوقي من انتشار فيروس 
ــك بــعــد إعــــان لــجــنــة الــيــوم  ــ كـــورونـــا /كـــوفـــيـــد-19/، وذل
الرياضي للدولة، أن فعاليات هذا العام ستقام بمشاركة 
15 شخصا من المطعمين الذين أكملوا جرعات التطعيم، 
في الفعاليات الجماعية، وخمسة أفراد ممن لم يكملوا 
الثانية عشرة  التطعيم مثل الأطــفــال في سن  جرعات 
يـــبـــرزوا مــا يؤكد  أن  الــفــرديــة، عــلــى  لــألــعــاب  بالنسبة 
الجميع بإبراز  التزام  خلوهم من كورونا، مع ضــرورة 
تطبيق /احـــتـــراز/ عــلــى أن تــكــون الــحــالــة خــضــراء، إلــى 
جانب الالــتــزام بــالاشــتــراطــات والإجــــراءات الاحــتــرازيــة، 
لتحقيق الــهــدف الأســاســي مــن إقــامــة الــيــوم الرياضي، 
معربا عن إعجابه بتخصيص صالة لوسيل الرياضية 
ألعاب  الرياضي للسيدات لممارسة  اليوم  في فعاليات 
البدنية وغيرها بخصوصية تامة،  الجمباز واللياقة 

تحت عنوان /اكتشفي رياضتك/.

الدوحة -الدوحة -

الدوحة -

الدوحة -

الدوحة - قنا
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استقرت أسعار الذهب أمــس الثلاثاء قــرب أعلى مستوى في 
أسبوعين مدعومة بمخاوف التضخم المتزايدة والتوتر بين 
روســيــا وأوكـــرانـــيـــا، غــيــر أن الــتــوقــعــات بــرفــع أســعــار الــفــائــدة 
الأمريكية حدت من المكاسب. وارتفع سعر الذهب في المعاملات 
إلـــى 1822.20 دولار لــأوقــيــة )الأونـــصـــة(  بــالمــئــة  الــفــوريــة 0.1 
بعد أن سجل أعلى مستوياته منذ 26 يناير في وقــت سابق 

بالجلسة عند 1824.41 دولار.
وشهدت العقود الأمريكية الآجلة للذهب تغيرا طفيفا لتسجل 
المــنــتــظــر  الــتــضــخــم الأمـــريـــكـــيـــة  بـــيـــانـــات  قــبــل  1821.20 دولار 
صدورها يوم الخميس. ويشير استطلاع أجرته رويترز إلى 
أن مؤشر أسعار المستهلكين الأمريكي من المتوقع أن يرتفع 7.3 

بالمئة على أساس سنوي في يناير بعد أن أذكت بيانات قوية 
بشأن سوق العمل الأسبوع الماضي مخاوف التضخم.

والذهب حساس جدا لارتفاع أسعار الفائدة الأمريكية، الذي 
يــزيــد مــن تكلفة الــفــرصــة الــبــديــلــة لــشــراء الــذهــب الـــذي لا يــدر 
عائدا. كما تعزز معدلات الفائدة المرتفعة الدولار، مما يضغط 
على المعدن النفيس المسعّر بالدولار الأمريكي. وارتفع مؤشر 
الــــدولار 0.3 بــالمــئــة. ووصـــل عــائــد ســنــدات الــخــزانــة الأمريكية 
القياسي لأجل عشر سنوات إلى أعلى مستوى له في أكثر من 

عامين.
وبالنسبة للمعادن النفيسة الأخــرى، صعد سعر الفضة 0.5 
بالمئة إلى 23.10 دولار للأوقية، بينما ارتفع سعر البلاتين 1.1 
بالمئة إلى 1031.11 دولار والبلاديوم 0.2 بالمئة إلى 2266.63 

دولار.

الذهب يستقر قرب أعلى مستوى في أسبوعين
لندن - رويترز

أعلن بنك الكويت المركزي أمس الثلاثاء أنه 
سمح بتوزيع أرباح نصف سنوية للبنوك 
الــراغــبــة فــي ذلــك »والــتــي تتمتع بــأوضــاع 
مالية تمكنها من ذلك«. وقال محافظ بنك 
المــركــزي محمد الهاشل فــي بيان  الكويت 
صحفي إنه أصــدر تعميما للبنوك بذلك، 
مشيرا إلــى أن ذلــك يتم عبر التقدم بطلب 
مرفق بــدراســة فنية لأثــر التوزيعات على 
ــــوزع الــبــنــوك الــكــويــتــيــة  أوضـــــاع الــبــنــك. تـ

حاليا أرباحا سنوية فقط.
وتـــوقـــع رائـــــد ديــــــاب، نـــائـــب رئـــيـــس إدارة 
الــبــحــوث والاســتــراتــيــجــيــات الاستثمارية 
فـــي شــركــة كــامــكــو لــاســتــثــمــار الــكــويــتــيــة 

ــقــــرار »طــمــأنــيــنــة« أكــبــر  أن يــعــطــي هــــذا الــ
لمــســاهــمــي هـــذه الــبــنــوك ويـــزيـــد مـــن حجم 
السيولة المتوافرة لديهم، بما يدعم مزيدا 
من التداولات في البورصة. وقال دياب إن 
أسهم القطاع المصرفي في بورصة الكويت 
وغيرها من بورصات الخليج تمثل الثقل 
الاكبر من حيث القيمة السوقية، كما أنها 
تتسم بالاستقرار ومن شأن هذه الخطوة 
تشجيع النمو والاستدامة في التداولات 
ــذا الـــقـــطـــاع، لاســـيـــمـــا أنــهــا  ــ ــم هـ ــهـ عـــلـــى أسـ

تحظى باهتمام المستثمرين الأجانب.
ــال الـــهـــاشـــل إن بــنــك الـــكـــويـــت المـــركـــزي  ــ وقـ
سينظر في طلبات توزيع الأربــاح نصف 
المــتــبــعــة  المـــعـــايـــيـــر  الـــســـنـــويـــة »وفــــــق ذات 
الــســنــويــة بما  الــتــوزيــعــات  للموافقة عــلــى 

يتناسب مع نتائج أعمال البنوك وصافي 
الــربــح المحقق خــال الفترة وبما لا يؤثر 
الــرأســمــالــيــة للبنك وغيرها  على الكفاية 
من المتطلبات الرقابية«. وأكــد الهاشل أن 
هــذه الــخــطــوة تــأتــي فــي ظــل مــا يتمتع به 
الــقــطــاع المــصــرفــي مــن »مــتــانــة ومــؤشــرات 
ســـامـــة مـــالـــيـــة عـــالـــيـــة« كـــمـــا تــنــســجــم مــع 
الممارسات العالمية في هذا الشأن متوقعا 
ــوة إلــــــى تــحــســن  ــطــ ــخــ أن تــــــــؤدي هــــــذه الــ
التدفقات النقدية للمساهمين. وقال دياب 
إن قرار محافظ بنك الكويت المركزي يمكن 
أن يـــكـــون بــمــثــابــة »تـــجـــربـــة« فـــي بــورصــة 
الكويت، يتم تعميمها بعد ذلك من خلال 
هــيــئــة أســـــواق المــــال عــلــى أســهــم قــطــاعــات 

أخرى.

حذر برنامج الغذاء العالمي التابع للأمم المتحدة 
أمس، من أن حوالي 13 مليون شخص في القرن 
الإفريقي يواجهون مخاطر الجوع الشديد خلال 

الربع الأول من العام الجاري.
وقــال البرنامج الأمــمــي فــي بــيــان، إن دولا بينها 
إثيوبيا وكينيا والصومال تواجه جوعا شديدا، 
حيث يعاني القرن الإفريقي أســوأ موجة جفاف 
منذ عــام 1981. وأوضـــح السيد تومسون فيري 
المــتــحــدث بـــاســـم الــبــرنــامــج فـــي مــؤتــمــر صحفي 
إلـــــى تــدمــيــر  ــفـــاف أدى  ــجـ الـ ــــوم، أن  ــيـ ــ الـ بــجــنــيــف 
المــحــاصــيــل وتــســبــب فــي نــفــوق أعــــداد كــبــيــرة من 
المـــاشـــيـــة »بــشــكــل غــيــر عـــــــادي«، مـــا أجـــبـــر الأســـر 
الــرعــي والــزراعــة على  الــتــي تعتمد على  الريفية 

هجر منازلها.
وأكد فيري أن الوضع في القرن الإفريقي يتطلب 
عــمــا إنــســانــيــا فــوريــا ودعــمــا ثــابــتــا لــبــنــاء قــدرة 
المجتمعات على الصمود في المستقبل، لافتا إلى 
أن الآثار تتفاقم بسبب الزيادات في أسعار المواد 

الغذائية الأساسية والتضخم وانخفاض الطلب 
على العمالة الزراعية، مما يزيد من تدهور قدرة 
الأســــر عــلــى شــــراء الـــغـــذاء، فــي الــوقــت الــــذي تظل 

فــيــه مـــعـــدلات ســـوء الــتــغــذيــة مــرتــفــعــة فـــي جميع 
أنحاء المنطقة، ويمكن أن تتفاقم إذا لم يتم اتخاذ 

إجراءات فورية.

ــورد المــديــر  ــفــ ــال الــســيــد مــايــكــل دانــ مـــن جــهــتــه، قــ
الإقــلــيــمــي لــبــرنــامــج الأغــــذيــــة الـــعـــالمـــي فـــي شــرق 
إفريقيا، إن إمدادات المياه والمراعي »شحيحة« في 
ظــل توقعات بهطول الأمــطــار بأقل مــن المتوسط 
فـــي الأشـــهـــر المــقــبــلــة. وأضـــــاف: »الـــوضـــع يتطلب 
ــة مثل  عــمــا إنــســانــيــا فــوريــا« لتجنب تــكــرار أزمـ
أزمــة الصومال في العام 2011، عندما مــات 250 

ألفا من الجوع خلال فترة جفاف طويلة.
ويـــتـــم تـــوزيـــع المـــســـاعـــدات الــغــذائــيــة فـــي مــنــاطــق 
قــاحــلــة مـــن كــيــنــيــا وإثــيــوبــيــا والـــصـــومـــال حيث 
ترتفع مــعــدلات ســوء التغذية ويتعرض حوالي 
13 مليون شخص لخطر الجوع الشديد في الربع 
الــبــرنــامــج بتخصيص  الـــعـــام. وطــالــب  الأول مــن 
327 مليون دولار أمــريــكــي لتلبية الاحتياجات 
الــفــوريــة عــلــى مـــدى الأشــهــر الــســتــة المقبلة ودعــم 
المــجــتــمــعــات الـــرعـــويـــة لــتــصــبــح أكـــثـــر مـــرونـــة في 
المــتــكــررة. وفــي عام  الــصــدمــات المناخية  مواجهة 
2011، أدى عدم هطول الأمطار إلى أكثر الأعــوام 
جــفــافــا مــنــذ عـــام 1951 فــي المــنــاطــق الــقــاحــلــة في 

كينيا والصومال وإثيوبيا وجيبوتي وأوغندا.

الكويت المركزي يسمح للبنوك 
بتوزيع أرباح نصف سنوية

13 مليون شخص في القرن الإفريقي مهددون بالجوع

الكويت - رويترز

جنيف - قنا

تغير طفيف لأسعار 
الدولار واليورو

الـــدولار على دعــم وتــراجــع الــيــورو فــي تعاملات متقلبة أمس  حصل 
الثلاثاء بعد أن سعت كريستين لاجارد رئيسة البنك المركزي الأوروبي 
للحد مــن توقعات رفــع أســعــار الــفــائــدة التي أثـــارت القلق فــي أســواق 
السندات. وفاجأ تشديد نبرة المركزي الأوروبــي ومجلس الاحتياطي 
الاتحادي )البنك المركزي الأمريكي( قبل أيــام الأســواق ودفــع عائدات 

السندات في منطقة اليورو والولايات المتحدة للارتفاع.
وعلى نطاق واسع، لم يطرأ تغير يذكر على سوق العملات إذ ينتظر 
المــتــعــامــلــون والمــســتــثــمــرون بــيــانــات أســـعـــار المــســتــهــلــك فـــي الـــولايـــات 
المــتــحــدة يـــوم الــخــمــيــس. وارتــفــع مــؤشــر الــــدولار 0.217 بــالمــئــة، بينما 
انخفض اليورو 0.23 بالمئة إلى 1.1416 دولار. وأبــدت لاجــارد موقفا 
أقل تشددا قائلة إن من المستبعد أن يستمر التضخم على ارتفاعه مما 

دفع اليورو للتراجع.
وانخفض الين الياباني 0.39 بالمئة أمام الدولار ليبلغ 115.58 للدولار، 
بــيــنــمــا ســجــل الــجــنــيــه الإســتــرلــيــنــي 1.3549 دولار فـــي أحــــدث تـــداول 
بــزيــادة 0.11. وتعدى سعر العملة المشفرة بتكوين متوسط سعرها 
في 50 يوما لتتجاوز 44 ألف دولار لأول مرة منذ شهر أمس الاثنين، 
واســتــقــرت فــي آســيــا محققة مــكــاســب تــزيــد عــلــى 17 بــالمــئــة فــي أربــع 
جلسات. لكن بتكوين سجلت انخفاضا 1.47 بالمئة في أحــدث تداول 

عند 43457 دولارا.
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أعلنت وزارة الصحة الفلسطينية أمس استشهاد 
ــوات الاحــــتــــال  ــ ــ ثــــاثــــة فــلــســطــيــنــيــن بــــرصــــاص قـ
الإســرائــيــلــي فــي مــديــنــة /نــابــلــس/ شــمــال الضفة 
ــأن قــــوات  ــ ــادر مــحــلــيــة، بـ الـــغـــربـــيـــة. وأفــــــــادت مــــصــ
الــيــوم، منطقة /المخفية/  الاحــتــال اقتحمت ظهر 
بــمــديــنــة /نـــابـــلـــس/، وأطــلــقــت الـــنـــار عــلــى مــركــبــة 
يستقلها أربعة فلسطينيين، ما أدى إلى استشهاد 

ثلاثة منهم، واعتقال الرابع.
وأدانــت وزارة الخارجية والمغتربين الفلسطينية 
مــــا وصـــفـــتـــه بــجــريــمــة »الإعـــــــــدام المــــيــــدانــــي« الــتــي 
ــــي فــي  ــلـ ــ ــيـ ــ ــرائـ ــ ارتــــكــــبــــتــــهــــا قـــــــــوات الاحــــــتــــــال الإسـ
نــابــلــس، وذكـــرت الــــوزارة فــي بــيــان لها أمـــس، »أن 
هـــذه الــجــريــمــة تــعــتــبــر حــلــقــة فـــي مــســلــســل جــرائــم 
الإعــدامــات الميدانية التي تنفذها قــوات الاحتلال 
وفقا لتعليمات وتوجيهات المستوى السياسي 
ــكـــري فــــي دولــــــة الاحـــــتـــــال، وهـــــي تــعــكــس  والـــعـــسـ
وحشية وعنصرية الاحــتــال فــي قمعه وتنكيله 
بالمواطنين المدنيين الفلسطينيين العزل، وتقتلهم 

خـــارج أي قــانــون وبــأحــكــام مسبقة وتــحــت ذرائــع 
وحجج واهية«.

ــتـــال  ــيـــس حـــكـــومـــة الاحـ وحـــمـــلـــت الـــخـــارجـــيـــة رئـ
نفتالي بينت المسؤولية الكاملة والمــبــاشــرة عن 
هــــذه الـــجـــريـــمـــة، مــوضــحــة أن »صـــمـــت المــجــتــمــع 
ــات وجــــــرائــــــم الاحــــتــــال  ــاكــ ــهــ ــتــ الــــــدولــــــي عــــلــــى انــ
ومــســتــوطــنــيــه بــحــق الــشــعــب الــفــلــســطــيــنــي بــات 
ــــه  يــشــكــل غـــطـــاء لــتــلــك الـــجـــرائـــم ويــشــجــعــه وأذرعـ
المختلفة على التمادي فــي حربه المفتوحة على 
الوجود الفلسطيني في وطنه«. وطالبت الوزارة 
المــتــحــدة بتحمل مسؤولياتها فــي تفعيل  ــم  الأمـ
نظام الحماية الدولية للشعب الفلسطيني كما 
جــــاء فـــي قــــرار الــجــمــعــيــة الــعــامــة لــأمــم المــتــحــدة 
وترجمته عمليا، كما طالبت الإدارة الأمريكية 
بتحمل مــســؤولــيــاتــهــا بالضغط عــلــى الحكومة 

الإسرائيلية لوقف جرائمها.
ودعــت الهيئات والمــؤســســات والمنظمات الدولية 
والمــــحــــاكــــم المـــخـــتـــصـــة وفــــــي مـــقـــدمـــتـــهـــا المــحــكــمــة 
الــجــنــائــيــة الـــدولـــيـــة إلــــى ســرعــة فــتــح تــحــقــيــق في 
جرائم الاحتلال في الأراضي الفلسطينية المحتلة.

3 فلسطينيين برصاص قوات الاحتلال الإسرائيلي استشهاد 
رام الله - قنا

جونسون يجرى تعديلا 
وزاريا محدودا

أعلنت رئاسة الوزراء البريطانية، أمس عن تعيين السيد جاكوب رييس-موج 
وزيرا لفرص الخروج من الاتحاد الأوروبي /بريكست/، وذلك في إطار تعديل 
وزاري محدود يجريه حاليا السيد بوريس جونسون رئيس الوزراء. وتولى 
السيد مارك سبنسر، الذي كان مسؤول الانضباط الحكومي، منصب زعيم 

الأغلبية في مجلس العموم، خلفا للسيد رييس-موج.
ويعد ريــيــس-مــوج مــن أبــرز دعــاة انسحاب بريطانيا مــن الاتــحــاد الأوروبـــي 
البريطانيون عام 2016  الــذي صوت فيه  التي سبقت الاستفتاء  الحملة  في 
لصالح الخروج من التكتل الأوروبي. وكان رئيس الوزراء البريطاني قد أجرى 
الاتــصــالات برئاسة  تغييرات واســعــة فــي صــفــوف مستشاريه ومــســؤولــي 
الوزراء خلال الأيام القليلة الماضية، في مسعى للنجاة من أزمة الحفلات التي 
أقيمت في مقر الحكومة في خضم حالة الإغــاق العام التي كانت تعيشها 

البلاد في عام 2020 بسبب تفشي وباء كورونا.
ووعد جونسون بإجراء تغيير في الثقافة السائدة بين المسؤولين في رئاسة 
الوزراء، وتعهد كذلك باستشارة نواب حزب المحافظين الحاكم بشكل أوسع 
عندما يتعلق الأمر برسم سياسات الحكومة. ويوم الخميس الماضي، استقال 
أربعة من كبار مساعدي جونسون وهم مسؤولة السياسة العامة لجونسون 
منذ فترة طويلة منيرة ميرزا، دان روزنفيلد، رئيس الموظفين، مارتن رينولدز 

سكرتيره الخاص الرئيسي، ومدير الاتصالات جاك دويل.
وتأتي التعديلات التي يجريها جونسون وسط مطالبات من أحزاب المعارضة 
الحفلات بمقر  إثر تداعيات إقامة  وعــدد من أعضاء حزبه بالاستقالة على 
ــــوزراء فــي /داونــيــنــج ســتــريــت/، وهــي القضية الــتــي تــجــري بشأنها  رئــاســة ال

الشرطة تحقيقات موسعة.

البرلمان العراقي يفتح باب 
الترشيح لمنصب رئيس البلاد

قررت رئاسة مجلس النواب العراقي )البرلمان( أمس فتح باب الترشح لمنصب 
رئيس البلاد مجددا، بعد إخفاق الجلسة النيابية، الاثنين في تحقيق النصاب 

القانوني الملزم للتصويت.
وقالت رئاسة مجلس النواب في بيان، »نظرا لانتهاء المدة الدستورية المحددة 
الــرئــاســة فتح باب  قــررت هيئة  انتخاب رئيس للجمهورية،  للانتخاب دون 
الأربــعــاء 9 فبراير ولمدة  يــوم  ابتداء من  الجمهورية  الترشيح لمنصب رئيس 

ثلاثة أيام«.
وكـــان مــن المــقــرر أن يــصــوت مجلس الــنــواب الــعــراقــي فــي جلسة أمــس على 
مرشحي رئاسة البلاد، لكن الجلسة لم تعقد بسبب غياب الكتل السياسية، 
التطورات  نــواب »مستقلين«. وتأتي هــذه  باستثناء تحالف يضم مجموعة 
عقب إصدار المحكمة الاتحادية العليا بالعراق قرارا بإيقاف إجراءات ترشيح 
هوشيار زيباري لمنصب رئيس الجمهورية لحين حسم دعوى رفعها أربعة 

نواب بداعي أن زيباري لا تتوفر فيه الشروط المطلوبة لشغل المنصب.

موسكو تحذر الغرب من عواقب سلبية لفرض عقوبات على روسيا

مجموعة السبع تعبر عن قلقها 
لحل مجلس القضاء التونسي

ــانـــكـــن نــــائــــب وزيـــــــر الـــخـــارجـــيـــة  ــنـــدر بـ ــد ألـــكـــسـ ــ أكــ
الــروســي، أن العواقب السلبية على الغرب نتيجة 
فـــرض عــقــوبــات صــارمــة عــلــى روســيــا أمـــر حتمي، 
لافتا إلى أن فرض العقوبات ليس في مصلحة أي 
من الأطراف. واعتبر بانكين أن التهديدات المتكررة 
بفرض عقوبات على روســيــا هــي تكثيف لخلفية 
مــعــكــوســة لــلــمــعــلــومــات فــيــمــا يــتــعــلــق بــأوكــرانــيــا، 
مؤكدا »أن هناك عواقب سلبية لا مفر منها على 
ــة ضـــدنـــا مــن  ــارمــ ــن يـــقـــومـــون بـــفـــرض قـــيـــود صــ مــ

الغربيين«.
يذكر أنه في مسودة عقوبات للكونغرس الأمريكي، 

يقترح المشروع عقوبات على روسيا وعلى الرئيس 
الــــروســــي فــاديــمــيــر بـــوتـــن شــخــصــيــا، فــضــا عن 
الــروســي، بالإضافة  الـــوزراء  جميع أعضاء مجلس 
الــولايــات المتحدة  إلــى رجـــال أعــمــال روس. وتتهم 
ودول غربية، روسيا بالتحضير لهجوم عسكري 
ــيــــا، وهــــو مـــا نــفــتــه مــوســكــو فـــي عــدة  عــلــى أوكــــرانــ
مــنــاســبــات، مــعــتــبــرة أن الاتــهــامــات ذريــعــة لــزيــادة 
ــلـــســـي / الـــحـــضـــور الـــعـــســـكـــري لــحــلــف شـــمـــال الأطـ

الناتو/ بالقرب من حدودها.
من جانب آخر، قال وزير الدفاع الروماني فاسيلي 
الــقــوات الأمريكية  دانكو اليوم الثلاثاء إن بــاكــورة 
الـــدول الأعــضــاء فــي حلف شمال الأطلسي  لتعزيز 
بشرق أوروبـــا وصلت إلــى رومــانــيــا، وذلــك فــي ظل 

حــشــد روســـيـــا لــقــواتــهــا عــلــى الـــحـــدود الأوكـــرانـــيـــة. 
ــات المــتــحــدة مـــواقـــع ســـرب ســتــرايــكــر  وتــغــيــر الـــولايـ
البالغ قوامه نحو ألف جندي أمريكي من فيلسيك 
إلــى رومــانــيــا. وقـــال دانــكــو للصحفيين إن  بألمانيا 
ــى الــــبــــاد، وهــــي عضو  ــلـــوا إلــ أول مــئــة مــنــهــم وصـ
في حلف شمال الأطلسي منذ 2004، للتعامل مع 

المسائل اللوجستية.
وقال وزير الدفاع الأوكراني أوليكسي ريزنيكوف 
الــجــيــش الأوكـــرانـــي سينفذ مـــنـــاورات عسكرية  إن 
بـــدايـــة مـــن الــعــاشــر مـــن فــبــرايــر وحــتــى 20 فــبــرايــر، 
المــنــاورات العسكرية الروسية في روسيا  ردا على 
الــبــيــضــاء بــالــقــرب مــن حــــدود أوكــرانــيــا الــشــمــالــيــة. 
وصرح ريزنيكوف لأحد قنوات التلفزيون المحلية 

بأن الجنود الأوكرانيين يجرون تدريبات مختلفة 
باستمرار، وبداية من العاشر من فبراير سيبدأون 
ــنـــــاورات بـــاســـتـــخـــدام طــــائــــرات مــســيــرة  بــتــنــفــيــذ مـــ
مــن طـــراز بــيــرقــدار وصـــواريـــخ مــن طـــراز )جــافــلــن( 
و)إن.إل.إيــه.دبــلــيــو( المــضــادة للطائرات المقدمة من 

شركائهم الأجانب.
وقالت دول غربية إنها تخشى من أن تكون موسكو 
تخطط لغزو أوكرانيا، إذ قامت بحشد أكثر من مئة 
ألف جندي بالقرب من الحدود الأوكرانية ونشرت 
أكثر من 30 ألف جندي في روسيا البيضاء لإجراء 
مـــنـــاورات مــشــتــركــة. ونــفــت روســيــا التخطيط لمثل 
إلــى تقوية دفــاعــاتــهــا مع  إنــهــا تحتاج  هـــذا، قائلة 

توسع حلف شمال الأطلسي شرقا.

لــدى تونس امــس الثلاثاء عن  عبر سفراء دول مجموعة السبع 
»القلق البالغ« إزاء إعلان الرئيس التونسي يوم الأحد نيته حل 
المجلس الأعلى للقضاء. وقالت الدول، والتي تضم مانحين كبارا 
لتونس في وقت تسعى فيه لتفادي أزمــة في المالية العامة، في 
بيان إن »قيام قضاء مستقل ذي شفافية وفاعلية والفصل بين 

السلطات ضروريان لحسن سير منظومة ديمقراطية«.
الــتــام للعمل  إلـــى التعليق  الــتــونــســيــن  الــقــضــاة  ودعــــت جمعية 
بكافة محاكم الجمهورية يومي الأربــعــاء والخميس معبرة عن 
رفضها لقرار الرئيس قيس سعيد حل المجلس الأعلى للقضاء. 
كما أعلنت الجمعية عبر صفحتها على فيسبوك تنظيم وقفة 

احتجاجية يوم الخميس أمام مقر المجلس الأعلى للقضاء.
كما عبر كبار المانحين الغربيين لتونس اليوم الثلاثاء عن »القلق 
البالغ« إزاء إعلان الرئيس التونسي أنه قرر حل المجلس الأعلى 
للقضاء بعد أن حاز سلطات واسعة في العام الماضي في خطوة 
وصفها منتقدوه بأنها انقلاب. وأعلن الرئيس قيس سعيد يوم 
الأحـــد حــل المجلس الأعــلــى للقضاء فــي خــطــوة رفضها المجلس 

قائلا إنها غير قانونية ومحاولة لتقويض استقلال القضاء.
وفــي تصريحات لــرويــتــرز، قــال يــوســف بــوزاخــر رئــيــس المجلس 
الأعــلــى لــلــقــضــاء امـــس الــثــاثــاء إن الأعـــضـــاء يــرفــضــون مــحــاولــة 
سعيد إغــاق المجلس وإنــهــم يناقشون عبر البريد الإلكتروني 
لــقــراره. وقـــال ســفــراء دول مجموعة  الــخــطــوات المقبلة للتصدي 
لــدى تونس في بيان إن »قيام قضاء مستقل ذي  السبع الغنية 
شفافية وفاعلية والفصل بين السلطات ضروريان لحسن سير 

منظومة ديمقراطية تخدم شعبها«.

وتــواجــه تــونــس أزمـــة ضخمة فــي المــالــيــة الــعــامــة، كــمــا تشكو 
بــالــفــعــل مــن نــقــص فــي بــعــض الــســلــع مــع تــحــذيــر حــاكــم البنك 
المــركــزي مــن انــهــيــار مــالــي مثيل لــانــهــيــار المــالــي فــي فنزويلا 
النقد  بــدأت تونس مــحــادثــات مــع صــنــدوق  أو لبنان. وبينما 
الدولي من أجل صفقة إنقاذ تعتبر ضرورية لتدفق مساعدات 
مالية أخرى، حث المانحون سعيد على تبني صيغة إصلاحات 
شــامــلــة. وتــعــهــد الــرئــيــس الــتــونــســي بــالــحــفــاظ عــلــى الــحــقــوق 
والــحــريــات الــتــي اكتسبها الــتــونــســيــون بــعــد ثـــورة عـــام 2011 
الــتــي أطــلــقــت الــربــيــع الــعــربــي وحــقــقــت الــديــمــقــراطــيــة لتونس، 
لكن خطواته الأخيرة زادت القلق فيما يتعلق باستمرار حكم 

القانون في البلاد.
في يوليو علق سعيد عمل البرلمان، وأقــال رئيس الـــوزراء، وقال 
لاحــقــا إنـــه يــمــكــن أن يــحــكــم الــبــاد بــمــراســيــم رئــاســيــة وإنــــه يعد 
دستورا جديدا يقول إنه سيطرحه للاستفتاء العام في الصيف. 
ومــــع ذلــــك تــخــشــى المــنــظــمــات الــحــقــوقــيــة مـــن أن ســعــيــد يــمــارس 
سلطات استبدادية بشكل متزايد وأن خطوته الأخيرة لإخضاع 
القضاء لسيطرته تعني أنه سيكون صاحب سلطة مطلقة على 

جميع مؤسسات الدولة.
وأيضا حثت ميشيل باشيليت مفوضة الأمــم المتحدة السامية 
لحقوق الإنسان سعيد على الرجوع عن قرار حل المجلس الأعلى 
لــلــقــضــاء مـــحـــذرة مـــن أن حــلــه »ســيــقــوض حــكــم الـــقـــانـــون بشكل 
الــثــاثــاء إلى  الــقــضــاة التونسيين امــس  خــطــيــر«. ودعـــت جمعية 
التعليق التام للعمل بكافة محاكم الجمهورية يومي الأربعاء 
لــقــرار سعيد حــل المجلس الأعلى  والخميس معبرة عــن رفضها 
للقضاء. كما أعلنت الجمعية عبر صفحتها على فيسبوك تنظيم 
وقفة احتجاجية يوم الخميس أمام مقر المجلس الأعلى للقضاء.

موسكو - قنا

تونس - رويترز
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لويس كارول

كاتب رأي
»صحيفة »فاينانشال تايمز« البريطانية «

نمو آسيا الاقتصادي

بعد العام 2008، نما حجم التجارة العالمية بمتوسط 1.2%فقط، مقارنة 
الطلب  الحادي والعشرين. وبــدون دعــم  القرن  العقد الأول من  بـ 6% في 
السياسة الآسيويين الاعتماد على نفوذ  الــخــارجــي، كــان على صانعي 
أعلى لتحفيز الطلب الكلي، الأمر الذي أدى حتماً إلى إثارة مخاوف بشأن 
القوية، سيكون نمو  العالمية  التجارة  الكلي. الآن، وبدعم من  الاستقرار 
المالي، في حين ستظل الضغوط  التحفيز والرفع  اعتمادًا على  أقل  آسيا 
التضخمية ومخاوف الاستقرار الكلي الأخرى بعيدًا. ومع ذلك، فقد حالت 
 
ً
الــفــريــدة دون تنفيذ ديناميكية الإنتاجية بشكل كــامــل. عــادة الــظــروف 
إلــى نمو  الرأسمالية  الــصــادرات والنفقات  الحاد في  يُترجم الارتــفــاع  ما 
أقوى في الدخل والاستهلاك. هذه المرة، توقفت آلية النقل بسبب موجات 
»كوفيد-19« المتتالية والقيود المفروضة على الاستهلاك. لكن الاقتصادات 
ا لوضع 

ً
الآسيوية خارج الصين تتكيف مع الحياة مع الوباء وتتبع طريق

الــوبــاء وراءهــــا. فــي الــصــن، يمكن لمتحور أومــيــكــرون لــفــيــروس كــورونــا 
الأكثر قابلية للانتقال أن يضع سياسة »صفر كوفيد« قيد الاختبار ولا 

الــوبــاء معتدلة،  إذا ظلت أشكال  يــزال يقيد تعافي الاستهلاك. ومــع ذلــك، 
الــصــارم لاستراتيجية  التنفيذ  الابــتــعــاد عــن  السياسة  يمكن لصانعي 
»صفر كوفيد« بعد دورة الألعاب الأولمبية الشتوية. ومن الواضح أن دورة 
التيسير، ويجب أن  إلــى  التضييق  فــي  الإفـــراط  قــد تحولت مــن  السياسة 
أقر  أواخــر ديسمبر،  إلــى الانتعاش. في  ينتقل الاقتصاد من الانكماش 
كبار صانعي السياسة بأن »التنمية الاقتصادية في الصين تواجه ثلاثة 
التوقعات«، مما يشير  ضغوط: انكماش الطلب وصدمة العرض وتراجع 

إلى أنهم سيستمرون في التراجع على جميع الجبهات.
لنمو الائتمان بالنسبة  ، ما يسمى بالدفع الائتماني - وهــو مقياس 

ً
أولا

المنطقة  الطبيعي نحو  الوضع  إلى  الناتج المحلي الإجمالي - سيعود  إلى 
المحايدة، مما يزيل الرياح المعاكسة للنمو.

السياسات الآن نهجًا أكثر تنظيماً ومؤسساتية  ثانيًا، يتخذ صانعو 
التغييرات من الآن فصاعداً  التنظيمي، ومــن المرجح أن تكون  للتشديد 

تدريجية.
ا، ستكون الإجــراءات المتعلقة بإزالة الكربون أقل صرامة، مما يسمح 

ً
ثالث

بإيقاع تعديل تدريجي. يجب أن يخفف هذا من المخاوف بشأن المزيد من 
الإجراءات التي تلقي بثقلها على معنويات الشركات الخاصة. 

الحقيقي، نتوقع حدوث  التحولات تحدث في الاقتصاد  ونظرا لأن هــذه 
قفزة في النمو من الربع الثاني من عام 2022 فصاعدا.

في الاقتصادات الآسيوية، تتكشف ديناميكية قوية ستطلق العنان لنمو 
الإنتاجية وتدفع الأداء المتفوق على المناطق الأخرى. إنه اتجاه تم التقليل 
المقبلين،  العامين  مــن شأنه مــن قبل المستثمرين المتشككين. على مــدى 
سيرتفع الناتج المحلي الإجمالي في آسيا بشكل أسرع منه في الأمريكتين 
وأوروبــا، مما يعزز مكانتها كأكبر كتلة اقتصادية وأسرعها نمًا.  ومن 
الناتج المحلي الإجمالي لآسيا بالقيمة الاسمية من 33  أن ينمو  المتوقع 
العام 2023،  إلــى 39 تريليون دولار في  العام 2021  تريليون دولار في 
مــتــجــاوزًا 34 تريليون دولار للأمريكتين و26 تريليون دولار لأوروبـــا. 
زيادة 5.4 تريليون دولار لآسيا مقارنة بـ 4.8 تريليون دولار للأمريكتين 
الــنــمــو في  تــفــاعــل  الديناميكية هــي  ــا. هـــذه  ــ تــريــلــيــون دولار لأوروبـ و2.9 
الـــصـــادرات والــنــفــقــات الــرأســمــالــيــة والإنــتــاجــيــة. على عكس الاقــتــصــادات 
فــإن تعافي آسيا من  التحفيز،  التي اعتمدت بشكل كبير على  الأخــرى 
صدمة »كوفيد -19« كان مدفوعاً بالارتفاع الحاد في الصادرات. قد يميل 
المستثمرون إلى غض الطرف عن هذا باعتباره انعكاسًا لانتعاش النمو 
إثــارة  أكثر  القول إن ما سيحدث بعد ذلــك سيكون  العالمي، ولكن يمكن 
للاهتمام. مع عودة أكبر منتج في العالم إلى العمل، سيتم استيعاب السعة 
المعدات  الطلب على  الشركات، مما يعزز  غير المستخدمة وسترتفع ثقة 
الرأسمالية. يجب أن يؤدي ارتفاع النفقات الرأسمالية إلى جذب المزيد من 

العمال إلى القوى العاملة، مما يضع الأساس لدورة الاكتفاء الذاتي.
الناتج  المتزايد  الناتج المحلي الإجمالي  أو   - إنتاجية آسيا  الواقع، فإن  في 
عن الديون الجديدة - مهيأة لتحقيق أفضل أداء منذ دورة 2007-2003. 

شيتان أهيا

“ إذا ما اهتم كل شخصٍ بشؤونه فقط فسوف
 يدور العالمُ أسرع بكثير مما يفعل الآن ”

lgh@sodetel.net.lb

ترجمة – أحمد أبو الفضل

الأزمة الأوكرانية والاقتصاد
في حين أن هناك حقائق تربط اليابان بالمواجهة في أوروبا الشرقية، 
إثــارة  أقــل  الكتاب الصحفيين يستخدمون لهجة  افــتــرض أن بعض 
الــنــووي  الأمـــر. شكل حـــادث فوكوشيما  عندما يتحدثون عــن هــذا 
قـــرارات برلين الآن  ألمانيا وتــؤثــر  الطاقة فــي  فــي عــام 2011 سياسة 
اليابان  اللوم على  إلقاء  المتطور. لكن  أوروبــا للوضع  على استجابة 
ا. يؤكد الموقف الحالي لألمانيا على أهمية استراتيجية 

ً
لا يزال مفرط

الأمن الاقتصادي القومي. يجب أن تكون الحكومات أكثر استعدادًا 
التي  الجديدة والطرق  الروابط الاقتصادية  التي تطرحها  للتهديدات 
بــلــدانــهــا. لكن  نــقــاط ضعفها وحــمــايــة  يمكنها مــن خــالــهــا تقليل 
الاستراتيجية الحقيقية يجب أن تكون أكثر من مجرد كلمات رنانة 
وغطاء سياسي للاستيلاء على السلطة البيروقراطية. هناك الكثير 
المنطق  لتكون تمارين عــاقــات عــامــة.  الــوثــائــق  على المحك لمثل هــذه 
الكامن وراء عنواني الافتراضي والمثير للمشاعر يسير على النحو 
الــقــادرة على ردع روسيا عن غزو  المــوحــدة فقط هي  التالي: أوروبـــا 
ألمانيا في طريق هــذا الإجماع لأن برلين تعتمد على  أوكرانيا. تقف 
الغاز الطبيعي لروسيا لتزويد اقتصادها بالطاقة. ألمانيا بحاجة إلى 
ألمانيا صناعتها  النووية. وأغلقت  الغاز لأنها أغلقت صناعتها  هذا 
النووية في أعقاب حادث مارس 2011 في محطة فوكوشيما للطاقة 
ــا فــي صحيفة »  الــنــوويــة.  يكتب إريــك ريــجــولــي، مدير مكتب أوروبـ
جلوب آند ميل« الكندية نصف هذه القضية، ويصر على أن »ألمانيا 
الغربي لضرب روســيــا بمجموعة  الجهد  الحلقة الأضــعــف فــي  هــي 
صارمة من العقوبات إذا غزت أوكرانيا«، ويقع اللوم في ذلك بشكل 
مباشر على أنجيلا ميركل، المستشارة الألمانية من 2005 إلى 2021. 
 التخلص 

ً
يقر ريجولي بأن جيرهارد شرودر، سلف ميركل قرر أولا

التدريجي من الطاقة النووية، وهو ما يعكس اعتماد ائتلافه الحاكم 
 عن استعداده 

ً
النووية، فضلا للطاقة  المناهض  على حــزب الخضر 

- كما يقول البعض - للقيام بأعمال تجارية مع روسيا وفلاديمير 
بوتين. عكست ميركل قرار شرودر، ولكن في أعقاب الكارثة الثلاثية 
ــيــابــان، عكست المــســار مـــرة أخــــرى، وتعهدت  ال فــي عـــام 2011 فــي 
بإغلاق جميع محطات الطاقة النووية في ألمانيا بحلول العام 2022. 
لــســد الــفــجــوة - تــوفــر الــطــاقــة الــنــوويــة حــوالــي ثــلــث احــتــيــاجــاتــهــا من 
الروسي.  الطبيعي  الغاز  ألمانيا مشترياتها من  الكهرباء - ضاعفت 
كما دعمت برلين بناء خط أنابيب غــاز ثــان، نــورد ستريم 2، لتلبية 
احتياجاتها المتزايدة. نتيجة لذلك، ألمانيا، وهي رابع أكبر اقتصاد في 
العالم وأكبر مستورد للغاز الطبيعي )92٪ من الإمدادات مستوردة(، 
تحصل على ما يتراوح من 50٪ إلى 75٪ من وارداتها من الغاز من 
روسيا - بارتفاع من 35٪ في عام 2015 - وهو رقم من المتوقع أن 
يرتفع مع إغلاق المزيد من محطات الطاقة النووية. على النقيض من 
ذلــك، تحصل أوروبــا بشكل عام على حوالي 40٪ من احتياجاتها 
 عن ربع 

ً
من الغاز من روسيا. تعتمد ألمانيا على الغاز لما يقل قليلا

)23٪( من مزيج الطاقة الأولية لديها. يُستكمل هذا الرقم بالاعتماد 
الخام  النفط  الروسي - أكثر من 30٪ من وارداتــهــا من  النفط  على 
ــي ككل على أكــثــر من  ــا. يحصل الاتــحــاد الأوروبــ

ً
تنشأ هــنــاك أيــض

25٪ من وارداته من النفط الخام من روسيا، مما يجعله أكبر مصدر 
منفرد للطاقة في الاتحاد. لم تكن ميركل منزعجة من هذه الأرقام. 
بــل كــانــت مقتنعة بــأن روســيــا لــن تستخدم صــادراتــهــا مــن الطاقة 
كسلاح، بحجة أن موسكو بحاجة إلى الإيــرادات. بالنسبة لها، كان 

نورد ستريم 2 »مشروعًا تجاريًا«، بدون آثار جيوسياسية.

براد جلوسرمان

كاتب رأي 
»صحيفة »جابان تايمز« اليابانية«

العيد العشرون لليورو

قوة اليورو مرتبطة بقوة أوروبا والحقيقة أن الوحدة 
الأوروبية تتعثر سياسيا لغياب السياسات الواحدة 
المــشــتــركــة. هــنــالــك مــشــكــلــة فــيــمــا يــخــص اتــفــاقــيــة 
»شــنــغــن«، الــتــي ألــغــت الـــحـــدود الــداخــلــيــة، يسببها 
ــدول.  ــ ــهـــات الــنــظــر بـــن حــكــومــات الـ تــبــايــن فـــي وجـ
ســيــاســات مــواجــهــة الـــكـــورونـــا فـــرضـــت تــعــديــات 
ــدول بــانــتــظــار تعديل  ــ عــمــلــيــة عــلــى الانــتــقــال بـــن الـ
الاتفاقية رسميا خلال رئاسة فرنسا للوحدة حتى 
آخر حزيران. الأوضــاع المتقلبة في أوروبــا تساعد 
ــزاب الــيــمــن المــتــطــرف عــلــى الـــفـــوز أو أقــلــه على  ــ أحـ
تحسين وجودهم في المجالس النيابية. الانتخابات 

المقبلة  الفرنسية  الرئاسية 
ــون اخـــــتـــــبـــــارا لــيــس  ــكــ ــتــ ســ
فــقــط لــقــوة الــيــمــن المتطرف 

الفرنسي بل للأوروبي.
مـــشـــروع الـــيـــورو فـــي بــدايــة 
ــا  ــ ــوحـ ــ ــمـ ــ 2002 كـــــــــــــان طـ
ويستمر مع بعض العوائق. 
الـــيـــورو هــو واجــهــة الــوحــدة 
الكبير.  الأوروبية وعنوانها 
أوروبــــــا  نــجــحــت  ــح،  ــجـ نـ اذا 
والـــعـــكـــس صـــحـــيـــح. يــجــمــع 
الـــوحـــدة  الـــخـــبـــراء عـــلـــى أن 

ــة نــتــيــجــة الــعــوامــل الاقــتــصــاديــة  الأوروبــــيــــة فـــي أزمــ
أوروبــا  والسياسية كما الصحية. كورونا تضرب 
الجغرافي  أكثر من أي منطقة أخــرى. قربها  ربما 
يــفــرض عليها  أفريقيا عموما  مــن منطقتنا ومــن 
تحديات انسانية وسياسية كبرى. حوالي 70 ألف 
الى الأرض الأوروبية  مهاجر غير شرعي وصلوا 
عبر البحر في سنة 2021. هذه أرقــام قليلة نسبة 
اليهم الاقتصاد  أوروبــا وربما يحتاج  لعدد سكان 
الداخلية قليلة نسبيا.  العاملة  اليد  لمهن معينة لأن 
لــكــن مـــن الــطــبــيــعــي ألا تــســهــل أوروبـــــــا اســتــقــبــال 
المهاجرين غير الشرعيين لأن ذلك يضاعف الأعداد 

الى حدود لا يمكن عندها أن يتقبلها الشعب.

مشكلة منطقة اليورو أنها لم تحرر انتقال رؤوس 
التنمية.  لــم يتم تعميم  الـــدول وبالتالي  بــن  الأمـــوال 
الشمال  الكبيرة في دول  هكذا بقيت الاستثمارات 
التنمية  حيث الانتاجية مرتفعة وبالتالي توسعت 
الناتج  الغنية. حصة الصناعة مــن  الـــدول  لمصلحة 
ارتــفــعــت مــن 18% فــي ألمــانــيــا فــي ســنــة 1999 الــى 
21% اليوم. لم تتعد هذه النسبة 15% في ايطاليا، 
12,5% لكل من اسبانيا والبرتغال، 10% لفرنسا 
و7,5% لليونان. نسبة اليد العاملة في الصناعة هي 
18% في ألمانيا و 8% فقط في اليونان. في الواقع 
الشمال أي  لتعمل فــي  الجنوب  العمالة مــن  تــذهــب 
ــان يجب  ــا كــ عــلــى عــكــس مـ
للتنمية  تــعــمــيــمــا  يــكــون  أن 
وتوزيعا لها بشكل أفضل.

أبـــرز نــقــاط ضــعــف الــوحــدة 
الأوروبـــيـــة ومــنــطــقــة الــيــورو 
ــيــــاب الـــتـــنـــســـيـــق بــن  هــــي غــ
الوطنية. هنالك  السياسات 
ســــيــــاســــة نــــقــــديــــة واحــــــــدة 
تقودها »كريستين لاغارد« 
رئــيــســة المـــصـــرف المــركــزي 
الأوروبـــــــــــــــــــي وســـــيـــــاســـــات 
اقــتــصــاديــة ومــالــيــة وطــنــيــة 
في معظم الأحيان متباينة. هنالك سياسة زراعية 
واحــدة تتلخص بالدعم السخي للمزارعين لكن ما 
تبقى من سياسات ضعيف في التوحيد والتنسيق.
هنالك رفض أوروبي لأي نوع من الفيدرالية واصرار 
على الاستقلالية الوطنية مما يضعف الوحدة التي 
ــات المــتــحــدة.  ــولايــ ــ بــنــيــت ســيــاســيــا كــنــســخــة عـــن ال
الــنــمــوذج الأمــريــكــي لــم يطبق كــامــا. أســـوأ مــا في 
المشروع الأوروبــي غياب تحويلات رؤوس الأمــوال 
ــوال فـــي مــصــادرهــا،  ــ بـــن الـــــدول بــحــيــث تــبــقــى الأمــ
ــــولايــــات المـــتـــحـــدة. تبقى  بــعــكــس مـــا يــحــصــل فـــي ال
الدول متمايزة ومختلفة جدا في النمو والتنمية لأن 

رؤوس الأموال جامدة.

د. لويس حبيقة

اقتصادي دولي لبناني

ترجمة - نور الله محمد

قضية

تحليل

قراءات

أقــــوال

اليورو واجهة
 الوحدة الأوروبية 

وعنوانها الكبير



بيكهام يشارك في افتتاح نادي الجيل المبهر 
المجتمعي بمدينة لوسيل

اتحاد الكرة وشل قطر
 يشجعان على ممارسة الرياضة

الشيخ جوعان يشارك في فعاليات اليوم الرياضي للدولة

فعاليات متنوعة
 لـ »اسباير زون«

 باليوم الرياضي
نظمت مؤسسة أسباير زون فعاليات متنوعة 
اشتملت على مسير لمسافة كيلو متر واحد 
ــول بــحــيــرة حــديــقــة أســبــايــر، بــجــانــب ثــاث  حـ
مــحــطــات تــدريــب بـــإشـــراف عـــدد مــن المــدربــن 
الثابتة  الدراجات  المحترفين وممارسة رياضة 
التي تساعد على تحسين اللياقة البدنية، ولعبة 
كرة الطائرة، ورياضة البادل، ومسابقة الفريق 
الــريــاضــي، وأنــشــطــة اختبر نفسك مع  لـــأداء 

الأكاديمية.
ــويــــدي،  ــــســ وأبـــــــــرز الـــســـيـــد مـــحـــمـــد خـــلـــيـــفـــة ال
التنفيذي لمؤسسة أسباير زون، في  الرئيس 
التزمت بتوجيهات  أن المؤسسة  تصريحات، 
وزارة الصحة العامة من خلال توافر المعايير 
انتشار  للحد مــن  القيود الاحــتــرازيــة  وبــعــض 
الــوعــي  أن مــســتــوى  ــا، مبينا  فــيــروس كـــورونـ
الــذي  ارتــفــع فــي المجتمع،  الــريــاضــة  بممارسة 
الرياضي أحدث  اليوم  أن  يعد أكبر دليل على 
الــريــاضــة لكل مــن يعيش  نقلة نوعية بثقافة 
أهدافه من  الكثير من  على أرض قطر وحقق 

بينها نشر الوعي بالرياضة.
ــــة  ــــدول ال ــويــــدي أن مـــؤســـســـات  ــــســ ال وأوضــــــــح 
الــريــاضــيــة، وعــلــى رأســـهـــا مــؤســســة أســبــايــر 
زون، لم تقصر في أداء مهمتها، وتمكنت من 
الجمهور، حيث  استيعاب مختلف متطلبات 
ركــزت خــال هــذا الــيــوم بصفة أساسية على 
الأنــشــطــة الــتــي تــهــدف إلـــى الــتــرويــج لمــمــارســة 
النشاط البدني كسلوك صحي يومي، وتعزيز 
ــي لـــــدى المــــشــــاركــــن بـــأهـــمـــيـــة الـــريـــاضـــة  ــوعــ ــ ال

ودورها في حياة الأفراد والمجتمعات.

    

شـــارك ســعــادة الشيخ جــوعــان بــن حمد آل ثاني 
رئيس اللجنة الأولمبية القطرية في فعالية ›الرياضة 
مـــن أجــــل الـــحـــيـــاة‹ لــلــمــشــي الــتــي نــظــمــتــهــا اللجنة 
الاولمــبــيــة امـــس فــي الــشــقــب ضــمــن فــعــالــيــات الــيــوم 
الحادية عشرة. كما  للدولة في نسخته  الرياضي 
الرماية  اتحاد  حضر سعادته جانبا من فعاليات 

والقوس والسهم في ميدان لوسيل.
ــد نــظــمــت الــلــجــنــة الأولمـــبـــيـــة الـــقـــطـــريـــة فــعــالــيــة  ــ وقـ
›الــريــاضــة مــن أجـــل الــحــيــاة‹ للمشي لمــســافــة 2.5 
كيلو مــتــر، وســـط مــشــاركــة كــبــيــرة مــن مسؤولي 
ــادات والــلــجــان  ومــوظــفــي الــلــجــنــة الأولمــبــيــة والاتــــحــ
الرياضية، بالإضافة إلى عدد من أبطال الأدعم في 
مختلف الألعاب. كما تم تنظيم فعاليات افتراضية 
عبر منصات اللجنة الرسمية على مواقع التواصل 
الاجتماعي، مثل: تحدي أبطال الأدعم الافتراضي، 
الذي كان عبارة عن القيام بعدة تمارين لياقية في 
زمــن مــحــدد، بــالإضــافــة إلــى إقــامــة فعالية خاصة 

بالفئات السنية الصغيرة والأطفال.
وقـــد صـــرح ســعــادة الــشــيــخ جــوعــان عــلــى النجاح 
الوعي  لــلــدولــة فــي تعزيز  الــريــاضــي  لليوم  الكبير 
بأهمية الــريــاضــة، وقـــال ان قــطــر مــن أولـــى الـــدول 
على مستوى العالم التي تخصص يوما رياضيا 
كعطلة رسمية إيمانا من القيادة الرشيدة بأهمية 
الرياضة  النشء بدور  الرياضة، ولتوعية  ممارسة 
الحياة الصحية  اتــبــاع أساليب  وتشجيعهم على 
والاهتمام باللياقة البدنية كما تعكس هذه المبادرة 
ــــرائــــدة الاهـــتـــمـــام الــكــبــيــر الــــذي تــولــيــه دولــــة قطر  ال
بالرياضة كأحد العوامل الرئيسية في ركائز رؤية 
قطر الوطنية 2030. وأكد سعادة السيد جاسم بن 
راشد البوعينين، أمين عام اللجنة الاولمبية القطرية 
إلى حرص اللجنة الأولمبية القطرية على المشاركة 
الفاعلة والمساهمة في إنجاح اليوم الرياضي للدولة 
مــن خـــال إقــامــة الــعــديــد مــن الــفــعــالــيــات المتنوعة، 
اللجنة الأولمبية وفي  مضيفا في هذا الصدد بأن 
الحركة الأولمبية وممارسة  إطــار رسالتها لنشر 
القطرية  اللجنة الأولمبية  الدولة، تنظم  الرياضة في 
الفعاليات والأنــشــطــة المجتمعية على  الــعــديــد مــن 
مدار العام لتعزيز الوعي بأهمية ممارسة الرياضة 
العام للجنة  لــدى كافة فئات المجتمع. ونــوّه الأمــن 
الأولمبية القطرية بالنجاح الكبير الذي يحققه اليوم 
الرياضي للدولة سنويا في توسيع قاعدة المشاركة 
الوقت نفسه  الرياضة، مشيدا في  المجتمعية في 
باليوم  الــقــطــاعــات  الـــذي توليه مختلف  بــالاهــتــمــام 
ــادرات جــمــيــع المــؤســســات  ــبــ ــة ومــ ــلــدول الـــريـــاضـــي ل
والجهات الحكومية والخاصة في تنظيم العديد من 
الرياضي لتحقيق  اليوم  البرامج والأنشطة خلال 

الأهداف المرجوة منه.

 2022 17 مليون طلب تذكرة لكأس العالم 
خلال فترة المبيعات الأولى

أثــــبــــت المـــشـــجـــعـــون مـــــن جـــمـــيـــع أنـــــحـــــاء الـــعـــالـــم 
حــمــاســهــم لــلــبــطــولــة الــعــالمــيــة بـــ 17 مــلــيــون طلب 
تــذكــرة فــي فــتــرة المــبــيــعــات الأولــــى لــكــأس العالم 
FIFA قطر 2022™ التي استمرت 20 يومًا فقط، 
ــان المــقــيــمــون الــقــطــريــون هــم أكــثــر مــن تقدموا  وكـ

بالطلبات.
كما تدفقت الطلبات خــال فترة مبيعات سحب 
الاختيار العشوائي الافتتاحية من مختلف دول 
العالم كالأرجنتين والبرازيل وإنجلترا وفرنسا 
والــهــنــد والمــكــســيــك والمــمــلــكــة الــعــربــيــة السعودية 
المــتــحــدة والـــولايـــات المتحدة  والإمـــــارات العربية 

الأمريكية.
ووصل عدد الطلبات على المباراة النهائية التي 
ستقام يوم 18 ديسمبر المقبل على استاد لوسيل 

إلى 1.8 مليون طلب تذكرة. سيتحقق مركز تذاكر 
FIFA من امتثال طلبات فترة المبيعات هذه التي 
الــثــانــي وانتهت  يــنــايــر/ كــانــون  انطلقت فــي 19 
امس في الساعة 13:00 بتوقيت الدوحة )11:00 
بتوقيت وسط أوروبــا( لقيود المبيعات والأسرة 
غ 

ّ
الــتــذاكــر لأصــحــابــهــا، وسيُبل قبل أن يخصص 

جــمــيــع المــتــقــدمــن الــنــاجــحــن نــجــاحــا كـــامـــا أو 
جزئيًا وكذلك غير الناجحين بنتيجة طلباتهم 
ابــتــداء من يــوم الثلاثاء المــوافــق لـ 8 مــارس/ آذار 
الــخــطــوات  المــركــز بجميع  2022، كــمــا سيعلمهم 
التي يجب عليهم اتباعها والآجال النهائية لدفع 

ثمن التذاكر.
وإلــى ذلــك الحين ورهــنــا بالتوافر، سيقدم مركز 
تــذاكــر FIFA مــا يــلــزم مــن مــعــلــومــات بخصوص 
الفترة الثانية من مرحلة المبيعات الأولــى التي 

ستكون بمبدأ من يأتي أولا يُخدم أولا.

   

   

الدوحة -  

1818
مباراة دولية خاضها حكيم زياش وأحرز فيها 
17 هدفا الذي أعلن أمس اعتزاله اللعب دوليا مع 
المنتخب المغربي بسبب خلاف مع المدرب وحيد 
الــذي أبعده عن المشاركة في كأس  خليلوزيتش 

الأمم الافريقية بالكاميرون.

للملاعب  المــائــة  فــي  الــخــارجــيــة و60  للملاعب  المــائــة  فــي 
الجماهيري في ملاعب  القاعات نسبة الحضور  داخــل 
أول  اعــتــبــارا مــن  إيطاليا تطبيقها  الــقــدم تستهدف  كــرة 
مارس المقبل بعد تحسن الوضع الصحي بالنسبة لوباء 

كوفيد-19.
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ــدم الإنـــجـــلـــيـــزيـــة  ــ ــقـ ــ شــــــــارك نـــجـــم كــــــرة الـ
ــيـــد بـــيـــكـــهـــام فــــي افـــتـــتـــاح  ــفـ الــــســــابــــق ديـ
نـــادي الجيل المبهر المجتمعي بمدينة 
لــوســيــل الــتــي تــحــتــضــن أكــبــر اســـتـــادات 
الـــعـــالـــم FIFA قــطــر 2022، وذلـــك  ــأس  كــ
الــتــي نظمها برنامج  ضمن الفعاليات 
المــســؤولــيــة المجتمعية باللجنة العليا 
الــيــوم الرياضي  للمشاريع والإرث فــي 

للدولة.
 قـــائـــد مــنــتــخــب إنــجــلــتــرا الــســابــق 

ّ
ــل ــ وحـ

ــا خـــال  ــد بـــيـــكـــهـــام ضـــيـــفـــا خــــاصــ ــيـ ــفـ ديـ
ــر أنــشــطــة  ــتــــتــــاح الـــــنـــــادي الـــــــذي يــــوفــ افــ
رياضية وتعليمية للشباب، إضافة إلى 
الــحــيــاتــيــة الأســاســيــة.،  المـــهـــارات  تعليم 
ــن أنـــشـــطـــة كـــرة  كـــمـــا شــــــارك فــــي عـــــدد مــ
القدم، وتابع ورش عمل فنية، ودروســا 

تعليمية. 
ــال بــيــكــهــام: تتميز  ــه قــ ــي تــصــريــح لـ وفــ
الأنــديــة المجتمعية بتوفير الكثير من 
الــفــرص الــواعــدة التي تسهم فــي تنمية 
ــيـــات الـــشـــبـــاب وتــغــيــيــر  ــانـ ــكـ ــدرات وإمـ ــ ــ قـ
ــم نــــحــــو الأفـــــــضـــــــل. ويــــســــرنــــي  ــهــ ــاتــ ــيــ حــ
ــة فـــي فــعــالــيــة افـــتـــتـــاح الـــنـــادي  ــاركـ المـــشـ
والتعرف عن كثب على الجهود الرائعة 

الــرائــدة التي  للجيل المبهر والمـــبـــادرات 
يطرحها والمــرافــق التي يوفرها لخدمة 

ــادي الـــذي  ــنـ المــجــتــمــع، بــمــا فــيــهــا هــــذا الـ
سيساعد الشباب على تحقيق أهدافهم.

مـــن جــانــبــه قـــال نــاصــر الـــخـــوري، مــديــر 
إدارة البرامج في الجيل المبهر: تضمن 

الأندية المجتمعية في الجيل المبهر بناء 
إرث مــســتــدام لاســتــضــافــة قــطــر لبطولة 
ــأس الـــعـــالـــم، بــمــا يـــعـــود بــالــنــفــع على  كــ

الأجيال المقبلة لأعوام طويلة..
ومن المقرر أن يشهد نادي الجيل المبهر 
المــجــتــمــعــي عــــدداً مــن الــبــرامــج الــخــاصــة 
ــــادي لــوســيــل  يــنــظــمــهــا بــالــتــعــاون مـــع نـ
الرياضي، بما يعود بالفائدة على أفراد 

المجتمع في المدينة. 
ــادي يــخــدم  ــ ــنـ ــ وعــــلــــى الــــرغــــم مــــن أن الـ
جميع الفئات العمرية، إلا أن أنشطته 
تستهدف بشكل خــاص فئة الشباب، 
حــيــث ســيــســهــم أعـــضـــاء الــجــيــل المبهر 
ــقـــوا تـــدريـــبـــا  ــلـ ــاب، الــــذيــــن تـ ــبــ ــشــ مــــن الــ
ــا المــتــعــلــقــة  ــايـ ــقـــضـ ــــي الـ مــتــخــصــصــا فـ
ــــدة لــلــتــنــمــيــة  ــــحـ ــتـ ــ ــداف الأمـــــــــم المـ ــ ــ ــأهـ ــ ــ بـ
ــدور رئــيــســي فـــي وضــع  ــ المـــســـتـــدامـــة، بـ

جدول أنشطة النادي. 
وشــــهــــد افــــتــــتــــاح الـــــــنـــــــادي، الــــــــذي يــقــع 
ــي مــجــمــع الـــعـــقـــلـــة لمـــاعـــب الـــتـــدريـــب،  فــ
شــخــصــيــات بـــــــارزة مــــن بــيــنــهــم ســـفـــراء 
إرث قطر خالد سلمان، وعــادل خميس، 
ومحمد سعدون الكواري، ويوفر النادي 
الــقــدم،  للشباب العديد مــن أنشطة كــرة 
والبرامج التعليمية والفنية ذات الأثر 

الإيجابي على مجتمع مدينة لوسيل.

بيكهام يشارك في افتتاح نادي الجيل المبهر المجتمعي بمدينة لوسيل

يـــواصـــل الاتــــحــــاد الـــقـــطـــري لـــكـــرة الــقــدم 
وشركة شل قطر نشر الوعي المجتمعي 
بأهمية ممارسة الرياضة واتباع نمط 
حياة صحي، لاسيما مع احتفال الدولة 
الــذي يصادف  باليوم الرياضي للدولة 
ــاء فـــي شــهــر فـــبـــرايـــر مـــن كل  ثـــانـــي ثـــاثـ
ــام، وذلــــك عــلــى مــــدار أحـــد عــشــر عــامــا  عــ
منذ إصــدار المرسوم الأميري في 2011، 
وبـــهـــذه المــنــاســبــة ســيــتــم إقـــامـــة أنــشــطــة 

افتراضية رياضية عن بعد.
ــقــــدم الـــشـــراكـــة بــــن الاتــــحــــاد الــقــطــري  ــ

ُ
ت

لــكــرة الــقــدم وشــل قطر الــنــمــوذج الأمثل 
لمــــا يــنــبــغــي عــلــيــه أن تـــكـــون الـــشـــراكـــات 
الــنــاجــحــة، فــهــي لــيــســت عــاقــة تــجــاريــة 
ــر  تــســويــقــيــة فـــحـــســـب؛ بــــل تـــتـــعـــدى الأمــ
لتمثل علاقة استراتيجية على مختلف 

الأصعدة.
ــم الـــرائـــد  ــداعــ ــعــتــبــر شـــل قــطــر هـــي الــ

ُ
وت

للاتحاد القطري لكرة القدم والمنتخبات 
الــوطــنــيــة ولــبــطــولــة كــــأس الأمـــيـــر منذ 
ــثــلــى 

ُ
ــنــــوات، وهــــي تـــقـــدم رعــايــتــهــا الم ســ

ــتـــخـــب الـــــوطـــــنـــــي – الــــــــــذي حــقــق  ــنـ ــمـ ــلـ لـ
نجاحات رائعة وكانت أهمها التتويج 

ببطولة كأس آسيا 2019 في إنجاز فريد 
 FIFA والتتويج ببرونزية كأس العرب
قــطــر 2021 – كــمــا تــقــدم المــــردود الأروع 
ــلـــى صـــعـــيـــد نـــشـــر الــــوعــــي الـــريـــاضـــي  عـ
ــورة  ــ ــــال مـــــبـــــادرة “كــ والــــصــــحــــي مــــن خــ
تايم” المستمرة منذ عشر سنوات، هذا 
الــبــرنــامــج الـــذي أصــبــح ذا نــطــاق أوســع 
وتأثير كبير نحو زيــادة الوعي بواحد 
من أنجح وأطــول المبادرات الهادفة إلى 
نشر ثقافة الحياة الصحية في المجتمع 

القطري.
ويُقدم برنامج “كورة تايم” الذي يعتمد 
على منهج “فوتبول نــت” مــن مؤسسة 
نـــــادي بــرشــلــونــة لـــكـــرة الـــقـــدم لــأطــفــال 
72 ســاعــة إضــافــيــة مــن الــنــشــاط البدني 
والتربية الرياضية لكل طفل من خلال 
كرة القدم على مدار 18 أسبوعًا هي مدة 

الموسم.
الــكــواري،  وبــهــذه المناسبة خالد مــبــارك 
الــــتــــســــويــــق والاتــــــصــــــال  مـــــديـــــر إدارة 
 :

ً
ــدم، قــائــا ــقـ بـــالاتـــحـــاد الــقــطــري لــكــرة الـ

كــعــادتــنــا مـــع شـــل قــطــر كـــل عــــام وعــلــى 
مــدار أحد عشر عاماً تتجدد مشاركتنا 
في اليوم الرياضي للدولة، والتي تأتي 
مــن حــرص الاتــحــاد القطري لكرة القدم 

برئاسة سعادة الشيخ حمد بن خليفة 
بن أحمد آل ثاني على المشاركة السنوية 

في هذه الفعالية.
ــاد دومـــــا خــال  ــحــ  وأضـــــــاف: يــهــتــم الاتــ
ــريــــاضــــي بـــتـــقـــديـــم كــــل مــــا هــو  الــــيــــوم الــ
مفيد ومتميز سواءً لموظفي الاتحاد أو 
المشاركين معنا من جميع فئات المجتمع 
لــتــعــزيــز دور الاتـــحـــاد بــشــكــل أكـــبـــر في 
المجتمع المــحــلــي، بــهــدف تعزيز مفهوم 
مــمــارســة كـــرة الــقــدم للجميع والــتــأكــيــد 
على أهمية الرياضة للإنسان كأسلوب 

حياة..
 وتــحــدث حــســن الــحــجــي، المــديــر الــعــام 
لـــلـــعـــاقـــات الـــخـــارجـــيـــة الــحــكــومــيــة فــي 
شل قطر عن أهمية العلاقة المثمرة مع 

الاتحاد القطري لكرة القدم.
وقـــال: الاتــحــاد الــقــطــري لــكــرة الــقــدم هو 
المــثــالــي لتحقيق رؤيــــة بعيدة  الــشــريــك 
المــدى في أهدافنا المرسومة للاستثمار 
فــــي الـــصـــحـــة المــجــتــمــعــيــة، فــبــالــتــعــاون 
مــع شركائنا فــي الاتــحــاد نححنا على 
مــدى 10 ســنــوات فــي تقديم أحــد أنجح 
الــدولــة والتي  المــبــادرات المجتمعية فــي 
اســتــهــدفــنــا خــالــهــا شــريــحــة كــبــيــرة من 

المجتمع القطري..

للتنس والاســكــواش  القطري  الاتــحــاد  نظم 
ــــن الأنـــشـــطـــة  والــــريــــشــــة الــــطــــائــــرة عـــــــددا مـ
الــريــاضــيــة وذلــــك فــي إطــــار فــعــالــيــات الــيــوم 

الرياضي بمشاركة الرواد والمنتسبين..
وحـــضـــر طــــــارق زيـــنـــل امـــــن الـــســـر الـــعـــام  
وســعــد المــهــنــدي المــديــر الــتــنــفــيــذي للاتحاد 
وخـــالـــد الــخــلــيــفــي وكـــريـــم الــعــلــمــي عــضــوا 
الترفيهية  المــبــاريــات  الاتــحــاد  ادارة  مجلس 
والمنافسات التي أقيمت على مجمع خليفة 
الدولي للتنس والإسكواش قبل التوجه إلى 
العديد من  الشيراتون للمشاركة في  فندق 

مباريات لعبة البادل..
ــارق زيـــنـــل: ان الاتــحــاد  مـــن جــانــبــه، قـــال طــ

الرياضي  اليوم  حريص على المشاركة في 
ــة في  ــعـ لـــلـــدولـــة الـــــذي شــهــد مـــشـــاركـــة واسـ
مختلف الألعاب والرياضات التي طبق فيها 
الإجــراءات والتدابير الاحترازية لمنع تفشي 

فيروس كورونا. 
بـــالـــيـــوم  ــل: أن الاحــــتــــفــــال  ــ ــنـ ــ وأضـــــــــاف زيـ
الــريــاضــي لــهــذه الــســنــة يــأتــي قــبــل أقـــل من 
عــــام عــلــى اســتــضــافــة قــطــر لأكـــبـــر حــدث 
ــــروي عــلــى مــســتــوى الــعــالــم، ألا 

ُ
ريــاضــي ك

وهو كأس العالم لكرة القدم مشيرا إلى أن 
الرياضي  الوعي  إلــى نشر  الاتحاد يتطلع 
الحياة الصحية، وتحقيق  أنــمــاط  وتعزيز 
التي تجعل من  الوطنية 2030  رؤيــة قطر 
الرياضة أسلوب حياة كل مواطن ومقيم 

على أرض قطر..

الرجبي  القطرية لرياضات  اللجنة  نظمت 
والهوكي عددا من الفعاليات بمناسبة اليوم 
الرياضي للدولة، وذلك بحضور ومشاركة 
كـــل مـــن يـــوســـف جـــهـــام الــــكــــواري رئــيــس 
السر  امــن  الــخــاطــر  امـــان  اللجنة وعبدالله 
العام وحمد عنبر العبد الله المدير التنفيذي 

وعيسى يعقوب اليعقوب.
واشتملت الفعاليات الترفيهية إقامة لعبتي 
رجبي تاتش والهوكي على شاطئي كتارا، 
ولعبة الهوكي باستاد البيت ولعبة الهوكي 
البيرلنج وملعب نادي  على ملعب مدرسة 

المرخية.
وأكــد الــكــواري أن الــيــوم الــريــاضــي مبادرة 
ــدة عــلــى مــســتــوى الـــعـــالـــم وأن  ــ ــ قــطــريــة رائ
ــيـــوم  ــاء بــمــنــاســبــة الـ ــفــ ــتــ الــــهــــدف مــــن الاحــ
الــريــاضــي هــو خلق ثقافة حياتية جديدة 

الرياضة  ومفيدة، ووعــي بأهمية ممارسة 
ــادات الإيــجــابــيــة الــتــي  ــعــ ــ والـــحـــرص عــلــى ال
الإنــســان وقــدرتــه  لها تأثيرها على  يــكــون 
التي  الإبــــداع، والــحــفــاظ على صحته  على 
تتطلب منه تغيير الكثير من أنماط الحياة 
غــيــر الــصــحــيــة واعــتــبــارهــا أولـــويـــة يومية 
لبناء إنسان قوي. وصرح الخاطر ان قطر 
أثبتت أنها سباقة في كافة الأمور التي تهم 
الثقافي  المجتمع وتــطــوره ورفـــع المستوى 
للفرد كونه جزءاً من  اليومية  للممارسات 

المجتمع الذي يعيش فيه..
ــال دولــــــــة قـــطـــر بـــالـــيـــوم  ــفــ ــتــ واضـــــــــــاف: احــ
الحكيمة والقيادة  الرؤية  الرياضي يعكس 
الرياضة  الــرشــيــدة، فــي تشجيع ممارسة 
ــا في  ــ وتــحــقــيــق الـــوعـــي بــأهــمــيــتــهــا ودورهــ
ــاة الأفــــــــراد والمـــجـــتـــمـــع، كـــمـــا ان الـــيـــوم  ــيـ حـ
الوطنية  الرياضي ينسجم مع رؤيــة قطر 
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اتحاد الكرة وشل قطر
 يشجعان على ممارسة الرياضة
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الثالثة والنصف  الــســاعــة  فــي  تنطلق 
مــن عــصــر الــيــوم بــطــولــة »تــايــتــل شــو« 
ضــمــن الــنــســخــة الــثــانــيــة مــن مــهــرجــان 

كتارا الدولي للخيل العربية.
وســتــقــام الـــيـــوم الــتــصــفــيــات الــخــاصــة 
بــالــفــئــات الــتــأهــيــلــيــة مــن المـــهـــرات عمر 

سنة وسنتين وثلاث سنوات.
بينما ستكون تصفيات يوم الخميس 
لــلــفــئــات الــتــأهــيــلــيــة لــأمــهــر مـــن عمر 
سنة وسنتين وثلاث سنوات والأفرس 
ــوات. فـــي حــن  ــنــ مـــن عـــمـــر 4 إلــــى 6 ســ
للفئات  الجمعة  يــوم  تشمل تصفيات 
ــر 7  ــمـ الـــتـــأهـــيـــلـــيـــة مــــن الأفــــــــرس مــــن عـ
إلــــى 10 ســـنـــوات ومــــن عـــمـــر 11 ســنــة 
فــمــا فـــوق، والأفـــحـــل مــن عــمــر 4 إلـــى 6 
ــــى 6  ســــنــــوات والأفــــحــــل مــــن عـــمـــر 4 إلـ
ســنــوات ومـــن عــمــر 7 إلـــى 10 ســنــوات 
ومن عمر 11 وما فوق. أما يوم السبت 
فــســيــشــهــد نــهــائــيــات الــبــطــولــة وبــذلــك 
المــهــرجــان ســتــاره على نسخته  يسدل 

الثانية.
 
ّ
وتــعــتــبــر بــطــولــة »تــايــتــل شــــو« مــحــط
أنـــظـــار مُــــاك ومـــربـــي الــخــيــل فـــي قطر 
ــا. وهــــــي تـــخـــضـــع لمــعــايــيــر  ــ ــهـ ــ ــارجـ ــ وخـ
تــحــكــيــم عــالــيــة وذات مــســتــوى عــالمــي 
الهيئة  وقواعد معترف بها عالمياً من 
ــال الــخــيــل  ــمـ الأوروبـــــيـــــة لمـــســـابـــقـــات جـ
 
ً
)الإيــكــاهــو(، إضافة العربية الأصيلة 

ــم مـــحـــكـــمـــن مــــن ذوي  ــا تـــضـ ــهــ ــى أنــ ــ إلــ
ة الـــعـــالـــيـــة فــــي هـــذا  ــفــــاء ــكــ ــبـــرة والــ الـــخـ
المــــجــــال. ويـــتـــم اخـــتـــيـــارهـــم عـــن طــريــق 
المــنــظــمــة بــعــنــايــة فــائــقــة حـــرصـــا على 
نزاهة المنافسات والحفاظ على هيكل 

البطولة وتعزيز انتشارها.
أن تشهد بطولة تايتل  المنتظر  ومــن 
الثانية من مهرجان  النسخة  شو في 
الــعــربــيــة إقــبــالا  الـــدولـــي للخيل  كــتــارا 
كبيرا من قبل ملاك ومربي الخيل في 
قطر وخارجها. وهو ما يعزز الترويج 

لــدولــة قــطــر بــاعــتــبــارهــا مــركــزاً عالمياً 
 
ً
الخيل والفروسية، ورائــدة لرياضات 

في الاهتمام بالخيل العربية الأصيلة 
وتــعــزيــز مــكــانــتــهــا فــي هـــذه الــريــاضــة. 
كـــمـــا يــفــيــد المــتــخــصــصــون فــــي مــجــال 
الـــخـــيـــل أن هـــــذه الـــبـــطـــولـــة ســتــســاهــم 
ــة  ــالــ فــــي نـــشـــر ثـــقـــافـــة الـــحـــداثـــة والأصــ

المستندة لرؤية قطر الوطنية 2030.
وقد تم تخصيص مبلغ )13,900,000 
)تايتل  ريــال قطري( كجوائز لبطولة 
ــــى جــــوائــــز عــيــنــيــة  ــــو( بـــالإضـــافـــة إلـ شـ
وهـــي عـــبـــارة عـــن ســـيـــارات مــقــدمــة من 
شركة ناصر بن خالد وساعات مقدمة 
من مجموعة علي بن علي. ويشار إلى 
أن عــــدد الـــخـــيـــول فـــي بــطــولــة »تــايــتــل 
شو« قد وصل إلى ما يقارب 300 خيل 

مسجل. 
المنظمة للمهرجان  اللجنة   

ّ
أن ويــذكــر 

في نسخته الأولى كانت قد استحدثت 
جــائــزتــن هــمــا الأســــطــــورة والــجــائــزة 
عــلــى  الــــتــــنــــافــــس  زال  ــا  ــ ــ الــــخــــاصــــة ومـ

نيلهما مستمرا.
وتــــجــــدر الإشـــــــــارة إلـــــى أن المـــهـــرجـــان 
يحظى برعاية كل من مجموعة ناصر 
الــقــابــضــة  ثــانــي وأولاده  آل  بـــن خــالــد 
الــراعــي المــاســي، البنك الأهــلــي الــراعــي 
المــصــرفــي الــحــصــري، شــركــة فــودافــون 
ــة قــطــر  ــوعـ ــمـ ــجـ راعــــــــي الاتـــــــصـــــــالات، مـ
البلاتيني، مجموعة  الــراعــي  للتأمين 
عـــلـــي بــــن عـــلـــي الــــراعــــي الــتــيــتــانــيــوم، 
الــخــطــوط الــجــويــة الــقــطــريــة، الخطوط 
الــجــويــة الـــراعـــيـــة لــلــمــهــرجــان، قــنــوات 
الـــكـــأس الــفــضــائــيــة الـــراعـــي الإعـــامـــي، 
التواصل  راعــي  وشــركــة كيومنكيشن 
الاجتماعي وشركة وايت ايفنت راعي 

التواصل الاجتماعي.

تصفيات بطولة تايتل شو تنطلق اليوم
ضمن مسابقات مهرجان كتارا الدولي للخيل العربية

تنطلق مساء اليوم منافسات الجولة 
 QNB الثامنة عــشــرة مــن دوري نــجــوم

بإقامة ثلاث مباريات..
ويــلــتــقــي الـــســـد المـــتـــصـــدر بـــرصـــيـــد 43 
الـــذي يحتل المركز  نقطة مــع أم صــال 
السادس برصيد 25 نقطة على ملعب 
جاسم بن حمد في المباراة الافتتاحية 

عند الساعة 4 و40 دقيقة. 
السد الذي يتقدم على وصيفه الدحيل 
ــاراتــــان  ــبــ ــه مــ ــديــ لــ تــــــــزال  ــارق 7 ولا  ــ ــفـ ــ بـ
مــؤجــلــتــان يــبــدو مــرشــحــا فـــوق الــعــادة 
للفوز ومواصلة انتصاراته والاقتراب 
ــثـــر مــــن الـــتـــتـــويـــج بــالــلــقــب لــلــمــوســم  أكـ

الثاني تواليا..
لــلــخــروج  فــي المــقــابــل يتطلع أم صـــال 
بــنــتــيــجــة إيــجــابــيــة لمــواصــلــة المــنــافــســة 
على بــلــوغ المــربــع الــذهــبــي لاسيما أنه 
لا يــتــأخــر عــن المــركــز الأخــيــر فــيــه وهــو 
الــــرابــــع الـــــذي يــحــتــلــه الـــغـــرافـــة المــتــقــدم 

ــــداف  بـــــدوره عــلــى الــعــربــي بـــفـــارق الأهـ
سوى بفارق نقطة..

وســيــكــون ملعب جــاســم بــن حــمــد بعد 
ــك مــســرحــا لــلــمــبــاراة الــثــانــيــة الــتــي  ذلــ
ستقام عليه بــدايــة مــن الــســاعــة 6 و50 
ــيـــل  ــمـــع بـــــن الـــدحـ دقــــيــــقــــة والـــــتـــــي تـــجـ

والشمال..
ــة بــــن الـــفـــريـــقـــن غــيــر  ــهـ وتــــبــــدو المـــواجـ
الــدحــيــل  الــــــورق إذ إن  مــتــكــافــئــة عــلــى 
يحتل المركز الثاني برصيد 36 نقطة، 
فــيــمــا يــحــتــل الـــشـــمـــال المــــركــــز الــعــاشــر 
برصيد 13 نقطة وهو يكافح من أجل 
المــهــدديــن بالبقاء  الــخــروج مــن منطقة 
الــتــي تضمن  والارتـــقـــاء لمنطقة الأمــــان 

له البقاء.
ــادي قــطــر على  ــ ويــلــتــقــي الــــوكــــرة مـــع نـ
ملعب سعود بن عبد الرحمن بالوكرة..

الثالث برصيد  المــركــز  الــوكــرة   ويحتل 
31 نقطة بينما يحتل نادي قطر المركز 
الثامن برصيد 19 نقطة مع بقاء مباراة 

مُؤجلة لديه أمام السد..

3 مباريات اليوم في انطلاق 
QNB الجولة 18 من دوري نجوم

الدوحة -  الدوحة -  

ــر فــي  ـــي عــــشــ ـــانــ ــثــ ــ ــد يـــــــوم أمـــــــس والـ ــهــ شــ
مــهــرجــان قــطــر لــإبــل »جـــزيـــات الــعــطــا« 
ــل والمــجــاهــيــم،  ــايـ لــفــئــات المــغــاتــيــر والأصـ
الذي تقام منافساته على ميدان لبصير 
بــمــنــطــقــة الــشــيــحــانــيــة مــنــافــســات قــويــة 
بــن عــمــوم المـــاك مــن قطر ودول مجلس 
ــعـــاون الــخــلــيــجــي، فـــي فــئــة المــغــاتــيــر  ــتـ الـ
الدولية، وذلك من أجل الفوز برمز ثالث 
أشـــواط النخبة وهــو شــوط جمل شرايا 

»30« وضح - شقح.
ــودي مـــــنـــــاحـــــي مـــحـــمـــد  ــ ــ ــعـ ــ ــ ــسـ ــ ــ  وفــــــــــــاز الـ
القحطاني باللقب والــرمــز بعد احتلال 
ــال،  ألــــف ريــ المـــركـــز الأول وجـــائـــزتـــه 500 
مــتــقــدمــا عـــلـــى مــنــافــســه الـــقـــطـــري ســالــم 
عــجــيــم الــشــرافــي صــاحــب المـــركـــز الــثــانــي 
وجـــائـــزتـــه 300 ألـــــف ريـــــــال، بــيــنــمــا حــل 
السعودي زايد عاصي الشمري في المركز 
الثالث وجائزته 200 ألف ريال، فيما جاء 
مواطنه سيف عبدالله الشلوي في المركز 
الــرابــع وجــائــزتــه 150 ألـــف ريــــال، وأكــمــل 
مواطنهما سعود محمد بن شويه قائمة 
المــراكــز الخمسة الأولــــى، بــعــدمــا حــل في 
المركز الخامس وجائزته 100 ألف ريال. 

وأعـــرب القحطاني عــن سعادته بحصد 
لــقــب رمـــز ثــالــث أشــــواط الــنــخــبــة واصــفــا 
ــل قـــوة  ــ ــــي ظـ إيـــــــاه بـــالمـــهـــم والمـــســـتـــحـــق فـ

المــنــافــســات ومــشــاركــة أبـــرز مــاك الحلال 
في منطقة الخليج.

المــشــاركــة في  وشـــدد القحطاني على أن 

مــهــرجــان قــطــر لــإبــل »جـــزيـــات الــعــطــا« 
الــــــذي يــحــظــى بــصــيــت كــبــيــر هــــو الأهــــم 
بــالــنــســبــة لـــكـــل المــــــاك ســــــواء الــقــطــريــن 

الــــــدول  ــن عــــمــــوم  ــ ــعــــوديــــن أو مـ الــــســ أو 
الخليجية..

وأشــــــــاد كــــذلــــك بـــالـــجـــانـــبـــن الــتــنــظــيــمــي 
والــفــنــي لــلــمــهــرجــان مـــن جـــانـــب الــلــجــنــة 
المنظمة، والـــذي ظهر جليا خــال دخــول 
قــطــر وكــذلــك خـــال المــنــافــســات، متوجها 
بــالــتــحــيــة والــتــقــديــر إلـــى المــســؤولــن في 
ــاء  ــة الآبــ ــة قــطــر عــلــى دعــمــهــم ريـــاضـ ــ دولـ
والأجداد ولرعايتهم لهذا المهرجان الذي 
وصفه بالمثالي، ومنوها بجهود اللجنة 
المـــنـــظـــمـــة لـــلـــمـــهـــرجـــان بــــرئــــاســــة الــســيــد 
ــبـــال الـــرائـــع  ــقـ ــتـ ــة عـــلـــى الاسـ ــذبـ ــعـ حـــمـــد الـ
والاستضافة المميزة منذ بداية الحدث.  
مـــن جــهــة ثــانــيــة قــامــت الــلــجــنــة المنظمة 
لمــهــرجــان قــطــر لــإبــل »جـــزيـــات الــعــطــا«، 
بــتــنــظــيــم فــعــالــيــات مــمــيــزة لــلــمــشــاركــن 
الــيــوم الرياضي  فــي المهرجان بمناسبة 

للدولة.
ــنـــت الــــفــــعــــالــــيــــات الــــتــــي تـــرتـــبـــط  ــمـ وتـــضـ
بــــالمــــوروث والــــتــــراث الـــقـــطـــري وريـــاضـــة 
الآباء والأجداد، عرض »مركوبة هجانة«، 
وســـبـــاقـــا تـــراثـــيـــا لـــأطـــفـــال عــلــى الأقـــــدام 
بميدان العرض، كما تم تنظيم نشاط في 
الرماية لفئتين من الأعمار، حيث شهدت 

الفعاليات الثلاثة إقبالا كبيرا.

أكــد رئيس مهرجان قطر للإبل، حمد 
ــر الــــعــــذبــــة، حــــــرص الــلــجــنــة  ــابــ ــن جــ ــ بـ
ــــات الـــعـــطـــا« عــلــى  ــزيـ ــ المـــنـــظـــمـــة لـــــ »جـ
تنظيم نسخة مميزة، تواكب تطلعات 
الدولة ورؤيتها الرياضية، وتتماشى 
فـــي الـــوقـــت نــفــســه مـــع أهـــــداف يــومــهــا 
الـــريـــاضـــي ورســـالـــتـــه، مــشــيــرًا إلــــى أن 
ــاء، 8  ــثــــاثــ المـــهـــرجـــان واصــــــل أمـــــس الــ
فــبــرايــر، مــنــافــســاتــه المــثــيــرة فـــي إطـــار 
ا 

ً
احتفالاته بهذا الحدث الهام، ترسيخ

المــــــــوروث  فـــــي دعــــــم  ــتـــه ودوره  ــانـ ــكـ لمـ
الرياضي الشعبي للآباء والأجداد.

وقال إن اليوم الرياضي للدولة بادرة 
رائــعــة تشجع الجميع عــلــى ممارسة 
الرياضة لما لها من تأثير عظيم على 
ــــان صـــحـــيًـــا ونـــفـــســـيًـــا وعــقــلــيًــا  ــــسـ الإنـ
 بــهــذه المناسبة 

ً
وســلــوكــيًــا، واحــتــفــال

 ،
ً

وضــعــت الــلــجــنــة بــرنــامــجًــا مــتــكــامــا
مـــن خـــال إقـــامـــة وتــنــفــيــذ الــعــديــد من 
ــزوار،  الفعاليات لكافة المــشــاركــن والــ
لـ »مركوبة الهجن«  ا 

ً
وتضمنت عرض

ــنـــدســـي  ــتــــب الـــهـ ــكــ ــع المــ ــ بــــالــــتــــعــــاون مــ
ــال  ــفـ الــــــخــــــاص، وســـــبـــــاق جـــــــري لـــأطـ
بميدان العرض، بالإضافة إلى فعالية 

الرماية حيث تم توفير سيارة متنقلة 
من نادي الرمي الرياضي.

ولـــــفـــــت الـــــعـــــذبـــــة الانــــــتــــــبــــــاه إلــــــــى أن 
مـــنـــافـــســـات المـــهـــرجـــان ســـــارت بــشــكــل 
الــفــعــالــيــات  كـــالمـــعـــتـــاد، وأن  طــبــيــعــي 
المقامة على هامشه ما هي إلا فرصة 
لتسليط الضوء على المبادرة القطرية 
المتميزة، والمتمثلة بتخصيص يوم 
رياضي للدولة، وتعريف الأشقاء من 
الخليج  لـــدول  الــتــعــاون  دول مجلس 
العربية والمشاركين فيه بأهداف ذلك 

اليوم.

12 من مهرجان قطر للإبل منافسات قوية في اليوم الـ 

العذبة: »جزيلات العطا« يواكب رؤية قطر 

الدوحة -  
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احتفل منتجع جزيرة البنانا – الدوحة بمناسبة اليوم 
المــوافــق 8  الثلاثاء  يــوم  الــذي يصادف  للدولة  الرياضي 
فبراير 2022، من خلال العديد من الفعاليات والعروض 
إلــى تشجيع ضــيــوف وزوار  التشويقية والــتــي هــدفــت 
الرياضية واستعادة  المنتجع على ممارسة الأنشطة 
حيويتهم ونشاطهم وانعاش أجسامهم وإضفاء أجواء 

من المتعة على زيارتهم للمنتجع.
نــزلاء وضيوف  للدولة، تمكن  الرياضي  الــيــوم  وخــال 
منتجع جزيرة البنانا – الدوحة من الاستمتاع بالعديد 
الــتــي استضافها  الرياضية والترفيهية  مــن الأنشطة 
المنتجع مثل فعالية أولمبياد الأسرة التي جرت فعالياتها 

العائلي  المــرح  التي شملت سباق  الشاطئ  على منطقة 
الـــــذي بــلــغ طـــولـــه 1.6 كــيــلــومــتــر حــيــث بــــدأ مـــن مــركــز 
الرياضات المائية إلى مسبح مطعم »كيو لاونج« والعودة 
إلـــى نقطة الانـــطـــاق، بــالإضــافــة إلـــى ســبــاق الــدراجــات 
الــهــوائــيــة الـــذي عــقــد فــي المــســار ذاتــــه. واخــتــتــم أولمــبــيــاد 
التي  الــعــائــلــة  الــبــولــيــنــغ، حــيــث فـــازت  ــرة بمسابقة  الأســ

حصلت على أعلى نقاط في المسابقة.
ــاق الـــتـــمـــاريـــن المــكــثــفــة مــــن خـــال  كـــمـــا اســتــمــتــع عـــشـ
الرياضية على الأجهزة  التتابع  المشاركة في تمارين 
المتطورة التي وفرها المنتجع على منطقة الشاطئ، حيث 
قام الحضور بالتدرب على تلك الآلات بوتيرة متسارعة 

والتنقل بين الأجهزة كل 30 ثانية من دون استراحة، 
بالإضافة إلى منافسات التمارين المؤقتة التي تضمنت 
مجموعات مــن 10 أشــخــاص لمــمــارســة الــريــاضــة على 
المــدة مع  لمــدة ثلاثين ثانية والاستراحة لنفس  الأجهزة 

التنقل بين مختلف الأجهزة.
وفي استوديو اللياقة البدنية تم عقد دروس لليوغا من 
قبل مدرب معتمد لتعليم المشاركين كيفية زيادة مرونة 
وقوة الجسم ومدى أهمية ذلك بالنسبة للحياة اليومية، 
السيئة والتوتر  الــجــلــوس  عـــادات  التخلص مــن  بــهــدف 
الــعــضــلــي، وتــخــفــيــف الــضــغــط عــلــى المــفــاصــل، وتوفير 

الراحة لعضلات الرقبة والظهر.

إدارة وتسويق  الــرائــدة في مجال  نظمت شركة وصيف 
للدولة في  الــريــاضــي  الــيــوم  الــعــقــارات فعاليات بمناسبة 
قرية بروة، ومساكن مسيمير، ومساكن السيلية، خاصة 
إلى جانب فعاليات أخرى  بالسكان والمستفيدين منها، 
خــاصــة بالموظفين فــي اســتــاد الــبــيــت، وســط اتــخــاذ كافة 
انتشار فيروس  للحد من  المقررة  الإجـــراءات الاحترازية 

كورونا )كوفيد - 19(. 

وبــالــتــزامــن مـــع هـــذه المــنــاســبــة افــتــتــحــت شــركــة وصــيــف 
ملعب )بادل( في مساكن مسيمير، وذلك بحضور عدد 
العقارية وشركة وصيف،  بــروة  من مسؤولي مجموعة 
وسيتاح استخدام هذا الملعب لجميع من يودون ممارسة 
Https:// :هذه اللعبة عبر حجز الملعب وفق الرابط التالي
الفعاليات مشاركة واسعة  pdcb.waseef.qa وشــهــدت 
العديد  المــوظــفــن والــســاكــنــن وأســرهــم حيث شملت  مــن 

الــريــاضــيــة والترفيهية خــاصــة بالعائلات  الأنــشــطــة  مــن 
والأطفال والنساء. 

ــيــات فـــي الـــيـــوم الـــريـــاضـــي بــتــقــديــم بعض  ــفــعّــال وبـــــدأت ال
الأنشطة الترفيهية، وقام المشاركون في تمرينات الإحماء 
وريـــاضـــة المــشــي الــبــطــيء وتــمــريــنــات خــاصــة لــلــســيــدات، 
الذهنية  الترفيهية والمــســابــقــات  إلــى الأنشطة  بــالإضــافــة 
الرياضات  للكبار والصغار، فضلا عن ممارسة بعض 

الشعبية للأطفال التي تعبر عن تراث الدولة، بما أسهم في 
اليوم  الجميع في برنامج هذا  ضمان مشاركة وانخراط 

بشكلٍ فردي، بما يؤكد الالتزام بالإجراءات الاحترازية.
ــذا الـــعـــام بــمــشــاركــة واســـعـــة من  كــمــا تــمــيــزت فــعّــالــيــة هــ
المــوظــفــن وفـــي مقدمتهم كــبــار المــســؤولــن فــي الــشــركــة، 
التآلف  والساكنون وأسرهم، مما أسهم في إشاعة روح 

فيما بينهم.

قالت مديرة برنامج الأغذية العالمي التابع للأمم 
المتحدة في مدغشقر إن الإعصار الذي ضرب 
ــزاء مــن الــبــاد فــي مطلع الأســبــوع قــتــل 20  أجــ
ألــفــا، كما دمر  شخصا على الأقـــل وشـــرد 50 
محاصيل كانت على وشك الحصاد. وضرب 
الإعصار باتسيراي الجزيرة الواقعة في المحيط 
انهيار  السبت، متسببا في  الهندي مساء يوم 
الشريط  الكهرباء على  منازل وانقطاع خطوط 
الــســاحــلــي الــجــنــوبــي الــشــرقــي، قــبــل أن يتحرك 
مبتعدا مساء أمس الأحد ومخلفا وراءه بلدات 

وقرى مدمرة جزئيا أو كليا.
المديرة المحلية  وقالت باسكوالينا دي سيريو، 
»التأثير  العالمي في مدغشقر  لبرنامج الأغذية 
كـــان شــديــدا وقــاســيــا، ومـــا زلــنــا نحصي عــدد 
التي يقارب عدد  الضحايا«. وكانت مدغشقر، 
سكانها 30 مليونا، لا تزال تعاني بالفعل من 
تبعات الإعصار )أنا( الذي ضرب الجزيرة قبل 
أسبوعين فقط وتسبب في مقتل 55 شخصا 

وتشريد 130 ألفا. 

تطلق دوحة فستيفال سيتي، الخيار الأول في 
قطر للتسوق وتناول الطعام والترفيه، فعاليات 
الــشــهــر الــريــاضــي الــســنــويــة الــفــريــدة فــي الــيــوم 
الــريــاضــي لــدولــة قــطــر والــتــي تستمر حــتــى 8 

مارس، على أن تختتم الفعاليات بحفل مميز.
الأكــل الصحي أحد  الرياضة، يعد  وإلــى جانب 
أهم العناصر لانتهاج نمط حياة صحي. وبهذه 
المناسبة، تستضيف دوحــة فستيفال سيتي 
أخــصــائــيــة الــتــغــذيــة الــخــبــيــرة والــضــيــفــة الــدائــمــة 
على شاشات التلفاز نادين رياشي، التي تجمع 
الـــوزن،  الــســريــريــة وإدارة  التغذية  بــن  خبرتها 
الطعام والضيافة. وبــدءاً من   عن تقديم 

ً
فضلا

يــوم 26 فبراير 3- باستثناء  8 فبراير وحتى 
الثالث عشر - ستلتقي نادين بالضيوف  يــوم 
بالقرب من مقهى »إيــدن« من الساعة 5 مساءً 
حــتــى 8 مـــســـاءً لــتــقــدم الاســـتـــشـــارات المــجــانــيــة 
بــهــذه المناسبة،   

ً
لكل فــرد على حـــدة. واحــتــفــالا

سيتزين المول بديكورات خاصة بهذه المناسبة 
إلى توفير منصات لالتقاط  المميزة، بالإضافة 
الخاصة. وستتزين  الذاتية والإضــاءات  الصور 
ردهات دايموند نود وإنترتينمنت نود وأتريوم 

نود بالديكورات المذهلة الخاصة بكرة القدم.

إعصار مدغشقر
 يشرد عشرات الآلاف

ديكورات مميزة 
في دوحة 

فستيفال سيتي

منتجع البنانا يحتفل باليوم الرياضي

»وصيف« تفتتح ملعب بادل في مساكن مسيمير

ــا المــســتــوحــى  ــانــ ــتـــحـــوذ فــيــلــم ديــ اسـ
مـــن عــمــل مــســرحــي مــوســيــقــي عن 
ــلـــة عــلــى نصيب  أمـــيـــرة ويـــلـــز الـــراحـ
التوتة  الأســد من ترشيحات جائزة 
لــجــوائــز  الــتــي تــعــد نقيضا  الــذهــبــيــة 
ـــمـــنـــح لأســـــوأ الأفــــام 

ُ
ــار، وت ــ ــكـ ــ الأوسـ

والممثلين، برصيد تسعة ترشيحات. 
وجــــد الـــقـــائـــمـــون عــلــى الـــجـــوائـــز في 
الثانية والأربعين أن الممثل  نسختها 
بـــروس ويليس يستحق استحداث 
نـــال ثمانية  بــاســمــه إذ  فــئــة خــاصــة 
ترشيحات لفئة »أســوأ فيلم لبروس 
الأفــــام  فـــي 2021« وهــــي  ويــلــيــس 

الثمانية التي شارك فيها هذا العام.
ولم يفلت نجم كرة السلة الأمريكية 
ــمــــس مـــن  ــيــ ــر لـــــيـــــبـــــرون جــ ــيــ ــهــ ــشــ ــ ال
»الـــجـــوائـــز«، إذ حــصــل عــلــى أربــعــة 
ــوأ مــمــثــل عن  تــرشــيــحــات مــنــهــا أســ
وهــــو  جــــــــام(  ــيــــس  ــبــ فـــــي )ســ دوره 
الاســم  لفيلم حــمــل  معالجة جــديــدة 
ــــة لاعـــــــب الـــســـلـــة  ــول ــه مـــــن بــــطــ ــسـ ــفـ نـ
المــعــتــزل مــايــكــل جـــــوردان. وحــصــل 
عـــلـــى خــمــســة تـــرشـــيـــحـــات كــــل مــن 
فيلم )كارين( الذي وصفه القائمون 
عــلــى الــجــوائــز بــالــعــمــل المــيــلــودرامــي 
أو  البائس و)ذا ومــان إن ذا ويندو( 
»المرأة في النافذة«، الذي وُصف بأنه 

بلا هدف.

المـــصـــريـــة إن  الـــثـــقـــافـــة  ــالـــت وزارة  قـ
مـــعـــرض الـــقـــاهـــرة الــــدولــــي لــلــكــتــاب 
استقبل أكثر من مليوني زائر خلال 
12 يوما. كما ذكرت الوزارة في بيان 
أن المنصة الرقمية للمعرض سجلت 
أكثر مــن 128 مليون زيـــارة وبلغت 
للمعرض  الجولات الافتراضية  عدد 
عــبــر الإنـــتـــرنـــت أكــثــر مـــن 102 ألــف 
ــي الــــــــدورة الــثــالــثــة  ــة. شــــــارك فــ ــ ــول جــ
والخمسين للمعرض 1063 ناشرا 
مــصــريــا وعــربــيــا وأجــنــبــيــا وتوكيلا 
من 51 دولــة بعد عودته إلــى موعده 
الثاني من  الأصلي في يناير كانون 
ــام، بــعــدمــا أقــيــم الــعــام المــاضــي  كــل عـ

استثنائيا في فصل الصيف.
وكان من أبرز مستحدثات المعرض 
ــذا الــعــام »الــبــرنــامــج المــهــنــي« الــذي  هـ
ــــن المـــحـــلـــيـــن  ــريـ ــ ــاشـ ــ ــنـ ــ ــــدف الـ ــهـ ــ ــتـ ــ اسـ
ــن خـــــال ورش عــمــل  مــ والأجـــــانـــــب 
ومــحــاضــرات تــنــاولــت واقـــع صناعة 
الــعــربــيــة والــعــالــم  الــنــشــر فــي المنطقة 
وســبــل تــطــويــرهــا. وجــــرت فــي وقــت 
ــابــــق بـــمـــركـــز مـــصـــر لــلــمــعــارض  ســ
الدولية مراسم تسليم رايــة »ضيف 
ــى المــمــلــكــة  ــ الـــشـــرف« مـــن الـــيـــونـــان إل
ــثــقــافــة  ال ــلـــت وزارة  الأردنــــــيــــــة. ونـــقـ
النجار  الــوزيــرة هيفاء  الأردنــيــة عــن 
ــار يــحــمــلــنــا  ــ ــيـ ــ ــتـ ــ ــا »هــــــــذا الاخـ ــهــ ــ ــول قــ
مــســؤولــيــة كــبــيــرة، ويــحــفــزنــا لنعمل 
على تقديم الأردن ومشهده الثقافي 
المــتــمــيــز بــحــيــويــتــه وتــنــوعــه وعــظــيــم 
ــع المــشــهــد  ــ ــه مـ ــاكــ ــبــ ــتــ ــزه، واشــ ــجــ ــنــ مــ
الــثــقــافــي الــعــربــي، والــتــزامــه بقضايا 
الأمة العربية، وخصوصا المقدسات 
الإســامــيــة والمــســيــحــيــة فــي الــقــدس، 
بـــه وبمكانته  تــلــيــق  الــتــي  بــالــصــورة 

إقليميا ودوليا«.
الناشرين الأردنــيــن قد  اتــحــاد  كــان 
نــشــر شـــاركـــت في  أن 37 دار  ذكـــر 
الدورة الثالثة والخمسين من معرض 
إلى  للكتاب، مشيرا  الــدولــي  القاهرة 
أن التنسيق سيبدأ مباشرة لضمان 

مشاركة لائقة في الدورة القادمة.

ديانا يكتسح 
ترشيحات التوتة 

الذهبية

مليونا زائر لمعرض 
القاهرة للكتاب
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