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سمو الأمير يشارك في فعاليات اليوم الرياضي

شــــــــــــــــــارك حــــــضــــــرة 
صــــــاحــــــب الــــســــمــــو 
ــيـــم بــن  الــــشــــيــــخ تـــمـ
ثـــــانـــــي  حـــــــمـــــــد آل 
أمــــــــــــيــــــــــــر الــــــــــبــــــــــاد 
المـــفـــدى، المــواطــنــن 
ــي  والمــــــــقــــــــيــــــــمــــــــن فــ
ــــوم  ــيـ ــ ــــات الـ ــيـ ــ ــالـ ــ ــعـ ــ فـ
ــريـــاضـــي لــلــدولــة  الـ
ــــس، فقد  صـــبـــاح أمـ
مــــــــــــــــــــارس ســــــمــــــوه 
ريــــــــــاضــــــــــة المـــــشـــــي 
والـــــــــــهـــــــــــرولـــــــــــة فــــي 
ــيــــل،  ــمــــشــــى لــــوســ مــ
بــمــشــاركــة عـــدد من 
الأبــــطــــال الــعــالمــيــن 
والأولمـــــــــــــــبـــــــــــــــيـــــــــــــــن 
الــريــاضــيــن، وعــدد 
مــــن لاعــــبــــات لــجــنــة 
ريـــــــــــاضـــــــــــة المــــــــــــــرأة 
الــــقــــطــــريــــة وطـــــاب 

أكاديمية أسباير.

الدوحة - قنا
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الأمير الوالد يشارك في اليوم الرياضي
ــارك صـــاحـــب الــســمــو  ــ شـ
ــد الــشــيــخ  ــ ــوالـ ــ الأمــــيــــر الـ
حمد بن خليفة آل ثاني 
ــــوم  ــيـ ــ ــــات الـ ــيـ ــ ــالـ ــ ــعـ ــ ــي فـ ــ ــ فـ
الرياضي للدولة صباح 
أمـــــــــــــس، وقـــــــــــــام ســــمــــوه 
بممارسة رياضة المشي 
فــي الــشــقــب، كــمــا شاهد 
عرضا للخيول العربية 
ــلـــة. شـــــارك سمو  الأصـــيـ
الأمـــــيـــــر الـــــــوالـــــــد، ســمــو 
الــــشــــيــــخ عــــبــــدالــــلــــه بــن 
خليفة آل ثــانــي وسمو 
الشيخ محمد بن خليفة 
ــادة  ــ ــ ــعـ ــ ــ ثــــــــانــــــــي، وسـ آل 
ــخ جــــــــاســــــــم بــــن  ــ ــ ــيـ ــ ــ ــشـ ــ ــ الـ
ثــانــي، وعــدد  خليفة آل 
مـــن أصـــحـــاب الــســعــادة 
الــــــشــــــيــــــوخ والــــــــــــــــــوزراء 
ومــحــبــي ريــاضــة ركــوب 

الخيل.

الدوحة - قنا
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                                                                           مؤسسة قطر تصمم فعاليات                تعزز المشاركة المجتمعية

        صاحبة السمو تشارك في        فعاليات اليوم الرياضي

قــالــت مــشــاعــل النعيمي رئــيــس تنمية 
المــجــتــمــع بــمــؤســســة قــطــر: »نــســعــى في 
ــداث الــتــغــيــيــر  مـــؤســـســـة قـــطـــر إلـــــى إحــــــ
الإيـــجـــابـــي فـــي المــجــتــمــع، ونـــؤمـــن بــأن 
ذلــك يــكــون مــن خــال التعليم، وتــبــادل 
ــر فــــــرص مــتــكــامــلــة  ــيــ ــوفــ المــــــعــــــارف، وتــ
للجميع عــلــى حــد ســــواء، وهـــذا يشمل 
ــة ومــــمــــارســــة  ــاضــ ــريــ ــالــ ــاع بــ ــتــ ــمــ ــتــ الاســ
الأنشطة البدنية والذهنية، وأن نشارك 
أكــثــر صحة  بــنــاء مجتمع  فــي  جميعا 

وحيوية«.
وأضــافــت »تــعــكــس فعاليتنا التزامنا 
بــتــنــمــيــة المــجــتــمــع وتـــعـــزيـــز المـــشـــاركـــة 
المـــجـــتـــمـــعـــيـــة، وتـــســـلـــيـــط الــــضــــوء عــلــى 
ــا فـــــي المـــديـــنـــة  ــرهــ ــوفــ الـــــفـــــرص الــــتــــي نــ
التعليمية والــتــي تناسب الجميع من 
الــعــمــريــة والخلفيات  الــفــئــات  مختلف 
ــات«.  ــامـ ــمـ ــتـ ــدرات والاهـ ــقـــ الــثــقــافــيــة والـــ
وقـــالـــت مــشــاعــل الــنــعــيــمــي »يــســرنــا أن 
نشهد هــذه المــشــاركــة مــن قبل مختلف 
ــيــــوم  ــة الــ أفــــــــــراد المـــجـــتـــمـــع فـــــي أنــــشــــطــ
الرياضي للدولة في المدينة التعليمية، 
فـــي تحفيزهم  ونـــأمـــل أن يــســاهــم ذلـــك 
أنــمــاط يومية أكثر نشاطا  على تبني 

وحيوية وصحة«.

مؤسسة قطر 

ــة قــطــر  ــات مـــؤســـسـ ــيـ ــالـ ــعـ وتـــضـــمـــنـــت فـ
ــــوم الــــــريــــــاضــــــي لـــــلـــــدولـــــة ســــبــــاق  ــيـ ــ ــلـ ــ لـ
مــؤســســة قــطــر الــــذي يــتــألــف مــن مسار 
مــلــيء بالعقبات يمتد لمــســافــة 2 كيلو 
ــن الــجــســم الــشــامــلــة مع  ــاريـ ــمـ مـــتـــر، وتـ
»دوجــبــاونــد« وهــو أحــد أفضل نــوادي 
الــلــيــاقــة الــبــدنــيــة بـــالـــولايـــات المــتــحــدة، 
وجــلــســات الــيــوغــا مـــع »لــولــولــيــمــون«. 
كما شهدت الفعاليات مشاركة نخبة 
مـــن أبــــرز الــشــخــصــيــات الــريــاضــيــة في 
ــر، ومـــنـــهـــم الـــبـــطـــل الـــعـــالمـــي  ــطــ دولـــــــة قــ
الأولمبي معتز عيسى برشم والذي قال: 
»أتـــوجـــه بــالــتــحــيــة إلــــى مــؤســســة قطر 
على تنظيم هــذه الفعاليات بمناسبة 
ــلـــدولـــة، إنــــه لمشهد  الـــيـــوم الـــريـــاضـــي لـ
جميل ومــشــرف وجـــود عـــدد كبير من 
الـــريـــاضـــيـــن وجـــمـــيـــع أفـــــــراد المــجــتــمــع 
اليوم معا في المدينة التعليمية، وأنا 
سعيد جدا لأنني متواجد معهم اليوم، 

ولأنني أشاركهم في هذه الأنشطة«.
ــبــــه، قــــــال عـــبـــدالـــكـــريـــم حــســن  ــانــ ــــن جــ مـ
ــــي فـــريـــق  ــتــــألــــق فـ ــــدم المــ ــقـ ــ لاعــــــب كــــــرة الـ
ــــون مــشــاركــا  الأدعــــــم: »يــســعــدنــي أن أكـ
فـــي فــعــالــيــات مــؤســســة قــطــر، للتأكيد 
الــريــاضــة مهمة بشكل  مــجــددا على أن 
عـــام ولــيــس فــقــط فــي الــيــوم الــريــاضــي، 

أيـــامـــنـــا كــلــهــا مفعمة  تـــكـــون  لابــــد وأن 
بالحيوية والنشاط والرياضة، لما في 
ــوائـــد صــحــيــة وذهـــنـــيـــة. في  ذلــــك مـــن فـ
كــل عــام نشهد مــشــاركــة عــدد كبير من 
المواطنين والمقيمين في هذا اليوم، وفي 
كل الفعاليات والأنشطة على مستوى 
التأثير الإيجابي  الدولة، وهذا يعكس 
الــحــقــيــقــي الــــــذي رســـخـــتـــه الــــدولــــة فــي 

المجتمع على المستوى الرياضي«.

مشاركات مميزة 

ــــدى عـــرقـــجـــي الــســبــاحــة  ــت نــ ــ ــحـ ــ وأوضـ
القطرية الأولمبية، وهي خريجة جامعة 
ــــدى  ــر، إحـ ــطــ ــــي قــ ــلـــون فـ ــيـ ــيـــجـــي مـ ــارنـ كـ
الجامعات الشريكة لمؤسسة قطر: »أنا 
الــيــوم، فاليوم  متحمسة جـــدا فــي هـــذا 
الــريــاضــي للدولة يعد فرصة للجميع 
ــه  ــة، وإنــ ــريــــاضــ لاســـتـــكـــشـــاف أهـــمـــيـــة الــ
مــن دواعــــي ســــروري أن أكــــون هــنــا في 
مــؤســســة قــطــر، وبــالمــديــنــة التعليمية، 
لا سيما وأنني خريجة هــذه المؤسسة 
ــذا بالنسبة لــي حافز  دفــعــة 2016، وهـ
ــافـــي لمـــشـــاركـــة الــجــمــيــع هــنــا بــهــذه  إضـ
يــكــون الجميع  الأنـــشـــطـــة، وأتــمــنــى أن 
الــيــوم، وأن  قــد استمتع بفعاليات هــذا 
ــوا حـــقـــقـــوا أيـــضـــا أهــــدافــــهــــم مــن  يـــكـــونـ

المشاركة«.
ــداءة فـــي فــريــق  ــعـ وقـــالـــت مــريــم فــريــد الـ
الأدعــم، طالبة في جامعة نورثوسترن 
فــي قــطــر، الــجــامــعــة الــشــريــكــة لمؤسسة 
قطر: »إن المشاركة في أنشطة مؤسسة 
قــطــر وفــعــالــيــتــهــا فـــي الـــيـــوم الــريــاضــي 
للدولة، هي مصدر إلهام لي. وبصفتي 
طالبة في مؤسسة قطر، فهذه المؤسسة 
جـــزء مــن حــيــاتــي الــيــومــيــة، تــمــامــا كما 
هــي الـــريـــاضـــة.. لــديــنــا هــنــا فــي المــديــنــة 
التعليمية فرصة كبيرة ومفتوحة على 
مدار العام لممارسة الأنشطة الرياضية 
المـــتـــنـــوعـــة، لــــوجــــود مــــرافــــق ريـــاضـــيـــة 
مختلفة. حاليا أصبحت الرياضة في 
ا رئيسيا  قطر نمط حياة، وباتت جــزء
من حياتنا اليومية، ولا سيما بالنسبة 
الــلــواتــي يمزجن  للفتيات والــســيــدات، 
الــيــومــي،  الــريــاضــة أيــضــا باهتمامهن 
الــريــاضــة التي  وهـــذا دلــيــل على ثقافة 

أصبحت نمط حياة بحق«.

تجديد النشاط 

وقــالــت كــلــثــم المــطــاوعــة لاعــبــة منتخب 
قــطــر الــوطــنــي لــلــتــايــكــونــدو: »يــســرنــي 
الــيــوم فــي مؤسسة قطر،  التواجد هنا 
ــل المدينة  والمــشــاركــة فــي الأنــشــطــة داخـ

لـــلـــريـــاضـــة دور رئــيــســي  الــتــعــلــيــمــيــة. 
ــا  ــهـ ومـــــهـــــم فــــــي حـــــيـــــاتـــــي، ومــــــــن خـــالـ
تعلمت الكثير، لهذا أنصح كل الناس 
بــمــمــارســة الـــريـــاضـــة يــومــيــا ولــــو لمــدة 
ثــــاثــــن دقــــيــــقــــة ســـــيـــــرا، أتــــمــــنــــى فــعــا 
لــلــجــمــيــع أن يــســتــمــتــعــوا بـــالـــريـــاضـــة، 

لأنها حقا ممتعة ومفيدة«.
ــال حــمــد الــــدوســــري، أحــد  مـــن جــهــتــه، قـ
المـــشـــاركـــن بــفــعــالــيــات مـــؤســـســـة قــطــر 
في اليوم الرياضي للدولة، إنــه خلافا 
ــيــــة الـــســـنـــويـــة،  لأيـــــــــام الــــعــــطــــل الــــرســــمــ
يــعــد الــيــوم الــريــاضــي فــرصــة لتجديد 
الـــنـــشـــاط والــــحــــيــــويــــة، حـــيـــث يــحــرص 
عــلــى الـــنـــهـــوض بـــاكـــرا لــلــمــشــاركــة في 
الفعاليات الرياضية. وأكــد أن المدينة 

ــل الــــوجــــهــــة الأمــــثــــل  ــثـ ــمـ الـــتـــعـــلـــيـــمـــيـــة تـ
بالنسبة له، قائلا: »حرصت هذا العام 
عـــلـــى المـــشـــاركـــة مــــجــــددا فــــي فــعــالــيــات 
مؤسسة قطر لأنها منظمة ومتنوعة، 
وأشـــــارك الــيــوم بــســبــاق مــؤســســة قطر 
الثانية، لأنني وجدته في العام  للمرة 
المــاضــي ســبــاقــا رائــعــا ويــقــيــس قـــدرات 
المتسابقين ومستوى تحملهم، وأسعى 

لتحقيق نتائج أفضل هذه المرة«.

أنشطة للسيدات 

ــنــــد الـــســـلـــيـــطـــي:  ــــت هــ ــالـ ــ بـــــــدورهـــــــا، قـ
»إنــهــا المــرة الأولـــى التي أقصد فيها 

المدينة التعليمية للاحتفال باليوم 
ــك بــفــضــل الأنــشــطــة  ــ الــــريــــاضــــي، وذلــ
لــلــســيــدات، حيث تمكنت  المخصصة 
أنا وصديقاتي من قضاء وقت ممتع 
فــي فــصــول زومــبــا، والــكــرة الــطــائــرة، 
وتمارين »دوج بــاونــد«، وتمكنا من 
الــتــنــقــل بـــن مـــواقـــع مــخــتــلــفــة داخـــل 
المـــديـــنـــة الــتــعــلــيــمــيــة لــلــمــشــاركــة فــي 
أغــلــب الأنــشــطــة وذلـــك بفضل امــتــداد 

الفعاليات على مدار اليوم«.
وأضــــــــافــــــــت: »لــــــهــــــذا الــــــيــــــوم مـــكـــانـــة 
خاصة لدى كل القطريين والمقيمين، 
وتواجدنا في مؤسسة قطر يجعله 
أكثر تميزا لجهة التنظيم الاحترافي 
والــبــيــئــة الـــفـــريـــدة والـــتـــنـــوع الــكــبــيــر، 
ــك يــجــعــلــنــا نــعــيــش لــحــظــات  ــل ذلــ وكــ
مفيدة وجميلة لا تنسى«. ومن أبرز 
مــمــيــزات أنشطة مؤسسة قطر لهذا 
الــعــام هــو زيــــادة الأنــشــطــة المتنوعة 
لذوي الاحتياجات الخاصة تتضمن 
ــدم، وكــــــــرة الـــهـــدف  ــ ــقــ ــ ــ ــاب كــــــرة ال ــ ــعـ ــ ألـ

والشطرنج.
من جهتها، شاركت ياسمين طبرون، 
والتي كانت بصحبة ابنتها ساري 
الــبــالــغــة مـــن الــعــمــر 12 عــامــا والــتــي 
ــدت بـــصـــرهـــا بـــســـبـــب إصـــابـــتـــهـــا  ــقــ فــ
بالمهق، في الألعاب المخصصة لذوي 
ــات الــــخــــاصــــة بــالمــنــطــقــة  ــاجــ ــيــ ــتــ الاحــ
الخضراء بالمدينة التعليمية، وقالت: 
ــانــــت ابـــنـــتـــي فــــي غـــايـــة الـــســـعـــادة  »كــ
للمشاركة في هذه الأنشطة، ويعكس 
تنظيم هذه الفعاليات مدى شمولية 

شاركت صاحبة السمو الشيخة موزا بنت ناصر رئيس مجلس 
إدارة مؤسسة قطر للتربية والعلوم وتنمية المجتمع، 

في فعاليات اليوم الرياضي للدولة، صباح أمس، بالمدينة 
التعليمية، وانضم إلى صاحبة السمو، سعادة الشيخة 

هند بنت حمد آل ثاني نائب رئيس مجلس الإدارة والرئيس 
التنفيذي للمؤسسة، إلى جانب عدد من أبطال الأدعم، 
بالإضافة إلى أفراد المجتمع الذين شاركوا في أنشطة 

المؤسسة المتنوعة. وصممت مؤسسة قطر فعاليتها 
بمناسبة اليوم الرياضي للدولة لهذا العام، بشكل يؤكد 

مجددا على أهمية ممارسة الرياضة والاستمتاع بنمط حياة 
صحي وحيوي، وتكريسها كإحدى أهم ركائز تنمية المجتمع 

وتعزيز المشاركة المجتمعية.

مـــؤســـســـة قـــطـــر، وإقــــبــــال الــجــمــاهــيــر 
ــن الـــطـــقـــس  ــ ــم مــ ــ ــرغــ ــ ــى الــ ــلــ الــــكــــبــــيــــر عــ
والـــريـــاح دلــيــل عــلــى ذلـــك، فـــإن الــعــدد 
الكبير من المتواجدين هنا يؤكد أنهم 
يــدركــون ارتــبــاط مؤسسة قطر بمثل 
هذه المــبــادرات، وكانت مؤسسة قطر 

بالفعل عند حسن ظننا«.
وتــابــعــت: »لــعــبــت ابــنــتــي الـــيـــوم كــرة 
ــدم، وتــمــكــنــت مـــن الـــتـــســـديـــد. أنــا  ــقــ الــ
ــلـــغـــايـــة لأنــــنــــي أعــــيــــش فــي  مـــمـــتـــنـــة لـ
ــلــــى أن  ــا عــ ــهــ ــادتــ ــيــ ــــرص قــ ــــحـ دولـــــــــة تـ
يشعر الأشــخــاص مثل ابنتي بأنهم 
لا يــخــتــلــفــون عــــن الآخـــــريـــــن«. وعــبــر 
ــد بــخــيــت المـــــــري، 12 عــــامــــا، عــن  ــ راشــ
ســــعــــادتــــه بـــالمـــشـــاركـــة بــالــفــعــالــيــات 
الــريــاضــيــة الـــتـــي تــنــظــمــهــا مــؤســســة 
قـــطـــر فــــي الــــيــــوم الــــريــــاضــــي، قـــائـــا: 
يـــوم مميز ومفيد  الــريــاضــي  »الــيــوم 
المــجــتــمــع، وأردت أن  أفــــــراد  لــجــمــيــع 
الــيــوم الرياضي فــي مؤسسة  أقضي 
قــطــر لأنــهــا دائـــمـــا تــدعــم الأفــــــراد من 
الــخــاصــة، إضافة  ذوي الاحــتــيــاجــات 
إلـــى أنــهــا تــصــمــم أنــشــطــة وفــعــالــيــات 
تناسب قدراتنا«. وتابع: »استمتعت 
كــثــيــرا بــالمــشــاركــة بــالأنــشــطــة ومنها 
لــعــبــة الـــرمـــايـــة، واصــطــيــاد الـــكـــرات«. 
وقــد شــاركــت شركة »فــودافــون قطر« 
في أنشطة مؤسسة قطر باعتبارها 
الـــراعـــي الــبــاتــيــنــي لــفــعــالــيــات الــيــوم 
ــتــــي تــنــظــمــهــا  ــلــــدولــــة الــ الــــريــــاضــــي لــ

المؤسسة.

الدوحة - 
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33 كيلـو متـــــرا على طريق الخور الساحلي                    بطــــول 

رئيس الوزراء يفتتـح المسار        الأولمبي للدراجات الهوائية
افتتح معالي الشيخ خالد بن خليفة بن عبدالعزيز 
الــــوزراء ووزيـــر الداخلية،  ثــانــي رئــيــس مجلس  آل 
المـــســـار الأولمـــبـــي لـــلـــدراجـــات الــهــوائــيــة عــلــى طــريــق 
الــــخــــور الـــســـاحـــلـــي بــــطــــول 33 كـــيـــلـــو مــــتــــرا ضــمــن 
فــعــالــيــات الـــيـــوم الــريــاضــي لــلــدولــة الــتــي نظمتها 
هيئة الأشـــغـــال الــعــامــة صــبــاح أمـــس، وذلـــك ضمن 
مـــشـــاركـــة مــعــالــيــه فـــي فــعــالــيــات الـــيـــوم الــريــاضــي 
للدولة. وقــد مــارس معالي رئيس الـــوزراء، رياضة 
ركوب الدراجات الهوائية في المسار بمشاركة عدد 
مــن أصــحــاب السعادة الـــوزراء وعــدد مــن مسؤولي 
اللجنة الأولمــبــيــة القطرية وهيئة الأشــغــال العامة 

والدراجين وذوي الاحتياجات الخاصة.
وتضمنت الفعالية مشاركة موظفين ومسؤولين 
من هيئة الأشغال العامة واللجنة الأولمبية القطرية 
والاتـــحـــاد الــقــطــري لــلــدراجــات الــهــوائــيــة والاتــحــاد 
الــقــطــري لــريــاضــة ذوي الاحــتــيــاجــات الــخــاصــة إلى 
جانب 500 دراج بالإضافة إلى مشاركة مميزة من 
الــدراجــات  ذوي الاحــتــيــاجــات الخاصة فــي فعالية 
ــار الأولمـــــبـــــي. وعـــلـــى هــامــش  ــســ ــة عـــلـــى المــ ــيـ ــهـــوائـ الـ
فــعــالــيــات الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة افــتــتــحــت هيئة 
الأشــغــال الــعــامــة تقاطعين جــديــديــن حيث تــم فتح 
التقاطع الرابط مع شمال لوسيل وتقاطع الظعاين 

أمام الحركة المرورية.
وأكد سعادة الدكتور ثاني الكواري النائب الثاني 
لرئيس اللجنة الأولمبية القطرية أن قطر تعمل على 
توفير بنية تحتية تخدم القطاع الرياضي والتي 
تمكن قطر من تنظيم جميع المسابقات والبطولات 
الرياضية، معرباً عن سعادته بمشاركة »أشغال« 
في افتتاح أول مسار أولمبي تزامناً مع احتفالات 
الــريــاضــي وتــأكــيــداً مــن قبل اللجنة  الــدولــة باليوم 
الأولمبية القطرية على تكامل مؤسسات الدولة ومن 
بينها »أشغال« لتحقيق طفرة في المجال الرياضي 

بشكل عام.

تشجيع الجمهور 

من جهته، أكد سعادة عبد الله بن عبد العزيز بن 
تركي السبيعي، وزير البلدية والبيئة، أن دولة قطر 
ى في 

َّ
وفي إطــار اهتمامها الكبير بالرياضة، تتبن

مشاريع البُنى التحتية التي تنفذها هيئة الأشغال 
الـــعـــامـــة »أشــــــغــــــال«، تــخــصــيــص مــــمــــرات لــلــمــشــاة 
ــات لــتــشــجــيــع الـــجـــمـــهـــور عـــلـــى مــمــارســة  ــدراجــــ والــــ
الرياضة. وأشار سعادته إلى أن إنجازات »أشغال« 
تــتــوالــى فــي كــافــة أعــمــال البنى التحتية المختلفة، 
ــي لـــلـــدراجـــات  ــبــ حـــيـــث نــفــتــتــح الــــيــــوم المــــســــار الأولمــ
الهوائية ليخدم القطاع الرياضي، وكذلك افتتاح 
تقاطعين جــديــديــن يــســهــان الــحــركــة المـــروريـــة إلــى 
المــنــاطــق الــســكــنــيــة والــعــديــد مـــن المـــرافـــق الــحــيــويــة 

المحيطة.
وأضــاف سعادة الوزير أن طريق الخور سيساهم 
في تطوير المناطق المحاذية لهذا الشريان الحيوي 
والذي يعد بمثابة محور تنمية للساحل الشرقي، 

حيث سيعمل على إقامة مجتمعات جديدة وبيئة 
خصبة للاستثمار في كافة المجالات، وخدمة أكثر 
إلــى ربــط العديد  من 20 منطقة سكنية، بالإضافة 
مـــن المـــرافـــق الاقـــتـــصـــاديـــة والـــريـــاضـــيـــة والــخــدمــيــة 

والترفيهية على طول الطريق.
مــن جــانــبــه، وجــه ســعــادة صــاح بــن غــانــم العلي، 
ــر الــثــقــافــة والــريــاضــة شــكــره لهيئة الأشــغــال  وزيــ
ــغـــال« وجميع  الــعــامــة، وقــــال: أحـــب أن أشــكــر »أشـ
موظفيها على هذا العمل الرائع، حيث تم افتتاح 
طريق مخصص لراكبي الدراجات الهوائية بطول 
33 كــم مما يحقق الأمــن والسلامة لممارسي هذه 
الـــريـــاضـــة ويــجــنــبــهــم مــخــاطــر ركـــــوب الــــدراجــــات 

الــهــوائــيــة فــي الــطــرق الــعــامــة، مضيفاً أن افــتــتــاح 
مثل هــذه المشاريع يصب فــي صالح المجتمع من 

مواطنين ومقيمين.

ممارسة الرياضة 

بــــــدوره، أكــــد ســـعـــادة الـــدكـــتـــور المــهــنــدس ســعــد بن 
أحــمــد المــهــنــدي، رئــيــس هيئة الأشــغــال الــعــامــة، أن 
ــال« تــســعــى لإنـــجـــاز بــنــيــة تــحــتــيــة ريــاضــيــة  ــغــ »أشــ
تساهم في تغيير نمط الحياة من خــال ممارسة 
الـــريـــاضـــات المــخــتــلــفــة، مــوضــحــا أنــــه مـــن المـــقـــرر أن 
توفر »أشغال« 2647 كيلو مترا من مسارات المشاة 

والـــدراجـــات الــهــوائــيــة فــي قــطــر بــحــلــول عـــام 2022. 
وأوضــح أن طريق الخور جــار الانتهاء منه بشكل 
كامل حيث من المقرر الانتهاء منه منتصف 2020 
أي قبل انطلاق كأس العالم بنحو أكثر من عامين 
خصوصا وأنه يخدم ملعب لوسيل وملعب البيت، 
حــيــث نــفــتــتــح الـــيـــوم أيــضــا تــقــاطــعــا جـــديـــداً يــخــدم 
إستاد لوسيل وتقاطع الظعاين الذي يربط العديد 
من المرافق الخدمية والحيوية بالظعاين وأم قرن 

والحركة المرورية في المنطقة.
مــن جــانــبــه، أعـــرب الــدكــتــور محمد جــهــام الــكــواري، 
رئــيــس الاتـــحـــاد الــقــطــري لــلــدراجــات الــهــوائــيــة عن 
سعادته بالمشاركة مع »أشغال« واللجنة الأولمبية 
القطرية في فعالية اليوم الرياضي للدولة لافتاً إلى 
أن مسار الدراجات الهوائية الذي تم افتتاحه ملائم 
لكافة المنافسات الرياضية سواء المحلية أو الدولية 

حيث يبلغ عرضه 7 أمتار وبطول 33 كيلو مترا.
الــكــواري،  وبـــدوره، قــال الدكتور عبد العزيز جهام 
مدير مركز دراجـــي قطر: نــشــارك الــيــوم فــي فعالية 
الــيــوم الرياضي مــع »أشــغــال« والــتــي وفــرت مساراً 
أولمــبــيــا لــلــدراجــات الــهــوائــيــة والــــذي سيعمل على 
تحفيز العديد من ممارسة رياضة ركوب الدراجات.

ذوو الاحتياجات 

من جهته، أكد الدكتور حسن الأنصاري، أمين السر 
العام للاتحاد القطري لرياضة ذوي الاحتياجات 
الــتــي نفذتها  الــريــاضــي  الــيــوم  الــخــاصــة أن فعالية 
ــال الـــعـــامـــة جـــــاءت مــتــمــيــزة وحـــرص  ــغــ هــيــئــة الأشــ
الاتـــحـــاد عــلــى المــشــاركــة مـــن جــانــبــه خــصــوصــا مع 

تدشين أول مسار أولمبي للدراجات الهوائية.
الـــذي تــم افتتاحه يتناسب مع  وأوضـــح أن المــســار 
كافة الأعمار والشرائح بما فيهم ذوو الاحتياجات 
الخاصة والذين شاركوا بشكل كبير في فعاليات 

اليوم الرياضي.
وبـــــــدوره، أعــــرب طــالــب عــفــيــفــة المــــري عـــن ســعــادتــه 
بــإطــاق إشــــارة الــبــدء وتــدشــن أول مــســار أولمــبــي 
للدراجات الهوائية، وأضــاف أن هذا يوم لا ينسى 
حيث ثمة مشاركة كبيرة من قبل كبار رجال الدولة 
والعديد من الدراجين بما فيهم ذوو الاحتياجات 

الخاصة.
من ناحيته، أشاد اللاعب علي الماس بتنظيم فعالية 
اليوم الرياضي وافتتاح المسار الأولمبي، مشيراً إلى 
أن الحضور الكثيف لركوب الدراجات الهوائية ينم 

عن مدى الوعي بممارسة هذه الرياضة الجميلة.
ــــدوره، أكـــد الــاعــب عــبــد الــرحــمــن عــبــد الــقــادر أن  وبـ
ريــاضــة ركـــوب الـــدراجـــات الــهــوائــيــة مــن الــريــاضــات 
الممتعة والتي يستطيع الجميع ممارستها، مشيداً 
بافتتاح المــســار الأولمــبــي وأنــه سيساهم فــي زيــادة 

الإقبال على هذه الرياضة المهمة.
ــال الـــاعـــب عــبــد الـــلـــه المــنــاعــي إن  ــن نــاحــيــتــه، قــ ومــ
تدشين المسار الأولمبي سيساهم في التشجيع على 
ممارسة رياضة ركوب الدراجات الهوائية بما فيهم 
ذوو الاحــتــيــاجــات الــخــاصــة حــيــث يــنــاســب المــســار 

الجميع.

الدوحة -

المسار الأولمبي 
للدراجات الهوائية 

يمتد المسار الأولمبي للدراجات الهوائية على طول 33 
كيلو مترا وعرض سبعة أمتار تسمح بإقامة مسابقات 
رياضية عالمية لاسيما وأنه تم تصميم المسار الأولمبي 
ليسمح بــســرعــة تــصــل إلـــى 50 كــيــلــو مــتــرا فــي الــســاعــة 
خــصــوصــا مــع تــوفــيــر 29 نفقاً لــلــمــرور دون تــوقــف و5 
ــال« بــتــزويــد خــمــســة مــواقــف  ــغـ جــســور، كــمــا قــامــت »أشـ
للسيارات على امتداد المضمار بالقرب من جامعة قطر 
ومحطة مترو لوسيل وحلبة لوسيل الدولية وتقاطع 
سميسمة وإســتــاد البيت، وكما قامت الهيئة بتركيب 
الــحــيــوي  لــلــمــســار  تـــم تخصيصها  ــارة  ــ إنـ 1450 عــمــود 
ــوب الــــدراجــــات  ــ لــلــتــشــجــيــع عـــلـــى مـــمـــارســـة ريــــاضــــة ركــ

.
ً
الهوائية ليلا

كما يمتد على الجانب الآخر من طريق الخور مسارات 
ــتـــي جــار  مــشــتــركــة لــلــمــشــاة والـــــدراجـــــات الـــهـــوائـــيـــة والـ

الانتهاء منها.
يصل طول المسارات 34 كيلو مترا وعرض 6 أمتار و18 
نفقاً للمشاة والدراجات الهوائية، ولتسهيل استخدام 
ــم تـــوفـــيـــر 80 مــوقــفــا  المـــــســـــارات عـــلـــى طـــــول الـــطـــريـــق تــ
للدراجات الهوائية إلى جانب 100 مقعد و20 استراحة.

تقاطع طريق الخور 
الــتــقــاطــعــات الحيوية  الــجــديــد مــن  الــتــقــاطــع  يعتبر 
حيث يسهل الــوصــول إلــى إســتــاد لوسيل مــن جهة 
ومــحــطــة مــتــرو لــوســيــل مــن جــهــة أخــــرى، كــمــا يخدم 
شــمــال لوسيل وروضـــة الحمامة والخيسة ووادي 

البنات.
ــور ومـــخـــرجـــن  ــســ ــة جــ ــ ــعـ ــ ــن أربـ ــ يـــتـــألـــف الـــتـــقـــاطـــع مـ
التفافيين وأربعة مخارج جانبية إلى جانب أربعة 
أنفاق، حيث سيعمل التقاطع على تحسين الحركة 
ــة فـــي المــنــطــقــة حــيــث يـــوفـــر الــتــقــاطــع تــدفــقــا  ــروريــ المــ

مرورياً حراً لنحو 28000 مركبة في الساعة.

تقاطع الظعاين 
يتألف تقاطع الظعاين مــن نفقين أسفل طريق الخور 
يــســهــان وصـــول المــركــبــات إلـــى منطقتي الــظــعــايــن وأم 
قرن والمناطق المحيطة، وسيساهم التقاطع في تعزيز 
المــروريــة حيث يستوعب التقاطع نحو 8000  الــحــركــة 
مــركــبــة فـــي الــســاعــة حــيــث يــتــكــون مـــن مــســاريــن فـــي كل 

اتجاه.
سيخدم التقاطع العديد من المرافق الحيوية والخدمية 
مثل مجمع الاحتفالات ومركز الخدمات ومركز الظعاين 

الصحي وبلدية الظعاين وغيرها من المنشآت المهمة.

يوفر الطريق الرئيسي لطريق الخور طريقا بديلا لطريق الشمال 
وحلقة وصل رئيسية بين شمال شرق البلاد والدوحة حيث سيعمل 
الــطــريــق الــجــديــد على اخــتــصــار زمــن الــرحــلــة الـــذي كــان يستغرقها 
الــخــور بطريق الشمال بنحو أكثر من  الــقــادمــون مــن  رواد الطريق 
65%، خصوصاً وأن الطريق الجديد يستوعب نحو 20000 مركبة 
في الساعة في كلا الاتجاهين حيث يتألف من خمسة مسارات في 
كل اتجاه بدلًا من مسارين في كل اتجاه بينما كان يستوعب طريق 

الخور القديم 8000 مركبة في الساعة فقط.
وسيخلق طريق الخور ديموغرافية جديدة ومناطق عمرانية تمتد 
ــولا لــلــخــور وراس لــفــان.  بــطــول الــســاحــل الــشــرقــي مـــن الـــدوحـــة وصــ
الـــدوحـــة على  الــطــريــق مـــحـــورا للتنمية لتشجيع ســكــان  ســيــصــبــح 
النزوح خارج المدينة التاريخية وتعمير المناطق الخارجية في شرق 

قطر وصولا للخور، لتصبح مدينة لوسيل مدينة نموذجية.
ويتضمن طــريــق الــخــور إنــشــاء نفق واحـــد للجمال مــن أجــل سلامة 
الجمال والحركة المرورية على الطريق وعدم إعاقتها. ويخدم طريق 
الــخــور إلــى جانب الــدوحــة والــخــور أكثر مــن 20 منطقة سكنية مثل 
سميسمة وأم قرن وتنبك ووادي البنات وروضة الحمامة إلى جانب 

لوسيل واللؤلؤة ولقطيفية والطرفة وغيرها.
كما يعتبر الطريق حلقة وصل رئيسية لعدد من ملاعب كأس العالم 
حيث يتصل مباشرة بكل من استاد لوسيل واستاد البيت ويسهل 
الـــوصـــول إلـــى اســتــاد الـــريـــان واســـتـــاد المــديــنــة التعليمية مــن خــال 
اتصاله بطريق المجد، إلى جانب تسهيل الوصول إلى مركز شباب 
سميسمة ومركز شباب الخور ونادي الخور وكذلك مجمع رياضات 

لوسيل ونادي الدوحة للجولف.

 حلقة وصل بين الشمال والدوحة
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رئيس الوزراء يشارك في فعاليات اليوم الرياضي

شــــارك مــعــالــي الــشــيــخ خــالــد 
ــن عــبــدالــعــزيــز  ــن خــلــيــفــة بــ بــ
ــــس مـــجـــلـــس  ــيــ ــ ــي رئــ ــ ــانــ ــ ثــ آل 
الــــــــــوزراء ووزيـــــــر الـــداخـــلـــيـــة، 
صـــبـــاح أمـــــس، فـــي فــعــالــيــات 
وزارة الداخلية، التي نظمها 
ــاد الـــريـــاضـــي الــقــطــري  الاتـــحـ
لـــلـــشـــرطـــة، بــمــنــاســبــة الـــيـــوم 
الرياضي للدولة، فقد شارك 
ــيــــه فــــــي ريــــــاضــــــة كــــرة  ــالــ مــــعــ
الـــقـــدم الــتــي أقــيــمــت بــاســتــاد 
ــادي  ــ ــنـ ــ ــد بـ ــ ــمـ ــ ــم بـــــــن حـ ــيــ ــحــ ســ
قــطــر الــريــاضــي، مــع عـــدد من 
كــبــار المــســؤولــن والمــوظــفــن 
بـــوزارة الداخلية. كما شارك 
معاليه في عدد من الأنشطة 
الـــريـــاضـــيـــة المـــخـــتـــلـــفـــة الــتــي 
ــيـــمـــت فــــي الاســـــتـــــاد بــهــذه  أقـ
المــنــاســبــة، مــع عـــدد مــن ذوي 

الاحتياجات الخاصة.

الدوحة - قنا
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خلال احتفالية مجلس الشورى.. آل محمود:

الاحتفالات تجسد أهمية الرياضة في حياة الإنسان والمجتمعات

الشكر لصاحب السمو لتخصيص يوم رياضي للدولة

ــورى بـــالـــيـــوم  ــ ــ ــشـ ــ ــ ــل مـــجـــلـــس الـ ــفــ ــتــ احــ
الـــريـــاضـــي لــلــدولــة بــمــشــاركــة ســعــادة 
ــه بــــن زيـــد  ــلـ ــبـــدالـ ــمــــد بــــن عـ ــيـــد أحــ الـــسـ
آل مــحــمــود، رئـــيـــس المــجــلــس. وبــــدأت 
الــفــعــالــيــات بتجمع أعــضــاء وموظفي 
أمــام مبنى المجلس،  الــشــورى  مجلس 
ثم انطلق الجميع في مسيرة جسدت 
الأهداف والمعاني السامية التي هدف 
الــقــرار الأمــيــري رقــم )80( لسنة  إليها 
2011 بتخصيص يوم رياضي للدولة 
إدراكــــا لأهــمــيــة الــريــاضــة ودورهــــا في 
ــراد والمــجــتــمــعــات. واخــتــتــم  ــ حــيــاة الأفــ
الاحــتــفــال بأنشطة ريــاضــيــة متنوعة 

شارك فيها موظفو المجلس.
وأكد سعادة السيد أحمد بن عبدالله 
ــن زيـــــد آل مـــحـــمـــود رئـــيـــس مــجــلــس  بــ
الـــشـــورى أن الـــيـــوم الــريــاضــي لــلــدولــة 
ــة فــــي حــيــاة  ــريــــاضــ يـــجـــســـد أهـــمـــيـــة الــ

الإنسان والمجتمعات.

حياة صحية

ونوه سعادته، في تصريح للصحفيين 
على هامش احتفال مجلس الشورى 
بــهــذه المــنــاســبــة، بــأنــه ومــنــذ أن أصــدر 
حــضــرة صــاحــب الــســمــو الــشــيــخ تميم 
بــن حــمــد آل ثــانــي أمــيــر الــبــاد المــفــدى 
الــلــه« قــــرارا بتخصيص يــوم  »حــفــظــه 
رياضي للدولة عام 2011، أصبح هذا 
الــيــوم مناسبة يــمــارس فيها الجميع 
ــا  ــة بـــشـــتـــى أنــــواعــــهــــا، ويـــومـ ــاضــ ــريــ الــ
الــدائــم بأهميتها، ما جعلها  للتذكير 
ثقافة ونمطا حياتيا باستمرار، لأن 
ــران ضـــروريـــان  ــ الــحــركــة والـــنـــشـــاط أمــ
لحياة صحية معافاة، تجسيدا للمثل 
ــقـــل الــســلــيــم فــــي الــجــســم  ــائـــل »الـــعـ ــقـ الـ

السليم«.
وقــال ســعــادة رئيس مجلس الشورى 
ــلـــى الـــجـــمـــيـــع مـــمـــارســـة  ــه يـــتـــعـــن عـ ــ إنــ
الــريــاضــة بــشــكــل يــومــي قـــدر الإمــكــان، 
لافــتــا إلـــى أن أهــمــيــة الــيــوم الــريــاضــي 
تأتي من كونه أداة للتشجيع والحث 
ــبــــدنــــي  ــاط الــ ــ ــشــ ــ ــنــ ــ ــ ــركـــــة وال عــــلــــى الـــــحـــ
وممارسة الرياضة، لما لها من فوائد 

عـــديـــدة تـــعـــود بــالــنــفــع عــلــى الــجــمــيــع 
أفرادا ومجتمعات ودولا.

وتـــــــوجـــــــه ســـــــعـــــــادة رئــــــيــــــس مـــجـــلـــس 
الـــــــشـــــــورى بــــــوافــــــر الــــشــــكــــر لـــحـــضـــرة 
صـــاحـــب الــســمــو أمـــيـــر الـــبـــاد المــفــدى 
ــيـــص الــــيــــوم  لإصـــــــــــــداره قــــــــــرار تـــخـــصـ
الــريــاضــي لــلــدولــة، مــمــا يــؤكــد اهتمام 
سموه بالرياضة ودعــمــه الكبير لها، 
وضرورة ممارستها لما لها من أهمية 
فــي حــيــاة الإنـــســـان، وهـــو مــا ينعكس 
المــواطــن والمقيم والــدولــة  إيجابا على 

عموما.

المنشآت الرياضية

وأشار إلى المنشآت الرياضية العديدة 
والحديثة التي تنشئها قطر باستمرار 
ومــن ذلــك منشآت بطولة كــأس العالم 
التي تستضيفها عام 2022، وقال إنها 
تــنــدرج جميعها فــي إطـــار رؤيـــة قطر 
الوطنية 2030 وركيزتها التي تعنى 

بالتنمية البشرية.
ــذه  ــ ــعـــــض هـ ــ بـ وأوضـــــــــــــح ســـــعـــــادتـــــه أن 

ــا بـــطـــريـــقـــة  ــهـ ــيـــسـ المــــنــــشــــآت جـــــــرى تـــأسـ
تسمح باستخدامها في أغــراض أخرى 
ــثـــا بــعــد  كــمــســتــشــفــيــات أو مــــــــدارس مـ
انتهاء بطولة كأس العالم في قطر، فيما 
سيتم تــقــديــم بــعــض تــجــهــيــزات المــاعــب 
لـــدول أخـــرى محتاجة لها مــســاعــدة من 

دولة قطر لها في المجال الرياضي.

الإنسان هو الثروة

ووصــــف المــهــنــدس عــلــي بـــن عــبــد الــلــه 
الــشــورى اليوم  المسند عضو مجلس 
الــريــاضــي فــي الـــدولـــة بــأنــه مــن الأيـــام 
ــة إنــــطــــاقــــا مــــن قـــيـــمـــة وأهـــمـــيـــة  ــمـ ــهـ المـ
الرياضة في حياة الناس.. وأعرب عن 
ســعــادتــه بــالمــشــاركــة فــي نــشــاط الــيــوم 

الرياضي بمجلس الشورى.
وأكد أن الإنسان هو الثروة الحقيقية 
لــلــوطــن ومــــن هــنــا جــــاءت الــعــنــايــة به 
وبصحته..وأضاف »إن المحافظة على 
الإنـــســـان تــبــدأ مـــن تــوفــيــر الــتــعــلــيــم له 

وكذلك الصحة والرياضة«.
وقــــال الــســيــد عــبــدالــرحــمــن الــخــلــيــفــي، 

عـــضـــو مــجــلــس الــــشــــورى إنـــــه حـــرص 
ــة فــــي الــــيــــوم الـــريـــاضـــي  ــاركـ عـــلـــى المـــشـ
لــلــدولــة لمـــا لــهــا مـــن أهــمــيــة كــبــيــرة في 
حياة الناس إذ تنعكس بشكل مباشر 
عـــلـــى صــحــتــهــم الـــجـــســـديـــة والــعــقــلــيــة 
والنفسية.. ولفت إلى أن مشاركة كافة 
مــؤســســات الـــدولـــة والأفـــــــراد فـــي هــذه 
المــنــاســبــة الــوطــنــيــة دلــيــل واضـــح على 
الأهمية الكبيرة التي تعطيها القيادة 
الرشيدة للرياضة من أجــل المساهمة 
ــان لـــيـــكـــون مــعــافــى  ــ ــسـ ــ فــــي صـــحـــة الإنـ
يسهم بفعالية فــي عمليات التنمية 

الجارية في البلاد.

تغيير ايجابي

وأكـــــــــــــد الـــــســـــيـــــد مــــــــبــــــــارك بــــــــن ســـيـــف 
المنصوري، عضو مجلس الشورى، أن 
الــيــوم الرياضي  الــذي شهده  التفاعل 
 واضــحــا 

ً
لـــلـــدولـــة أمــــس يــعــتــبــر دلـــيـــا

على الوعي والتغيير الايجابي الذي 
طــرأ على حياة الفرد والمجتمع تجاه 
الرياضة كمفهوم شامل تتم ترجمته 

الــواقــع فــي يــوم خصصته  على أرض 
الدولة ليكون رمــزاً لإنطلاق الحماس 
والــتــحــفــيــز لــجــعــل الـــريـــاضـــة أســلــوب 

حياة للمواطن والمقيم.
وأضـــــاف أن هــــذه المــنــاســبــة الــســنــويــة 
ــد الــــعــــاقــــات  ــيـ ــتـــوطـ تـــعـــتـــبـــر فــــرصــــة لـ
بــن الــعــامــلــن فــي المــؤســســة الــواحــدة، 
وتــعــزيــز الــتــرابــط الاجــتــمــاعــي، مشيراً 
الــى أن أجـــواء الطقس كــانــت مشجعة 
وأعطت طابعاً من الحيوية والنشاط.

ــريـــخـــي، عــضــو  ــال الـــســـيـــد صـــقـــر المـ ــ وقــ
المجلس أن مجلس الشورى اعتاد في 
كـــل عــــام الاحـــتـــفـــال بــالــيــوم الــريــاضــي 
للدولة، وذلك تنفيذا للأهداف السامية 
ــيـــري رقــــم 80 لــســنــة 2011  لــلــقــرار الأمـ

بتخصيص يوم رياضي للدولة.
وأضاف أن اليوم الرياضي يهدف الى 
مــمــارســة الــنــشــاط الــبــدنــي، لــيــس فقط 
ــام،  ــ ــا فـــي كـــل الأيـ ــمـ ــيـــوم وانـ ــذا الـ فـــي هــ
فــالــيــوم الــريــاضــي لــه رمــزيــة بـــأن على 
الــريــاضــة حفاظا  الجميع أن يــمــارس 
عــلــى صــحــة الأفـــــــراد والمــجــتــمــع كــكــل، 
ــــراد الاصـــحـــاء هــم الاقـــدر  وذلـــك ان الافـ

على العطاء والانتاجية.

جيل صحي

وقال السيد مسفر بن حميد الشهواني، 
المدير المساعد بمكتب رئيس مجلس 
الــــشــــورى لــــشــــؤون الـــعـــاقـــات الــعــامــة 
والاتــــصــــال: ان الــفــعــالــيــات الــريــاضــيــة 
ــتـــي تــشــهــدهــا الــــدولــــة فــــي مــخــتــلــف  الـ
المواقع في هذا اليوم تنسجم مع رؤية 
قطر الوطنية 2030 وتجعل الرياضة 
ا مهما في حياة كل إنسان يعيش  جزء
على أرض قطر سواء من المواطنين أو 

المقيمين. 
ــــي ان مــــشــــاركــــة  ــــوانـ ــهـ ــ ــــشـ الـ وأضـــــــــــاف 
الــى جانب مؤسسات الوطن  المجلس 
في هذه المبادرة السنوية، يؤكد اهمية 
زيـــــادة الـــوعـــي المــجــتــمــعــي بــالــريــاضــة 
كأسلوب حياة وليس كمجرد هواية 
أو نشاط عابر.. وكذلك دورها في بناء 
ــادر على  ــ جــيــل يــتــمــتــع بــالــحــيــويــة وقــ
مزيد من البذل والعطاء لما فيه رفعة 

ونهضة وطننا.

■ ال محمود في مقدمة المشاركين باليوم الرياضي 

■ رئيس مجلس الشورى يتوسط أعضاء وموظفي المجلس 

وسام السعايدة

■ مسفر الشهواني■ عبد الرحمن الخليفي■ علي المسند■ صقر المريخي■ مبارك المنصوري
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أعـــربـــت ســـعـــادة غـــراســـيـــا غــومــيــس غــارســيــا 
ســـفـــيـــرة جـــمـــهـــوريـــة المــكــســيــك عــــن ســعــادتــهــا 
الــريــاضــي لقطر،  لليوم  بحضورها أول فعالية 
ــقــــوم قــطــر  ــاب بــــــأن تــ ــجــ ــالاعــ وقــــالــــت »أشــــعــــر بــ
يــوم خــاص ويــكــون عطلة لممارسة  بتخصيص 
ــة الـــســـكـــان  ــحـ ــز صـ ــزيـ ــعـ ــــن أجــــــل تـ الــــريــــاضــــة مـ
لــلــذهــاب والــتــفــاعــل اجتماعياً  الــنــاس  وتــشــجــيــع 
مــن خـــال الــريــاضــة، هـــذا أفــضــل لــحــيــاة الــنــاس 
السفيرة  المـــبـــادرة«. وتــابــعــت  بــهــذه  ونهنئ قطر 
غارسيا، لقد رأيت مشاركة الجميع في فعاليات 
اليوم الرياضي خاصة من قبل كبار المسؤولين 
الدبلوماسي سعادة  لــلــنــادي  فــي قطر وحــضــر 
الــشــيــخ مــحــمــد بـــن عــبــدالــرحــمــن آل ثــانــي نــائــب 
الخارجية ليشارك  الــوزراء وزير  رئيس مجلس 
الدبلوماسية وعائلاتهم هذا  البعثات  رؤوســـاء 
الــســفــيــرة المكسيكية  الــجــمــيــل. وأشـــــادت  الـــيـــوم 
باستعدادات قطر لاستضافة بطولة كأس العالم 

2022، وأضـــافـــت تــابــعــت الــنــجــاح الــكــبــيــر الـــذي 
العالم للأندية  بــه فــي تنظيم بطولة كــأس  قامت 
وأثبتت قطر بأنها مستعدة لاستضافة البطولة 

الكبري بشكل جيد.

ــــت فـــريـــديـــريـــكـــا  ــال قــ
ــم  ــائــ ــقــ ــ ال مـــــــــان  دي 
بــالأعــمــال بــســفــارة 
ــدا  ــ ــنـ ــ ــولـ ــ مــــمــــلــــكــــة هـ
الـــــــــدوحـــــــــة، إن  ــي  ـــ فــ
تــنــظــيــم قــطــر لــلــيــوم 
الرياضي فريد من 
نوعه وهذه هي أول 
مكان أرى فيه دولة 

المهنية في  للرياضة خــال مسيرتي  تخصص يوماً 
القائمة بأعمال سفارة  الدبلوماسي. وكشفت  العمل 
ــنــدا عـــن وصــــول وفــــد تـــجـــاري لــلــعــمــل فـــي مــجــال  هــول
الرياضة ونمط الحياة الصحي وهذا من شأنه أن يدعم 

التعاون بين البلدين في هذا المجال.
وأضــافــت الــقــائــم بــالأعــمــال إن هـــذا مــن شــأنــه يشجع 
الناس علي ممارسة الرياضة واتخاذها اسلوب حياة 
ليس فقط في يوم واحد وإنما ممارستها باستمرار، 
والنمط الصحي الرياضي مهم من أجل صحة الناس 

ويلعب دوراً مهماً في الاقتصاد الوطني.

السفير فكرت اوزر سفير الجمهورية 
الــيــوم الرياضي  الــدوحــة:  لــدى  التركية 
ــــى فــعــالــيــة رائــــعــــة حـــيـــث يــتــم  تـــحـــول الـ
تـــخـــصـــيـــص يــــــوم لمــــمــــارســــة الـــريـــاضـــة 
لــدور الرياضة  جلب الانــتــبــاه للجميع 
الــعــقــل السليم  الــجــســم السليم فــي  لأن 
وان يـــكـــون ذلــــك يــــوم عــطــلــة عـــامـــة لكل 
الــقــطــاعــات فــهــذا يــعــطــي اهــمــيــة كبيرة 
لهذا اليوم ونتمنى ان يشارك الجميع 

في هذه الفعالية الانسانية. 
واكـــد الــســفــيــر فــكــرت اوزر حـــرص قطر 
وتــركــيــا على الــتــعــاون الــريــاضــي لافتا 
الـــى حــضــور فـــرق ريــاضــيــة تــركــيــة الــى 
الـــدوحـــة وســـفـــر فــــرق ريــاضــيــة قــطــريــة 
الى تركيا لإقامة معسكرات ومباريات 
ــذا الـــتـــعـــاون يــجــب  ــ وديــــــة مــــؤكــــدا ان هـ
ــان والمــــجــــالات  ــ ــا كــ ــمـ ــثــــر مـ ــكــــون اكــ ان يــ
ــــدى الــبــلــديــن  ــات مــــوجــــودة لـ ــانــ ــكــ والامــ

ــا وبــعــض  ــيـ ــركـ ــاء طــــويــــل فــــي تـ ــتـ ــالـــشـ فـ
الفرق يمكن ان تستفيد من الامكانات 
الرياضية في الدوحة لإقامة معسكرات 

تدريب لها تعزيزا للتعاون.

قــال ســعــادة ويــلــيــام جــرانــت، القائم 
ــكــــي فــــي الــــدوحــــة  ــمــــال الامــــريــ بــــالأعــ
ــع أن نـــتـــواجـــد الـــيـــوم  ــ ــر رائــ ــ ــه أمـ ــ »إنــ
لــاحــتــفــال بــالــيــوم الـــريـــاضـــي. قطر 
مــلــتــزمــة بــتــخــصــيــص يـــوم كـــل سنة 
ــة الــــــريــــــاضــــــة، ونـــــحـــــن فــي  ــ ــارسـ ــ ــمـ ــ لمـ
الــــولايــــات المــتــحــدة نــحــب الــريــاضــة 
ــنـــحـــن نـــدعـــم  أيـــــضـــــا، وبــــالــــتــــالــــي، فـ
بــقــوة هـــذه المـــبـــادرة الــرائــعــة لــدولــة 
ــتـــي تـــدفـــع الــــنــــاس لــلــخــروج  قـــطـــر الـ
وممارسة الرياضة معا، جنباً إلى 
ــنــــب. ونــــحــــن فـــــخـــــورون جـــــــدا، أن  جــ
يــدعــونــا ســعــادة الــشــيــخ مــحــمــد بن 
عبد الرحمن آل ثاني، نائب رئيس 

مــجــلــس الــــــــوزراء وزيـــــر الــخــارجــيــة 
لـــــحـــــضـــــور الاحـــــــتـــــــفـــــــالات بــــالــــيــــوم 

الرياضي للدولة. 
وأضـــاف: إن تخصيص يــوم للدولة 
الــريــاضــة،  للتحفيز عــلــى مــمــارســة 
مــبــادرة فــريــدة ورائــعــة، ودولـــة قطر 
تــثــبــت مــــجــــدّداً اهــتــمــامــهــا بــصــحــة 
مواطنيها وكل من يقيم على أرض 
قــطــر. إنــهــا مـــبـــادرة راقــيــة جــــدا، لأن 
الاســـتـــثـــمـــار فــــي الـــصـــحـــة أمـــــر مــهــم 
دومــا، وتحفيز المواطنين والمقيمين 
فـــي قــطــر عــلــى مـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة، 
يـــعـــود فـــي الــنــهــايــة بـــالـــفـــائـــدة على 

صحة المقيمين في دولة قطر.

قــالــت ســـعـــادة ســتــيــفــانــي مــاكــولــوم 
لــدى قطر، إن الرياضة  سفيرة كندا 
تلعب دوراً مهماً في صحة الانسان 
ــة الـــجـــســـديـــة  ــقــــط الــــصــــحــ ــيـــــس فــ ــ ولـ
وإنــمــا فــي الصحة العقلية، مشيدة 
بمشاركة جميع السفارات والبعثات 
ــاضـــي مــن  ــريـ فــــي قـــطـــر فــــي الــــيــــوم الـ
خـــال تــواجــدهــم فــي أنــشــطــة وزارة 

الخارجية بالنادي الدبلوماسي.
ــافــــت الــســفــيــرة الــكــنــديــة نحن  وأضــ
ــة ســـويـــا،  ــريـــاضـ جــمــيــعــا نــــمــــارس الـ
ونهنئ قطر باستمرار هذه الفعالية 
لــثــمــانــي ســـنـــوات مــتــتــالــيــة واعــتــقــد 
إنها طريقة ممتازة لتسليط الضوء 

علي الأنشطة الجسمانية، واضافت 
»العقل السليم في الجسم السليم« 

ومـــن الــجــيــد رؤيـــة الأطـــفـــال هــنــا مع 
عائلاتهم لأن هذا يغرس فيهم روح 
الرياضة وجعلها اولــويــة بالنسبة 

لهم عندما يكبروا.
ــولــــوم إن  ــاكــ ــيـــرة مــ ــفـ وأضـــــافـــــت الـــسـ
الــريــاضــة  الــنــاس لمــمــارســة  تشجيع 
ــلـــي حــتــي  ــه أن يـــنـــعـــكـــس عـ ــانـ ــكـ ــامـ بـ
ــه كــلــمــا  ــ ــتــــصــــاديــــة لأنــ الـــتـــنـــمـــيـــة الاقــ
كــان لديك سكان اصــحــاء ويتبعون 
نــمــطــا حــيــاة صــحــي يــســاعــدهــم في 
خــيــاراتــهــم فـــي الـــحـــيـــاة وإنــتــاجــهــم 
وتنمية الاقــتــصــاد كــمــا إن الصحة 
الجيدة تساهم فــي تخفيف العبء 

علي النظام الصحي.

أشــــاد ســـعـــادة أجــــاي شـــارمـــا سفير 
الــدولــة، بإهتمام  لــدى  المــتــحــدة  المملكة 
قطر بالرياضة وتشجيعها لتصبح 
نمط حياة، وقال هذا آخر يوم رياضي 
 
ً
ــهـــدت تــفــاعــا ــد شـ ــقـ ــــي فــــي قـــطـــر ولـ ل
الــريــاضــة كما  فــي  كبيراً مــن المجتمع 
الرياضية  الفعاليات  العديد من  رأيــت 
ــة الـــتـــي نــظــمــتــهــا قــطــر بــنــجــاح  ــيـ الـــدولـ

واتطلع لحضور بطولة كأس العالم في 
قطر 2022، وكلي ثقة وحماس بأنها 

ستكون بطولة قوية.
ــــريــــاضــــي مــهــم  ــوم ال ــيــ ــ وأضـــــــاف إن ال
لــلــمــجــتــمــع ويـــجـــمـــع الـــــنـــــاس ســـويـــا، 
للقيام  أفــضــل طريقة  والــريــاضــة هــي 
القطرية بمهمة  بذلك وقامت الحكومة 

عظيمة باطلاق هذه المبادرة سنوياً.

قــال ســعــادة الــيــســانــدرو بــرونــس سفير 
جــمــهــوريــة إيــطــالــيــا لـــدى الـــدولـــة، أهنئ 
قــطــر والــشــعــب الــقــطــري عــلــى الاحــتــفــال 
ســنــويــا بـــالـــيـــوم وتــخــصــيــص بــالــكــامــل 
للرياضة )اليوم الرياضي( الذي يساعد 

للترويج لنمط حياة صحي.
وأضــاف السفير برونس، بالنسبة هذا 
أول يــوم ريــاضــي أشــهــده منذ وصولي 
ــــا بـــالأنـــشـــطـــة 

ً
ــقـــطـــر واســـتـــمـــتـــعـــت حــــق لـ

ــة  ــ ــــدوحـ ــي الـ ــ ــي نـــظـــمـــت فــ ــ ــتـ ــ ــرة الـ ــيــ ــثــ ــكــ الــ
لــاحــتــفــال بــهــذه المــنــاســبــة مـــع موظفي 
ا بالعدد 

ً
سفارة إيطاليا، وأنا معجب حق

الـــكـــبـــيـــر مــــن الــــنــــاس الــــذيــــن يـــشـــاركـــون 

بــحــمــاس وفـــرح فــي مــثــل هـــذا البرنامج 
الثري.

وقال السفير الإيطالي تثبت المشاركة إن 
اليوم الرياضي ناجح للغاية في الجمع 
ــتــــزام الــعــمــيــق  بـــن الـــنـــاس ويــعــكــس الالــ
باستثمار قطر في التنمية الاجتماعية 
الــبــشــري، فبالنسبة لقطر  المــــال  ورأس 
ــا لا تـــعـــتـــبـــر الــــريــــاضــــة فــقــط  ــيــ ــالــ وإيــــطــ
ضرورية لضمان صحة جيدة ورفاهية 
ــرويـــج فــي  ــتـ ــلـ ــا لـ ــكــــن أيــــضــ ــان، ولــ ــكـ ــلـــسـ لـ
مــجــتــمــعــاتــنــا لـــلـــقـــيـــم الأســــاســــيــــة مــثــل 
الانضباط والنزاهة وكلها أدوات مفيدة 

للنمو الإيجابي لمجتمعاتنا.

الــخــارجــيــة صــبــاح أمـــس،  نــظــمــت وزارة 
ــددا مــــن الـــفـــعـــالـــيـــات بــمــنــاســبــة الـــيـــوم  ــ عــ
الــــريــــاضــــي لــــلــــدولــــة، بـــمـــشـــاركـــة ســـعـــادة 
الــشــيــخ محمد بــن عــبــدالــرحــمــن آل ثاني 
ــلـــس الــــــــــــوزراء وزيـــــر  نــــائــــب رئــــيــــس مـــجـ
الــخــارجــيــة، وســعــادة السيد سلطان بن 
ــة لــلــشــؤون  ــدولــ ســعــد المـــريـــخـــي وزيـــــر الــ
الــخــارجــيــة، وســعــادة الــدكــتــور أحــمــد بن 
حـــســـن الـــحـــمـــادي الأمــــــن الــــعــــام لــــــوزارة 
الخارجية، وعدد كبير من الدبلوماسيين 
ــة  ــيــ ــاســ ــومــ ــلــ ــدبــ ــــات الــ ــثـ ــ ــعـ ــ ــبـ ــ ورؤســـــــــــــــاء الـ

ومسؤولي الوزارة وعائلاتهم.
ــد بـــن  ــ ــمـ ــ ــــحـ وقـــــــــــــال ســــــــعــــــــادة الـــــشـــــيـــــخ مـ
عبدالرحمن آل ثاني نائب رئيس مجلس 
الــــــــوزراء وزيـــــر الـــخـــارجـــيـــة أن الــريــاضــة 
ا من الهوية القطرية وفي  اصبحت جــزء
الجينات، منوها بالاستضافة المتواصلة 
للبطولات العالمية التي اقيمت في قطر 
فــي الــســنــوات الاخـــيـــرة ســــواء الــبــطــولات 
الاسيوية إلى البطولات الاخرى وصولًا 
الــعــالــم 2022 وقــال  الــى استضافة كــأس 
ســعــادة الــشــيــخ محمد بــن عــبــد الرحمن 
إن من الجيد ان تظهر الدولة اهتمامها 
بالرياضة انطلاقا من اهتمامها بصحة 
الــشــعــوب وان هــذا الاهــتــمــام يتجلى في 
اســتــضــافــة قــطــر لــلــبــطــولات الــريــاضــيــة 
ــيــــة وان  ــــي الــــســــنــــوات المــــاضــ الـــعـــالمـــيـــة فـ
الرياضة لغة يمكن ان يمارسها الجميع 
كــمــا أنــهــا تــوحــد الــشــعــوب نــحــو رســالــة 
نبيلة متمنيا ان تجمع شــعــوب العالم 

على السلام.
ــال مــــن جــــانــــب الـــســـفـــارات  ــ ــبـ ــ وحـــــــول الاقـ
والــتــجــاوب الــعــالمــي مــع تخصيص يــوم 

رياضي للدولة قال سعادة الشيخ محمد 
بن عبد الرحمن آل ثاني اننا نرى تفاعلا 
بـــن مــخــتــلــف الجنسيات  الـــيـــوم  مــمــتــازاً 
فـــي مــخــتــلــف الانــشــطــة الــريــاضــيــة وهـــذا 
التفاعل ينتج عن التواصل الانساني ما 

بين الشعوب.
وغــــــــــــرد ســـــــعـــــــادة الـــــشـــــيـــــخ مــــحــــمــــد بـــن 
عبدالرحمن آل ثاني نائب رئيس مجلس 
الــوزراء وزير الخارجية منوها بأن قطر 

تــتــخــذ لــلــريــاضــة يـــومـــا مـــن أجــــل تــعــزيــز 
مــفــاهــيــم الــصــحــة والــتــاحــم الاجــتــمــاعــي 
والثقافي مضيفا نتمنى يوماً رياضياً 

مثمراً وسعيداً للجميع.
وشــمــلــت الـــفـــعـــالـــيـــات، الـــتـــي أقــيــمــت في 
ــنـــادي الــدبــلــومــاســي أنــشــطــة ريــاضــيــة  الـ
ــرة،  ــائــ ــطــ ــرة الـــــقـــــدم، والــ ــ ــنـــوعـــة مـــنـــهـــا كــ مـ
والــســلــة، والــتــنــس الأرضـــــي، واســتــخــدام 
الأجـــهـــزة الــريــاضــيــة بــواســطــة مـــدربـــن، 

ــات  ــدراجــ ــال، والــ ــمـ ــــوب الــخــيــل والـــجـ وركــ
ــاب شــعــبــيــة،  ــعــ ــن ألــ الـــهـــوائـــيـــة، فـــضـــا عــ

وفعاليات خاصة بالأطفال.
وتــعــكــس مــشــاركــة وزارة الــخــارجــيــة في 
ــــادة  ــريـــاضـــي الــــحــــرص عـــلـــى زيـ الــــيــــوم الـ
الـــــريـــــاضـــــة فــي  بــــأهــــمــــيــــة دور  الــــــوعــــــي 
تطوير الأفــــراد والمجتمعات مــن جانب، 
واعتبارها نوعا من الدبلوماسية التي 

تقرب الشعوب من جانب آخر.

وتــحــرص وزارة الخارجية على تنظيم 
هــــذه الــفــعــالــيــات ســنــويــا بـــهـــدف تــعــزيــز 
الـــوعـــي بــأهــمــيــة الـــريـــاضـــة ودورهــــــا في 
ــراد والمــجــتــمــعــات، وتــشــجــيــع  ــ ــ حـــيـــاة الأفـ
ممارستها باعتبارها سلوكاً حضارياً 
ــعـــاقـــات  ــا وحـــــافـــــزا لـــتـــوثـــيـــق الـ ــيـ وصـــحـ
الـــوزارة،  الاجتماعية بين كافة منتسبي 
الــدبــلــومــاســيــة خــارج  الــبــعــثــات  وممثلي 

منظومة العمل الرسمي.

قــــال ســـعـــادة الــســيــد ســلــطــان بـــن سعد 
ــشــــؤون  ــلــ المـــــريـــــخـــــي وزيـــــــــــر الــــــــدولــــــــة لــ
الخارجية إن وزارة الخارجية درجــت 
عـــلـــى إقــــامــــة عـــــدة فـــعـــالـــيـــات ريـــاضـــيـــة 
بـــالـــدولـــة وخـــارجـــهـــا مـــن خــــال جميع 
ــقـــطـــريـــة  ــة الـ ــيــ ــاســ ــومــ ــلــ ــدبــ ــات الــ ــثــ ــعــ ــبــ الــ
والقنصليات في جميع أنحاء العالم، 
الـــخـــارجـــيـــة تــولــي  بــــأن وزارة  مـــنـــوّهـــا 
اهــتــمــامــا كــبــيــرا بــهــا خــاصــة فــي الــيــوم 

الرياضي للدولة.
وأوضــــــــــح ســــعــــادتــــه فـــــي تـــصـــريـــحـــات 
صــحــفــيــة أن الــدبــلــومــاســيــة الــريــاضــيــة 
مــتــوازيــة مــع الــدبــلــومــاســيــة الــرســمــيــة، 
لافتا إلى أنها تعزز الروابط الاجتماعية 

والثقافية بين الشعوب. 
وأكـــد ســعــادة السيد سلطان بــن سعد 
المـــريـــخـــي أن جــمــيــع الـــفـــعـــالـــيـــات الــتــي 

نظمتها الــدولــة فــي الــســنــوات الأخــيــرة 
ز دورها في الرياضة وهذا يؤهلها 

ّ
تعز

لاستضافة مونديال مميز عام 2022.

قــال الدكتور أحمد المريخي، مستشار 
الأمـــن الــعــام لــأمــم المــتــحــدة إن »الــيــوم 
ــر، حــيــث  ــزة لــــدولــــة قــــطــ ــيــ ــي مــ ــاضــ ــريــ الــ
تعتبر الدولة الوحيدة التي لديها يوم 
للرياضة، الأمر الذي يعكس تشجعيها 
الـــريـــاضـــة بــوصــفــهــا السبيل  لمــمــارســة 
للحفاظ على نسيج اجتماعي مشترك 
مـــع كـــافـــة الــطــبــقــات. وكـــمـــا نــــرى الــيــوم 
هناك إقبال من كافة الشرائح العمرية، 
ومـــخـــتـــلـــف المـــــســـــؤولـــــيـــــات، مـــواطـــنـــن 

ومقيمين«.
ــم المــتــحــدة لــديــهــا أيضا  وأضــــاف: »الأمــ
يـــوم ريــاضــي، ونــحــن نهتم بالرياضة 
الــدول على ممارسة الرياضة  ونشجّع 
لأهميتها الصحة النفسية والبدينة. 
ونحن فــي الأمــم المــتــحــدة، نــرى أن قطر 
ــازات، وكــلــمــا  ــ ــــجـ تــتــمــيــز بــكــثــيــر مـــن الإنـ
ذكـــرت الــريــاضــة ذكــر اســم قــطــر، بفضل 
اســتــضــافــتــهــا لــلــكــثــيــر مـــن الــفــعــالــيــات 

ــي الـــوطـــن  الــــدولــــيــــة الـــتـــي لـــهـــا مـــيـــزة فــ
والعالم أجمع«.

قــال ســعــادة السفير إبراهيم يوسف 
عــبــد الــلــه فــخــرو مــديــر إدارة المــراســم 
بــوزارة الخارجية، إن الدبلوماسيين 
بـــقـــطـــر شـــــــاركـــــــوا بـــشـــكـــل كـــبـــيـــر فــي 
نـــظـــمـــتـــهـــا وزارة  الــــتــــي  الـــفـــعـــالـــيـــات 
ــنـــادي الــدبــلــومــاســي  ــالـ الـــخـــارجـــيـــة بـ
ــدم،  ــ ــقـ ــ ــــي شـــمـــلـــت كـــــــرة الـ ــتــ ــ أمـــــــس والــ
والطائرة، والسلة، والتنس الأرضي، 
ــدام الأجــــــهــــــزة الـــريـــاضـــيـــة  ــ ــخــ ــ ــتــ ــ واســ
ــة مــــدربــــن، وركـــــــوب الــخــيــل  بـــواســـطـ
والجمال، والدراجات الهوائية، فضلا 
عن ألعاب شعبية، وفعاليات خاصة 

بالأطفال.
فـــــــــخـــــــــرو إن  الــــــســــــفــــــيــــــر  وأضــــــــــــــــــــاف 
الـــــدبـــــلـــــومـــــاســـــيـــــن يــــــشــــــاركــــــون فـــي 
الفعاليات بشكل دائـــم ويتواصلون 

مع الخارجية من قبل اليوم الرياضي 
ــن أجــــــل تـــطـــويـــر فـــعـــالـــيـــات الـــيـــوم  ــ مـ
ــارا ومـــشـــاركـــات عبر  ــكــ ــقـــدمـــون افــ ويـ
جالياتهم المختلفة، ووصــلــت نسبة 
الاقـــبـــال مـــن الـــســـفـــارات فـــي فــعــالــيــات 
الــخــارجــيــة نــســبــة %100، بل  وزارة 
أكــــثــــر مـــــن ذلـــــــك شــــهــــد الاقــــــبــــــال هــــذا 
ــزء  ــ ــيــــات وجـ ــالــ ــة الــــجــ ــاركــ ــشــ ــام مــ ــ ــعـ ــ الـ
ــاء البعثات  ــ أكــبــر مــن عــائــات رؤوسـ

والدبلوماسيين.
ــوزارة  ــ بــ المــــراســــم  ــوه مـــديـــر إدارة  ــ ونــ
الخارجية إلى أن الرياضة والأنشطة 
ــواء مـــن المحبة  ــ الــريــاضــيــة تــخــلــق أجـ
والألــفــة بــن الــدبــلــومــاســيــن وفــرصــة 
للتعرف علي بعضهم البعض بشكل 

أكبر الذين شاركوا كفريق واحد.

الدكتور مصطفى بوطورة، سفير  قال سعادة 
ــة: »حــظــيــت بــالمــشــاركــة في  الــجــزائــر لـــدى الـــدولـ
للدولة لأول مــرة بعد وصولي  الرياضي  اليوم 
إلى قطر قبل أشهر. لقد استمتعت بالنشاطات 
أن أهنئ  أود  السفراء.  الرياضية رفقة زملائي 
قـــيـــادة الـــدولـــة قــطــر عــلــى هـــذه المـــبـــادرة الــراقــيــة 

بتخصيص يوم لممارسة الرياضة سنوياً، وهي 
بلا شك، تضاف إلى عديد الإنجازات التي يحق 
أن تفخر بها«. وأضــاف: »إن نجاح  لدولة قطر 
قطر في تنظيم يوم للرياضة للعام الثامن على 
التوالي، يؤكد التزامها وحرصها على الرياضة، 
ومـــا رأيـــتـــه مـــن إنـــجـــازات ومــنــشــآت ريــاضــيــة، 

لتنظيم   نثق في استعدادات قطر 
ً
يجعلنا فعلا

يــوم لممارسة  تــاريــخــي. وتخصيص  مــونــديــال 
الرياضة يعكس إيمان قطر أن الرياضة ليست 
ــزام مـــن أعــلــى مــســتــوى،  ــتـ ــة، بـــل الـ ــوايـ مــجــرد هـ
وثقافة تحرص على ترسيخها في المجتمع، بين 

المواطنين والمقيمين في آن واحد«.

السفير فــودور بارنباش سفير  أكــد سعادة 
هنغاريا على ضرورة النمط الصحي للحياة 
ويشجع ممارسة جميع أنواع الرياضة. وقال 
نــحــن مــحــظــوظــون كــثــيــراً بــأنــنــا نــتــمــكــن من 
مــمــارســة الــنــشــاطــات الــريــاضــيــة فــي الأمــاكــن 
الطلق وذلك حسب أحوال  الهواء  المغلقة وفي 

الطقس.
لمــدة خمسة أشهر  الطقس مناسباً   ويعتبر 
فــي الــعــام والــنــاس هنا تقضي اوقــاتــا طويلة 
ــي الازدحــــــــــام أو خــلــف  داخــــــل مـــركـــبـــاتـــهـــا فــ
بـــأن ننتهز  الــعــمــل. إذن علينا  مكاتبها فــي 
الحياة الإيجابي  كــل سانحة للحركة ونــمــط 

والــذي يساعد على رفــع الــروح المعنوية لديك 
طوال اليوم كما يساهم بشكل كبير في ادائك 
للعمل. لذلك خلال هذا الشتاء المعتدل أحاول 
للعمل  للذهاب  الهوائية  أن استخدام دراجتي 
التي  الخاصة بالدراجين  مستمتعاً بالممرات 

تم إنشاؤها.

ــدري كــوزمــيــنــكــو سفير  ــ أشــــاد ســـعـــادة أنـ
بالتفاعل  الــدولــة  لــدى  أوكــرانــيــا  جمهورية 
الرياضي  باليوم  المواطنين  الكبير من قبل 
لدولة قطر الذي يعد تجربة مفيدة لتعزيز 

نــمــط الــحــيــاة الــريــاضــي. وأضــــاف السفير 
الأوكـــرانـــي، مــنــذ قــدمــت لقطر قــبــل يومين 
شـــعـــرت بـــالـــســـعـــادة والــــحــــب لـــهـــذه الـــدولـــة 
ــداً أن نــــري إن الـــدولـــة  الــجــمــيــلــة، والمـــهـــم جــ

النشاط والحماس والإهتمام بصحة  بهذا 
ــــن خــــــال تـــخـــصـــيـــص يـــوم  ــيـــهـــا مـ ــنـ مـــواطـ
للرياضة ليصبح نمط حياة، مما يعني بأن 

هذه الأمة سيكون لها مستقبل مشرق.
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¶  وزير الخارجية خلال مشاركته في فعاليات اليوم الرياضي

¶  سلطان المريخي

¶  فكرت اوزر
¶  ويليام جرانت

¶  ستيفاني ماكولوم

¶  غراسيلا غوميس

¶  د. المريخي

¶  ابراهيم فخرو

المريخي: الدبلوماسية الرياضية 
تعزز الروابط الاجتماعية والثقافية

جرانت: أمريكا تدعم بقوة مبادرة قطر الفريدةأوزر: تعاون رياضي قطري تركي 

ماكولوم: الرياضة تعزز التنمية الاقتصادية والصحية

شارما: واثق من تنظيم 
قطر كأس عالم قوية

برونس: اليوم الرياضي أسلوب حياة

غارسيا: قطر جاهزة للمونديال

د. المريخي: الرياضة تحافظ
 على النسيج الإجتماعي

فخرو: 100 % نسبة مشاركة رؤوساء البعثات 
وعائلاتهم باليوم الرياضي

بوطوره: نجاح الفعالية يؤكد التزام قطر تجاه الرياضة

السفير الهنغاري يقود دراجته الهوائية إلى العمل

كوزمينكو: الأمة التي تهتم بالرياضة مستقبلها مشرق

ــادة الــســفــيــر نجيب  ــعـ أكّـــــد سـ
بــــن يــحــيــى الـــبـــلـــوشـــي ســفــيــر 
ســلــطــنــة عـــمـــان لـــــدى الـــدولـــة 
أن احتفال دولــة قطر باليوم 
الــــريــــاضــــي بـــمـــشـــاركـــة كـــافـــة 
أفــــــــــــراد الــــــــدولــــــــة، ومـــخـــتـــلـــف 
قطاعاتها، حيث تدب الحركة 
والـــنـــشـــاط فـــي جــمــيــع أرجــــاء 
دولــــــــة قــــطــــر الـــشـــقـــيـــقـــة، لــهــو 
فــعــا أمـــر مــثــيــر لــإعــجــاب لما 
ــادة  ــ ــــن عـ تـــمـــثـــلـــه الــــريــــاضــــة مـ
صحية تنعكس إيجابا على 
أجـــســـامـــنـــا وحـــيـــاتـــنـــا وعــلــى 
ــا فـــي اعـــمـــالـــنـــا؛ بفضل  ــنــ أدائــ
حكمة القيادة القطرية وعلى 
رأســــــــهــــــــا حـــــــضـــــــرة صــــاحــــب 
السمو الشيخ تميم بن حمد 
آل ثــانــي أمــيــر الـــبـــاد المــفــدى 
ونــظــرتــه المستقبلية الثاقبة 
للاحتفال على الــدوام باليوم 

الرياضي.
وأضــــــاف الــســفــيــر الــعــمــانــي: 
التجربة القطرية بتخصيص 
يــــوم ريـــاضـــي لـــلـــدولـــة، تلقى 
صــدىً دوليّاً كبيرا لتستحق 
ــــون قـــبـــلـــة  ــكـ ــ ــتـ ــ عـــــــن جـــــــــــــدارة لـ

ــيـــة  ــطــــولات الـــدولـ ــبــ لإقــــامــــة الــ
ــتـــي شـــهـــدنـــاهـــا عـــلـــى أرض  الـ
الــدوحــة فــي الشهور الماضية 
والــــقــــادمــــة لـــتـــتـــوج بــمــشــيــئــة 
بإقامة البطولة العالمية لكرة 

القدم 2022.

ــــال ســــعــــادة الــســفــيــر حــفــيــظ  قـ
مــحــمــد الــعــجــمــي ســفــيــر دولـــة 
الــكــويــت لـــدى الـــدولـــة، إن هــذا 
الـــيـــوم يــعــكــس اهـــتـــمـــام دولـــة 
ــة بـــالـــريـــاضـــة  ــقـ ــيـ ــقـ ــر الـــشـ ــطــ قــ
وصــــحــــة المـــجـــتـــمـــع ودورهــــــــا 
فـــي بــنــاء الإنـــســـان وتــأثــيــرهــا 
وانـــعـــكـــاســـاتـــهـــا عـــلـــى جــمــيــع 
مــــــــجــــــــالات الــــــحــــــيــــــاة ونــــحــــن 
ــداً بــــرؤيــــة دولــــة  ــ ســـعـــيـــدون جـ
ــة شــــقــــيــــقــــة تـــتـــخـــذ  ــيــ ــجــ ــيــ ــلــ خــ
ــا فــي  ــوذجــ ــمــ ــا نــ ــهـ ــاحـ مـــــن نـــجـ
ـــص يــــــــــوم ريـــــاضـــــي  ــيـ ــخــــصــ تــ
ــام، حـــيـــث ان الـــريـــاضـــة  ــ كــــل عــ
اصــبــحــت ضــــــرورة فـــي حــيــاة 
ــم تـــعـــد نــــوعــــا مــن  ــ الأفـــــــــراد ولــ
الــتــرفــيــه بــل أصــبــحــت فــي ظل 
ــتــغــيــرات الحياتية ضــرورة 

ُ
الم

الــدفــاع الأول   
ّ
باعتبارها خــط

لمواجهة العديد من الأمــراض 

غير الانتقالية مثل السكري 
وأمراض الضغط والسمنة.

الـــــــــى أن  ــر  ــ ــيــ ــ  وأحـــــــــــب أن أشــ
ــة  ــيـ ــارجـ الـــخـ ــال وزارة  ــفــ ــتــ احــ
ــيـــوم الـــريـــاضـــي  ــالـ الـــقـــطـــريـــة بـ
لــــلــــريــــاضــــة دوراً  يـــــؤكـــــد أن 
كبيراً فــي الدبلوماسية فهي 
وســيــلــة وآلـــيـــة لــلــتــواصــل بين 

ــائـــل  الــــشــــعــــوب وإيـــــصـــــال رسـ
كـــثـــيـــرة بــــن الــــــــدول، حـــيـــث أن 
الـــدبـــلـــومـــاســـيـــة قـــائـــمـــة عــلــى 
الــــــروح الـــريـــاضـــيـــة فــإمــكــانــيــة 
التواصل والتفاهم والوصول 
ــلــــول  ــــاط الــــتــــقــــاء وحــ ــقـ ــ إلـــــــى نـ
وسطى بين المفاوضين وقبول 

الآخر هي لب الدبلوماسية.

العجمي: الرياضة أصبحت ضرورة للحياةالبلوشي: قطر قبلة لاستضافة البطولات

دي مان: وفد هولندي يصل 
الدوحة للتعاون الرياضي

شوقي مهدي
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ــــاف والــشــؤون  شــاركــت وزارة الأوقـ
ــة فـــــي فــــعــــالــــيــــات الــــيــــوم  ــ ــيـ ــ ــــامـ الإسـ
الــريــاضــي لــلــدولــة أمــــس، مــن خــال 
التي  المتنوعة  الــريــاضــيــة  الأنــشــطــة 
تهدف للمساهمة في بناء المجتمع 
المــــتــــوازن بــدنــيــا وروحــــيــــا، وتــربــيــة 
ــلـــى حــــب المـــنـــافـــســـة عــلــى  الــــنــــشء عـ
ــم الـــنـــبـــيـــلـــة، وتــعــزيــز  ــيـ ــقـ الـــخـــيـــر والـ
الانـــتـــمـــاء لــقــطــر الــغــالــيــة وشــعــبــهــا 
ــة  ــيـ ــلـ ــبـ ــقـ ــتـ ــرة المـــسـ ــ ــ ــظـ ــ ــ ــنـ ــ ــ الأبــــــــــــــي، والـ
الإيــجــابــيــة لمــســيــرتــنــا الــوطــنــيــة في 

ظل القيادة الحكيمة.
ــاف  ــ ــ الأوقـ مـــشـــاركـــة وزارة  وتــــأتــــي 
فــي فعاليات  والــشــؤون الإســامــيــة 
الـــيـــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة فـــي إطـــار 
حـــرص الإســــام عــلــى حــفــظ النفس 
كــإحــدى ضــروريــات الــديــن الخمس 
)حــفــظ الـــديـــن، حــفــظ الــنــفــس، حفظ 
الــعــقــل، حــفــظ الــنــســب، حــفــظ المـــال(، 
وتــصــديــقــا لـــقـــول الــــرســــول الــكــريــم 
ــلــــم »المــــؤمــــن  ــلــــه عـــلـــيـــه وســ ــلـــى الــ صـ
ــقــــوي خـــيـــر وأحــــــب إلـــــى الـــلـــه مــن  الــ

المؤمن الضعيف«.
ــن مـــبـــارك  ــ وقـــــــال الــــدكــــتــــور غـــيـــث بـ
ــــاف والــشــؤون  الـــكـــواري وزيـــر الأوقـ
الإســـــــــامـــــــــيـــــــــة فــــــــــي تـــــصـــــريـــــحـــــات 
صــــحــــفــــيــــة عـــــقـــــب مـــــشـــــاركـــــتـــــه فـــي 
الأنـــــشـــــطـــــة الـــــريـــــاضـــــيـــــة لـــــــلـــــــوزارة 
ــة فــي  ــ ــاركـ ــ ــــشـ ــلــــى المـ ــه يــــحــــرص عــ ــ ــ إنـ
مــنــاســبــة الـــيـــوم الـــريـــاضـــي كـــل عــام 
مــنــذ الــصــبــاح الــبــاكــر.. وأوضــــح أن 
ــرار صـــاحـــب الــســمــو أمـــيـــر الــبــاد  ــ قـ
لــلــريــاضــة  يـــوم  المــفــدى بتخصيص 
فــــي قـــطـــر يــــرمــــي إلـــــى لـــفـــت انـــتـــبـــاه 
العناية  أهــمــيــة  إلــى  أفـــراد المجتمع 
بــصــحــتــهــم والـــصـــحـــة الـــعـــامـــة فــي 
المجتمع.. وأكد الدكتور الكواري أن 
الجسم  الــريــاضــة تخلص  مــمــارســة 
من الكثير من الأمراض والإصابات 
التي تنجم عن عدم ممارستها في 

اليومية. الحياة 
وأضـــــاف »عـــنـــدمـــا تـــكـــون الــريــاضــة 
ــادة مـــســـتـــمـــرة لـــإنـــســـان تــكــســب  ــ ــ عـ
الجسم نشاطا وحيوية وتقيه من 
الكثير من الأمراض ويتعافى أفراد 
كــبــيــرة ويتحسن  بــنــســبــة  المــجــتــمــع 
أداؤهـــــم الــيــومــي فـــي الــعــمــل.. وقـــال 
إن الـــيـــوم الــريــاضــي فـــي الـــدولـــة ما 
هــو إلا تــجــديــد لــلــعــزم لــلــمــضــي في 
طريق الرياضة وترسيخ قيمها في 
الأوقـــاف  أن وزارة  مــبــيــنــا  المــجــتــمــع 
اليوم  والــشــؤون الإســامــيــة تعطي 
الرياضي اهتماما خاصا لرمزيته 
المـــعـــروفـــة ولــقــيــمــتــه وأهـــمـــيـــتـــه، إذ 
تـــقـــوم الـــــــوزارة بــتــوفــيــر الإمــكــانــات 

الــوزارة  العاملين في  المناسبة لكل 
مــــع أبـــنـــائـــهـــم لمــــمــــارســــة الـــريـــاضـــة 
ــــوزارة  ــيـــوم، مـــؤكـــدا أن الـ فـــي هـــذا الـ
تسعى سنويا إلى تطوير المناشط 
ــنـــاس على  الـــريـــاضـــيـــة لــتــشــجــيــع الـ
ــة الــــريــــاضــــة حـــتـــى تــصــح  ــارســ ــمــ مــ

أجسامهم.
وأضاف: نظرا لأهمية الرياضة في 
الصحة العامة فأنا أقوم بممارسة 
ريـــاضـــة المـــشـــي بــشــكــل يـــومـــي وقــد 
ــتــــيــــجــــة واضــــــحــــــة عـــلـــى  ــنــ كـــــانـــــت الــ

صحتي وحياتي اليومية.
ــفــــت وزيـــــــر الأوقـــــــــاف والــــشــــؤون  ولــ
ــة إلـــــى اهـــتـــمـــام الإســـــام  ــيــ الإســــامــ
أنــهــا تبني  بــالــريــاضــة مــن منطلق 
ــنــــصــــوص  ــرا إلـــــــــى الــ ــ ــيـ ــ ــــشـ ــرد مـ ــ ــ ــفـ ــ ــ الـ
الــنــبــويــة الــتــي تــدعــو إلـــى مــمــارســة 
التي  الــريــاضــات  مــن  أنــــواع معينة 
يـــحـــتـــاج إلـــيـــهـــا المـــســـلـــم فــــي حــيــاتــه 
اليومية مثل الرماية وركوب الخيل 
الــتــي تزيد  الــريــاضــات  وغيرها مــن 

القوة في جسم الإنسان المسلم.
ــال الـــســـيـــد عــيــســى  ــ ــن جـــانـــبـــه قــ ــ ومــ
بـــن نــاصــر طــــوار الـــكـــواري مــســاعــد 
الــوزيــر ومدير  مدير مكتب سعادة 
الــــــعــــــاقــــــات والاتـــــــــصـــــــــال بـــــــــــوزارة 
ــاف والــــشــــؤون الإســـامـــيـــة إن  ــ الأوقــ

الــعــامــة والاتــصــال  الــعــاقــات  إدارة 
اليوم  تحرص سنويا على تنظيم 
الرياضي للدولة في ملعب الوزارة 
ــادة وزيــــــر الأوقــــــاف  ــعــ بـــحـــضـــور ســ
وكبار المسؤولين وعموم الموظفين 

وأبنائهم.
ويتم تجهيز الملعب بمختلف أنواع 
الــريــاضــات مــثــل كـــرة الــقــدم وتنس 
فــوت والبلياردو  الطاولة والبيبي 
ــات  ــيــ ــانــ ــقــ ــلــ ــزحــ ــــات والــ ــيـ ــ ــاطـ ــ ــــطـ ــنـ ــ والـ

والخيل والجمال.
ــيـــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة  ويــعــتــبــر الـ
الــريــاضــة  مناسبة طيبة لتجسيد 
الناس  ومعرفة أهميتها في حياة 

من صحة للبدن وغذاء للروح.
الــدولــة بتخصيص  مشيدا بتوجه 
مثل هذا اليوم الذي ساهم في رفع 
البدنية في  المعنوية والقوة  الــروح 
لـــوزارة الأوقــاف  أوســاط المنتسبين 
الرياضة مبينا  لقناعتهم بأهمية 
المــشــاركــة في  الكل يحرص على  أن 

الفعاليات الرياضية كل عام.
وأكد فضيلة الشيخ مال الله الجابر 
الــــــدعــــــوة والإرشــــــــــاد  إدارة  مــــديــــر 
الديني بـــوزارة الأوقـــاف والــشــؤون 
الإســــامــــيــــة أن الــــريــــاضــــة لـــهـــا أثـــر 
ــرا إلـــى  ــيـ ــشـ عـــظـــيـــم فــــي الإســـــــــام، مـ

مــتــعــددة تحث على  أحــاديــث  ورود 
ممارسة الرياضة.

وقــال: من بين الأحاديث التي تنوه 
ــة الـــريـــاضـــة قـــول  ــمـــارسـ بـــأهـــمـــيـــة مـ
الــنــبــي صــلــى الــلــه عــلــيــه وســلــم: »لَا 
 أو فــي حــافــرٍ أو 

ٍّ
 إلاَّ فــي خـــف

َ
ســبــق

ــي دواد(، وقــولــه  أبــ ــلٍ« )ســـنـــن  نـــصـ
 
ُ
ــلـــه عــلــيــه وســــلــــم: »المــــؤمــــن صـــلـــى الـ

ــرٌ وأحــــــبُّ إلــــى الـــلـــهِ مــن  ــيـ ــقــــويُّ خـ الــ
ــلٍ خــيــرٌ«  المــــؤمــــنِ الــضــعــيــفِ وفــــي كــ

)صحيح مسلم(.
ــــان أن الــريــاضــة تــقــوي الــجــســد  وأبـ
النفسية والعقلية  القدرات  وتنمي 

للإنسان المسلم.
الرياضة في الحفاظ  ونوه بأهمية 
عــــلــــى ســـــامـــــة الــــجــــســــم والـــتـــمـــتـــع 
ــا مـــــن آثـــــار  ــهــ ــــدة لمـــــا لــ ــيـ ــ بـــصـــحـــة جـ
إيـــجـــابـــيـــة عـــلـــى الـــقـــلـــب وتــنــشــيــط 
الدموية مما يساهم  الــدورة  حركة 
فـــي حــــرق الـــدهـــون والــتــخــلــص من 

السمنة والأمراض الضارة.
ــدأ يــنــشــأ  ــ ــا بــ ــيــ ــاك وعــ ــنــ وأكـــــــد أن هــ
ــة الـــريـــاضـــة  ــيـ ــمـ ــأهـ ــمـــع بـ ــتـ ــي المـــجـ ــ فـ
وفـــوائـــدهـــا عـــلـــى الـــفـــرد والمــجــتــمــع 
وذلك بفضل تفعيل اليوم الرياضي 
عــلــى المــســتــوى الــفــردي والمــؤســســي 

والمجتمعي كل عام.

د. غيث الكواري: الإسلام حث على ممارسة الرياضة 
»الأوقاف« شاركت بأنشطة متنوعة

¶  وزير الأوقاف يشارك في فعاليات اليوم الرياضي

¶  عيسى بن ناصر طوار الكواري

¶  غيث الكواري خلال لعبة تنس الطاولة

¶  جانب من الأنشطة والفعاليات

ممارسة الرياضة 
باستمرار تحسن أداء 

العمل اليومي

مصطفى شاهين
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: 86 % من السكان يدركون أهمية الرياضة.. صلاح بن غانم العلي لـ 
اليوم الرياضي يؤتي ثماره والتجربة القطرية تستنسخ عالمياً 

احتفلت وزارة الثقافة والرياضة باليوم 
ــــي حـــديـــقـــة الـــبـــدع  ــلــــدولــــة فـ الــــريــــاضــــي لــ
بــحــضــور ســـعـــادة الـــوزيـــر الــســيــد صــاح 
بن غانم العلي وعدد من كبار المسؤولين 
ــارك فـــي الاحــتــفــال الآلاف  ــ بــــالــــوزارة، وشـ
ــــاب المــــــــدارس وأولــــيــــاء  مــــن الأطــــفــــال وطــ
الأمــــــــور، وســـــــادت الاحــــتــــفــــال أجـــــــواء مــن 
الفرح والبهجة، حيث حرص الوزير على 
مــداعــبــة الــصــغــار ومــشــاركــتــهــم الألــعــاب 
وحمل البالونات وممازحتهم مما أضفى 
على الاحتفال نوعا من الطابع الأســري، 
وذلك على امتداد 1800 متر سار خلالها 
سعادته وسط المشاركين بشكل لا يمكن 
تــمــيــيــزه عــــن أي مــــشــــارك، حـــيـــث مــــارس 
معهم ريــاضــة المــشــي تـــارة والــجــري تــارة 
أخرى بينما غطت البالونات ذات الألوان 

العنابية جانبا كبيرا من قلب الحديقة.
ارتـــدى الصغار والــكــبــار القمصان  حيث 
ــة فـــــي ظـــــل أجــــــواء  ــيــ ــريــــاضــ ــــس الــ ــابــ ــ والمــ
مــوســيــقــيــة ومـــمـــارســـة ألــــعــــاب ريــاضــيــة 
ــبـــل والــــعــــدو  مـــتـــنـــوعـــة أبـــــرزهـــــا شــــد الـــحـ

بالدراجات.
 

قطف الثمار 

ــــاح بــــن غــانــم  ــرب ســــعــــادة الـــســـيـــد صـ ــ أعــ
ــة عــن  ــ ــــاضـ ــريـ ــ الـــعـــلـــي وزيـــــــر الـــثـــقـــافـــة والـ
ــتــــي حــقــقــتــهــا  ســــعــــادتــــه بـــــالإنـــــجـــــازات الــ
الدولة من خــال إقامتها فعاليات اليوم 
الــريــاضــي خـــال الــــ 9 أعــــوام المــاضــيــة من 
ــة قطر  ــ ــــدأت دولـ عــمــر تــنــظــيــمــهــا، حــيــث بـ
قــطــف ثــمــار تــلــك الــفــعــالــيــات، وكــشــف أن 
أحدث الدراسات التي أجراها المسؤولون 
في الوزارة أكدت ارتفاع مستويات الوعي 
أبــنــاء المجتمع بخصوص ممارسة  لــدى 
الـــريـــاضـــة بــنــســبــة كـــبـــيـــرة، وتـــلـــك بــشــارة 
الــيــوم الرياضي  للجميع ودلــيــل على أن 
ــه وفــكــرتــه بــاتــت  ــدافـ حــقــق الــكــثــيــر مـــن أهـ
عالمية، لكون أن التجربة القطرية بــدأت 
تنتقل مــن الإطـــار الإقليمي لتأخذ بعدا 
دوليا حيث تستنسخها عدد من البلدان. 
وحـــول انــعــكــاســات الــيــوم الــريــاضــي على 
المــونــديــال، أوضــح ســعــادة الــوزيــر صلاح 
»لـــوســـيـــل«: إن دولــــة  ــم الـــعـــلـــي لــــ ــانـ بــــن غـ
قــطــر مــنــذ نشأتها وهـــي تــولــي الــريــاضــة 
اهتماماً خاصاً، وذلك عبر حرصها على 
تــنــظــيــم الــبــطــولات والــفــعــالــيــات الــدولــيــة 
ــــرق الـــريـــاضـــيـــة،  ــفـ ــ ــر الـ ــبــ واســــتــــضــــافــــة أكــ

الــذي جعلها تحتل مكانة متقدمة  الأمــر 
إقليميا وعالميا من حيث البنى التحتية 
بــشــكــل عـــام والــبــنــى الــتــحــتــيــة الــريــاضــيــة 
بشكل خاص، تلك المكانة جعلتها تحظى 
بشرف تنظيم كأس العالم 2022 تتويجا 
وتــكــلــيــا لمــســيــرة عــطــاء طــويــلــة مـــن قبل 
ــة لـــلـــريـــاضـــة عـــلـــى كـــافـــة الأصـــعـــدة  ــدولــ الــ

المحلية والإقليمية والدولية.
ــر فــــي حــديــثــه  ــوزيــ ــرد ســــعــــادة الــ ــطـ ــتـ واسـ
: »إذ تـــاحـــظ حــتــى 

ً
ــــا ــائـ ــ ـــ »لــــوســــيــــل« قـ لــ

مــاعــب كـــأس الــعــالــم تــجــد فــي محيطها 
ــارات صـــمـــمـــت لـــلـــمـــشـــي، ومــــســــارات  ــ ــسـ ــ مـ
ــرى لمـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة المــجــتــمــعــيــة،  ــ أخــ
وكــل منها يــغــذي الآخـــر، لــكــون أن الــدول 
الــيــوم تهتم كثيراً بالرياضة  المتحضرة 
المــجــتــمــعــيــة لأنــهــا فــيــهــا صــحــة المجتمع 
الــنــفــســيــة والـــبـــدنـــيـــة، وهــــو الـــهـــدف الـــذي 
نسعى لتحقيقه فــي دولــة قطر، ونبحث 

عنه دوماً«.

رسالة للجميع 

وفــيــمــا يــتــعــلــق بــالــرســالــة الــتــي تبعثها 
الدولة للرأي العام والعالم من خلال اليوم 
الرياضي أوضح الوزير أن »تلك الرسالة 
تشير إلــى أن الرياضة هي جــزء مهم من 
الــحــيــاة فــي المــجــتــمــعــات، والــريــاضــة هي 
أفــضــل وســيــلــة لمــقــاومــة أمــــراض السمنة 
والـــســـكـــر والـــضـــغـــط، والمــــؤشــــرات عــنــدنــا 

فــي المجتمع القطري بالنسبة للرياضة 
المــجــتــمــعــيــة مــطــمــئــنــة وتـــؤكـــد عــلــى تــقــدم 
ــال بــنــيــتــهــا، والـــيـــوم  ــمـ ــتـ كــبــيــر أحـــــرز واكـ
الرياضي استثمرته قطر واستفادت منه 
استفادة كبيرة، وكل الدول بدأت تستفيد 
من تجربة دولــة قطر، حيث بــدأت بعض 

الدول تقلدها في هذا المجال«.
وبــشــأن انــطــبــاعــات ســعــادتــه حــول نسبة 
المشاركة من الطلاب والجمهور أوضح لـ 
»لوسيل«: »نحن بالوزارة عندما خططنا 
ــوم الــــريــــاضــــي بــنــســخــتــه الـــتـــاســـعـــة  ــيـ ــلـ لـ
وضــعــنــا فـــي أولــويــاتــنــا مــشــاركــة طــاب 
ــكـــون أنـــهـــم عــنــدمــا  ــال لـ ــ ــفـ ــ المــــــــدارس والأطـ
يـــشـــاركـــون فـــإنـــهـــم يــصــطــحــبــون أولـــيـــاء 
ــاءت فــكــرة  ــ ــن هــنــا جـ أمـــورهـــم مــعــهــم، ومــ
مسابقة البلالين التي قطعوا خلالها 1.8 
كـــم جــريــا ومـــرحـــا وهـــم يــحــمــلــون بــالــن 
ــألــــوان الــعــنــابــي فـــي ظـــل أجــــــواء بهجة  بــ
ــرح تــشــجــعــهــم عـــلـــى الــــجــــري، ولـــذلـــك  ــ ومــ
ــــال عــلــى  ــفـ ــ ــا بـــأهـــمـــيـــة تـــعـــويـــد الأطـ ــانـ ــمـ إيـ
الرياضة شاركناهم المسابقة، وهنا يلفت 
انــتــبــاهــنــا أن الأطــفــال والــطــاب بــدورهــم 
أحضروا معهم أولياء أمورهم، وبالتالي 
كانت المشاركة باليوم الرياضي أسرية«.

بنية متطورة 

»لــوســيــل« عبر  لـــ وفــي خــتــام تصريحاته 
الوزير عن شعوره بالفخر جراء ما تحقق 
من بنى تحتية قطرية وحدائق على غرار 
الــبــدع التي احتضنت الاحتفال،  حديقة 
الـــبـــدع الـــتـــي تـــم تـــزويـــدهـــا بــكــافــة أنــــواع 
ووســائــل وأجــهــزة ممارسة الرياضة من 
أجــهــزة ريــاضــيــة ومـــســـارات وألــعــاب إلــى 
جانب بيئتها الخلابة من أشجار وزهور 
ــه فـــي ذات الــســيــاق  ــال إنــ ــ وحـــشـــائـــش، وقـ
»تــم افــتــتــاح الــطــريــق الأولمــبــي لــلــدراجــات 
الهوائية ولاحــظــت فرحة الشباب الذين 
كــانــوا يمارسون الهواية بــن السيارات، 
وباتوا الآن يمارسونها عبر طرق ممتدة 

طويلة«.
ومـــن جــانــبــه كــشــف الــســيــد عــبــد الــرحــمــن 
ــفــــيــــذي لـــلـــيـــوم  ــنــ ــتــ ــر الــ ــ ــديــ ــ الـــــــدوســـــــري المــ

الــــريــــاضــــي: إن نـــســـبـــة الــــوعــــي بــأهــمــيــة 
ــة فــــي المـــجـــتـــمـــع الـــقـــطـــري الــتــي  ــريــــاضــ الــ
تـــحـــدث عــنــهــا ســــعــــادة الــــوزيــــر تــتــجــاوز 
86% اليوم، واليوم الرياضي بات محطة 
تــتــجــدد ســنــويــا وتـــؤكـــد اهــتــمــام الـــدولـــة 
والحكومة بالإنسان الذي يعتبر محورا 
إســتــراتــيــجــيــا يــحــقــق رؤيـــــة قــطــر 2030، 
الــعــام بــدأنــا نجني الثمار  وبالفعل هــذا 
بأهمية الــوعــي بــالــريــاضــة ونــلــمــس ذلــك 
بوضوح حيث شارك ربع مليون شخص 

2019 بالرياضة المجتمعية ونشاطاتها.

حديقة البدع 

ــــي شـــهـــدت  ــتـ ــ ــقــــة الـــــبـــــدع الـ وتــــمــــتــــدّ حــــديــ
الاحــتــفــال على مساحة حــوالــي 2 مليون 
م2، وتـــعـــد إحــــــدى كـــبـــرى الــــحــــدائــــق فــي 
المنطقة التي تتميز بإطلالة ساحرة على 
خليج الدوحة في تصميم يمزج الطبيعة 
الجميلة مع البحر في مظهر خلاب يبعث 
فـــي الــنــفــس الـــراحـــة والـــســـرور وتتضمن 
العديد من المرافق الخدمية العامة أهمها 
لــلــســيــارات تــحــت الأرض تتسع  مـــواقـــف 
لـــعـــدد 5077 ســـيـــارة تــقــريــبــا مـــوزعـــة في 

جميع اتجاهات الحديقة.
وتتضمن الحديقة ثــاث صـــالات كبيرة 
ــة إحــــــداهــــــا مــخــصــصــة  ــيــ ــبــــدنــ لـــلـــيـــاقـــة الــ
إلــى أجــهــزة التمارين  للنساء بــالإضــافــة 
الــريــاضــيــة الــخــارجــيــة ومــاعــب رياضية 
وملاعب مفتوحة للأطفال وكذلك مطاعم 
ومــقــاهٍ مــوزعــة على أرجـــاء الحديقة، كما 
أن الــحــديــقــة مــجــهــزة بــأمــاكــن مخصصة 
لــلــشــواء ومـــســـرح مــكــشــوف يــتــســع لــعــدد 
ــود  ــ إلــــــى وجـ بــــالإضــــافــــة  850 شـــخـــصـــا، 
مـــســـارات خـــاصـــة بـــالـــدراجـــات الــهــوائــيــة 
وأخرى للخيل والهجن ومساحات مائية 

ومرافق أخرى.

¶ صلاح بن غانم العلي وإلى جواره عبدالرحمن الدوسري قبل انطلاق السباق

¶ صلاح بن غانم العلي خلال السباق

¶ وزير الثقافة والرياضة بمسيرة سباق البالونات

¶ حضور طلابي مكثف

)تصوير عمرو دياب(

صلاح بديوي

مسارات للمشي 
لممارسة الرياضة 

المجتمعية ضمن ملاعب 
مونديال 2022
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تنظيم ماراثون للمشي ومباراة ودية بين الجانبين

احتفالية مشتركة لـ »العدل« وأمانة مجلس الوزراء
احتفلت وزارة العدل والأمانة 
الـــوزراء باليوم  العامة لمجلس 
الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة بــفــعــالــيــات 
مـــشـــتـــركـــة فــــي نـــــــادي المـــرخـــيـــة 
الــريــاضــي بحضور ومشاركة 
ــادة الــــدكــــتــــور عــيــســى بــن  ــعــ ســ
ــيـــمـــي  ــنـــعـ ــــي الـ ــالـ ــ ــفـ ــ ــجـ ــ ــد الـ ــ ــعـ ــ سـ
وزيــــر الـــعـــدل والــقــائــم بــأعــمــال 
ــر الـــدولـــة لـــشـــؤون مجلس  وزيــ
ــادة حـــمـــد بــن  ــ ــعـ ــ الــــــــــــوزراء، وسـ
ــد المـــهـــنـــدي الأمــــــن الـــعـــام  ــمـ أحـ
ــــدد كبير  لمــجــلــس الــــــــوزراء، وعـ
الـــعـــدل  ــن مـــنـــتـــســـبـــي وزارة  ــ مـ
ــة لمـــجـــلـــس  ــ ــامــ ــ ــعــ ــ والأمـــــــــانـــــــــة الــ
الـــــــوزراء، وشـــهـــدت الــفــعــالــيــات 
المشتركة لوزارة العدل والأمانة 
العامة لمجلس الــوزراء، تنظيم 
مـــاراثـــون للمشي حـــول ملعب 
نـــادي المــرخــيــة، وإقــامــة مــبــاراة 
ــة  ــانــ وديــــــة بــــن الــــــــــوزارة والأمــ
العامة لتشجيع الموظفين على 
مـــمـــارســـة ريـــاضـــة كــــرة الـــقـــدم، 
ــر أنـــشـــطـــة  ــيــ ــوفــ ــــب تــ ــانـ ــ إلـــــــى جـ
ريــاضــيــة مــصــاحــبــة لــأطــفــال، 
كما تم توفير خدمة القياسات 
الحيوية للموظفين المشاركين 
الــيــوم الرياضي،  فــي فعاليات 
حيث تم الاتفاق مع أحد المراكز 
الصحية المتخصصة لتوفير 
هذه الخدمة أثناء فترة تواجد 
الموظفين بمقر إقامة الأنشطة 

الرياضية.
وحرصت وزارة العدل والأمانة 
الـــعـــامـــة لمــجــلــس الــــــــوزراء على 
ــم فــــعــــالــــيــــة مـــشـــتـــركـــة  ــيــ ــظــ ــنــ تــ
لــــضــــمــــان تـــحـــقـــيـــق الــــغــــايــــات 
المــــنــــشــــودة لـــلـــيـــوم الـــريـــاضـــي، 
ــة الأهــــــــــداف المــتــعــلــقــة  ــ ــاصـ ــ وخـ
بنشر الوعي بأهمية ممارسة 
ــــوك صـــحـــي  ــلـ ــ ــسـ ــ الــــــريــــــاضــــــة كـ
ــــدى مــخــتــلــف الــفــئــات  يـــومـــي لـ
الــعــمــريــة فــي المــجــتــمــع. وأشـــاد 
ــادة الــــدكــــتــــور عــيــســى بــن  ــعــ ســ
ــيـــمـــي  ــنـــعـ ــــي الـ ــالـ ــ ــفـ ــ ــجـ ــ ــد الـ ــ ــعـ ــ سـ
وزيــــر الـــعـــدل والــقــائــم بــأعــمــال 
ــر الـــدولـــة لـــشـــؤون مجلس  وزيــ
ــالــــرؤيــــة الــحــكــيــمــة  الـــــــــــوزراء، بــ
لحضرة صاحب السمو الشيخ 
تــمــيــم بـــن حــمــد آل ثــانــي أمــيــر 
ــــاد المـــــفـــــدى، بــتــخــصــيــص  ــبـ ــ الـ

يــــــوم لـــلـــريـــاضـــة بــــهــــدف بـــنـــاء 
ــي قـــــــــادر عــلــى  ــحــ ــمـــع صــ ــتـ مـــجـ
مواكبة النهضة الشاملة التي 
ــمـــوه فــــي مــخــتــلــف  يـــقـــودهـــا سـ
ــه  ــادتــ ــعــ المـــــــــجـــــــــالات، ونـــــــــــوه ســ
بـــمـــا تــــوفــــره الــــدولــــة مــــن بــنــيــة 
ــن أجـــل  ــ ــة لـــلـــجـــمـــيـــع مـ ــيــ ريــــاضــ
مــمــارســة مــخــتــلــف الــريــاضــات 
التي تناسب الأذواق والأعمار 

المختلفة.
وشكر سعادة الوزير الموظفين 
عــلــى حــرصــهــم عــلــى المــشــاركــة 
فـــي هــــذه المــنــاســبــة الــريــاضــيــة 
الـــــتـــــي تـــــؤكـــــد وعــــــــي الـــجـــمـــيـــع 
بأهدافها النبيلة، قــائــا: إننا 
نسعى إلى تجسيد توجيهات 
الـــقـــيـــادة الـــرشـــيـــدة بــــأن تــكــون 
الرياضة نمط حياة للجميع، 
وســـلـــوكـــا حـــضـــاريـــا يــنــســجــم 
مـــع الـــريـــادة الــقــطــريــة فـــي هــذا 
المجال، حيث أصبحت الدوحة 
عــاصــمــة لمــخــتــلــف الـــريـــاضـــات 
ــتــــعــــد  الـــــــعـــــــالمـــــــيـــــــة وهـــــــــــــي تــــســ
ــالمـــي  ــعـ ــبــــال الـــــحـــــدث الـ ــقــ ــتــ لاســ
الأبـــرز مــونــديــال 2022. ويأتي 
ــال المــــشــــتــــرك لـــــــــوزارة  ــ ــفـ ــ ــتـ ــ الاحـ
العدل والأمانة العامة لمجلس 
الـــــــــــــوزراء بــــالــــيــــوم الــــريــــاضــــي 
ــداف  ــ ــــأهــ لـــــلـــــدولـــــة تــــنــــفــــيــــذا لــ
الــســامــيــة لــلــقــرار الأمـــيـــري رقــم 
80 لــســنــة 2011 بــتــخــصــيــص 
ــة لــحــث  ــدولــ ـــلــ ــوم ريـــــاضـــــي لـ ــ ــ يـ
وتشجيع الموظفين وعائلاتهم 
ــي الأنــشــطــة  عـــلـــى المــــشــــاركــــة فــ
الرياضية. وفي هذا الصدد تم 
الحرص خلال تنفيذ البرنامج 
الرياضي المشترك على الالتزام 
ــواردة  ــ بــالمــعــايــيــر والـــشـــروط الـ
في القرار الأميري بشأن اليوم 
الــــريــــاضــــي لــــلــــدولــــة، لــضــمــان 
ــنـــشـــودة  ــات المـ ــايــ ــغــ تــحــقــيــق الــ
وخــاصــة نــشــر الــوعــي بأهمية 
ممارسة الرياضة لدى الفئات 
ــفـــة. كـــمـــا تــم  ــلـ ــتـ الـــعـــمـــريـــة المـــخـ
التركيز خلال الاحتفالية على 
الأنـــشـــطـــة الــبــدنــيــة والــحــركــيــة 
والــتــوعــويــة مـــع الــتــركــيــز على 
ــــدف إلــــى  ــهـ ــ ــــي تـ ــتـ ــ الأنــــشــــطــــة الـ
ــة  ــاضـ ــريـ ــيـــخ مــــمــــارســــة الـ ــرسـ تـ
كسلوك صحي يومي، وتعزيز 
الوعي لدى المشاركين بأهمية 
الرياضة ودورها في المجتمع.

الدوحة - 
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خلال مشاركته في اليوم الرياضي

وزير التعليم: الرياضة تصقل قدرات الإنسان الذهنية
شـــارك ســعــادة الــدكــتــور محمد بــن عبد 
الواحد الحمادي وزير التعليم والتعليم 
ــي فـــعـــالـــيـــات الـــيـــوم  ــ الــــعــــالــــي، أمــــــــس، فـ
الـــريـــاضـــي الـــــذي أقـــيـــم بـــمـــدرســـة طـــارق 
بــن زيـــاد الــثــانــويــة للبنين، حيث شــارك 
أبناءه الطلاب والتربويين والمعلمين في 
مسيرة مشي حول مبنى المدرسة، حيث 
شـــهـــدت المــــدرســــة حــــضــــوراً كــثــيــفــا مــنــذ 
الصباح الباكر من قبل كبار مسؤولي 
الــــوزارة والــطــاب والمعلمين واستعدت 
ــافــــة الـــتـــجـــهـــيـــزات  ــة بـــتـــوفـــيـــر كــ ــ ــــدرســ المــ
الرياضية وألــعــاب تنس الطاولة وكــرة 
القدم والفروسية وغيرها من اللعبات. 
وشارك في الفعاليات ما يقرب من 2500 
مشارك من ضيوف وطلاب وأولياء أمور 
ــارك فـــي الــفــعــالــيــات  ــ ومـــوظـــفـــن. كــمــا شـ
ــدد مــــن أصــــحــــاب الـــســـعـــادة الـــســـفـــراء  عـــ
والدبلوماسيين وصــرح سعادته بهذه 
الــجــمــيــع  بـــقـــولـــه: »لا شـــك أن  المــنــاســبــة 
متفق على أن الرياضة مهمة في حياة 
الأفـــــــراد، لــبــنــاء مـــواطـــن صــحــي وســلــيــم 
في جسمه قــوي في أدائــه وعطائه. هذا 
الــيــوم بمثابة تذكير بأهمية الرياضة 
ــراد أيضاً  ــ ومــســؤولــيــة المــؤســســات والأفـ
فــي الاهــتــمــام بــهــذا الــجــانــب. وبالنسبة 
لــلــطــاب عــنــدنــا غــيــر حــصــص الــريــاضــة 
أنــشــطــة لا صــفــيــة ومـــســـابـــقـــات والـــيـــوم 
الأولمـــبـــي المـــدرســـي. لــكــن الــريــاضــة لابــد 
ــلــــوك لــلــفــرد  أن تـــكـــون نـــمـــط حـــيـــاة وســ
نــفــســه، بــعــيــداً عــن الــفــعــالــيــات والــبــرامــج 
والأيام الخاصة. لابد أن تكون الرياضة 
ممارسة يومية روتينية لكل فرد سواء 

 أو طالباً أو معلماً أو موظفا.
ً
كان طفلا

وأضــــــــاف ســــعــــادة الـــــوزيـــــر: كــــل هـــوايـــة 
المــرء تنمي فيه الذكاء والدقة  يمارسها 
في العمل، الرياضة من الممارسات التي 
تصقل قدراته الذهنية وتجعل الإنسان 
أنــشــط بــشــكــل عــــام، وبــالــتــالــي تنعكس 
عـــلـــى الــتــحــصــيــل الأكــــاديــــمــــي لــلــطــاب. 
والإنـــســـان إذا حــصــل عــلــى غــــذاء سليم 
ــارس الــريــاضــة بــشــكــل ســلــيــم، أجـــاد  ــ ومـ
فــي التحصيل والاســتــيــعــاب والــنــشــاط 

الذهني.
ــــؤال حــــول تـــوجـــه الـــــوزارة  ورداً عــلــى سـ
الــى زيــادة حصص التربية البدنية في 
المدارس، قال سعادته: بالنسبة للجدول 
المــــدرســــي مـــن الــصــعــب زيــــــادة حصص 
التربية البدنية، لأن هناك مــواد كثيرة، 
الـــدوام  فــقــد تقلص زمـــن  وكــمــا تعلمون 
المدرسي وأضفنا حصة للحاسب الآلي 
أيضاً. لابد أن يكون هناك توازن بحيث 

لا يحدث أي خلل في مــادة أخــرى. وأكد 
سعادته على أن الإنسان مطالب بأشياء 
كــثــيــرة خـــــارج الـــــــدوام المــــدرســــي، فبعد 
ــزء كــبــيــر من  ــدوام المــــدرســــي هـــنـــاك جــ ــ ــ الـ
الوقت لابد من شغله بالرياضة، عوضاً 
ــــاب الإلـــكـــتـــرونـــيـــة،  ــعـ ــ عــــن الأجــــهــــزة والألـ
فيهتم بالرياضة والــقــراءة وغيرها من 

الأمور الحياتية.

تفاعل الفئات العمرية 

من جهته أكــد سعادة الدكتور إبراهيم 
بن صالح النعيمي وكيل وزارة التعليم 
والــتــعــلــيــم الــعــالــي أن الـــيـــوم الــريــاضــي 
ا من ثقافة المجتمع وينتظره  أصبح جزء
الجميع من كل الفئات العمرية للتفاعل 
ومــمــارســة الـــريـــاضـــة، لافــتــا الـــى أن أثــر 
اليوم الرياضي بات ملموساً، وأن قطر 

قبل اليوم الرياضي غير قطر بعده.
وقال في تصريحات بمناسبة مشاركته 
ــارت  ــي: الــــريــــاضــــة صــ ــاضــ ــريــ ــوم الــ ــيـ ــالـ بـ
ثقافة وديدن كثير من الناس وأصبحت 
ــة عـــلـــى  ــ ــــاحـ ــتـ ــ ــزة الـــــريـــــاضـــــيـــــة مـ الأجــــــــهــــــ
الكورنيش وفي الحدائق العامة كما أن 
الــريــاضــيــة أصبحت منتشرة  الــصــالات 
في كل مكان بقطر وهناك إقبال عليها 

من الكبار والصغار.
وأضاف: المدارس تجد منافسات كثيرة 
وفـــــي الأســــبــــوع المــــاضــــي اطــلــعــنــا عــلــى 
الـــطـــاب ذوي الاحــتــيــاجــات  مــســابــقــات 
الــخــاصــة، ومـــن ثــم فــالمــجــتــمــع أصبحت 
ا مـــن ثــقــافــتــه وبــرنــامــج  ـــزء الـــريـــاضـــة جــ
ـــر جـــيـــد لــيــس  ــو أمــ ــ ــيـــومـــي وهـ أفــــــــراده الـ
فــقــط لــأجــيــال الــحــالــيــة وإنــمــا للأجيال 
القادمة لأن الرياضة تبرز لنا موهوبين 
ــاركــــون فــــي المـــنـــافـــســـات  ريـــاضـــيـــن يــــشــ
الـــريـــاضـــيـــة المــخــتــلــفــة خــــاصــــة فــــي ظــل 
ــر فـــــي مـــنـــافـــســـات  مــــشــــاركــــة دولـــــــــة قــــطــ
ريــاضــيــة كــبــيــرة ومــهــمــة عــلــى المــســتــوى 

الــعــالمــي. وتـــابـــع: لــديــنــا الـــيـــوم الأولمــبــي 
المــدرســي وهــو عــبــارة عــن نــشــاط طويل 
يمتد بامتداد العام الدراسي ويتضمن 
خمسة إلــى سبعة أنــواع من الرياضات 
وهناك توجه لزيادة الأنشطة الرياضية 
ببرنامج اليوم الأولمبي المدرسي وزيادة 
المـــدارس الحكومية والخاصة  مشاركة 
به وإدخال بعض الرياضات التي تهتم 
بــهــا بــعــض الــجــالــيــات وذلــــك فـــي الــعــام 

2020 /‏2021م.
وعـــــــن تــــوجــــيــــه مــــوظــــفــــي الـــــــــــــوزارة إلــــى 
ــة والانــــــــخــــــــراط فــي  ــ ــــاضـ ــريـ ــ مــــمــــارســــة الـ
قـــال: لدينا معسكر  الــريــاضــيــة  الــبــرامــج 
كشفي أسبوعي تتم دعوة طلبة المدارس 
وموظفي الوزارة للمشاركة به ونأمل أن 
يكون لدينا برنامج رياضي للموظفين 
أكــثــر فــاعــلــيــة وإشـــــراك عـــدد أكــبــر منهم 
به. وأوضــح أن لجنة السلامة والصحة 
الـــوزارة تنشر الوعي بأهمية  لدينا في 
الــصــحــة والـــريـــاضـــة كــوســيــلــة للسلامة 
الصحية ويــتــم تنظيم حــمــات للتبرع 
بـــالـــدم تــشــهــد مــشــاركــة واســـعـــة، سعيا 
مـــنـــا إلـــــى تــحــفــيــز المــجــتــمــع الــتــعــلــيــمــي 
فـــي الــــــــوزارة والمــــــــدارس عــلــى الاهــتــمــام 
بالصحة والسلامة وممارسة الرياضة.

ــد الــســيــد ربــيــعــة بـــن مــحــمــد الــكــعــبــي  أكــ
وكيل وزارة التعليم السابق، أن لليوم 
الرياضي فلسفة، لنشر ثقافة الرياضة 
ــلــــوب حـــيـــاة بـــن المــواطــنــن  كــنــمــط وأســ
والمقيمين في دولــة قطر، مؤكداً على أن 
التربية البدنية ونــشــر ثقافة الرياضة 
ــن أهــــــم أهـــــــــداف وزارة  ــ المــــــــــدارس مـ ــي  ــ فـ
المــاضــيــة،  الــســنــوات  التعليم عــلــى مــــدار 
ــــاب وأولــــــيــــــاء الأمـــــــــور الـــى  ــطـ ــ ــا الـ ــ ــيـ ــ داعـ
ــرورة المــشــاركــة الــفــاعــلــة والإيــجــابــيــة  ضــ
في مثل هــذه الفعاليات، لغرس مفهوم 
»العقل السليم في الجسم السليم« في 

حياة الطلاب.

ــة  ــويــ ــهــ ــ ــار »الـــــريـــــاضـــــة وال ــ ــعـ ــ تــــحــــت شـ
الــتــعــلــيــم  احــتــفــلــت وزارة  الـــثـــقـــافـــيـــة«، 
ــــي بـــمـــشـــاركـــة قــســم  ــال ــعــ ــ ــيـــم ال ــلـ ــعـ ــتـ والـ
التربية البدنية بإدارة التوجيه التربوي 
للدولة وذلك  الرياضي  اليوم  بفعاليات 
ــاد الــثــانــويــة  ــارق بـــن زيــ فـــي مـــدرســـة طــ
الحارث  للبنين، ومدرسة جويرية بنت 
اليوم  للبنات، وهــدف شعار  الابتدائية 
ــريـــاضـــي هــــذا الـــعـــام إلــــى فــتــح آفـــاق  الـ
التعاون الرياضي والشراكة المجتمعية 
ــافــــات المــخــتــلــفــة  ــقــ ــثــ ــ ــتـــعـــرف عـــلـــى ال ــلـ لـ
ــاب الأكــثــر  ــعــ ــ لــلــشــعــوب مـــن خــــال الأل
ــة ومــنــهــا )تــركــيــا،  ــ شـــهـــرة فـــي كـــل دولـ
هنغاريا، فرنسا، الهند، الصين، اليابان، 
ألمــانــيــا، بــريــطــانــيــا( وذلـــك ضــمــن إطــار 

تبادل الثقافات بين الدول.
وحرصت السيدة فوزية الخاطر وكيل 
التعليمية  لــلــشــؤون  المــســاعــد  ــوزارة  ــ الــ
عــلــى مـــشـــاركـــة بــنــاتــهــا الــطــالــبــات في 
ــــريــــاضــــي،  ــــوم ال ــيـ ــ ــذا الـ ــهــ احـــتـــفـــالـــهـــن بــ
الرياضية  البرامج  واطلعت على كافة 
الــريــاضــي لمدرسة  أعــدت بالمركز  التي 
ــارث، كــمــا حضرت  جــويــريــة بــنــت الـــحـ
الــريــاضــي في  الــيــوم  الــخــاطــر فعاليات 
التعليمية  الــخــضــراء بالمدينة  الــســاحــة 
التي  الأنــشــطــة  بــمــشــاهــدة  واستمتعت 
أعــدت من قبل مؤسسة قطر والمراكز 
ــة )مـــركـــز الــشــفــلــح،  ــاركـ الأخــــــرى المـــشـ

ــز  ــركـ ــور لـــلـــمـــكـــفـــوفـــن، مـ ــ ــنــ ــ ــ ــز ال ــ ــركـ ــ مـ
إحسان(.

السليطي مديرة  السيدة مريم  وألــقــت 
مدرسة جويرية بنت الحارث الابتدائية 
للبنات كلمة ترحيبية بمناسبة تفعيل 
أنشطة اليوم الرياضي بمركز المدرسة، 
والـــتـــي قــالــت فــيــهــا: يــعــكــس الاحــتــفــال 
ــيـــوم الـــريـــاضـــي الــــرؤيــــة الــحــكــيــمــة  ــالـ بـ
الشيخ تميم  السمو  لحضرة صاحب 
بــن حــمــد آل ثــانــي أمــيــر الــبــاد المــفــدى 
للتنمية  الــواثــقــة  والــنــظــرة المستقبلية 
البشرية، والارتقاء بالرياضة إلى أرقى 
المـــســـتـــويـــات يــجــعــلــهــا رســـالـــة )مــحــبــة 
ــا المــــواطــــن والمــقــيــم  ــادهـ ــمـ وســــــــام(، عـ
على حــد ســـواء، اتضح ذلــك مــن خلال 
ــي( لـــلـــدولـــة  ــ ــاضـ ــ تــخــصــيــص )يـــــــوم ريـ
وجعله عطلة رسمية يمارس فيه جميع 
الــريــاضــات  ــواع  أنـ فــئــات المجتمع شتى 
في تلاحم عظيم بين الشعب وقيادته، 
إلى  اليوم  بحيث تتحول قطر في هــذا 
مــيــدان ريــاضــي كــبــيــر يــتــم مــن خلاله 
ــة الـــريـــاضـــة  ــارسـ ــمـ ــتــشــجــيــع عـــلـــى مـ ال
وجعلها برنامجاً يومياً لا غنى عنه 
ــراد مــن أجــل الــحــفــاظ على  لجميع الأفــ
الصحة والمساهمة في تنمية المجتمع 
بــالإضــافــة إلــى اســتــغــال مــا لدينا من 
العالم  بنية تحتية تعتبر الأفضل في 

بما يحقق الأهداف الطموحة.

الدوحة - 

الخاطر تشارك في فعاليات مركز 
جويرية بنت الحارث الرياضي 
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اليوم الرياضي يعكس رؤية القيادة الحكيمة في بناء الإنسان والمجتمع

المــــواصــــات والاتــــصــــالات والــجــهــات  نــظــمــت وزارة 
الــعــامــلــة فـــي مــنــظــومــة قــطــاعــي الــنــقــل والاتـــصـــالات 
أنشطة متنوعة للموظفين وأسرهم في فعالية اليوم 

الرياضي للدولة.
وشـــاركـــت الــــــوزارة فـــي الــفــعــالــيــة الــتــي أقــامــتــهــا في 
ــدع، تـــحـــت شــــعــــار )خــــلــــك نـــشـــيـــط(، كــل  ــ ــبـ ــ حـــديـــقـــة الـ
مـــن الــهــيــئــة الــعــامــة لــلــطــيــران المـــدنـــي، هــيــئــة تنظيم 
الاتصالات، كلية قطر لعلوم الطيران، شركة مواني 
قطر، شركة مواصلات )كــروة(، شركة سكك الحديد 
الــقــطــريــة لشبكة النطاق  الــشــركــة  الــقــطــريــة )الـــريـــل(، 
الــعــريــض، شــركــة المــاحــة الــقــطــريــة »مـــاحـــة«، لجنة 
تسيير مــشــروع الميناء الجديد، شركة كيوترمنلز، 

مركز مدى للتكنولوجيا المساعدة.
وبــــدأت الــفــعــالــيــة بــقــيــام المــشــاركــن بــريــاضــة المشي 
وتمارين خاصة للسيدات، تمهيداً للدخول في باقي 
الأنشطة التي ضمت العديد من الألعاب الرياضية 
كــكــرة الــقــدم وكـــرة الــســلــة، بــالإضــافــة إلــى المسابقات 

الرياضية الترفيهية لكافة الأعمار.
وشــمــلــت الــفــعــالــيــة أيـــضـــا مــنــافــســات تــعــتــمــد على 
ــبــــل، والـــتـــحـــديـــات  الألـــــعـــــاب الـــجـــمـــاعـــيـــة كـــشـــد الــــحــ
 عـــن بعض 

ً
ــاب الــذهــنــيــة، فـــضـــا ــعــ ــر، والألــ ــ بـــن الأســ

الــريــاضــات الشعبية لــأطــفــال الــتــي تعبر عــن تــراث 
الـــدولـــة، مــمــا أســهــم فـــي ضــمــان مــشــاركــة وانـــخـــراط 
الــجــمــيــع فـــي بــرنــامــج هـــذا الـــيـــوم. وبـــهـــذه المــنــاســبــة 
المــواصــات  قــال السيد حسن الهيل مستشار وزيــر 
والاتصالات: إن اليوم الرياضي للدولة يعكس رؤية 
القيادة الحكيمة في بناء الإنسان والمجتمع، حيث 
إن هذا اليوم رسالة مهمة لتكون الرياضة كجزء من 
ثقافة وحياة الفرد والمجتمع، وأحد أوجه الاستثمار 

في العنصر البشري.
ــة فـــي الــيــوم  ــاركـ ونــــــوّه بـــحـــرص الــــــــوزارة عــلــى المـــشـ
الرياضي للدولة مع الجهات المختصة في قطاعي 
الــوعــي بأهمية  النقل والاتـــصـــالات، بــهــدف تحقيق 
الـــريـــاضـــة ودورهــــــا الـــبـــارز فـــي نــهــضــة المــجــتــمــعــات 
ــم وتــشــجــيــع الــجــمــيــع لمــمــارســتــهــا  ــ وتـــطـــورهـــا ودعــ
والمساهمة في جعلها منهجاً لحياة صحية سليمة.
وأضــاف: إن مشاركة وزارة المواصلات والاتصالات 
تأتي تجسيدا لرؤية الشراكة مع مختلف الجهات 
بالدولة من أجل النهوض بالرياضة للمساعدة في 
بناء إنــســان صحي قــادر على المــشــاركــة فــي مسيرة 
التنمية والبناء وتحقيق رؤيــة قطر الوطنية 2030 

التي تعتبر الإنسان أهم ركائزها.

مبادرة نوعية 

وتــمــيــزت فــعــالــيــة هـــذا الـــعـــام بــمــشــاركــة واســـعـــة من 
المــوظــفــن وأســرهــم وفــي مقدمتهم كــبــار المسؤولين 
فــــي قـــطـــاعـــي الـــنـــقـــل والاتــــــصــــــالات، مـــمـــا أســـهـــم فــي 
 عن ممارسة 

ً
إشاعة روح التآلف فيما بينهم، فضلا

الرياضة سوياً.
وبــدوره قال سعادة السيد عبدالله بن ناصر تركي 
المــدنــي: إن  السبيعي رئيس الهيئة العامة للطيران 
المــبــادرة النوعية التي أطلقها حضرة صاحب  هــذه 
السمو الشيخ تميم بــن حمد آل ثــانــي أمــيــر البلاد 
المــفــدى بموجب الــقــرار الأمــيــري رقــم 80 لسنة 2011 
بشأن إقامة يوم رياضي للدولة، تساهم في تكريس 
مفاهيم الرياضة المجتمعية وتعزز من موقع قطر 

كدولة رائدة في المجال الرياضي، لافتاً إلى ما حققته 
هذه المبادرة، على مدى السنوات الثماني الماضية، 
مـــن تــرســيــخ ثــقــافــة الـــريـــاضـــة وزيــــــادة الـــوعـــي لــدى 
مختلف فئات المجتمع بأهميتها في الحفاظ على 

نمط حياة صحي ومستدام.
وأضاف سعادته: لأننا نؤمن بأهمية بناء الإنسان 
وتطوير قدراته الجسدية والعقلية والمهنية نحرص 
عــلــى المــشــاركــة الــفــعــالــة بــفــعــالــيــات الــيــوم الــريــاضــي 
التي تنظمها وزارة المواصلات والاتصالات سنوياً، 
ــدور الـــنـــشـــاط الـــريـــاضـــي فــــي تــمــتــن  ــ إيـــمـــانـــا مـــنـــا بــ
 عن 

ً
الــروابــط الاجتماعية داخــل بيئة العمل، فضلا

أهــمــيــة المــشــاركــة فــي الألــعــاب الــريــاضــيــة الجماعية 
التي تعزز التواصل والشراكة بين موظفي الجهات 
والمؤسسات المختلفة مما يساهم في إحداث تغيير 
الــعــمــل ينعكس بــالــضــرورة على  إيــجــابــي فــي بيئة 
زيادة الإنتاجية وتأمين الرفاهية وتحقيق التنمية.

ومــن جانبه قــال سعادة السيد محمد علي المناعي 
رئيس هيئة تنظيم الاتــصــالات: تعد مــبــادرة اليوم 
الــريــاضــي تذكيرا سنويا لجميع ســكــان دولـــة قطر 

بأهمية الرياضة ونمط الحياة الصحي.
وأضـــــاف: ولــهــذا تــحــرص هــيــئــة تنظيم الاتــصــالات 
سنوياً على المشاركة وإشراك موظفيها وأسرهم في 
فعاليات اليوم الرياضي، من خلال تثقيفهم بأهمية 
الــغــذاء الصحي ومــمــارســة الأنــشــطــة الــريــاضــيــة في 
حياة الأفراد والمجتمع، وفي تقليل المخاطر الصحية 
المرتبطة بأسلوب الحياة قليل الحركة، بالإضافة 
إلــى الاستفادة من الأنشطة الرياضية لتقوية روح 
الــفــريــق لــــدى مــوظــفــيــنــا، لــنــعــمــل مــعــا عــلــى تحقيق 
هــدفــنــا الــرئــيــســي وهــــو تــطــويــر قـــطـــاع الاتـــصـــالات 
وتكنولوجيا المعلومات وقطاع البريد في دولة قطر.

وفــــي ســـيـــاق مــتــصــل قــــال ســـعـــادة الــشــيــخ جــبــر بن 
ــام أكـــاديـــمـــيـــة قـــطـــر لــعــلــوم  ــ ــر عـ ــديـ ــانـــي مـ حـــمـــد آل ثـ
الطيران: اهتمت دولــة قطر بقيادة حضرة صاحب 
السمو الشيخ تميم بــن حمد آل ثــانــي أمــيــر البلاد 
المـــفـــدى )حــفــظــه الـــلـــه( بـــالـــريـــاضـــة اهــتــمــامــا كــبــيــرا 
الــريــاضــة أهمية وجعلتها مــن أولوياتها  ومنحت 
ــقـــافـــة الــــوعــــي بــالــنــشــاط  ــتـــمـــامـــاتـــهـــا فـــوثـــقـــت ثـ واهـ

الرياضي وربطته بصحة المواطن والمقيم.
وأضــــــاف: وأصـــبـــح كـــل مـــن يــعــيــش عــلــى أرض قطر 
يـــمـــارس الــريــاضــة الــتــي تــحــقــق لـــه مـــزيـــداً مـــن الثقة 
والصحة النفسية التي لا حــدود لها تعالج جسمه 
وتكسبه همة وصحة لا مثيل لها وتجعله سعيداً 

 على عمله.
ً
ونشيطاً ومقبلا

وأوضــــح ســعــادتــه: إن الــعــامــلــن فــي قــطــاع الــطــيــران 
بشكل عام وفي الهيئات والمؤسسات والأكاديميات 
بــشــكــل خــــاص يــســتــطــيــعــون فــهــم أهــمــيــة الــريــاضــة 
ومــكــانــتــهــا فــي حــيــاتــهــم فـــإن أكــاديــمــيــة قــطــر لعلوم 
الــطــيــران تــعــمــل عــلــى اخــتــيــار طــابــهــا مــن أصــحــاب 
اللياقة العالية بحيث يتمرسون على تخصصات 
إلــى أن جميع التخصصات ترتبط  الطيران إضافة 
بـــقـــدرتـــهـــم عـــلـــى مـــمـــارســـة أدوارهـــــــــم فــــي الـــعـــمـــل فــي 
المستقبل ولياقتهم الصحية والنفسية واجتيازهم 

الاختبارات الطبية.
وقال سعادته: لا يسعنا إلا أن نتقدم لسيدي حضرة 
صاحب السمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير 
المــفــدى بالتهنئة باليوم الرياضي وانتشار  الــبــاد 
فعالياته التي جعلت جميع الــوزارات والهيئات في 

كل أرجاء البلاد تمارس الرياضة كفريق واحد.
ــمــــد ســلــمــان  ــور المــــهــــنــــدس أحــ ــتــ ــدكــ ــال الــ ــ وبــــــــــدوره قــ

الــســلــيــطــي - الــرئــيــس الــتــنــفــيــذي لــلــشــركــة الــقــطــريــة 
الــعــريــض: إن تخصيص حكومتنا  الــنــطــاق  لشبكة 
الرشيدة ليوم رياضي يجسد رؤيتها السامية في 
ــك مـــن خـــال تعزيز  الاهــتــمــام بــصــحــة المــجــتــمــع وذلــ
أهمية الرياضة وقيمها لما فيها من انعكاس إيجابي 
على سلامة وصحة الفرد، وتماشيا مع رؤيــة قطر 
الوطنية 2030 والدعامة الاجتماعية للرؤية بتغطية 
جميع جوانب الرعاية الصحية الوقائية والعلاجية، 
والعناية بالصحة البدنية والنفسية على حدٍ سواء، 
مــع الأخــذ بالاعتبار الاحتياجات المختلفة لجميع 
أفراد المجتمع. وأضاف: وقد أثبت نجاح هذه الفكرة 
التي كانت دولة قطر الأولى عالمياً في تخصيصها 
التفاعل الكبير والمتزايد عاماً بعد عام بالاحتفال به 
وذلــك من خــال مختلف الأنشطة والفعاليات التي 
تقدمها الوزارات والمؤسسات والشركات للمواطنين 

والمقيمين.
الــلــه محمد الخنجي  الــكــابــن عبد  قــال  ومــن جانبه 
ــبـــرز  ـ

ُ
ــر: ت ــة مــــوانــــي قــــطــ الــــرئــــيــــس الـــتـــنـــفـــيـــذي لـــشـــركـ

الــيــوم الرياضي مــن مختلف  المشاركة الواسعة فــي 
أطـــيـــاف المــجــتــمــع الـــوعـــي المــتــزايــد لأهــمــيــة مــمــارســة 
الرياضة وتأثيرها الإيجابي على الصحة وهو ما 
يؤكد نجاح الأهـــداف التي سعت قيادتنا الحكيمة 
لتحقيقها من وراء تخصيص يوم سنوي للرياضة 
سعيا لبناء مجتمع صحي سليم قادر على العطاء.

ــي قـــطـــر فــي  ــوانــ وأوضــــــــح الـــخـــنـــجـــي أن مـــشـــاركـــة مــ
اليوم الرياضي للدولة إلى جانب منظومة قطاعي 
ــار إيــمــانــهــا  ــ المــــواصــــات والاتــــصــــالات تـــأتـــي فـــي إطـ
بأهمية هـــذا الــيــوم ودوره الــهــام فــي تــعــزيــز الــوعــي 
بممارسة الرياضة وتشجيع نمط الحياة الصحية 
المــوظــفــن وعائلاتهم مــن جهة وأفــــراد المجتمع  بــن 

من جهة أخرى.
ــي هــــــذا الـــيـــوم  ــ ــا فـ ــنـ ــتـ ــاركـ ــن خــــــال مـــشـ ــ وأضـــــــــــاف: مـ
المــلــيء بالنشاط والحيوية فإننا نشجع موظفينا 
ــادات وأنـــمـــاط الــحــيــاة  ــعــ ــبـــاع الــ وعــائــاتــهــم عــلــى اتـ
الــنــشــاط فــي قــطــر. ونتطلع  الصحية وكــذلــك تعزيز 
ا مــن البرنامج اليومي  إلــى أن تكون الرياضة جـــزءً
للجميع لمــا لذلك مــن دور فــي بناء الإنــســان السليم 

القوي والذي هو أساس التنمية المستدامة.
وعلق السيد عبد الرحمن عيسى المناعي الرئيس 
: تحتفل مــاحــة بهذه 

ً
الــتــنــفــيــذي لـــ »مـــاحـــة« قـــائـــا

التزامها  الــخــاصــة كــل عـــام، لتبرهن عــلــى  المــنــاســبــة 
الراسخ بتحقيق رؤية الدولة وأهدافها بعيدة المدى.
وأضــــاف: وهـــذا الــعــام، فقد عقدنا شــراكــة مــع وزارة 
المـــواصـــات والاتـــصـــالات مــن أجـــل الــتــرويــج لقيمنا 
المــشــتــركــة وتــعــزيــز الــتــنــمــيــة الــبــشــريــة، وهـــي إحـــدى 

الركائز الأساسية لرؤية قطر الوطنية 2030.

تغيير نمط الحياة 

وفي ذات السياق قال السيد/‏ فهد سعد القحطاني، 
الرئيس التنفيذي لشركة مــواصــات »كــــروه«: يعد 
الـــيـــوم الــريــاضــي فــرصــة لتغيير نــمــط الــحــيــاة إلــى 
الأفضل ويمثل دفعة قوية لكل مواطن ومقيم يرغب 
فـــي تــغــيــيــر نــمــط حــيــاتــه إلـــى الأحـــســـن وتخصيص 
دولــة قطر لليوم الرياضي هو تجسيد حي لأهمية 
الرياضة في مجتمعنا، ودليل واضــح على اهتمام 
الــــدولــــة بــشــكــل مــلــحــوظ بــصــحــة كـــافـــة الـــســـكـــان في 
مبادرة مميزة تتضح معالمها في هذا اليوم وتحقق 
رؤية قطر 2030. وأضاف: وتأتي مشاركة مواصلات 

)كـــروه( مــن منطلق التزامها بتعزيز وتــرويــج مثل 
ــبــــادرات لإيـــجـــاد نــمــط حــيــاة صــحــي أفــضــل.  هـــذه المــ
فالهدف في هذا اليوم ليس تشجيع الناس للتمتع 
بــالأنــشــطــة الــريــاضــيــة فــقــط، بــل أيــضــا رفـــع مستوى 
الوعي بأهمية الصحة البدنية للجميع وأوضح أن 
هــذه الــفــرصــة تتيح أمـــام موظفي شــركــة مــواصــات 
المــشــاركــة وعــــرض مــهــاراتــهــم الــريــاضــيــة فــي أجـــواء 
تسودها المنافسة، حيث حرصت الشركة على نشر 
ثــقــافــة مــمــارســة الأنــشــطــة الــريــاضــيــة بــن موظفيها 
ــة الإيـــجـــابـــيـــة وتــحــقــيــق  ــاقــ ــطــ لـــتـــعـــزيـــز الـــصـــحـــة والــ
ــا الــشــخــصــي وأيـــضـــا الــتــنــافــس  الاســتــمــتــاع والـــرضـ
ــــي مـــخـــتـــلـــف الـــفـــعـــالـــيـــات والمـــنـــافـــســـات  الــــشــــريــــف فـ
الــريــاضــيــة والاجــتــمــاعــيــة والــثــقــافــيــة الــتــي تنظمها 
الدولة والشركة على مدار العام من خلال التجهيزات 
والملاعب الرياضية التي وفرتها مواصلات لجميع 
ــيـــوم انـــطـــاقـــة جــديــدة  ــذا الـ الـــريـــاضـــات، ولـــيـــكـــون هــ
وبــدايــة حقيقية  لمــمــارســة الــريــاضــة بــاســتــدامــة من 

أجل حياة صحية أفضل.

حياة صحية 

ــال الـــســـيـــد نــفــيــل بــيــســيــت الــرئــيــس  ــ ــن جـــانـــبـــه قـ ــ ومـ
التنفيذي لشركة كيوتيرمنلز: »نفخر بمشاركتنا 
في فعاليات اليوم الرياضي للدولة ودعم رؤية دولة 
قــطــر الــوطــنــيــة 2030، فــمــن خـــال تنظيم هـــذا الــيــوم 
الترفيهي المفعم بالحيوية والنشاط لموظفينا، فإننا 
أفــراد المجتمع على  نشجعهم ونشجع كذلك جميع 
اتباع عاداتٍ صحيةٍ ونمط حياةٍ صحي، وفي الوقت 
ذاته نساعد في تعزيز أسلوب حياة صحي ومفعم 

بالنشاط والطاقة في قطر«.
وأضــــــاف: »إن إظـــهـــار الــشــعــور بــالــفــخــر والانــتــمــاء 
لــهــذا الــبــلــد هــو أحـــد الــقــيــم الأســاســيــة فــي شركتنا، 
ونحن نبرهن على هــذا الفخر والانــتــمــاء مــن خلال 

مساهمتنا في تحقيق رؤيته الوطنية«.
وفي ذات السياق قال المهندس نبيل محمد الخالدي 
المــديــر التنفيذي لمــشــروع ميناء حمد: إن اهتمامنا 
ــيـــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة  بــالمــشــاركــة فـــي فــعــالــيــات الـ
ينبثق من إيماننا العميق بأن الاستثمار في بناء 
إنــســان صحي هــو ســر النجاح لرفع مــعــدلات الأداء 

والإنتاج في كافة المجالات.
وأضـــاف: ومــن دواعـــي تميز هــذا الــيــوم أيــضــا بأننا 
لــلــدولــة لترسيخ  الــريــاضــي  بــالــيــوم  جميعاً نحتفل 
دواعــم التآخي والتكاتف والمشاركة بين كافة فئات 
المــجــتــمــع مـــن مــواطــنــن ومــقــيــمــن، صـــغـــاراً وكـــبـــاراً 
لممارسة الأنشطة الرياضية الجماعية، التي تبني 

روح الفريق والوحدة والمشاركة المجتمعية.

رفع الوعي 

وقــــد صــــرح الــســيــد خــلــيــفــة حــســن الــجــهــنــي رئــيــس 
قـــطـــاع الـــدعـــم المــؤســســي فـــي شـــركـــة الـــريـــل بــالــقــول: 
مشاركتنا في اليوم الرياضي لدولة قطر تنبثق من 
إيماننا بأهميته، وذلك من خلال ترسيخ وتشجيع 
الــوعــي بأهمية تبنيها،  المــمــارســات الصحية ورفــع 
ونشرها على المستوى الوطني والمؤسسي. وشركة 
الــريــل تــقــوم بشكل دوري بتنظيم أنشطة رياضية 
مختلفة لموظفيها على مدار العام فنحن نؤمن بأن 
رســالــة الــيــوم الــريــاضــي يجب أن تستمر على مــدار 

العام ولا تقتصر على هذا اليوم.

أنشطـة متنوعــة نظمتها »المواصــلات« بحديقة البدع تحت شعار »خلك نشيط«.. الهيل: 

الدوحة -  
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»التجارة والصناعة« تنظم عددا من الفعاليات المتنوعة

الــتــجــارة والصناعة صــبــاح أمــس،  نظمت وزارة 
عـــددا مــن الــفــعــالــيــات بمناسبة الــيــوم الــريــاضــي 
للدولة، وذلــك بالحي الثقافي )كــتــارا( بمشاركة 
ــفـــي الـــــــــــوزارة وعـــائـــاتـــهـــم  ــدد كـــبـــيـــر مــــن مـــوظـ ــ عــ

والجمهور.
وفــي هــذا الــصــدد، أعـــرب ســعــادة السيد علي بن 
ــر الــتــجــارة والــصــنــاعــة عن  أحــمــد الــــكــــواري، وزيــ
الــريــاضــي للدولة  الــيــوم  سعادته بالمشاركة فــي 
مــشــيــراً إلـــى أن هـــذه المــنــاســبــة الــوطــنــيــة رسخت 
لــدولــة قطر كوجهة للفعاليات  الــريــاديــة  المكانة 

الرياضية في المنطقة والعالم.
وأضـــــاف ســعــادتــه أن تــخــصــيــص يــــوم ريــاضــي 
يعكس إيمان القيادة الرشيدة بأن الرياضة تعد 
ا أســاســيــا مــن ركــائــز بــنــاء مجتمع صحي  جــــزء
قـــادر عــلــى الــعــطــاء والــتــمــيــز لتحقيق رؤيـــة قطر 
الوطنية 2030 والتي راهنت على الاستثمار في 
قــدرات الإنسان بكونها محور التنمية الشاملة 

وغايتها.
وأكــد سعادته حــرص وزارة التجارة والصناعة 
من خلال الأنشطة التي نظمتها بهذه المناسبة، 
على تكريس مفهوم ممارسة الرياضة وترسيخ 
ثقافة العمل الجماعي وتعزيز روح التعاون بين 

الموظفين.
الــوزارة هذا العام على توفير أنشطة  وحرصت 
ريــاضــيــة ومــســابــقــات ترفيهية مــتــنــوعــة بهدف 

ــئـــات الــعــمــريــة،  ــفـ ــة الـ ــافــ ــائــــات، وكــ ــعــ تــشــجــيــع الــ
ومختلف شرائح المجتمع على ممارسة الرياضة 
والــقــيــام بالأنشطة البدنية ورفـــع درجـــة الوعي 

لـــديـــهـــم بــأهــمــيــة الـــريـــاضـــة ودورهــــــــا فــــي حــيــاة 
الإنــســان اليومية وتشجيعهم على ممارستها 
 عن تعزيز قيم التعاون وتنمية 

ً
طوال العام فضلا

روح المشاركة بين كافة أفراد المجتمع في جو من 
الألفة والمرح.

وتضمنت الأنشطة التي نظمتها وزارة التجارة 
والــصــنــاعــة بــهــذه المــنــاســبــة مــســابــقــات ترفيهية 
ــــدت لــتــشــمــل  ــتـ ــ ــة امـ ــيــ ــركــ ــة وحــ ــيــ وألــــعــــابــــا ريــــاضــ
الــهــدف، والــكــرة الطائرة  ألــعــاب التصويب نحو 

الشاطئية، والبيبي فوت.
كما نظمت الوزارة عددا من الأنشطة والمسابقات 
ــال مـــنـــتـــســـبـــي الـــــــــــوزارة  ــ ــفــ ــ ــــن أطــ الـــتـــنـــافـــســـيـــة بــ
ألــعــابــا حركية مثل الجري  والجمهور وشملت 

والقفز وتخطي الحواجز.
ــن ســـعـــادتـــهـــم  ــ وقــــــد أعــــــــرب مـــوظـــفـــو الــــــــــــوزارة عـ
الــتــي نظمتها وزارة  الــفــعــالــيــات  بــالمــشــاركــة فــي 
ــذا الــــعــــام، مـــؤكـــديـــن أن  ــ الـــتـــجـــارة والـــصـــنـــاعـــة هـ
ــذه الأنـــشـــطـــة والـــفـــعـــالـــيـــات تـــحـــقـــق الأهـــــــداف  ــ هــ
المـــرجـــوة مــنــهــا، وتــســهــم فـــي اســتــغــال الــطــاقــات 
ـــعـــزز 

ُ
الــبــدنــيــة والـــفـــكـــريـــة بـــصـــورة إيـــجـــابـــيـــة، وت

الــريــاضــة كــثــقــافــة مجتمعية، كــمــا تعمل  أهــمــيــة 
أفــراد  على تنمية الترابط الاجتماعي بــن كافة 
الــتــي يتم  المجتمع مــن خــال الألــعــاب الجماعية 

تنظيمها في هذا الإطار.

تضمنت أنشطة رياضية وترفيهية متنوعة

الدوحة -  

الدوحة -  

الدوحة -  

للدولة،  الرياضي  باليوم  القطرية  القوات المسلحة  احتفلت 
بتنظيم منافسات في العديد من الألعاب التي شملت كرة 
القدم، والكرة الطائرة، وكرة السلة، والكريكيت وغيرها من 
الدكتور  الألــعــاب. ونظمت الاحتفالية تحت رعاية سعادة 
خالد بن محمد العطية نائب رئيس مجلس الــوزراء وزير 
الــدولــة لــشــؤون الــدفــاع، وبــحــضــور ســعــادة الــفــريــق الركن 
ــغــانــم رئــيــس أركـــــان الــقــوات  ــار( غــانــم بـــن شــاهــن ال ــيـ )طـ
المسلحة الــقــطــريــة، وســعــادة الــلــواء الــركــن )طــيــار( مبارك 
بن محمد الكميت الخيارين نائب رئيس الأركــان لشؤون 

الفعاليات كبار الضباط  الإدارة والإمـــداد. شــارك في هذه 
وضباط الصف والأفراد من جميع وحدات القوات المسلحة 
ــر منتسبي  ــوات الــصــديــقــة وبــمــشــاركــة أسـ ــقـ الــقــطــريــة والـ

القوات المسلحة القطرية.
ــواري رئــيــس  ــكــ ــ ــال ال ــمـ ــن يـــوســـف دسـ ــركـ وقـــــال الــعــمــيــد الـ
الاتحاد الرياضي العسكري إن الهدف الأساسي من هذه 
الفعاليات هو ترسيخ الفكر الرياضي لدى منتسبي القوات 

المسلحة وحثهم على الاستمرار في ممارسة الرياضة.
وفــي خــتــام الــفــعــالــيــات، قــام ســعــادة رئــيــس أركـــان الــقــوات 
الفائزة  الرياضية  الفرق  القطرية بتكريم وتتويج  المسلحة 

في المنافسات.

احــتــفــلــت قـــوة الأمــــن الــداخــلــي »لــخــويــا« بــالــيــوم 
ــــدد كــبــيــر  ــــط مـــشـــاركـــة عـ الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة وسـ
مـــن منتسبي الـــقـــوة مـــن الــعــســكــريــن والمــدنــيــن 
الــلــواء عــبــدالــعــزيــز بــن فيصل  يتقدمهم ســعــادة 
ــدد من  بـــن مــحــمــد آل ثـــانـــي، قــائــد /لــخــويــا/ وعــ
مديري الإدارات وقادة المجموعات ومساعديهم 
والــضــبــاط وذلـــك استجابة لــلــقــرار الأمــيــري رقم 
80 لسنة 2011، والذي يهدف إلى توسيع قاعدة 
مشاركة المجتمع في الرياضة والنشاط البدني، 
ــاحـــة  ــعــــدلات المـــشـــاركـــة الـــفـــعـــالـــة، وإتـ وزيــــــــادة مــ
الفرصة أمام جميع أفراد المجتمع، ونشر الثقافة 
لــزيــادة وعــي المجتمع، وتبني أفضل  الرياضية 
الممارسات والوسائل للترويج لممارسة الرياضة 

والنشاط البدني بين أفراده.
 وشهدت الميادين والملاعب والصالات الرياضية 
بــالــقــوة تــنــظــيــم عـــدد مـــن المــنــافــســات الــريــاضــيــة 
في عدد من الرياضات تضمنت: )كــرة قــدم، شد 
الحبل، كرة الهدف، الكرة الطائرة على العشب، 
الـــكـــريـــكـــيـــت، مـــصـــارعـــة الــــــذراعــــــن، كـــــرة الــســلــة 

الثلاثية، ديدليفت، وألعاب أخرى مختلفة(.
ــــدت هـــذه المــنــافــســات الــتــي اتــســمــت بــالــقــوة   وأكـ
عــلــى جـــاهـــزيـــة مــنــســوبــي قــــوة الامـــــن الــداخــلــي 

الــريــاضــة على  تــأتــي  للمهام والــواجــبــات، حيث 
رأس أولويات واهتمامات القوة باعتبار اللياقة 
الــبــدنــيــة هــي أحـــد مــقــومــات رجـــل الأمـــن الناجح 

القادر على مواكبة التحديات.
 وقـــال الــرائــد بـــال ولــيــد الهتمي رئــيــس القسم 
الــريــاضــي بلخويا إن مــشــاركــة قـــوة لــخــويــا في 
الـــيـــوم الـــريـــاضـــي فـــي نــســخــتــه الــتــاســعــة تــأتــي 
لــلــقــرار الأمــيــري رقـــم )80( لسنة  تــرجــمــة عملية 
2011 بــشــأن الـــيـــوم الـــريـــاضـــي، مــبــيــنــا أن الــقــوة 
نــظــمــت الــعــديــد مــن المــنــافــســات الــريــاضــيــة التي 
الــقــوة، بمشاركة جميع  تتلاءم مع طبيعة عمل 
الــريــاضــة  إلـــى أن  الإدارات والمــجــمــوعــات، لافــتــا 
جزء رئيسي من النشاط اليومي لمنسوبي القوة 
ولا تقتصر عــلــى وقـــت مــعــن، مــؤكــداً عــلــى دعــم 
واهتمام سعادة اللواء عبدالعزيز بن فيصل بن 

محمد آل ثاني قائد القوة بالجانب الرياضي.
 وأكد أن جميع إدارات ومجموعات القوة حرصت 
على المشاركة في الاحتفال بهذه المناسبة، حيث 
ــدد كــبــيــر مــــن المــنــتــســبــن فــــي الــعــديــد  ــ شــــــارك عـ
الــتــي تـــم تنظيمها،  الــريــاضــيــة  مـــن المــنــافــســات 
الــقــوة بالرياضة  مما يعكس اهتمام منسوبي 
الــقــوة على توفير بنية أساسية قوية  وحــرص 
لمــــمــــارســــة مــخــتــلــف الألـــــعـــــاب الـــريـــاضـــيـــة الــتــي 

تتناسب مع طبيعة عمل منسوبيها.

القوات المسلحة تحتفل باليوم الرياضي

قوة الأمن الداخلي تحتفل باليوم الرياضي
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بمشاركة السبيعي ومسؤولي الوزارة

»البلدية والبيئة« تنظم16 فعالية رياضية في كتارا
ــادة المـــهـــنـــدس  ــ ــعـ ــ ــــور سـ ــــضـ ــايــــة وحـ بــــرعــ
ــبــــدالــــعــــزيــــز بـــــن تـــركـــي  ــلــــه بـــــن عــ ــبــــدالــ عــ
ــيـــئـــة،  ــبـ ــلــــديــــة والـ الـــســـبـــيـــعـــي وزيــــــــر الــــبــ
أقامت وزارة البلدية والبيئة فعاليتها 
ــاء فــــي الــحــي  ــثــــاثــ ــــس الــ الـــريـــاضـــيـــة امــ
الثقافي )كتارا( وهي على شكل متاهة 

تتضمن )16( نشاطاً رياضياً.
 شـــــارك بــحــضــور الــفــعــالــيــات عــــدد من 
الـــســـادة الـــوكـــاء المــســاعــديــن بـــالـــوزارة 
ــدراء الإدارات والـــبـــلـــديـــات  ــ ــ ــــادة مـ ــــسـ والـ

وموظفي الوزارة.
ــد تــضــمــن مـــقـــر الـــفـــعـــالـــيـــات ألــعــابــا  ــ  وقـ
مــتــنــوعــة لــلــكــبــار والـــصـــغـــار مـــن بينها 
كرة القدم، كرة السلة، الرماية، الملاكمة، 
الــجــولــف، منافسات  تــمــاريــن ريــاضــيــة، 
الــتــنــن، كـــرة الـــيـــد، جــبــل الــتــســلــق، رمــي 
الحلقات، ألعاب الأطفال، التصويب إلى 

الهدف، المصارعة اليابانية وغيرها.
ــوزارة في  ــ وشــــارك عـــدد مــن مــســؤولــي الـ
ممارسة الألعاب الرياضية، وأعربوا عن 
سعادتهم بهذا اليوم الذي يعتبر فرصة 
مناسبة للتأكيد على أهمية الرياضة 
وضرورة أن تكون نمط حياة على مدار 

العام.
 مــن ناحية أخــرى وفــرت وزارة البلدية 
والــبــيــئــة بــنــيــة تــحــتــيــة مــهــمــة لمــمــارســة 
الرياضة بشكل دائم ومستمر من خلال 
ملاعب الحدائق العامة، ونشر عدد من 
الأجــهــزة الرياضية الهامة على امتداد 
كــورنــيــش الــدوحــة والــتــي تشهد إقــبــالًا 

يومياً من الجمهور.
كما وفرت الوزارة ممثلة بإدارة الحدائق 
ــعــــاب المــخــصــصــة  الـــعـــامـــة عـــــدداً مـــن الألــ
لذوي الاحتياجات الخاصة في حديقة 

لقطيفية، ضــمــن اهــتــمــامــهــا وحــرصــهــا 
ــاج هــــــذه الــفــئــة  ــ ــإدمــ ــ عـــلـــى المـــســـاهـــمـــة بــ

بالمجتمع من خلال الحدائق العامة.
وشـــاركـــت بــلــديــة الــشــمــال فـــي فــعــالــيــات 
اليوم الرياضي للدولة، بتنظيم بعض 
الأنشطة الرياضية في حديقة الشمال، 
مـــــــــدراء الادارات  ــن  ــ بـــمـــشـــاركـــة عــــــدد مـ

ورؤساء الأقسام والموظفين وأسرهم. 
 

افتتاح المسار الأولمبي

البلدية والبيئة  ‏ اشــاد سعادة وزيــر 
بــانــجــازات أشــغــال الــتــي تــتــوالــى في 
كافة أعمال البنى التحتية المختلفة، 
ــبــــي  ــر افـــتـــتـــاح المــــســــار الأولمــ ــ ــلـــى اثــ عـ
لــلــدراجــات الــهــوائــيــة لــيــخــدم القطاع 
افــتــتــاح تقاطعين  الــريــاضــي وكـــذلـــك 
جــديــديــن يــســهــان الــحــركــة المــروريــة 
إلـــى المــنــاطــق الــســكــنــيــة والــعــديــد من 

المرافق الحيوية المحيطة.
وبمناسب افتتاح تلك المــشــروعــات اكد 
الــــاعــــب عـــبـــدالـــرحـــمـــن عـــبـــدالـــقـــادر »أن 
ريــاضــة ركـــوب الـــدراجـــات الــهــوائــيــة من 
ــتــــي يــســتــطــيــع  الــــريــــاضــــات المــمــتــعــة والــ
الــجــمــيــع مــمــارســتــهــا، مــشــيــداً بــافــتــتــاح 
المسار الأولمبي وأنه سيساهم في زيادة 
الإقــبــال على هــذه الرياضة المهمة.‏أشاد 
الــــاعــــب عـــلـــي المــــــاس بــتــنــظــيــم فــعــالــيــة 
اليوم الرياضة وافتتاح المسار الأولمبي، 
مشيراً إلى أن الحضور الكثيف لركوب 
الدراجات الهوائية ينم عن مدى الوعي 

بممارسة هذه الرياضة الجميلة«.
 ويقول ‏السيد عمر الشمري، عضو في 
مــركــز دراجـــــي قــطــر: »أنــــا ســعــيــد الــيــوم 
بــالاحــتــفــال بــفــعــالــيــة الـــيـــوم الــريــاضــي، 
وخاصة بافتتاح المسار الأولمبي، وأود 
أن أتوجه بالشكر لمعالي رئيس الوزراء 
ــده الــــيــــوم ودعــــمــــه لـــنـــا مــمــا  ــواجــ عـــلـــى تــ

يحفز كافة الرياضيين بقطر. كما نشكر 
»أشغال« على هذا الجهد«.

الــحــمــادي، بطل  ويــقــول ‏عبدالله محمد 
في الدراجات الهوائية: »فخور بمشاركة 
جميع الشرائح سواء محترفين أو هواه 
أو مــن ذوي الاحــتــيــاجــات الــخــاصــة في 
فعالية تدشين المسار الأولمبي للدراجات 

الهوائية«.
ــــرب الــســيــد طــالــب عــفــيــفــة المــــري عن  ‏وأعـ
سعادته بــإطــاق إشـــارة الــبــدء وتدشين 
لــلــدراجــات الهوائية،  أول مــســار أولمــبــي 
وأضـــــاف أن »هــــذا يــــوم لا يــنــســى حيث 
ثمة مشاركة كبيرة من قبل كبار رجال 
الدولة والعديد من الدراجين بما فيهم 

ذوي الاحتياجات الخاصة«.
المــا، المدير التنفيذي  ‏وقــال السيد أمير 
ــة ذوي  ــ ــاضــ ــ ــريــ ــ لــ ــري  ــ ــطــ ــ ــقــ ــ الــ ــاد  ــ ــحــ ــ ــــاتــ لــ
الاحــــــتــــــيــــــاجــــــات الــــــخــــــاصــــــة: »ســــــعــــــداء 
بمشاركة أشغال‬ هذا الحدث الهام وهو 

افـــتـــتـــاح أول مـــســـار أولمـــبـــي لـــلـــدراجـــات 
الــهــوائــيــة والـــذي يــخــدم قطاعا عريضا 
من الدراجين سواء على المستوى المحلي 

أو الدولي«.
‏وقال الدكتور عبدالعزيز جهام الكواري، 
مدير مركز دراجــي قطر: »نشارك اليوم 
في فعالية اليوم الرياضي مع »أشغال« 
والــتــي وفـــرت مــســاراً اولمــبــيــا لــلــدراجــات 
الــهــوائــيــة والــــذي سيعمل عــلــى تحفيز 
الـــعـــديـــد مــــن مـــمـــارســـة ريــــاضــــة ركــــوب 

الدرجات«.
وقـــال الــطــالــب محمد صــاح الــعــلــي، من 
مــــدرســــة الأحــــنــــف بــــن قـــيـــس الإعــــداديــــة 
لــلــبــنــن: »يــســعــدنــا أن نــكــون مـــن ضمن 
الأشـــخـــاص الــذيــن شـــاركـــوا فــي افــتــتــاح 
ــخـــور  ــريــــق الـ ــلـــى طــ ــار الأولمـــــبـــــي عـ ــ ــــسـ المـ
ونــحــن فـــخـــورون بـــأن دولــتــنــا الحبيبة 
قطر تسخر الإمكانيات لتعزيز الحياة 

الصحية للأفراد«.

¶ السبيعي في حوار مع احد المعاقين المشاركين باليوم الرياضي¶ السبيعي وعدد من المسؤولين بالوزارة عقب مشاركتهم باليوم الرياضي

صلاح بديوي

تفاعل متميز لكافة المشاركين

مسيرة رياضية وفعاليات وأنشطة ومسابقات في احتفالية »البلدي« 

شارك المجلس البلدي المركزي، باليوم 
تــنــفــيــذاً للمرسوم  لــلــدولــة،  الــريــاضــي 
الأمــيــري الــصــادر مــن حضرة صاحب 
ــر الــــبــــاد المــــفــــدى، حــفــظــه  ــيـ الـــســـمـــو أمـ
الــوعــي بأهمية  ــاه، لتحقيق  الــلــه ورعــ
ــا فــي حــيــاة الأفــــراد  ــ الــريــاضــة، ودورهـ

والمجتمعات.
وافـــتـــتـــح ســــعــــادة الـــســـيـــد مـــحـــمـــد بــن 
حمود شافي آل شافي، رئيس المجلس 
الــبــلــدي المـــركـــزي، والــســيــد مــحــمــد بن 
حــمــد الــعــطــان، نــائــب رئــيــس المجلس 
المــركــزي، الفعاليات بمعرض  البلدي 
صور تراثية للرياضة في قطر قديما، 
بحضور السادة أعضاء المجلس، علي 
بـــن خــلــف الــكــبــيــســي، عــلــي بـــن محمد 
ــارك الــكــعــبــي،  ــبـ المـــهـــنـــدي، راشـــــد بـــن مـ
ــــن الـــعـــام، ثم  جـــابـــر حــمــد الــلــخــن الأمـ
ــفـــو  ــلــــس ومـــوظـ شــــــــارك أعـــــضـــــاء المــــجــ
الأمانة العامة في أنشطة ومسابقات 

رياضية متنوعة في حديقة أسباير.
الـــــــســـــــادة مـــــــــــدراء الإدارات  وحـــــضـــــر 
ورؤســـــــاء الأقــــســــام ومـــوظـــفـــو الأمـــانـــة 
العامة للمجلس البلدي، منهم السيد 
الــدوســري مدير  محمد زابـــن آل زابـــن 
ــال، السيد  الــعــاقــات الــعــامــة والاتــــصــ
الـــشـــمـــان مــــديــــر إدارة  ــفــــان أحــــمــــد  عــ
الـــدراســـات والــتــطــويــر، الــســيــد محمد 
نـــصـــرالـــلـــه مـــديـــر إدارة  عــبــدالــحــمــيــد 

الاجتماعات وشؤون الأعضاء.
وشـــــهـــــد الــــــيــــــوم مــــســــيــــرة ريــــاضــــيــــة، 
وعـــدة فــعــالــيــات وأنــشــطــة ومسابقات 
ــفــــاعــــا مـــتـــمـــيـــزا لــكــافــة  ريــــاضــــيــــة، وتــ

المشاركين.

وانطلقت البداية في التاسعة صباحاً 
بــتــمــاريــن حــركــيــة ريــاضــيــة، ومــســيــرة 
لــلــمــشــي، ثـــم مــســابــقــات مــتــنــوعــة في 
كرة السلة، وكرة الطائرة، وكرة القدم، 
الــســادة الأعــضــاء وموظفي  بمشاركة 
الأمــانــة الــعــامــة، إلــى جــانــب مسابقات 

ثقافية رياضية.
ورفع سعادة رئيس المجلس والسادة 
نــــائــــب الـــرئـــيـــس والأعـــــضـــــاء والأمـــــن 
العام، وموظفو الأمانة العامة، أسمى 
آيــــــات الـــشـــكـــر والـــتـــقـــديـــر والامـــتـــنـــان، 
ــبــــادرة الــكــريــمــة  إلــــى مـــقـــام صـــاحـــب المــ
والــرائــدة على مستوى العالم أجمع، 
حــضــرة صــاحــب السمو الشيخ تميم 
الــبــاد المفدى،  بــن حمد آل ثاني أمير 
حفظه الله ورعــاه، وإلــى مقام حضرة 
ــد بــن  ــمــ ــيــــخ حــ ــو الــــشــ ــمــ ــــب الــــســ ــاحـ ــ صـ
خليفة آل ثــانــي الأمــيــر الــوالــد، حفظه 
الـــلـــه ورعـــــــاه، عــلــى الاحـــتـــفـــال بــالــيــوم 
الرياضي للدولة، الذي أتاح المشاركة 
لكل من يقيم على أرض وطننا الغالي.

ــن الـــــســـــادة أعـــضـــاء  ــ ــــدث عــــــدد مـ ــحـ ــ وتـ

المــجــلــس الــبــلــدي عــن الــيــوم الــريــاضــي 

لــلــدولــة مــؤكــديــن بـــأن هـــذا الــيــوم يعد 

ــــة قــطــر  ــــدولـ ــة لـ ــيـ ــاريـــخـ ــتـ ــــن الأيـــــــــام الـ مـ

الــحــبــيــبــة. وفــــي ذات الــســيــاق أوضـــح 
سعادة السيد محمد بن حمود شافي 
آل شــــافــــي، رئــــيــــس المـــجـــلـــس الـــبـــلـــدي 
ــركــــزي، أن الاحـــتـــفـــال بـــهـــذا الــعــرس  المــ
الرياضي، هو مبادرة كريمة للارتقاء 
بــصــحــة المـــواطـــن، وكـــل مــن يــقــيــم على 
أرض الوطن المعطاء، وهو حدث فريد 
عــلــى مــســتــوى الــعــالــم، وأن دعـــم سمو 
الأمير المفدى وراء تحقيق الإنجازات، 
والـــتـــي تــوجــت مـــؤخـــراً بــتــنــظــيــم أكــبــر 
الــريــاضــيــة العالمية ومنها  الــبــطــولات 
ــدم بـــطـــولـــة كـــأس  ــقــ ــي مـــجـــال كـــــرة الــ فــ
العالم للأندية، وبطولة نهائي كأس 
السوبر الإفريقي، وقريبا إن شاء الله 

بطولة كأس العالم لكرة القدم 2022.
وأوضح أن دولة قطر صنعت تاريخاً 
ــا فـــــــازت بــاســتــضــافــة  ــنـــدمـ ــا عـ ــعـ نـــاصـ
الـــحـــدث الأكـــبـــر عــلــى مــســتــوى الــعــالــم 
ــــأس الــعــالــم لـــكـــرة الــقــدم  الـــريـــاضـــي )كـ
ــزاز  ــ ــتـ ــ الـــفـــخـــر والاعـ 2022(، ومـــــا زال 
بــإنــجــازات قــطــر فــي جــمــيــع المــجــالات، 
ــن الـــبـــطـــولات  ــة الـــكـــثـــيـــر مــ ــافـ ــتـــضـ واسـ

الــعــالمــيــة، والــحــمــد لــلــه أصــبــح وطننا 
الغالي بشهادة الخبراء قبلة للرياضة 

والرياضيين.
وأكــد السيد محمد بــن حمد العطان، 
نائب رئيس المجلس البلدي المركزي، 
رئــيــس لــجــنــة الـــشـــكـــاوى والـــعـــرائـــض، 
عــلــى أن مــمــارســة الـــريـــاضـــة يــجــب أن 
تــكــون ثــقــافــة، وهـــذا الــحــدث الرياضي 
ــتـــوى الـــــبـــــاد، يـــوم  ــلـــى مـــسـ الـــكـــبـــيـــر عـ
ــتـــي تــمــيــزت  تـــاريـــخـــي لــــدولــــة قـــطـــر، الـ
عـــن بــاقــي دول الــعــالــم فـــي طـــرح هــذه 
ــرة الـــــــرائـــــــدة، وتـــطـــبـــيـــقـــهـــا عــلــى  ــكــ ــفــ الــ
الــيــوم  الــــواقــــع، وإن احــتــفــالــنــا  أرض 
يعكس مــدى اهتمام دولــة قطر قيادة 
وحكومة وشعباً بالرياضة، والارتقاء 
بالصحة. وأكــد السيد جابر بن حمد 
اللخن، الأمــن العام للمجلس البلدي 
المـــركـــزي، أن هـــذه المــنــاســبــة الــوطــنــيــة 
ــخ قـــطـــر  ــ ــ ــاريـ ــ ــ ــي تـ ــ ــ ــة مــــضــــيــــئــــة فـ ــ ــــامــ عــ
الحديث، وليست قاصرة على الأندية 
 
ً
والمنتخبات فقط، بل تؤكد قولًا وفعلا

شعار الرياضة للجميع.

¶ المسؤولون بالأمانة العامة للمجلس البلدي خلال مشاركتهم بالاحتفال ¶ محمد آل شافي وعدد من أعضاء المجلس خلال تفقدهم لمعرض الصور الرياضية القديمة 

الدوحة - 

آل شافي: الدوحة باتت 
عاصمة رياضية عالمية 

»البلدي« يقيم معرض 
صور تراثية للرياضة في 

قطر قديما 

العطان: اليوم الرياضي 
نجح في نشر الوعي 

بأهمية الرياضة 
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نظمته »التنمية الإدارية« و»التقاعد« والمتحدة للتنمية وقطر كوول

برنامج حافل بالأنشطة والمسابقات في جزيرة اللؤلؤة

ــة والعمل  احتفلت وزارة التنمية الإداريـ
والــشــؤون الاجتماعية، والهيئة العامة 
للتقاعد والتأمينات الاجتماعية، والشركة 
المتحدة للتنمية، والشركة القطرية لتبريد 
ــوول«، باليوم الرياضي  المناطق »قطر ك
للدولة، في منطقتي كوستا ملاذ وبورتو 

أرابيا في وقت متزامن.
حضر الفعاليات سعادة السيد يوسف بن 
محمد العثمان فخرو، وزير التنمية الإدارية 
والعمل والــشــؤون الاجتماعية، والسيد 
تركي بن محمد الخاطر، رئيس مجلس إدارة 
الشركة المتحدة للتنمية ورئيس الهيئة 
العامة للتقاعد والتأمينات الاجتماعية، 
والسيد إبراهيم جاسم العثمان الرئيس 
التنفيذي وعضو مجلس إدارة الشركة 
المتحدة للتنمية، والسيد يــاســر صلاح 
الجيدة، الرئيس التنفيذي للشركة القطرية 

¶  الخاطر يسلم الكأس لوزير التنمية الإداريةلتبريد المناطق »قطر كوول«.

فخرو: 
تأثير إيجابي على 
الأداء الوظيفي 

ــال ســعــادة الــســيــد يــوســف بــن مــحــمــد العثمان  قـ
فخرو، وزيــر التنمية الإداريـــة والعمل والشؤون 
ــيـــدة  ــيـــة إن اهـــتـــمـــام الـــحـــكـــومـــة الـــرشـ ــتـــمـــاعـ الاجـ
بالرياضة وعلى رأسها حضرة صاحب السمو 
أمير البلاد المفدى أصبح واضحاً للعالم بأسره، 
وذلــك تبين في أن العالم تتجه أنــظــاره لقطر في 
هــــذا الـــيـــوم مـــن كـــل عــــام، إضـــافـــة إلــــى أنــهــا مــثــال 
ــــاص لمــمــارســة  ــوم خـ ــ يـــحـــتـــذى بــــه بــتــخــصــيــص يـ
ــة لـــكـــل شــــرائــــح المـــجـــتـــمـــع. لـــــذا فـــــإن مــن  الــــريــــاضــ
الضروري علينا جميعاً، أفــراداً كنا أم جهات، أن 
نترك بصمة من خلال المشاركة في هذه المناسبة 
الــســنــويــة، لنساهم فــي نشر هــذه الثقافة بشكل 
الــريــاضــة أسلوباً  أكــبــر فــي مجتمعنا، وتــصــبــح 
ــنـــن والمـــقـــيـــمـــن عـــلـــى أرض  ــواطـ ــــدى المـ لــلــحــيــاة لـ
دولة قطر. وأعــرب وزير التنمية الإداريــة والعمل 
والشؤون الاجتماعية عن أمله في مشاركة كافة 
الــريــاضــي وقــال  الــيــوم  فــئــات المجتمع بفعاليات 
إنـــه عــبــارة عــن تــذكــيــر حـــول أهــمــيــة الــريــاضــة في 
حــيــاتــنــا، مــشــيــرا إلــــى ضــــــرورة أن يــتــم تــكــريــس 
الــريــاضــة فــي حياتنا اليومية كنمط حــيــاة وألا 
تكون مقتصرة على يــوم واحــد في السنة وقــال: 
يجب على كــل شخص أن يضع أهــدافــا رياضية 

لنفسه.
وأضـــــاف ســـعـــادتـــه: فـــي كـــل عــــام تـــشـــارك الـــــوزارة 
في فعاليات اليوم الرياضي ويتم اختيار موقع 
لــبــدء الــفــعــالــيــات الــريــاضــيــة وهـــذا الــعــام نحتفل 

بالرياضة بالشراكة مع المتحدة للتنمية.
ــــى أن الـــيـــوم  ولـــفـــت فــــي تـــصـــريـــحـــات صــحــفــيــة إلـ
الرياضي يشجع الناس على ممارسة الرياضة 
ويذكرهم بأهميتها في حياتنا اليومية وهو يوم 
احتفالي لجميع أفراد المجتمع وقد تم تخصيص 
إجـــــــازة رســـمـــيـــة لـــلـــدولـــة حـــتـــى يــتــثــنــى لــلــجــمــيــع 
المشاركة في الفعاليات بشقها الاجتماعي بحيث 
تزيد الترابط الاجتماعي والتعارف بين الموظفين 

خارج نطاق العمل.
وقال إن الدولة تتمتع ببنى تحتية رياضية على 
مستوى عــالٍ وكبير وهــذا يشجع على ممارسة 
ــى أن الـــريـــاضـــة لــهــا تــأثــيــر  ــة. مــشــيــرا إلــ ــريـــاضـ الـ
إيجابي على أداء الموظفين لعملهم وبالتالي فإن 
الــعــقــل الــســلــيــم فــي الــجــســم الــســلــيــم وهـــي تعطي 
الجسم والعقل الصحة الأفــضــل وبالتالي يزيد 

الإنتاج والتركيز.
وقال وزير التنمية الإداريــة إن الرياضة في قطر 
تعتبر من أساسيات الحياة ولها أولوية ولهذا 
السبب تم إيجاد اليوم الرياضي في قطر وهي 
تــعــتــبــر الــــدولــــة الـــوحـــيـــدة الـــتـــي خــصــصــت يــومــا 

للرياضة لأهميتها البالغة في حياة المواطنين.

الــشــركــة   رئــيــس مــجــلــس إدارة 
ّ
حــــث

ــيـــس الــهــيــئــة  المـــتـــحـــدة لــلــتــنــمــيــة ورئـ
ــات  ــنــ ــيــ ــأمــ ــتــ ــلــــتــــقــــاعــــد والــ ــامـــــة لــ ــعـــ الـــ
الاجــتــمــاعــيــة ســـعـــادة الــســيــد تــركــي 
بــن محمد الــخــاطــر، المــشــاركــن على 
ــا حــيــاتــيًــا،  ــوكًـ ــلـ جـــعـــل الــــريــــاضــــة سـ
ــفــــرد نــفــســه  فـــمـــن خـــالـــهـــا يــحــمــي الــ
ــدّ مــن  مــــن الأمــــــــراض المـــزمـــنـــة، ويــــحــ
مضاعفاتها الخطرة. وقــال سعادة 
الــــســــيــــد الـــــخـــــاطـــــر: يـــــرســـــخ الــــيــــوم 
الــريــاضــي الــوعــي بــمــفــهــوم الصحة 
الــوقــائــيــة، ويــعــبــر عــن ثــقــافــة العقل 
الــســلــيــم فــي الــجــســم الــســلــيــم وأدعـــو 
ــزءاً من  الــجــمــيــع لــجــعــل الــريــاضــة جــ
برنامجهم اليومي وليس مناسبة 
لــبــنــاء مجتمع مفعم  عـــابـــرة، سعياً 
بالحيوية، بما يتوافق مع سياسة 

الدولة التنموية ورؤية قطر 2030.
وفي تصريحات صحفية أكد السيد 

تــركــي الــخــاطــر أن الــيــوم الــريــاضــي 
جاء ليشدد على أهمية الرياضة في 
حياتنا وقال: يجب ألا تقتصر على 

يــوم واحــد فقط فــي السنة بــل يجب 
أن تمارس طوال العام. لافتا الى أن 
اليوم الرياضي يعتبر فرصة لحث 
المـــوظـــفـــن عــلــى مـــمـــارســـة الــريــاضــة 
ــوم لمــمــارســة  وأكـــــد أن تــخــصــيــص يــ
الرياضة هو رغبة من الدولة للحث 
عــلــى مــمــارســة الـــريـــاضـــة والــتــأكــيــد 
ا مــن  ــكـــون جــــــزء عـــلـــى ضـــــــرورة أن تـ
حـــــيـــــاة الإنـــــــســـــــان الــــيــــومــــيــــة وهــــــذا 
يتماشى مع رؤيــة قطر 2030 لبناء 
الإنـــســـان الــســلــيــم الــصــحــيــح الــبــدن. 
وأضــــــــاف: نــتــمــنــى أن يـــتـــم تــكــريــس 
مــفــهــوم الــريــاضــة طـــوال أيـــام الــعــام. 
إلــى أن الإقــبــال على فعاليات  لافــتــا 
اليوم الرياضي يزداد سنويا ومنذ 
تــفــاعــل كبير من  الــيــوم الأول هــنــاك 
قبل الأهالي وحــرص على المشاركة 
في الفعاليات الرياضية التي تقام 
في أماكن مختلفة من الدولة وأشار 

إقــبــالا شبابيا كبيرا  إلـــى أن هــنــاك 
على ممارسة الرياضة ومن مختلف 
ــذا مــؤشــر جيد  الــفــئــات الــعــمــريــة وهـ
ويدل على تفاعل بين أفراد المجتمع 

مع المبادرات التي تقوم بها الدولة.
ــام  ــ أمــ ــة  ــاحــ ــتــ الــــفــــرصــــة مــ وقـــــــــال إن 
المـــتـــقـــاعـــديـــن لــلــمــشــاركــة فــــي الـــيـــوم 
الـــريـــاضـــي وأكــــــد عـــلـــى ضـــــــرورة ألا 
يـــتـــم الـــنـــظـــر إلـــيـــهـــم كـــفـــئـــة مــخــتــلــفــة 
بـــــــل هـــــــم مـــــنـــــدمـــــجـــــون بـــالمـــجـــتـــمـــع 
ــم الاســــتــــمــــتــــاع بـــكـــافـــة  ــهــ ــانــ ــكــ ــإمــ وبــ
الأنـــــشـــــطـــــة الـــــريـــــاضـــــيـــــة وقـــــــــــال إن 
المــتــقــاعــديــن هــم جـــزء مــهــم مــن أفـــراد 
المجتمع ونشجعهم عــلــى ممارسة 
الرياضة بشكل مستمر وأشــار إلى 
أن الهيئة تشارك للعام الثاني على 
الــتــوالــي مــع وزارة التنمية الإداريـــة 

والعمل والشؤون الاجتماعية.

صرّح السيد إبراهيم جاسم العثمان، 
الــرئــيــس التنفيذي وعــضــو مجلس 
 :

ً
إدارة الشركة المتحدة للتنمية قائلا

لــلــدولــة يترجم  الــريــاضــي  الــيــوم  إن 
ــام الــــقــــيــــادة الـــرشـــيـــدة  ــمــ ــتــ مــــــدى اهــ
بالرياضة وأهميتها، وذلك من خلال 
التركيز على تشجيع أسلوب حياة 
نشطة مفعمة بالحيوية وممارسة 
الرياضة لتحقيق مستويات صحيّة 
أفضل وحياة أطول وإكساب العقول 
نشاطاً أكثر. وتهدف هذه القيم إلى 
تــحــقــيــق الأهـــــــــداف الـــتـــي وضــعــتــهــا 
ركـــيـــزة الــتــنــمــيــة الــبــشــريــة فـــي رؤيـــة 
الــوطــنــيــة 2030. وتــابــع السيد  قــطــر 
الــعــثــمــان بـــالـــقـــول: تـــواصـــل الــشــركــة 

المــتــحــدة للتنمية دعــمــهــا للأنشطة 
ــن خـــــال مــشــاركــتــهــا  الـــريـــاضـــيـــة، مــ
فــي تنظيم فعاليات خــاصــة باليوم 
ــريـــاضـــي بــمــا يــســاهــم فـــي تــعــزيــز  الـ
مكانة الدولة كمركز رياضي إقليمي. 
ويعكس الإقبال الملفت على الفعالية 
مدى استيعاب الجميع للهدف الذي 
يصبو إليه هــذا الــيــوم الــذي يترجم 
الــجــهــود المــبــذولــة مــن أجـــل الارتــقــاء 
بــالمــواطــن. كما دعــا السيد العثمان 
المــوظــفــن لــلــمــواظــبــة عــلــى مــمــارســة 
الــريــاضــة، كــونــهــا تــجــدد حيويتهم، 
وتحفزهم لإنــجــاز مهامهم، منوهاً 

بأهميتها كمدخل لتعزيز الصحة.
ــة المــــتــــحــــدة  ــ ــركــ ــ ــشــ ــ ــيــــف الــ ــتــــضــ ــســ وتــ

للتنمية، بشكل ســنــوي فــي جــزيــرة 
الـــلـــؤلـــؤة-قـــطـــر، فـــعـــالـــيـــات ريــاضــيــة 
ــكــــان والــــــــــــزوار عــلــى  لــتــشــجــيــع الــــســ
ــة فـــي الأنـــشـــطـــة الــريــاضــيــة  ــاركـ المـــشـ
المتنوعة. كما تحتل جزيرة اللؤلؤة-

قــطــر مــوقــعــا مــثــالــيــا لــنــاحــيــة تــأمــن 
نــمــط حـــيـــاة صـــحـــي، خـــاصـــة وأنــهــا 
توفر الكثير من المساحات الخضراء 
ــــق الــــعــــامــــة، والــــواجــــهــــات  ــدائـ ــ ــحـ ــ والـ
ــــب  ــــاعـ ــب المـ ــ ــانــ ــ الـــــبـــــحـــــريـــــة، إلـــــــــى جــ
الرياضية ونـــوادي اللياقة البدنية 
ــق الــــتــــي تــدعــم  ــ ــرافـ ــ ــد مــــن المـ ــديــ ــعــ والــ
ــن الأنـــشـــطـــة  ــ ــة مــ ــ ــعــ ــ مــــجــــمــــوعــــة واســ
الــتــرفــيــهــيــة الــداخــلــيــة والــخــارجــيــة، 

على امتداد الجزيرة.

شاركت إدارة شؤون الأسرة التابعة 
ــة، بالتعاون  ــ لــــوزارة التنمية الإداريـ
مــع متحف الــفــن الإســامــي، وبعض 
بـــفـــعـــالـــيـــة خـــاصـــة  الـــحـــضـــانـــة  دور 
بــالــيــوم الـــريـــاضـــي. وقـــالـــت الــســيــدة 
جميله علي جار الله منسقة إداريــة 
بــــــــــــإدارة شـــــــــؤون الأســــــــــرة الـــتـــابـــعـــة 
لوزارة التنمية الإداريــة، إن الفعالية 
تــهــدف لمــشــاركــة الأطـــفـــال الملتحقين 
بــدور الحضانة وذلــك بعمل أنشطة 

رياضية مناسبة لأعمارهم، مضيفة 
ــا عــلــى  ــنــ ــا مــ ــ ــــرصـ ــــي حـ ــأتـ ــ أن ذلـــــــك يـ
ممارسة الحركة والرياضة للأطفال.

وأكـــدت على أهمية مــمــارســة الطفل 
الرياضة حيث إنها من الأمــور التي 
تــــعــــود عـــلـــى صـــحـــة الـــطـــفـــل ونـــمـــوه 
الجسدي والعقلي، وأصبح الاهتمام 
أمــرا واجــبــا على كل  بالرياضة الآن 
ا 

ً
أب وأم وأصبح أكثر اهتمامًا أيض

لمــا تقوم بــه الــدولــة بتخصيص يوم 

رياضي وبقرار أميري مما يستدعي 
هذا إجازة من العمل بهدف الترويج 
للرياضة وتثقيف المجتمع المحلي 

حول أهميتها.
إلـــى ضــــرورة تنشئة الطفل  ولــفــتــت 
على الرياضة في ظل انتشار الألعاب 
الإلكترونية التي أصبحت المسيطر 
 
ً
على عقل الأطفال وسلوكهم، مؤكدة
الــجــمــاعــي بتشكيل فريق  الــعــمــل  أن 
لــلــفــوز، يساعد  يعمل ضمنه الطفل 

ــلــــى الـــــتـــــواصـــــل الاجــــتــــمــــاعــــي مــع  عــ
الناس على عكس ما تفعله وسائل 

التكنولوجيا الحديثة.
ــــى ضـــــــــــــرورة تـــنـــمـــيـــة  ــلـ ــ وشـــــــــــــددت عـ
شخصية الطفل وشغل وقته بشيء 
ــدة وهـــو  ــ ــائـ ــ مـــفـــيـــد وأكــــثــــر مـــتـــعـــة وفـ
الــريــاضــة فمشاركة الطفل  مــمــارســة 
الــريــاضــات المنظمة والجماعية  فــي 
ــادة نــشــاطــاتــه  ــ ــر ســيــمــكــنــه مـــن زيــ أمــ

الجسمانية ومهاراته الاجتماعية.

الخاطر: اليوم الرياضي يرسخ الوعي بمفهوم الصحة الوقائية 

العثمان: تشجيع أسلوب حياة نشطة مفعمة بالحيوية 

جار الله: تعويد الطفل على ممارسة الرياضة ضرورة 

¶  تركي بن محمد الخاطر

¶  إبراهيم العثمان

الدوحة -  
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شـــاركـــت هــيــئــة قــطــر لـــأســـواق المــالــيــة في 
فــعــالــيــات الـــيـــوم الــريــاضــي لــلــدولــة، وذلـــك 
في إطار حرصها على المشاركة في جميع 
ــتــــي تـــشـــكـــل قـــيـــمـــة مــضــافــة  المــــنــــاســــبــــات الــ
الــوقــت، رسالة  للمجتمع، وتحمل في ذات 
هادفة تقوم على بث الروح الإيجابية على 

كافة الأصعدة ومختلف المستويات.
وقــد شــارك عــدد كبير مــن موظفي الهيئة، 
ضــمــن مــشــاركــة مــؤســســات الــقــطــاع المــالــي 
الــتــي ينظمها مــصــرف قــطــر المـــركـــزي على 
كـــورنـــيـــش الــــدوحــــة، فـــي فــعــالــيــة »ريـــاضـــة 
المــشــي«، والــتــي امــتــدت مــن ساحة المصرف 
الــداخــلــيــة  بـــاتـــجـــاه مــبــنــى وزارة  المــــركــــزي 
ســابــقــا، ثــم الـــعـــودة مـــرة أخــــرى إلـــى مبنى 
المصرف. وتعكس مناسبة اليوم الرياضي 
للدولة، مــدى الاهتمام بالرياضة كسلوك 
يومي وأسلوب حياة، كما تعكس الحرص 
على إعلاء شأن الرياضة بما تمثله من قيم 
أخلاقية وإنسانية، وفوائد صحية وتوعية 
للمواطنين والمقيمين فــي قطر بأهميتها 
فـــي الـــحـــيـــاة الـــيـــومـــيـــة، وتــشــجــيــعــهــم على 

ممارستها كسلوك يومي ونــمــوذج حياة، 
لما لها من فوائد عديدة على صحة الإنسان 

بدنيا وروحيا ونفسيا.
وتأتي مشاركة هيئة قطر للأسواق المالية 
ــوم الــــريــــاضــــي لـــلـــدولـــة،  ــيــ ــي فـــعـــالـــيـــات الــ فــ

ــــع مــخــتــلــف  ــة الــــشــــراكــــة مـ ــ ــرؤيـ ــ تـــجـــســـيـــدا لـ
المـــــؤســـــســـــات والـــــجـــــهـــــات الــــرســــمــــيــــة، مــن 
أجــــل الــنــهــوض بــثــقــافــة الـــوعـــي الــريــاضــي 
والـــصـــحـــي، وتــعــزيــز مــمــارســتــهــا لتصبح 
نــمــط حــيــاة وســلــوكــا يــومــيــا فــي المجتمع، 

وبـــمـــا يــســاعــد فـــي بـــنـــاء إنـــســـان مــتــكــامــل، 
وقـــادر على المساهمة فــي مسيرة التنمية 
والبناء، وتحقيق رؤية قطر الوطنية 2030 

التي يعتبر الإنسان أهم ركائزها.
ــام عــلــى المــشــاركــة  وتـــحـــرص الــهــيــئــة كـــل عــ

الــفــاعــلــة فـــي الـــيـــوم الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة، لما 
تمثله هــذه المناسبة مــن أهمية كبيرة في 
الــتــعــاون والعمل الجماعي فيما  بــث روح 
أفـــراد المجتمع ومؤسساته فــي تنمية  بــن 
مــواردهــا الــبــشــريــة، حيث لابــد مــن تكثيف 
الجهود لتحقيق أهداف التنمية المستدامة 
كخطوة أســاســيــة، وذلـــك مــن خــال عوامل 
كثيرة من بينها العمل على تعزيز ثقافة 
ا من  الــريــاضــة والــصــحــة الــتــي تشكل جـــزء
ــة الــــدولــــة نــحــو بـــنـــاء مــجــتــمــع أفــضــل،  ــ رؤيـ
فالرياضة لم تعد ممارسة عادية، بل هي 
سلوك حضاري يؤسس عليه التوازن بين 
مختلف مناحي الحياة. إن مناسبة اليوم 
الرياضي للدولة أصبحت سلوكا حضاريا 
وحدثا فريدا على مستوى المنطقة والعالم، 
خاصة وأن قطر تمضي بوتيرة متسارعة 
فــي اســتــعــداداتــهــا نــحــو اســتــضــافــة بطولة 
كأس العالم 2022. وقد بات اليوم الرياضي 
ــالـــة قــطــريــة لــلــعــالــم تـــؤكـــد على  يــشــكــل رسـ
أهـــمـــيـــة الـــريـــاضـــة لــلــجــمــيــع، ودورهــــــــا فــي 
أنــمــاط الحياة الصحية، فضلا عن  تعزيز 
الــذي يعتبر  مساهمتها فــي بناء الإنــســان 

ركيزة عملية التنمية وبناء المجتمعات.

الــعــامــة ومؤسستا  نظمت وزارة الصحة 
حــمــد الطبية والــرعــايــة الصحية الأولــيــة 
الــيــوم الرياضي  أمــس فعاليات بمناسبة 
لــلــدولــة، والــتــي تضمنت أنشطة رياضية 
وتـــوعـــويـــة بــأهــمــيــة الـــريـــاضـــة ومــمــارســة 
النشاط البدني وفوائده العديدة للصحة 
ــاركـــــت ســـعـــادة  ــ الـــبـــدنـــيـــة والـــنـــفـــســـيـــة. وشـ
الـــدكـــتـــورة حــنــان مــحــمــد الـــكـــواري وزيـــرة 
الصحة العامة وقــيــادات القطاع الصحي 
فــــي فـــعـــالـــيـــة مـــشـــتـــركـــة بـــمـــنـــاســـبـــة الـــيـــوم 
الــــريــــاضــــي فــــي مـــديـــنـــة حـــمـــد بــــن خــلــيــفــة 
الطبية، وسط مشاركة كبيرة من الموظفين.

تضمنت الــفــعــالــيــة مــســيــرة مــشــي إضــافــة 
ــــن الــــريــــاضــــيــــة،  ــاريـ ــ ــمـ ــ ــتـ ــ إلــــــــى عــــــــدد مــــــن الـ
والــفــحــوصــات الطبية للموظفين، كما تم 
تنظيم مباراة كرة قدم خماسية بين عدد 
مـــن مــوظــفــي الــــــــوزارة ومــؤســســتــي حمد 
الطبية والرعاية الصحية الأولية. وأكدت 
ســعــادة الــدكــتــورة حــنــان محمد الــكــواري، 
وزيــرة الصحة العامة أن اليوم الرياضي 
للدولة يساهم في تعزيز الصحة والتأكيد 
ــا فــي حياة  ــ عــلــى أهــمــيــة الــريــاضــة ودورهـ

الأفــراد والمجتمعات، مشيرة إلى أن اليوم 
الرياضي يأتي وقطر تستعد لاستضافة 
ــقــــدم »قــطــر  ــرة الــ ــكـ ــــأس الـــعـــالـــم لـ بـــطـــولـــة كـ

2022« وأن تكون بطولة تدعم الصحة.
الــيــوم الرياضي  وأوضــحــت سعادتها أن 
ــيـــادة  ــقـ ــام الـــكـــبـــيـــر مــــن الـ ــمــ ــتــ يــــوضــــح الاهــ
الـــحـــكـــيـــمـــة بـــصـــحـــة وعــــافــــيــــة المــــواطــــنــــن 
ــيـــوم  ــيـــث تــــخــــدم مـــــبـــــادرة الـ كــــأولــــويــــة، حـ
الرياضي في رسالتها الأهداف الصحية، 
ــن فــئــات  ــن خـــــال المــــشــــاركــــة الـــكـــبـــيـــرة مــ مــ
المجتمع ومن مختلف الأعمار في الأنشطة 
الــريــاضــيــة، مـــع تــكــثــيــف الــتــوعــيــة لــتــكــون 

ممارسة الرياضة سلوكاً يومياً للأفراد.
وأضافت سعادتها: تتبنى وزارة الصحة 
ــقــــطــــاع الــصــحــي  ــامــــة ومــــؤســــســــات الــ ــعــ الــ
الــهــادفــة إلى  المــبــادرات الهامة  العديد مــن 
تــعــزيــز صــحــة الــســكــان مــن خـــال التركيز 
على الــوقــايــة والــعــافــيــة، وهــو مــا يتضمن 
ــــاط الـــحـــيـــاة  ــمـ ــ ــر بـــتـــبـــنـــي أنـ ــبــ ــا أكــ ــامـ ــمـ ــتـ اهـ
الــصــحــيــة كــمــمــارســة الـــريـــاضـــة بــانــتــظــام 
وفــق المستويات المــوصــى بها، والاهتمام 
ــة والابــــــتــــــعــــــاد عــن  ــيــ ــة الــــصــــحــ ــذيــ ــغــ ــتــ ــالــ بــ
المــمــارســات غير الصحية، مــن أجــل حياة 

أكثر صحة وحيوية.

احــتــفــلــت هــيــئــة المــنــاطــق الـــحـــرة – قــطــر، 
أمس، بفعاليات اليوم الرياضي للدولة 
في نسخته التاسعة متمثلة بقيادتها 
وموظفيها وعائلاتهم فــي هــذا الحدث 
المميز وتقدمهم سعادة أحمد بن محمد 
الــســيــد، وزيــــر الـــدولـــة ورئـــيـــس مجلس 

إدارة الهيئة.
انــطــلــقــت الــفــعــالــيــات فـــي مــنــطــقــة راس 
بوفنطاس الحرة وشــارك فيها موظفو 
ــركـــات  ــــرة ومــــوظــــفــــو الـــشـ ــــحـ المــــنــــاطــــق الـ
ــة لـــديـــهـــا وأســــــرهــــــم. وشــمــلــت  ــلـ المـــســـجـ
ـــن الـــتـــدريـــبـــات  ــد مــ ــديــ ــعــ الـــفـــعـــالـــيـــات الــ
الــريــاضــيــة وألـــعـــاب كـــرة الـــقـــدم والــســلــة 
ــــس الـــــطـــــاولـــــة والــــــكــــــرة الــــطــــائــــرة،  ــنـ ــ وتـ

بالإضافة إلى ألعاب خاصة بالأطفال.
ــوم الــريــاضــي  ــيـ واخــتــتــمــت فــعــالــيــات الـ
فــــي أجــــــــواء مـــثـــالـــيـــة فــــي مــنــطــقــة راس 
بوفنطاس الحرة، حيث أشاد المشاركون 
بالتنظيم وتنوع الأنشطة التي حفزت 

روح المشاركة والمنافسة بين الجميع.

»الصحة« ومؤسسات القطاع الصحي تشارك في الفعاليات

المناطق الحرة تحتفل في منطقة راس بوفنطاس

قطر للأسواق المالية تشارك القطاع المالي في الفعاليات

في أجواء عائلية رياضية

رسالة هادفة تبث الروح الإيجابية في المجتمع

الدوحة -  
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¶  وزيرة الصحة خلال مشاركتها في فعاليات اليوم الرياضي
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احتفل المجلس الأعــلــى للقضاء باليوم 
الرياضي للدولة، من خلال تنظيم عدد 
ــن الــفــعــالــيــات الــريــاضــيــة فـــي ممشى  مـ
»مـــاريـــنـــا لـــوســـيـــل« بـــمـــشـــاركـــة ســـعـــادة 
الدكتور حسن بن لحدان المهندي رئيس 
المجلس الأعلى للقضاء ورئيس محكمة 
ــادة رؤســـــاء  ــ ــسـ ــ الـــتـــمـــيـــيـــز، وعـــــــدد مــــن الـ
المـــحـــاكـــم والـــقـــضـــاة ومـــوظـــفـــي المــجــلــس 

وأفراد أسرهم.
وتركزت فعاليات المجلس على رياضة 
المشي باعتبارها من بين أهم الرياضات 
ــة  الـــــتـــــي تــــســــاعــــد فــــــي تــــعــــزيــــز الـــصـــحـ
الــجــســديــة والــنــفــســيــة وتــمــنــح الــنــشــاط 
البدني، وهــي الرسائل التي يتضمنها 
اليوم الرياضي للدولة في تعزيز الوعي 
الــريــاضــة والــحــركــة  المجتمعي بــأهــمــيــة 

مهما كان نوعها.
وقــام المــشــاركــون فــي الفعاليات بالمشي 
ــا لـــوســـيـــل،  ــنــ ــاريــ عـــلـــى طــــــول مـــمـــشـــى مــ
مــســتــفــيــديــن بـــــالأجـــــواء المـــحـــفـــزة الــتــي 
يوفرها اليوم الرياضي والتشجيع على 
مــمــارســة الــريــاضــة وجــعــلــهــا مــن ضمن 
الــعــام، وهو  السلوك اليومي على مــدار 
الــهــدف الـــذي انطلقت مــن أجــلــه مــبــادرة 

اليوم الرياضي.

وقــال سعادة الدكتور حسن بن لحدان 
الحسن المهندي رئيس المجلس الأعلى 
لــلــقــضــاء رئـــيـــس مــحــكــمــة الــتــمــيــيــز، إن 
ــر يــشــكــل  ــي لــــدولــــة قـــطـ ــاضــ ــريــ الــــيــــوم الــ
مـــبـــادرة فـــريـــدة مـــن نــوعــهــا، تــؤكــد على 

ــدة  ــادة الـــرشـــيـ ــ ــيـ ــ ــقـ ــ ــتــــمــــام الـــــدولـــــة والـ اهــ
بــتــعــزيــز نــمــط الــحــيــاة الــصــحــي ونــشــره 
لدى كافة أفــراد المجتمع، ليكون سلوكا 

يوميا وأسلوب حياة.
الــريــاضــة لا تــقــف أهميتها  وأضــــاف أن 

عند الشخص الذي يمارسها فقط، فإلى 
جــانــب دور الــنــشــاط الــبــدنــي فــي تعزيز 
لــدى الأفــــراد، فإن  نمط الحياة الصحي 
ــك الـــنـــشـــاط يــســاهــم بــشــكــل أو بــآخــر  ذلــ
ــر فــي  ــثــ ــل الأفــــــــــراد مـــنـــتـــجـــن أكــ ــعـ ــــي جـ فـ

الــعــمــل وفــعــالــن وســـط المــجــتــمــع، حيث 
ــة تــتــيــح لـــإنـــســـان الــصــحــة  ــريـــاضـ إن الـ
الجسدية والنفسية وهي عوامل مهمة 

ومحفزة على العطاء والابتكار.
وأشار سعادته الى أن الاحتفال سنويا 
باليوم الرياضي يؤكد على التخطيط 
ــة قــطــر في  ــ ــــذي تــنــتــهــجــه دولـ الــســلــيــم الـ
سبيل بناء الإنسان الذي يعتبر الثروة 
ــتـــي نــفــتــخــر بـــهـــا فــــي قــطــر،  الــحــقــيــقــة الـ
خاصة وأن الصحة البدنية والنفسية 
مـــن أهــــم الــعــنــاصــر الــتــي نــرتــكــز عليها 
ــــداف وطــمــوحــات  عــلــى درب تــحــقــيــق أهـ
رؤية قطر الوطنية 2030، والتي جعلت 
الإنــســان الــقــطــري على رأس الأولــويــات 

في كل تلك الأهداف.
وشـــدد على أن الــيــوم الــريــاضــي للدولة 
يــأتــي هــذا الــعــام وقــد حققت دولـــة قطر 
الــعــديــد مــن الإنـــجـــازات الــريــاضــيــة على 
طـــريـــق اســتــضــافــة كــــأس الــعــالــم 2022، 
ــــروي الــــــذي يــنــتــظــره  ــكـ ــ ــحــــدث الـ وهـــــو الــ
ــول الـــعـــالـــم، حــيــث تم  مـــايـــن الــبــشــر حــ
ــاز الـــعـــديـــد مـــن المـــشـــاريـــع المــتــعــلــقــة  إنـــجـ
ــة كــــــــأس الـــــعـــــالـــــم مــــــن مـــاعـــب  ــولــ ــطــ ــبــ بــ
وتــجــهــيــزات وبــنــيــة تــحــتــيــة، وبــالــتــالــي 
فـــإن هـــذه المــنــاســبــة تــعــيــد الــتــأكــيــد على 
جاهزيتنا لاحتضان مونديال 2022 في 

أفضل الظروف.

اهتمام القيادة الرشيدة بتعزيز نمط الحياة الصحي لأفراد المجتمع
خلال احتفالية »الأعلى للقضاء«.. د. المهندي:
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شـــاركـــت الــنــيــابــة الـــعـــامـــة فـــي الــنــســخــة 
الــتــاســعــة مـــن الـــيـــوم الـــريـــاضـــي لــلــدولــة 
مـــن خـــال فــعــالــيــات وأنــشــطــة ريــاضــيــة 
الــدوحــة، وكــان في مقدمة  في كورنيش 
المشاركين في الفعالية سعادة الدكتور 
عــلــي بـــن فــطــيــس المــــــرى، الـــنـــائـــب الــعــام 
وعدد من وكلاء النائب العام وعدد من 

الموظفين.
وتــم تنظيم الفعاليات والــتــي اشتملت 
ــة المـــشـــي ومـــســـابـــقـــة الـــكـــرة  عـــلـــى ريــــاضــ
ــائـــرة وعـــــدد مـــن الأنـــشـــطـــة الأخــــرى  الـــطـ
الــتــي بـــدأت فــي الــصــبــاح الــبــاكــر فــي جو 
من الترفيه والمتعة. كما تتيح المشاركة 
ــة لــتــوطــيــد  ــيــــوم الـــريـــاضـــي فـــرصـ فــــي الــ
الــعــاقــات الإنــســانــيــة بــن المــوظــفــن من 

كافة المستويات الوظيفية.

مــــن جــهــتــه قـــــال الـــســـيـــد يـــوســـف ســيــف 
الــعــاقــات العامة  بــوهــنــدي، مــديــر إدارة 
ــة الــــعــــامــــة إن  ــابــ ــيــ ــنــ ــي الــ ــ والاتـــــــصـــــــال فــ
الــيــوم الــريــاضــي يعتبر إحـــدى الــركــائــز 
الإستراتيجية التي وضعتها دولة قطر 
في الإنسان وتحقيق رؤية قطر الوطنية 
التي ترتكز على قيمة الإنسان من خلال 

المحافظة على صحته.

بمشاركة سعادة الشيخ بندر بن محمد بن 
سعود آل ثاني رئيس ديوان المحاسبة، نظم 
ــوان المــحــاســبــة أنــشــطــة ريــاضــيــة متنوعة  ديــ
ــلـــدولـــة، وســط  بــمــنــاســبــة الـــيـــوم الـــريـــاضـــي لـ
مشاركة واسعة من موظفي الديوان. وتأتي 
هذه الأنشطة تنفيذا للقرار الأميري رقم 80 
الـــذي نــص عــلــى أن يــكــون يــوم  لسنة 2011 
الثلاثاء من الأسبوع الثاني من شهر فبراير 

من كل عام يوماً رياضياً للدولة.
ــادة الــشــيــخ بـــنـــدر بـــن مــحــمــد بن  ــعـ ــد سـ ــ وأكـ
ــوان المــحــاســبــة،  ــ ســـعـــود آل ثـــانـــي رئـــيـــس ديــ
لــلــدولــة يعكس الاهتمام  الــريــاضــي  الــيــوم  أن 
القيادة  الـــذي توليه دولـــة قطر تحت  الكبير 
الــرشــيــدة لــحــضــرة صــاحــب الــســمــو الشيخ 
تميم بــن حــمــد آل ثــانــي أمــيــر الــبــاد المــفــدى 
بصحة الانسان وبناء مجتمع نشط ومنتج، 
قــادر على تأمين حاضر ومستقبل أجياله، 
مــشــيــرا إلـــى أن الــهــدف مــن تخصيص يــوم 

للدولة هــو ترسيخ ثقافة ممارسة  ريــاضــي 
الــريــاضــة كــســلــوك يــومــي، مــن أجـــل الحفاظ 
بالفائدة على  على نمط حياة صحي يعود 
الــديــوان  الــفــرد والمجتمع. وتضمنت أنشطة 
بالدفنة، مسير  الأبــراج  أقيمت بحديقة  التي 
الــدراجــات الــهــوائــيــة، بــالإضــافــة إلــى عــدد من 
الأنــشــطــة الــريــاضــيــة المــتــنــوعــة الــتــي تناسب 
إلــى نشر  العمرية والــهــادفــة  الفئات  مختلف 
اليومية،  الرياضة في حياتنا  الوعي بأهمية 

وممارستها بشكل منتظم.

النيابة العامة: أنشطة رياضية في كورنيش الدوحة

رئيس ديوان المحاسبة: اليوم الرياضي 
يعكس اهتمام القيادة الرشيدة بصحة الإنسان

ــار الــســن  ــبـ ــارك مـــركـــز تــمــكــن ورعــــايــــة كـ ــ شــ
ــز المــنــضــويــة تــحــت مظلة  ــراكــ ــان« والمــ »إحــــســ
المؤسسة القطرية للعمل الاجتماعي بالتعاون 
الرياضي  اليوم  أمــس، في  مع مؤسسة قطر، 
لـــلـــدولـــة، وذلــــــك فــــي حـــديـــقـــة مـــؤســـســـة قــطــر، 
ــيـــوم الـــريـــاضـــي ســعــادة  وحـــضـــر فــعــالــيــات الـ
ــلــطــيــف المــنــاعــي  الـــفـــاضـــلـــة آمــــــال بـــنـــت عــبــدال
للعمل  القطرية  التنفيذي للمؤسسة  الرئيس 
الاجتماعي والسيد مبارك بن عبد العزيز آل 
خليفة المدير التنفيذي لمركز »إحسان«، وعدد 
من مدراء وموظفي المراكز التابعة للمؤسسة 

القطرية للعمل الاجتماعي.
وتهدف مشاركة »إحسان« في اليوم الرياضي 
الرياضية، ونشر  التوعية  إلــى تعزيز  للدولة 
ثقافة الاهتمام بالرياضة في المجتمع القطري، 

ــفــــن، ومــخــتــلــف  ــوظــ ــن، والمــ ــــســ وحـــــث كـــبـــار ال
الــفــئــات الــســنــيــة الــتــي تـــواجـــدت يـــوم أمـــس في 
الـــفـــعـــالـــيـــات عـــلـــى ضـــــــرورة تــطــبــيــق الــنــشــاط 
الحياة.  الرياضي واتباعه كمنهج يومي فــي 
إذ يــحــرص مــركــز »إحـــســـان« عــلــى المــشــاركــة 
في اليوم الرياضي للدولة في كل عام، ضمن 
المشاركة الجماعية لكل المراكز المنضوية تحت 
المؤسسة القطرية للعمل الاجتماعي في مكان 
واحد كجزء من احتفالية كبيرة تقيمها الدولة 
بشكل سنوي. كما شارك في الاحتفال كبار 
الــســن والمــوظــفــون الــعــامــلــون بــمــركــز إحــســان 
ــفــئــات المــخــتــلــفــة لــلــمــراكــز المــنــضــويــة تحت  وال
للعمل الاجتماعي  الــقــطــريــة  المــؤســســة  مظلة 
للعمل الاجتماعي  القطرية  وأقامت المؤسسة 
الرياضية  مجموعة من الأنشطة والفعاليات 
المختلفة خلال مشاركتها في اليوم الرياضي 

للدولة يوم أمس. 

قدمت شركة فودافون قطر في اليوم الرياضي 
لــلــدولــة 2020 بــاقــة مــن الأنــشــطــة الــريــاضــيــة 
الجمهور وأظهرت كيف  التي جذبت  الرقمية 
التكنولوجيا بالرياضة لتطوير  يمكن مــزج 
الرياضية،  الناس للأنشطة  أسلوب ممارسة 
وذلك بما يعكس مكانتها الريادية في صدارة 

مشهد التكنولوجيا الرقمية.
ــــي الـــبـــاتـــيـــنـــي لأنــشــطــة  ــراعـ ــ ــا الـ ــبـــارهـ ــتـ ــاعـ وبـ
مؤسسة قطر في اليوم الرياضي للعام الثالث 
ــتـــوالـــي، اســتــقــطــبــت شـــركـــة فـــودافـــون  عــلــى الـ
الــجــمــهــور لمدينتها  الــزائــريــن مــن  قــطــر آلاف 
الـــريـــاضـــيـــة الـــذكـــيـــة فـــي ســـاحـــة الاحـــتـــفـــالات 
بــمــؤســســة قــطــر. تــعــاونــت شــركــة فـــودافـــون 

ــد أكـــبـــر الأنــــديــــة الــريــاضــيــة فـــي قطر  ــع أحــ مـ
أول تمارين رياضية  لتقديم   »OX Fitness«
الافــتــراضــي )VR( في  الـــواقـــع  بتكنولوجيا 
الــبــاد والــتــي أتــاحــت لأعــضــاء الــنــادي فرصة 
اســتــكــشــاف مــا ســتــكــون عليه الــريــاضــة في 
بالواقع  المستقبل من خلال تمارين الملاكمة 

.)VR( الافتراضي
كما قدمت فودافون قطر لعبة »تفادي الكرة« 
ز )AR( والتي  ــعــزَّ

ُ
الم بالواقع   »Dodge Ball«

ــكــتــرونــيــة بــدنــيــة  تــعــد أول لــعــبــة ريـــاضـــيـــة إل
المــعــزز والــواقــع الافتراضي.  الــواقــع  تستخدم 
ــة الـــريـــاضـــيـــة  ــطــ ــمــــدت هــــــذه الأنــــشــ ــتــ وقــــــد اعــ
المــتــطــورة »جيجانت«  فـــودافـــون  عــلــى شبكة 
بسرعاتها الفائقة والتي تتفوق على التقنيات 

الحالية من حيث استجابتها شبه الفورية.

»إحسان« يشارك باليوم الرياضي
 في حديقة مؤسسة قطر

أنشطة »فودافون« تمزج الرياضة 
بالتكنولوجيا الرقمية المتطورة
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احتفلت وزارة الداخلية باليوم الرياضي للدولة 
بإقامة العديد من الفعاليات والأنشطة التي نظمها 
الــريــاضــي القطري للشرطة بملعب نــادي  الاتــحــاد 

قطر الرياضي.
حضر الفعاليات سعادة اللواء الركن/ سعد بن جاسم 
الخليفي مدير الأمن العام، وسعادة الشيخ جاسم بن 
حمد بــن ناصر آل ثاني رئيس نــادي قطر الرياضي 
والــعــمــيــد/ خــالــد بــن حمد العطية رئــيــس الاتــحــاديــن 
العربي والقطري الرياضي للشرطة وعــدد كبير من 
الــداخــلــيــة، وعـــدد  مـــديـــري ومـــســـاعـــدي إدارات وزارة 
كبير من منتسبي وزارة الداخلية وعدد من الجمعية 

القطرية لتأهيل ذوي الاحتياجات الخاصة.
وقد تخلل الاحتفال مجموعة من الأنشطة الرياضية 
والمــســابــقــات فــي كـــرة الــقــدم والــكــرة الــطــائــرة، الــجــري، 
المــشــي، والــعــاب رياضية متنوعة للأطفال بالإضافة 
الـــى أنــشــطــة ريــاضــيــة أخـــرى فــي عـــدة مــواقــع اقامتها 

مختلف إدارات الوزارة. 
وأكـــد ســعــادة الــلــواء الــركــن سعد بــن جــاســم الخليفي 
مــديــر الامـــن الــعــام على أهمية مــمــارســة الــريــاضــة في 
إلــى أن وزارة الداخلية دائما  جميع الاوقـــات مشيرا 
تهتم بالرياضة للمحافظة على القوة البدنية لرجال 
ــراد متمنيا من  ــ الأمـــن مــن ضــبــاط وضــبــاط صــف وأفـ
الــريــاضــة بصفة مستمرة لمــا فيها  الجميع مــمــارســة 
الــفــرد وعــلــى المجتمع ككل.  الــفــوائــد الكبيرة على  مــن 
وقدم الشكر للقائمين على نادي قطر الرياضي الذي 
لـــوزارة الداخلية  الــريــاضــي  الــيــوم  يحتضن فعاليات 
ــــوزارة  لــلــســنــة الــتــاســعــة عــلــى الــتــوالــي مــوضــحــا أن الـ
لديها انشطة وفعاليات رياضية على مدى العام في 
اللياقة البدنية لكافة  لــرفــع  كــافــة الالــعــاب الرياضية 

منسوبي الوزارة.
وقــال إن الاهتمام بالرياضة يأتي من اهتمام الدولة 
الــتــي تــدعــم وتــســانــد وتــحــفــز كــافــة الانــشــطــة المتعلقة 
انــشــاء الانــديــة والملاعب  بالرياضة حيث عملت على 
ــن  ــاكــ ــة هــــــذه الامــ ــافــ ــيـــة وفـــتـــحـــت كــ ــابـ ــبـ والمــــــراكــــــز الـــشـ
للمواطنين والمقيمين بهدف تحفيزهم على ممارسة 
إلــى أن وزارة الداخلية  الرياضة بصفة دائمة مشيرا 
جزء لا يتجزأ من المجتمع القطري لذلك تهتم الوزارة 
بالرياضة والصحة من خلال انشاء صالات رياضية 
بــكــافــة الاجــهــزة  الــداخــلــيــة ومـــدهـــا  فـــي ادارات وزارة 
ــوزارة كــكــل في  ــ ــ الــريــاضــيــة لــتــخــدم كــافــة مــنــســوبــي الـ
ممارسة الانشطة الرياضية. وأضاف أن الرياضة لها 

دور حــيــوي فــي انــخــفــاض نسبة الأمــــراض فضلا عن 
أنها تعمل على وجود مجتمع من الأصحاء واضاف 
ســعــادتــه أن الاحــتــفــال بــالــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة يعد 
فــرصــة لــتــغــيــيــر نــمــط حــيــاة الـــفـــرد إلـــى الافـــضـــل، كما 
الــيــوم الرياضي يعد مــبــادرة رائـــدة لبناء مجتمع  أن 
متقدم مزدهر، من خلال تشجيع الأفراد على ممارسة 

النشاط البدني وأنماط الحياة الصحية. 

 أهمية كبيرة 

وتقدم العميد خالد بن حمد العطية بالشكر لمعالي 
ــر الــداخــلــيــة لتشريفه  ــ رئـــيـــس مــجــلــس الـــــــوزراء وزيـ
الــداخــلــيــة، مشيدا  فـــي فــعــالــيــات وزارة  ومــشــاركــتــه 
بــالــعــاقــة الــطــيــبــة الــتــي تــجــمــع الاتـــحـــاد الــريــاضــي 
القطري للشرطة ونــادي قطر الرياضي والــذي فتح 
أبـــــواب مــلــعــبــه لمــنــتــســبــي وزارة الــداخــلــيــة لمــمــارســة 
هــوايــاتــهــم الــريــاضــيــة فــي الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة.. 
ــة تــمــثــل لـــفـــوائـــدهـــا الـــعـــديـــدة  ــريـــاضـ مـــوضـــحـــا أن الـ
الـــداخـــلـــيـــة عــلــى وجــه  لــلــجــمــيــع، ولمــنــتــســبــي وزارة 

الــخــصــوص لمساهمتها فــي رفـــع لياقتهم البدنية 
لأداء الأعـــمـــال المــوكــلــة إلــيــهــم وتــقــديــم رســالــة أمنية 
الــذي بذله المنظمون في  راقية مثمنا الجهد الكبير 
تهيئة الأجــواء الرياضية المناسبة للجميع وإتاحة 
الفرصة لجميع منتسبي وزارة الداخلية للاحتفال 
باليوم الرياضي عبر )12( مقرا تغطي جميع أنحاء 
الــدولــة. مشيدا بمشاركة منتسبي وزارة الداخلية 
الــتــي حــرصــت على  مــن جميع الإدارات وعــائــاتــهــم 
المشاركة في الاحتفالية الخاصة بهم بحديقة البدع. 
ــا رئــيــس الاتـــحـــاد الــريــاضــي الــقــطــري للشرطة  ودعــ

الجميع على مواصلة الرياضة باستمرار. 
وأعــرب سعادة الشيخ/ جاسم بن حمد بن ناصر آل 
ثــانــي عـــن ســعــادتــه لــتــشــريــف مــعــالــي رئــيــس مجلس 
الوزراء وزير الداخلية وجميع ضباط وزارة الداخلية 
لحضورهم إلى نادي قطر الرياضي للاحتفال باليوم 
الــريــاضــي لــلــدولــة مــشــيــدا بــحــســن الــتــنــظــيــم مـــن قبل 
اتـــحـــاد الــشــرطــة الـــذيـــن ابـــدعـــوا فـــي تــنــوع الــفــعــالــيــات 
الــوزارة بمشاركة كبيرة التي تزداد  وحشد منتسبي 
سنة عن سنة ما يساهم في إعطاء الزخم المطلوب.. 

وقال ان احتفال الدولة بهذا اليوم يعد رمزيا لممارسة 
الرياضة التي تستوجب الاستمرار والمواصلة..

اللواء محمد احمد العتيق مدير عام الجوازات  وقال 
لــلــدولــة يجسد الاهــتــمــام الكبير  الــريــاضــي  الــيــوم  إن 
الذي توليه بالرياضة ودورها الهام في تعزيز صحة 
ــفـــرد والمــجــتــمــع كـــكـــل، لافـــتـــا إلــــى ان الــيــوم  وعــافــيــة الـ
الرياضي يمثل دفعة قوية لكل مواطن ومقيم يرغب 

في تغيير نمط حياته إلي الأحسن.
وقــــال إن المــشــاركــة الــكــبــيــرة مــن المــواطــنــن والمقيمين 
خاصة منسوبي وزارة الداخلية فى اليوم الرياضي 

دليل الوعي بأهمية بممارسة الرياضة. 

 وسيلة فعالة 

قــال العميد/ إبــراهــيــم عيسى البوعينين  مــن جانبه 
ــاوب جــمــيــع  ــ ــجـ ــ تـ ــة الاحــــــــــداث إن  ــرطــ ــر إدارة شــ ــديــ مــ
المؤسسات والهيئات والمواطنين والمقيمين مع اليوم 
لــلــدولــة جــعــل منها ملعبا ريــاضــيــا كبيرا  الــريــاضــي 
ومفتوحا للجميع، وهو ما يؤكد مدى النجاح الذي 

                                                                                                                   نظمها الاتحاد الرياضي                  القطري للشرطة

رجـال الداخليـــة يحتفلـــون        بالأنشطة الرياضية والمسابقات

ا مـــن الــنــشــاط  تــحــقــق مـــن أجــــل جــعــل الـــريـــاضـــة جـــــزء
اليومي للفرد وثقافته متمنيا ان نغرس في نفوس 
أطفالنا حب الرياضة وممارستها منذ الصغر حتى 
تصبح نمط حياة لان الرياضة وسيلة فعالة لمواجهة 

السلوكيات غير السوية. 
ــار الــعــمــيــد/ محمد راشـــد المـــزروعـــي مــديــر إدارة  وأشــ
ــوازات المــطــار إلــى أن مــشــاركــة وزارة الــداخــلــيــة إلى  جــ
الــدولــة المختلفة  جانب وزارات وهيئات ومــؤســســات 
الــريــاضــي تضفي عليه الكثير مــن المعاني  الــيــوم  فــي 
إلــى ترسيخها  الــدولــة  النبيلة والــراقــيــة، التي تسعى 
ــل بــنــاء  ــا مـــن أجــ فـــي عـــقـــول كـــل مـــن يــقــيــم عــلــى أرضـــهـ
عــقــول مستنيرة وأجــســاد سليمة تتحقق بــالمــداومــة 
على ممارسة النشاطات الرياضية على مــدار العام 

وتساهم في نهضة وتقدم الدولة.
الله أحمد الانــصــاري مدير إدارة  وأكــد العميد/ عبد 
الـــخـــدمـــات المــــوحــــدة أن المـــشـــاركـــة الـــواســـعـــة مـــن قبل 
ــراد المــجــتــمــع في  مــنــســوبــي وزارة الــداخــلــيــة وكــافــة أفــ
اليوم الرياضي للدولة توضح الوعي المتزايد لديهم 
الــريــاضــة وانعكاساتها الإيجابية  بأهمية ممارسة 

على صحتهم.
وقــــال إن مـــا نــشــاهــده الـــيـــوم مـــن أعـــــداد كــبــيــرة يــؤكــد 
التزاما رياضيا في أوساط المجتمع أكثر من السابق، 
فضلا عن زيادة الوعي بأهمية الرياضة بين مختلف 
الأوســاط والأعمار، وخاصة بين فئات الشباب الذين 

تعتمد عليهم الدولة في بناة المستقبل.
وقــال العميد/ أحمد خالد الخليفي مدير إدارة أمن 
الــعــاصــمــة أن الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة يــعــد تشجيعا 
من الدولة للمواطنين والمقيمين متمنيا أن يكون هذا 
العام عاما رياضيا على الجميع، مشيرا إلى أن تنظيم 
الدولة لليوم الرياضي يهدف إلى بناء مجتمع صحي 

متقدم ومنتج.

 المحبة والصداقة

وأشــار العميد/ علي خجيم العذبي مدير إدارة أمن 
المنشآت والهيئات أن الاحتفال باليوم الرياضي في 
الــدولــة بأهمية  دولــة قطر يعكس حجم الاهتمام مــن 
ــأن وزارة  الـــريـــاضـــة فـــي حـــيـــاة الإنــــســــان.. مــوضــحــا بــ

الــــوزارات والمؤسسات  الداخلية تحرص كغيرها مــن 
لتنظيم يـــوم ريـــاضـــي يــجــتــمــع فــيــه زمــــاء المــهــنــة في 
أجـــــواء مـــن المــحــبــة والـــصـــداقـــة.. مــبــيــنــا أن إدارة أمــن 
المنشآت والهيئات دأبت في النسخ الماضية من اليوم 
يـــوم خـــاص لمنتسبي الإدارة  الــريــاضــي عــلــى تنظيم 
بمقرها، لكن هذا العام حرص الجميع على مشاركة 

الإدارات الأخرى بالمقر الرئيسي بنادي قطر.
المــقــدم / خليفة محمد العطية مدير عــام الأمــن  وأكــد 
الصناعي أن دولة قطر تولي اهتماما كبيرا بالرياضة 
تجسيدا لرؤيتها الوطنية 2030، فضلا عــن كونها 
الــتــي خصصت يوما  الــعــالــم  أول دولـــة على مستوى 
للرياضة لغرس القيم الرياضية والصحية في نفوس 

الجميع.
ودعـــا كــل مــن يقيم فــي الــدولــة إلــى أهمية الاســتــفــادة 
مــن تخصيص هـــذا الــيــوم الــــذي يــســعــى إلـــى تحويل 
ــا على  ــعـ ــاة، وأن يـــكـــون دافـ ــيـ ــى مــنــهــج حـ الـــريـــاضـــة إلــ
إلــي ان مــشــاركــة منسوبي  ممارستها يوميا مشيرا 
ــوزارة والــــروح الرياضية العالية لديهم يــؤكــد بأن  الــ
اليوم الرياضي للدولة هو احتفالية لتأصيل الرياضة 

في دولة قطر.
المــقــدم/ عبد العزيز المهندي مساعد مدير عام  وقــدم 
أمن السواحل والحدود الشكر لدولة قطر التي أدركت 
أهمية ممارسة الرياضة على صحتنا وحياتنا، ما 
جــعــلــهــا تــشــجــع المـــواطـــنـــن والمــقــيــمــن عــلــى مــمــارســة 
الـــريـــاضـــة فـــي كـــل الامــــاكــــن، كــالمــتــنــزهــات والـــحـــدائـــق 
ــر أجــــهــــزة ريـــاضـــيـــة  ــيـ ــــال تـــوفـ والــــكــــورنــــيــــش، مــــن خــ

)الرياضة للجميع(.
وقال إن ممارسة الرياضة بصفة دائمة تسهم في منح 

الإنسان الحيوية والصحة والنشاط.
مــن ناحيته قــال الــرائــد/ علي ســعــود الــحــنــزاب مدير 
معهد تدريب الشرطة، بــأن منتسبي المعهد شاركوا 
فــي الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة دعــمــا للجهود المــبــذولــة 
وتــأكــيــدا لأهمية الــريــاضــة فــي معهد الــشــرطــة والــذي 
يحرص على الاعـــداد البدني والتدريبات الرياضية 
بصفة منتظمة وترسيخ مقولة أن العقل السليم في 
الجسم السليم مؤكدا أن المشاركة في اليوم الرياضي 
تشجيع للجميع لمواصلة الرياضة واعتبارها سلوكا 

حميدا يجب المحافظة عليه.. 
الـــرائـــد حــســن أحـــمـــد الــســلــيــطــي مــســاعــد مـــديـــر إدارة 
العمليات بــــالإدارة الــعــامــة لأمــن الــســواحــل والــحــدود 
أوضـــح ان الــيــوم الــريــاضــي هــو فــرصــة لمــشــاركــة كافة 
ــذا الـــحـــدث المــمــيــز  مــؤســســات وافــــــراد المــجــتــمــع فـــي هــ
للتذكير بأهمية الرياضة في حياتنا مبينا ان معظم 
منتسبي الإدارة العامة لأمن السواحل أعمالهم بحرية 
لــذلــك يــمــارســون الــتــدريــبــات الــريــاضــيــة بشكل يومي 
وهناك أوقات محددة لممارسة الرياضة حتى يحافظ 
الــبــدنــيــة لان مــن اهــم  منتسبو الإدارة عــلــى لياقتهم 

متطلبات العمل البحري اللياقة البدنية العالية.
الــلــه خميس الحمد  مــن جــانــبــه أوضـــح النقيب/عبد 
ــاد أن  ــالاتــــحــ رئــــيــــس قـــســـم المـــســـابـــقـــات الـــريـــاضـــيـــة بــ
الاحتفال كان جيدا وناجحا وذلك للمشاركة والتفاعل 
الكبير من قبل إدارات وزارة الداخلية المختلفة والتي 
تــحــرص دائــمــا على المــشــاركــة وبــأعــداد كــبــيــرة.. وقــال 
إن المـــســـابـــقـــات غــطــت ألـــعـــابـــا مــخــتــلــفــة تــتــنــاســب مع 
هــوايــات الجميع حيث اشتمل الاحتفال على الكثير 
مـــن الــفــعــالــيــات والأنـــشـــطـــة.. مــشــيــدا بــمــشــاركــة ذوي 
الاحتياجات الخاصة في الاحتفال.. إضافة إلى تنظيم 
فــعــالــيــة خــاصــة بــعــائــات منتسبي الــــــوزارة وأخـــرى 
الــداخــلــيــة بمعهد تــدريــب  بــــوزارة  الــنــســائــي  للعنصر 
الشرطة، متمنيا أن تكون الفائدة قــد عمت، لتصبح 

ا من حياة الفرد. الرياضة المنتظمة جزء

نظمت كلية الشرطة عدداً من الفعاليات 
الــريــاضــي  الــيــوم  الــريــاضــيــة بمناسبة 
لـــلـــدولـــة، بـــمـــيـــاديـــن وصـــــــالات الــكــلــيــة، 
الــرائــد/ فهد السبيعي مدير  حضرها 
ــــب وعـــــــــدد مـــــن ضـــبـــاط  ــدريـ ــ ــتـ ــ الـ ادارة 
الكلية، والدفعة الخامسة من خريجي 
المــدنــيــة، ومــدربــي الرياضة  الجامعات 
بقسم التدريب الرياضي. وقــد اشتمل 
ــلـــى الاحـــــمـــــاء الــجــمــاعــي  الـــبـــرنـــامـــج عـ
بالملعب الخارجي للكلية، وشد الحبل 
وسباق الجري السريع، ومن ثم تقسيم 
الحضور الى مجموعات لممارسة عدد 
الــريــاضــيــة، واختتمت  الــفــعــالــيــات  مــن 
الــفــعــالــيــات بــمــبــاريــات كـــرة الـــقـــدم، بين 
ــــاط، والــــــطــــــاب ومــــدربــــي  ــبـ ــ ــــضـ ــرق الـ ــ ــ فـ
ــد/ فــهــد سعيد  ــرائــ ــة. وقـــــال الــ ــريـــاضـ الـ
السبيعي مدير إدارة التدريب أن كلية 
الــشــرطــة مثلها مــثــل بــقــيــة المــؤســســات 
ــة بــــدولــــة قــطــر،  الـــحـــكـــومـــيـــة والــــخــــاصــ
الــذي يعتبر  الــريــاضــي  تحتفل باليوم 
يــومــا عـــزيـــزاً لأهـــل قــطــر، وقــطــر عـــودت 
الجميع انها منصة لكل الأمور المتعلقة 
بــالمــجــال الــريــاضــي، ولا شــك أن المجال 
ــاس بــأهــمــيــة  ــنــ الــــريــــاضــــي وتـــوعـــيـــة الــ
الرياضة له مردود إيجابي كبير، فيما 
يــتــعــلــق بــصــحــة الإنـــســـان والإنــتــاجــيــة 
في العمل، ونحتفل بهذا اليوم تعزيزاً 
ــد أن الــبــرنــامــج  لــهــذه الإيــجــابــيــات وأكــ
الرياضي بكلية الشرطة يعد برنامجاً 
رئيسياً للطلبة المرشحين طوال الأربع 

ســنــوات، ويــعــزز هـــذا الاهــتــمــام الكبير 
الــذي توليه القيادات بــالــوزارة، ومدير 
عــام الكلية، وفــي هــذا اليوم لا تختلف 
الأنــــشــــطــــة الـــريـــاضـــيـــة عــــن الـــبـــرنـــامـــج 
اليومي، حيث تتم المنافسات الرياضية 
بـــن ســـرايـــا الــطــلــبــة بــالــكــلــيــة فـــي عــدة 
فعاليات، كما أن للكلية مشاركات في 

معظم المحافل الرياضية بالدولة. 
 وقـــــال الــــرائــــد/ راشـــــد عــلــي الــتــمــيــمــي 
رئـــيـــس قـــســـم الــــتــــدريــــب الــــريــــاضــــي أن 
ــي تــنــظــيــم  ــ ــل عــــــام فـ ــ ــيـــة تـــســـعـــى كـ ــلـ ــكـ الـ
ــة فــــــي الــــيــــوم  ــ ــيـ ــ ــــاضـ ــريـ ــ ــات الـ الــــفــــعــــالــــيــ
ــلــــدولــــة، وتــــحــــرص دائـــمـــا  الــــريــــاضــــي لــ
أن تــكــون مـــتـــواجـــدة وتـــقـــدم كـــل جــديــد 

ــذه الــفــعــالــيــة، واســـتـــعـــداداً لليوم  فــي هـ
الرياضي أقامت الكلية يوم الإثنين 10 
/ 2 / 2020 ثــاث محاضرات توعوية 
وتثقيفية عن أهمية الرياضة، تحدث 
فيها عــدد من خبراء الرياضة، كما تم 
تكريم وتحفيز المواظبين على الرياضة 

بصالات الكلية.
 

اللجنة الدائمة لإدارة 
منفذ أبوسمرة

ــوم الـــريـــاضـــي  ــيــ انـــطـــلـــقـــت فـــعـــالـــيـــات الــ

ــو ســـمـــرة الـــحـــدودي  لـــلـــدولـــة بــمــنــفــذ ابــ
بــتــمــام الـــســـاعـــة الــثــامــنــة صــبــاحــا من 
الــخــارجــيــة للمدينة السكنية  المــاعــب 
وبــمــشــاركــة عــــدد مـــن مــنــتــســبــي وزارة 
ــة وأفـــــــــراد المـــجـــتـــمـــع المــــدنــــي..  ــيـ ــلـ ــداخـ الـ
وبـــدأت الفعاليات بالركض الجماعي 
حـــول المــلــعــب ثـــم تـــم تـــوزيـــع المــشــاركــن 
على الالــعــاب الفردية والجماعية مثل 
البلياردو، البيبي فوت، تنس الطاولة، 

شد الحبل، كرة الطائرة وكرة القدم. 

إدارة أمن الجنوب

نــظــمــت إدارة أمـــن الــجــنــوب بــالــتــعــاون 

مع الاتحاد الرياضي القطري للشرطة 
يوما رياضيا رائــعــا لمنتسبي الإدارة، 
ــادي الــــوكــــرة  وجــــــــرت الـــفـــعـــالـــيـــات بـــــنـــ
الـــــريـــــاضـــــي وقــــــــد تــــنــــوعــــت الأنــــشــــطــــة 
ــذا الــــيــــوم وشــمــلــت  ــ الـــريـــاضـــيـــة فــــي هــ
مــشــاركــة الــجــمــيــع فــي المــســيــر، ريــاضــة 
شـــد الــحــبــل ولـــعـــب كــــرة الــــقــــدم.. وقـــال 
الملازم أول/جاسم البوعينين ان أهمية 
هذا اليوم تأتي في الترويج للرياضة 
وجــعــلــهــا ســـلـــوكـــا اســـاســـيـــا فــــي حــيــاة 
أفـــراد المجتمع وتثقيفهم حــول الطرق 
التي تؤدي إلى تقليل المخاطر الصحية 
المتعلقة بأسلوب الحياة، كما أن هذا 
الـــيـــوم لـــه دور كــبــيــر فـــي تــعــزيــز روح 
الــعــاقــات الاجتماعية  الانــتــمــاء وبــنــاء 

بين الأفراد.

إدارة البحث والمتابعة

الــبــحــث والمــتــابــعــة  كــمــا شـــاركـــت ادارة 
بيوم رياضي ضم العديد من الأنشطة 
الــريــاضــيــة منها كـــرة الــقــدم، والــتــنــس، 
ــرة الـــســـلـــة، وشـــد  ــرة الــــطــــائــــرة، وكـــــ وكـــــ
ــة، فـــضـــا عــن  ــاولــ ــطــ ــل، وتـــنـــس الــ ــبـ الـــحـ
العاب القوى والتي نافس فيها ضباط 
الــبــحــث  وضـــبـــاط صـــف وأفـــــــراد إدارة 

والمتابعة بمبنى الادارة.
وأكـــد الــعــمــيــد/ عــبــد الــلــه جــابــر اللبدة 
ــة عــلــى  ــعـ ــابـ ــتـ الـــبـــحـــث والمـ مـــديـــر ادارة 
ــة قطر  ــ ــا جــعــل دولـ أهــمــيــة الـــريـــاضـــة مـ

تخصص يوما للرياضة اعترافا منها 
بأهميتها، وإيمانا من وزارة الداخلية 
الــريــاضــة نظمت الادارة يوما  بأهمية 
رياضيا في ملاعب الإدارة المختلفة من 
خــال تنفيذ برنامج ريــاضــي متكامل 
كــافــة مــنــســوبــي الادارة من  بــمــشــاركــة 
ـــك فــــي إطــــار  ــ مـــدنـــيـــن وعـــســـكـــريـــن وذلـ
تفعيل الـــدور الــريــاضــي مشيرا إلــى أن 
تــنــظــيــم هــــذا الـــيـــوم يــشــجــع مــنــســوبــي 
أكــثــر بالجانب  الإدارة عــلــى الاهــتــمــام 
ا مـــن حــيــاتــهــم  ــزء ــ الـــريـــاضـــي لــتــكــون جـ

اليومية. 

حديقة البدع 

ــــي  ــــاضـ ــريـ ــ ــــصـــــص الاتــــــــحــــــــاد الـ ــا خـ ــ ــمـ ــ كـ
للشرطة حديقة البدع لإقامة فعاليات 
لـــعـــائـــات مــنــتــســبــي وزارة  ريـــاضـــيـــة 
الـــداخـــلـــيـــة حـــيـــث شــــهــــدت الــفــعــالــيــات 
اقبالا من مختلف الاعمار من العائلات 
ــة الــبــدنــيــة  ــطـ ومـــــــارس الـــجـــمـــيـــع الأنـــشـ
والــريــاضــيــة بــالإضــافــة الـــى اســتــمــتــاع 
الأطفال بالأجواء الاحتفالية والألعاب 

والأنشطة المختلفة. 

أمن دخان

كما شــاركــت إدارة أمــن دخــان بفعالية 
مــتــمــيــزة شـــــارك فــيــهــا كـــافـــة مــنــســوبــي 
الادارة من المدنيين والعسكريين وأعيان 

المنطقة وبلدية الشحانية وممثلين عن 
قطر للبترول، وكلية أحمد بــن محمد 
الــعــســكــريــة، بــهــدف المــشــاركــة الــواســعــة 
فــي الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة وتحقيق 
الــوعــي بأهمية الــريــاضــة ودورهــــا في 
حــيــاة الأفــــراد والمــجــتــمــعــات، وتشجيع 
منسوبي الإدارة على ممارسة النشاط 
الرياضي، حيث بدأت الأنشطة بمسير 
الــشــحــانــيــة  نـــــــادي  ــى  ــتـ ــــن الإدارة حـ مـ
الرياضي لتقام به الأنشطة الرياضية 
المختلفة والأنشطة الترفيهية والألعاب 

طوال اليوم.
ــادي ظـــافـــر  ــ ــهــ ــ  وأكــــــــد الــــــلــــــواء/ عـــبـــد الــ

الاحبابي مدير ادارة أمن دخان على أن 
تنظيم هذه اليوم الرياضي جاء بهدف 
ترسيخ مبدأ ممارسة الرياضة بصفة 
مستمرة وجعله سلوكا صحيا ليقي 

الانسان من الأمراض.
وقــال إن الإدارة نظمت مسير وأنشطة 
ريــاضــيــة وترفيهية وثــقــافــيــة متنوعة 
ــة الـــريـــاضـــي  ــيـ ــانـ ــحـ داخــــــــل نــــــــادي الـــشـ
ــة  ــافــــســ ــنــ ــيـــق روح الإخــــــــــــاء والمــ ــمـ ــعـ ــتـ لـ
ــيـــع مـــوضـــحـــا أن  ــــن الـــجـــمـ الــــهــــادفــــة بـ
الــبــطــولات  الــعــديــد مـــن  الإدارة نــظــمــت 
الرياضية طوال العام، وهذا ينطلق من 
حرصها على تهيئة منسوبيها على 

الــســامــة الــصــحــيــة والــنــفــســيــة، فضلا 
عن رفع الروح المعنوية وتعزيز الروح 
الرياضية لكافة القاطنين فــي النطاق 

الجغرافي لإدارة أمن دخان.
الــعــقــابــيــة  المــؤســســات  ــاركـــت إدارة  وشـ
والإصلاحية، في اليوم الرياضي وقال 
ــه الـــبـــريـــدي  ــلـ الـــنـــقـــيـــب/ بــخــيــت عـــبـــد الـ
ــيـــل انـــه  ــتـــأهـ رئـــيـــس قـــســـم الـــرعـــايـــة والـ
ــم تــنــظــيــم فـــعـــالـــيـــات مــتــنــوعــة داخــــل  تــ
المــؤســســات الــعــقــابــيــة خــاصــة بــالــنــزلاء 
الــرجــال، وأخـــرى خاصة لنزيلات قسم 
ــنــــســــاء تـــحـــت إشـــــــــراف مـــــدربـــــات مــن  الــ

الاتحاد الرياضي القطري للشرطة.

وأضــــــــاف أن الأنـــشـــطـــة الــــتــــي أعـــدتـــهـــا 
الإدارة أدخــلــت البهجة والــســرور على 
الــنــزلاء والنزيلات كونها أنشطة  كافة 
رياضية متنوعة منها كــرة قــدم وسلة 
وكرة طائرة وغيرها أقيمت في الملاعب 

الداخلية للإدارة.
 

مكافحة المخدرات 

الــعــامــة لمكافحة  كــذلــك نــظــمــت الإدارة 
الـــدراســـات  فــي إدارة  المـــخـــدرات ممثلة 
ــيـــة فــعــالــيــة ريــاضــيــة  والــــشــــؤون الـــدولـ
بــحــديــقــة أســـبـــايـــر زون تــضــمــنــت كــرة 
الـــقـــدم والــســلــة والـــكـــرة الـــطـــائـــرة وشــد 
الـــحـــبـــل والــــعــــاب مــخــصــصــة لــأطــفــال 

شارك فيها العديد من الحضور. 
فـــــي هــــذه  ــة الإدارة  ــاركــ ــشــ وتـــــهـــــدف مــ
المناسبة لأهمية دور الرياضة بالنسبة 
للشباب وذلك من خلال شغل أوقاتهم 
ــاب  ــعــ ــة الألــ ــمــــارســ ــن مــ ــ والاســـــتـــــفـــــادة مـ
الرياضية لما لها من دور في بناء العقل 

والجسم السليم.
كــمــا أقــيــمــت فــعــالــيــات مــتــمــيــزة فـــي كل 
لــإمــداد  الــعــامــة  الــشــمــال والإدارة  مـــن 
والتجهيز وفعالية مخصصة للنساء 
بمعهد تدريب الشرطة شملت العديد 
ــة المـــتـــنـــوعـــة  ــيــ ــاضــ ــريــ مـــــن الأنــــشــــطــــة الــ
وممارسة الألــعــاب المختلفة وبــث روح 
الحماس والتنافس بين المشاركين من 

منتسبي الإدارات.

قنا و

  مشاركات متميزة لإدارات         الداخلية في اليوم الرياضي
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مسيــرة على كورنيش الدوحــة في                    احتفالية »المركزي« برعاية المحافظ

قيادات مصرفية: الاحتفالية مناسبـــــــة لتأكيــد أهميـــة الرياضــــة

احتفل مصرف قطر المركزي باليوم الرياضي للدولة، 
حيث نظم صباح أمــس تحت رعاية سعادة الشيخ 
عــبــد الــلــه بــن ســعــود آل ثــانــي مــحــافــظ مــصــرف قطر 
المركزي وبمشاركة سعادة الشيخ محمد بن حمد بن 
قاسم آل ثاني نائب المحافظ، فعالية رياضية تمثلت 
الــدوحــة، سجلت  فــي مسيرة للمشي على كورنيش 
مشاركة قيادات بنكية ومصرفية في الدولة وممثلين 
عن الهيئات المالية والمؤسسات المالية والتمويلية 
الــعــامــلــة فـــي الـــدولـــة، حــيــث ســجــل حــضــور عـــدد من 
الــرؤســاء التنفيذيين للبنوك والمــصــارف الاسلامية 
العاملة في الدولة الى جانب شركات التأمين واعادة 
التأمين وشركات الصرافة الى جانب مسؤولين من 
هيئة قطر للاسواق المالية وهيئة تنظيم مركز قطر 
للمال ومركز قطر للمال، حيث عكس عدد المشاركين 
والحاضرين في اليوم الرياضي مدى الحرص على 
المــشــاركــة فــي هـــذه الاحــتــفــالــيــة الــســنــويــة الــتــي باتت 
تحظى بمكانة كبيرة كونها تعكس اهمية الرياضة 
الــفــرد والجميع وانعكاساتها الايجابية  فــي حــيــاة 
عــلــى المـــشـــاركـــن فــيــهــا حــيــث تــكــون بــمــثــابــة تــجــديــد 
لــلــنــشــاط مـــع الـــعـــودة الــــى الــعــمــل فـــي الـــيـــوم الــتــالــي 
وتــكــون دافــعــا كــذلــك عــلــي حــب ومــمــارســة الــريــاضــة 
وجعلها اســلــوب حــيــاة يتبعه الجميع فــي حياتهم 
المــشــاركــن حــرصــوا على  اليومية، خاصة أن جميع 
المشاركة في فعاليات مصرف قطر المركزي بمناسبة 
الــريــاضــي للدولة على الحضور بشكل مبكر  الــيــوم 
الــتــي تعتبر بمثابة  للتأكيد عــلــي اهــمــيــة المــشــاركــة 
تــجــديــد لــلــنــشــاط مـــن خـــال مــمــارســة الــريــاضــة كما 
كانت التظاهرة فرصة للمشاركين لقضاء وقت مميز 
في اطار رياضي بعيدا عن اجواء العمل وذلك بفضل 
الجهود التي بذلتها اللجنة المشرفة علي التظاهرة 
ــن المــنــتــمــن  ــتـــي نــجــحــت فـــي اســتــقــطــاب اعــــــداد مـ والـ
لــلــقــطــاع المـــالـــي والمـــصـــرفـــي فـــي الـــدولـــة مــمــا يعكس 
اهــمــيــة الــريــاضــة فــي حــيــاتــنــا وتــأثــيــرهــا عــلــي الــفــرد 
والمــجــتــمــع ومــــدي مــا يــمــكــن ان تــقــدمــه لــنــا الــريــاضــة 
الــفــرد او المجتمع وتأثيرها  ســواء بالنسبة لصحة 

علي حياتنا.
ــن حـــمـــد بــن  ــادة الـــشـــيـــخ مــحــمــد بــ ــعــ وقـــــد تــفــضــل ســ
ــارة بداية  قــاســم آل ثــانــي نــائــب المــحــافــظ بــإعــطــاء إشـ
الــفــعــالــيــة الـــريـــاضـــيـــة المــتــمــثــلــة فـــي ريـــاضـــة المــشــي، 
ــن قــــيــــادات مــالــيــة  حـــيـــث تــجــمــع كـــافـــة المــــشــــاركــــن مــ
ومــصــرفــيــة فــي الـــدولـــة عــلــى خــط الــبــدايــة لينطلقوا 
نحو كورنيش الدوحة، وتحديدا قبالة مبنى وزارة 
ــا، وســـط  ــ ــابـ ــ الـــداخـــلـــيـــة عـــلـــى الـــكـــورنـــيـــش ذهــــابــــا وايـ
اجــواء مفعمة بالحيوية والنشاط والتأكيد من قبل 
جميع المــشــاركــن الــذيــن حــرصــوا عــلــي الــتــواجــد في 
الصفوف الاولى على اهمية اليوم الرياضي للدولة، 
حــيــث اعــتــبــروه انـــه بــمــثــابــة الــعــيــد وتــرجــمــة فعلية 
للتوجيهات السديدة من القيادة الرشيدة باعتبار 
اليوم الرياضي عيداً للرياضة لتحفيز الجميع من 
الــريــاضــة فــي هذا  مواطنين ومقيمين على ممارسة 

اليوم بصورة موسعة في أرجاء الدولة.
وقال في هذا الاطار عبد الله مبارك آل خليفة الرئيس 
التنفيذي لمجموعة بنك قطر الوطني QNB ان اليوم 
الرياضي يعكس حرص الدولة علي اهمية الرياضة 
وممارستها في حياتنا اليومية، معربا عن حرص 
مجموعة QNB علي المشاركة في هــذا اليوم، وتابع 
الــريــاضــة اهمية كبيرة في  قائلا »تكتسي ممارسة 

ا من  حــيــاة الافــــــراد والـــشـــعـــوب الــتــي اصــبــحــت جــــزء
حياتنا حيث تلعب دورا محوريا في تكوين الفرد 
والمــجــتــمــع، ومــشــاركــتــنــا الـــيـــوم الـــى جــانــب مختلف 
البنوك والمــؤســســات المالية والمصرفية العاملة في 
الـــدولـــة هـــو تــأكــيــد عــلــى مــمــارســة الـــريـــاضـــة ونــحــن 
ســـعـــداء بــهــذه المـــشـــاركـــة ســـنـــويـــا«، كــمــا نــــوه بحسن 
الــتــنــظــيــم مـــن قــبــل مـــصـــرف قــطــر المـــركـــزي للفعالية 
الــريــاضــيــة الــخــاصــة بــالــقــطــاع المــالــي والمــصــرفــي في 
الــــدولــــة. وعـــبـــر عـــن شـــكـــره لــلــقــائــمــن عــلــي فــعــالــيــات 
احتفالات باليوم الرياضي مضيفا »ان مصرف قطر 
المركزي يسعي جاهدا الي ان يكون الاحتفال سنويا 
التأكيد علي أهمية جميع  فــي ثــوب جديد مــن اجــل 
انواع الرياضة، حيث كانت نسخة هذا العام مميزة 
مــن خـــال الاقـــبـــال الــجــيــد عــلــي الــحــضــور والمــشــاركــة 
وهــــو مـــا يــعــكــس اهــمــيــة الـــيـــوم الـــريـــاضـــي واهــمــيــة 

الرياضة«.

تحفيز الموظفين 

مـــن جــهــتــه قــــال يــوســف فــخــرو رئــيــس الاتـــصـــالات 
الخارجية في QNB ان اليوم الرياضي هو مناسبة 
لتحفيز الموظفين على ممارسة الرياضة، وترسيخ 
الــفــرد،  القيمة المهمة والــبــارزة للرياضة فــي حــيــاة 
مشيرا الى ان مشاركة مجموعة QNB في الفعالية 
الرياضية التي ينظمها مصرف قطر المركزي، يأتي 
فــي اطــار تشجيع الموظفين والعاملين فــي القطاع 
المــالــي عــلــى مــمــارســة الــريــاضــة طيلة الــعــام وليس 

اليوم فقط. 
الــتــزام مجموعة QNB فــي دعــم الرياضة  الــى  نــوه 
فــي دولـــة قــطــر او حــتــى خــارجــهــا مــن خـــال رعــايــة 
الــــدوريــــات والــفــعــالــيــات الــريــاضــيــة الـــكـــبـــرى وفــي 
مقدمتها السباقات الرياضية التراثية التي تقام 
مــحــلــيــا بــالاضــافــة الـــى رعـــايـــة الــعــديــد مـــن الانــديــة 

والــفــرق الرياضية على المستوى المحلي والــدولــي. 
وتــوجــه بــالــشــكــر الـــى ســعــادة الــشــيــخ عــبــد الــلــه بن 
سعود ال ثاني محافظ مصرف قطر المركزي علي 
المــالــي والمــصــرفــي وشــركــات  الــدعــم الكبير للقطاع 
ــفـــال بـــالـــيـــوم الـــريـــاضـــي  ــتـ الـــتـــأمـــن بــمــنــاســبــة الاحـ

للدولة.
ــن نـــاصـــر ال خــلــيــفــة الــرئــيــس  ــز بــ ــزيـ ــعـ امـــــا عـــبـــد الـ
التنفيذي لبنك قطر للتنمية فقد اعــرب عن جزيل 
شــكــره لــلــقــائــمــن عــلــي احــتــفــالــيــة الـــيـــوم الــريــاضــي 
لمــصــرف قــطــر المــركــزي مــؤكــدا ان هـــذا الــيــوم يعتبر 
ــة فــــرصــــة عـــظـــيـــمـــة لـــلـــتـــأكـــيـــد عـــلـــي اهــمــيــة  ــابـ ــثـ ــمـ بـ
الــريــاضــة ومــمــارســتــهــا والــفــوائــد الــتــي تــعــود علي 
الــفــرد والمجتمع وقــال أن القطاع المصرفي والمالي 
فــي الــدولــة حــريــص علي الاحــتــفــال بــهــذه المناسبة 
الــســنــويــة بــالــشــكــل الــــذي يــعــكــس اهــمــيــة الــريــاضــة 
واهـــتـــمـــامـــنـــا بـــهـــا ولــــذلــــك دائــــمــــا نـــحـــرص فــــي هـــذا 
الجميع علي ان يــشــارك جميع المنتسبين للقطاع 
المـــالـــي والمـــصـــرفـــي فـــي الــــدولــــة وشــــركــــات الــتــأمــن 
للتأكيد علي اهمية الرياضة وممارستها ونحن 
سعداء بتنوع الفعاليات سنويا وزيادة الاعداد في 
القائمين علي الاحتفالية  المشاركات مشيرا الي ان 
الــســنــويــة حــريــصــون ان يــتــجــدد الاحــتــفــال سنويا 
التأكيد علي أهمية جميع  فــي ثــوب جــديــد بــهــدف 
انــواع الرياضة وفي النهاية قدم الشكر الي جميع 
الحضور والمشاركين واللجنة المنظمة للاحتفالية 

متمنيا التوفيق للجميع.
وقــال حسن الافــرنــجــي الرئيس التنفيذي للشركة 
العامة للتأمين ان اليوم الرياضي هو مناسبة مهة 
للتأكيد على اهمية الرياضية في حياة الانسان، 
حــيــث تــمــد الـــفـــرد بــالــطــاقــة والـــحـــيـــويـــة والــنــشــاط 
لتقديم افضل مــا لديه عند عــودتــه للعمل، معربا 
عن حرص الشركة على المشاركة في هكذا فعاليات 
وتــظــاهــرات لمــا فــيــهــا مــن الـــتـــزام بــاهــمــيــة الــريــاضــة 
والالــتــزام نحو المسؤولية المجتمعية، وتابع قائلا 
»تحرص العامة للتأمين على دعم ورعاية الانشطة 
الرياضية، خاصة ان دولة قطر تولي اهمية كبيرة 
لهذا المجال وهي تستعد لاستضافة فعاليات كأس 

العالم قطر 2022«.

احتفلت شركة بيت الاستثمار باليوم الرياضي للدولة تحت شعار 
»الرياضة اسلوب للحياة« بحضور الرئيس التنفيذي سعيد صالح 
المـــري، والعاملين بالشركة واســرهــم. وحــرصــت إدارة الشركة على 
تنظيم عدد من الفعاليات والانشطة الرياضية في حديقة الجبيلات 
بمنطقة الدفنة، حيث شملت مسابقات كرة القدم وكرة الطائرة وكرة 

المضرب ومسابقات رياضية وثقافية.
وقـــال المـــري أن المــشــاركــة تــؤكــد اهمية دور الــريــاضــة فــى المجتمع 
وخــلــق المـــنـــاخ الــصــحــي الــــذي يــســاهــم فـــي بــنــاء مــجــتــمــع شــعــاره 
الرياضة اسلوب حياة، ليس في اليوم الرياضي فقط وانما طوال 

ايام السنة.
أضــــاف أن شــركــة بــيــت الاســتــثــمــار تــحــرص عــلــى دعــــم المــســؤولــيــة 
الاجتماعية في المجتمع من خلال المشاركة في الفعاليات المختلفة 
التي تنظمها الدولة وأن توجيهات صاحب السمو الشيخ تميم بن 
حمد آل ثاني أمير البلاد المفدى تؤكد على المعاني والاهــداف التي 

تحققها الرياضة وفــي مقدمتها تعزيز دور الرياضة فى المجتمع 
وتــشــجــيــع مــمــارســتــهــا لجميع الــشــرائــح، مــن خـــال مــبــدأ الــريــاضــة 
للجميع الذي تتبناه الدولة وتعمل على تنفيذه، والاهتمام بالبنية 

التحتية الرياضية والتوسع في بناء المنشآت الرياضية.
واوضح المري ان اليوم الرياضي اصبح عرسا سنويا للرياضة في 
ظل الانجارات الرياضية التي تشهدها الدولة حاليا والاستعدادات 
الكبيرة لاستضافة مونديال قطر 2022 والتي جعلت من قطر محط 
انظار العالم في الفترة الحالية بعد ان اثبتت قدرتها الفائقة على 
الــدولــيــة مما يــؤكــد الاهــــداف الوطنية للرياضة  تنظيم الفعاليات 
ودورها في رفعة وتطوير المجتمع، وزيادة الوعي بأهمية الرياضة 
وممارستها. واكد المري أن اليوم الرياضي يؤكد بما لا يدع مجالا 
الــبــشــري مــن مــواطــنــن ومقيمين،  الــدولــة بالعنصر  للشك اهــتــمــام 
وتوفير الحياة الصحية لهم، وأن الاستثمار في هذا العنصر هو 

استثمار في المستقبل والاجيال القادمة. 

مــن جهته شــارك الــدولــي الإســامــي فــي إحــيــاء الــيــوم الرياضي عبر 
فعالية تعكس حرص البنك على مواكبة مختلف الأنشطة التي تهم 

المجتمع القطري وفي مقدمتها الرياضة.
وحــــرص عـــدد كــبــيــر مـــن مــوظــفــي الــبــنــك عــلــى المــشــاركــة فـــي فعالية 
لرياضة المشي على كورنيش الدوحة، وفي مقدمتهم الدكتور عبد 
الــرئــيــس التنفيذي للبنك وأعــضــاء الإدارة  الــبــاســط أحــمــد الشيبي 
العليا، حيث تجمع المشاركون صباحاً أمــام مقر الدولي الإسلامي 
بشارع حمد الكبير ثم توجهوا إلى كورنيش الدوحة حيث الفعالية 

الرياضية التي تمثل مشاركة في أحياء هذا اليوم الهام.
وقال الدكتور الشيبي: »لقد تحولت بلادنا بقيادة حضرة صاحب 
إلــى قدوة  السمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير البلاد المفدى 
يـــضـــرب بــهــا المـــثـــل فـــي مــخــتــلــف المـــجـــالات ومــنــهــا الــريــاضــيــة حيث 
أصبحت دولــة قطر قبلة للرياضيين مــن مختلف دول العالم تقام 
فيها الــبــطــولات الــعــالمــيــة وتــنــظــم فيها أحــــداث تعتبر مــن الأهـــم في 
الــدولــي الإسلامي  مختلف الألــعــاب الرياضية«. وأضـــاف »نحن فــي 
نحرص على المشاركة فــي مختلف الأنشطة التي تعزز القيم التي 
تمثلها الرياضة من تفوق ونجاح وتفان وصبر ومثابرة وإنجاز 
وتسامح وأخلاق، وهذا نابع من إيماننا بالدور التكاملي الذي يجب 
أن تلعبه المؤسسات على اختلاف مهامها وأدوارهـــا حيث يتكامل 
الـــدور المــصــرفــي والاقــتــصــادي والاجــتــمــاعــي والــتــنــمــوي والــريــاضــي 

ليصب في النهاية في خدمة المجتمع بجميع مكوناته«. 
وأشار إلى »أن رؤية قطر الوطنية 2030 التي يتم تطبيق مضمونها 

تباعاً أعطت الرياضة دفعة كبيرة إلى الأمام لما للرياضة من انعكاس 
هام على الفرد وعلى المجتمع حيث إنها تعتبر عنواناً من عناوين 
الــتــعــاون والتفاعل الإنــســانــي ســواء فــي المجتمع المحلي بمواطنيه 

ومقيميه أو على الصعيد الدولي بين الشعوب المختلفة«.
وتابع د.الشيبي »أنه وبالتوازي مع البطولات العالمية التي تقام في 
الدوحة فإن الرياضة في دولة قطر حققت قفزات كبيرة على مختلف 
المستويات وحققت الفرق القطرية نجاحات نوعية مبهرة سواء على 
الصعيد الإقليمي أو على الصعيد الدولي وبرز رياضيون قطريون 
لامعون نالوا بطولات عالمية وقارية ونفتخر بهم كما يفتخر بهم 
اليوم كل مواطن قطري«. واعتبر »بــأن هذه الإنجازات والنجاحات 
ســــواء عــلــى مــســتــوى المــنــشــآت أو عــلــى مــســتــوى تــنــظــيــم الــبــطــولات 
لــم تأت  والنتائج التي حققها الأبــطــال القطريون والــفــرق القطرية 
من فراغ بل إنها نتاج عمل وتنظيم وجهد وتخطيط بمقدار ما هو 
أيضا نتاج ثقافة مجتمعية تلمست أهمية الرياضة كفعل يومي 

يحافظ على الجسم والعقل ويعزز المساهمة في بناء المجتمع«.
وأكــد الرئيس التنفيذي للدولي الإســامــي »البنك سيواصل دعمه 
الــفــعــالــيــات والأنــشــطــة المجتمعية وفـــي مــقــدمــهــا الأنــشــطــة  لمختلف 
الرياضية، حيث أن الرياضة تعتبر ذات أثر طويل المدى كما تعتبر 
قيمة مجتمعية وحــضــاريــة تسهم فــي زيـــادة تفاعل مختلف فئات 
المجتمع بمواطنيه ومقيميه وتخلق دينامية إيجابية تــعــزز قيم 
المحبة وتعلي من مبدأ الفوز وتحقيق النجاح والحفاظ على المراتب 

المتقدمة في مختلف المجالات«.

■ نائب المحافظ ود.الشيبي خلال فعاليات اليوم الرياضي

■ نائب المحافظ والقيادات المصرفية عند خط النهاية

■ نائب المحافظ والرئيس التنفيذي لمجموعة QNB خلال الفعاليات

»الخليجي« ينظم 
فعالية لتنس الطاولة 

احتفل البنك الخليجي باليوم الرياضي من خــال تنظيم 
فــعــالــيــة تــنــس الــطــاولــة الــتــي امـــتـــدت عــلــى يــومــي 10 و 11 
ــــك انــطــاقــا من  ــة فــيــســتــيــفــال ســيــتــي وذلـ ــ فـــبـــرايـــر، فـــي دوحـ
مساعي البنك نحو تعزيز التماسك المجتمعي وأســلــوب 

الحياة الصحي عبر ممارسة الرياضة. 
وقــد كانت الفعالية قوية ومثيرة، حيث حظي المشاركون 
بــتــشــجــيــع حـــمـــاســـيّ مـــن زمـــائـــهـــم فـــي الـــحـــضـــور، وحــصــل 

الفائزون على جوائز رمزية في نهاية كل مباراة. 
وعبرت رنا الأسعد رئيس الخدمات المصرفية للأفراد في 
الــدعــم لإنجاح  الخليجي عــن فخر بنك الخليجي بتوفير 
فعاليات اليوم الرياضي للدولة وعن التزام البنك بالسعي 
الــــــدؤوب نــحــو تــمــكــن المــجــتــمــع والـــنـــهـــوض بـــه وتــطــويــره، 
وتابعت قائلة »نحن ندعو دائماً موظفي البنك وعائلاتهم 
إلى اتباع أسلوب حياة صحي عن طريق إطــاق المبادرات 
والفعاليات المتنوعة على مدار العام، بما يتماشى مع رؤية 
قطر الوطنية 2030 والتي تهدف إلى بناء مجتمع صحي«.

يـــوم رياضـــي 
جمــع موظفــي 

هيئـــة الجمــــارك
شاركت الهيئة العامة للجمارك في فعاليات اليوم الرياضي 
للدولة، حيث نفذت فعاليات رياضية متنوعة بنادي قطر 
الرياضي أبرزها رياضتا المشي وكرة القدم وقد تقدم أحمد 
بن عبد الله الجمال رئيس الهيئة العامة للجمارك ومحمد 
عــبــدالــلــه المــعــاضــيــد مــســاعــد الـــرئـــيـــس لـــشـــؤون الــخــدمــات 
المــســانــدة وعـــدد مــن مــديــري الإدارات والمــوظــفــن الفعالية 

الأولى والتي كانت عبارة عن ممارسة رياضة المشي.
كــمــا تضمنت الــفــعــالــيــات مــبــاراة كـــرة قـــدم بــالــنــادي والــتــي 
تنافس فيها موظفو القطاع الجمركي ضد القطاع الإداري 
بمشاركة قوية من رئيس الهيئة ومساعد الرئيس وانتهت 

المباراة بفوز فريق القطاع الجمركي 1-3. 
الفائزين وتسليمهم الكأس  وقد قام رئيس الهيئة بتكريم 
والميداليات الذهبية. كما تم تنفيذ برنامج للفحص الطبي 
للموظفين المشاركين باليوم الرياضي قبل بــدء الفعاليات 

وذلك بالتعاون مع الهلال الاحمر القطري.
ــــد أحـــمـــد بـــن عــبــد الـــلـــه الــجــمــال رئـــيـــس الــهــيــئــة الــعــامــة  وأكـ
للجمارك أن استمرار تنظيم يوم خاص للاحتفاء بالرياضة 
والرياضيين يعكس الرؤية الحكيمة للقيادة الرشيدة في 
الــوعــي بأهميتها ودورهـــا في  تشجيع الرياضة وتحقيق 
حياة الأفـــراد والمجتمع، حيث تخدم الفعاليات الرياضية 
التي تقام في هذا اليوم أهداف بناء مجتمع صحي نشيط 
والتي تنسجم مع رؤية قطر الوطنية 2030 وتجعل الرياضة 

ا مهما في حياة كل إنسان يعيش على أرض قطر.  جزء
مـــن جــانــبــه أكــــد مــحــمــد المــعــاضــيــد مــســاعــد رئــيــس الهيئة 
لــشــؤون الــخــدمــات المــســانــدة عــلــى أهــمــيــة الـــتـــزام ومــواظــبــة 
المـــوظـــفـــن عـــلـــى مـــمـــارســـة الــــريــــاضــــة بــشــكــل دوري حــيــث 
الــعــامــة بالكثير مــن الأمـــور  إنــهــا ستنعكس عــلــى حياتهم 
الايــجــابــيــة، مــشــيــراً الـــى أن الــريــاضــة ليست مــفــيــدة لصحة 
الانسان فحسب بل هي من أهم العوامل المساعدة في رفع 

مناعة الجسم والوقاية من الأمراض.

أحمد فضلي

 احتفالية مميزة في بيت الاستثمار 

المري: اليوم الرياضي عرس سنوي للإنجازات الرياضية

»الدولي الإسلامي« يشارك في إحياء فعاليات اليوم الرياضي

د. الشيبي: مشاركتنا نابعة 
من انسجامنا مع توجهات المجتمع 

مشاركة بارزه من قيادات البنوك وشركات التأمين في الفعاليات
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بالتعاون مع جامعة قطر وجهاز التخطيط والإحصاء

أنشطة متنوعة لقطر الخيرية في اليوم الرياضي 
ــــت قـــطـــر الـــخـــيـــريـــة بـــالـــتـــعـــاون  ــاركـ ــ شـ
مـــع جــامــعــة قــطــر وجـــهـــاز الــتــخــطــيــط 
ــيـــات ريـــاضـــيـــة  ــالـ ــاء فــــي فـــعـ ــ ــــصــ والإحــ
أقــامــتــهــا الجامعة  وحــركــيــة مــتــنــوّعــة 
بمناسبة اليوم الرياضي لدولة قطر، 
ــيـــدا عـــلـــى أهــمــيــتــهــا فــــي حــيــاتــنــا  ــأكـ تـ
والتوعية بضرورة ممارستها بشكل 

دائم.
ــة رئــــيــــس الـــجـــامـــعـــة  ــيـ ــالـ ــعـ ــفـ حـــضـــر الـ
ــد الــــدرهــــم،  ــ ــ ــتــــور حـــســـن بــــن راشـ الــــدكــ
وعــــدد كــبــيــر مـــن مــســؤولــي ومــوظــفــي 
ــاز الــتــخــطــيــط  ــ ــهـ ــ قـــطـــر الـــخـــيـــريـــة وجـ
والإحصاء، وجمع من طلاب، وأساتذة 
الــجــامــعــة وذلــك  ومــوظــفــي ومُنتسبي 
بهدف تعزيز الوعي بأهمية الرياضة 
ودورها في حياة الأفراد والمجتمعات.

واشــتــمــلــت فــعــالــيــات الــيــوم الــريــاضــي 
الــتــي شـــارك فيها  المــشــي  على فعالية 
عــدد كبير مــن موظفي قطر الخيرية 
مــع الجهات الأخـــرى موصلين رسالة 
بـــالإضـــافـــة  تـــجـــمـــعـــنـــا،  الــــريــــاضــــة  أن 
إلـــى الأنــشــطــة الــريــاضــيــة والــحــركــيــة، 
ومــــبــــاراة كــــرة الـــقـــدم الــتــي لــعــب فيها 
فريق قطر الخيرية مع فريق الجامعة 
ــا فــــريــــق  ــهــ ــيــ ــة وفـــــــــــاز فــ ــ ــاسـ ــ ــمـ ــ ــــل حـ ــكـ ــ بـ

الجامعة.

أسلوب حياة 

وعــبــر الــدكــتــور حــســن الـــدرهـــم رئيس 
جــامــعــة قــطــر عـــن ســعــادتــه بــمــشــاركــة 
ــي فـــعـــالـــيـــات الـــيـــوم  قـــطـــر الـــخـــيـــريـــة فــ
ــا بـــــــأن مـــمـــارســـة  ــنــــوهــ الـــــريـــــاضـــــي، مــ
ــلــــوب حـــيـــاة حــيــث  ــي أســ الــــريــــاضــــة هــ
تــحــرص الــدولــة على أن يــكــون كــل من 
يقيم فيها يتمتع بالحيوية والصحة 
ــالـــدور الإنــســانــي  والــلــيــاقــة، مــشــيــدا بـ

الذي تلعبه قطر الخيرية عبر العالم.

مبادرات وشراكات 

ــزازه بالعمل  ــتـ وأعــــرب الـــدرهـــم عــن اعـ
ــائـــم عـــلـــى الاحـــتـــرافـــيـــة  ــقـ المـــؤســـســـي الـ
والمهنية فــي قطر الخيرية بوصفها 
مـــؤســـســـة إنـــســـانـــيـــة عـــالمـــيـــة مــنــوهــا 
بحرصها على المشاركة في فعاليات 
اليوم الرياضي لدولة قطر باعتباره 
لـــدى منتسبيها وحــرص  دلــيــل وعـــي 
ــة  ــطــ ــشــ ــل مـــــــع كـــــــل الأنــ ــ ــاعـ ــ ــفـ ــ ــتـ ــ ــى الـ ــ ــلـ ــ عـ
الــتــي تتم فــي دولـــة قطر،  والفعاليات 
لافــــتــــا إلـــــــى الــــعــــديــــد مـــــن الــــشــــراكــــات 
والمـــــبـــــادرات المــشــتــركــة بـــن الــجــامــعــة 

وقطر الخيرية.
بـــــــدوره قـــــال جـــاســـم الــــعــــمــــادي مــديــر 
التنمية المحلية بقطر الخيرية:  إدارة 
إن قطر الخيرية دأبــت على المشاركة 
فــي الفعاليات الوطنية التي تقيمها 
ــا، ومــــــن ضــمــنــهــا  ــويــ ــنــ دولــــــــة قـــطـــر ســ
اليوم الرياضي، حيث جاءت مشاركة 
اليوم  قطر الخيرية في فعاليات هــذا 
الرياضي بالجامعة للإسهام في نشر 
ثقافة الرياضة بين الطلبة والتوعية 
ــن أجـــــل بــنــاء  بـــأهـــمـــيـــة مـــمـــارســـتـــهـــا مــ

ــأن قــطــر  ــ ــا بــ ــنـــوهـ مــجــتــمــع صــــحــــي، مـ
الــخــيــريــة تـــولـــي اهــتــمــامــا بــالــتــنــمــيــة 
الصحية باعتبارها ركــيــزة أساسية 

من ركائز التنمية المحلية.

التزام وطني 

وفـــي تــصــريــح بــاســمــه أشــــاد ســعــادة 
ــالـــح بــــن مــحــمــد الــنــابــت  ــتـــور صـ ــدكـ الـ
رئــيــس جــهــاز الــتــخــطــيــط والإحـــصـــاء 
ــريــــاضــــي لـــدولـــة  بـــمـــنـــاســـبـــة الــــيــــوم الــ
ــات  ــيـ ــالـ ــعـ ــن فـ ــمــ قـــــطـــــر، وقـــــــــال إنــــــــه ضــ
الــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة لــلــعــام 2020 
يــشــارك جــهــاز التخطيط والإحــصــاء 
بـــالـــتـــعـــاون مــــع جـــامـــعـــة قـــطـــر وقــطــر 
الخيرية في فعاليات هذا اليوم وذلك 
إدراكـــــــا مــــن الـــجـــهـــاز بــأهــمــيــة تــعــزيــز 
ــتـــزام الــوطــنــي فــي مــجــال التنمية  الالـ
ــة- إحــــــــدى الــــركــــائــــز الأربــــــع  ــريــ ــبــــشــ الــ
لـــرؤيـــة قــطــر الــوطــنــيــة 2030 - والــتــي 
ــــى تـــطـــويـــر وتــنــمــيــة ســكــان  ــهـــدف إلـ تـ
دولــــــة قـــطـــر لـــكـــي يــتــمــكــنــوا مــــن بــنــاء 
ــعــد الــريــاضــة 

ُ
مــجــتــمــع مـــزدهـــر، كــمــا ت

أحــد القطاعات الأساسية التي تقوم 
التنمية الوطنية  عليها إستراتيجية 
ــت 

ّ
تــبــن ــتــــي  الــ ــيـــة 2018- 2022  ــثـــانـ الـ

ل بها هذا القطاع. 
َ
مشاريع واعدة يَحف

ولا شـــكّ أن تنظيم الاحــتــفــال باليوم 
الرياضي لجميع الفئات العمرية هو 
ضـــرورة نــحــو بــنــاء جــســور الــتــواصــل 
بين كافة فئات المجتمع وإعــداد جيل 
الفكرية  بــالــوظــائــف  سليم والارتـــقـــاء 
والعقلية وكلها تصب في دفع عجلة 

التنمية البشرية.

المجتمع الأكاديمي 

ــور خـــالـــد  ــ ــتـ ــ ــدكـ ــ ــه قـــــــال الـ ــبــ ــانــ ومـــــــن جــ
الــخــنــجــي نــائــب رئــيــس جــامــعــة قطر 
إن اهــتــمــام جــامــعــة قــطــر بــالاحــتــفــال 
باليوم الرياضي يأتي في إطار إيمان 
الــجــامــعــة بــأهــمــيــة الــريــاضــة ودورهـــا 
في بناء الإنــســان، وتشجيع المجتمع 
الأكـــاديـــمـــي ومــنــتــســبــي جــامــعــة قطر 
عــلــى الاهـــتـــمـــام بــالــجــانــب الــريــاضــي 
ــاح الــعــمــلــيــة  ــجــ ــــي نــ لـــكـــونـــه يـــســـهـــم فـ
الــتــعــلــيــمــيــة، ويــعــد عــنــصــرا أســاســيــا 
فــي تنشيط العقل والــجــســم، وتعتبر 
ــا  ــة أمـــــــرا ضــــروريــ ــاضــ ــريــ مــــمــــارســــة الــ
ــة،  ـــدراســــ ـــ ــالـــب بـــــالـــــتـــــوازي مـــــع ال ــطـ ــلـ لـ
وأضــاف الدكتور الخنجي أن جامعة 
قــطــر بــتــأســيــســهــا الــبــنــيــة الــريــاضــيــة 
وتــشــجــيــعــهــا لمــمــارســة الـــريـــاضـــة من 
ــلــــى تـــخـــلـــيـــد هــــذه  خـــــــال الـــــحـــــرص عــ
المــنــاســبــة بــكــل اهــتــمــام تــعــطــي المــبــرر 
والدافعية لطلابها ومنتسبيها لمزيد 
مـــن المــمــارســة الــفــعــالــة لــلــريــاضــة بما 

يعود بالنفع على المجتمع.

منافسات نسائية 

وعلى نحو متصل، شهدت المنافسات 
الــريــاضــيــة الــنــســائــيــة تــفــاعــا كــبــيــرا، 
حيث شــاركــت نحو 200 مــن الأمهات 
ــفـــات والـــطـــالـــبـــات والـــعـــامـــات  والمـــوظـ

ــــات قــطــر  ــفـ ــ ــــوظـ ــهـــن مـ ــنـ ــيـ والأطـــــــفـــــــال بـ
ــة. واشـــــتـــــمـــــلـــــت الأنــــشــــطــــة  ــ ــريــ ــ ــيــ ــ ــخــ ــ الــ
الــريــاضــيــة عــلــى مــنــافــســات جــمــاعــيــة 
مــثــل )كـــرة الــقــدم، والــســلــة، والــطــائــرة، 
والـــيـــد( والمــشــي الــجــمــاعــي، وتــمــاريــن 
إحماء وركوب الدراجة الهوائية، وكرة 
إلــى أنشطة ترفيهية  الــيــد، بــالإضــافــة 

للأطفال والتوعية الصحية للنساء.
وأعربت ريــم أحمد البوعينين رئيس 
ــــي وبــــرامــــج  ــــاضـ ــريـ ــ ــاط الـ ــشــ ــنــ قــــســــم الــ
اللياقة البدنية للبنات بجامعة قطر 
عن سعادتها بالمشاركة الواسعة التي 

شهدتها جميع الأنــشــطــة الرياضية. 
ــالـــت إن المــنــافــســات جــــرت فـــي جو  وقـ
مــن المــرح والألــفــة، مــؤكــدة على أهمية 
الــــريــــاضــــة وأثـــــرهـــــا الإيــــجــــابــــي عــلــى 
الصحة النفسية والــبــدنــيــة. وأشـــارت 
إلــــى أن لــلــريــاضــة جـــوانـــب إنــســانــيــة 
ــيـــم كــــثــــيــــرة فــي  ــقـ ــط بـ ــبــ ــرتــ عـــــديـــــدة وتــ
حياتنا ومنها قيمة العمل الإنساني 

والخيري.

كأس العالم 

أكــد الدكتور خالد الخاطر نائب  وقــد 
الـــرئـــيـــس لـــلـــشـــؤون الإداريــــــــة والمــالــيــة 
أهــمــيــة تــخــلــيــد الــجــامــعــة لــهــذا الــيــوم 
ــلــــى مـــمـــارســـة  ــريـــــص عــ ــ وقـــــــــال إنـــــــه حـ
الــريــاضــة بشكل دائـــم وعــلــى الظهور 
بــشــكــل ريـــاضـــي فـــي هـــذا الـــيـــوم حيث 
حرص على اللعب ضمن فريق جامعة 
قــطــر فــي مــبــاراتــه الــوديــة مــع جمعية 
الفقرات  قطر الخيرية وشــارك في كل 
الـــريـــاضـــيـــة الـــتـــي نــظــمــتــهــا الــجــامــعــة 

ــاد  ــك أشــ ــذلــ تـــخـــلـــيـــدا لـــهـــذا الــــيــــوم، وكــ
الــعــمــادي عميد كلية  الــدكــتــور أحــمــد 
التربية، والدكتور محمد دياب عميد 
الفعاليات وأكدا  كلية الصيدلة بهذه 
حرصهما على المشاركة بفاعلية في 

هذه الأنشطة الرياضية المهمة.
ــال الـــدكـــتـــور عــبــد الــلــه  ــن جــانــبــه قــ ومــ
اليافعي مساعد نائب رئيس الجامعة 
لــلــحــيــاة الــطــابــيــة والـــخـــدمـــات: إن ما 
يتضمنه برنامج الحفل من مسابقات 
رياضية وترفيهية يجعل للبرنامج 
هـــدفـــا أشـــمـــل بــحــيــث ســيــخــلــق ثــقــافــة 
وعــي مجتمعي بأهمية الرياضة في 
حياة الــفــرد والمجتمع ومــن شــأن ذلك 
أن يـــســـاهـــم فــــي الـــتـــعـــريـــف بــالــجــهــود 
ــة قــطــر  ــ ــ الـــكـــبـــيـــرة الــــتــــي قــطــعــتــهــا دولـ
ــال كـــمـــا يـــتـــنـــاســـب مــع  ــ ــــجـ ــــي هــــــذا المـ فـ
العالم  الـــدولـــة لتنظيم كـــأس  اخــتــيــار 
اليافعي إن انطلاقة هذه  2022. وقــال 
ــة الـــريـــاضـــيـــة  ــالـ ــن الـــصـ الـــفـــعـــالـــيـــات مــ
الجديدة لها رمزيتها وتهدف للمزيد 

من الدعم للرياضة.

الدوحة - 

الدرهم: نعتز بالعمل 
المؤسسي الاحترافي 

لقطر الخيرية
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بالتزامن مع اليوم الرياضي

3 حدائق عامة »الإرث« تفتتح 
افـــتـــتـــحـــت الـــلـــجـــنـــة الـــعـــلـــيـــا لــلــمــشــاريــع 
والإرث، ثـــاث حــدائــق عــامــة بمناسبة 
ــل مــن  ــي كــ ــوم الــــريــــاضــــي لـــلـــدولـــة فــ ــيــ الــ
المـــنـــطـــقـــة المـــحـــيـــطـــة بــــاســــتــــادي الــبــيــت 
ــع مـــحـــطـــة الإرســــــــال  ــ ــوقـ ــ والــــجــــنــــوب ومـ
الــســابــقــة الـــواقـــعـــة فـــي شـــــارع الـــوحـــدة 
ــتـــدريـــب بــعــنــيــزة،  بـــمـــحـــاذاة مــعــســكــر الـ
وأكــدت اللجنة أن افتتاح هذه الحدائق 
الــتــزام دولــة قطر بالاستفادة من  يؤكد 
ــــأس الـــعـــالـــم قــطــر  اســـتـــضـــافـــة بـــطـــولـــة كـ
أفـــراد المجتمع على  2022 فــي تشجيع 
انتهاج أنماط حياة صحية، الأمر الذي 
يُــجــســد الإرث الاجــتــمــاعــي الــقــيّــم الـــذي 
إلــى تركه مــن استضافة  الــدولــة  تتطلع 
هذا الحدث الكروي لأول مرة في الشرق 

الأوسط.
ــــدة مــنــطــقــة  ــديـ ــ ــــجـ ــــق الـ ــدائـ ــ ــــحـ وتــــضــــم الـ
ــال، ومـــــــاعـــــــب تـــنـــس  ــ ــ ــفـ ــ ــ ــــأطـ ــ ألـــــــعـــــــاب لـ
وســـــلـــــة، ومـــــــســـــــارات لـــلـــمـــشـــي وركـــــــوب 
الـــدراجـــات، ومــســاحــات مــفــتــوحــة تضم 
أجــهــزة لمــمــارســة الــتــمــاريــن الــريــاضــيــة. 
واستضافت الحديقة العامة في المنطقة 
المحيطة بإستاد البيت، بمناسبة اليوم 
الـــريـــاضـــي، أنــشــطــة اســتــقــطــبــت الــعــامــة 
وموظفين من أســرة كــرة القدم القطرية 
ــة الــعــلــيــا  ــنـ ــلـــجـ ــة مــــوظــــفــــي الـ ــ ــاركـ ــ ــــشـ ومـ
لــلــمــشــاريــع والإرث، والاتـــحـــاد القطري 
لكرة القدم، ومؤسسة دوري نجوم قطر، 

ومؤسسة أسباير زون.
كما جرى توجيه دعوة لأفــراد المجتمع 
الــجــديــدة  بــالمــرافــق  المــحــلــي للاستمتاع 
ــتـــي تــضــمــهــا كــــل مــــن حـــديـــقـــة اســـتـــاد  الـ
الجنوب، وحديقة محطة الإرسال سابقا 
الواقعة في شارع الوحدة. وفي تصريح 
لــه بــهــذه المــنــاســبــة، عــبــر ســعــادة حسن 
عبد الــلــه الــــذوادي، الأمـــن الــعــام للجنة 
العليا للمشاريع والإرث، عــن سعادته 
بافتتاح ثــاث حدائق عامة تزامنا مع 
اليوم الرياضي للدولة.. مشيرا إلى أنها 
ــســهــم فــي دعـــم المــجــتــمــعــات المحلية 

ُ
ســت

عبر توفير مساحات واســعــة مفتوحة 
لممارسة العديد من الأنشطة الرياضية 
والترفيهية، ولفت إلى أن هذه الخطوة 
تــجــسّــد جــانــبــا مــن إرث مــونــديــال قطر 
أقــــل مـــن ثـــاثـــة أعــــــوام على  2022 قــبــل 

انطلاق منافسات البطولة.
ــــي بـــــــــان، الـــرئـــيـــس  ــانـ ــ بــــــــــــدوره، قـــــــال هـ
التنفيذي لمؤسسة دوري نجوم قطر إن 
حديقة استاد البيت تعتبر أيقونة من 
أيقونات استادات مونديال قطر 2022، 
ــاف أنـــه قــد تــم تنظيم الــعــديــد من  وأضــ
الأنشطة والفعاليات الخاصة باليوم 
الــريــاضــي، وتجهيز مناطق لفعاليات 
الأطـــفـــال، مــعــبــرا عـــن ســعــادتــه بتنظيم 
الفعالية فــي هــذا المــكــان. وأضــاف:»كــمــا 
هو معلوم اليوم الرياضي للدولة هو 
تفاعل شعبي للمواطنين والمقيمين على 
أرض قــطــر بــتــرســيــخ مــفــهــوم الــريــاضــة 
وتأثيرها في حياتنا بصورة ايجابية.. 
ويعتبر من المكاسب الهامة للدولة التي 
ستتذكرها الأجيال القادمة«.. مبينا أن 

أنشطة اليوم الرياضي بحديقة استاد 
البيت لم تقتصر على المنتسبين لعائلة 
كـــرة الـــقـــدم بـــل شــمــلــت أيــضــا الــعــائــات 
ـــور وهـــي  ـــخـ ـــي مــنــطــقــة الـ ــلـــن فـ ــامـ ــعـ والـ
بــالــفــعــل تــعــتــبــر إرثـــــا لــيــس فــقــط لأهــل 

الخور بل لأهل قطر عامة.
وأكـــــــد مـــنـــصـــور الأنـــــصـــــاري أمـــــن عـــام 
الاتــحــاد الــقــطــري لــكــرة الــقــدم، أن اليوم 
ــلـــة  ــة لـــجـــمـــيـــع الـــعـــائـ ــ ــــرصـ ــي فـ ــ ــاضـ ــ ــريـ ــ الـ

الــكــرويــة لمــمــارســة الأنــشــطــة الــريــاضــيــة 
ــادرة مـــــــن جــــمــــيــــع المـــــؤســـــســـــات  ــ ــ ــبـ ــ ــ ــمـ ــ ــ بـ
الحكومية والخاصة، وقال إنه »في هذا 
العام تم نقل احتفالات اليوم الرياضي 
إلى حديقة استاد البيت لافتتاح المرافق 
الــدعــوة للجميع  الجديدة بها، موجها 
للحضور والاســتــمــتــاع بــأجــواء المــكــان. 
مـــن جــانــبــه، أكــــد خـــالـــد الــنــعــمــة رئــيــس 
الــعــربــي باللجنة العليا،  قــســم الإعــــام 
أن الــيــوم الــريــاضــي يــعــد أفــضــل فرصة 
لافـــتـــتـــاح الـــحـــدائـــق المــحــيــطــة بــاســتــاد 
البيت واستاد الجنوب وكذلك الحدائق 
الــتــدريــب فــي منطقة  المحيطة بملاعب 
عــنــيــزة، وأشـــار إلــى أن كــل هــذه المــرافــق 
المــجــتــمــعــيــة تــقــدم خــدمــاتــهــا بـــدايـــة من 
ــيـــوم وحـــتـــى مـــوعـــد مـــونـــديـــال 2022.  الـ
بــــــدوره، قــــال المــهــنــدس يـــاســـر الــجــمــال، 
رئيس مكتب العمليات ونــائــب رئيس 
المــكــتــب الــفــنــي لــلــمــشــاريــع فـــي الــلــجــنــة 
افــتــتــاح  لــلــمــشــاريــع والإرث ان  الــعــلــيــا 

الــحــدائــق الــعــامــة يــعــد الــتــزامــا بضمان 
اســـتـــفـــادة الأجــــيــــال الـــحـــالـــيـــة والمــقــبــلــة 
مــن مــشــاريــع البنية التحتية المرتبطة 
بـــاســـتـــضـــافـــة المــــونــــديــــال، وقـــــد جــــاءت 
ــد إجــــــــراء نـــقـــاشـــات  ــعـ ــذه الــــخــــطــــوة بـ ــ هــ
مــع المــجــتــمــعــات المــحــلــيــة لــلــتــعــرف على 
تطلعاتهم واحتياجاتهم قبل تلبيتها، 
مــبــيــنــا أن تــحــضــيــرات الــلــجــنــة الــعــلــيــا 
للمونديال تسير على قــدم وســاق كما 
هو مخطط لها مسبقا والجميع يترقب 
بطولة كأس عالم استثنائية لأول مرة 

في الشرق الأوسط.
أمــــــــا إبــــــراهــــــيــــــم خــــلــــفــــان نــــجــــم الــــكــــرة 
القطرية السابق وسفير اللجنة العليا 
فــقــال »نــحــن نشارك  للمشاريع والإرث 
اليوم زملاءنا اللاعبين القدامى وأيضا 
ــا فــــي المــــؤســــســــات الــحــكــومــيــة  ــ نـ ــــاء زمـ
ــفـــة وســــــفــــــراء الـــلـــجـــنـــة الـــعـــلـــيـــا  ــلـ ــتـ المـــخـ
فــــي هـــــذه الـــفـــعـــالـــيـــة وأردنـــــــــا أن تــكــون 
مــشــاركــتــنــا فـــعـــالـــة فــــي مـــبـــاريـــات كـــرة 

القدم في حديقة استاد البيت«.. مبينا 
أن اســـتـــاد الــبــيــت المــنــشــأة المــونــديــالــيــة 
الــكــبــيــرة والـــحـــديـــقـــة المــحــيــطــة بـــه تعد 
ــه لم  مــفــخــرة ومـــحـــل اعــــتــــزاز خـــاصـــة أنــ
يتبق للمونديال سوى ألف يوم تقريبا 
ــدأ لمـــونـــديـــال قــطــر.  ــ والــــعــــد الـــتـــنـــازلـــي بـ
يـــشـــار إلــــى أن اســـتـــاد الــجــنــوب أصــبــح 
ــادات جــاهــزيــة لاستضافة  ــتـ ثــانــي الاسـ
مــبــاريــات مــونــديــال 2022 عــنــدمــا شهد 
في مايو 2019 نهائي كأس سمو الأمير 
افــتــتــاح استاد  المــفــدى، بينما سيجري 
الــبــيــت، الــــذي يــتــســع لـــــ60 ألـــف مــتــفــرج، 
فــي وقـــت لاحـــق مــن الــعــام الـــجـــاري. من 
جــانــب آخـــر، اســتــضــاف معسكر إرســال 
لملاعب التدريب حصص تدريب نادي 
الــهــال الــســعــودي خـــال مــشــاركــتــه في 
منافسات بطولة كــأس العالم للأندية 
/قطر 2019/ في ديسمبر الماضي، كما 
يــســتــضــيــف مـــبـــاريـــات فـــي نــســخــة هــذا 

العام من بطولة كأس العمال.

الدوحة - 

الذوادي: 
الحدائق الجديدة 

تجسّد جانبا من إرث 
مونديال قطر 2022
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»الحركة بركة« في احتفالات »كهرماء«
نـــظـــمـــت المــــؤســــســــة الــــعــــامــــة الــقــطــريــة 
ــاء والمـــــــــاء »كـــــهـــــرمـــــاء« أمـــس  ــربـ ــهـ ــكـ ــلـ لـ
فــعــالــيــات ريــاضــيــة مــتــنــوعــة بشاطئ 
الحي الثقافي »كتارا« احتفالًا باليوم 
الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة، بــحــضــور ســعــادة 
المـــهـــنـــدس عــيــســى بـــن هــــال الـــكـــواري 
ــيــــس كــــهــــرمــــاء ومـــــديـــــري الــــشــــؤون  رئــ
والإدارات ورؤســـاء الأقــســام وموظفي 
ــم، وعـــــــــدد مــن  ــ ــهـ ــ ــــاتـ ــائـ ــ المــــؤســــســــة وعـ
ضيوف كهرماء من كبار الشخصيات 

وممثلي الشركات والجمهور. 
تأتي هذه الفعالية في إطار المسؤولية 
المــجــتــمــعــيــة لـــكـــهـــرمـــاء وتـــعـــبـــيـــراً عــن 
الـــتـــزامـــهـــا بـــالمـــســـاهـــمـــة فــــي الارتــــقــــاء 
بصحة ورفاهية موظفيها والمجتمع 
بشكل عام، وذلك تحت شعار الحركة 
ــك بــهــدف الــتــوعــيــة بأهمية  بــركــة وذلــ
الــريــاضــة والــحــرص عــلــى ممارستها 
ــم ومــنــتــظــم، والــحــفــاظ على  بشكل دائـ

نمط حياة صحي.
ــاء بـــالـــيـــوم  ــ ــرمـ ــ ــهـ ــ ــال كـ ــ ــفـ ــ ــتـ ــ وشـــــمـــــل احـ
ــي الـــــعـــــديـــــد مــــــن الأنــــشــــطــــة  ــ ــاضــ ــ ــريــ ــ الــ
ــة تـــنـــاســـب  ــيــ ــهــ ــيــ ــتــــرفــ الــــريــــاضــــيــــة والــ
مختلف الــفــئــات الــعــمــريــة، وســـط جو 
ــدأت  ــ ــن الـــتـــرفـــيـــه والمــــتــــعــــة، حـــيـــث بـ ــ مـ
ــيـــات بـــبـــطـــولـــة كـــهـــرمـــاء لــكــرة  ــالـ ــفـــعـ الـ
الـــطـــائـــرة الـــشـــاطـــئـــيـــة، بـــالـــتـــعـــاون مــع 
ــــرة الــــطــــائــــرة،  ــكـ ــ الاتــــــحــــــاد الــــقــــطــــري لـ
الــطــاولــة بالتعاون  ومــســابــقــات تنس 
مــع الاتــحــاد الــقــطــري لتنس الــطــاولــة، 

ــدد مــن  ــ ــرق مــــن عـ ــ حـــيـــث تــــم تــشــكــيــل فـ
إدارات كــهــرمــاء والــشــركــات المتعاقدة 
مـــع المـــؤســـســـة، كــمــا شــهــدت فــعــالــيــات 
بــالــدراجــات الهوائية  كهرماء مسيرة 
ــاون مــــــع الاتـــــــحـــــــاد الــــقــــطــــري  ــ ــعـ ــ ــتـ ــ ــالـ ــ بـ
لــــلــــدراجــــات الـــهـــوائـــيـــة والـــتـــرايـــثـــلـــون، 
بمشاركة سعادة المهندس عيسى بن 
هلال الكواري رئيس المؤسسة العامة 
ــاء »كــهــرمــاء«  ــ الــقــطــريــة لــلــكــهــربــاء والمـ
ومــديــري الــشــؤون والإدارات ورؤســاء 

الأقسام وموظفي المؤسسة.
كـــمـــا ضـــمـــت فـــعـــالـــيـــات كـــهـــرمـــاء لأول 
مرة هذا العام تحدي القوة بمشاركة 
أبــطــال منافسات أقــوى رجــل فــي قطر 
مــن خــال مسابقات سحب الشاحنة 

والمـــشـــي بـــــــالأوزان الــثــقــيــلــة ودحـــرجـــة 
الإطارات العملاقة، والدوران بالأوزان 
حــــــــول مـــــحـــــور ثـــــابـــــت وغـــــيـــــرهـــــا مــن 
ــــط تـــفـــاعـــل كــبــيــر مــن  ــقـــات، وسـ ــابـ المـــسـ
الجمهور الذين حرصوا على المشاركة 
فــي الــتــحــدي. عـــاوة على ذلــك شهدت 
فــعــالــيــات كـــهـــرمـــاء تــنــظــيــم مــبــاريــات 
تنافسية فــي عــدد مــن الألــعــاب، منها 
كــــرة الـــقـــدم الــشــاطــئــيــة وكـــــرة الــســلــة، 
وســبــاق الــجــري وغــيــرهــا، إلـــى جانب 
ــة عـــدد  ــمــــارســ ــة مـــنـــطـــقـــة حــــــرة لمــ ــ ــامـ ــ إقـ
مـــن الألــــعــــاب. كــمــا خــصــصــت كــهــرمــاء 
مــنــطــقــة خــاصــة لــلــســيــدات تــوفــر لهن 
ــدد من  الــخــصــوصــيــة فـــي مـــمـــارســـة عــ
ــيـــة، والمــــشــــاركــــة فــي  ــاب الـــريـــاضـ ــعــ الألــ

الــــفــــعــــالــــيــــات وكـــــذلـــــك تـــــم تــخــصــيــص 
مــنــطــقــة لـــأطـــفـــال تــشــمــل الـــعـــديـــد من 
الألعاب والأنشطة الترفيهية المحببة 
للأطفال لمشاركة ذويهم، وتشجيعهم 
الــريــاضــة منذ الصغر،  على مــمــارســة 
ــك إيـــمـــانـــا مــــن كـــهـــرمـــاء بــأهــمــيــة  ــ ــ وذلـ

ممارسة الرياضة للجميع.
ــام ســـعـــادة  ــ ــام الـــفـــعـــالـــيـــات قـ ــتـ ــــي خـ وفـ
المـــهـــنـــدس عــيــســى بـــن هــــال الـــكـــواري 
رئيس كهرماء بتكريم الفرق الفائزة 
في المسابقات والألعاب المختلفة التي 
نظمتها كــهــرمــاء، بحضور مسؤولي 
ــــرة الــــطــــائــــرة،  ــكـ ــ الاتــــــحــــــاد الــــقــــطــــري لـ
والاتحاد القطري لتنس الطاولة. وقد 
شــهــدت الاحــتــفــالــيــة مــشــاركــة واســعــة 

مـــن مــوظــفــي كـــهـــرمـــاء وأســــرهــــم ومــن 
الجمهور الذين أبدوا تجاوبا وتفاعلا 
كبيرا مــع كــافــة الأنــشــطــة والفعاليات 
وأعــربــوا عــن سعادتهم بحضور هذا 
الاحتفال وحرصهم على المشاركة كل 
الــتــي تقيمها  عـــام. وتــأتــي الفعاليات 
كــهــرمــاء تــعــبــيــراً عــن الـــتـــزام المــؤســســة 
بــــــالإســــــهــــــام فـــــــي الارتـــــــــقـــــــــاء بـــصـــحـــة 
ــيــــة المـــجـــتـــمـــع الـــقـــطـــري بــشــكــل  ورفــــاهــ
عـــام ومــوظــفــيــهــا بشكل خـــاص، حيث 
تــتــيــح الـــريـــاضـــة والأنـــشـــطـــة الــبــدنــيــة 
للجميع الفرصة في المشاركة الفعالة 
واستغلال طاقاتهم بصورة إيجابية 
تـــعـــود عــلــى صــحــتــهــم ونــشــاطــهــم في 

تحقيق أهداف المؤسسة.

الدوحة - 

70 جهة حكومية ورياضية في احتفالات »كتارا«

ــة لــلــحــي الــثــقــافــي  ــامـ ــعـ ــة الـ ــسـ نــظــمــت المـــؤسـ
)كتارا( فعاليات متنوعة بمناسبة الاحتفال 
بــالــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة، وذلـــك عــلــى طــول 
الواجهة البحرية وشاطئ كــتــارا، بمشاركة 
ــدد مــــن الــــــــــوزارات والـــجـــهـــات  ــ واســــعــــة مــــن عـ
والمؤسسات الحكومية والخاصة وبحضور 

جماهيري لافت.
وفــــي هــــذا الـــســـيـــاق، قــــال الـــدكـــتـــور خــالــد بن 
الــعــام للمؤسسة  المــديــر  إبــراهــيــم السليطي 
 كــتــارا أصبحت 

ّ
الــثــقــافــي: »إن الــعــامــة للحي 

وجــهــة مــمــيــزة فـــي مــثــل هـــذه المــنــاســبــات لما 
تتمتع به من مرافق ولما تقدمه من خدمات 
ــل عـــام  ــ مــتــكــامــلــة لـــلـــجـــمـــهـــور«، وأضــــــــاف: »كـ
نعمل على تقديم الجديد حيث تضم قائمة 
ــام أنـــشـــطـــة ريــاضــيــة  ــعــ الـــفـــعـــالـــيـــات لـــهـــذا الــ
مبتكرة ومشاركات جديدة لعدد من الجهات 
ســواء منها العاملة في المجال الرياضي أو 
التوعوي أو الترفيه، وهو ما يجعل برنامج 
كتارا في اليوم الرياضي برنامجا متكاملا.«

ــر مــن  ــثـ ــتــــارا مـــشـــاركـــة أكـ ــام كــ ــ ــر عـ ــديـ ــد مـ وأكــــ
)70( جهة حكومية ورياضية وخــاصــة، من 
بينها عدد من الــوزارات والهيئات الرسمية 
ــادات الــريــاضــيــة، والمـــراكـــز الصحية،  والاتـــحـ
إلــى الشركات الخاصة، متوجها  بالإضافة 

بــالــشــكــر إلـــى الــجــهــات الــراعــيــة وهـــي شــركــة 
ــراعــــي الــبــاتــيــنــي، والمـــيـــرة  قــطــر لــلــتــأمــن الــ
ــراعــــي الــــبــــرونــــزي، بـــالإضـــافـــة إلــــى جميع  الــ
الــــــــــوزارات والـــجـــهـــات المــــشــــاركــــة، كـــمـــا تــقــدم 
د ثقته في الحي  بالشكر للجمهور الذي جدَّ
الثقافي كتارا سنويا لمواكبة فعاليات اليوم 

الرياضي.
من جانبه، قال عبدالرحمن جاسم التميمي 
ــيـــس الــلــجــنــة المــنــظــمــة لــفــعــالــيــات الـــيـــوم  رئـ
الرياضي إن كــتــارا أصبحت وجهة مفضلة 
ــــوم الــــريــــاضــــي،  ــيـ ــ ــــي الـ لـــعـــشـــاق الــــريــــاضــــة فـ
ــائــــات والأســـــــــــر ســـــــــواء مــن  ــعــ ــلــ وخــــــاصــــــة لــ
المواطنين والمقيمين من مختلف الجنسيات، 
وذلـــــــك لمــــا تــتــمــتــع بــــه مــــن مــــرافــــق مــتــنــوعــة 
ــات شــــاســــعــــة تـــتـــيـــحـــه واجـــهـــتـــهـــا  ــ ــاحـ ــ ــسـ ــ ومـ
وشاطئها البحري، تتيح لهم ممارسة كافة 

أنواع الرياضة في أجواء عائلية جميلة.
وأكـــد التميمي حــرص اللجنة المنظمة على 
الــتــنــظــيــم وتــقــديــم خـــدمـــات متكاملة  حــســن 
للجمهور تتجسد فــي توفير ســيــارات نقل 
لـــلـــزوار وخـــاصـــة مـــن فـــئـــات المــســنــن وذوي 
الاحــتــيــاجــات الـــخـــاصـــة، إلــــى جــانــب تــوفــيــر 

خدمات الأمن والصحة والسلامة.
كما شهدت احتفالية كتارا باليوم الرياضي 
مــــشــــاركــــة عـــــــدد مـــــن الـــــــــــــــوزارات والــــجــــهــــات 
الــحــكــومــيــة و الــخــاصــة، وفـــي هـــذا الــســيــاق، 

قــــال الــســيــد مــحــمــد الانــــصــــاري رئــيــس قسم 
العلاقات العامة بــوزارة التجارة والصناعة 
إن الــــــــــــوزارة حـــريـــصـــة عـــلـــى المــــشــــاركــــة فــي 
فــعــالــيــات الـــيـــوم الـــريـــاضـــي بـــهـــدف تحفيز 
الموظفين والجمهور على ممارسة الرياضة 

والمحافظة على الصحة واللياقة.
 

أجواء حماسية 

ــوات المــســلــحــة  ــ ــقــ ــ ــ ــة ال ــاركــ ــشــ وبــــخــــصــــوص مــ
القطرية، قال الملازم سالم الدوسري المشرف 
على موقع القوات المسلحة القطرية: »لدينا 
ــــودون فــــي المـــوقـــع  ــــوجـ ــا مـ حــــوالــــي 70 مــــدربــ
يشرفون ويقدمون أنشطة متنوعة في أجواء 
حــمــاســيــة عــلــى إيــقــاع الأغـــانـــي الــعــســكــريــة«، 
ــشـــارك لــلــعــام  ــقــــوات المــســلــحــة تـ ــدا أن الــ ــؤكـ مـ
الـــرابـــع عــلــى الــتــوالــي فــي فــعــالــيــات /‏كـــتـــارا/‏ 

باليوم الرياضي.
ــال الــســيــد وســـيـــم علي  ــر قــ وعـــلـــى جـــانـــب آخــ
مــن اســتــديــو 5/‏6 الــتــابــع لــــوزارة المــواصــات 
ــــو  ــديـ ــ ــتـ ــ ــــات الاسـ ــيـ ــ ــالـ ــ ــعـ ــ فـ والاتــــــــــصــــــــــالات إن 
مــخــصــصــة لــلــريــاضــة الــرقــمــيــة ومــســتــهــدفــة 
لفئة الأطفال من سن 7 إلى 18 عاما، معربا 
عــن ســعــادتــه بــالمــشــاركــة فــي فــعــالــيــات كــتــارا 

لليوم الرياضي.

»ناقلات« تحتفل مع شركات
 مشاريعها المشتركة

احتفلت شركة ناقلات وشركات مشاريعها المشتركة باليوم الرياضي لدولة 
قطر لعام 2020 بتنظيم العديد من الأنشطة الرياضية المتنوعة للموظفين 
وعائلاتهم في حديقة القطيفية بالدوحة وفي مدينة رأس لفان الصناعية 

في دولة قطر.
ويــعــد الـــيـــوم الــريــاضــي لــلــدولــة مُـــبـــادرة وطــنــيــة ســامــيــة تــهــدف لتشجيع 
المواطنين القطريين والجاليات المتواجدة في دولة قطر لممارسة الرياضة 
بشكل دائــــم. وتــســهــم شــركــة “نـــاقـــات” مــن خـــال الاحــتــفــال بــهــذه الفعالية 
حافظة على أسلوب حياة صحي بين 

ُ
في ترسيخ وتعزيز مبدأ وأهمية الم

ا أساسيا في حياتهم  موظفيها وتوعيتهم بضرورة أن تكون الرياضة جزء
ا مــن دعــم شــركــة “نــاقــات” لــرؤيــة قطر  الــيــومــيــة. وتــعــد هــذه المــشــاركــة جـــزء

الوطنية 2030 في خلق مجتمع صحي ممارس للرياضة بشكل مستمر.

الدوحة - 

4 مواقع مختلفة  زامل العتيبي: 
للأنشطة الرياضية بالمدينة التعليمية

ــل الــعــتــيــبــي مــــســــؤول الـــعـــاقـــات  ــ ــال زامــ ــ قـ
الإعلامية في مؤسسة قطر إن المؤسسة 
 باليوم 

ً
نظمت العديد من الأنشطة احتفالا

لــدولــة قطر تتمثل فــي 4 مواقع  الــريــاضــي 
بالمدينة التعليمية وهي ساحة الاحتفالات 
ــابــــل ســـاحـــة  ــقــ ــراء مــ ــ ــــضـ ــخـ ــ والــــحــــديــــقــــة الـ
الاحتفالات وكذلك احتفاليات في حديقة 
الأكسجين بالإضافة لمركز الطلاب بالمدينة 

التعليمية.
لــون  لــهــا  أن كــل فعالية  العتيبي  ــاف  وأضــ
يميزها، فعلى سبيل المثال اللون الأخضر 
ــيــات تــحــتــاج  يــحــتــوي عــلــى أنــشــطــة وفــعــال
البنفسجي  ــلـــون  الـ ــا  أمــ الــجــهــد  مـــن  لمـــزيـــد 
ــون  ــ ــاء، ول ــنـــسـ ــالـ يـــضـــم أنـــشـــطـــة خـــاصـــة بـ

ــلـــون الأزرق  ــفـــال والـ خـــاص بــأنــشــطــة الأطـ
لعبة  الفكرية مثل  العديد مــن الأنشطة  بــه 
الشطرنج وغيره، وأضاف أن هناك العديد 
ــزاً مــعــيــنــا وعــلــى  مـــن الــفــعــالــيــات تــتــخــذ رمــ
ســبــيــل المـــثـــال الـــســـاحـــة الـــخـــضـــراء تتخذ 
 بمرور 25 عاماً على 

ً
الشكل 25 احتفالا

إنــشــاء مؤسسة قــطــر، وكــذلــك الــعــديــد من 
الــفــعــالــيــات بــالــتــعــاون مــع جــهــات مختلفة 
الرياضية بالدوحة وهناك  الــصــالات  مثل 
صـــــالات ريـــاضـــيـــة مـــن خـــــارج قــطــر مثل 
ــــولايــــات المــتــحــدة الأمــريــكــيــة، بــالإضــافــة  ال
المتواجدين في مختلف  لوجود شركائنا 
ــيـــوم  ــة الـ ــطـ ــات المـــخـــصـــصـــة لأنـــشـ ــاحــ ــســ ــ ال

الرياضي.
ــال الـــكـــبـــيـــر مــن  ــبــ وأشــــــــاد الــعــتــيــبــي بــــالإقــ
قــبــل أعـــضـــاء مــؤســســة قــطــر والـــعـــائـــات 

المـــديـــنـــة  الـــشـــريـــكـــة وزوار  والمــــؤســــســــات 
الرياضي، ونحن  اليوم  التعليمية لأنشطة 
سعداء بأن أصبحت المدينة التعليمية جزءا 
كبيراً من اهتمامات المجتمع القطري الذي 

يحرص على زيارتها.
وأكــــــد مــــســــؤول الـــعـــاقـــات الإعـــامـــيـــة أن 

المـــؤســـســـة لــــم تـــغـــفـــل الأنـــشـــطـــة المــتــعــلــقــة 
ــواء كــان  بــــذوي الاحــتــيــاجــات الــخــاصــة ســ
أو  المتحركة  الكراسي  الــذيــن يستخدمون 
المكفوفين أو الصم والبكم وغيره، حيث تم 
الفعاليات  إعــداد أنشطة لكل فئة، لتشمل 
ــاراً وكـــبـــاراً  ــغـ ــاف المــجــتــمــع صـ ــيـ جــمــيــع أطـ
لــيــتــمــكــنــوا مــــن مـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة بــكــل 

سهولة وجعلها نمطاً للحياة.
ــقـــوم بــه  ــذي تـ ــ ــ ــدور الــكــبــيــر ال ــ ــ ــــى الـ ــوه إلـ ــ ــ ون
الــريــاضــة متمثلة في  مــؤســســة قــطــر فــي 
ــــدى ركـــائـــز المــؤســســة  تــنــمــيــة المــجــتــمــع إحـ
الـــرئـــيـــســـيـــة وهــــنــــاك الـــعـــديـــد مــــن المــــرافــــق 
بالمؤسسة مثل حديقة الأكسجين والممرات 
الــخــاصــة بــالــدراجــات والمـــرافـــق الــريــاضــيــة 
مــثــل الــصــالات وأحــــواض الــســبــاحــة، كلها 

تشكل جزءاً كبيراً من مؤسسة قطر.

الفردان تحتفل 
مع موظفيها

نظمت مجموعة الفردان العديد من الفعاليات الرياضية في قاعة أسباير الرياضية 
وذلـــك فــي إطـــار احتفالها بــالــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة لــعــام 2020 حيث أبـــرزت من 
الثقافات تحت مظلتها وتعزيز  الرياضة في توحيد مختلف  قــوة تأثير  خلالها 

أنماط الحياة الصحية.
وقد شهدت الفعاليات مشاركة أكثر من 1500 من العاملين بالمجموعة في العديد 
من الأنشطة مثل كرة القدم والكريكيت والكرة الطائرة وكرة السلة والبلياردو وكرة 

الريشة وتنس الطاولة والجولف.
المتنوعة، قدمت جيرلان  الرياضية  وفي إطار إعداد المشاركين لممارسة الأنشطة 
سبا الفردان للمشاركين بعض تمارين الزومبا للإحماء، بينما كان الأخصائيون 
الطبيون الذين يمثلون أحدث فرع لمجموعة الفردان، الفردان الطبية ونورث وسترن 

مديسن، على أهبة الاستعداد لتقديم الإسعافات الأولية للمشاركين.
أما أعضاء مجلس إدارة مجموعة الفردان، وعلى رأسهم حسين إبراهيم الفردان، 
الــفــردان، نائب رئيس مجلس الإدارة، فهد  رئيس مجلس الإدارة، وعلي حسين 
التنفيذي  الرئيس  الــفــردان،  الــفــردان، عضو مجلس الإدارة، عمر حسين  حسين 
كــانــوا في  الشفلحية فقد  لــواحــة  الــعــام  المــديــر  الـــفـــردان،  ــردان فهد  للمجموعة وفــ
مقدمة الحاضرين للترحيب بالموظفين وعائلاتهم وأصدقائهم الذين شاركوا في 

الفعاليات. كما تم تكريم الفائزين في المسابقات الرياضية ببعض الجوائز.

الدوحة - 

شوقي مهدي

¶  زامل العتيبي
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قطر متفردة بفكرة تخصيص يوم للدولة لممارسة الرياضة

أجواء عائلية تخيم على احتفالات »حقوق الإنسان«

انطلقت بحديقة اسباير، أمس فعاليات اللجنة 
ــيـــوم  ــقـــوق الإنـــــســـــان بـــمـــنـــاســـبـــة الـ ــيـــة لـــحـ ــنـ الـــوطـ
الرياضي للدولة، وللموسم التاسع على التوالي، 
نظمت اللجنة الوطنية لحقوق الإنسان فعاليات 
مــتــنــوعــة، شملت ريــاضــة المــســيــر وكـــرة الــطــائــرة 
وكرة القدم، وكرة السلة و)شد الحبل ومسابقات 
إلــى جــانــب تنظيم محاضرة  متنوعة لــأطــفــال( 
حول رياضة اليوجا وأهميتها في إطار السلوك 

الصحي للإنسان.
الــكــواري،  وحضر سعادة الدكتور محمد سيف 
نائب رئيس اللجنة، والسيد سلطان بن حسن 
الجمّالي، الأمــن العام المساعد، وعــدد من مدراء 
الإدارات والمسؤولين والكوادر والموظفين باللجنة 
الــوطــنــيــة لــحــقــوق الإنـــســـان، رفــقــة عــائــاتــهــم في 
ــواء أســـريـــة تــعــكــس حـــرص الــلــجــنــة الــوطــنــيــة  ــ أجـ
لحقوق الإنــســان على التماسك الاجتماعي بين 
الموظفين خلال أوقات العمل وخارجها، لا سيّما 
فـــي هـــذه المــنــاســبــات الــوطــنــيــة الــتــي تــجــمــع بين 

الترفيه وتحقيق الرسائل وأهداف اللجنة. 
وفـــي تــصــريــح بــالمــنــاســبــة، قـــال ســعــادة الــدكــتــور 
ــا فـــي الــلــجــنــة الــوطــنــيــة  ــنــ ــ

ّ
مــحــمــد بـــن ســـيـــف: »إن

لــحــقــوق الإنـــســـان حــريــصــون عــلــى المــشــاركــة في 
اليوم الرياضي للدولة، ونولي له أهمية كبيرة، 
ط له منذ بداية كل موسم؛ ذلك أن ممارسة 

ّ
ونخط

الرياضة هي حق أساسي من حقوق الإنسان.« 
وأضاف: للأسف، ما يزال كثيرون في العالم، ولا 
سيّما الأطفال، محرومين من تهيئة المرافق التي 

تحفزهم على ممارسة الرياضة«.
وأضــــــــاف: »إن الــكــثــيــر مــــن الـــــــدول تــشــجــع عــلــى 
مــمــارســة الــريــاضــة، ولــكــن دولــــة قــطــر قــد تنفرد 
يـــوم للدولة  بــفــكــرة تخصيص  الــعــالــم،  بــن دول 
لممارسة الرياضة، يشارك فيه كل فئات وشرائح 

ــن أعــلــى  ــتـــاف مــنــاصــبــهــم، مـ المــجــتــمــع، عــلــى اخـ
قيادة الدولة، ممثلة في حضرة صاحب السمو 
الشيخ تميم بن حمد آل ثاني، أمير البلاد المفدى، 
ــادات الـــدولـــة والمــســؤولــن الــذيــن يــشــاركــون  ــيـ وقـ
إلــى الساحات المفتوحة والملاعب  في هــذا اليوم 
الــريــاضــيــة والــحــدائــق الــعــامــة ومـــرافـــق التسلية 

لممارسة الرياضة.
: »نحن في اللجنة الوطنية لحقوق 

ً
وتابع قائلا

بــدأت قبل  الإنــســان نحتفل بهذه المناسبة التي 
ثمانية أعـــوام، وأصبحت على لسان الكثير من 
دول العالم، التي ثمّنت تخصيص يــوم للدولة 
لممارسة الرياضة، والذي أصبح تظاهرة سنوية 
رســمــيــة، لــلــتــذكــيــر بــقــيــمــة الـــريـــاضـــة الإنــســانــيــة 
وفوائدها البدنية، التي تنعكس بشكل إيجابي 
ومباشر على سلوك الإنسان الإيجابي في كافة 

مجالات حياته«.

 ركيزة للاستثمار

ــزام بـــالاحـــتـــفـــال بــهــذه  ــتـــ ونــــــوّه الــــكــــواري بــــأن »الالـــ
المــنــاســبــة فــي كــل عـــام يــؤكــد اهــتــمــام قــيــادة الــدولــة 
بالرياضة بشتى أشكالها، ويعكس فكراً حضارياً 
وبُعد نظر، وخطوة ريادية لبناء مجتمع بسواعد 
قطرية قادرة على العطاء والعمل. كما أن الاهتمام 
بـــالـــريـــاضـــة يــجــعــل دولـــــة قــطــر فـــي مـــصـــاف الــــدول 
الــفــرد وتنمية ثقافته  المتقدمة التي تهتم بصحة 
الـــريـــاضـــيـــة، وتــأصــيــل هــــذا المــفــهــوم لــــدى الأجـــيـــال 
الناشئة لتربيتهم على ممارسة الرياضة فــي كل 

المراحل العمرية«.
ــة يــعــكــس  ــدولـ ــلـ ــوم الــــريــــاضــــي لـ ــيــ وأضـــــــــاف: »إن الــ
رؤيــــــة الـــقـــيـــادة فــــي تــشــجــيــع مـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة، 
الــفــرد والمجتمع كركيزة  نظراً لأهميتها فــي حياة 
للاستثمار في العنصر البشري، وذلــك في سياق 

الــدولــة، تماشياً  الــذي تهدف إليه  التطور المستمر 
مع أهداف ورؤية قطر الوطنية 2030«. 

: »يأتي اهتمام دولة قطر بالرياضة 
ً
واستطرد قائلا

انسجاما مع اهتمام الأمم المتحدة بأهمية تسخير 
الـــريـــاضـــة لأغــــــراض الــتــنــمــيــة والــــســــام. ويــحــرص 
ــم المــتــحــدة لــتــســخــيــر الــريــاضــة  ــ مــمــثــلــو مــكــتــب الأمـ
ــــراض الــتــنــمــيــة والـــســـام ومــســانــدة المــنــاســبــات  لأغـ
الرياضية التي تــروج لأهــداف التنمية المستدامة، 
ومبادرات صنع السلام وبناء السلام، والتسامح، 
والتفاهم المتبادل، والوفاق، مع الحد من التوترات 

وانعدام المساواة والتحيّز«. 
وختم نائب رئيس اللجنة بالتأكيد على »حرص 
الــلــجــنــة الـــوطـــنـــيـــة لـــحـــقـــوق الإنــــســــان الــــدائــــم عــلــى 
تــوصــيــة الــحــكــومــة الــقــطــريــة بـــضـــرورة إيــــاء مزيد 
مــن الاهتمام لممارسة الرياضة والتمكين لها بين 
مختلف فئات المجتمع«، مشيراً إلى أن »دولــة قطر 
ــراراً حــرصــهــا عــلــى إيـــاء اهــتــمــام جــوهــري  ــدّت مــ أكــ
لــضــرورة احــتــرام معايير وقــوانــن حقوق الإنسان 
في تنظيم الفعاليات الرياضية الكبرى، بما في ذلك 

مونديال قطر 2022«.

الدوحة -

ــــن جـــانـــبـــه أكــــــد الـــســـيـــد ســـلـــطـــان بــن  مـ
حسن الجمّالي أن لليوم الرياضي قيم 
إنــســانــيــة واجــتــمــاعــيــة وثــقــافــيــة. وقـــال: 
ــريـــاضـــي مــحــطــة هـــامـــة خــال  الـــيـــوم الـ
ــهــــدف مــنــهــا مــمــارســة  الـــســـنـــة لـــيـــس الــ
ــة لــتــقــيــيــم  ــفــ ــــي وقــ ــا هـ ــ ــمـ ــ الــــريــــاضــــة وإنـ
ــــال مــــا مــضــى  ــريــــاضــــي خــ الـــســـلـــوك الــ
ــذا الـــســـلـــوك  ــهــ ــــن عــــــام والـــتـــخـــطـــيـــط لــ مـ
خــال العام الجديد. واصفاً دولــة قطر 
بــالــواجــهــة الــريــاضــيــة للعالم وقـــال: إن 
دولــــة قــطــر أصــبــحــت واجـــهـــة ريــاضــيــة 
ومحط أنظار العالم في كل ما يتعلق 
بـــالـــريـــاضـــة وذلــــــك بـــعـــد اســتــضــافــتــهــا 
لمــســابــقــات وبـــطـــولات عــالمــيــة لأكــثــر من 
عـــقـــد ونـــصـــف ونـــجـــاحـــاتـــهـــا المــتــتــالــيــة 
التي اكسبتها ثقة العالم في استضافة 
مــونــديــال كـــأس الــعــالــم الــــذي أصبحت 
بنيته التحتية جــاهــزة بنسبة كبيرة. 
الثقة العالمية  الــجــمّــالــي: هــذه  وأضـــاف 
تتطلب أن يعكسها الشعب بالسلوك 
والثقافة الرياضية. وأوضــح الجمّالي 
أن اللجنة الوطنية لحقوق الإنسان لم 

تــفــوّت فــرصــة لليوم الــريــاضــي منذ أن 
الــدولــة وذلـــك لأن اللجنة تعتبر  أقــرتــه 
مــمــارســة الـــريـــاضـــة حــقــا أســاســيــا من 
حــقــوق الإنــســان ويــدخــل فــي الــحــق في 
الــصــحــة والـــحـــق فـــي الـــحـــيـــاة نــفــســهــا. 
وقــــــال: نــحــن الآن فـــي المـــوســـم الــتــاســع 
ــي لــــلــــدولــــة ونــــجــــد أن  ــاضــ ــريــ ــيـــوم الــ ــلـ لـ
ــزايــــداً بـــالمـــشـــاركـــة  ــتــ هــــنــــاك اهـــتـــمـــامـــا مــ
فــيــه مــن جــمــيــع فــئــات الــشــعــب الــقــطــري 
ــر أيــضــا يــعــزز من  ــذا الأمـ والمــقــيــمــن وهـ
الــقــيــم المــشــتــركــة بـــن المـــواطـــن والـــوافـــد 
ويذوب كثيرا من الحواجز الاجتماعية 
وهـــذا مــا نصبو إلــيــه مــن خــال رسالة 
ــة لــحــقــوق  ــيـ ــنـ وأهــــــــــداف الـــلـــجـــنـــة الـــوطـ
الإنسان ونعتبر اليوم الرياضي للدولة 
وممارسة الرياضة المجتمعية واحــدة 
من أهــم الوسائل والأدوات للمحافظة 
ــة الإنــــســــان أيـــنـــمـــا وُجــــــدت.  ــرامــ عـــلـــى كــ
وتوجه الجمّالي بالشكر لقيادة الدولة 
لما توليه من اهتمام متزايد للمحافظة 
ــا بــن  عـــلـــى قــيــمــة الإنــــســــان وتـــعـــزيـــزهـ

المجتمعات.

 الكواري: ممارسة الرياضة حق 
جوهري من حقوق الإنسان

قطر ملتزمة بمعايير 
وقوانين حقوق الإنسان خلال 

الفعاليات الرياضية الكبرى

الجمالي: قطر أصبحت واجهة عالمية للرياضة
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احــتــفــلــت الـــبـــعـــثـــات الــدبــلــومــاســيــة 
والقنصلية والتمثيلية لدولة قطر 
في الخارج باليوم الرياضي للدولة 
ــة واهـــتـــمـــام  ــعــ ــاركـــة واســ ــــط مـــشـ وسـ
كــانــبــرا، احتفلت سفارة  كبير. ففي 
ــة قــطــر لــــدى أســتــرالــيــا بــالــيــوم  ــ دولـ
للدولة، بمشاركة سعادة  الرياضي 
آل محمود  السيد سعد بن عبدالله 
ســـفـــيـــر دولــــــة قـــطـــر لـــــدى أســـتـــرالـــيـــا 
والــدبــلــومــاســيــن وطـــاقـــم الــســفــارة. 
الفعاليات منافسات في  وتضمنت 
ريــــاضــــات مــخــتــلــفــة بـــالإضـــافـــة إلــى 
تــمــاريــن فـــي الــصــالــة المــغــلــقــة. وفــي 
الدائمة  المندوبية  القاهرة، احتفلت 
ــة قـــطـــر لــــــدى جـــامـــعـــة الــــــدول  ــ ــدولـ ــ لـ
الــعــربــيــة بــالــيــوم الــريــاضــي لــلــدولــة 
السفير حسن بن  بمشاركة سعادة 
الدائم  المــنــدوب  المــطــوع نائب  أحمد 
ــة قـــطـــر لــــــدى جـــامـــعـــة الــــــدول  ــ ــدولـ ــ لـ
الــعــربــيــة ودبــلــومــاســيــي ومــوظــفــي 

المندوبية.
وفــــي تــصــريــح لـــه بـــهـــذه المــنــاســبــة، 
قال سعادة السفير حسن بن أحمد 
المــطــوع نائب المــنــدوب الــدائــم لدولة 
قــطــر لــــدى جــامــعــة الــــــدول الــعــربــيــة 
يــمــثــل مناسبة  الــريــاضــي  الــيــوم  إن 
ســـنـــويـــة مــهــمــة لــجــمــيــع الــقــطــريــن 
ــــن الــــريــــاضــــة واحـــــــــدة مــن  تـــجـــعـــل مـ
للدولة  الوطنية  الــرؤيــة  ركــائــز  أهــم 
أن الاحتفال باليوم  2030. وأضــاف 
الــريــاضــي هـــذا الــعــام يــأتــي فــي ظل 
قــطــر لاستضافة  اســتــعــدادات دولـــة 
المــجــال  أن  مـــؤكـــدا  مـــونـــديـــال 2022، 
الــريــاضــي فــي دولـــة قطر يشهد في 
الـــوقـــت الــحــالــي نــهــضــة كــبــرى على 
غرار ما تشهده المجالات السياسية 

والاقتصادية والاجتماعية.
ــفـــال عـــددا  ــتـ وتــضــمــن بـــرنـــامـــج الاحـ
الرياضية، شملت كرة  من الأنشطة 
الــقــدم وكـــرة الــســلــة والــكــرة الــطــائــرة 
ومسابقات رياضية متنوعة. وفي 
ســنــغــافــورة، احــتــفــلــت ســفــارة دولــة 
قطر بجمهورية سنغافورة باليوم 
للدولة بمشاركة سعادة  الرياضي 
الــســيــد ســعــود بــن جــاســم الجفيري 
ســفــيــر دولــــة قــطــر لـــدى ســنــغــافــورة 
وأعـــــــضـــــــاء الــــــســــــفــــــارة. وتـــضـــمـــنـــت 
ــال مــــمــــارســــة  ــ ــ ــفـ ــ ــ ــتـ ــ ــ فـــــعـــــالـــــيـــــات الاحـ
التمارين  الجري وعــددا من  رياضة 

الرياضية الأخرى.
وفــي صوفيا، احتفلت سفارة دولة 
قــطــر بــجــمــهــوريــة بــلــغــاريــا بــالــيــوم 
للدولة بمشاركة سعادة  الرياضي 
السيد راشد بن علي الخاطر سفير 
دولــــة قــطــر لــــدى بــلــغــاريــا وأعـــضـــاء 
الــبــعــثــة ومـــوظـــفـــي الـــســـفـــارة. وأكـــد 
ســـعـــادة الــســفــيــر فـــي كــلــمــة لـــه بــهــذه 
المـــنـــاســـبـــة عـــلـــى أهـــمـــيـــة الـــريـــاضـــة، 
ا لا  مشددا على ضرورة جعلها جزء
يتجزأ من الحياة اليومية. وتضمن 
الرياضات  الحفل عــددا من  برنامج 
مـــــثـــــل ريــــــــاضــــــــة المــــــشــــــي والــــــجــــــري 

وسباقات مختلفة.
وفــــــي دوشــــنــــبــــه، احـــتـــفـــلـــت ســـفـــارة 
دولة قطر بجمهورية طاجيكستان 
الرياضي للدولة بمشاركة  باليوم 
ســعــادة الــســيــد إبــراهــيــم بــن محمد 
ــة قـــطـــر لـــدى  ــ الـــعـــبـــدالـــلـــه ســفــيــر دولــ

ــاء الـــســـفـــارة  ــ ــــضـ طـــاجـــيـــكـــســـتـــان وأعـ
وعدد من أساتذة وطلبة الجامعات 
السفير  الطاجيكية. وأشــار سعادة 
العبدالله في كلمة له بهذه المناسبة 
إلى أن هدف دولة قطر المنشود من 
هــذا الــيــوم هــو الاهــتــمــام بالرياضة 
وجــعــلــهــا أســـلـــوب حـــيـــاة. وتــضــمــن 
ــــددا مـــن الألـــعـــاب  بـــرنـــامـــج الــحــفــل عـ

الرياضية.
ــبـــو، احـــتـــفـــلـــت ســـفـــارة  وفـــــي كـــولـــومـ
دولة قطر لدى جمهورية سريلانكا 
الــديــمــقــراطــيــة الاشـــتـــراكـــيـــة بــالــيــوم 
للدولة بمشاركة سعادة  الرياضي 
الــســيــد جـــاســـم بـــن جـــابـــر آل ســـرور 
ــة قــطــر لـــدى ســيــريــانــكــا  ســفــيــر دولــ
وعــــــــــــــــدد مــــــــــن الـــــــــســـــــــفـــــــــراء الـــــــعـــــــرب 
السفارة  والدبلوماسيين وأعــضــاء 
الــخــيــريــة بسريلانكا.  قــطــر  ومــكــتــب 
وتــضــمــن بــرنــامــج الــحــفــل عــــددا من 
الأنــشــطــة الــريــاضــيــة كــالمــشــي وكــرة 

القدم والكرة الطائرة والتنس.
ــفـــارة دولـــة  وفــــي بــنــمــا، احــتــفــلــت سـ
قــطــر لـــدى جــمــهــوريــة بــنــمــا، باليوم 
الـــريـــاضـــي لـــلـــدولـــة، بــمــشــاركــة عــدد 
مـــــــن الــــــســــــفــــــراء وأعــــــــضــــــــاء الـــســـلـــك 
ــن لــــدى  ــديــ ــمــ ــتــ ــعــ ــــي المــ ــــاسـ ــــومـ ــلـ ــ ــدبـ ــ الـ
جــمــهــوريــة بــنــمــا. وتــضــمــن بــرنــامــج 
الــحــفــل تــنــظــيــم عـــدد مــن الــفــعــالــيــات 
الــريــاضــيــة. وفــي تبليسي، احتفلت 
ــــدى جــورجــيــا  ــة قـــطـــر لـ ــ ــفــــارة دولــ ســ
ــيـــوم الــــريــــاضــــي لــــلــــدولــــة، حــيــث  ــالـ بـ
الفعاليات  السفارة عددا من  نظمت 
ــة. وفـــي  ــبـ ــاسـ ــنـ ــة بـــهـــذه المـ ــيـ ــريـــاضـ الـ
مــانــيــا، احتفلت ســفــارة دولـــة قطر 
ــة الـــفـــلـــبـــن بـــالـــيـــوم  ــهـــوريـ ــمـ ــدى جـ ــ لــ
السيد  الرياضي للدولة، بمشاركة 
عــلــي بــن عــبــدالــلــه الــعــبــدالــلــه، القائم 
ــارة  ــفــ ــــي ســ بـــــالأعـــــمـــــال بـــــالإنـــــابـــــة فــ
دولـــة قــطــر لـــدى الــفــلــبــن، بــالإضــافــة 
ــلـــيـــن بـــالـــســـفـــارة.  لـــلـــمـــوظـــفـــن المـــحـ
ــج الــــعــــديــــد مــن  ــامــ ــرنــ ــبــ وتــــضــــمــــن الــ
الـــنـــشـــاطـــات الـــريـــاضـــيـــة المـــتـــنـــوعـــة 
تمثلت في كرة القدم والكرة الطائرة 
إلى  السلة والتنس والريشة،  وكــرة 

جانب بعض المسابقات الترفيهية.
وفي نايبيداو، احتفلت سفارة دولة 
قطر لدى جمهورية اتحاد ميانمار 
الرياضي للدولة بمشاركة  باليوم 
السيد منصور بن مبارك الخيارين، 
القائم بالأعمال بالإنابة في سفارة 
ــة قــطــر لــــدى جــمــهــوريــة اتــحــاد  ــ دولـ

ميانمار. 
وتــضــمــن بــرنــامــج الــحــفــل مــمــارســة 
عــــدد مـــن الأنــشــطــة الــريــاضــيــة مثل 
ــــي  ــنـــــس والمـــــــشـــــــي. وفـ ــ ــتـ ــ ــة الـ ــ ــ ــاضـ ــ ــ ريـ
ــلــــت الـــقـــنـــصـــلـــيـــة  ــفــ ــتــ ــاي، احــ ــ ــبــ ــ ــومــ ــ مــ
ــي مـــومـــبـــاي  ــة قـــطـــر فــ ــدولــ الـــعـــامـــة لــ
الرياضي للدولة بمشاركة  باليوم 
ســــــعــــــادة الــــســــيــــد ســــيــــف بــــــن عــلــي 
لــدولــة قطر  الــعــام  القنصل  المــهــنــدي 
ــاء الــقــنــصــلــيــة،  فـــي مــومــبــاي وأعـــضـ
ــاء الــبــعــثــات الــعــربــيــة  ــ وبــعــض رؤسـ
ــة إلــــى مــديــر  ــافـ ــيـــة، بـــالإضـ ــبـ ــنـ والأجـ
ــكــــومــــة ولايــــــة  بــــحــ المـــــــراســـــــم  إدارة 
مـــهـــراشـــتـــرا والــــشــــركــــات الـــوطـــنـــيـــة 
المقيمة في مدينة مومباي وشباب 
مؤسسة أوسكار وستريت فوتبول 
أنـــديـــا بــالمــديــنــة. وتــضــمــن بــرنــامــج 
الرياضية  الحفل عددا من الأنشطة 

من بينها كرة القدم.

سفارات وقنصليات قطر في الخارج تحتفل باليوم الرياضي
الدوحة - قنا
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سلطان المريخى: 
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اللواء الركن الخليفى: 
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للمحافظة على الصحة

الذوادي:
افتتاح الحدائق الجديدة 

يدعم المونديال
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أكدت الخطوط الجوية القطرية التزامها بالاستثمار في طيران إيطاليا، 
بهدف دعم النمو في الاقتصاد الايطالي. وقال بيان صادر عن القطرية 
أمــــس: مــنــذ الاســـتـــحـــواذ عــلــى حــصــة أقــلــيــة فـــي طـــيـــران إيــطــالــيــا فـــي 28 
سبتمبر 2017، أكــدت الخطوط الجوية القطرية إيمانها بهذه الشركة 
وبقدراتها، ودعمت خطة عمل إدارتها بهدف تعزيز نموها وتمكينها 
من إتاحة المزيد من الوظائف، مع إضافة رحلات طويلة المدى إلى شبكة 
وجهاتها وتحسين جودة خدماتها على الرحلات، وذلك بما يتماشى مع 

المعايير العالمية التي تطبقها الناقلة القطرية ضمن عملياتها.
وبالرغم من دورها المرتبط بحجم حصتها في الشركة، لم تدخر الناقلة 
الوطنية لدولة قطر جهداً لمساندة الشركة الإيطالية منذ البداية، انطلاقاً 
ــيـــة بــطــائــرات مــن أســطــولــهــا، ودعـــم خــيــارات  مــن تــزويــد الــشــركــة الأوروبـ
الـــضـــرورة وضمن  اقــتــضــت   رأس مـــال واســتــثــمــارات إذا 

ّ
الإدارة، وضــــخ

المسموح به.
الــتــي طـــرأت على البيئة التنافسية والــظــروف  الــتــغــيّــرات  وفــي مــواجــهــة 
السوقية متزايدة الصعوبة والتي كان لها عظيم الأثر على قطاع النقل 
الجوي، أكدت الخطوط الجوية القطرية التزامها باستمرار استثماراتها 
في الشركة بهدف دعم النمو الاقتصادي في إيطاليا، وإتاحة المزيد من 
خيارات السفر أمام الركاب، ودعم المجتمعات المحلية والشركاء الآخرين. 
كما استثمرت الناقلة القطرية في الشركة الإيطالية من أجل دعم الشركة 
وموظفيها، انطلاقاً من إيمانها بأن التركيز على الموظفين ودعمهم يعدّ 

جزءاً لا يتجزأ من السعي نحو الامتياز. 
 أخرى للقيام 

ً
ولهذا السبب، كانت الخطوط الجوية القطرية مستعدة مرة

بدورها على أكمل وجه في دعم نمو طيران إيطاليا، إلا أن هذا الأمر كان 
من الممكن تحقيقه فقط في حال أبــدى الشركاء الآخرين التزامهم بدعم 

الشركة.

أجـــــرى حـــضـــرة صـــاحـــب الــســمــو الــشــيــخ تميم 
بــن حــمــد آل ثــانــي أمــيــر الــبــاد المـــفـــدى، اتــصــالا 
هاتفيًا أمس، مع فخامة الرئيس شي جين بينغ 
رئيس جمهورية الصين الشعبية، أعرب خلاله 

عــن خــالــص تــعــازي ومـــواســـاة ســمــوه والشعب 
القطري لفخامته وللشعب الصيني الصديق 
في ضحايا فيروس »كــورونــا«، متمنيا سموه 
الــشــفــاء الــعــاجــل لــلــمــصــابــن. كــمــا أعـــرب سموه 
خــال الاتــصــال عــن ثقته فــي قـــدرة الــصــن على 
ــاوز هـــذا  ــجــ ــيـــروس وتــ ــفـ ــــذا الـ الـــســـيـــطـــرة عـــلـــى هـ

ــة قــطــر واســتــعــدادهــا  ــ ــم دولـ ــاء، مـــؤكـــدا دعــ الــــوبــ
للمساعدة في هذا الشأن.

ــيـــس الــصــيــنــي  مــــن جـــانـــبـــه أعــــــرب فـــخـــامـــة الـــرئـ
عـــن شــكــره لــســمــو الأمـــيـــر عــلــى دعـــم دولــــة قطر 
الــصــن ومساعدتها  ووقــوفــهــا وتضامنها مــع 
فـــي نــقــل مــــواد مــكــافــحــة الـــوبـــاء عــبــر الــخــطــوط 

الجوية القطرية. كما تناول الاتصال العلاقات 
ــن، حــــيــــث أبـــــدى  ــديــ ــلــ ــبــ الاســــتــــراتــــيــــجــــيــــة بـــــن الــ
الـــذي وصلت  الزعيمان ارتياحهما للمستوى 
ــوام الأخـــيـــرة، وأكــــدا عزمهما على  إلــيــه فــي الأعــ
المــجــالات وبــالأخــص فيما  تطويرها في جميع 

يتعلق بمبادرة طريق الحرير.

الأمير يعرب عن ثقته في قدرة بكين للسيطرة على »كورونا«
أجرى اتصالا مع الرئيس الصيني

الدوحة - قنا

الدوحة - قنا

الدوحة - قنا

الدوحة - قنا

الدوحة -  

بعث حضرة صاحب السمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير البلاد 
الــدكــتــور حسن روحــانــي  إلــى فخامة الرئيس  المــفــدى، ببرقية تهنئة 
رئيس الجمهورية الإسلامية الإيرانية، بمناسبة ذكرى اليوم الوطني 

لبلاده.

بــعــث ســمــو الــشــيــخ عــبــدالــلــه بــن حــمــد آل ثــانــي نــائــب الأمــيــر، ببرقية 
تهنئة إلى فخامة الرئيس الدكتور حسن روحاني رئيس الجمهورية 

الإسلامية الإيرانية، بمناسبة ذكرى اليوم الوطني لبلاده.

بعث معالي الشيخ خــالــد بــن خليفة بــن عبدالعزيز آل ثــانــي رئيس 
إلــى فخامة الرئيس  الـــوزراء ووزيــر الداخلية، ببرقية تهنئة  مجلس 
الــدكــتــور حــســن روحـــانـــي رئــيــس الــجــمــهــوريــة الإســامــيــة الإيــرانــيــة، 

بمناسبة ذكرى اليوم الوطني لبلاده.

سمو الأمير
 يهنئ الرئيس الإيراني

نائب الأمير
 يهنئ الرئيس الإيراني

رئيس الوزراء
 يهنئ الرئيس الإيراني

»القطرية«: مستمرون 
باستثماراتنا في طيران إيطاليا

وقع البنك التجاري والشقب عضو مؤسسة 
ــكــــون بــمــوجــبــهــا  ــة يــ ــ ــراكـ ــ قـــطـــر اتـــفـــاقـــيـــة شـ
ــدة ثــاث  الــبــنــك الــتــجــاري راعـــيـــا رئــيــســيــا لمـ
سنوات لبطولة الشقب الدولية للفروسية 
الــتــي ينظمها ويستضيفها الشقب للمرة 
ــام 2013،  ــ الـــســـابـــعـــة عـــلـــى الـــتـــوالـــي مـــنـــذ عـ
والــتــي تعد واحـــدة مــن أهــم الــبــطــولات على 

الروزنامة العالمية للفروسية.
وقــد تــم تنظيم حفل التوقيع فــي مقر برج 
البنك التجاري بالدفنة، والذي أشرف عليه 
الله، المدير العام  كل من حسين علي العبد 
الــتــنــفــيــذي رئـــيـــس قـــطـــاع الــتــســويــق للبنك 
الـــتـــجـــاري وعــمــر المــنــاعــي المـــديـــر الــتــجــاري 
ــر بـــطـــولـــة الـــبـــنـــك الـــتـــجـــاري  ــديــ لــلــشــقــب ومــ
الدولية للفروسية الشقب برعاية لونجين، 
وســط حضور مهم مــن الــقــيــادات مــن البنك 
الــتــجــاري والــشــقــب إلـــى جــانــب الــعــديــد من 

الصحفيين الذين واكبوا هذا الحدث.
وتــــم خــــال المــؤتــمــر الــصــحــفــي الــــذي أعــقــب 
حفل التوقيع على الاتفاقية التأكيد على 
أهمية هذه الاتفاقية التي سيتم بموجبها 
ــيـــة  ــقـــب الـــدولـ ــة الـــشـ تــغــيــيــر مـــســـمـــى بـــطـــولـ
للفروسية، لتصبح بطولة البنك التجاري 
الدولية للفروسية الشقب برعاية لونجين 
هــو عــنــوان الــفــعــالــيــة الــرئــيــســي لمــوســم هــذا 
الـــعـــام، والـــتـــي ســتــقــام فـــي مـــيـــدان لــونــجــن 
الــجــاري،  فــي الشقب مــن 27 إلــى 29 فبراير 
حــيــث ســتــســجــل هــــذه الــبــطــولــة اســتــضــافــة 
أفــضــل الــفــرســان الــعــالمــيــن والمــحــلــيــن على 
ــام لــلــمــشــاركــة فــي منافسات  مــــدار ثــاثــة أيــ
قــفــز الـــحـــواجـــز، والــــتــــرويــــض، والـــتـــرويـــض 
لــذوي الاحتياجات الخاصة. وتعد بطولة 
البنك التجاري الدولية للفروسية الشقب 
ــي مـــســـمـــاهـــا الـــجـــديـــد،  بـــرعـــايـــة لـــونـــجـــن فــ
ومنذ انطلاقتها واحدة من خمس بطولات 
ســنــويــة دولــيــة لــلــفــروســيــة، كــمــا أنــهــا حــدث 

فريد من نوعه في الشرق الأوسط وآسيا.
إلــــــى ذلــــــــك، فـــقـــد نــــــوه حـــســـن عـــلـــي الــعــبــد 
الــلــه المـــديـــر الـــعـــام الــتــنــفــيــذي رئــيــس قــطــاع 
ــاري إلــــــى أهــمــيــة  ــجــ ــتــ ــويـــق لــلــبــنــك الــ ــتـــسـ الـ
الاتفاقيات التي سيتحول بموجبها البنك 
الــتــجــاري راعــيــا رئيسيا للبطولة، مــشــددا 
على تطلعاته إلى أن البنك التجاري يكون 

ــذه الــبــطــولــة رفــيــعــة المــســتــوى  ا مـــن هــ ــزء ــ جـ
والــفــريــدة مــن نــوعــهــا فــي مــجــال الفروسية 
العالمية، مشددا على حرص البنك التجاري 
عــلــى دعــــم كـــافـــة الـــتـــظـــاهـــرات والــفــعــالــيــات 
الرياضية في الدولة وهي التي تولي أهمية 
قــصــوى للرياضة وللتظاهرات الرياضية 
التي نظمتها في الفترات السابقة وتستعد 
لتنظيمها مستقبلا وفــي مقدمتها بطولة 
كأس العالم قطر 2022، وتابع قائلا »نحن 
ســـعـــداء وفــــخــــورون بــــالإعــــان رســمــيــا عن 
الــشــقــب، حيث سيكون البنك  شراكتنا مــع 
الـــتـــجـــاري راعـــيـــا لــبــطــولــة الــبــنــك الــتــجــاري 
الدولية للفروسية الشقب برعاية لونجين، 
حــيــث ســتــكــون الـــرعـــايـــة الــرئــيــســيــة للبنك 
ــتـــجـــاري مــمــتــدة عــلــى 3 ســـنـــوات وتــوفــر  الـ
الــعــديــد مــن المــزايــا مــن ضمنها وضـــع اســم 
الــبــنــك عــلــى الــبــطــولــة، كــمــا نــحــن حريصون 
كــل الــحــرص على دعــم مختلف الــريــاضــات 
ــة الــتــي  ــيـ ــيـــات الـــريـــاضـ ــالـ ــفـــعـ والألـــــعـــــاب والـ
تــنــظــمــهــا دولــــة قــطــر ســــواء كــانــت بــطــولات 
محلية أو إقليمية أو عالمية، خاصة أن دولة 
قطر أثبتت قــدرتــهــا على حسن استضافة 
وتــنــظــيــم مــخــتــلــف الـــبـــطـــولات الــريــاضــيــة«. 

ولــفــت حــســن عــلــي الــعــبــد الــلــه المــديــر الــعــام 
الــتــنــفــيــذي رئــيــس قــطــاع الــتــســويــق للبنك 
إلــى  »لــوســيــل«  لـــ الــتــجــاري فــي تصريحاته 
الحرص المتواصل للبنك في دعــم مختلف 
الفعاليات الرياضية والتزامه بالمسؤولية 
الــقــطــري. مشيرا  المجتمعية تجاه المجتمع 
إلــــى الـــعـــديـــد مـــن الـــريـــاضـــات والــفــعــالــيــات 
الرياضية التي يرعاها البنك التجاري على 
غــــرار بــطــولــة الــجــولــف، مــوضــحــا أن البنك 
يتطلع إلـــى رعــايــة الــعــديــد مــن الــريــاضــات 

والأندية وفقا لتوفر الفرصة المناسبة.
من جهته، نوه عمر المناعي المدير التجاري 
لــلــشــقــب، ومــــديــــر بـــطـــولـــة الـــبـــنـــك الـــتـــجـــاري 
الدولية للفروسية الشقب برعاية لونجين 
في كلمته بمناسبة توقيع اتفاقية الرعاية 
ــى الــقــيــمــة المــضــافــة  بـــن الــبــنــك والـــشـــقـــب إلــ
الــتــي ستتحقق مــن خــال اتفاقية الشراكة 
بين البنك التجاري والشقب، وتابع قائلا: 
يتشرف الشقب بــأن يكون البنك التجاري 
الــعــام مــن بطولة البنك  راعــيــا لنسخة هــذا 
التجاري الدولية للفروسية الشقب برعاية 
ا فاعلا وهاما من هذه  لونجين، ويكون جزء

البطولة المرموقة.

الــتــعــاون القائم بــن هيئة الرقابة  فــي إطــار 
الإدارية والشفافية وجامعة قطر، استقبلت 
الهيئة إحدى عشرة طالبة من كلية القانون، 
ــبـــات بــطــبــيــعــة عــمــل  ــالـ بـــهـــدف تـــعـــريـــف الـــطـ
الباحثين القانونيين، والمهارات التي يجب 
على الطالبة الحصول عليها تمهيدًا للعمل 
ــة  كباحث قــانــونــي فــي هيئة الــرقــابــة الإداريـ
ــدى جـــهـــات الــــدولــــة بعد  ــ والــشــفــافــيــة أو إحـ

التخرج.
الــزيــارة عــدة مــحــاور، كان  وتضمن برنامج 
أبـــرزهـــا نـــبـــذة تــعــريــفــيــة عـــن هــيــئــة الــرقــابــة 
ــتـــصـــاصـــات،  ــة مــــن اخـ ــيـ ــافـ ــفـ الإداريـــــــــــة والـــشـ
وأهــــــــداف، وتـــشـــريـــعـــات نــاظــمــة لـــهـــا، تنظم 
أحكام عمل الهيئة وهيكلها التنظيمي، كما 
القانونية باستعراض  قامت إدارة الشؤون 
الــشــؤون القانونية عن  اختصاصات إدارة 
طريق طرح التطبيقات العملية والواجبات 
والمــهــام التي يتعين على الباحث القانوني 
المــهــارات الواجب  إلــى  القيام بها، بالإضافة 
إلــى ســوق العمل،  اكتسابها قبل الانضمام 
والــتــي تتمثل فــي الاطــــاع والإلمـــــام الــكــافــي 
بالقوانين المتعلقة بالوظيفة العامة، وتنمية 
الملكة القانونية بصفة مستمرة، مــن خلال 

الاطلاع والمواظبة على قراءة أكبر قدر ممكن 
من الأحكام القضائية والدراسات القانونية.
الــزيــارة جولة فــي الهيئة، تمكن  وتضمنت 
آلــيــة عمل  الــتــعــرف على  الطلبة مــن خلالها 
إدارة الشؤون القانونية، ومناقشة الموظفين 
حـــــول بـــعـــض الاخــــتــــصــــاصــــات الــــتــــي يــقــوم 
بها موظفو الهيئة، وعــن كيفية الانضمام 

لبرامج التدريب في الهيئة.
وفــــي إطـــــار الـــجـــولـــة الـــتـــي قــــام بــهــا الــطــلــبــة 

ــارة مــكــتــبــة الــهــيــئــة والــتــعــرف على  ــ تــمــت زيـ
أهــم الكتب والمــراجــع المتوفرة بها، من كتب 
ــه، وكــذلــك  ــامـ ــه وأقـــسـ الـــقـــانـــون بــكــافــة فـــروعـ
الــكــتــب الأخــــرى ذات الــصــلــة بــمــجــالات عمل 
ــتـــب الـــحـــوكـــمـــة، ومــكــافــحــة  ــثـــل كـ الـــهـــيـــئـــة مـ
ــاد، والـــشـــفـــافـــيـــة، والـــرقـــابـــة الإداريـــــــة،  ــفـــسـ الـ
وغــيــرهــا مــن المــجــالات المتنوعة الــتــي تثري 
ــفـــي الــهــيــئــة  ــل الـــــقـــــارئ مــــن مـــوظـ ــقــ ــر وعــ ــكـ فـ

ومرتادي المكتبة من خارجها.

البنك التجاري يوقع اتفاقية رعاية مع الشقب

وفد طالبات كلية القانون يزور »الرقابة الإدارية والشفافية«

3 سنوات وتحمل اسم البنك تمتد على 

¶  جانب من حفل التوقيع

أحمد فضلي

الدوحة -  
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كاتب رأي في »وول ستريت جورنال«
»صحيفة وول ستريت جورنال الأمريكية«

الصين.. اقتصاد عليل

والــتــداعــيــات الاقــتــصــاديــة الأكــثــر احــتــمــالا مــن »كـــورونـــا«، وفقا 
الخبراء، ستتمثل في تراجع قصير الأجــل وحــاد في  لتوقعات 
معدلات نمو ثاني أكبر الاقتصادات العالمية خلال الربع الأول من 

العام الجاري، قبل أن يتعافى مع انحسار الفيروس.
لــكــن الــنــتــيــجــة الأكــثــر أهــمــيــة طــويــلــة الأجــــل ستظهر فــي شكل 
زيادة توجه الشركات العالمية نحو تقليص الوجود الصيني في 
العامة  إزاء الصحة  القلق  سلاسل إمدادتها. وعليك أن تضيف 

المستمرة إلى التهديدات الناتجة عن الحروب التجارية الجديدة.
وأحـــداث مثل »كـــورونـــا«، وأســافــه – مثل »ســـارس« و«إيــبــولا« 
و«ميرس«- تختبر أنظمتنا وتجبرنا على الاعتقاد في أشياء لا 

يمكن الاعتقاد فيها.

وإذا ما كان ثمة وباء قاتل مثل »إيبولا« وسريع الانتشار مثل« 
كورونا«، كيف ينبغي علينا في الولايات المتحدة أن نتعامل مع 
الأزمة؟ ما هي الأنظمة الوطنية والعالمية اللازم وجودها من أجل 

تدنية حجم الكارثة الصحية؟
والأوبئة تقودنا أيضا إلى التفكير في الفرضيات الجيوسياسة 
المـــال وهـــي تنهار،  نـــرى بأعيننا أســــواق  والاقــتــصــاديــة. فنحن 
السلع وهي تنخفض في مواجهة ما سيكون توترات  وأسعار 
قصيرة الأجل في النمو الاقتصادي للصين. فماذا سيحدث إذا 
لفترة مطولة من تباطؤ  أن يعاني  ــدر للاقتصاد الصيني 

ُ
ق ما 

الــتــطــورات على  الناتجة عــن مثل تلك  الــتــأثــيــرات  النمو؟ مــا هــي 
الاستقرار السياسي في البلد الآسيوي، وعلى موقفه تجاه بقية 

العالم، وتوازن القوة العالمية؟
ــاء عــالمــيــا.  ــ ويــتــخــوف الــكــثــيــرون مـــن أن يــصــبــح »كــــورونــــا« وبـ
الــقــوة  الاقــتــصــادي للصين ستمتد بنفس  الــتــبــاطــؤ  فــتــداعــيــات 
السلع  العالمية. وستنخفض أسعار  إلى الاقتصادات  الكاسحة 
التعافي  الإمـــدادات. وقــد يكون  العالم، وستنهار سلاسل  حــول 
فــي الــصــن ومــنــاطــق أخــــرى بــطــيــئــا، فــيــمــا ســتــكــون الــتــداعــيــات 

الاجتماعية والسياسية دراماتيكية.

ــرا، بــعــد أن روضــــه الــقــدر  المـــــارد الــصــيــنــي لـــم يــعــد كــذلــك مـــؤخـ
ــان.  ــ ــــذي ظــهــر فـــي مــديــنــة ووهـ ــفــيــروس »كــــورونــــا« الــجــديــد الـ بـــ
وفيما تكافح السلطات من أجل السيطرة على الوباء والحيلولة 
ــادة ضــخ الــدمــاء فــي شرايين  دون تفشيه واتــســاع رقــعــتــه، وإعــ
اقتصادها المسدودة على ما يبدو، بدأ العالم يتيقن من أن الصين 
قهر، لم تعد كذلك وأنه لا يمكن أخذ 

ُ
التي اعتاد عليها قوية ولا ت

هذا المفهوم كحقيقة مسلم بها.
ونحن لا نعلم على وجه التحديد مدى خطورة الفيروس الجديد، 
السلطات الصينية  أن  وتداعياته المحتملة، وثمة عــامــات على 
للمشكلة وأبعادها، لكن  الحقيقي  المــدى  تــزال تحاول إخفاء  لا 
أكبر،  بــدرجــة  الجديد معد  أن »كــورونــا«  النقطة يبدو  عند تلك 
أمـــراض وبائية ظهرت منذ ســنــوات وزلزلت  أقــل فتكا مــن  لكن 
العالم – »سارس« و»إيبولا«- برغم أن بعض الخبراء يقولون إن 
سارس و«إيبولا« ومعهم »كورونا« كلهم نقالين للعدوى بدرجة 

متساوية.
والرد المبدئي للصين على الأزمة لم يكن مثار إعجاب. وحكومة 
ووهان تلتزم السرية بعض الشيء بشأن الفيروس، فيما بدأت 
الوباء بصورة جادة،  الوطنية في الصين في مواجهة  السلطات 

لكن مجهوداتها لم تؤت ثمارها بعد.

والتر روسيل ميد

“ أصبحت المعلومات مجانية بشكل كبير.. 
ومهارات حل المشكلات الجماعية والتعاونية 

أكثر أهمية فيما يتعلق بنجاح الشركات ”

lgh@sodetel.net.lb

ترجمة – سمر عبد الرحمن  

تأثيرات اقتصادية لـ »كورونا«
حتى في ظل كفاح السلطات العالمية لاحتواء تفشي فيروس 
»كـــورونـــا« الــجــديــد فــي الــصــن، تــقــوم الــســوق بــوضــع نموذج 
للتأثير الاقتصادي في الصين على شكل حرف V: تسارع 
حاد في وتيرة النمو في هذا الربع، يليه صعود قوي في الربع 

الثاني من 2020.
وبناء عليه ذهب الكثيرون إلى أن أفضل إستراتيجية تحليلة 
هي أن »تنظر في الأزمة«، وتتعامل مع تأثيراتها الاقتصادية 
كشيء عارض يمكن احتواؤه وتغييره. وكم أتمنى أن يكون 
العالمي - وعلى وجه الخصوص،  هذا صحيحا، فالاقتصاد 
تلك الدول التي لديها ديناميكيات نمو هشة - لا يمكنه تحمل 

صدمة كبيرة لها تداعيات جيوسياسية ومؤسسية سلبية.
ومن سوء الطالع أنه لا يزال من المبكر جدا أن نعلم بكل ثقة 
عــن الــتــوصــل إلــى نــمــوذج حــرف V الـــذي يُــعــول عليه كثيرا. 
أطــلــقــت عليه »ديناميكيات  إلـــى مــا  فــإنــه وبــالــنــظــر  وبــالــفــعــل 
ــتــوقــف المــفــاجــئ الاقــتــصــاديــة لـــكـــورونـــا بــالــنــســبــة للصين  ال
وغيرها من الدول، فإن مخاطر حصول نموذج حرف« أو في 

العام 2020، لا تزال مرتفعة للغاية.
ــاق الاقــتــصــاديــة للصين مــلــبــدة بــالــغــيــوم هو  ومـــا يجعل الآفــ
المتمثلة في  الهزة الأخيرة  لتلك  الجوانب  الطبيعة متعددة  أن 
المــثــال تتضمن تلك تقطعات  الــقــاتــل. على سبيل  الــفــيــروس 
أنــهــا تــؤثــر بالسلب على كل  الــعــرض والــطــلــب، كما  لكل مــن 
الداخلية  الــتــجــارة  التصنيع والــخــدمــات، وأيــضــا  مــن قطاعي 

والخارجية.
التوقف  وعــلــى الأرض يتضح ذلـــك مــن خـــال ديناميكيات 
الديناميكيات تتركز أولا على  الاقــتــصــاديــة. فتلك  المفاجئ 
الإقليم الذي ظهر منه الفيروس للمرة الأولى ثم انتشر. وكانت 
النتيجة متمثلة في وقف النشاط الاقتصادي، سواء الإنتاج 

أو الاستهلاك، إضافة إلى حركة وتنقل الأشخاص والسلع.
النشاط الاقتصادي بالشلل  التالية ضمت إصابة  والمرحلة 
فــي أمــاكــن أخـــرى فــي الــصــن، مــا يعرقل الــتــجــارة الداخلية، 
والسفر. والآن ثمة أدلة متنامية على وجود تأثير زاحف على 

بقية دول العالم.
أمثلة قليلة على ذلــك وهــي قيام شركات عملاقة مثل  وثمة 
الكثير بغلق متاجرها في الصين،  »أبــل« و«إيكيا« وغيرها 
وأعلنت »بيربري« عن انخفاض في مبيعاتها لثلاثة فصول 
أو أكثر هناك، كما حذرت شركة »فيات- كرايسلر« من أنها 
قد تضطر إلى وقف الإنتاج في واحد من مصانعها الأوروبية 
بسبب قضايا تتعلق بسلاسل الإمدادات. وعلقت العديد من 
إلــى الصين، وفرضت قيودا صارمة  الجوية  الــدول رحلاتها 
على الأشخاص الوافدين من هناك، كما تم وضع الركاب في 
الحال في  الواصلة، كما هو  السفن  حجر صحي على متن 

اليابان، والقائمة تطول.
ــدا أن نــتــعــامــل مع  ــه مـــن المــبــكــر جــ ــــري بــنــا أن نــعــتــقــد أنــ وحـ
ــا« عــلــى الــصــن  ــورونــ ــفــيــروس »كــ الــتــداعــيــات الاقــتــصــاديــة ل
العالمي، كشيء عــارض يمكن احتواؤه بسهولة،  والاقتصاد 
ولكن يجب على المحللين، بدلا من ذلك، أن يحترموا درجة عدم 

اليقين التي عليها الوضع الآن بسبب الفيروس.

محمد العريان

خبير اقتصادي عالمي
»شبكة بلومبرج الإخبارية 
الأمريكية« 

مستقبل الهند واعد

للهند  السوفياتي كــان لابــد  انهيار الاقتصاد  مع 
من أن تغير سياساتها بدءا من 1991 مع رئيس 
الجديد راو.  توفي نهرو في سنة 1964  الـــوزراء 
أنديرا غاندي رئيسة للوزراء في  ابنته  وأصبحت 
1966. حتى 1977 كانت أنديرا في السياسة ابنة 
نهرو، لكن منذ 1980 تغيرت تحت تأثير نجليها 
سانجاي وراجيف مما أنتج تحولا نحو الاقتصاد 
السنوي من 1,4% في 1992  النمو  ارتفع  الحر.  

إلى 5,7% وأعلى فيما بعد.
اغتيلت  اذ  الهند بفترات استقرار طويلة  لم تنعم 
فـــي ســنــة 1984 واســتــلــم نجلها  أنـــديـــرا غـــانـــدي 
اغتيل راجــيــف، ففاز  الحكم.  في 1991،  راجيف 
حـــزب المــؤتــمــر بــالانــتــخــابــات وتـــولـــى راو رئــاســة 
الحكومة وسينغ وزارة المالية.  بالرغم من أن نسب 
النمو الصينية هــي أعلى لكنها متقلبة أكثر من 
الــتــي واجهت  الحديثة  الــتــحــديــات  الــهــنــدي.   النمو 
الهند لم تكن أقل حدة من التقلبات الماضية بسبب 
الخليج  الداخلية والخارجية. كــان لحرب  العوامل 
الأولى تأثير كارثي على الهند بسبب حجم العمالة 
في المنطقة وتحويلاتها.  في حزيران 1991، كان 
النقدي الأجنبي مــا يكفي  للهند مــن الاحتياطي 
لاستيراد حاجات 13 يوما من الاستيراد العادي 
المعتمد عالميا هو 4 أشهر.   الأدنــى  الحد  أن  علما 
لذا طلب صندوق النقد الدولي من الحكومة القيام 

بالاصلاحات.
من الاصلاحات الأساسية وقف العمل بالترخيص 
الصناعي الذي هدف الى توجيه الاستثمارات الى 
الــقــطــاعــات والأمـــاكـــن الــتــي تــرغــب بــهــا الــحــكــومــة 
مما أوجـــد فــســادا كــبــيــرا.  كــان مــعــدل التعريفات 
ــة 1991 فــخــفــض  ــنـ ــــي سـ فـ الـــجـــمـــركـــيـــة %150 
تدريجيا الى 15% في سنة 2005.  تغيرت الهند 

بسبب العقيدة كما الحاجة الى النظام الاقتصادي 
الحر دون أن تنسى الضمانات الاجتماعية.

كما لحرب الخليج، كان للأزمة الشرق أسيوية في 
الهندي  1997،1998 تأثير سلبي على الاقتصاد 
لأن العلاقات بينهما كبيرة وواسعة ومزمنة.  تأثر 
الاقــتــصــاد الــهــنــدي أيــضــا ســلــبــا بـــالأزمـــة العالمية 
فــي 2008 خــاصــة بــســبــب الــعــاقــات مــع الــوحــدة 
الأوروبية حيث تذهب اليها  18% من الصادرات.

ــنــــدي؟  نــجــحــت  ــــهــ ــــف الــــواقــــع ال كـــيـــف يــمــكــن وصـ
الناتج  الاصــاحــات اذ وصلت نسبة الادخـــار من 
هــــذه الــســنــة الــــى 30% ونــســبــة الاســـتـــثـــمـــار الــى 
32%.  تـــم تــصــحــيــح وضـــع المــــوازنــــات عــبــر دمــج 
الهند من نقل  الهدر. استفادت  الانفاق وتخفيف 
الاســتــثــمــارات الــغــربــيــة وخــاصــة الأمــيــركــيــة اليها 
لليد  العالية  التكلفة المنخفضة والنوعية  بسبب 
الــهــنــد مرتبطة بــالــتــطــورات الاقــتــصــاديــة  الــعــامــلــة. 
أكثر من أي وقــت مضى وتتأثر بالحرب  الدولية 

التجارية الأميركية الصينية.
ــهــنــد واعـــــد وســيــرتــكــز عــلــى عــوامــل  مــســتــقــبــل ال
مــجــتــمــعــة مــنــهــا تــطــويــر الــتــعــلــيــم الــنــوعــي خــاصــة 
الهند  تــواجــه  التحتية.  البنية  التقني كما تحديث 
ــــزيــــادات  مــشــكــلــة مـــيـــاه لـــن تــســاعــد عــلــى حــلــهــا ال
السريع.  لا  المدني  التطور  الكبيرة كما  السكانية 
يمكن لشعب أن يكون منتجا من دون مياه كافية 
صالحة للشرب والزراعة.  استمرار الديموقراطية 
للهند  الانتخابية يدعو للاعجاب والتقدير.  لابــد 
من أن تستفيد أكثر من جالياتها المنتشرة أهمها 
فــي الــخــلــيــج حــيــث تــحــويــاتــهــم تــعــزز الاقــتــصــاد. 
التحديات كبيرة لكن عزم الإدارة المجددة بالحجم 

نفسه مما يطمئن.

د.لويس حبيقة

اقتصادي دولي لبناني

» ترجمة - »

قضية

أقوال

تحليل

قراءات
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1000 ضحايا الفيروس تتجاوز سقف الـ 

أول لقاح لـ »كورونا« بعد 18 شهرا

نرفض الخطة الأمريكية الإسرائيلية

قــــال المـــديـــر الـــعـــام لمــنــظــمــة الــصــحــة الــعــالمــيــة 
تــيــدروس أدهــانــوم جيبريسوس فــي جنيف 
فــــيــــروس كــــورونــــا  لــــقــــاح ضــــد  أمـــــس إن أول 
الــجــديــد لـــن يــكــون مــتــاحــا إلا بــعــد 18 شــهــرا 
»لــــذا فــإنــه يــتــعــن عــلــيــنــا عــمــل كـــل شـــيء الآن 
بــاســتــخــدام الأســلــحــة المـــتـــاحـــة«. وأضـــــاف أن 
الــجــديــد سيطلق عليه اسم  فــيــروس كــورونــا 

كوفيد-19.
الــعــالمــيــة أن هناك  الــصــحــة  واعــتــبــرت منظمة 
»فــــرصــــة حــقــيــقــيــة لــــوقــــف« انـــتـــشـــار فـــيـــروس 
كــورونــا المستجد فــي الــعــالــم، وقــال تيدروس 
»إذا استثمرنا الآن.. فسيكون أمامنا فرصة 
الـــوبـــاء«، وذلـــك خـــال مؤتمر  لــوقــف  حقيقية 
صــحــفــي لمــنــاســبــة اجــتــمــاع فـــي جــنــيــف حــول 

الفيروس الجديد ضمّ نحو 400 خبير.
وأكــد تــيــدروس أن فــيــروس كــورونــا المستجدّ 
ــداً« لــلــعــالــم، وقـــال  يــشــكــل »تــهــديــداً خــطــيــراً جــ

لــــدى افـــتـــتـــاح مــؤتــمــر منظمة  غــيــبــريــســوس 
الـــصـــحـــة الـــعـــالمـــيـــة حـــــول الــــوبــــاء فــــي جــنــيــف 
»وجــود 99% من الحالات في الصين سيبقى 
حال طوارئ كبيرة لهذا البلد، لكن ذلك يشكل 
تهديداً خطيراً جداً لسائر دول العالم«. وقال 
يــهــمّ هو  مــديــر المنظمة للمشاركين »أكــثــر مــا 
وقف انتشار الوباء وإنقاذ الأرواح. بدعمكم، 
ــا«. ودعــــا  ــ ــويـ ــ هـــــذا مــــا يـــمـــكـــن أن نــــقــــوم بــــه سـ
إلــى إظــهــار »التضامن«  الـــدول  خصوصاً كــل 
عبر تشارك البيانات التي تملكها. وقال »هذا 
ق بالعيّنات 

ّ
صحيح بشكل خاص في ما يتعل

والــتــســلــســل )الــجــيــنــي لــلــفــيــروس(. ومـــن أجــل 
الــوبــاء، نحن نحتاج إلى  الانتصار على هــذا 

تشارك عادل« للمعلومات.
ــي أن يـــتـــوصـــل هـــذا  ــ ــريـــســـوس فـ ــبـ ــيـ وأمــــــــل غـ
الاجتماع إلى »خارطة طريق« في ما يخصّ 
الــبــحــوث الــتــي »يــمــكــن لــلــبــاحــثــن والــجــهــات 
المــانــحــة أن يــعــتــمــدوا عــلــيــهــا«. وأصــيــب أكثر 
من 42600 شخص بهذا الفيروس في الصين 

 عـــن 1016 مــنــهــم. 
ّ

ــة تـــوفـــي مـــا لا يـــقـــل ــاريـ ــقـ الـ
وتــجــاوزت حصيلة وفــيّــات فــيــروس كــورونــا 
المستجدّ أمس عتبة الألف شخص غالبيتهم 
العظمى في الصين، في حين تحدثت منظمة 
الــصــحــة الــعــالمــيــة عـــن »تـــهـــديـــد خــطــيــر جـــداً« 
ــراء المـــرض  ــ ــاة جـ ــ ــلــــن عـــن أول وفـ عــ

ُ
لــلــعــالــم، وأ

الذي ظهر أولًا في ديسمبر في مدينة ووهان 
الصينية )وســـط(، في 11 يناير. وبعد مرور 
الــوبــاء أرواح 1016 شخصاً في  شهر، حصد 
الصين القارية )من دون هونغ كونغ وماكاو(، 
ـــــشـــــرت الــــثــــاثــــاء. 

ُ
ــيــــة ن وفـــــــق حـــصـــيـــلـــة رســــمــ

وتــحــدثــت الــســلــطــات الــصــحــيــة الــصــيــنــيــة عن 
ـــ 24  ــديـــدة خــــال الـــســـاعـــات الــ ــيـــات جـ 108 وفـ
الأخــــيــــرة، فـــي أكـــبـــر حــصــيــلــة وفـــيـــات يــومــيــة 
ــاوز عـــدد  ــجــ ــــوم، بــيــنــمــا تــ ــيـ ــ مــســجــلــة حـــتـــى الـ
الإصابات المؤكدة الـ 42 ألفاً. في المقابل، وكما 
حصل مرات عدة في الأسبوع الأخير، تراجع 
الـــجـــديـــدة الــيــومــيــة )2478(  ــات  ــابــ ــدد الإصــ عــ

مقارنة باليوم السابق.

ــد الـــرئـــيـــس الــفــلــســطــيــنــي مـــحـــمـــود عــبــاس  ــ أكـ
ــي رفــــض  ــ ــدولــ ــ ــــس أمــــــــام مـــجـــلـــس الأمــــــــن الــ ــ أمـ
خطة الــســام الأمــريــكــيــة لــلــنــزاع الإســرائــيــلــي-

ــتــــي وصـــفـــهـــا بـــأنـــهـــا تــشــبــه  الــفــلــســطــيــنــي الــ
»الــجــبــنــة الــســويــســريــة« ولا تــحــقــق الــســيــادة 
ــبــــاس وهـــو  لــلــشــعــب الـــفـــلـــســـطـــيـــنـــي، وقـــــــال عــ
يعرض خريطة كبيرة لفلسطين كما تقترحها 
المـــوقـــف الفلسطيني  واشــنــطــن »نـــؤكـــد عــلــى 
الـــرافـــض للصفقة الأمــريــكــيــة -الإســرائــيــلــيــة.. 
نحن نرفض الصفقة لما تضمنته من مواقف 
ــانــــب ومـــخـــالـــفـــتـــهـــا لــلــشــرعــيــة  ــجــ ــة الــ ــ ــاديــ ــ أحــ

الدولية«.
فــي غــضــون ذلـــك، تظاهر آلاف الفلسطينيين 
أمــــس فـــي الــضــفــة الــغــربــيــة وقـــطـــاع غــــزة ضد 
الخطة الأمريكية للسلام في الشرق الأوسط، 
وشـــهـــدت مــديــنــة رام الـــلـــه تـــظـــاهـــرة مــركــزيــة 
شارك فيها رئيس الوزراء الفلسطيني محمد 
اشتية إلى جانب ما بين خمسة آلاف وسبعة 
آلاف متظاهر. ووصــل المتظاهرون مــن باقي 

المدن الفلسطينية إلى رام الله. وحملوا علما 
فلسطينيا بــطــول 20 مــتــرا، ومــثــلــه بأحجام 
صغيرة، كما رفــعــوا لافــتــات مــؤيــدة للرئيس 
ــتــــظــــاهــــرون ضــــد الــخــطــة  ــتــــف المــ عــــبــــاس. وهــ
الأمريكية ومــن بــن الهتافات التي أطلقوها 
لــن تــمــر«. كما أطلقوا  »لــن تمر هــذه الصفقة 
هــتــافــات دعـــم لــعــبــاس »أبــــو مــــازن ســيــر سير 

ونحن معك للتحرير«.
ــــث مـــكـــبـــرات  ــــع بـ وتــــرافــــقــــت الــــهــــتــــافــــات مـ

لـــلـــصـــوت ثــبــتــت عـــلـــى شـــاحـــنـــة صــغــيــرة 
أغــــــانــــــي وطــــنــــيــــة فـــلـــســـطـــيـــنـــيـــة. وعـــقـــب 
التظاهرة، وصل عشرات المتظاهرين عند 
الله الملاصق  المدخل الشمالي لمدينة رام 
لمعسكر للجيش الإسرائيلي ومستوطنة 
إيـــل«. وأطــلــق الجيش الإسرائيلي  »بــيــت 
الــغــاز المسيل للدموع والــرصــاص  قنابل 
ــاطـــي لــتــفــريــقــهــم. وبـــحـــســـب الـــهـــال  ــطـ المـ
الأحمر الفلسطيني، بلغ عــدد الإصابات 
12 مـــا بـــن اخـــتـــنـــاق بـــالـــغـــاز وإصـــابـــات 

مباشرة بالرصاص المطاطي.
وشكل الموظفون الحكوميون النسبة الأكبر 
من المتظاهرين، بعد صــدور تعميم حكومي 
لمغادرة أماكن العمل ظهر الثلاثاء للمشاركة 
الــتــظــاهــرة، وتعتبر التظاهرة فــي مدينة  فــي 
الــحــكــومــة الفلسطينية والــتــي  الــلــه مــقــر  رام 
ــر مـــنـــذ عـــدة  ــبــ حـــشـــدت لـــهـــا حـــركـــة فـــتـــح، الأكــ
ســـنـــوات. وخـــاطـــب اشــتــيــة الــحــشــود بــالــقــول 
»هذه الحشود هي رسالة الشعب الفلسطيني 
في الضفة الغربية وغزة بأننا موحدون خلف 

الرئيس الفلسطيني محمود عباس«.

عواصم - وكالات

عواصم - أ ف ب

على خلفية جرائم في دارفور

السودان يسلم البشير 
إلى المحكمة الجنائية

السابق  الرئيس  أنــه سيتم تسليم  أمــس  أعلن مسؤول سوداني 
عــمــر الــبــشــيــر وثــاثــة أشــخــاص آخــريــن إلـــى المــحــكــمــة الجنائية 
الــدولــيــة جــراء جــرائــم ارتكبت فــي إقليم دارفـــور المضطرب منذ 
عام 2003، وقال محمد حسن التعايشي عضو مجلس السيادة 
ــــســــودان حــيــث تــجــري  الانــتــقــالــي فـــي جـــوبـــا عــاصــمــة جـــنـــوب ال
مفاوضات بين الحكومة ومسلحين من الإقليم إن لدى الحكومة 
»قناعة فــي المــوافــقــة على مثول الــذيــن صــدرت فــي حقهم أوامــر 
الدولية« وأن هــذا »ناتج من مبدأ  الجنائية  أمــام المحكمة  القبض 

أساسي مرتبط بالعدالة«.
واندلع النزاع في الإقليم الواقع غرب البلاد عندما حملت السلاح 
الخرطوم  أقليات إفريقية ضــد حكومة  إلــى  مجموعات تنتمي 
الإقــلــيــم سياسيا واقــتــصــاديــا، وردا على ذلك  بــدعــوى تهميش 
البشير بمجموعات عربية مسلحة. ووفــق  استعانت حكومة 
تقارير الأمم المتحدة قتل جراء النزاع 300 ألف شخص وفر 2.5 
مليون شخص من منازلهم في حين كانت حكومة البشير تصر 
القتلى لم يتجاوز عشرة آلاف، وأصــدرت المحكمة  على أن عدد 
الجنائية الدولية في أعوام 2008 و2009 و2010 مذكرات توقيف 
بحق عمر البشير الرئيس الذي أطاحه الجيش في أبريل الماضي 
الدفاع الأسبق وأحمد محمد  الرحيم محمد حسين وزير  وعبد 
بالداخلية الأسبق  الــدولــة  البشير ووزيــر  هــارون أحــد مساعدي 
وعلي كوشيب زعيم ميليشيا محلية، بتهم ارتكاب جرائم إبادة 

وجرائم ضد الإنسانية وجرائم حرب.
ويحتجز البشير في سجن كوبر بالعاصمة السودانية الخرطوم، 
الجنائية  الــتــعــاون مــع المحكمة  تــرفــض  البشير  وظــلــت حــكــومــة 
الدولية التي أحال عليها مجلس الأمن الدولي ملف دارفــور بعد 
إجراء بعثة أممية تحقيقاً حول مزاعم جرائم في الإقليم. وأضاف 
العدالة  المنوط بها تحقيق  التعايشي »الاتــفــاق على المؤسسات 
خلال الفترة الانتقالية يأتي من قناعة تامة بأنه لا يمكن الوصول 
إلى سلام شامل بدون الاتفاق على هذه المؤسسات لإنجاز تلك 

المهمة والاتفاق على مبادئ عدم الإفلات من العقاب«.
وتسليم البشير للمحكمة الجنائية الدولية ظل مطلبا للمحتجين 
الذين تظاهروا لأشهر في العاصمة ومدن أخرى حتى الإطاحة 
به من جانب الجيش، وكذلك مطلبا للحركات المسلحة التي كانت 
البشير في دارفــور وتفاوض الحكومة الانتقالية  تقاتل حكومة 
البشير  في جوبا. ورغــم إصــدار المحكمة مذكرات اعتقال بحق 
إلا أنه ظل لسنوات يــزور دول المنطقة كما أنه ذهب إلى روسيا 
والصين. وسافر إلى دمشق حيث التقى الرئيس السوري بشار 
الأســد فــي عــام 2018 قبل أيــام مــن انـــدلاع الاحتجاجات ضــده، 
وكـــان أول رئــيــس عــربــي يـــزور ســوريــا منذ بــدء الــنــزاع فــي عام 
2011. وفي عام 2018 استضاف البشير محادثات بين طرفي 
النزاع في جنوب السودان في محاولة لكسر الجمود بعد خمس 
ســنــوات مــن الــنــزاع فــي البلد الــذي استقل عــن الــســودان فــي عام 
2011 إثر استفتاء لتقرير المصير. اتفقت الحكومة السودانية مع 
قيادات مسار دارفور في مباحثات السلام في جوبا على تسليم 
الدولية،  الجنائية  للمحكمة  ــور  المتهمين بجرائم حــرب فــي دارفـ

ويتصدرهم الرئيس المعزول عمر البشير.
وأكد وزير الإعلام السوداني فيصل محمد صالح التوصل إلى 
البشير بالاسم، وفي تصريح  لم يذكر  الوزير  هذا الاتفاق، لكن 
الحكومي  الــوفــد  بــاســم  المتحدث  قــال  المــبــاحــثــات،  صحفي عقب 
محمد حسن التعايشي إن العدالة الانتقالية لا يمكن أن تتم إلا 
ارتكبت فــي حقهم جــرائــم ضد  الــذيــن  العدالة للأبرياء  بتحقيق 
الإنــســانــيــة وجــرائــم حـــرب. وأشـــار التعايشي - وهــو عضو في 
المباحثات مع مسار دارفــور  أن  إلــى  الانتقالي-  السيادة  مجلس 
ــه ســيــتــم الانــتــقــال إلــى  ــاق، وأنــ ــفـ قــطــعــت شــوطــا مـــقـــدرا بــهــذا الاتـ
الترتيبات الأمنية قريبا، وصولا لتحقيق سلام شامل  مناقشة 

في هذا الملف.
وأصــدر مجلس السيادة الانتقالي بيانا قال فيه إنه من المتوقع 
الخاصة بالمحكمة  البنود  اللجنة المشتركة من صياغة  أن تفرغ 
ــادة صــيــاغــة الــفــقــرة الــخــاصــة بالقضاء  ــ الــخــاصــة بـــدارفـــور وإعـ
الوطني لتكون ورقة العدالة والمصالحة قد تم تجاوزها والدخول 

في مناقشة قضايا الأراضي والحواكير في الجلسة المسائية.
ــد تـــوت قــلــواك رئــيــس فــريــق الــوســاطــة الجنوبية  مــن جــانــبــه، أكـ
الوفدين  ومستشار رئيس جنوب السودان للشؤون الأمنية، أن 
تــوصــا إلـــى لــجــنــة صــيــاغــة مــشــتــركــة مـــن أجـــل تــوحــيــد الــرؤيــة 
بشأن القضايا محل التفاوض اليوم، ومن ثم الانتقال إلى ملف 
الترتيبات الأمنية، مجددا عزم الوساطة على تحقيق السلام في 

كل المسارات.

الخرطوم - وكالات

عباس أمام مجلس الأمن:

وسط شعارات مناهضة لأمريكا

ملايين الإيرانيين يحيون ذكرى الثورة الإسلامية

انتقد الرئيس الإيراني حسن روحاني أمس الولايات المتحدة التي »لا 
الــثــورة الإسلامية ولا »عظمة الشعب  تحتمل« وفــق قــولــه، »انــتــصــار« 
الإيراني« وذلــك أمــام حشد هائل هتف شعارات مناهضة للأمريكيين 
خلال الاحتفال بالذكرى الواحدة والأربعين للثورة الإسلامية. وتحدى 
ــدّ بــشــري الـــبـــرد الـــقـــارس بــعــد أن اســتــفــاقــت الــعــاصــمــة عــلــى تساقط  مـ
الثلوج، للتجمّع في ميدان أزادي )الحرية باللغة الفارسية( في طهران 
 منهم بإظهار »وحدة« الشعب في هذه الفترة التي تخضع إيران 

ً
رغبة

لضغوط مستمرة من جانب الولايات المتحدة.
لوّن البعض وجوههم بألوان العلم الإيراني فيما حمل البعض الآخر 
صور مؤسس الجمهورية الإسلامية آية الله روح الله الخميني وخلفه 
ــة الــلــه عــلــي خــامــنــئــي، وهــتــف المــشــاركــون،  ــرانـــي آيـ المــرشــد الأعــلــى الإيـ
بعضهم بــغــضــب، شـــعـــارات مــنــاهــضــة لــلــولايــات المــتــحــدة مــثــل »المـــوت 
ــوت لــلــســعــوديــن« و»تــســقــط خطة  لأمــريــكــا« و»المــــوت لإســرائــيــل« و»المــ
ترامب في فلسطين!«. وكُتب على لافتات رفعها المشاركون »سنقاوم 

حتى النهاية«.
وكــتــب وزيـــر الــخــارجــيــة الإيــرانــي محمد جـــواد ظــريــف على تويتر أن 
المــشــاركــة »الــضــخــمــة« تــوجــه رســالــة إلــى تــرامــب مــفــادهــا »حـــان الوقت 
كــي تتخلى عــن أوهــامــك. مــع كــل التحديات والاخــتــافــات.. فــإن جميع 

 واحــــداً«. وكانت 
ً
الــبــالــغ عــددهــم 82 مليونا يشكلون رجـــا الإيــرانــيــن 

السلطات الإيرانية قد دعت إلى المشاركة بكثافة في التجمّع، عقب عام 
شهد تظاهرات عنيفة على خلفية ارتفاع أسعار المحروقات خصوصاً 

جراء التوترات مع الولايات المتحدة.
وأظهرت مشاهد التلفزيون الرسمي حشودا من الناس في مدينتي 
رشت وتبريز بشمال إيران تحدوا تساقط الثلوج الكثيفة وخرجوا 
مــعــتــمــريــن قــبــعــات وشــــــالات مـــن الــــصــــوف. وقـــــال هـــــادي خــامــنــئــي، 
شقيق المــرشــد الأعــلــى الإيـــرانـــي آيـــة الــلــه عــلــي خــامــنــئــي الـــذي خلف 
الخميني، وفق ما نقل التلفزيون الرسمي، الثلاثاء إن »تأمين بلادنا 
ومنطقتنا يعتمد على وحدتنا والمشاركة في هذا التجمع هو رمز 
هذه الوحدة«. والتقط شبان صور السيلفي أمام صف من النعوش 
الرمزية لفت بأعلام أمريكية وتحمل شعارات شركات تعتبر رمزا 

للامبريالية الأمريكية.
وقال روحاني أثناء التجمّع لمناسبة ذكرى قيام الجمهورية الإسلامية 
الــقــبــول بانتصار أمة  بــالــشــاه محمد رضــا بهلوي »إن  بعد الإطــاحــة 
ردت من هذه الأرض أمر لا يُحتمل بالنسبة 

ُ
كبيرة وبأن قوة عظمى ط

للولايات المتحدة«. وأضاف »إنه لأمر طبيعي بالنسبة إليهم )الولايات 
المتحدة( أن يحلموا على مدى 41 عاماً بالعودة إلى هذه الأرض، لأنهم 
يعرفون أننا إحــدى الــدول الأقــوى« في الشرق الأوســط. وقــال الرئيس 

الإيراني إن »الأمريكيين لم يفهموا عظمة الشعب الإيراني.

طهران - أ ف ب
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حسمت نتيجة التعادل الإيجابي بهدفين لمثلهما مباراة السد القطري مع النصر 
ــــى من  الــســعــودي والــتــي جمعتهما مــســاء امـــس بــالــريــاض، ضــمــن الــجــولــة الأول
منافسات المجموعة الرابعة بدوري أبطال آسيا 2020 لكرة القدم. سجل أهداف 
المباراة بغداد بونجاح في الدقيقة 9، وحسن الهيدوس في الدقيقة 49 للسد، في 
حين أحرز عبدالرزاق حمدالله في الدقيقة 7، وعبدالرحمن العبيد في الدقيقة 53 
هدفي النصر. وشهدت المباراة الثانية ضمن ذات المجموعة أيضا فوز سيباهان 
الإيراني على العين الإماراتي برباعية نظيفة. وتصدر سيباهان ترتيب المجموعة 
برصيد 3 نقاط من مباراة واحدة، مقابل نقطة لكل من السد والنصر، في حين 
بقي رصيد العين خاليا من النقاط. جاءت مباراة السد والنصر قوية ومثيرة من 
الجانبين، وحاول كل منهما مباغتة الآخر وتمكن النصر من افتتاح النتيجة عن 
طريق عبدالرزاق حمدالله في الدقيقة 7 بعد ان استغل تمريرة بينية رائعة من 
الشيب.  السد سعيد  الشهري وأسكنها على يمين حــارس مرمى  زميله يحيى 
الفارق  الدقيقة 9 تمكن من تقليص  الهدف سريعا، ففي  السد على  وجــاء رد 
وتعديل النتيجة بواسطة لاعبه بغداد بونجاح بعد تلقيه كرة عرضية من بيدرو 

ميغيل نجح بونجاح في اسكانها الشباك ليحرز هدف التعادل لفريقه.

ــة الـــقـــطـــريـــة مــجــمــوعــة  ــويـ تـــدعـــم الـــخـــطـــوط الـــجـ
ــة  واســــعــــة مــــن الأنـــــديـــــة والــــبــــطــــولات والأنـــشـــطـ
العالم،  أنــحــاء  فــي جميع  الرياضية  والمــبــادرات 
الرياضة والأنــديــة  والــتــي تشمل مختلف فئات 

في مختلف قارات العالم.
ومـــؤخـــراً أعــلــنــت الــنــاقــلــة الــقــطــريــة عــن انــضــمــام 
فــريــق بــاريــس ســـان جــيــرمــان لــلــمــواســم الثلاثة 
القادمة إلى المحفظة الرياضية المتنامية لأفضل 
شركة طيران في العالم، والتي تشمل برعايتها 
ــيــــورز  أنـــــديـــــة رومــــــــا الإيـــــطـــــالـــــي، وبـــــوكـــــا جــــونــ

الأرجنتيني، وبايرن ميونيخ الألماني.
كما أعلنت في نوفمبر الماضي عن إبرام اتفاقية 
الطيران  أعــوام لتصبح شريك  رعاية لمدة ثلاثة 
القدم. وسوف  الفلبيني لكرة  للدوري  الرسمي 
يــظــهــر شــعــار الــنــاقــلــة الــقــطــريــة عــلــى الــقــمــصــان 
ــــدوري، وعــلــى الــلــوحــات  الــرســمــيــة لــكــافــة فـــرق الـ
المــاعــب، وعلى شاشات  فــي  الإعلانية والأعـــام 
ــات الــرقــمــيــة  ــ ــــانـ ــــى الإعـ الــــعــــرض، بـــالإضـــافـــة إلـ

وغيرها.
 FIFA وبالإضافة الى ذلك تشمل قائمة بطولات
القطرية كلا  الــجــويــة  الــخــطــوط  الــتــي سترعاها 
الـــعـــالـــم روســـيـــا FIFA 2018 وكـــأس  كــــأس  مـــن 
الــعــالــم للسيدات  لــأنــديــة FIFA وكـــأس  الــعــالــم 
قــطــر FIFA 2022 وكـــأس  الــعــالــم  FIFA وكــــأس 
العالم التفاعلية FIFA التي تعد أضخم بطولة 

ألعاب إلكترونية في العالم.
ــقــــدم تـــرعـــى الــخــطــوط  ــرة الــ ــ ــى كـ ــ ــة إلـ ــافــ وبــــالإضــ
الــجــويــة الــقــطــريــة بــطــولات قــطــر إكــســون موبيل 
ــال وبـــطـــولـــة قـــطـــر تــــوتــــال لــتــنــس  ــ ــرجـ ــ لـــتـــنـــس الـ
الــشــقــب أول مسابقة  بــطــولــة  الــســيــدات. وكــذلــك 
للفروسية من نوعها في الشرق الأوسط وآسيا 
أربع  للفروسية، وإحدى  الدولي  يقرها الاتحاد 
لــلــفــروســيــة تــحــت مــســمــى »CHI« في  بـــطـــولات 

العالم.
وكــذلــك ترعى بطولة قطر كلاسيك للإسكواش 
ــتـــي تــشــهــد مـــشـــاركـــة عــــدد مــــن أفـــضـــل لاعــبــي  الـ
الاســـــكـــــواش فــــي الــــعــــالــــم، كـــمـــا تــشــمــل مــحــفــظــة 
ــريـــق ســيــدنــي  الـــرعـــايـــة الـــريـــاضـــيـــة لــلــقــطــريــة فـ

سوانز في الدوري الأسترالي لكرة القدم.

معايير الرعاية 
وتضع »القطرية« مجموعة من المعايير لرعاية 
أي أحداث أو بطولات وهي أن يكون لها مردود 
مـــلـــحـــوظ عـــلـــى المــجــتــمــع وتـــتـــســـم بــالمــســؤولــيــة 
الاجــتــمــاعــيــة وتــركــز عــلــى المــجــتــمــعــات المــحــلــيــة، 
وكــذلــك أن تكون عبر شــراكــات طويلة الأمــد مع 
كبرى العلامات التجارية، وكذلك مراعاة العائد 
على الاســتــثــمــار، والــظــهــور فــي وســائــل الإعــام، 
عــائــدات وتحقيق  والــدعــايــة، وإمكانية تحقيق 
التي  إلــى الأســواق والقطاعات  الــوصــول  فرصة 

تستهدفها الخطوط الجوية القطرية.
الجوية  الخطوط  الرعاية من  وتتم عملية طلب 
الــقــطــريــة عــبــر الــتــقــدم لــعــرض الــرعــايــة قــبــل 12 
ــاريــــخ الـــفـــعـــالـــيـــة أو  ــا عـــلـــى الأقــــــل مــــن تــ ــبـــوعـ أسـ
النشاط المقترح وذلك ليتوفر وقت كاف لتقييم 
الاتفاقات والتخطيط  العرض والتفاوض على 
للمشاركة، ومراجعة عرض الرعاية للتحقق من 
انطباق معايير الرعاية عليه وفي حالة انطباق 
الشروط على العرض، يُقدم إلى الجهات المعنية 
الــعــرض مراجعة  الشركة، وبعد مراجعة  داخــل 
ــــرار وإبـــــــاغ الـــشـــركـــة  ــقـ ــ ــاذ الـ ــخــ مـــتـــأنـــيـــة، يـــتـــم اتــ
صــاحــبــة الـــعـــرض بــــه، وفــــي حــالــة الــحــاجــة إلــى 
أي مــعــلــومــات إضــافــيــة، يــتــم الاتــصــال بالشركة 

صاحبة العرض.
ويــتــم الاتـــصـــال بــالــشــركــة صــاحــبــة الــعــرض في 
إلــى ستة أسابيع مــن تاريخ  أربــعــة  غضون مــن 
تقديم العرض وذلك فقط في حالة الموافقة عليه.

كـــمـــا تـــضـــع الـــخـــطـــوط الـــجـــويـــة مــعــايــيــر أخــــرى 
تتعلق بــعــدم الــدخــول فــي أي عــاقــات أو رعاية 
الشؤون  أو  أو تنفيذ أنشطة تتعلق بالسياسة 
ــة  ــارعـ ــريــــاضــــات الــعــنــيــفــة )المـــصـ الـــديـــنـــيـــة أو الــ
ــة أو  ــفـ الـــشـــريـ ــر  ــيـ المـــنـــافـــســـات غـ والمــــاكــــمــــة( أو 
المــحــتــوى أو الـــصـــور الــخــلــيــعــة أو الــســلــوكــيــات 
يــحــل مــوعــده  نــشــاط  أو  فــعــالــيــة  أي  أو  السلبية 

بعد تقديم العرض بأقل من 12 أسبوعا.
ــة الـــقـــطـــريـــة، إحــــدى  ـــل الـــخـــطـــوط الـــجـــويـ

ّ
ــغ وتـــشـ

أسرع شركات الطيران نمواً في العالم، أسطول 
طــــائــــرات حـــديـــثـــا يـــضـــم أكـــثـــر مــــن 250 طـــائـــرة 
أكثر مــن 160 وجهة عالمية عبر مقر  إلــى  تتجه 

عملياتها في مطار حمد الدولي.

ــان بـــن حــمــد آل ثــانــي  ــادة الــشــيــخ جـــوعـ ــعـ ــارك سـ ــ شـ
اللجنة  القطرية في احتفالات  اللجنة الأولمبية  رئيس 
الأولمبية باليوم الرياضي للدولة في نسخته التاسعة 
والتي أقيمت في براحة مشيرب، واحتضنت »القرية 
الــريــاضــيــة« الــتــي أعــدتــهــا الــلــجــنــة الأولمــبــيــة الــقــطــريــة 
الرياضية  الفعاليات  العديد مــن  بــراحــة مشيرب  فــي 
والــتــرفــيــهــيــة لــكــافــة أفـــــراد وشـــرائـــح المــجــتــمــع، حيث 
مـــارس الــحــضــور الــكــثــيــر مــن الأنــشــطــة والمــســابــقــات 
في رياضات مختلفة منها ألعاب القوى وكرة السلة 
والــكــرة الــطــائــرة والــجــمــبــاز وتــنــس الــطــاولــة والملاكمة 
والمــصــارعــة والتايكوندو والكاراتيه والــجــودو، وذلــك 
بمشاركة عدد من نجوم فريق الأدعــم في مقدمتهم 

البطل الذهبي معتز برشم.
الدكتور ثاني بن عبدالرحمن  وفــي حضور سعادة 
الكواري النائب الثاني لرئيس اللجنة الأولمبية القطرية 
البوعينين الأمــن  بــن راشـــد  السيد جــاســم  وســعــادة 
الــعــام للجنة وعــدد مــن رؤســـاء الاتــحــادات الرياضية 
والمسؤولين في اللجنة الأولمبية والاتحادات الرياضية، 
أقيم سباق للجري بمشاركة عدد كبير من المسؤولين 
والرياضيين من نجوم »الأدعم« السابقين في مختلف 
التي كانت حاضرة  الجماهير  الى  الالعاب بالإضافة 
فــي بــراحــة مــشــيــرب لــلــمــشــاركــة فــي فــعــالــيــات الــيــوم 

الرياضي.
الفعاليات أيضا ورش عمل رياضية في  وتضمنت 
بعض الألعاب مثل الجمباز والفنون القتالية وحصص 
تدريبية للإناث، بالإضافة إلى استعراضات الأسلوب 
الترفيهية،  الفقرات  القدم وغيرها من  الحر في كــرة 
الكواري  الدكتور ثاني بن عبدالرحمن  وأكــد سعادة 
الــنــائــب الــثــانــي لــرئــيــس اللجنة الاولمــبــيــة الــقــطــريــة في 
باليوم  اللجنة الأولمــبــيــة  احــتــفــال  أن  لــه على  تصريح 
الرياضي هذا العام كان مغايرا عن الأعوام الماضية.. 
الفعاليات  الكبير على  الجماهيري  مشيدا بالإقبال 

سواء من المواطنين أو المقيمين.
الشيخ  إلــى سعادة  الــكــواري بالشكر  وتوجه سعادة 
جـــوعـــان بـــن حــمــد آل ثــانــي رئــيــس الــلــجــنــة الأولمــبــيــة 
الــقــطــريــة، حــيــث كــــان ســعــادتــه صــاحــب الــفــكــرة في 
التي  الرياضية  اختيار براحة مشيرب موقعا للقرية 

احــتــضــنــت فــعــالــيــات الــلــجــنــة الاولمــبــيــة، وكــانــت فكرة 
صائبة ساهمت فــي تقريب جميع شــرائــح المجتمع 
التي حظيت بها  الرائعة  والكل شاهد ولمــس الأجــواء 
فــعــالــيــات الــقــريــة الــريــاضــيــة. مـــن جــانــبــه أكـــد خليل 
الــقــطــري للسباحة عــلــى أن  الــجــابــر رئــيــس الاتـــحـــاد 
الجميع  للدولة حــدث مميز ينتظره  الــريــاضــي  الــيــوم 
في الأسبوع الثاني من شهر فبراير سنويا من أجل 
المشاركة فيه.. منوها في الوقت نفسه بأن ممارسة 
الرياضة لا تقتصر على يوم واحد خلال السنة بل لا 

بد أن تكون بمثابة نمط حياة على مدار العام.
المــشــاركــة فــي فعاليات نسخة هذا  الــجــابــر إن  وقـــال 
ــدا من  ــوم الـــريـــاضـــي كـــانـــت كــبــيــرة جــ ــيـ ــن الـ ــام مـ ــعـ الـ
كــافــة شــرائــح المــجــتــمــع.. مشيرا إلــى أن اهــتــمــام قطر 
الرياضي  الــيــوم  بالرياضة لا يظهر فقط مــن خــال 
البطولات  العديد من  العام باستضافة  بل على مدار 
والمــــشــــاركــــات الـــخـــارجـــيـــة بـــالإضـــافـــة إلــــى الأنــشــطــة 

والفعاليات الخاصة بالرياضة للجميع.
بدوره قال أحمد المفتاح رئيس الاتحاد القطري لكرة 
الــريــاضــي يــوم مميز جــدا وبمثابة  الــيــوم  الــســلــة، إن 
دعــــوة صــريــحــة للجميع لمــمــارســة الــريــاضــة، والــكــل 

شاهد وتابع الجميع في دولة قطر يمارس الرياضة 
في هذا اليوم من اجل إعطاء رسالة إيجابية للجميع 
بأهمية الرياضة وضرورة ان يجعلها الجميع بمثابة 
جزء مهم من حياتهم اليومية. وأشار المفتاح إلى أن 
الفعاليات التي تقام في اليوم الرياضي سنويا يجب 
أجـــل ممارسة  للجميع مــن  بــمــثــابــة حــافــز  تــكــون  ان 
الــريــاضــة.. منوها بــأن الاقــبــال هــذا الــعــام كــان كبيرا 

على الفعاليات التي أقيمت في مختلف أنحاء الدولة.
القطري  الاتــحــاديــن  المهندي رئــيــس  ثــمّــن خليل  كما 
والعربي والنائب الأول لرئيسي الاتحادين الآسيوي 
اللجنة الأولمبية  إقامة فعاليات  الطاولة  والدولي لكرة 
الــقــطــريــة فــي مــشــيــرب قــلــب الــدوحــة الــتــي تعتبر من 
المناطق الحيوية والسياحية في الدوحة واقامة اليوم 
الرياضي للدولة فيها سيعطيها بعدا خاصا ويعرف 
الكثير وتعني  التي تمثل  المنطقة  الجميع على هــذه 
الكثير لأبناء قطر. وقال المهندي إن الثقافة الرياضية 
السابق والــكــل أصــبــح يمارس  تــعــززت وتغيرت عــن 
الرياضة تغير  ان مفهوم  الرياضة، وهــذا يؤكد على 
بشكل كامل وهذا بلا شك يرجع الى القرار الحكيم 

من القيادة الرشيدة للبلاد.

الشركة وضعت معايير محددة للرعاية وتتوسع في قارات العالم

بطولات وأندية عالمية ضمن محفظة الرعاية الرياضية لـ »القطرية«

الشيخ جوعان يشارك في احتفالات 
اللجنة الأولمبية باليوم الرياضي

محمد السقا

الدوحة - قنا

الدوحة - قنا

الرياض -قنا

استهل الدحيل مشواره الآسيوي بفوز ثمين على فريق بيرسبوليس الإيراني 
الفريقين مساء امس على ملعب  التي جمعت بين  المباراة  بثنائية نظيفة، في 
عبدالله بن خليفة بالدحيل لحساب الجولة الأولى من دوري المجموعات بدوري 

أبطال آسيا لكرة القدم لعام 2020.
ــرز هــدفــي الــلــقــاء كـــل مـــن مـــاريـــو مــانــدزوكــيــتــش فـــي الــدقــيــقــة 6 وبــاولــو   أحــ
ادميلسون في الدقيقة 13 ليحسم الدحيل النتيجة في ربع الساعة الأول من 
زمن المباراة. جاءت المباراة قوية ومثيرة، وتبادل الفريقان المحاولات الهجومية 
منذ صافرة البداية خلال الدقائق الخمس الأولى وافتتح الدحيل النتيجة في 
الدقيقة 6 من اول هجمة جادة عندما قاد الفريق هجمة بدأت بكرة عرضية 
المرمى من ماريو ماندزوكيتش  انتهت بضربة رأسية في  اليمنى  الجهة  من 
بعد تبادله الكرة مع زميله المعز علي، وبما ان المباراة أرادها الفريقان هجومية 
مفتوحة فقد كان من الطبيعي ان يرد الفريق الايراني الفعل دون تأخر وجاء 
الرد في الدقيقة 8، إلا ان حارس المرمى كلود أمين تصدى للكرة وانقذ المرمى، 
وأمام مجازفات فريق بيرسبوليس بالتقدم للهجوم وترك مساحات كبيرة في 
منتصف ملعبه تمكن الدحيل من مضاعفة النتيجة بهدف ثان احرزه باولو 
ادميلسون في الدقيقة 13 من تسديدة أرضية من الجهة اليسرى في الزاوية 
المقابلة للمرمى بعد ان استخلص هان كوانج كرة في مناطق الفريق الإيراني 
لترتفع  الــجــزاء  تــقــدم بها نحو منطقة  الـــذي  ادمــيــلــســون  الــى زميله  وسلمها 

النتيجة الى 2-صفر.

الدحيل يفوز على بيرسبوليس 
الإيراني بثنائية نظيفة

السد يتعادل مع النصر السعودي
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الطيران والفضاء الأمريكية »نــاســا«، صــورا جديدة  إدارة  كشفت 
الــغــربــي لأستراليا  الــســاحــل  التقطت قــبــالــة  لــغــيــوم زهــريــة غــامــضــة 
الزهور  أن هــذه  »أكـــوا«. وأوضــحــت ناسا  القمر الصناعي  بواسطة 
 ،Actinoform clouds بــاســم تــعــرف  عــبــارة عــن غــيــوم إشــعــاعــيــة 
للغيوم، ويستحيل رؤيتها مــن الأرض  الــنــادرة  وهــي مــن الأشــكــال 
لأنها تمتد على مسافات طويلة بشكل لا يصدق، وتصل في بعض 
الأحيان إلى 300 كم، ويمكن أن تتخذ السحب أشكالا مختلفة، لكن 

لديها بنية ثابتة عموما.

بــواســطــة قمر صناعي تابع  الــغــيــوم لأول مــرة  ووقـــع تسجيل هــذه 
الــرغــم مــن إدراكــهــا لعقود  لوكالة ناسا فــي عــام 1962، ولكن على 
من الزمن، إلا أن الباحثين لم يكتشفوا بعد سبب تشكلها إلى غاية 
الــجــوي،  بالهباء  إلــى وجـــود صلة  السابقة  الأبــحــاث  الآن. وأشــــارت 
وهي جزيئات صغيرة عالقة في الهواء، ومع ذلك، قال مايكل غاراي، 
الباحث في مختبر الدفع النفاث التابع لناسا، »من الصعب أن نرى 
كيف يمكن أن يكون الهباء الجوي مسؤولا عن هذا التشكيل، لذلك، 

فإنه في الوقت الراهن، لا يزال لغزا محيرا«.

سعر الذهب عيار 24

ريــــــال

سعر الذهب عيار 22

سعر الذهب عيار 21

سعر الذهب عيار 18

سعر الذهب عيار 14

صحيفة القيــادة والريــادة

أسعار الذهب

ابتكار لزيادة فائدة الخضراوات

أرقام وحقائق

اكــتــشــفــت مــجــمــوعــة مــن الــبــاحــثــن من 
جــامــعــة مــيــنــاس جــيــرايــس الاتــحــاديــة 
ــن الــــفــــيــــروســــات لا  ــ ــدا مـ ــ ــديـ ــ شـــكـــا جـ
يــحــتــوي عــلــى جــيــنــات مـــعـــروفـــة، مما 
العلمي، ووجد  للمجتمع  جعله محيرا 
ــذا الـــفـــيـــروس الــغــامــض،  الــعــلــمــاء أن هــ
الــذي جمعوه من الأميبا )جنس كائن 
إلـــى مملكة  الخلية ينتمي  حــي وحــيــد 
الطلائعيات وشعبة الأنبوبيات، وهي 
ــل الــجــســم بــشــكــل طفيلي  تــعــيــش داخــ
أو متعايش(، في بحيرة صناعية في 
ــبــرازيــل، كـــان أصــغــر بكثير مــن تلك  ال
الــفــيــروســات المـــعـــروفـــة عــــادة بــإصــابــة 

الأميبا.
وعندما قام الباحثون بتسلسل جينوم 
الــفــيــروس الـــذي أطــلــق عليه اســـم يـــارا، 
اكــتــشــفــوا أن أكــثــر مــن 90 بــالمــائــة من 
الــجــيــنــات مــكــونــة مــن جــيــنــات لــم يعثر 
عليها من قبل. وقــال جوناتاس أبــراو، 
الفيروسات بالجامعة »نعلن عن  عالم 
اكــتــشــاف فـــيـــروس يـــــارا، وهــــو ســالــة 
جـــديـــدة مـــن فـــيـــروســـات الأمـــيـــبـــا، ذات 
أصــل وتــطــور مــحــيــر«. وأشـــار العلماء 
إلى أن بعض البروتينات في الفيروس 
تشبه تــلــك المـــوجـــودة فــي الــفــيــروســات 
ــزال مــــن غــيــر  ــ ــ الـــعـــمـــاقـــة، ولــــكــــن، لا يـ

الواضح مدى ارتباطها ببعضها.

الألمـــانـــي  ــز  ــركــ المــ ــن  مــ ــون  ــثـ ــاحـ بـ درس 
ــاث الــــــســــــرطــــــان الـــــعـــــاقـــــة بـــن  ــحـــــ لأبـــــ
الخبيثة،  الــفــيــروســات ونــشــأة الأورام 
حــيــث عـــثـــروا فـــي 13% مـــن أكــثــر من 
ــار  ــ آثـ عـــلـــى  عـــيـــنـــة ســـرطـــانـــيـــة   2650
فـــيـــروســـات، وذلـــــك خــــال تــحــلــيــل 38 
نوعا من السرطان. وتوصل الباحثون 
ــار 23 نــوعــا مــن الــفــيــروســات لــدى  لآثــ
هــؤلاء المــرضــى، وذلــك حسبما أوضــح 
الباحثون في دراستهم التي نشرت في 
العدد الحالي من مجلة »نيتشر جين ت 

س« المعنية بأبحاث الوراثة.
ووفقا لتقديرات منظمة الصحة العالمية 
الــســرطــانــيــة  فـــإن 15.4% مـــن الأورام 
يمكن أن تكون ذات صلة بالبكتيريا 
ــدان. وحــســب  ــ ــ ــدي ــ ــ ال أو  ــيــــروســــات  ــفــ ــ وال
فــإن 11 جرثومة تعرف بأنها  المنظمة 
مسببة للسرطان، على رأسها جرثومة 
المعدة، والتي تتسبب سنويا في نحو 
770 ألف حالة إصابة بسرطان المعدة، 
ــــم. ولا تــقــتــصــر  ــال ــــعــ عـــلـــى مـــســـتـــوى ال
ــــدراســــة الــتــي أجـــريـــت تــحــت إشــــراف  ال
مارك تسابتكا وبتر ليشتر من المركز، 
على البحث فقط عن فيروسات مسببة 
إلــى توضيح  للسرطان، بل تتجاوزها 
الآليات التي يمكن أن تؤدي من خلالها 

العدوى إلى ورم.
وبشكل عام، حسب ليشتر، فإنه يبدو 
ــى الإصـــابـــة  ــ ــؤدي إل أن الـــفـــيـــروســـات تـــ
الــتــي تقدرها  بــأكــثــر مــن نسبة %10 
منظمة الصحة العالمية، حيث إن النسبة 

أكثر من ذلك قليلا.

أظهرت نتائج دراسة جديدة أجراها باحثون من المعهد السويسري للطب 
الاجتماعي والوقائي أن نسبة الأوزون السطحي في هواء المدن الكبيرة 
أعلى من الحد المسموح به، وهذا يشكل خطرا كبيرا على الصحة، لأنه 
ســام للبشر والــحــيــوانــات والــنــبــاتــات. وأوضــحــت مجلة »ذا بــي ام جي« 
أنــه على خــاف طبقة  الــدراســة،  التي نشرت نتائج  البريطانية،  العلمية 
مــتــرا عــن ســطــح الأرض،  ارتــفــاع 20-30 كيلو  تــقــع عــلــى  الــتــي  الأوزون 
المنبعثة من  الــضــارة  البنفسجية  التي تحمي كوكبنا مــن الأشــعــة فــوق 
المــدن، ما  المكون الأســاســي لدخان  فــإن الأوزون السطحي هو  الشمس، 
يشكل خطورة جدية لجميع الكائنات الحية، وهذا الأوزون مؤكسد قوي 

ويشترك في غالبية التفاعلات التي تنتج عنها جذور الأكسجين الحرة.

ــواد المــلــوثــة  ــ وتـــــزداد نــســبــة الأوزون الــســطــحــي بـــصـــورة واضـــحـــة فـــي المـ
الموجودة في هواء المدن الكبيرة، لذلك يلاحظ أن الدخان الكثيف يتكون 
عادة في يوم مشمس من دون هبوب الرياح. ووفقا للبيانات الواردة في 
تقرير أكاديمية العلوم الوطنية الأمريكية، يسبب الأوزون السطحي مواد 
مهيجة ومسرطنة ومتغيرة تؤثر في جسم الإنسان ويمكن أن تسبب 
الموت المبكر، في حال التعرض لها يوميا في بيئة فيها نسبة هذه المواد 
أعــلــى مــن الــحــد المسموح بــه، وهـــذه النسب تختلف مــن دولـــة إلــى أخــرى 
العالمية  المكعب. وقد حــددت منظمة الصحة  المتر  وتقاس بميليغرام في 
هذه النسبة بـ 0.10، والاتحاد الأوروبــي- 0.12، والولايات المتحدة-0.14، 

وروسيا والصين -0.16.

ــة لــأمــم المــتــحــدة »الـــفـــاو« إنــهــا لم  ــزراعـ قــالــت منظمة الأغـــذيـــة والـ
تــحــصــل ســــوى عــلــى 21 مــلــيــون دولار، مـــن قــيــمــة المــســاعــدات 
المطلوبة، منذ إطلاق المناشدة في يناير الماضي، والبالغة قيمتها 
التي تجتاح  76 مليون دولار، لمكافحة آفة الجراد غير المسبوقة 
شرق أفريقيا وتهدد الأمن الغذائي لملايين المواطنين الذين يعانون 
أصلا من أزمة غذائية حادة. وفي مؤتمر صحفي مشترك لمنظمة 
الفاو ومكتب الأمم المتحدة لتنسيق الشؤون الإنسانية »أوتشا« 
فــي مقر الأمـــم المــتــحــدة، قــال المــشــاركــون أن إثيوبيا والــصــومــال 
تواجهان أزمة هي الأكبر منذ ربع قرن، في حين لم تشهد كينيا 

أزمة مماثلة منذ 70 عاما.
وحـــذر المــســؤولــون مــن أن جــنــوب الــســودان وأوغــنــدا معرضتان 
لــلــخــطــر، وثــمــة قــلــق بــشــأن تــكــون أســـــراب جـــديـــدة فـــي إريــتــريــا 

انتشار  وجيبوتي والــســعــوديــة والــســودان واليمن مــع اســتــمــرار 
الجراد على جانبي البحر الأحمر. وقال منسق الشؤون الإنسانية 
والإغاثة في حالات الطوارئ، مارك لوكوك، »إن 13 مليون شخص 
في إثيوبيا وكينيا والصومال يعانون من انعدام الأمن الغذائي، 
و10 ملايين منهم يعيشون في المناطق المتضررة بسبب الجراد«.

وأضاف لوكوك »إذا لم نجد حلا خلال أسبوعين أو ثلاثة فنحن 
قــلــقــون مــن أن نــجــد أنــفــســنــا أمــــام مشكلة خــطــيــرة جــــدا، ولكن 
يمكن إحراز تقدم إذا تم التحرك الآن، فالعائق الأكبر هو المال«. 
وأشــــار إلـــى أن أوتــشــا قــدمــت 10 مــايــن دولار مــن الــصــنــدوق 
المركزي لمواجهة الطوارئ، أملا في أن تحذو الدول حذوها وتقدم 
الجراد  انتشار  آثــار  التخفيف من  للمساعدة في  المطلوب  الدعم 
المــتــضــررة. وحــول أســبــاب تفشي ظاهرة  ومساعدة المجتمعات 

الــجــراد الــصــحــراوي، ربــط رئــيــس شعبة الــطــوارئ والــتــأهــيــل في 
الفاو، دومينيك بيرجون، بين هذه الظاهرة وتغير المناخ، وقال »إن 
الهندي في  الرئيسي هــو حــدوث إعصارين فــي المحيط  السبب 
مايو و أكتوبر 2018، وهو ما تسبب برطوبة عالية في المنطقة 
الربع  الــتــي يُطلق عليها  اليمن وعُــمــان والــســعــوديــة  بــن  الــواقــعــة 
الخالي، وهي منطقة لا يمكن الوصول إليها بسبب طبيعتها وقد 

انتعش الجراد هناك وتكاثر بكثرة«.
وحذر دومينيك من تدهور الأوضاع أكثر مع ظهور جيل جديد 
من الجراد في موسم الزراعة في مارس المقبل، إذ إن الدمار الذي 
يخلفه الجراد هائل، إذ يمكن لسرب الجراد الذي يجتاح كيلومترا 
واحــدا أن يلتهم طعاما في يــوم واحــد يساوي ما يأكله 35 ألف 

شخص.

تبعات خطيرة لكارثة الجراد الصحراوي

»يارا«.. فيروس
 يحير العلماء

أبحاث حول علاقة 
الفيروسات بالأورام 

الخبيثة

ابــتــكــر عــلــمــاء روس طــريــقــة جــديــدة لــزيــادة الــخــصــائــص المفيدة 
للخضراوات، وذلك عبر تعريضها للأشعة فوق البنفسجية، لرفع 
البلطيق  نسبة مضادات الأكسدة فيها، وقــام علماء من جامعة 
الروسية،  الفيدرالية بالتعاون مــع علماء مــن جامعة كيميروفو 
الــطــمــاطــم، واتضح  فــي  البنفسجية  فــوق  بــدراســة تأثير الأشــعــة 
ازدادت نسبة  البنفسجية  الطماطم للأشعة فــوق  أنــه بتعريض 

مضادات الأكسدة فيها.

الأوزون خطر على الصحة العامة

غيوم زهرية غامضة على سطح الأرض

 184.03

 168.69

 161.03

 138.02

 107.35

الصـلاة
  الفـجـــر: 04:53

  الشروق: 06:11

  الظهـــر: 11:48

 العصـــر: 03:01

  المغرب: 05:28

  العشـاء: 06:58

www.lusailnews.net        lusail@lusailnews.qa

The Room :الغرفة
النـــوع: دراما، رعب
الزمــن: 100 دقيقة

البطولة: أولغا كيرلينكو، كيفن جانسينس 
الإخراج: كريستيان فولكمان

 R :التصنيف

تيرا ويلي، الكون الغامض:
Terra Willy, Unknown Planet

النــوع: رسوم متحركة
الزمـن: 89 دقيقة

أصوات: تيموثي فوم دروب، ادوارد بير
الإخراج: أريك توستي 

PG :التصنيف

لاتيه والحجر المائي السحري: 
Latte & the Magic Waterstone

النـــوع: رسوم متحركة
الزمــن: 89 دقيقة

أصوات: آشلي بورنانسين، ليسلي ميللر 
الإخـراج: ميمي ماينارد، ريجينا ولكر

PG :التصنيف

 Birds of PREY :الطيور الجارحة
النـــوع: خيال علمي، أكشن

الزمــن: 111 دقيقة
البطولة: مارجوت روبي، ماري إليزابيث 

وينستيد
الإخراج: كاثي يان

 R :التصنيف

الأســــــــــبوع
السينما هذا

اللاندمارك - المول - الرويال بلازا

خام )خ(خام )ب(فضةذهب
////////////////

////////////////
فرنك)س(استرلينيدولاريورو

أسعار المعادن والعملات

خام )خ(خام )ب(فضةذهب
1,559.7217.7155.9451.69

4.03003.644.75843.7607
فرنك)س(استرلينيدولاريورو

أسعار المعادن والعملات
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