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»القرنقعوه« تنعش محلات الحلويات
     البساطة وعدم البذخ يحافظان على جوهر الاحتفال
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ــهـــدت الأســــــــواق المــحــلــيــة  شـ
إقـــــــــبـــــــــالا مــــــــتــــــــزايــــــــدا عـــلـــى 
شــــــراء تــشــكــيــلــة المـــكـــســـرات 
والحلويات والجوز واللوز 
والفول السوداني والبازلاء 
وذلــــك فــي إطــــار اســتــعــداد الــعــديــد مــن الأســــر لليلة 
القرنقعوه. حيث استعدت كافة المحلات التجارية 
من الأسبوع الأول من رمضان والأســـواق المختلفة 
لــاحــتــفــال بليلة الــقــرنــقــعــوه، والــتــي تــصــادف ليلة 
ــارك، كــمــا تستعد  ــبــ ــان المــ الــنــصــف مـــن شــهــر رمـــضـ
الــــوزارات والهيئات الحكومية والخاصة  مختلف 
والمـــراكـــز الــشــبــابــيــة والـــشـــركـــات بــشــكــل عــــام، أيــضــا 
لمشاركة الأطفال في الاحتفال بهذه الليلة التراثية، 
حيث يقوم الأطفال خلالها بارتداء اللباس الشعبي 
الخاص بالمشاركة في ليلة القرنقعوه، ويخرجون 
ــيـــد والأغــــانــــي أثـــنـــاء الـــتـــجـــول في  مــــردديــــن الأنـــاشـ
الأحــيــاء والأســــواق، ليقوم الــنــاس والــجــيــران بفتح 
الأبـــــــــواب لــــهــــم، ووضـــــــع الـــحـــلـــوى والمــــكــــســــرات فــي 
الأكياس التي يلفونها حول أعناقهم وتتدلى على 
أكتافهم. كما قامت بعض العائلات بشراء كميات 
مــن الحلوى والمــكــســرات والــشــوكــولاتــه، وبمناسبة 
قـــرب الاحــتــفــال بــلــيــلــة الــقــرنــقــعــوه، طــالــب عـــدد من 

المواطنين بضرورة تشديد الرقابة 
على أسعار منتجات الحلوى التي 

توزع خلال هذه الليلة.
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يــقــع المــســجــد الكبير فــي وســـط مــديــنــة بــانــدا آتــشــيــه بإقليم آتــشــيــه في 
أكــبــر المساجد  إنــدونــيــســيــا، وهــو مــن أشــهــر مساجد إندونيسيا ومــن 
الكائنة فــي آتشيه ويعتبر رمـــزا قوميا وشعبيا لشعب إقليم آتشيه 
ــام بتصميمه مــهــنــدس مــعــمــاري من  ولأهــمــيــتــه الــديــنــيــة والــثــقــافــيــة وقـ
إيــطــالــيــا وبــــدأ تــشــيــيــده عـــام 1879 واكــتــمــلــت أعــمــال الــبــنــاء عـــام 1881 
الــســوداء  الــبــراقــة وقــبــابــه  الــبــيــاض  ويــمــتــاز المسجد بحوائطه ناصعة 
الشامخة والمسجد العتيق يبلغ 130 عاما والذي أدى إلى إعطاء المسجد 
المهيب شهرة فوق شهرته هو أنه أصبح آية من آيات الله على الأرض، 
)الــكــارثــة البيئية  حيث وقــف المسجد شامخا بعد أن دمــر تسونامي 
المــديــنــة بأكملها  الــتــي ألمــت بإندونيسيا عــام 2004 ودمـــرت  الشهيرة( 

حيث دمر التسونامي الأخضر واليابس في البلاد.
أطاح تسونامي بكل ما كان في طريقه ولم يمس المسجد أي سوء وقد 
أثــارت هذه المعجزة اهتمام وتسابق وكــالات الأنباء العالمية للحضور 
إلـــى المــوقــع وتغطية الــظــاهــرة العجيبة وقـــد اتــخــذه المــواطــنــون مــاذا 
للاختباء والنجاة بأرواحهم من الهلاك. تمّ تجديد المسجد وتوسيعه 
ــدّة ويــتــمــيّــز المسجد  مــن خـــال بــنــاء أجــنــحــة إضــافــيــة، بــعــد ســـنـــواتٍ عــ

بــهــنــدســة تــجــمــع بـــن الــهــنــدســة الــهــولــنــديــة والــعــمــارة 
المغولية الإسلامية الهندية. هذا المسجد العظيم هو – 

بحق - لوحة معمارية رائعة.
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أقــــيــــمــــت عــصــر 
أمــــــس الــجــمــعــة 
اختبارات »فرع 
المــــــــهــــــــتــــــــديــــــــن« 
لـــلـــذكـــور والإنــــــــاث، بــمــســابــقــة الــشــيــخ 
ــانـــي لــلــقــرآن  ــم بــــن مــحــمــد بــــن ثـ جـــاسـ
الـــكـــريـــم بــــــــوزارة الأوقــــــــاف والــــشــــؤون 
الإسلامية والتي تقام  بمركز الشيخ 
عــبــدالــلــه بــن زيـــد آل مــحــمــود الثقافي 

الإسلامي.
وقـــد ســجــل لــلــمــشــاركــة فــي هـــذا الــفــرع 
الإنــــاث  مـــن  234 مــهــتــديــا مــنــهــم 118 
ــور، يــنــتــمــون إلــــى 11  ــذكــ الــ و116 مـــن 
جنسية من ثــاث قــارات هــي: أفريقيا 
ــا وأوروبــــــــــــــا )بــــنــــجــــاديــــش –  ــ ــيــ ــ وآســ
الــهــنــد - الــكــامــيــرون - غــانــا - نــيــبــال - 
سريلانكا - الفلبين - كينيا - أوغندا - 
إندونيسيا - المملكة المتحدة(، ويضم 
فــي  ــتـــويـــات، الأول  مـــسـ ثـــاثـــة  ــرع  ــفــ الــ
الــســور حتى  الفاتحة وقــصــار  ســـورة 
ــتـــوى الــثــانــي  ســـــورة الــــقــــارعــــة، والمـــسـ
نــصــف جـــزء عــم حــتــى ســــورة الأعــلــى، 
أمــــا المـــســـتـــوى الـــثـــالـــث فــيــضــم ســـورة 

الفاتحة وجزء عم كاملا.
عــلــى  تـــحـــكـــيـــم  ــنــــة  لــــجــ وتــــــشــــــرف 15 
اخـــتـــبـــارات المــشــاركــن مـــن الــجــنــســن، 
مـــنـــهـــم 7 لـــجـــان لــتــحــكــيــم مــنــافــســات 
النساء،  لــجــان لمنافسات  الــرجــال، و8 

التحكيم بشكل رئيسي  وتركز لجان 
على مسألة الحفظ تيسيرا وتسهيلا 
عـــلـــى المــتــســابــقــن الــــذيــــن لا يــتــقــنــون 

الــلــغــة الــعــربــيــة، مـــع مـــراعـــاة الالـــتـــزام 
بالأحكام الأساسية للتجويد.

المــنــظــمــة لمسابقة  الــلــجــنــة  وأوضـــحـــت 

الــشــيــخ جـــاســـم بـــن مــحــمــد بـــن ثــانــي 
ــأن تــخــصــيــص فــرع  لــلــقــرآن الــكــريــم بــ
للمهتدين )ذكــورا وإنــاثــا( بالمسابقة 

ــار الاهــتــمــام بــالمــهــتــديــن  يــأتــي فـــي إطــ
الجدد وإشراكهم في مسابقات القرآن 
الكريم بغية تعزيز الأخوة والتعاضد 
بـــيـــنـــهـــم وزيــــــــــادة الانــــتــــمــــاء لـــإســـام 
والإيــمــان فــي قلوبهم، بــالإضــافــة إلى 
الــلــه وربــطــهــم بــآدابــه  تعليمهم كــتــاب 
وأحــــكــــامــــه، والـــعـــمـــل عـــلـــى رعــايــتــهــم 
ــــام الصحيح  وتــرســيــخ مــفــهــوم الإسـ

في صدورهم.
ــــت الـــلـــجـــنـــة المـــنـــظـــمـــة أن فـــرع  ــافـ ــ وأضـ
إقــبــالا على المشاركة  المهتدين يشهد 
من الجنسيات المختلفة غير الناطقين 
ــة، وتـــتـــضـــمـــن اخــــتــــبــــارات  ــيــ ــربــ ــعــ ــالــ بــ
المسابقة جزء عم على ثلاثة مستويات 
لحفظ قصار السور من القرآن الكريم، 
وتـــراعـــي المــســابــقــة اخـــتـــاف الألــســنــة 
والــنــطــق. ويــحــصــل جميع المــشــاركــن 
ــلــــى جـــــوائـــــز مـــالـــيـــة  ــقــــة عــ ــابــ فـــــي المــــســ
ــاوت قـــيـــمـــتـــهـــا بـــحـــســـب الـــحـــفـــظ  ــفــ ــتــ تــ

والأداء والتجويد.
تــجــدر الإشــــارة إلـــى أن فـــرع المهتدين 
يــنــظــم للسنة الــســابــعــة عــلــى الــتــوالــي 
بــالــتــعــاون مــع مــركــز الــشــيــخ عبدالله 
بن زيد آل محمود الثقافي الإسلامي، 
حــيــث يــعــمــل المــركــز عــلــى تــوفــيــر كافة 
ــاقــــات لـــخـــدمـــة المـــهـــتـــديـــن الـــجـــدد  الــــطــ
ورعــايــتــهــم وتــرســيــخ مــفــهــوم الإســام 

الصحيح بوسطية واعتدال.

منافسة كبيرة في اليوم الأول من مسابقة الشيخ جاسم القرآنية
3 مستويات للحفظ 234 مهتدياً يتنافسون على  بمشاركة 

¶  من مسابقة العام الماضي.. أرشيفية

ا للحسابات الفلكية الدقيقة التي أجراها المختصون في 
ً
طبق

دار التقويم القطري فإن بدر شهر رمضان المبارك لهذا العام 
سوف يكتمل خلال الساعات الأولى من صباح الغد الأحد 14 
ــا بانقضاء النصف 

ً
المــوافــق 19 مايو، مــؤذن من شهر رمضان 

الأول من شهر رمضان المبارك بتوقيت الدوحة المحلي. 
وذكر د. بشير مــرزوق )الخبير الفلكي بدار التقويم القطري( 
أن النسبة المضيئة من قــرص القمر في هــذا التوقيت ستبلغ 
99.8% من كامل سطح القمر، إضافة إلى أن القمر سيبعد عن 
ألــف كيلو متر تقريبًا. هذا  مــركــز الأرض مسافة قــدرهــا 381 
ــة قــطــر عند  وســـوف يــكــون مــوعــد غـــروب الــقــمــر عــن ســمــاء دولـ
الــســاعــة الخامسة والــدقــيــقــة الثانية عــشــرة مــن صــبــاح الأحــد 
المــحــلــي، بينما سيشرق القمر مــســاء الأحــد  الــدوحــة  بتوقيت 
عند الساعة السادسة والدقيقة الحادية والخمسين بتوقيت 
الدوحة المحلي.  ويعتبر هذا التوقيت من الشهر القمري فرصة 
جيدة لهواة الفلك وعامة الناس لرؤية تفاصيل سطح القمر 
بالعين المجردة، ويمكن استعمال الكاميرات الرقمية الحديثة 

للحصول على صور توضح معالم وتفاصيل سطح القمر. 
ومن المعلوم أن القمر يكمل دورة كاملة في مداره حول الأرض 
مرة واحدة كل 29.53 يوم وهو ما يعرف بطول الشهر القمري، 
ويبدو القمر كل ليلة على مدار الشهر القمري بشكل مختلف 

عن الأخرى، وهو ما يُعرف بأطوار )منازل( القمر. 
ثناء 
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َّ
الــش مِـــن  لــكــل  الــقــمــر يــومــيًــا بالنسبة 

تتغير زاوية سقوط أشعة الشمس على القمر كل ليلة.
ويمر القمر خلال الشهر القمري بأطوار مختلفة هي المحاق، 
وهــال أول الشهر، والتربيع الأول، والأحــدب المتزايد، والقمر 
ــيـــر، وهــــال آخــر  ــدب المــتــنــاقــص، والــتــربــيــع الأخـ ــ ــبـــدر، والأحــ الـ

الشهر.
ــحَــدد 

ُ
الم أنــهــا  وتكمن أهمية معرفة وحــســاب أطـــوار القمر فــي 

والضابط للتقويم الهجري، إذ يعتمد التقويم الهجري على 
الــقــمــر فــي مــــداره حـــول الأرض، بينما يعتمد التقويم  حــركــة 

الميلادي على حركة الأرض في مدارها حول الشمس. 
جدير بالذكر أن طول الشهر القمري يبلغ 29.53 يــوم، بينما 
تبلغ السنة القمرية 354.3 يوم، وهي المدة التي يُتم فيها القمر 

12 دورة كاملة في مداره حول الأرض.

بدر شهر رمضان يكتمل غدا

ــارك تــتــجــه  ــ ــبـ ــ مــــع بــــدايــــة شـــهـــر رمــــضــــان المـ
ــيـــمـــن إلـــى  ــقـ أنــــظــــار الـــشـــعـــب الـــقـــطـــري والمـ
الــــحــــي الـــثـــقـــافـــي »كـــــتـــــارا« لـــلـــمـــشـــاركـــة فــي 
فعالياته المختلفة والاســتــمــتــاع بالفقرات 
الــتــي تقدمها مــؤســســات الــدولــة والمــطــاعــم 

للجمهور.
الــفــعــالــيــات والأنــشــطــة الثقافية   وبــجــانــب 
المتنوعة، اختار الحي الثقافي /كتارا/ أن 
يستقبل ضيوفه وزواره في شهر رمضان 
الفضيل بأنوار وزينة زادته رونقا وجمالا 
لتتلاءم مع موضوع مهرجانه الرمضاني 
الـــذي جـــاء هـــذا الــعــام تــحــت عــنــوان /كــتــارا 
بين القرآن والفلك/ ليصبح أشبه ما يكون 

بمجرة تدور في فلكها النجوم والكواكب.
ــارا«  ــتــ ــــوزع الإضــــــــــاءات عـــلـــى تـــــال »كــ ــتـ ــ وتـ
ــا،  ــهـ ــاتـ ــا وســـاحـ ــهــ ــتــ ــي أروقــ ــ الــــخــــضــــراء، وفــ
قة 

ّ
بــالإضــافــة إلـــى الأســــاك الــضــوئــيــة المعل

ة 
ّ
على طــول المدخل الرئيسي في شكل أهل

ونجوم وكواكب وتهنئات برمضان.
كــمــا تـــم تــعــلــيــق مــصــابــيــح خـــاصـــة والــتــي 
ــر مــن  ــ ــعـــرض آخـ ــم مـــامـــح مـ بــــدورهــــا تـــرسـ
ــارا« لتسلط  ــتــ المــــعــــارض الـــتـــي تــقــيــمــهــا »كــ
الضوء على الإعجاز القرآني والفلك كمجال 
فسيح من الإعــجــاز في الذكر الحكيم وفي 

الفضاء.
وتــســعــى المــؤســســة الــعــامــة لــلــحــي الثقافي 

ــى أن تـــقـــدم لــلــجــمــهــور مــشــهــدا  ــارا« إلــ ــتــ »كــ
مــتــكــامــا عـــن الــفــلــك خــــال شــهــر رمــضــان 
الــكــريــم، وذلـــك مــن خـــال فــعــالــيــات مشوقة 
سيكتشفها الزوار في المهرجان الرمضاني 
ــات مــحــكــمــات مــــن خـــلـــق الــلــه  ــ لــيــتــأمــلــوا آيــ
فــي الــكــون والـــقـــرآن مــن مــحــاضــرات دينية 
وعــلــمــيــة ومــنــاقــشــات حـــول تــفــســيــر الــقــرآن 
ــــارض مــتــنــوعــة  ــعـ ــ ــفــــضــــاء إلــــــى مـ لـــعـــلـــوم الــ
فابتهالات دينية تنسجم مع أجواء الشهر 

الــفــضــيــل، إلـــى جــانــب المــســابــقــات المتنوعة 
التي تقيمها كتارا وترصد لها جوائز قيمة. 
وحرصا منها على تفعيل النشاط الديني 
والاجتماعي بما يتماشى مع طبيعة شهر 
رمــضــان المـــبـــارك، أطــلــقــت المــؤســســة العامة 
ــا الــثــالــثــة  ــهـ لــلــحــي الــثــقــافــي /كــــتــــارا/ دورتـ
لتحفيظ الــقــرآن الــكــريــم فــي جــامــع )كــتــارا( 
الكبير بالنسبة للأولاد المتراوحة أعمارهم 

من 8 سنوات إلى 12.

لتنوع الفعاليات.. »كتارا« وجهة القطريين 
والمقيمين في رمضان

¶  الغبقة في السيارة فعالية سنوية

¶  الأضواء الرمضانية تزين الحي الثقافي
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اســــــــــــتــــــــــــضــــــــــــاف 
إســـتـــاد الــجــنــوب 
فــــــــــــــــي مـــــــديـــــــنـــــــة 
الــــــــــوكــــــــــرة لـــيـــلـــة 
أمـــس الأول نــهــائــي كـــأس الأمــيــر 2019، 
 لــهــذا المــوســم 

ً
ــوّج الــدحــيــل بــطــا حــيــث تــ

بــعــد فـــــوزه عــلــى نــظــيــره الـــســـد بــأربــعــة 
أهداف مقابل هدف واحد.  

وقـــبـــل نـــحـــو ثـــاثـــة أعـــــــوام ونـــصـــف مــن 
إطلاق صافرة بدء أولى مباريات بطولة 
قــطــر 2022، يــكــون إســـتـــاد الــجــنــوب في 
مدينة الوكرة أول إستادات بطولة كأس 
شيد 

ُ
العالم لكرة القدم قطر 2022 التي ت

بالكامل، وثانيها جاهزية لاستضافة 
منافسات المونديال الكروي بعد الإعلان 
فــــي مــــايــــو 2017 عــــن جـــاهـــزيـــة إســـتـــاد 

خليفة الدولي. 
اهــــتــــمــــت وســــــائــــــل الإعــــــــــــام الأجـــنـــبـــيـــة 
ــاد  ــتـ بـــالافـــتـــتـــاح الـــتـــاريـــخـــي لمــلــعــب »إسـ
الــجــنــوب« حــيــث قــالــت »أر تـــي بـــي أف« 
البلجيكية: قــطــر تفتتح أحـــد ملاعبها 
الجديدة مع اقتراب مونديال قطر 2022. 
وأشـــــــارت إلــــى أنــــه افـــتـــتـــاح مـــذهـــل لأول 
ملاعب مونديال قطر 2022، كما اهتمت 
ــة بــالــتــقــنــيــة  ــيـ ــبـ ــنـ وســــائــــل الإعــــــــام الأجـ

المتميزة للملعب.
ــل الإعـــــــــام الأجـــنـــبـــيـــة  ــ ــائـ ــ وأشـــــــــــادت وسـ
الــجــنــوب« عــلــى اعتبار  بملعب »إســتــاد 
ــــي تــم  ــتـ ــ ــــب المـــتـــمـــيـــزة والـ ــــاعـ ــن المـ ــ أنــــــه مـ

تجهيزها للمونديال المقبل.
ــتــــاد  ــة: إســ ــيــ ــبــ ــنــ وقـــــالـــــت الــــصــــحــــف الأجــ
الــجــنــوب الــــذي تـــم تــشــيــيــده مـــن الصفر 
وفـــق المــقــايــيــس والمــعــايــيــر المــعــتــمــدة من 
الاتحاد الدولي لكرة القدم »فيفا«، وإنما 
حقق رقما عالميا قياسيا جديدا بعدما 
تم الانتهاء من تركيب الأرضية العشبية 
لــإســتــاد فـــي زمــــن بــلــغ 9 ســـاعـــات و15 
دقيقة لتكون أســرع عملية فــرش عشب 

لملعب كرة قدم في العالم.
واهــــتــــم مــــوقــــع الـــفـــيـــفـــا بـــالـــحـــدث وذكــــر 
الموقع الرسمي: افتتاح إستاد الجنوب 
يـــكـــون بــمــثــابــة فـــرصـــة طــيــبــة لــلــتــعــرف 
ــعـــداد قــطــر لاســتــضــافــة أكــبــر  ــتـ عــلــى اسـ
حــدث فــي العالم فــي عــام 2022، والتقى 
أعضاء مجلس إدارة بطولة كأس العالم 
ــا 

ً
لـــكـــرة الـــقـــدم الـــتـــي تـــم إنـــشـــاؤهـــا حــديــث

الثانية. وقـــال الموقع  الــدوحــة للمرة  فــي 
الــذي حققته  »الفيفا«: التقدم  لـ الرسمي 
قطر والفيفا منذ وقت سابق هذا العام 

هو شهادة على قوة العلاقة بينهما.
ــاد الأســــطــــورة  ــ ــــرى أشــ ــــن نـــاحـــيـــة أخــ  ومـ
البرازيلي روبيرتو كــارلــوس بجاهزية 
مــلــعــب الـــجـــنـــوب بــمــديــنــة الــــوكــــرة أحـــد 
مــاعــب مــونــديــال قــطــر 2022 مــؤكــداً أنــه 
لم يتفاجأ من ذلك لمعرفته بقيمة العمل 
الــذي تقوم به اللجنة العليا للمشاريع 

والإرث.
كما أشــاد عــدد من نجوم الكرة العالمية 
الــقــدامــى بــالإســتــاد وانــبــهــروا بــالأجــواء 
المــونــديــالــيــة لثاني مــاعــب كــأس العالم 
)قــطــر 2022(، حــيــث أشـــــادوا بالتنظيم 
الــرائــع، والاهتمام بكل التفاصيل داخل 

الملعب وخارجه أيضا.
ــروا حــفــل  ــ ــــضـ ــار حـ ــبــ ــوم كــ ــ ــجـ ــ ــاء ونـ ــ ــمـ ــ أسـ
ــــي، لـــعـــل أبــــرزهــــم  ــالـ ــ ــديـ ــ ــــونـ الافــــتــــتــــاح المـ
النجمان البرازيليان روبــرتــو كارلوس 
وكافو والهولنديان فرانك دي بور ورود 
خوليت والنجم الأسترالي تيم كاهيل، 
والكاميروني صامويل إيتو والإسباني 

فرناندوهييرو.
وسمحت اللجنة المحلية المنظمة لكافة 
ــل الإعـــــــام أن يـــلـــتـــقـــوا بــالــنــجــوم  ــائــ وســ
الكبار ويتحدثوا إليهم عن انطباعاتهم 
ــا فـــــي افــــتــــتــــاح المـــلـــعـــب  ــ ــــضـ وآرائـــــــهـــــــم أيـ
المونديالي وتوقعاتهم لاستضافة قطر 

لبطولة كأس العالم 2022.
الجميع أكد أن قطر أثبتت بالفعل أنها 
جاهزة بقوة للاستضافة بشكل خاص 
واســتــثــنــائــي أيـــضـــا، وراهــــنــــوا عــلــى أن 
قطر أرسلت رسالة إلى العالم أجمع بأن 
لديها كــل الإمكانيات والمــقــومــات لتقدم 
نــســخــة مــمــيــزة مـــن الـــحـــدث المــونــديــالــي 
الذي يقام لأول مرة في الشرق الأوسط، 
معتبرين أن مــا شـــاهـــدوه عــلــى أرضــيــة 
ملعب الــوكــرة هــو مجرد فقط بــروفــة لما 

سيكون عليه كأس العالم 2022.
ــقــــدم،  ــاد الـــقـــطـــري لــــكــــرة الــ ــ ــحـ ــ وكـــــــان الاتـ
واللجنة العليا للمشاريع والإرث، الجهة 
الــبــنــيــة التحتية  المــســؤولــة عـــن تــجــهــيــز 
الــازمــة لاســتــضــافــة بــطــولــة قــطــر 2022، 
قــد أعلنا الشهر المــاضــي عــن استضافة 
ــي مـــديـــنـــة الــــوكــــرة  ــ ــنــــوب فـ ــاد الــــجــ ــ ــتـ ــ إسـ
ـــؤوس، وذلــــــك تــحــت  ـــكــ ــ لــنــهــائــي أغـــلـــى ال
الرعاية الكريمة لحضرة صاحب السمو 
الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير البلاد 

المفدى، حفظه الله ورعاه. 

 محطة هامة جديدة في 
رحلة المونديال  

  
ــادة الـــســـيـــد حـــســـن عـــبـــد الـــلـــه  ــ ــعـ ــ قــــــال سـ
الـــــــــذوادي، الأمـــــن الـــعـــام لــلــجــنــة الــعــلــيــا 
للمشاريع والإرث: »يمثل تدشين إستاد 
الجنوب في مدينة الوكرة محطة هامة 
ــدة فــــي رحـــلـــتـــنـــا نـــحـــو اســتــضــافــة  ــديــ جــ
بطولة كأس العالم لكرة القدم قطر 2022. 
ــا الـــعـــالـــم أجـــمـــع بــاســتــضــافــة  ــدنـ لــقــد وعـ
حــدث كـــروي مبهر خــال مرحلة تقديم 
مــلــف تــرشــح قــطــر لاســتــضــافــة البطولة. 
ومــع تــدشــن هــذا الإســتــاد الاستثنائي، 
ــرى في  ــ ــادات أخـ ــتــ ــة إلــــى ســتــة إســ ــافـ إضـ
مراحل الإنشاء، يمكننا القول بكل فخر 
نــفــي بــوعــدنــا باستضافة نسخة  بــأنــنــا 
استثنائية لبطولة كــأس العالم الأولــى 

في المنطقة والعالم العربي«. 
: »إن اكــتــمــال 

ً
ــا ــائــ وأضــــــاف الــــــــذوادي قــ

عــمــلــيــة تــشــيــيــد إســــتــــاد الـــجـــنـــوب قــبــل 
نــحــو ثـــاثـــة أعـــــوام مـــن انـــطـــاق الــحــدث 
الــكــروي الأكــبــر هــو بــا شــك مــدعــاة فخر 
ــة قــــطــــر. ولـــن  ــ ــ لـــنـــا ولـــشـــركـــائـــنـــا فــــي دولـ
نـــتـــوانـــى عـــن تــحــقــيــق هــدفــنــا الــرئــيــســي 
وهو استضافة نسخة غير مسبوقة من 
بطولة كــأس العالم لكرة القدم في قطر 

عام 2022«.
مـــن جــهــتــه، قــــال الــســيــد يـــاســـر الــجــمــال، 
ــضــيــف، 

ُ
رئــيــس مــكــتــب عــمــلــيــات الــبــلــد الم

ونــائــب رئيس المكتب الفني فــي اللجنة 
العليا: »شرف عظيم لنا ولكل من شارك 
في هذا المشروع أن يشهد 40 ألف مشجّع 
في إستاد الجنوب نهائي كأس الأمير. 
لا يفوتني هنا أن أتوجه بالشكر لكل من 
أسهم في تحقيق هذا الإنجاز الرائع، بما 
في ذلــك فريق العمل في اللجنة العليا، 
والمــقــاولــون، والاســتــشــاريــون العاملون 
مــعــنــا. وأتــقــدم بشكر خـــاص إلـــى جميع 

ــتـــي شــــاركــــت فــي  الـــشـــركـــات الـــقـــطـــريـــة الـ
أعمال إنشاء الإستاد، ونفخر باستثمار 
أكــثــر مــن 50% مــن المــيــزانــيــة المخصصة 

للمشروع في الاقتصاد المحلي«. 
: »لــم يكن نجاح 

ً
وأضـــاف الــجــمــال قــائــا

ــي مـــديـــنـــة الــــوكــــرة  ــ ــنــــوب فـ ــاد الــــجــ ــ ــتـ ــ إسـ
لــيــتــحــقــق الـــيـــوم لــــولا تــكــاتــف جــهــودنــا 
وتعاوننا مع شركائنا في قطر. ونفخر 
الــجــنــوب المتطور  الــيــوم بتقديم إســتــاد 
الــــذي ســيــســتــقــطــب المــشــجــعــن مـــن كــافــة 
الــعــالــم عند حــضــورهــم مباريات  أنــحــاء 
بــطــولــة كــــأس الـــعـــالـــم لـــكـــرة الـــقـــدم قطر 
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ــر،  ــاطـ ــخـ ــر الـ ــد نــــاصــ ــيـ ــسـ بــــــــــدوره، قــــــال الـ
الرئيس التنفيذي لبطولة كــأس العالم 
فيفا قطر 2022: »نجحنا بالتعاون مع 
شــركــائــنــا فـــي تــقــديــم ثـــانـــي الإســـتـــادات 
الـــتـــي تـــعـــدّهـــا قــطــر لاســتــضــافــة نسخة 
مميزة لبطولة كــأس العالم لكرة القدم. 
بدأنا العمل في هذا الإستاد عام 2014، 
وما تحقق اليوم من تنفيذ هذا المشروع 
يمثل إنجازاً يفخر به كل من شــارك في 

هذا العمل الرائع«. 
وقال الخاطر مضيفاً: »لا شك أن إستاد 
ــنــــوب ســـيـــصـــبـــح مـــــن أبــــــــرز مـــعـــالـــم  ــجــ الــ
مونديال 2022، وستبقى ليلة استضافة 
الــصــرح المونديالي الفريد لنهائي  هــذا 
كـــأس ســمــو الأمـــيـــر فـــي ذاكــرتــنــا لأعـــوام 
عديدة قادمة. وفــي ضــوء تسارع وتيرة 
الــســتــة المتبقية،  فـــي الإســــتــــادات  الــعــمــل 
فإننا نتطلع بكل ثقة إلى المزيد من هذه 
اللحظات الخالدة خــال الأعـــوام المقبلة 
فــي طريقنا نحو الترحيب بالعالم في 

قطر عام 2022«. 
وحـــول رحــلــة بــنــاء إســتــاد الــجــنــوب، قال 
المــهــنــدس ثـــانـــي الـــــــزراع، مـــديـــر مــشــروع 
ــلــــة بــنــاء  ــنــــوب: »كــــانــــت رحــ إســــتــــاد الــــجــ
الإستاد رائعة لكل من أسهم في عملية 
بناء هذا الصرح الرياضي الفريد الذي 
ــاد لــكــل  يـــؤكـــد تـــمـــيـــزه عـــلـــى الـــعـــمـــل الــــجــ
مـــن أســهــم فـــي بــنــائــه. نــفــخــر بـــأن نــكــون 
ضمن فريق العمل الذي نجح في تنفيذ 
بــالــكــامــل لاستضافة  أول إســتــاد يــشــيّــد 

منافسات بطولة قطر 2022«. 

عن إستاد الجنوب
 في مدينة الوكرة

بـــدأت اللجنة العليا للمشاريع والإرث 
أعـــمـــال الــبــنــاء فـــي إســـتـــاد الــجــنــوب عــام 

أعـــــــوام  ــعــــد خـــمـــســـة  بــ لـــيـــصـــبـــح   ،2014
فـــي قــطــر يشيّد  أول إســـتـــاد مــونــديــالــي 
بــالــكــامــل. كــمــا يــعــتــبــر إســـتـــاد الــجــنــوب 
ثاني إستادات بطولة كأس العالم لكرة 
القدم 2022 جاهزية بعد تطوير إستاد 
خــلــيــفــة الـــدولـــي الــــذي افــتــتــح عـــام 2017 
تــزامــنــا مــع نــهــائــي بــطــولــة كـــأس الأمــيــر 

آنذاك. 
صممت المعمارية العراقية الراحلة زها 
حديد إستاد الجنوب مستوحية شكله 
من أشرعة المراكب التقليدية التي حملت 
الــصــيــاديــن والـــغـــواصـــن الــقــطــريــن إلــى 
عرض البحر للصيد والبحث عن اللؤلؤ 
طلباً للرزق، ويجمع تصميم الإستاد في 
اتــه ومساحاته وألــوانــه وأشكاله  إضــاء
الـــهـــنـــدســـيـــة مـــخـــتـــلـــف فــــنــــون الــــعــــمــــارة 
العربية الأصيلة. وقــد أنهت شركة زها 
حديد للهندسة المعمارية تصميم هذا 

الإستاد الفريد بشكله النهائي. 
يــمــتــاز إســتــاد الــجــنــوب، الـــذي يبعد 23 
كـــيـــلـــو مــــتــــراً جـــنـــوبـــا عــــن وســـــط مــديــنــة 
الـــدوحـــة، بــســقــف قــابــل لــلــطــي طــولــه 92 
مــتــراً، وتسمح هــذه الخاصية بتخفيف 
حــــدة أشــعــة الــشــمــس وتــظــلــيــل الإســتــاد 
بـــالـــكـــامـــل، بـــالإضـــافـــة إلــــى حــمــايــتــه من 
الــــداخــــل مـــن عـــوامـــل الــطــقــس الــقــاســيــة، 
الأمر الذي سيسهم في رفع كفاءة نظام 

التبريد داخل الإستاد. 
يتكون سقف الإستاد من قطعة فولاذية 
ضخمة بطول 92 متراً، وتــزن 378 طناً، 
ــراً عــــن أرضـــيـــة  ــتـ وتـــرتـــفـــع حــــوالــــي 50 مـ
الإســــتــــاد. وتـــأتـــي أهــمــيــة هــــذه الــقــطــعــة 
الأساسية في دعم أجزاء سقف الإستاد، 
ــة إلــــى أنـــهـــا صــمــمــت بــطــريــقــة  ــافـ بـــالإضـ
مـــعـــيـــنـــة لــــربــــط ودعــــــــم ســـقـــف الإســــتــــاد 
بــالــكــامــل، بــالإضــافــة إلــى تسهيل أعمال 
صيانة بعض الأجــزاء القابلة للطيّ من 
ــاد. وقـــد اســتــغــرقــت عملية  ــتـ هــيــكــل الإسـ
تجميع أجزاء القطعة ولحامها بالسقف 
أكثر من عشرين يوماً، إذ تم بناء السقف 
المــؤلــف مــن ســت قطع فــي قــوالــب مؤقتة 
قبل رفعه وتركيبه في مكانه المخصص 
ــال لـــحـــام الــســقــف  ــمـ ــد اكــتــمــلــت أعـ ــه. وقــ لــ
وتجميعه وتركيبه خــال نحو أربعين 
يــومــا. ولــعــل أهــم مــا يميز سقف إستاد 
الجنوب هو إمكانية طيه في غضون 30 
دقيقة تقريباً، وذلـــك باستخدام أســاك 
قوية مغطاة بمادة التيتانيوم المعروفة 
بمتانتها. وستسمح هذه الخاصية في 
التقليل من حدة أشعة الشمس وتظليل 
الإستاد بأكمله، الأمر الذي سيسهم في 

رفع كفاءة نظام التبريد داخل الإستاد.
سيعمل نظام تكييف الهواء في الإستاد 
على تبريد منطقة مــدرجــات المشجعين 
لدرجة حرارة تصل إلى 18 درجة مئوية 
تقريباً عبر مخارج هواء موجودة تحت 
المقاعد للسماح بتدفق الهواء بسرعات 
ــتــــر/‏ الـــثـــانـــيـــة.  مــنــخــفــضــة تـــصـــل لـــــ 1 مــ
ــك، ســتــســتــخــدم أكــثــر من  عــــاوة عــلــى ذلــ
100 وحــدة تهوية موزعة بين المدرجات 
العلوية والسفلية لتبريد أرض الإستاد. 
ويــأتــي مــصــدر تــبــريــد الـــهـــواء فــي نظام 
تكييف الــهــواء فــي أرضــيــة الإســتــاد من 
المــبــرّدة التي يوفرها نظام تبريد  المياه 
المــمــدود بمركز الطاقة الخاص  المناطق 

بالإستاد والمنطقة المحيطة.
عملت شركتا مــدمــاك وبـــور قطر ضمن 
ــاول الــرئــيــســي لــلــمــشــروع،  ــقــ تــحــالــف المــ
إلــى جــانــب شــركــة سكسكو البلجيكية. 
ــة كــــوســــتــــال قــطــر  ــ ــركـ ــ ــــت شـ ــولـ ــ بـــيـــنـــمـــا تـ
ــتـــاد مــحــلــيــا، فيما  تــصــنــيــع مــقــاعــد الإسـ
صنعت شركة صُلب 26 القطرية الصلب 
المستخدم في الهيكل الفولاذي للإستاد. 
وقــامــت مــؤخــراً شــركــة إربـــان كونسيبت 
بمدّ عشب أرضية الإستاد في 9 ساعات 
ثمر أكثر من %50 

ُ
و15 دقيقة، وقــد است

من ميزانية مشروع بناء إستاد الجنوب 
في الاقتصاد المحلي.

الــطــاقــة الاستيعابية لــإســتــاد 40  تبلغ 
ألــــف مــقــعــد خــــال بــطــولــة كــــأس الــعــالــم 
قـــطـــر 2022، ويــســتــضــيــف  ــدم  ــقــ الــ لـــكـــرة 
مــبــاريــات فــي الــبــطــولــة حــتــى الــــدور ربــع 
الــنــهــائــي. وبــعــد إطــــاق صـــافـــرة نهائي 
ــاد  ــتــ ــد الإســ ــاعـ ــقـ المـــــونـــــديـــــال، ســـتـــفـــكـــك مـ
لــدول نامية تفتقر  العلوية للتبرع بها 
إلى بنى تحتية رياضية. كما سيصبح 
الإســتــاد المــقــر الــرئــيــســي الــجــديــد لــنــادي 
الـــوكـــرة الـــريـــاضـــي. ويــجــســد ذلـــك الإرث 
الذي تتطلع بطولة قطر 2022 إلى تركه 

لأجيال في المستقبل.
ــة، نــجــح  ــتــــدامــ أمـــــا فــيــمــا يــتــعــلــق بــــالاســ
إستاد الجنوب في الحصول على ثلاث 
شــهــادات فــي مــجــال الاســتــدامــة: شــهــادة 
برنامج نظام تقييم الاستدامة العالمي 
)جـــي ســـاس( فــي التصميم والــبــنــاء من 
المــســتــدام،  فــئــة الأربــــع نــجــوم للتصميم 
وشهادة إدارة عملية البناء من برنامج 
ــة الـــعـــالمـــي )جــي  ــتـــدامـ نـــظـــام تــقــيــيــم الاسـ
ســـــاس( مـــن »الـــفـــئـــة أ« تـــقـــديـــراً لمــســاعــي 
المشروع في حماية البيئة خــال عملية 
البناء، وشهادة كفاءة الطاقة الموسمية 

لمركز الطاقة في الإستاد.

إشادة كبيرة من الإعلام والصحف الأجنبية

الكل منبهر بافتتاح إستاد الجنوب المونديالي

¶  إستاد الجنوب
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فــــــــــــــــــــي مـــــــجـــــــلـــــــة 
الاقـــــــــــــتـــــــــــــصـــــــــــــاد 
الــــــعــــــالمــــــي كـــتـــب 
كــل مــن شــهــرزاد 
ــقــــالــــة عــن  رحــــمــــن وحــــســــن أســـــكـــــري مــ
المــؤشــر الاقــتــصــادي الإســـامـــي، وفيها 
 

ٍ
قــــــــام كــــــل مـــنـــهـــمـــا وبـــــشـــــكـــــلٍ أســـــاســـــي
بــتــقــيــيــم مـــدى اتـــبـــاع الـــــدول الإســامــيــة 
ــة،  ــيــ ــم الاقــــتــــصــــاديــــة الإســــامــ ــيـ ــالـ ــعـ ــتـ الـ
ــــى مـــحـــاولـــة تـــطـــويـــر المـــؤشـــر  إضــــافــــة إلـ
الاقــتــصــادي الإســـامـــي. ولــلــقــيــام بذلك 
ــزام 208 دول  ــ ــتـ ــ الـ مـــــدى  بـــقـــيـــاس  قـــامـــا 
بــالمــبــادئ الاقــتــصــاديــة الإســامــيــة. كما 
يـــقـــيـــس الـــكـــاتـــبـــان درجـــــــة الـــتـــقـــوى فــي 
إلــى تقييم  الــدول الإسلامية، بالإضافة 
العلاقة بين الإسلام والأداء الاقتصادي 
ومــســتــوى المــعــيــشــة والــتــنــمــيــة فـــي تلك 

الدول بشكل عام.
ويــقــول الكاتبان إن الإســـام هــو الدين 
ــــذي يـــتـــم وضـــعـــه تـــحـــت المـــجـــهـــر هـــذه  الــ
الأيـــــــــــام، ويـــــقـــــوم بــــعــــض الأكــــاديــــمــــيــــن 
بـــمـــحـــاولـــة تــقــيــيــم الـــعـــاقـــة بــــن الـــديـــن 
ــيــــة والـــــتـــــطـــــور الاقـــــتـــــصـــــادي.  ــمــ ــنــ ــتــ والــ
ويــتــســاءل الــكــاتــبــان عـــن مـــدى تــصــرف 
الدول التي تعتبر نفسها دولا إسلامية 
وفـــقـــا لــلــطــريــقــة المــنــصــوص عــلــيــهــا في 
القرآن ومدى اقتدائها بالرسول محمد 
صلى الله عليه وسلم، وهل هذه الدول 
أنــهــا  أم  فــــي حــقــيــقــتــهــا  دول إســـامـــيـــة 

مسلمة بالهوية فقط؟.
الــكــاتــبــان أن يتبينا فيما إذا  ويــحــاول 
كــانــت المـــبـــادئ الاقــتــصــاديــة الإســامــيــة 
تــــــؤدي إلـــــى خـــلـــق أســــــــواق حـــــرة وأداء 
ــردع وتــقــف  ــ اقـــتـــصـــادي قــــوي أم أنـــهـــا تـ
ــر. وتــجــدر  ــ ــام نــشــوء ذلـــك الأمـ  أمــ

ً
حـــائـــا

ــارة إلـــى أن درجــــة تــديــن أي دولـــة  ــ الإشــ
تــعــتــبــر أمــــــرا مـــعـــقـــدا ومــــوضــــع خــــاف. 
ــبـــان إلـــــى أحـــــد الــحــقــول  ــاتـ ــطــــرق الـــكـ وتــ
الـــذي يطلق عليه  العلمية الأكــاديــمــيــة 
ــم »اقـــتـــصـــاديـــات الــــديــــن« وكـــيـــف أن  اســ
هذا الحقل قد مرَّ بمرحلة من الصمت. 
وكتبا عن الفيلسوف الأسكتلندي آدم 
سميث والذي تحدث عن دور الدين في 
الاقــتــصــاد لأكــثــر مــن قــرنــن مــن الــزمــان 
ــة إلــــى نــظــريــتــه الـــتـــي تسمى  ــافـ بـــالإضـ

نظرية الشعور الأخلاقي عام 1957م.
وفي منتصف سبعينيات القرن الماضي 
كـــانـــت هـــنـــاك أنــشــطــة فـــي مـــجـــال الــديــن 
والاقتصاديات كان أهمها أعمال كل من 
كوري آزي ورونالد ارينبرج عام 1975 
وفيما بعد شهدنا نشاطات أكاديمية 
ــدأت فـــي الــتــســعــيــنــيــات  ــ تــتــعــلــق بـــذلـــك بـ
وتـــكـــاثـــرت فـــي أعـــقـــاب أحـــــداث الـــحـــادي 
عــشــر مــن سبتمبر عـــام 2001م. كــمــا أن 
دراسة الدين والسلوك الاقتصادي يقدم 
رؤى للنظرية الاقتصادية وهذه الرؤى 
تــتــعــلــق بــخــلــق وتــولــيــد مــعــلــومــات عن 
السلوك الغير متعلق بالسوق وإظهار 
ــمـــاذج الاقــتــصــاديــة  ــنـ كــيــفــيــة تــعــديــل الـ
من أجــل أن تكون قــادرة على إجابة أي 
أســئــلــة تــتــعــلــق بــالمــعــتــقــدات والمــعــايــيــر 
ــر الــثــالــث هــو الــبــحــث في  والــقــيــم، والأمــ
ــر فــيــهــا الــــديــــن مــن  ــؤثـ ــتـــي يـ الــكــيــفــيــة الـ
خـــال الأخــــاق والــثــقــافــة عــلــى المــواقــف 
ــة لـــلـــكـــل مــن  ــتــــصــــاديــ ــنــــشــــاطــــات الاقــ والــ

الأفراد والجماعات والمجتمعات.
ــبـــان إن مــعــظــم الأعـــمـــال  ــاتـ ــكـ ــقــــول الـ ويــ
ــيــــة تـــتـــمـــحـــور فــي  ــالــ الأكــــاديــــمــــيــــة الــــحــ
مــــدرســــتــــن فـــكـــريـــتـــن وهـــــمـــــا: الأولـــــــى 
ــــن كــمــتــغــيــر  ــــديـ ــتـ ــ اســـــتـــــخـــــدام درجـــــــــة الـ
تـــابـــع أو مــســتــقــل. وفــــي هــــذه الــرســالــة 
ــان وبـــشـــكـــل  ــبــ ــاتــ ــكــ الــ يــــركــــز  ــة  ــالــ ـــقــ المـ أو 
كــبــيــر ومــتــعــمــق ومـــحـــدد عــلــى الــنــظــام 
ــات ومـــفـــهـــوم  ــاســ ــيــ ــســ ــادي والــ ــ ــــصـ ــتـ ــ الاقـ
الـــعـــدالـــة الاقـــتـــصـــاديـــة والاجـــتـــمـــاعـــيـــة. 
ولأن الــديــن الإســامــي هــو ديـــن يعتمد 
ــبــــادئ ويــعــتــمــد أيــضــا  عــلــى قـــواعـــد ومــ
على كــتــاب رســمــي مــقــدس وهــو الــقــرآن 
الكريم فــإن مهمة الكاتبين التي تتمثل 
ــر اقـــتـــصـــادي إســـامـــي  فــــي خـــلـــق مـــؤشـ
ـــر ســـهـــولـــة بــمــقــارنــتــهــا  ـــثـ أصـــبـــحـــت أكـ
اقــتــصــادي كاثوليكي. فالقرآن  بمؤشر 

كتاب واضح وصريح مقارنة بالإنجيل 
بــالمــبــادئ والقواعد  وذلـــك فيما يتعلق 
والتشريعات التي تحكم جميع جوانب 
ــيـــة والمـــجـــتـــمـــع ســــواء  ــاة الإنـــســـانـ ــيـ الـــحـ
بشكل خـــاص أو عـــام. وهـــذه الــجــوانــب 
تتمثل في الضرائب والحقوق الفردية 
والـــــعـــــقـــــود الـــشـــخـــصـــيـــة والــــتــــجــــاريــــة 
والتعهدات المالية وغيرها من القضايا. 
ــاة الــــرســــول مــحــمــد صــلــى  ــيـ كـــمـــا أن حـ
الــلــه عليه وســلــم ومــمــارســاتــه ومـــا قــام 
بـــه مـــن تــأســيــس لــلــمــجــتــمــع الإســـامـــي 
ــنــــورة كــان  ــه فـــي المـــديـــنـــة المــ ــاتـ فـــي بـــدايـ
العلامة والمؤشر المثالي والكامل الذي 
تهتدي به جميع المجتمعات الإسلامية 
بالرغم من وجود بعض الخلافات بين 
المذاهب الإسلامية وتفسيرها للصور 

والممارسات.
ويجمع الكاتبان التعاليم الاقتصادية 
فــي ثلاثة أهـــداف رئيسية فيما يتعلق 
بالنظام الاقــتــصــادي الإســامــي وهــذه 
الـــعـــدالـــة  ــــي: أولًا: تــحــقــيــق  الأهــــــــداف هـ
ــة والــــنــــمــــو الاقــــتــــصــــادي  ــ ــاديـ ــ ــــصـ ــتـ ــ الاقـ
ــاء  ــ ــرخـ ــ ــيـــق الـ ــقـ ــدام. ثــــانــــيــــا: تـــحـ ــ ــتــ ــ ــســ ــ المــ
والازدهـــــــــــــــــــــار بــــــالإضــــــافــــــة الـــــــــى خـــلـــق 
فــــرص عـــمـــل. ثـــالـــثـــا: تــبــنــي المـــمـــارســـات 
الاقتصادية والمالية الإسلامية. ويمكن 
تفصيل هذه الأهــداف الثلاثة المحورية 
إلــــى 12 مــجــالا لــلــمــبــادئ الاقــتــصــاديــة 

الجوهرية وهي:
ــة الاقــــتــــصــــاديــــة والـــفـــرصـــة  ــريــ ــحــ الــ  -1

الاقتصادية.
الــعــدالــة فــي جميع جــوانــب  2- تحقيق 
الإدارة الاقتصادية مثل حقوق الملكية 

وقداسة العقود.
3- معاملة العاملين معاملة حسنة بما 
في ذلك خلق فرص عمل وحق المساواة 

في الحصول على عمل.
4- المساواة في الحصول على التعليم.

5- القضاء على الفقر وتقديم المساعدات 
الإنسانية الأساسية وعدم اكتناز الثروات.

6- توزيع الميراث والدخل.
7- إنشاء بنية تحتية اجتماعية جيدة 
وتــوفــيــر خــدمــات اجتماعية عــن طريق 

الضرائب.
8- القيام بعمل استثمارات وادخـــارات 

بمستوى عالٍ.
9- تــحــقــيــق مـــعـــايـــيـــر أخـــاقـــيـــة عــالــيــة 
كالصدق والثقة في السوق وفي جميع 
المـــعـــامـــات الاقـــتـــصـــاديـــة وهـــــذا بــــدوره 

يؤدي إلى فساد أقل.
10- إنــشــاء نظام مالي إســامــي يتمثل 

بمشاركة الخسارة.
11- إلغاء الفائدة.

12- الوصول إلى ناتج محلي إجمالي 
عــالٍ والإشـــراف على الأســواق وتحقيق 

درجة عالية من المحافظة على البيئة.

ــا عـــشـــر الـــســـابـــقـــة  ــ ــنـ ــ هــــــذه المـــــبـــــادئ الاثـ
لــاقــتــصــاد الإســـامـــي تــعــتــبــر مخططا 
ورســمــا تصويريا واحـــدا فقط للرؤية 

الاقتصادية الإسلامية.
وبالنسبة لمنهجية المؤشر الاقتصادي 
الإســــامــــي قــــام الـــبـــاحـــثـــان بــاســتــخــدام 
الأبـــــــــعـــــــــاد الاثــــــــنــــــــي عـــــشـــــر لــــلــــمــــبــــادئ 
الاقتصادية الإسلامية، هــذا بالإضافة 
إلى التفرعات الأخرى. ويشير الكاتبان 
إلــــــى أن هــــنــــاك تـــــداخـــــا بـــــن المــــبــــادئ 
الاقــــتــــصــــاديــــة الاثــــنــــي عـــشـــر المــــذكــــورة 
سابقاً، ولا يظهر التداخل بينها فقط 
فــي المــضــمــون والمــحــتــوى، ولــكــن يظهر 
أيـــضـــا فــــي الـــســـبـــب والـــنـــتـــيـــجـــة. وهــــذه 
المــــبــــادئ تــعــمــل عـــلـــى تــســلــيــط الـــضـــوء 
على النجاح الاقتصادي والاجتماعي 
ــــدول  أو عـــلـــى الـــنـــقـــص والـــعـــجـــز بــــن الـ
الإسلامية. ولقد تم إعطاء تلك المبادئ 
الاثني عشر المــحــددة والفئات الفرعية 
 في المؤشر. 

ً
 متساوية

ً
 وأهمية

ً
لها ثقلا

وتــــــجــــــدر الإشـــــــــــــارة هــــنــــا إلــــــــى وجــــــود 
إشكالية على وجه التحديد للحصول 
عــلــى كــل بــعــد مــن الأبــعــاد الاثــنــي عشر 
ــة  ــيــ ــة الإســــامــ ــ ــاديـ ــ ــــصـ ــتـ ــ ــبــــادئ الاقـ ــمــ ــلــ لــ
وفئاتها الفرعية مع المتغيرات المختلفة 

والتي هي بمثابة بدائل.
ويــأمــل الكاتبان فــي المستقبل أن نقوم 
ــرات أو بـــدائـــل جــديــدة  بــتــطــويــر مــــؤشــ

تمثل بشكل كبير كــل بعد مــن الأبــعــاد 
ــة الـــى  ــافــ الـــتـــي ســـبـــق ذكــــرهــــا. وبــــالإضــ
ذلك فإن هناك قــدرا كبيرا من البيانات 
المــفــقــودة فــي هـــذه المـــؤشـــرات وذلــــك في 
مـــجـــالات مــثــل الــــزكــــاة وتــــوزيــــع الــدخــل 
والضرائب والأنظمة المالية، وبالتالي 
يشعر الكاتبان بأنهما بحاجة ماسة 
ــــذه المـــرحـــلـــة أن يــقــومــا  وخــــاصــــة فــــي هـ
بــاســتــخــدام عــــدد مـــن الـــبـــدائـــل المــتــاحــة 
الــعــمــل. وخــاصــة القول  والسريعة فــي 
الــكــاتــبــان عــن النتائج الأولــيــة  يتحدث 
ــتــــي تــظــهــر بـــأن  الـــتـــي تـــوصـــا لـــهـــا والــ
الـــدول الإسلامية ليست دولا إسلامية 
على الأقل في عالم الاقتصاد وأن الدول 
المتقدمة تحصل على مــوقــع عـــالٍ على 

المؤشر الاقتصادي الإسلامي.
ويــضــيــف الــكــاتــبــان أن الــحــقــيــقــة تــقــول 
بأن النتائج التي توصلا إليها تعكس 
حقيقة مؤلمة ومزعجة وهي أنه بالرغم 
لـــدول منظمة  الــتــعــداد السكاني  مــن أن 
المــؤتــمــر الإســامــي والــتــي يبلغ عددها 
ــارب 1.5 مـــلـــيـــار شــخــص  ــقــ يــ 56 دولــــــة 
الـــتـــعـــداد الــســكــانــي  ويـــعـــنـــي 22% مــــن 
العالمي إلا أنهم ينتجون فقط 6% من 
الــنــاتــج المــحــلــي الإجــمــالــي للعالم و%9 
من الصادرات العالمية، كما أن متوسط 
دخــــل الـــفـــرد فـــي دول مــنــظــمــة المــؤتــمــر 
الإسلامي كــان 3600 دولار أمريكي في 
مــقــابــل مــتــوســط دخــــل الـــفـــرد فـــي بقية 
دول العالم النامي يقارب 5600 دولار 
أمريكي وذلــك وفقا لإحصائيات القوة 
أنــــه من  يـــبـــدو  لـــعـــام 2006م.  الــشــرائــيــة 
الصعب بحسب الكاتبين القيام برسم 
ــيـــة حـــيـــث إن  ــعـ اســـتـــنـــتـــاجـــات أكـــثـــر واقـ
معظم الدول الإسلامية المعلنة لم تتبن 
الــســيــاســات الاقــتــصــاديــة والمــالــيــة التي 

تتوافق مع التعاليم الإسلامية.
وخـــلـــصـــت الــــــدراســــــة إلــــــى أنــــــه لــيــســت 
ــــة هـــــي الــــتــــي تــحــتــل  ــيـ ــ ــــامـ الــــــــــدول الإسـ
ــزام بالمعايير  ــتـ فـــي الالـ ــــى  المـــراتـــب الأولـ
الاقـــتـــصـــاديـــة الــــــــواردة فـــي الــــقــــرآن، بل 
ــــدا والـــــدانـــــمـــــارك  ــنـ ــ ــرلـ ــ أيـ إن دولا مــــثــــل 
ولوكسمبورغ تأتي على رأس اللائحة، 
واحــتــلــت مــالــيــزيــا، كــــأول دولــــة مسلمة 
فــي المــؤشــر الـــذي أنــجــزه الــبــروفــيــســور، 
المرتبة الثالثة والثلاثين بينما جاءت 
مـــصـــر فــــي المـــرتـــبـــة 128 والمـــــغـــــرب فــي 

المرتبة 120.

ماليزيا أول دولة مسلمة ملتزمة
 بالمعايير الاقتصادية الواردة في القرآن

في دراسة حول تطبيق معايير الاقتصاد الإسلامي في العالم

¶  الاقتصاد الإسلامي سبيل لنهضة الأمة وتقدمها

¶  المصارف الإسلامية بماليزيا
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قــال فضيلة الشيخ جاسم العلي رئيس قسم 
الشبكة الإسلامية بــوزارة الأوقــاف والشؤون 
ــة بــــدولــــة قـــطـــر إن مــــوقــــع الــشــبــكــة  ــيــ الإســــامــ
الإسلامية »إسلام ويب« التابع لإدارة الدعوة 
بــــوزارة الأوقــــاف والــشــؤون الإســامــيــة يحمل 
رؤيــــــة مـــنـــذ تـــأســـيـــســـه وانـــطـــاقـــتـــه، وهـــــي أن 
المــوقــع الأول فــي جانب العلم الشرعي،  يكون 
وتربوياً، وثقافياً، وأسس على أهداف وهي أن 
يكون الموقع هو الملاذ الآمن للأسرة صغيرها 
وكبيرها، رجالًا ونساء، وأن يكون الموقع هو 
المرجع الرئيسي للعقيدة الصحيحة، وكذلك 
المــرجــع للعلوم الشرعية بحيث يستطيع أي 
شــخــص أن يــتــفــقــه فـــي الــشــريــعــة الإســامــيــة 
الــصــورة الصحيحة  من خلاله، وكذلك يظهر 
عــن الإســـام الصحيح، فــي مواجهة المحتوى 

الرقمي الغربي الذي يهاجم الإسلام.
ــــى أن المــــوقــــع تــــرده  ــار إلـ ــ ــ ــــذا الإطـ ــفـــت فــــي هـ ولـ
استفسارات وأسئلة كثيرة من غير المسلمين 
ــــرد عـــلـــيـــهـــا بـــتـــوضـــيـــح الــــصــــورة  ــالـ ــ ــــوم بـ ــقـ ــ ونـ

الصحيحة عن الإسلام والمسلمين.
وأكد العلي أن هذه الرؤية تحققت بفضل الله 
سبحانه وتعالى وجهود الداعمين والعاملين 
بـــهـــذا المـــوقـــع، وعـــلـــى رأســـهـــم ســـعـــادة الـــوزيـــر 
والفريق الداعم للموقع من باحثين وتقنيين، 
حتى وصلنا إلــى هــذا الــكــم الهائل مــن المــواد 
الرقمية الشرعية والمعلومات الثقافية التي 

تخدم الشبكة العنكبوتية.
واســـتـــعـــرض الــعــلــي أقـــســـام المـــوقـــع بــمــا فيها 
بوابة الفتوى والتي تذخر بالفتاوى الشرعية 
الـــتـــي تـــم تــحــريــرهــا مــنــذ أكـــثـــر مـــن 20 ســنــة، 
وبعضها اطلع عليها عشرات الآلاف وبعضها 
وصــــل إلــــى نــصــف مــلــيــون قــــــارئ، بــالإضــافــة 
إلــى بــوابــة الاســتــشــارات الــتــي تهتم بمشاكل 
الـــشـــبـــاب، والاســـتـــشـــارات الأســـريـــة والــفــكــريــة 
والــنــفــســيــة، مــوضــحــا أن المــوقــع يــحــتــوي على 
ــــالات الـــشـــرعـــيـــة والـــثـــقـــافـــيـــة،  ــقـ ــ ــن المـ الـــكـــثـــيـــر مــ
ــن عـــلـــوم الـــقـــرآن  والـــتـــربـــويـــة والــتــعــلــيــمــيــة مــ
والــســنــة وعــلــم الــحــديــث والـــســـيـــرة والــتــاريــخ 
وغـــيـــرهـــا، كـــذلـــك مــكــتــبــة إلــكــتــرونــيــة تــحــتــوي 
ــتـــي تــمــيــزت  عـــلـــى كـــتـــب الــــتــــراث الإســــامــــي الـ
بالكم والكيف، مع سهولة البحث بحيث يجد 

الباحث والمتخصص غايته في هذه المكتبة.
ونوه إلى أن الشبكة لم تغفل الأطفال، وأسست 
موقع »بنين وبــنــات« يحتوي على مجموعة 
قيمة فــي المــرئــيــات والمــســمــوعــة، والــتــي تفسر 

بعض قصار الصور وقصص الصحابة.
ــار إلــى أن المــوقــع يحتوي على 8 ملايين  وأشـ
ألـــف فــتــوى، و200  إلــكــتــرونــيــة، و250  صفحة 
ألــــف اســـتـــشـــارة، وأكـــثـــر مـــن 100 ألــــف مــقــالــة، 
مــضــيــفــا أن بـــوابـــة الــصــوتــيــات تــحــتــوي على 
ــدروس  ــ ــ ــتـــــاوات الـــخـــاشـــعـــة والـ ــ الــكــثــيــر مــــن الـ
وخطب الجمعة، ويستفيد منه أكثر مــن 3.8 

مليار شخص.
ووجــــه الــشــكــر لــلــقــائــمــن عــلــى الإدارة الــعــامــة 
النافعة، مضيفا  للأوقاف لدعمهم للمشاريع 
أنه ببركة الوقف يتم دعم هذه المشاريع التي 
ــاء الــعــالــم حــتــى أصــبــح يــزور  عــم خــيــرهــا أرجــ
ــة  أكـــثـــر مـــن 200 دولـ المـــوقـــع يــومــيــا زوار مـــن 

خاصة أن الموقع يعمل بخمس لغات.
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وقال فضيلة الشيخ مال الله الجابر مقدم 
البرنامج خلال الجسلة السابعة والختامية 
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                         المحتوى الرقمي الإسلامي وضرورة                        المراجعة بمنتدى »وآمنهم من خوف«.. علماء:

       المحتوى الرقمي الإسلامي لا يعكس مسار          حضارة أمة المليار وخمسمائة مليون مسلم

مصطفى شاهين

¶ المشاركون في المنتدى¶ كبار العلماء خلال حديثهم في المنتدى 

¶  جانب من الفعاليات

قال فضيلة الشيخ الدكتور كمال إبراهيم عكود الباحث والداعية الإسلامي بقسم 
الشبكة الإسلامية بوزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية بدولة قطر إن وزارة الأوقاف 
والشؤون الإسلامية من أوائل الوزارات التي تنبهت للمحتوى الرقمي، لذلك أسست 

ــر مــــن 20 ســنــة،  ــثـ المــــوقــــع مـــنـــذ أكـ
والذي يعد قمرا في سماء المواقع. 
وأضـــاف أننا فــي المــوقــع اشترطنا 
للموقع شــروطــا، أن  فيما يضاف 
تــكــون المــعــلــومــات لــيــس فــيــهــا من 
ــك نــشــتــرط  ــ ــذل ــ دخـــــل أو دخــــــن، ول
صــحــة المــعــلــومــة، ومــعــرفــة الــواقــع 
الـــــذي نـــشـــرت فــيــه هــــذا المــعــلــومــة، 
لاسيما وأن واقــع الإنترنت وزوار 
الإنــتــرنــت لــيــســوا كــبــعــض الــطــاب 
عند شيخ من المشايخ في مسجد 
من المساجد، ولكنهم أخلاط وأنواع 
وأعمار، ومنهم أيضاً المسلم وغير 
المــســلــم، ولــذلــك نــحــرص أن تكون 
المعلومة صحيحة ومناسبة للواقع 

الــفــتــاوى يأتي مــن 200 دولــة وفــي كــل هذه  والــوقــت التي تنشر فيه. وبــن أن طلب 
الفتوى نحرص على  المذاهب الإسلامية، ولذلك نحن في  الــدول المسلمون على كل 
ذكر كل مذاهب أهل العلم المعتبرة من المذاهب الأربعة، وقد نرجح ما يراه الباحثون 
في الموقع أنه راجح، موضحاً أن الفتاوى تمر بمراحل، هذه المراحل إذا مرت عليها 
الفتوى يكون من شبه المستحيل أن تخرج الفتوى وفيها أي إشكالية، حيث تعرض 
الفتوى ثم  للمفتي ليحرر  أو تحول   ،

ً
أولا للفتاوى الموجودة  المطابقة بالرجوع  على 

لمراجع أول ومراجع ثانٍ، ثم مرحلة التدقيق اللغوي، ثم مرحلة النشر. ونقل عن أحد 
رؤســاء مشيخات دول البلقان، أنهم إذا اختلفوا في فتوى فإن الفيصل بينهم هو 

إسلام ويب.

لعلماء  العالمي  الباحث والمفكر الإسلامي عضو الاتحاد  النجار  قال د. عبد المجيد 
تــراث الإنسانية  المعلومات والمــعــارف يمثل  كــمّ هائل مــن  أمــام  الــيــوم  إننا  المسلمين 
الــذي يكتب فيه ولــو حاولنا جمع هذه  الـــورق  السالف منها والخالف لا تسعه كــم 
الــذي  الرقمي  العمر كله ولــم نقم بالمهمة وهــو المحتوى  لنفد  الـــورق  المعلومات عبر 
يتضمن المعارف والمعلومات التي نتعامل معها. وقال إن القسم الخاص بالمعلومات 
الإســامــيــة يضم عــشــرات الآلاف مــن كتب الــتــراث الإســامــي والــبــحــوث والــفــتــاوى 
وغــيــرهــا، مــشــيــرا إلـــى الــفــوائــد المــتــرتــبــة عليها لأن الــســجــل الــرقــمــي يــقــرب المعلومة 
ويختصر المسافة في البحث عنها إلا أن هناك محاذير كثيرة في هذا السجل الرقمي 
من المعلومات والبحوث الإسلامية. وقال إن المحاذير تتمثل في حقيقة الجهة التي 
وفرت المعلومات وعلى أي أساس اختيرت المعلومات التي تتوفر  في الإنترنت لأنه لم 
يحتوِ على كل التراث الإسلامي ولفت إلى أن المعلومات منقولة عن الأصل وليست 

هي الأصل ووصف ذلك بأنه تحد كبير.

ــــح حـــبـــيـــب،  ــالـ ــ ــور صـ ــ ــتـ ــ ــدكـ ــ ــيــــخ الـ قـــــــال الــــشــ
ــة،  ــيـ ــرقـ ــاذ بـــكـــلـــيـــة الـــــــدراســـــــات الـــشـ ــ ــتــ ــ الأســ
ــة  ــيــ ــدولــ ــات الــ ــ ــدراســ ــ ــلــ ــ ــ ــان ل ــ ــيـ ــ بــــجــــامــــعــــة سـ
الــحــكــومــيــة بــالــصــن: تــزامــنــا مـــع الــعــصــر 
المعلوماتية  الثورة  المعلوماتي ومواجهة 
والمــعــرفــيــة يــعــد المــحــتــوى الــرقــمــي توجهاً 
الراهن، بما لا يدع  الوقت  عالمياً ملموساً 
مـــجـــالًا لــلــشــك فـــي أهــمــيــة الانـــخـــراط بــهــذا 
التوجه على المستوى العالمي، والصين إن 
لم تكن في الطليعة بهذا المجال، إنها تقف 
المتقدمة في مجال المحتوى  في الصفوف 
ــتـــوى الــرقــمــي  ــا المـــحـ ــ ــا، أمـ ــمـــومـ ــمـــي عـ ــرقـ الـ
الإســـامـــي فـــي الــلــغــة الــصــيــنــيــة فــالــســؤال 
عــنــه مـــحـــرج جـــــداً، لأن المـــحـــتـــوى الــرقــمــي 
ــي فــــي الـــلـــغـــة الــصــيــنــيــة ضــعــيــف  الإســــامــ
للغاية، وإذا قلنا إنه شبه معدوم لا نبالغ 

في ذلك. 
وأرجـــع ضــعــف المــحــتــوى إلــى عــدم تــواجــد 

مواقع إسلامية بحتة باللغة الصينية في 
أنهم يتصفحون  إلــى  الــصــن، لافتاً  داخــل 
المواقع الإسلامية باللغة الصينية  بعض 
ــا، أمــــــــا فــــــي داخــــــل  ــ ــبـ ــ ــالـ ــ خـــــــــارج الـــــصـــــن غـ
الــصــن هــنــاك بــعــض المــحــتــويــات الرقمية 
ــي الــلــغــة الــصــيــنــيــة ولــكــنــهــا  الإســـامـــيـــة فـ
مبعثرة وليست مركزة، مؤكداً أن المحتوى 
الـــرقـــمـــي الإســــامــــي فــــي الـــلـــغـــة الــصــيــنــيــة 
ضــعــيــف جـــــداً، حــتــى إذا قــمــنــا بــالــتــقــيــيــم 
الكمية والكيفية فالواقع يدعو  من حيث 
باللغة  المــواقــع الإسلامية  الــرثــاء، لأن  إلــى 
الــصــيــنــيــة أغــلــبــهــا تـــحـــت إشـــــــراف بــعــض 
المـــؤســـســـات الــخــيــريــة أو مــكــاتــب الـــدعـــوة 
خـــارج الــصــن، أمــا الــعــامــلــون فــي صناعة 
الرقمي وإدارتـــه وتوجيهه غير  المحتوى 
 في جمع 

ً
مختصين في هذا المجال، خاصة

إلى ركاكة المحتوى  المعلومات، بالإضافة 
غالباً وغيرها من المشكلات. 

د. كمال: وزارة الأوقاف 
من أوائل ما تنبه لأهمية 

المحتوى الرقمي

د. النجار: السجل الرقمي يقرب 
المعلومة ويختصر المسافة

العلي: »إسلام ويب« يتصدى للمحتوى 
الرقمي الغربي المسيء للإسلام

د. نصر: ضرورة د. حبيب: المحتوى الرقمي الإسلامي باللغة الصينية ضعيف
التأكد من صحة 
المعلومة الرقمية

قــــال الــشــيــخ الـــدكـــتـــور نــصــر الــلــه جـــاســـام أســـتـــاذ بــجــامــعــة نهضة 
الدينية بالجمهورية  العلماء بجاكرتا ورئيس قسم بــوزارة الشؤون 
الكثير مــن مستخدمي الإنترنت  الإندونيسية إن إندونيسيا بها 
الشباب والــطــاب، وبعضهم يستخدم الإنترنت بحثاً  وأغلبهم من 
عن المعلومات، بما فيها المعلومات الدينية، وذلك دون العودة للكتب 

المطبوعة، أو المختصين للتأكد من صحة هذه المعلومة.
وأضــاف: بعض هذه المعلومات غير موثوقة وغير مأمونة، وهــذا لا 
الرقمي الإســامــي جانبا إيجابيا، فيمكننا أن  للمحتوى  أن  ينفي 
نحصل على أنواع المصادر والمراجع بسهولة وبسرعة بثوانٍ فقط، 
أن ثمة جانبا سلبيا فــي المحتوى  المــمــيــزات. وأوضـــح  وغــيــرهــا مــن 
الإنــتــرنــت كلها  المــوجــودة فــي  المعلومة  الــرقــمــي الإســامــي، فليست 
موثوقة، فأي شخص يمكنه أن يضيف المعلومات للشبكة، والعمل 

على تحميلها وتنزيلها على الإنترنت لتصل للكثيرين.
لها مــن شــروط،  الدينية الإســامــيــة لابــد  المعلومات  أن  وشـــدد على 
السند، مؤكداً أن  لها من اتصال  المثال لابد  فالأحاديث على سبيل 
المحتوى الرقمي الإسلامي جزء من مطالب الزمن الذي نعيشه، ولا 
 بالنسبة للمسلمين ممن لا تنفصل 

ً
يمكن الاستغناء عنه، خاصة

حــيــاتــهــم عــن الــتــقــنــيــات الــحــديــثــة بــكــافــة أشــكــالــهــا، لـــذا تــجــب توعية 
بــأن الإنترنت ليس المصدر  الحديثة فقط  التقنيات  المعتمدين على 
العودة للمختصين من  الوحيد للحصول على المعلومات، فلابد من 

أجل التأكد من صحة المعلومة.

د. عباس: الإسلام 
المستفيد الأكبر 

من  الثورة الإعلامية 
قال الشيخ الدكتور عباس ارحيلة أستاذ التعليم العالي في جامعة 
التي حصلت  الثورة  المغربية:  المملكة  القاضي عياض بمراكش، 
 وأخيراً في صالح الإسلام، وكأن هذا 

ً
في مجال الإعلام هي أولا

الشيء خلق من أجل الإسلام، والإسلام هو المستفيد الأكبر.
العلم والمعرفة حــدث في تاريخ الإســام، فبعد  وأضــاف: تخزين 
ــة، فــجــاءت  ــ ــره عــلــى الأمـ ــ الـــحـــروب الــصــلــيــبــيــة وإحـــــراق الــكــتــب وأثـ
المــوســوعــات لضم وجــمــع مــا تــفــرق مــن تــاريــخ الــتــراث، ثــم جــاءت 
الأنــظــام، وهــذا أول تخزين يجب أن يشار إلــيــه. ولفت إلــى أن ما 
يشهده العالم من تقدم تقني يمثل ذروة ما يشهده العالم طوال 
الحجب،  الظاهرة »الإنترنت« اخترقت  تاريخه من نهضة، فهذه 
وأثــــرت عــلــى الــجــمــارك والــســيــاســات، الأمـــر الـــذي جــعــل الإســـام 
للناس كافة، ولأول مرة يتحقق الإبداع في البحوث العلمية، وهذا 

يعني أن الباحث سيخرج بحقائق مبسطة وقصيرة.

الندوي: 
تحديات تواجه 
ضبط المحتوى 

الرقمي
ــيــــخ الـــــداعـــــيـــــة يـــوســـف  ــلـــة الــــشــ ــيـ قـــــــال فـــضـ
الــحــســيــنــي الـــنـــدوي، مــديــر جــامــعــة الإمـــام 
أحمد بن عرفان الشهيد لكناؤ بالهند، إن 
ــة تــم إنشاؤها  هــنــاك مــواقــع باللغة الأرديــ
قبل حوالي عشر سنوات، مبيناً أن بعض 
الــــــــــدول الــــعــــربــــيــــة ســــاهــــمــــت فـــــي تـــصـــويـــر 
 :

ً
المـــخـــطـــوطـــات فـــي مــكــتــبــات الـــهـــنـــد، قـــائـــا

لابــــد مـــن الــتــنــســيــق فـــي هــــذا الـــبـــاب حتى 
يستفيد الــعــالــم مـــن هـــذا الــكــم الــهــائــل من 
الــتــي جمعت  الــتــراث، ثــم العقلية الهندية 
بــن علوم الــشــرق والــغــرب وبــن الحضارة 
والثقافة الهندية فــجــاءت بمنتوج جديد 
فــي ثـــوب قــشــيــب وفـــي صــــورة تــجــذب هــذه 
العقول الشرقية إن صح التعبير، فالجهود 
مــوجــودة ولكن مــع ذلــك التقصير موجود 
إلــى التنسيق والترابط، مؤكداً أن  يحتاج 
ضبط المحتوى الرقمي أمر ليس بالسهل، 
فــــابــــد مــــن تــــدريــــب الــــشــــبــــاب وإعـــطـــائـــهـــم 
الـــــــــدورات حـــتـــى يــتــعــلــمــوا كــيــفــيــة تــوثــيــق 

المعلومة في المحتوى الرقمي.
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شــهــدت الأســــواق 
ــة إقــــبــــالا  ــيــ ــلــ المــــحــ
ــلـــى  مــــــــتــــــــزايــــــــدا عـ
شـــــــــــراء تـــشـــكـــيـــلـــة 
المـــــــــــــــكـــــــــــــــســـــــــــــــرات 
ــول  ـــفــ ــات والـــــجـــــوز والـــــلـــــوز والـ ــويــ ـــلــ ــحـ والــ
الـــــســـــودانـــــي والـــــــبـــــــازلاء وذلــــــــك فـــــي إطـــــار 
اســــــتــــــعــــــداد الـــــعـــــديـــــد مـــــــن الأســـــــــــر لـــلـــيـــلـــة 

القرنقعوه.
 حــيــث اســتــعــدت كــافــة المــحــات الــتــجــاريــة 
مــن الأســبــوع الأول مــن رمــضــان والأســـواق 
المــخــتــلــفــة لـــاحـــتـــفـــال بــلــيــلــة الـــقـــرنـــقـــعـــوة، 
والـــتـــي تـــصـــادف لــيــلــة الــنــصــف مـــن شهر 
ــان المـــــبـــــارك، كـــمـــا تــســتــعــد مــخــتــلــف  رمــــضــ
الــــوزارات والهيئات الحكومية والخاصة 
والمــراكــز الشبابية والــشــركــات بشكل عــام، 
ــال  ــفـ ــتـ ــــي الاحـ ــا لمــــشــــاركــــة الأطـــــفـــــال فـ أيــــضــ
الليلة التراثية، حيث يقوم الأطفال  بهذه 
خلالها بــارتــداء اللباس الشعبي الخاص 
بالمشاركة في ليلة القرنقعوه، ويخرجون 
مرددين الأناشيد والأغاني أثناء التجول 
ــاء والأســــــــــــواق، لـــيـــقـــوم الـــنـــاس  ــ ــيـ ــ فــــي الأحـ
ــع  ــران بــفــتــح الأبــــــــواب لـــهـــم، ووضــ ــيــ ــجــ والــ
ــيــــاس الــتــي  الـــحـــلـــوى والمـــكـــســـرات فـــي الأكــ
يــلــفــونــهــا حـــــول أعـــنـــاقـــهـــم وتـــتـــدلـــى عــلــى 

أكتافهم.
كما قامت بعض العائلات بــشــراء كميات 
مـــن الـــحـــلـــوى والمـــكـــســـرات والـــشـــوكـــولاتـــه، 
وبمناسبة قرب الاحتفال بليلة القرنقعوه، 
طالب عدد من المواطنين بضرورة تشديد 
الرقابة على أسعار منتجات الحلوى التي 
تــوزع خــال هــذه الليلة، ومــن حيث جودة 
المـــكـــســـرات والـــحـــلـــوى لأن بــعــض المــحــات 
قــد تــتــوفــر لــديــهــا بــضــاعــة غــيــر مــبــاعــة من 
الموسم السابق، وذلك منعا لتلاعب التجار 
ــــودة المـــنـــتـــجـــات خــاصــة  ــار أو جـــ ــعــ بــــالأســ
بــالــنــســبــة لــلــمــحــات الــتــجــاريــة المـــوجـــودة 
ــــى تــكــثــيــف  ــة، بـــالإضـــافـــة إلـ ــ ــــدوحـ ــارج الـ ــ خــ
الرقابة على محلات بيع الأزيــاء الشعبية 
الخاصة بالأطفال، والتي غالبا ما ترتفع 
أســـعـــارهـــا إلــــى أضـــعـــاف مــضــاعــفــة، حيث 
ــال الـــتـــي تــبــيــع حــلــوى  ــحــ تـــقـــوم بـــعـــض المــ
الــقــرنــقــعــوه والمــنــتــجــات الأخــــرى الــخــاصــة 
ــال  ــ ــبـ ــ ــلــــة، وإقـ ــيــ ــلــ ــتــــغــــال هـــــــذه الــ ــا بــــاســ ــهــ بــ
الـــعـــائـــات والمـــؤســـســـات ويـــقـــومـــون بــرفــع 
الأســــعــــار، وأوضـــــح الــبــعــض أن الاحــتــفــال 
بليلة القرنقعوه قديما اختلف كثيرا عن 
الاحتفال بها حاليا، حيث أصبح مبالغا 
فيه بشكل غير معقول من بعض العائلات، 
ــى لــيــلــة  ــلــ ــرف عــ ــ ــــصـ ــعــــض يـ ــبــ الــ ــيــــث إن  حــ
القرنقعوه آلاف الريالات، فضلا عن التفنن 
في تغليفها، بعد أن كانت تكلفتها بسيطة 
ولا تشكل عبئا على الأسر القطرية، الأمر 
الذي يعكس حالة من التبذير والبذخ في 

الاحتفال بهذه الليلة التراثية الجميلة
»رمضانيات« خلال تجوله في سوق واقف 
المــحــل محمد ضــيــاء الدين  التقى صــاحــب 
الــقــرنــقــعــوه  ــال إن الاحــتــفــال بليلة  قـ الــــذي 
يمثل موسما لــرواج البضائع ذات الصلة 
بــهــذا الاحــتــفــال، حيث يــتــزايــد الطلب منذ 
بداية الأسبوع الثاني تقريبا من رمضان 
على المكسرات بجميع أنواعها والتي نقوم 
بــتــغــلــيــفــهــا فـــي عـــبـــوات مــخــتــلــفــة الأشـــكـــال 
والأحــــجــــام والــتــصــمــيــمــات تــحــتــوي على 
ــفـــول  ــيــــذان، والـــفـــســـتـــق، والــــكــــاجــــو، والـ ــبــ الــ
ــلــــوز، والـــجـــوز،  ــيـــب، والــ الـــســـودانـــي، والـــزبـ
وعين الجمل، وأصابع الحلوى، التي تبدأ 
أســعــارهــا مــن 80 ريــالا صــعــودا حتى 700 
أو 800 ريــال في الأســواق الشعبية، بينما 
توجد عبوات تباع في أماكن متخصصة 
تصل أســعــارهــا إلــى آلاف الــريــالات حسب 

اختيار الزبون ورغبته.
أما فيما يختص بملابس الأطفال فأوضح 
ــا تـــبـــدأ مـــن حـــوالـــي 70 ريـــالا  أن أســـعـــارهـ
ــواق الشعبية،  ــ فــي الأسـ وحــتــى 500 ريــــال 
إضـــافـــة إلــــى تــصــمــيــمــات خـــاصـــة يطلبها 
إلــى عدة  الــزبــون يمكن أن تصل أسعارها 
ــهــــرت جـــولـــة قــام  ــالات. وأظــ ــ ــريـ ــ آلاف مـــن الـ
ــــواق المحلية  بــهــا »رمــضــانــيــات« فـــي الأســ
الــقــرنــقــعــوه بقيت مستقرة ولا  أن أســعــار 
ــد أي ارتــــفــــاع فــــي الأســــعــــار مــقــارنــة  يـــوجـ
ــراوح ســعــر الــكــيــلــو  ــتــ بـــالـــعـــام المــــاضــــي، ويــ
الواحد من القرنقعوه ما بين 15 ريالا و22 

ــار إلــى  ــعـ ريــــالا ويـــعـــزى الـــتـــفـــاوت فـــي الأسـ
الــواحــدة مــن أصناف  مــا تتضمنه العبوة 

الحلوى والمكسرات وجودتها.
 وبـــــن أن الأســــــر تـــقـــوم عــــــادة بــخــلــط كــل 
ــات وإعــــــــادة تــعــبــئــتــهــا فــــي أكـــيـــاس  ــونـ ــكـ المـ
صــغــيــرة أو عــلــب وتـــقـــوم بــتــوزيــعــهــا على 

الأطفال.

 موروث تراثي 

ومــــن نــاحــيــة أخـــــرى أكــــد عــــدد مـــن أولـــيـــاء 
الأمور والتربويين على القيمة الاجتماعية 
والتحفيزية الكبيرة التي نقدمها لأبنائنا 
بـــ »ليلة القرنقعوه«  ونحن نحتفل معهم 
منتصف شهر الصيام من كل عام، وقالوا 
لـ »رمضانيات« إن الاحتفال يرسي قيمة 
تــربــويــة أيــضــا تشجع هـــؤلاء الأبــنــاء على 
ــايـــة الــشــهــر  ــتـــى نـــهـ مـــواصـــلـــة الـــصـــيـــام حـ
الكريم، بينما أشــار بعضهم إلى أن هناك 
ــادات الـــصـــرف الــبــذخــي والمــبــالــغ  ــ بــعــض عـ
فيه التي بــدأت بعض الأســر تتبعها عند 
التجهيز لهذا الاحتفال، الأمر الذي يجعله 
عــبــئــا عـــلـــى مـــالـــيـــة الأســـــــرة ويـــخـــرجـــه مــن 

سياقه التربوي والاجتماعي.
اخــتــلــف المــهــتــمــون بــالــتــراث الــقــطــري حــول 
أصــــــل ســـبـــب تـــســـمـــيـــة الاحــــتــــفــــال بـــمـــرور 
بـــــــ »لـــيـــلـــة  مــــــن رمــــــضــــــان  ــنــــصــــف الأول  الــ
القرنقعوة« حيث أرجع بعضهم التسمية 
إلـــى ارتـــبـــاط هـــذا الاحــتــفــال بــقــرع الأطــفــال 
لأبــواب الفريج والجيران طلبا للمكسرات 
والــــحــــلــــوى، بــيــنــمــا نــســبــهــا آخــــــــرون إلـــى 
التعبير »قرة العين« وهم )الأطفال( في هذا 

الشهر الكريم، 
ــة المــنــزل الــجــازيــة علي  حــيــث أوضــحــت ربـ
بــالــقــرنــقــعــوه سابقا  الــبــديــد أن الاحــتــفــال 
كان يتم بشكل مبسط حيث يأخذ الأطفال 
ــرات بــــــ »المــــــلــــــه« ويـــضـــعـــونـــهـــا فــي  ــ ــــسـ ــكـ ــ المـ
»الــخــرتــايــة« ونــحــس بقيمته الاجتماعية 
والــحــمــيــمــيــة الأســـريـــة بــن الــجــيــران وأهــل 
ــفــــريــــج، ولــــكــــن المــــاحــــظ أنـــــه فــــي الآونـــــة  الــ
الأخيرة هناك تغيرات كبيرة فيما يتعلق 
ــه أصــبــح صناعة  ــه، حــيــث إنـ بــالاحــتــفــال بـ

وتجارة قائمة بذاتها دخلت فيها مختلف 
ــواع الــحــلــويــات والمـــصـــاص ومــكــســرات  ــ أنــ
مـــصـــنـــوعـــة بـــأشـــكـــال مــخــتــلــفــة ومــرتــفــعــة 

الأسعار.
ــارت إلـــى أن الأطـــفـــال كــانــوا يلبسون  ــ وأشـ
»الــجــابــيــة« و«الــبــخــنــق« ولا تــكــلــف هــذه 
قــيــمــة كــبــيــرة، ولــكــن هـــذا الأمــــر تــطــور الآن 
ودخل عليه التصوير وتأجير النطاطيات 
ــاع عليهم  ــر الــــذي أضــ ــر، الأمــ ــ لأطـــفـــال الأسـ
فـــرحـــة »الـــقـــرقـــعـــة« عــلــى بـــيـــوت الـــجـــيـــران، 
وأشـــــارت إلـــى أن أســـعـــار مــابــس الأطــفــال 
ــي 70 ريــــــالا وحـــتـــى 500  ــوالــ ــن حــ تـــبـــدأ مــ
ريــــــــال فـــــي الأســـــــــــواق الـــشـــعـــبـــيـــة، إضــــافــــة 
إلــــى أن بــعــض المــصــمــمــات »الــفــاشــنــســتــا« 
يــســوقــن عــلــى مــخــتــلــف مـــواقـــع الــتــواصــل 
آخر تصميماتهن وبأسعار غالية ومبالغ 
فيها تبلغ عدة آلاف من الريالات، باعتقاد 
أن القرنقعوه فرصة لتسويق الجديد من 
صرعات ملابس الأطفال والموضة الخاصة 
بــالاحــتــفــال، وهـــذا الأمـــر يمثل عبئا ماليا 

كبيرا على أولياء الأمور.
ــرتـــدون فـــي هــذه  ــال يـ ــفـ وأوضـــحـــت أن الأطـ
الــلــيــلــة المـــابـــس الــتــقــلــيــديــة، حــيــث يــرتــدي 
ــدة،  ــ ــديـ ــ ــــجـ الـ الــــبــــيــــضــــاء  ــاب  ــ ــيـ ــ ــثـ ــ الـ الأولاد 
ويلبسون »القحفية«، وهي طاقية مطرزة 
عـــادة بــخــيــوط فــضــيــة، كــمــا يــرتــدي بعض 
الأولاد »الصديري«، أما الفتيات فيرتدين 
ــزري«،  فـــوق مــابــســهــن الــعــاديــة »الـــثـــوب الــ
وهو ثوب يشع بالألوان، مطرز بالخيوط 
الذهبية، ويضعن أيضاً »البخنق« لتغطية 
رؤوسهن، وهو قماش أســود تزينه أيضاً 
خـــيـــوط ذهــبــيــة فـــي الأطـــــــراف، إلــــى جــانــب 

وضع بعض الحلي التقليدي.
ومـــن جــانــبــه قـــال المـــواطـــن غــانــم الــهــاجــري 
إن المـــهـــم فــــي الاحــــتــــفــــال بـــالـــقـــرنـــقـــعـــوه أن 
يــفــرح أطــفــال وأحــفــادي بغض النظر عما 
أصــــرف مـــن مــــال، لأنــهــا لــيــلــة واحـــــدة تمر 
الــكــريــم، حيث  على قطر خــال هــذا الشهر 
الــفــرحــة تغمر الجميع بــهــذا الاحــتــفــال  إن 
ــات  ــهــ الــــتــــراثــــي الــــــذي أنـــصـــح الآبـــــــاء والأمــ
بالحفاظ عليه والمـــداومـــة على الاحــتــفــال.  
وأوضــــــــح أن الأســـــــر تــســتــعــد قـــبـــيـــل لــيــلــة 
النصف من رمضان بتحضير »الجفران«، 
وتكون ممتلئة بالمكسرات، وهي البيذان، 
والــفــســتــق، والــكــاجــو، والـــفـــول الــســودانــي، 
والــزبــيــب، والــلــوز، والــجــوز، وعــن الجمل، 
وأصـــابـــع الـــحـــلـــوى. فــيــمــا رأت ربــــة المــنــزل 
بــدور سعد المهندي أن التطور الــذي دخل 
على الاحتفالات بالقرنقعوه تمثل في أن 
هناك أنواعا جديدة وغالية من الحلويات 
يــتــم تسويقها الآن، وتــتــراوح  والمــكــســرات 
أســعــار الــعــبــوات بــن 80 ريــالا وحتى 700 
أو 800 ريال، إضافة إلى أماكن أخرى أغلى 
يــصــل فــيــهــا ســعــر عــبــوات الــقــرنــقــعــوه إلــى 

الآلاف من الريالات.
وأشارت إلى أن الشكل الحالي للاحتفالات 

بالقرنقعوه كاد أن يفقد قيمته الاجتماعية، 
رغم الجهود الكبيرة التي تقوم بها الكثير 
من الجهات في الدولة بتعظيم قيمة هذا 
الاحتفال وتنظيمها لاحتفالات تدعو لها 
ــال، إلا أن هــــذا لــيــس كــافــيــا  ــفــ الأســــر والأطــ
للحفاظ على قيمة القرنقعوه الاحتفالية 
والاجــتــمــاعــيــة، حــيــث إن المــجــتــمــع يحتاج 
إلى حملات توعية مستمرة تذكره وتوعيه 
الــحــفــاظ عــلــى جــوهــر احتفالاتنا  بأهمية 
وتـــراثـــنـــا ومــــن أهــمــهــا الــحــفــاظ عــلــى ليلة 

القرنقعوه.
ــة  ــثـ ــاحـ ــبـ مـــــن جـــهـــتـــهـــا قــــالــــت الــــكــــاتــــبــــة والـ
ــة خــــولــــة مـــرتـــضـــوي إن عــــادة  ــ ــيَّ ــمــ ــاديــ الأكــ
إحــيــاء لــيــلــة الــنــصــف مــن رمــضــان بطقس 
)القرنقعوه(، وهي من العادات المترسخة 
 مــئــات الــســنــن، فــالــقــطــريــون مــا زالـــوا 

ُ
مــنــذ

يحرِصون على الاحتفال بالـ )القرقيعان( 
سَــــر بترتيب 

ُ
ســنــويًــا، وفــيــهِ تــقــوم كــافــة الأ

ــرات  ــكـــسـ ــــن المـ ــــدة مـ ــــديـ وتـــجـــهـــيـــز أنــــــــــواعٍ عـ
والحلويات والـ )سبال- الفول السوداني( 
ووضعها ممزوجة في وعــاءٍ كبير يُسمّى 
ــبــيــل حـــلـــول المــوعــد 

ُ
ــفـــيـــر(، وذلـــــك ق بـــالــــ )جـ

بــيــومٍ أو يــومــن؛ اســتــعــدادًا لتوزيعه على 
جميع الأطــفــال الــذيــن يــجــوبــون )فــرجــان( 
ــر من 

َ
قطر مــن مــكــانٍ لآخــر ليلة الــرابــع عــش

 ،
ً
رمــضــان، وبُــعَــيــد صـــاة الــعــشــاء مــبــاشــرة

مـــرتـــديـــن لــــعــــددٍ مــــن المــــابــــس الــتــقــلــيــديــة، 
ــق 

ُ
ـــة والــبُــخــن إذ تـــرتـــدي الــبــنــات )الـــجـــابِـــيَّ

والذهب( ويُزين أيديهن الصغيرة بنقوش 
الـــحـــنـــاء الــتــقــلــيــديــة، كـــمـــا يــــرتــــدي الــبــنــن 
الــثــوبُ الأبيض التقليدي وعليه يلبسون 
ــطــرّز بالنقوش التقليدية، 

ُ
الم الـــ )سِــديــري( 

ــا 
ً
ويـــحـــمـــل الأطــــفــــال مــعــهــم كـــيـــسًـــا مُــخــيــط

يضعون فيه ما يتحصلونه من القرقيعان. 
ــردد هــــؤلاءِ الأطـــفـــال فــي تــجــوالــهــم تلك  ــ ويُـ
 تـــراثـــيـــة شـــهـــيـــرة، وهـــي: 

ً
هــــزوجــــة

ُ
الــلــيــلــة، أ

الله يعطيكم،  ونا 
ُ
»قرنقعوه قرقاعوه، عط

بــيــت مــكــة يـــوديـــكـــم، يـــا مــكــة يـــا المــعــمــورة، 
ونا 

ُ
نـــورة، عط يــا  مّ السلاسل والــذهــب 

ُ
أ يــا 

ة  يَّ
َ
ــم لِــكُــم عَـــزيـــزان، يــا بِن

ِّ
دَحــبــه مِــيــزان، سَــل

بَــابِ الكَرَم  ع بــابَــه،  ــرِّ
َ

بُـــوكِ مِــش
ُ
أ يا الحبّابَة، 

ــه بَــوابَــة«، لــتــرُدَّ عليهم 
َ
 ل

ْ
ــه ولا حَــط مــا صَــكَّ

الـ )القرقيعان(  ــة البيت، وتقوم بتوزيع  رَبَّ
عليهم بكُل سرور وكرَم.

ــادات  ــ ــعـ ــ الـ ــن  ــ الـــقـــرنـــقـــعـــوه مـ وأضـــــافـــــت أن 
الــجــمــيــلــة الـــتـــي يــحــتــفــل بــهــا شــعــب قــطــر، 
فــهــي مــن الــفــلــكــلــور الــشــعــبــي الـــذي اعتدنا 
ــل  عـــلـــيـــه مـــنـــذ الـــصـــغـــر، والــــــــذي كـــــان يــشــكِّ
 مــن مظاهر التكافل 

ً
مظهرًا عفويا جميل

الـــيـــوم نــرى   
َّ
الاجــتــمــاعــي الــجــمــيــلــة، إلا أن

 هــــذا الــفــلــكــلــور أصـــبـــح يـــومًـــا يــمــارس 
َّ
أن

فــيــه الــجــمــيــع اســتــعــراضــهــم المــتــكــلــف جـــدًا 
ــــس والاحـــــتـــــفـــــالات  ــ ــابـ ــ ــ ــات والمـ ــعــ ــوزيــ ــتــ ــلــ لــ
ــم تــعــد  الاجـــتـــمـــاعـــيـــة والمـــؤســـســـيـــة الـــتـــي لــ
تـــركـــز عـــلـــى الـــطـــفـــل وإدخــــــــال الــــســــرور فــي 
قلبه، بل أصبحت )صرعة( ويومًا لعرض 

الكماليات والبهرجات الخداعة.
ــا أكــــــــــدت الـــــتـــــربـــــويـــــة مـــــريـــــم جــمــعــة  ــمــ ــيــ فــ
المــنــصــوري  بأهمية إحــيــاء الــتــراث وقالت 
إن القرنقعوه من العادات التراثية القديمة 
فــي رمــضــان وتــحــديــدا فــي الليلة الــرابــعــة 
عشرة من رمضان، وتكون من بعد صلاة 
المغرب حيث يطوف الأطفال على البيوت 
وبــأيــديــهــم أكــيــاس عــاديــة أو خــرق مخيط 
بــتــوزيــع القرنقعوه وهو  وتــقــوم الأمــهــات 
عبارة عن حلويات مشكلة ومكسرات حيث 
تضع النساء في كيس كل طفل يدق الباب 
قليلا من القرنقعوه والأطفال فرحين وهم 

ينشدون أغنية القرنقعوه.
وأضافت: أما الآن فقد تحولت هذه العادة 
الــبــســيــطــة إلــــى بــــذخ يـــدمـــي الــقــلــب حــســرة 
على هذا المبالغ الطائلة ولو كانت حقيقة 
تـــذهـــب لـــلـــصـــدقـــات لـــكـــانـــت أجــــــدى وأنـــفـــع 
تـــوزع أو أوانٍ فــاخــرة وما  مــن علب غالية 
يــصــاحــب مــن ابــتــكــارات وفــنــون للتنافس 
والتفاخر. وهذا يعد من الإســراف، وتجب 
التوعية بهذا الأمــر لأنــه فعلا يغضب رب 
الــعــبــاد ويــذهــب المــــال بــا فــائــدة فــقــد نــرى 
أمـــهـــات تـــســـرف لــطــفــل مـــا زال رضــيــعــا لا 
يــعــي، وتــقــوم بــذلــك فــقــط مــن أجـــل المظاهر 
والــتــبــاهــي للتنافس فيما بينهن. وقالت 
الــقــرنــقــعــوه  المــنــصــوري إن إدراك احــتــفــال 
ــتـــربـــوي والاجـــتـــمـــاعـــي هـــو في  بــمــعــنــاه الـ
الحقيقة لإشاعة البهجة في قلوب الأطفال 
وصحبة أبناء الجيران والتآلف معهم من 
بيت لبيت جامعين للحلويات ومنشدين 
بــصــوت واحــــد مــتــنــاغــم يــحــقــق مـــزيـــدا من 
ــعـــاون والــتــنــافــس  ــتـ الــتــمــاســك والألــــفــــة والـ
أيــضــا فــي جــمــع أكــبــر قـــدر مــن الــقــرنــقــعــوه 

وهي ذكرى جميلة تظل في أذهانهم.
 

حسن: التقليل من السكريات

من ناحيتها قالت الدكتورة رنا حسن من 
كــلــيــة الإعـــــام بــجــامــعــة قــطــر إن الــبــســاطــة 
مــن أهــم الأشــيــاء التي تجب مراعاتها لأن 
احتفال القرنقعوه غايته إســعــاد الأطفال 
ونشر البهجة، ومن منا لا يريد رؤية طفله 
إلــــى ضــــــرورة أن يشعر  ســـعـــيـــد؟، مــشــيــرة 
الطفل بأن الهدف هو تقضية وقت سعيد 
مـــع الأهـــــل والأصـــــدقـــــاء ولـــيـــس المــنــافــســة. 
ثانياً، نــزرع في نفوس الأطفال عمل خير 
مــربــوط بــالاحــتــفــال مــثــل زيــــارة دريــمــة أو 
الــهــدايــا وكتابة كــروت  إرســـال الحلوى أو 
ــن يــحــبــونــهــم.  ــذيــ ــدة لـــأشـــخـــاص الــ ــايـ ــعـ مـ
ــراث المــنــاســبــة وهــي  ثــالــثــا، الــحــفــاظ عــلــى تـ
تـــركـــز عــلــى المـــابـــس الــشــعــبــيــة الــتــقــلــيــديــة 
مع تشجيع الأطفال على الألعاب الأخــرى 
- ولـــيـــس المـــحـــمـــول أو وســـائـــل الــتــواصــل 

الاجتماعي. 
 وقــــال حــســن الــبــوحــلــيــقــة إن الــقــرنــقــعــوه 
ــا شــعــبــيــا مــحــبــبــا تـــوارثـــه  تــعــتــبــر مــــوروثــ

الأبــنــاء مــن آبــائــهــم، وهــي مصطلح قطري 
صميم، وتعتبر مبادرة من أطفال الفريج 
يذهبون لبيوت الجيران طارقين الأبــواب 
ــــات الـــتـــي  ــــويـ ــلـ ــ ــــحـ ــرات والـ ــ ــسـ ــ ــكـ ــ ــبــــن المـ ــالــ طــ
ــذه الـــعـــائـــات  ــ يــنــالــونــهــا بـــكـــل حــــب مــــن هـ
ــلــــى صـــيـــامـــهـــم الـــنـــصـــف  ــم عــ ــهــ مــــكــــافــــأة لــ
الأول مـــن الــشــهــر الــكــريــم وحــثــا لــهــم على 
الــــصــــيــــام. وأضـــــــــاف أن تـــطـــور  ــة  ــلــ مــــواصــ
الحياة واختلاف أساليب المعيشة تسبب 
فـــي أن يــحــتــفــل الــبــعــض بــشــكــل مـــن الــبــذخ 
والصرف المبالغ فيه عبر استحداث أنواع 
مــن الــحــلــويــات الــفــاخــرة والــهــدايــا الــتــي لا 
محل لها من الإعــراب في تاريخ الاحتفال 
بالقرنقعوه بل هو الجنوح نحو الصرف 

البذخي والتفاخر ليس إلا.
ــادرات  ــبــ وأوضــــــح أن هـــنـــاك الــكــثــيــر مـــن المــ
التي يقوم بها كبار السن وبعض الجهات 
الــحــكــومــيــة الــتــي تــدعــو لــلــحــفــاظ عــلــى هــذا 
الاحــتــفــال بــشــكــلــه المــبــســط المــتــمــثــل بكيس 
الــزاهــيــة،  القرنقعوه القماشي ذي الألــــوان 
وعدم البذخ والخلط بين احتفال القرنقعوه 
القطري التراثي الخالص واحتفالات تنظم 
في دول أخرى ذات ثقافات مختلفة عن أهل 
قطر، ونصح البوحليقة أن نبدأ بأنفسنا 
الـــتـــراث، وأن نحث  وأن نــقــوم بـــإعـــادة هـــذا 
نـــا عــلــى الاحـــتـــفـــال بــالــلــيــلــة بشكلها  أبـــنـــاء
المــحــبــبــة، وأن  الــقــديــم بــأهــازيــجــه الجميلة 
يـــدركـــوا أن المــفــهــوم مــن الــقــرنــقــعــوه هــو أن 
نجعلهم يــشــعــرون بفرحنا لنجاحهم في 
صيام نصف الشهر الكريم. ونوه عبد الله 
شمس مدير مدرسة قطر التقنية بأن هذه 
الاحتفالية نعتز بها فمنذ نعومة أظفارنا 
ومــعــيــشــتــنــا فـــي المــجــتــمــع ونــحــن نستقبل 
يوم القرنقعوه بالفرحة والمتعة التي تدخل 
عــلــى قــلــوبــنــا كــأطــفــال، والـــســـعـــادة حينما 
نــتــلــقــى الـــهـــدايـــا مـــن بــيــوت الــفــريــج والــتــي 
ــيــــران، ولــــم تــكــن تلك  تــضــم الأقـــــــارب والــــجــ
الهدايا تسبب عبئاً مالياً أو هماً معنوياً 
ــر فـــي مــجــتــمــعــاتــنــا، فــقــد كــانــت  ــ لــتــلــك الأسـ
ــتـــرف والـــبـــذخ  ــذه المــنــاســبــة مـــن الـ تــخــلــو هــ
والإسراف والتبذير والمعاناة في التجهيز 
ــانــــت بـــســـيـــطـــة فــي  ــكــ ــا فــ ــهــ والاســــــتــــــعــــــداد لــ
مادياتها وعميقة في معنوياتها.  ‏وأضاف 
أن عامة الناس يحبون الإســراف والتبذير 
وتحويل الاحتفال بالمناسبات الاجتماعية 
بـــنـــدا لــلــصــرف والــتــفــاخــر والــســمــعــة وهــو 
أمـــر مــؤســف يــحــدث فــي الأعـــــراس والــعــزاء 
الاحــتــفــالات الأخـــرى فأصبحت المناسبات 
الــعــوائــل ومن  الاجتماعية ‏تــرهــق ميزانية 
ضمنها الاحتفال بعادة القرنقعوه. ونصح 
أولــــيــــاء الأمـــــــور بــتــحــكــيــم الــــشــــرع والــعــقــل 
فــي الــصــرف والإنـــفـــاق عــلــى هـــذه المناسبة 
ــــرى وتــذكــر  والمــنــاســبــات الاجــتــمــاعــيــة الأخـ
وا 
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 يعلي قيمة التكافل 
الاجتماعي

قالت الإعلامية والكاتبة عائشة الكواري 
إن الاحــتــفــال بليلة القرنقعوه مرتبط في 
ذهنها بأهازيج جميلة وعميقة ومعبرة، 
الــحــي مــع قريناتها  حينما كــانــت تــطــوف 
وهــن ينشدن: قرنقعوة قــرقــاعــوه، عطونا 
الــلــه يعطيكم، بــيــت مــكــه يــوديــكــم، يــا مكة 
يالمعمورة، يام السلاسل والذهب يانوره، 
وهـــي كــمــا نـــرى أهـــازيـــج ديــنــيــة أو فلنقل 
أنها أدعــيــة لأصــحــاب المــنــزل، وكــن يطرقن 
أبـــــواب الــفــريــج ويــطــفــن بــالــجــيــران لــيــقــدم 
لهن المــكــســرات والــحــلــويــات، ويــدخــل بذلك 

البهجة والسرور في نفوس الأطفال.
ــدادات فـــي الــســابــق  ــعــ ــتــ ــافــــت أن الاســ وأضــ
كانت تكون بسيطة بما يوجد في المنازل 
مــن حبوب وأرز محمص، ويــنــال كــل طفل 
مـــلء كـــف الــيــد يــضــعــهــا فـــي كــيــس يحمله 
على رقبته، ويتنافس الأطفال فيما بينهم 
حول من ينال القسط الأكبر من القرنقعوه، 
وحينما يــعــودون إلـــى المــنــزل يــقــوم الأهــل 
بـــفـــرز مـــا فـــي الــكــيــس لإعــــــادة تــقــديــمــه أو 
استهلاكه بالمنزل وهذا يعلي قيمة التكافل 

الاجتماعي.

               أكدوا على قيمتها التراثية                    والاجتماعية.. أولياء أمور وتربويون:

البساطة وعدم البذخ يحافظان على        جوهر الاحتفال بـ»القرنقعوه« 
الصادق البديري

¶  مريم جمعة المنصوري¶  محمد ضياء الدين ¶  د. رنا حسن¶  خولة مرتضوي

¶  جانب من جولة »رمضانيات«                                                             تصوير: عمرو دياب

مستلزمات 
»القرنقعوه« تنعش 

محلات الحلويات 
بسوق واقف

أسعار العبوات 
تبدأ من 80 وتصل 

إلى 800 ريال
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الــثــانــيــة من  ألـــف صـــاة الــجــمــعــة  أدى 200 
شهر رمضان في المسجد الأقصى بمدينة 

القدس المحتلة.
ــال مــديــر المــســجــد الأقـــصـــى الــشــيــخ عمر  وقــ
الكسواني في تصريحات صحفية إن »عدد 
المصلين بلغ نحو 200 ألف مصل«، منوها 
إلى أن »قوات الاحتلال قامت بنصب العديد 
ــات بـــعـــيـــدة مــن  ــافـ ــسـ ــن الــــحــــواجــــز عـــلـــى مـ مــ
الأقصى، وهو ما أجبر المصلين على المشي 
لمسافات طويلة في الحر الشديد، ما تسبب 

في إرهاقهم بشكل كبير«.
ــد الــفــلــســطــيــنــيــون بــالــضــفــة الــغــربــيــة  ــوافـ وتـ
الــجــمــعــة  ــلـــة، لأداء صـــــاة  المـــحـــتـ ــــدس  ــقـ ــ والـ
ــــي المــســجــد  ــــان فـ ــر رمـــــضـ ــهـ ــــن شـ ــة مـ ــيـ ــانـ ــثـ الـ
الأقــصــى، وســط إجـــراءات أمنية إسرائيلية 

مشددة وحواجز عسكرية.
ومــنــذ ســاعــات الــفــجــر الأولــــى، شــهــد حاجز 
قلنديا العسكري الفاصل بين مدينتي رام 
الــلــه والــقــدس حــركــة نشطة، وعــلــى الجانب 
قـــوات الاحــتــال  لــلــرجــال، منعت  المخصص 
ــا مــــن دخــــول  ــامـ الـــشـــبـــان دون ســــن الــــــــ40 عـ

المدينة، في حين سمحت للسيدات.
ــة الـــرجـــال  ــيـ ــلـ ــيـ ــرائـ وتـــمـــنـــع الـــســـلـــطـــات الإسـ
الــغــربــيــة  الــضــفــة  الفلسطينيين مـــن ســكــان 
دون ســن 40 عــامــا مــن الــدخــول إلـــى مدينة 
أيــام الجمعة من شهر رمضان،  القدس في 

دون الحصول على تصاريح خاصة.
وقال إسلام كميل )43 عاما( وهو من سكان 
مــديــنــة جــنــن شــمــالــي الــضــفــة الــغــربــيــة، إن 
»شهر رمــضــان فرصة للصلاة فــي المسجد 
ــارك«، مــضــيــفــا أنــــه »فــــي غير  ــ ــبـ ــ الأقـــصـــى المـ

رمضان نمنع من حق العبادة«.
وعــلــى الــحــاجــز شــبــان دون الــــ40 يحاولون 
اجتياز قــوات الاحــتــال، دون جـــدوى، وقــال 
أحدهم ويدعى مروان يحيى، إن »إسرائيل 
تدعي تقديم تسهيلات للفلسطينيين خلال 
شــهــر رمـــضـــان لأداء الـــصـــاة فـــي المــســجــد 
المــديــنــة ومحيطها  الأقــصــى، لكنها تــحــول 

لثكنة عسكرية«.
وشهدت حواجز العيزرية )شرقي القدس(، 
ــة( إجـــــــراءات  ــفـ ــوبـــي الـــضـ ــنـ وبـــيـــت لـــحـــم )جـ
مــمــاثــلــة، وشــهــد الـــجـــدار الــفــاصــل بــن بلدة 
ــاولات شــبــان  ــ ــحـ ــ الــــــــرام ومـــديـــنـــة الــــقــــدس مـ
تخطي الجدار للوصول إلى مدينة القدس، 
نجح البعض منهم، رغم مطاردتهم من قبل 

شرطة الاحتلال.
وطالب خطيب الأقصى الشيخ يوسف أبو 
سنينة فــي خطبة الجمعة بــرفــع الحصار 
عن قطاع غزة، وقال: إن الصبر بدأ ينفد من 
أهــالــي غـــزة، وعــلــى الجميع أن يعمل بقوة 

لفكّ هذا الحصار الظالم.
ونــــدد بــتــقــاعــس المــســلــمــن والمــســؤولــن في 
ــــن حــمــايــة  ــارق الأرض ومــــغــــاربــــهــــا عـ ــ ــــشـ مـ
ــن المــحــتــلــن،  المــســجــد الأقـــصـــى ورعـــايـــتـــه مـ
ــيـــا لــشــد الـــرحـــال إلــــى المــســجــد وســمــاع  داعـ
دروس الــعــلــم فــيــه فـــي كـــل أوقــــــات الــســنــة، 
وليس في شهر رمضان فقط، وأن يحفظه 
مــــن شـــــــرور الأعـــــــــداء حــســبــمــا أفـــــــاد المـــركـــز 

الفلسطيني للإعلام.
ــا الــــيــــوم  ــيـــشـــهـ ووصــــــــــف الأيـــــــــــام الـــــتـــــي نـــعـ
بالصعبة، حــيــث اســتــطــاع الاحــتــال إيــقــاع 
الفتن في أرض الإسلام والمسلمين والهرولة 
نحو التطبيع، مشيرا إلى الحروب المدمرة 

في بلاد الشام واليمن.
ودعا خطيب الأقصى إلى توحيد الصفوف، 
وأن نقول كلمة الحق والعدل وإلا فالخطر 
ــــادم، مـــنـــددا بــاســتــمــرار مــعــانــاة أهـــل بيت  قـ
المقدس جراء الممارسات الظالمة والضرائب 
الــبــاهــظــة والاقــتــحــامــات المــتــكــررة للمسجد 
ــن المـــســـتـــوطـــنـــن، وهــــــدم بــيــوت  الأقــــصــــى مــ
المــســلــمــن، والاعــتــقــالات لشبابنا وبناتنا، 
ــــن الأقـــــصـــــى، وتـــشـــديـــد  ــــاس عـ ــنـ ــ وإبـــــعـــــاد الـ
الخناق على العاملين فيه وخاصة الحراس 

الأوفياء.
وأكــــد بــهــذا الــخــصــوص أن مــديــنــة الــقــدس 
هـــي مــديــنــة إســامــيــة، ومــســجــدهــا المــقــدس 
للمسلمين وحــدهــم، ومــا يــجــري ومــا جرى 
مـــن مــمــارســات ظــالمــة لـــن يــغــيــر مـــن واقــعــنــا 

شيئا.
وحيّا جموع المصلين من القدس والداخل 
ــذيـــن تــحــمــلــوا  المــحــتــل والـــضـــفـــة الــغــربــيــة الـ
الــصــعــاب مــن أجـــل وصــولــهــم إلـــى الأقــصــى، 
مـــشـــيـــدًا بـــكـــل مــــن ســــاعــــد لــتــيــســيــيــر أمــــور 
المصلين من أطباء وممرضين وفرق الكشافة 

وحفظ النظام وحراس المسجد الأقصى.

200 ألف يؤدون صلاة الجمعة الثانية
 من رمضان في »الأقصى«

من هنا وهناك
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لكل بلد عاداته 
وتــــــــقــــــــالــــــــيــــــــده 
ــة عــن  ــ ــوارثـ ــ ــتـ ــ المـ
الأجداد والآباء 
والتي يحرص على إحيائها والالتزام 
بها، وهذا ما يجعل لشهر رمضان في 
كــل بلد طعما مميزا ورونــقــا خــاصــا.. 
التالية نتجول معًا في  وفــي السطور 
الــســنــغــال لننقل صـــورة سريعة  دولـــة 
عن الاحتفالات الرمضانية التي تقام 
ــتـــي تـــقـــع فــــي غـــرب  ــة الـ ــدولــ ــــذه الــ فــــي هـ

القارة السمراء.
يبدأ السنغاليون الاستعداد لاستقبال 
شهر رمضان منذ أواخر شهر شعبان، 
ويكون ذلــك عن طريق تزيين الشوارع 
بالأنوار، وكذلك تزيين المحال التجارية 
ــا  ــهــ ــارتــ ــلــــى إنــ ــد والــــعــــمــــل عــ ــ ــاجـ ــ ــسـ ــ والمـ

ونظافتها.
كما يحرص المسلمون في السنغال في 
بداية شهر رمضان الكريم من كل عام 
على عــادة مهمة لديهم وهــي تعد من 
أهـــم مــظــاهــر احــتــفــالاتــهــم بــهــذا الشهر 
المــبــارك، حيث يــقــوم كــل مسلم بــزيــارة 
أي شخص كان بينهما أي سوء تفاهم 
أو خصام بغرض مصالحته وإرضائه 
وكسب وده واستعادة ثقته، فيطلبون 
من بعضهم البعض الغفران والسماح 
مـــع بـــدايـــة هــــذا الــشــهــر الــكــريــم وهــكــذا 
يــســتــقــبــل مــســلــمــو الــســنــغــال رمــضــان 
ــلـــت الـــســـنـــغـــال  ــقـ بـــصـــفـــحـــة بــــيــــضــــاء. نـ
طــقــوس الاحــتــفــاء بــالــشــهــر الــكــريــم من 
الثقافة العربية التي تأثرت بها بحكم 
الموقع الجغرافي على الساحل الغربي 
للقارة الإفريقية، واقترابها من المغرب 
وموريتانيا، أو من خلال العادات التي 
نقلها إليها عشرات آلاف الطلبة الذين 
حصلوا درجاتهم العلمية من جامعات 
عربية، خاصة الأزهر الشريف بمصر، 

والسعودية، وبلاد الشام.
يبدأ المسلمون السنغاليون، ويشكلون 
الـــســـكـــان، الاحـــتـــفـــاء بالشهر  94% مـــن 
ــن الأيـــــــام الأخـــيـــرة  ــم اعــــتــــبــــاراً مــ ــريـ ــكـ الـ
ــبـــان، فـــتـــبـــدأ جـــمـــوع الــشــبــاب  ــعـ مــــن شـ
والــفــتــيــان بتزيين الــشــوارع وواجــهــات 
المحال التجارية بالأنوار، ويقسم أبناء 
إلــى مجموعات عمل  كــل حــي أنفسهم 
الــحــفــاظ عــلــى نظافة  يــومــيــة مهمتها 

المساجد والشوارع المحيطة بها.
ــقــــود، تـــــــوارث الــســنــغــالــيــون  ــعــــدة عــ ولــ
ـــ »الــصــفــحــة  تـــقـــلـــيـــداً شـــهـــيـــراً يـــعـــرف بــ
الــبــيــضــاء« والمــقــصــود بــه الــتــمــاس كل 
ــذيـــن  ــفـــو مــــن الآخـــــريـــــن الـ ــعـ شـــخـــص الـ
بـــغـــضـــاء قــبــل  ــهـــم عــــــــــــداوات، أو  ــرقـ ــفـ تـ
دخــــول الــشــهــر الــكــريــم بــهــدف الــدخــول 
ــاب الـــصـــوم فـــي نــقــاء وصــفــاء.  إلـــى رحــ
ويــشــتــهــر الــســنــغــالــيــون بــاهــتــمــامــهــم 
أيــام رمضان،  الكبير بالفقراء، خاصة 
وتأخذ كل عائلة مسلمة على عاتقها 
مهمة إطــعــام أخـــرى فــقــيــرة، وإمــدادهــا 
بكل ما تحتاج إليه من طعام، إضافة 

إلى تقديم ملابس العيد، وزكاة الفطر
ــرة مــســلــمــة قـــــادرة في  ــ وتــحــمــل كـــل أسـ
السنغال على عاتقها مسؤولية أسرة 
مسلمة فقيرة، حيث تعتني وتهتم بها 
وتــعــمــل عــلــى إمـــدادهـــا بــكــل مــا تحتاج 
إلــيــه وكــل مــا تــريــده مــن غـــذاء وملبس، 
هــذا بــخــاف مــا تقدمه لها مــن صدقة 
أو زكــــاة فــطــر وتـــكـــون مــســؤولــة عنها 
ــة خــــــال هــــــذا الــشــهــر  ــامــ مـــســـؤولـــيـــة تــ

الــكــريــم. ويــواظــب أهــالــي الــســنــغــال في 
شهر رمــضــان على عـــادة الــذهــاب إلى 
ــكـــوث بــهــا لــفــتــرة طــويــلــة  المــســاجــد والمـ
ــا والإكـــثـــار  ــهـ ــاتـ فـــي أوقـ الـــصـــاة  لأداء 
مــن الاســتــغــفــار والاســتــمــاع إلـــى قـــراءة 
ا التعرف 

ً
القرآن الكريم وتلاوته وأيض

عــلــى الــســيــرة الــنــبــويــة الــشــريــفــة، وفــي 
ــات الــــعــــامــــة والــــــشــــــوارع تــقــام  ــاحــ ــســ الــ
ــمــــس، وكـــــذلـــــك صــــاة  ــخــ ــــوات الــ ــلـ ــ الـــــصـ
التراويح التي تؤدى بعد صلاة العشاء 
ويـــحـــرص عــلــى أدائــــهــــا كـــل مــســلــم في 
شتى بقاع الأرض خلال شهر رمضان. 
أما بالنسبة لمائدة الإفطار في رمضان 
فيحرص المسلمون فــي السنغال على 
تناول التمر والماء في بداية الإفطار، ثم 
يبدأون في تناول وجبة الإفطار الأولى 
ــى )الــــاخ(  بــعــد صــــاة المـــغـــرب، وتــســمَّ
ــــن الـــحـــلـــوى  ــــن نــــــوع مـ ــــارة عـ ــبـ ــ وهــــــي عـ
المصنوعة تتكون من الدقيق المطبوخ 
من اللبن والسمن والسكر، وهي تشبه 
إلى حدٍّ كبير حلوى )سدّ الحنك( التي 
تــعــرف بمصر وشــمــال أفــريــقــيــا. وتعد 
الوجبة الرئيسية والأساسية للإفطار 
عــنــدهــم تــلــك الــتــي تــلــي صـــاة الــعــشــاء، 

نـــة مــــن الأرز والـــســـمـــك،  وتــــكــــون مـــكـــوَّ
وتعتبر هذه الوجبة هي عماد الأطباق 

التي يتناولونها على مدار العام.
المــدن السنغالية  وروى كثير ممن زار 
الكبرى فــي شهر رمــضــان قصصاً عن 
جــود وكـــرم عــائــات تمد مــوائــد إفطار 
أمام منازلها حيث يجلس إليها غرباء 
من كل مكان.  ومع بداية الشهر الكريم، 
تزدحم المساجد بمرتاديها وتعلو بها 
أصــــوات تــــاوة الـــقـــرآن الــكــريــم، وتكثر 
الدروس الدينية ما بين تفسير وسيرة 

وحديث وفقه.
ويــقــبــل عــلــى المــســاجــد ودروس العلم 
الــرجــال والــســيــدات، وينظم كل مسجد 
برنامجاً خاصاً به يشمل محاضرات 
الــقــرآن الكريم، وتفسيره باللغة  حــول 
ــدروس الــديــنــيــة  ــ ــ المــحــلــيــة، وتــســتــمــر الـ
ــر إلـــــــى صــــاة  ــهــ ــظــ ــعــــد صـــــــاة الــ ــن بــ ــ مــ
العصر. وتقام صــاة التراويح في كل 
المساجد التي تحرص على ختم القرآن 
مــرتــن طـــوال الشهر. وتهتم الحكومة 
بــاســتــضــافــة عــلــمــاء ومــشــايــخ، خاصة 
ــيــــاء لــيــالــي  مــــن الأزهـــــــر الـــشـــريـــف، لإحــ
الــشــهــر المــــبــــارك فـــي المـــســـاجـــد الــكــبــرى 

مثل مسجدي توبا، ودكار الكبير الذي 
تــمــتــاز عــمــارتــه بــالــزخــرفــة والــنــقــوش 
ــه مـــســـجـــد مــحــمــد  ــبـ الإســــامــــيــــة، ويـــشـ
ـــدار الــبــيــضــاء. ويــضــم  الــخــامــس فـــي الــ
ــار الإســـامـــي، وهــو  المــســجــد مــعــهــد دكــ
مؤسسة عــامــة تخضع لإشـــراف وزيــر 
التربية والتعليم السنغالي ومكرس 
للبحث وتدريس التعاليم الإسلامية، 

ويضم مكتبة كبرى.
  

المسجد الكبير

يــعــد مـــن أكـــبـــر المـــســـاجـــد فـــي أفــريــقــيــا، 
يبلغ طول منارته 83 مترًا، يوجد فيه 
ضريح الشيخ أحمد بامبا – مؤسس 
المـــريـــديـــة- وأربــــعــــة مـــن كـــبـــار الــخــلــفــاء 
ــيـــادة الــحــركــة،  الـــذيـــن تــعــاقــبــوا عــلــى قـ
المــــســــجــــد بـــصـــفـــوف  ويــــصــــطــــف زوار 
طويلة منذ الصباح الباكر وعلى مدار 
أيــام للدخول إليه وأداء طقوس  ثلاثة 
الزيارة، ومن الأمــور المهمة التي يجب 
إلــى المسجد خلع  الــدخــول  فعلها قبل 
الــنــعــلــن، وهـــنـــاك مـــن يــخــلــعــهــمــا وهــو 
حتى في الشارع المحيط، وإن لم يفعل 

المــدخــل أحــد المنظمين  ذلــك فيجد عند 
يطلب منه خلعهما وآخر عند النساء 
لــلــرأس قبل  يطلب منهن وضــع غــطــاء 
الــدخــول أيــضــا. وعــنــدمــا يــدخــل المــريــد 
ــد بــعــض  ــرديــ ــتــ ــى المــــســــجــــد يــــقــــوم بــ ــ ــ إلـ
الــخــاصــة بالطريقة،  الأدعــيــة والأوراد 
بــالإضــافــة إلـــى قــصــائــد الــشــيــخ أحــمــد 
بامبا التي تدور كل موضوعاتها حول 
مدح رسول الله صلى الله عليه وسلم.

المسابقات الدينية 

وتعد المسابقات الدينية طقساً مهماً 
تـــشـــتـــرك فـــيـــه المـــســـاجـــد الــســنــغــالــيــة، 
ــد لـــهـــا الأغــــنــــيــــاء الـــتـــبـــرعـــات  ــ ــــرصـ ويـ
ــقـــيـــمـــة. كــــذلــــك، تــحــظــى  والــــجــــوائــــز الـ
الكتاتيب القرآنية الحديثة باهتمام 
كــــبــــيــــر، وهــــــــي مــــــــــــدارس نـــمـــوذجـــيـــة 
تعنى بتربية الصغار على العقيدة 
ــــاق  ــ ــيــــة الـــصـــحـــيـــحـــة، والأخـ الإســــامــ
الحسنة، وتمتاز بنظام دقيق يساعد 
القرآن في وقت قياسي  على تحفيظ 
وجهد يسير. ومن أشهر هذه المدارس 
ــم، ومــــدارس الإيــمــان،  معهد دار الأرقــ
وعــبــدالــلــه بــن مــســعــود، وأم المؤمنين 

عائشة. 
ــارك عــنــد  ــبــ ــام الـــشـــهـــر المــ ــ وتـــمـــضـــي أيــ
ــبــــادة  ــا بـــــن عــ ــعــ ــريــ الـــســـنـــغـــالـــيـــن ســ
وتلاوة وحضور بالقلب قبل الجسد 
في المساجد العامرة بالمصلين طوال 
الليل وحتى أداء صلاة الفجر. وتصل 
المـــظـــاهـــر الاحـــتـــفـــالـــيـــة ذروتــــهــــا لــيــلــة 
الــتــي تعكس صــورتــهــا زحاماً  العيد 
عـــنـــد الــــخــــيــــاطــــن، وأطــــــفــــــالًا فـــرحـــن 
يلهون في الشوارع مرددين الأغاني 
التقليدية حتى الصباح، متوجهين 
ــيـــد.  لــــلــــســــاحــــات المـــــعـــــدة لــــصــــاة الـــعـ
ويعقب الــصــاة تــبــادل أطــبــاق الكعك 
والــبــســكــويــت، والـــــزيـــــارات الــعــائــلــيــة 
الـــتـــي يــتــنــظــرهــا الــصــغــار لــلــحــصــول 

على »العيدية«.

رمضان في السنغال.. موسم للتصالح
 وإنهاء الخصام ورعاية الأسر الفقيرة

»اللاخ« أشهر حلوى والوجبة الرئيسية بعد العشاء

¶  أجواء شهر رمضان في السنغال
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يــــــــــــعــــــــــــد مــــــــــــرض 
ــن  الـــــــــســـــــــكـــــــــري مــ
ــر الأمـــــــــراض  ــ ــثـ ــ أكـ
المــــــنــــــتــــــشــــــرة فـــي 
ــالـــم والـــوطـــن  ــعـ الـ
العربي، من هنا أعطت مؤسسة الرعاية 
الصحية الأولــيــة اهــتــمــامــا كــبــيــرا لــهــؤلاء 
المـــرضـــى نـــظـــرا لــخــطــورتــه ومــضــاعــفــاتــه 
ــدار شــهــور الــســنــة، وبــالأخــص في  عــلــى مـ
شهر رمضان الكريم، وتجنبا لحدوث أي 
مضاعفات من حيث ارتفاع أو انخفاض 
ــدوث انـــخـــفـــاض فــي  ــ نــســبــة الـــســـكـــر أو حــ
الــســوائــل بالجسم وحـــدوث عملية  نسبة 
الــدم  الــجــفــاف ومـــا يصاحبها مــن تجلط 

وما له من مضاعفات.
إلى ذلك أشار د. مجدي مهران أخصائي 
طــــب الأســـــــرة بـــمـــركـــز مــســيــمــيــر الــصــحــي 
بمؤسسة الرعاية الصحية الأولــيــة، إلى 
أن من الأهداف الرئيسية لمؤسسة الرعاية 
الصحية الأولية أن يتمكن مريض السكر 
من الصيام بدون مشاكل صحية ويتمتع 
ــوال الــشــهــر، وحــيــث إن عــاج  بالصحة طـ
ــــرض الـــســـكـــري يــعــتــمــد بــنــســبــة كــبــيــرة  مـ
على بعض أنــواع العقار من حبوب وإبر 
فهناك بعض النصائح الطبية مــن أجل 
بـــدون أي مــشــاكــل صحية ومنها،  صــيــام 
زيــارة طبيب الأســرة الخاص به وتنظيم 
ــع قـــيـــاس نــســبــة  الأدويــــــــة والــــجــــرعــــات، مــ

السكر في الأيــام الأولــى من الصيام عدة 
مــرات عند الظهر والعصر وقبل الإفطار 
وبـــعـــد الإفــــطــــار حـــتـــى يــتــســنــى لــلــطــبــيــب 
مــعــرفــة أوقــــات الارتـــفـــاع والانــخــفــاض في 
السكر وبناء عليه إعادة تنظيم العلاج إذا 
ــر، مــع مناقشة طبيب الأســرة  احــتــاج الأمـ
ــادة أو تقليل جــرعــات  الــخــاص بــه فــي زيــ
ــراءات الــســكــر بــالــدم،  ــ الــعــاج بــنــاء عــلــى قـ
ويليها أخذ جرعات الأنسولين عند أذان 
المغرب مع الإفــطــار على التمر ثم العودة 
ــــاه المــــغــــرب وعــــدم  ــــى الإفــــطــــار بـــعـــد صـ إلـ
ــــدة خـــمـــس عــشــرة  تـــأخـــيـــر الإفــــطــــار عــــن مـ
دقـــيـــقـــة مـــخـــافـــة انـــخـــفـــاض نــســبــة الــســكــر 
بــالــدم، مــع شــرب كمية ســوائــل أكــثــر بعد 

الإفطار حتى لا يتعرض الجسم للجفاف 
مع العلم أن بعض الأدويـــة تقوم بتقليل 
نسبة السكر عن طريق إفــرازه في البول، 
ــة التي تؤخذ  وشــرب بعض أنـــواع الأدويـ
قبل الإفطار في غير رمضان يتم أخذها 
ــار ولــيــس قــبــل الـــســـحـــور، كما  ــطـ قــبــل الإفـ
يعتقد البعض وذلــك عــن طريق مناقشة 
الــطــبــيــب، وفــــي حـــالـــة الـــشـــك إذا تـــم أخــذ 
الجرعة المطلوبة فلا تأخذها مــرة أخرى 
حتى لا تتعرض لنقص السكر، والإفطار 
الـــفـــوري عــنــد الانـــخـــفـــاض الـــحـــاد لنسبة 
الــســكــر وعـــدم الاســتــمــرار فــي الــصــيــام مع 
تناول شيء من السكر مع الماء أو عصير 

الفواكه.

وأوصى د. مهران بعدم الصيام للمرضى 
مــن الــنــوع الأول أو مرضى الــنــوع الثاني 
الذين يأخذون عدة جرعات من الأنسولين 
أو المرضى الذين يعانون من مضاعفات 
متقدمة لمرض السكر، وحيث يتم تحديد 
ذلــك مع الطبيب، وقــد تختلف بعض إبر 
الأنسولين من بعضها البعض في طريقة 
ــراع بــالأكــل  ــ الأداء ومــنــهــا لا يــحــتــاج الإسـ

فلابد من عدم التوتر والقلق.
ونصح بتقسيم وترتيب العلاج مع طبيب 
الأســـــــرة حـــتـــى لا يـــتـــعـــرض لاضـــطـــرابـــات 
ــادة الحموضة بــهــا، مــع الأكــل  المــعــدة وزيــ
بكميات متوازنة من الطعام ولا يتعرض 
المريض إلى زيادة نسبة السكر وبالتالي 

زيادة جرعات الأنسولين أو الحبوب مما 
يتسبب في زيادة الوزن. 

ل أن يكون مع المريض قطعة حلوى 
ّ

ويُفض
ــال شــــعــــوره بــانــخــفــاض  ــ ــكـــر، فــــي حـ أو سـ
ــاه إلــــى نــوعــيــة  ــبـ ــتـ مــســتــوى الــســكــر، والانـ
الطعام المناسبة لمريض السكري الــذي لا 
يتسبب فــي ارتــفــاع السكر أو انخفاضه، 
وبنفس الوقت لا يحرم نفسه من أيّ نوع 
مــن الــطــعــام الــــذي يــرغــب بـــه، ولــكــن يجب 
تــنــاول الكمية المناسبة  أن يــحــرص على 
ــام يـــحـــتـــوي عــلــى  ــعـ خـــاصـــة إذا كـــــان الـــطـ
الــســكــريــات،  الــنــشــويــات، أو  الــــدهــــون، أو 
الإكثار من تناول الخضروات، والفواكه، 

واللحوم، والابتعاد عن النشويات.
وهــنــاك عــدة فــحــوصــات يجب أن يواظب 
عليها مريض السكري وهي إجراء فحص 
السكر التراكمي HbA1c، الذي يتمّ إجراؤه 
 ثـــاثـــة شـــهـــور، وفـــحـــص ضــغــط الـــدم 

ّ
كــــل

حيث يكون على المريض أن يحرص على 
 من 80/‏130، خاصّة 

ّ
إبقاء ضغط دمه أقل

إذا كـــــان المــــريــــض يـــعـــانـــي مــــن الـــضـــغـــط. 
فحص الهيموغلوبين A1c، إذ يبيّ مدى 
استقرار مستوى السكر في الدم، وفحص 
ــتـــرول والـــــدهـــــون ثــاثــيــة  نــســبــة الـــكـــولـــسـ
ق 

ّ
الــبــول للتحق الــجــلــيــســريــدات، وفــحــص 

 ظهور 
ّ
مــن جــودة الــبــروتــن فيه، حيث إن

البروتين بالبول دليل على ظهور مشاكل 
بالكلى.

اتباع مرضى السكري للنصائح يمكنهم
 من الصيام بدون مشاكل صحية

أخصائي طب الأسرة بمركز مسيمير الصحي.. د. مجدي مهران:

الناس المخللات على  العديد من  يتناول 

أنــهــا تسبب  الإفـــطـــار، ولــكــن مــا لا نعلمه 

الــعــديــد مــن الأضــــرار الــصــحــيــة، وينصح 

خبراء التغذية بالابتعاد عن تناولها.

وبــحــســب أخــصــائــيــي الــتــغــذيــة تــحــتــوي 

المــخــلــات المــخــزنــة عــلــى كــمــيــة كــبــيــرة من 

إلى تدهور خلايا  تــؤدي  التي  الفطريات 

الكبد، وصحة القلب، والجهاز العصبي.

إلــى الإصابة  يــؤدي تناول المخللات  كما 

بــالــتــهــاب الـــقـــولـــون، وذلــــك لـــوجـــود كمية 

كبيرة من الأمــاح، ويــؤدي تناول الكثير 

مـــن المــخــلــات إلــــى الإصـــابـــة بــالــبــواســيــر 

ــــك لاحــــتــــواء المــخــلــل على  ــازات، وذلـ ــ ــغـ ــ والـ

الكثير من الشطة الحارة.

ــداً  ــلــــات ضـــــــارا جـ ويـــعـــتـــبـــر تــــنــــاول المــــخــ

لمـــرضـــى ضـــغـــط الـــــــدم، حـــيـــث يــــــؤدي إلـــى 

ارتفاع ضغط الدم، وهبوط في القلب في 

بعض الأحيان، نظراً لوجود كمية كبيرة 

من الملح.

وأحياناً يؤدي تناول المخلل إلى الشعور 

الشديد  الشعور  إلى جانب  بالحموضة، 

ــنــــاول  ــــدم تــ ــعـ ــ ــعــــطــــش، لـــــــذا يـــنـــصـــح بـ ــالــ بــ

المخللات في شهر رمضان.

ويــعــمــل تـــنـــاول المــخــلــات عــلــى احــتــبــاس 

نسبة عالية من السوائل في الجسم، مما 

القلب وتليف  يشكل خــطــراً على مــرضــى 

الكبد وأمراض الكلى.

احذر تناول
 المخللات 

نصيحة اليوم

ــــون فــي  ــيــ ــ ــائــ ــ ــــصــ يــــنــــصــــح الـــــخـــــبـــــراء والأخــ
المــبــارك  فــي شهر رمــضــان  التغذية  شـــؤون 
بــالإكــثــار مــن شـــرب الــســوائــل عــنــد الإفــطــار 
والسحور وتجنب تناول كميات كبيرة من 
الأغــذيــة الــتــي تتسبب فــي تــكــويــن الأمـــاح 
والحصوات والتي تترسب في البول مثل: 

الألبان، الأجبان، السبانخ والكرنب.
الــتــي تتركز  يــوصــى بتجنب الأطعمة  كما 
البوليك والــتــي توجد  أمــاح حمض  فيها 
فـــي الــكــبــد، الــكــلــى، الــقــهــوة والــشــيــكــولاتــه، 
التعرض  كما ينبغي على الصائم تجنب 
بــذل مجهود كبير  لــحــرارة الشمس، وعــدم 
أثـــنـــاء الــنــهــار، حــيــث إن كــثــيــرا مـــن الــنــاس 
يشكون من عسر الهضم، ويشمل ذلك عددا 
مـــن الأعـــــراض الــتــي تــعــقــب تـــنـــاول الــطــعــام 
ــازات، الــتــجــشــؤ  ــ ــغــ ــ ــن، زيـــــــادة الــ ــطـ ــبـ كـــألـــم الـ

والغثيان خاصة بعد تناول وجبة كبيرة 
البهارات،  أو  أو تناول طعام غني بالدسم 
إلا أن هذه الأعــراض تتحسن عــادة نتيجة 
صيام رمــضــان وخــاصــة مــع الــحــرص على 
تــجــنــب الإفــــــــراط فــــي تــــنــــاول الـــطـــعـــام عــنــد 

الإفطار.
ويـــســـتـــطـــيـــع المـــــصـــــاب بــــالــــقــــرحــــة المـــعـــديـــة 
الــصــيــام إذا كــان يــتــنــاول أدويــتــه بانتظام 
ولا يــشــكــو مــن أي أعــــراض، وعــلــى مريض 
الالتزام  إلــى أهمية  التنبه  المعدية  القرحة 
بالإفطار إذا كانت حالته حادة أو إذا كان 
الــجــوع أو يشكو من  يشكو مــن الألـــم عــنــد 
ألــم يوقظه مــن الــنــوم، أو فــي حــالــة حــدوث 
انــتــكــاســة حــــادة فـــي الــقــرحــة المــزمــنــة وإذا 
كانت أعراض القرحة تستمر عند المريض 

رغم تناوله للعلاج بانتظام.

وفـــيـــمـــا يــتــعــلــق بـــصـــيـــام مـــريـــض الــجــهــاز 
ــــراط فــي تــنــاول الــطــعــام  الــهــضــمــي فـــإن الإفـ
والشراب خلال الإفطار يتسبب في مشاكل 
عديدة في الهضم، حيث يحولها إلى مشقة 
الــنــاس يشكو مــن عسر  وعــنــاء، وكثير مــن 
الهضم، وهي كلمة شائعة تشمل عددا من 
الأعـــراض الــتــي تعقب تــنــاول الــطــعــام كألم 
البطن وزيادة الغازات والتجشؤ والغثيان 
أو عقب  تــنــاول وجــبــة كبيرة  خــاصــة عقب 

تناول طعام غني بالدسم أو البهارات.
بالتالي فإن المصابين بحالات عسر الهضم 
التي يشعرون  الأعــراض  عــادة ما تتحسن 
بــهــا نتيجة صــيــام شــهــر رمــضــان شريطة 
ألا تــكــون لديهم قــرحــة حــادة فــي المــعــدة أو 
الــتــهــاب فــي المـــريء وأيــضــا شريطة تجنب 

الإفراط في تناول الطعام عند الإفطار.

رمضان راحة لأجهزة الجسم من الإجهاد 

وسام السعايدة

¶  د. مجدي مهران
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ــم  ــعــ ــطــ يـــــــــوفـــــــــر مــ
»تـــشـــويـــســـز« في 
فــــنــــدق أوريــــكــــس 
روتــانــا، الفرصة 
لـــضـــيـــوف ونــــــــزلاء الـــفـــنـــدق لــاســتــمــتــاع 
ببوفيه الإفــطــار والمــســتــوحــى هـــذا الــعــام 
الــعــربــي الشهير »ابــن  مــن قصة الــرحــالــة 
يــنــفــرد بتقديم تشكيلة  بــطــوطــة«، حــيــث 
ــبــــاق المـــمـــيـــزة مـــن دول  مــتــنــوعــة مـــن الأطــ
طــريــق الــحــريــر المــمــتــد مـــن جــنــوب آســيــا 
مــروراً بإيران، والشرق الأوســط، وتركيا، 
الــشــمــال الإفــريــقــي، ليحط  ليعبر بــعــدهــا 
ــالـــه فـــي نــهــايــة المـــطـــاف فـــي الأنـــدلـــس  رحـ

)إسبانيا(.
مــســتــنــداً عــلــى مــغــامــرات »ابــــن بــطــوطــة«، 
ســيــلــبــي مــطــعــم »تـــشـــويـــســـز« مــــن خـــال 
ــيـــع  ــمـ ــه الإفــــــــطــــــــار تــــطــــلــــعــــات الـــجـ ــ ــيـ ــ ــوفـ ــ بـ
ويــقــدم لــهــم أشــهــى الأطــايــب الرمضانية 
الــتــقــلــيــديــة، ومــجــمــوعــة مــحــطــات الطهي 
الحي، وركن المخبوزات الطازجة، وزاوية 
مــخــصــصــة لأشـــهـــى وأطــــيــــب الــحــلــويــات 

الرمضانية والعربية.
لإتـــاحـــة الـــفـــرصـــة أمـــــام ضـــيـــوف الــفــنــدق 
للاستمتاع بالأجواء الاستثنائية خلال 
النافورة«  الشهر الفضيل، توفر »حديقة 
تشكيلة مــتــنــوعــة مــن الأطـــبـــاق الشرقية 
والعالمية مصممة ضمن توليفة فاخرة 
ــــال قــائــمــة  ــيـــف مــــن خــ مــــن اخــــتــــيــــار الـــشـ
لــلــزوار اختيارها  مــأكــولات ثابتة يمكن 

خلال مأدبتي الافطار والسحور.
في هذه المناسبة قال السيد غسان دلال، 
مدير عام فندق أوريكس روتانا الدوحة: 
»عــــــام بـــعـــد عــــــام، لا نـــألـــو جـــهـــداً لــيــبــقــى 
أوريــكــس روتــانــا الوجهة المفضلة خلال 
الشهر الفضيل، ليتمكن الأهل والأصدقاء 
مــن الاجتماع والاحــتــفــال وعيش روحية 

شــهــر رمــضــان المــبــارك فــي جــو مــن الألــفــة 
الــعــام،  والمــحــبــة مــع بعضهم بعضاً، هــذا 
نقدم لضيوفنا ونزلائنا مفهوماً جديداً 
لــبــوفــيــه الإفـــطـــار مــســتــوحــى مـــن رحـــات 
ــن  ــوال الـــرحـــالـــة الـــعـــربـــي الــشــهــيــر )ابـ تـــجـ
بطوطة( ليتمكن الضيوف من الاستمتاع 
ــأكــــولات الــغــنــيــة  بــتــشــكــيــلــة كــبــيــرة مـــن المــ
بــالــنــكــهــات مـــن دول مــخــتــلــفــة ومــتــعــددة 

من أنحاء العالم، بالإضافة إلى خيارات 
مـــتـــنـــوعـــة مــــن الـــحـــلـــويـــات والمــــشــــروبــــات 
الــرمــضــانــيــة، كــمــا يــحــظــى زوار الــفــنــدق 
ــاق  ــ ــبـ ــ ــة لــــتــــجــــربــــة الأطـ ــرصــ ــفــ ونـــــــــــــزلاؤه بــ
ــــي )حـــديـــقـــة  فـ ــة  الــــخــــاصــ الـــنـــكـــهـــات  ذات 
النافورة( خلال فترتي الإفطار والسحور 
المــأكــولات في  للاستمتاع بتناول أشهى 

أجواء مميزة في الهواء الطلق«.

يقع فندق أوريكس روتانا الدوحة على 
مــقــربــة مـــن مــطــار حــمــد الـــدولـــي ويتميز 
بــمــســبــح خـــارجـــي وســبــا يــوفــر عــاجــات 
المــــســــاج، ويــمــكــن لــلــضــيــوف الاســتــمــتــاع 

بالمأكولات الفاخرة.
توفر الغرف الديلوكس العازلة للصوت 
والــتــي يبلغ عــددهــا 400 منطقة جلوس 
وتـــلـــفـــزيـــونـــات بـــشـــاشـــات مــســطــحــة مــع 

قنوات فضائية، وتحتوي على حمامات 
ــزودة بــمــقــصــورات دش مــطــري  ــ كــبــيــرة مـ
ــة حــمــام ومــجــفــف لــلــشــعــر، ويــقــدم  ــ وأرديــ
ــــدق صـــــالـــــة تـــنـــفـــيـــذيـــة وخــــــيــــــارات  ــنـ ــ ــفـ ــ الـ
متميزة تــعــد مــن أفــضــل الأمــاكــن المثيرة 
فــي الــدوحــة، كما يعد تــنــاول الطعام في 
تجربة رائعة فيما يتعلق بالطهي على 

أعلى المستويات.

قائمة طعام مستوحاة من »دول الحرير« في »تشويسز«
يقدمها فندق أوريكس روتانا

أعلنت الخطوط الجوية القطرية، عن تقديم 
وجــبــات خــاصــة لــإفــطــار لجميع المــســافــريــن 
الــصــائــمــن عــلــى مـــن جــمــيــع درجـــــات الــســفــر 
ــان المـــــــبـــــــارك، وتـــشـــتـــمـــل  ــ ــــضــ ــر رمــ ــهــ خـــــــال شــ
الـــوجـــبـــات عــلــى أطــعــمــة تــقــلــيــديــة شــهــيــة من 

الشرق الأوسط.
وتــتــزيــن صــنــاديــق الإفــطــار بــشــعــار »رمــضــان 
م على متن رحلات الناقلة  كريم«، وسوف تقدَّ
الــوطــنــيــة لـــدولـــة قــطــر إلــــى وجـــهـــات مــخــتــارة 
فـــــي الـــــشـــــرق الأوســــــــــط والـــــجـــــزائـــــر وتــــونــــس 

وبنغلاديش والهند وباكستان. 
ويحتوي كل صندوق على تشكيلة مختارة 
مــــن الأطـــعـــمـــة والـــحـــلـــويـــات، وتــــقــــدّم الــنــاقــلــة 
لــدولــة قطر هــذه الخدمة بالإضافة  الوطنية 
خدمة تقديم الطعام الاعتيادية للمسافرين 

الغير صائمين.
ــار الــــتــــي تـــقـــدّم  ــ ــطــ ــ ــق الإفــ ــاديــ ــنــ ــمـــل صــ ــتـ وتـــشـ
للمسافرين على رحلات مختارة على الدرجة 
الأولى ودرجة رجال الأعمال على كروديتيس 
)قطع جــزر وخيار وزيــتــون(، وحمص وخبز 
عــــربــــي وشـــــاورمـــــا دجـــــــاج وخــــبــــز مــــع جــبــنــة 

ــوز ولـــن طـــازج  مـــوزاريـــا وزيـــتـــون وتــمــر ومــ
ومـــيـــاه.  وسيتمكن المــســافــرون عــلــى الــدرجــة 
الــســيــاحــيــة مـــن الاســتــمــتــاع بــوجــبــات إفــطــار 
تحتوي على خبز مع جبنة موزاريلا وشرائح 
الـــتـــفـــاح ومـــكـــســـرات مـــنـــوعـــة وبــــقــــاوة وتــمــر 

وبسكويت محلى وكيك ولبن طازج ومياه.
وقــــال ســـعـــادة الــســيــد أكــبــر الـــبـــاكـــر، الــرئــيــس 
التنفيذي لمجموعة الخطوط الجوية القطرية: 
»يسعدنا الاســتــمــرار بعادتنا السنوية هذا 
العام بتقديم وجبات إفطار شهية لمسافرينا 
الــصــائــمــن عــلــى مـــن رحـــاتـــنـــا، ويـــعـــد شهر 
رمضان الكريم موعداً مهماً بالنسبة للعديد 
من مسافرينا، ويسرّنا الاستجابة لهذا الأمر 
بــتــخــصــيــص وجـــبـــات طـــعـــام تـــم تــحــضــيــرهــا 
ــم، ونـــدعـــو  ــهـ ــاتـ ــاجـ ــيـ ــتـ خــصــيــصــا لــتــلــبــيــة احـ
إلــى قــضــاء أجــمــل اللحظات خلال  مسافرينا 
ــذا الـــوقـــت المــمــيــز مـــن الـــعـــام، ونــتــمــنــى لهم  هــ

جميعاً رمضاناً كريماً«.
ويـــعـــد الــســفــر بـــن المـــنـــاطـــق الــزمــنــيــة تــحــديــا 
للمسافرين الصائمين، لذلك سوف يقوم طاقم 
الضيافة على مــن رحــات الخطوط الجوية 

القطرية بالإعلان عن موعد الإفطار ثم توزيع 
صناديق الإفطار خلال الرحلة، لتريح الركّاب 

من عملية احتساب الوقت المناسب للإفطار.
وحــــــــازت الـــخـــطـــوط الـــجـــويـــة الـــقـــطـــريـــة عــلــى 
جــائــزة أفــضــل درجـــة رجـــال أعــمــال فــي العالم 
ضمن جــوائــز ســكــاي تــراكــس العالمية 2018، 
ــة قطر  كــمــا حـــصـــدت الــنــاقــلــة الــوطــنــيــة لـــدولـ
جائزة أفضل مقعد على درجة رجال الأعمال 
فــي الــعــالــم، وجــائــزة أفــضــل شــركــة طــيــران في 
الشرق الأوسط، وجائزة أفضل صالة انتظار 

لمسافري الدرجة الأولى في العالم.
ــل الــخــطــوط الــجــويــة الــقــطــريــة أســطــول 

ّ
وتــشــغ

ــائـــرات حــديــثــا يــضــم أكــثــر مـــن 250 طــائــرة  طـ
تتجه إلى أكثر من 160 وجهة عالمية عبر مقر 

عملياتها في مطار حمد الدولي.
ــة قــطــر  ــدولــ وســـتـــضـــيـــف الـــنـــاقـــلـــة الـــوطـــنـــيـــة لــ
عــــدداً مـــن الـــوجـــهـــات الـــجـــديـــدة إلــــى شبكتها 
المتنامية في عام 2019، بما في ذلك لشبونة 
في البرتغال، ومالطا، ولنكاوي في ماليزيا، 
ــبـــن، وإزمـــــيـــــر فــــي تـــركـــيـــا،  ــلـ ــفـ ودافــــــــــاو فــــي الـ

ومقديشو في الصومال.

وجبات إفطار خاصة لمسافري »القطرية« خلال رمضان
دول أفريقية وآسيوية لوجهات مختارة بالشرق الأوسط و5 

إن كنت تنوي السياحة في رمضان بأحد البلدان الشهيرة بعاداتها 
تــرغــب في  الــكــريــم، فلعلك  الشهر  الــرائــعــة فــي استقبال  وتقاليدها 
الاستمتاع بتجربة جديدة عن قرب بين السكان المحليين، ولكن عليك 
قبل الانطلاق التعرف على هذه النصائح حتى يتسنى لك معايشة 

التجربة بمزيد من البهجة والروحانيات:
1- نظرا للازدحام المتوقع لا تحاول الحصول على سيارة أجرة في 
غضون ساعة أو ساعتين قبل الإفطار، وما عليك هو القيام بالحجز 

المبكر، أو التوجه مبكرا إلى وجهتك حتى لا تتعرض للتأخير.
لك  لــشــراء مــا يحلو  الأذان  اللحظة الأخــيــرة قبل  2- لا تنتظر حتى 
من الأطعمة التقليدية والمحلية، فهناك الآلاف في وسط المدن وأمام 
المحلات التجارية قبل الإفطار للحصول على وجبات الافطار، وهو 
المطاعم في الأماكن  أحــد  ما يسري أيضا على تناول إفطارك في 
الــوصــول في وقت  الــذي تـــزوره، ولــذا من الأفضل  السياحية بالبلد 

مبكر والانتظار.
3- عليك أن تتحلى بالصبر في التعامل مع السكان المحليين، سواء 
كان ذلك مع نادل فندق أو سائق تاكسي، فضلا عن ضرورة احترام 
الكامل  لــك الاستمتاع  البلد، حتى يتسنى  قــواعــد وعـــادات وتقاليد 

كأنك في ديارك.
4- اعلم أن الفنادق عادة ما تطلق العروض الرائعة خلال هذا الشهر 
الجيد قبل  المتابعة والبحث  الكريم لجذب السائحين، وما عليك هو 
الحجز، للحصول على فرصة جيدة بأسعار معقولة، ناهيك أيضا 
عن أن الفنادق عــادة ما تقدم برامج ترفيهية بعد الإفطار تتيح لك 

التعرف على طبيعة عادات واحتفالات البلد عن قرب.
5- حتى تحصل على تجربتك كاملة، من الجيد أن تــزور الأســواق 
إلى  الشعبية في وجهتك، فعادة ما تحمل عبقا تاريخيا يضيف 
التي  المبهجة  الزينة والألـــوان  البهجة، خاصة مع  رحلتك مزيدا من 

ستراها بين الشوارع والأزقة احتفاء بالشهر الكريم.
6- نــوصــيــك بــتــنــاول إفـــطـــارك بـــن المــطــاعــم الــتــقــلــيــديــة أو الــخــيــام 
العديد من  الشعبية، فالأمر يستحق، ولعلك ستلتقط  الرمضانية 
الكل فيها  التي يسرع  اللحظات  المذهلة لهذه  الفوتوغرافية  الصور 

قبل أذان المغرب.
السياحية والمتاحف في بلد  المعالم  7- عليك بالتحقق من مواعيد 
الكريم، وهو الأمر  المواعيد مع قــدوم الشهر  الــزيــارة، فلربما تتغير 
للبنوك والمــحــال والمراكز  أن تتحرى عنه بالنسبة  الــذي لابــد أيضا 

التجارية.
8- احرص على زيارة المساجد الكبرى، واستمتع بالروحانيات بين 
التراويح والتي عــادة ما يجتمع  مئات المصلين، لا سيما في صلاة 
فيها الناس في بهجة وسعادة، فهذا الأمر سيقربك من طبيعة البلد، 

وقد تكتسب أيضا أصدقاء جددا.

للاستمتاع بتجربة 
سفر رمضانية

¶   قائمة طعام متنوعة من فندق أوريكس روتانا
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أطــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاح 
تــــــســــــونــــــامــــــي 
ــكــــل مـــــا كــــان  بــ
ــه  ــ ــقـ ــ ــريـ ــ فــــــــــي طـ
ولـــــم يـــمـــس المـــســـجـــد أي ســـــوء وقـــد 
أثارت هذه المعجزة اهتمام وتسابق 
الــعــالمــيــة للحضور  الأنـــبـــاء  وكــــالات 
ــة الــــظــــاهــــرة  ــيــ ــغــــطــ إلــــــــى المــــــوقــــــع وتــ
ــنـــون  ــد اتــــخــــذه المـــواطـ ــ الــعــجــيــبــة وقـ
مــاذا للاختباء والنجاة بأرواحهم 
مــــن الـــــهـــــاك.  تـــــمّ تـــجـــديـــد المــســجــد 
وتــوســيــعــه مـــن خــــال بـــنـــاء أجــنــحــة 
عــدّة ويتميّز  إضافية، بعد ســنــواتٍ 
ــــع بـــن  ــمـ ــ ــــجـ ــة تـ ــ ــــدسـ ــنـ ــ ــهـ ــ المـــــســـــجـــــد بـ
ــارة  ــمــ ــعــ الـــهـــنـــدســـة الـــهـــولـــنـــديـــة والــ
المــغــولــيــة الإســـامـــيـــة الــهــنــديــة. هــذا 
- لوحة  العظيم هو – بحق  المسجد 
لقيمته  ــة  ــافـ ــة، وإضـ ــعـ رائـ مــعــمــاريــة 
ــا 

ً
الــديــنــيــة والــتــاريــخــيــة يــمــثــل أيــض

أنه شعار  ا، كما  ا وثقافيًّ ا دينيًّ
ً
رمــز

لــلــقــوة والـــنـــضـــال لــلــشــعــب الآتـــشـــي. 
نشئ المسجد على يد السلطان 

ُ
وقد أ

مــودا عام  الشهير إسكندر  الآتــشــي 
1022 هـ )1612م(، وعمره الآن يفوق 

أربعة قرون.

تاريخ عريق

فــــــــي الـــــــتـــــــاريـــــــخ تــــــعــــــرض المــــســــجــــد 
ــل بــــالــــنــــار حــيــنــمــا  ــ ــامـ ــ لاشــــتــــعــــال كـ
هاجم الاستعمار الهولندي أراضي 
إقــلــيــم آتــشــيــه خـــال عــدوانــه الثاني 
إدارة  أن  غـــيـــر  أبــــريــــل 1873م.  فــــي 
الاستعمار في منتصف شهر صفر 
عام 1294هـ )مارس 1877( – أي بعد 
- وعدت  أربع سنوات من الاشتعال 
ــا من 

ً
بـــإعـــادة بـــنـــاء المــســجــد تــخــفــيــف

الذين  مقاومة المجاهدين الآتشيين 
إلــى ذروتها  وصلت درجــة غضبهم 
إثر اشتعال المسجد، لما له من مكانة 
ا  عــيــد بــنــاؤه بـــدءً

ُ
خــاصــة لــديــهــم، فــأ

من 1879م، واستغرقت عملية إعادة 
3 ســنــوات. وحظي هذا  البناء نحو 
المــســجــد مـــن وقــتــهــا بــعــنــايــة بــالــغــة، 
انــعــكــســت بــالــعــديــد مـــن الــتــوســعــات 
جـــريـــت لــه على 

ُ
والــتــرمــيــمــات الــتــي أ

مـــــدار الــســنــن المــخــتــلــفــة. وفــــي عــام 
أكبر،  1991م شهد المسجد توسعة 
ــــرف عــلــيــهــا د. إبـــراهـــيـــم حــســن،  أشــ
مــحــافــظ إقــلــيــم آتــشــيــه آنـــــذاك، وهــي 
ــة  ــيــ ــة أرضــ ــعــ ــة شـــمـــلـــت تــــوســ ــيـ ــلـ ــمـ عـ
ــام مــن  ــ ــرخـ ــ ــا بـ ــ ــدهـ ــ ــزويـ ــ ــد، وتـ ــجــ المــــســ
 عــن إنــشــاء المكتبة 

ً
إيــطــالــيــا، فــضــا

وغــرفــة الضيوف والمكاتب والقاعة 
ومكان الوضوء. كما شملت العملية 
ساحته الخارجية من بناء الحديقة 
 عــن بناء 

ً
ومــوقــف الــســيــارات، فــضــا

التوسعة  مئذنة رئيسية. ومع هذه 
وصــلــت مــســاحــة المــســجــد إلـــى 4760 
مترًا مربعًا، لتصل سعته إلى 9000 
ــع مـــآذن،  ، وســبــع قــبــاب، وأربــ

ٍّ
مُـــصَـــل

ومئذنة رئيسية.

صمود أمام التسونامي

الدينية لدى  الحماسة  وبالرغم من 
الأهـــالـــي فــــإن صــمــود المــســجــد أمـــام 
التسونامي والزلازل عزاه الخبراء – 
بعد إرادة الله عز وجل – إلى البناء 
الحديثة المستخدمة  المــتــن والمـــواد 
ــي بـــنـــاء هـــــذا المـــســـجـــد والمـــســـاجـــد  فــ
إذ حدثت أضـــرار خارجية  الأخـــرى، 
الــذي سبق  خفيفة من جــراء الزلزال 

ـــام 2004م،  عــ ــر  ــدمــ المــ ــبـــحـــري  الـ المـــــد 
ــازل الــســكــان  ــنـ ــم تــحــتــمــل مـ بــيــنــمــا لـ

الخشبية قوة المد البحري الهائل.
ا حركت الكثير  الأضرار الكبيرة جدًّ
العالمية، وقد  الجهود الإغاثية  مــن 
شــمــل ذلــــك تــرمــيــم المـــرافـــق الــتــابــعــة 
ــاء مـــجـــمـــع ســكــنــي  ــ ــنـ ــ لـــلـــمـــســـجـــد، وبـ

لأئمة المسجد.

يتوافد المصلون في رمضان بالذات 
لأداء صلاة التراويح من أول عشرة 
إذ  أيــام، مستشعرين بركة المسجد، 
إنه بالإضافة لسعة المسجد البالغة 
الـــســـاحـــات  مــــع  تـــصـــل   

ٍّ
ـــل ــصَـ ــ مُ  9000

، كــمــا 
ٍّ

مُـــــــصَـــــــل ألـــــــف  ــن 14  ــ ــر مــ ــ ــثـ ــ لأكـ
يستضيف العديد من القراء ليؤموا 

الناس في صلاة التراويح.  

شروط الاختيار للأئمة

يشترط لمن يتم تعيينه إمامًا ضمن 
بــأنــه يجب  الأئــمــة السبعة للمسجد 
الــلــه  لــكــتــاب  ـــا 

ً
يـــكـــون حـــافـــظ أولًا أن 

، ثــم يخضع لاخــتــبــار، 
ً
الــكــريــم كــامــا

ــة  ــ ــمـ ــ يُــــــجــــــاز. والأئـ يُـــــرفـــــض أو  وقـــــــد 
يــحــظــون بــالــعــديــد مـــن الامـــتـــيـــازات، 

فــقــد بنيت بــيــوت لــأئــمــة قــريــبــة من 
المــســجــد بــعــد الــتــســونــامــي مــبــاشــرة، 
كما تم ترميم المسجد ويضم المسجد 
مـــظـــات شــبــيــهــة بــمــظــات ســاحــات 

المسجد النبوي الشريف في المدينة.

ضوابط صارمة

لا يُــســمــح بــــأي صــــور تــســيــيــس في 
الــــخــــافــــات  مــــســــائــــل  المــــســــجــــد، ولا 
الطائفية، كما أن خطب  أو  الفكرية 
عرض 

ُ
ت الجمعة غير مراقبة، لكنها 

على كبير الأئمة في المسجد، وعلى 
كـــل خــطــيــب تــقــديــم خــطــة لــعــنــاويــن 
عرض خطبة 

ُ
خطبه لثلاثة أشهر، وت

أســبــوع قبل مــوعــدهــا بأسبوع،  كــل 
عرض على رئيس الأئمة.

ُ
وت

لــــلــــمــــســــجــــد أجــــــــنــــــــدة حــــــافــــــلــــــة فـــي 
رمــضــان بــن المــحــاضــرات والــدروس 
أئمة من مصر  والحلقات، ويحضر 
مــن الأزهـــر الــشــريــف كــل عــام لصلاة 
الحاكم بنفقتهم،  التراويح، ويتكفل 
ا إفطار صائم جماعي.

ً
وهناك أيض

ا 
ً
أما نظام الإفطار غالبًا يكون خفيف

ا بــعــد أذان المـــغـــرب، ثــم الــوجــبــة  جــــدًّ
الرئيسية بعد الصلاة، وبعد صلاة 
العشاء هناك محاضرات غالبًا، ثم 
التراويح،  العشاء صلاة  بعد صلاة 
وهــي 20 ركــعــة، إضــافــة للوتر ثلاث 
، ثم 

ً
ــة قــلــيــا ركــعــات. وبــعــد ذلـــك راحـ

ة القرآن، ثم يغلق  يقام برنامج قراء
الثانية صباحًا  المسجد، ويُفتح في 
لمــن يــريــد صــاة التهجد إلــى صــاة 
ــم بـــعـــدهـــا مــــحــــاضــــرة، ثــم  ــر، ثــ ــفـــجـ الـ
ا  المجال مفتوح، المسجد يفتح يوميًّ
ــــي الـــصـــبـــاح حــلــقــات  18 ســــاعــــة، وفـ
القرآن للصغار، وعددهم قرابة 800 

طفل.

المسجد الكبير.. رمز قومي لشعب إقليم آتشيه

بيوت 
الله في 
الأرض

يقع المسجد الكبير في وسط مدينة باندا آتشيه بإقليم آتشيه في إندونيسيا، وهو من أشهر مساجد إندونيسيا ومن أكبر 

المساجد الكائنة في آتشيه ويعتبر رمزا قوميا وشعبيا لشعب إقليم آتشيه ولأهميته الدينية والثقافية وقام بتصميمه 

مهندس معماري من إيطاليا وبدأ تشييده عام 1879 واكتملت أعمال البناء عام 1881 ويمتاز المسجد بحوائطه ناصعة 

البياض البراقة وقبابه السوداء الشامخة والمسجد العتيق يبلغ 130 عاما والذي أدى إلى إعطاء المسجد المهيب شهرة فوق 

شهرته هو أنه أصبح آية من آيات الله على الأرض، حيث وقف المسجد شامخا بعد أن دمر تسونامي )الكارثة البيئية الشهيرة( 

التي ألمت بإندونيسيا عام 2004 ودمرت المدينة بأكملها حيث دمر التسونامي الأخضر واليابس في البلاد.

وقف شامخا أمام تسونامي إندونيسيا

¶   يقع المسجد الكبير في وسط مدينة باندا آتشيه بإندونيسيا
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ِّ
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َ
ل
َ
ا سَأ

َ
يقول الله تعالى في كتابه العزيز: )وَإِذ

دُونَ(.
ُ

هُمْ يَرْش
َّ
عَل

َ
وا بِي ل

ُ
مِن

ْ
يُؤ

ْ
جِيبُوا لِي وَل

َ
يَسْت

ْ
ل
َ
ا دَعَانِ ف

َ
اعِ إِذ الدَّ

صدق الله  العظيم

اللهم طهرني فيه من الدنس والأقذار، وصبرني 
فيه على كائنات الأقــدار، ووفقني فيه للتقى 

وصحبة الأبرار بعونك يا قرة عين المساكين.

 
ْ
ــا ــ

َ
ــن ــ

ْ
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ْ
ــا

َ
ف

َ
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َ
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َّ
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ْ
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َ
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َ
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( وقــد أثــبــت العلم 
َ
ــوْن

ُ
مِــن

ْ
يُــؤ

كـــائـــن حي  الـــحـــديـــث أن أي 

يتكون من نسبة عالية من 

بــالمــائــة  فــقــد 25  المـــــاء وإذا 

ــه ســيــقــضــي  ــإنــ ــه فــ ــائــ ــن مــ ــ مـ

نحبه لا مــحــالــة لأن جميع 

الكيماوية داخل  التفاعلات 

خــايــا أي كــائــن حــي لا تتم 

ــائــــي. فــمــن  ــط مــ ــ إلا فــــي وسـ

الله عليه  أيــن لمحمد صلى 

وســــلــــم بــــهــــذه المـــعـــلـــومـــات 

الطبية؟ 

ءَ 
ْ
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ل

الــحــديــث أن الــســمــاء تـــزداد 

سعة باستمرار فمن أخبر 

ــه عــلــيــه  ــلــ مـــحـــمـــداً صـــلـــى الــ

وســـلـــم بـــهـــذه الــحــقــيــقــة في 

ــلـــك الــــعــــصــــور المــتــخــلــفــة؟  تـ

هل كــان يملك تليسكوبات 

وأقماراً اصطناعية؟! أم أنه 

ــي مـــن عــنــد الـــلـــه خــالــق  وحــ

هـــذا الــكــون الــعــظــيــم؟ أليس 

 قــاطــعــا عــلــى أن 
ً
هــــذا دلـــيـــا

هذا القرآن حق من الله؟ 

الإعجاز القرآني
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َ
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ّ
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ْ
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المتراكم  المــوز  لكن جمهور المفسرين قالوا هو 

بعضه على بعض. وربــمــا يسعف تفسيرهم 

وصف الطلح بالمنضود، إذ لا يوجد ثمر تنطبق 

عليه هذه الصفة كما هو حال الموز.

استعمالات وفوائد الموز الطبية:

ــادة غــذائــيــة أكـــثـــر مــنــه مـــادة  ــ ــــوز مـ – يــعــتــبــر المـ

شفائية للعدوى.

– يعتبر الموز علاجاً طارداً للديدان.

– مادة مضادة للسعة الثعبان.

– يعالج نوبات النقرس.

– يكافح الإسهال.

– يمنع تصلب الشرايين.

الــدمــاغ ووظائفه بسبب وفــرة  – ينشط حركة 

ــــذي فــيــه وهـــو ضــــروري لــلــذاكــرة  الــفــوســفــور ال

والحفظ.

الــبــول ويفتت الحصى والــرمــل وينشط  – يــدر 

الكلى ويزيد حيويتها.

– يعالج السعال والتهابات القصبة الهوائية.

– ينعم البشرة ويزيل الكلف والأصباغ.

الطعام والشراب 
في القرآن الكريم

ثريد الدجاج

تقلى جميع المكونات وتصنع صلصة الدجاج عن طريق إضافة الماء، فصل الرقاق في وعاء وسكب المرق، تزين مع كزبرة طازجة ثم تقدم.

طريقة التحضير :

المكونات :
¶ 2 كيلو دجاج

¶ 800 جم خبز رقاق

¶ 120 جم بصل

¶ 80 جم ثوم

¶ 60 مل زيت ذرة

¶ 240 جم رب الطماطم

¶ 240 جم بطاطا

¶ 200 جم شرائح كوسة

¶ 200 جم شرائح جزر

¶ 20 جم برش ليمون

¶ 20 جم قرفة

¶ 10 جم بهارات مشكلة

¶ 20 جم أرز

¶ 10 جم كزبرة ناشفة

¶ 10 جم فلفل أسود

¶ 40 جم كزبرة خضراء

¶ 20 جم ملح طعام

¶ 10 جم هيل مطحون

صحة وعافية

تأخير السحور يضمن صوما صحيا للأطفال
ــيــــدة فــاطــمــة  نـــصـــحـــت الــــســ
ســويــكــاي مــشــرفــة التغذية 
العلاجية بمستشفى حمد 
العام التابع لمؤسسة حمد 
الــطــبــيــة الأمـــهـــات وخــاصــة 
ــوم أطـــفـــالـــهـــن  ــي يــــصــ ــ ــــاتـ الـ
لأول مــرة، بــضــرورة تأخير 
الــســحــور إلـــى مـــا قــبــل أذان 
تــــطــــول  الـــــفـــــجـــــر حـــــتـــــى لا 
ســاعــات صــيــام الــطــفــل مما 
قـــــد يـــتـــســـبـــب فـــــي إجــــهــــاده 
ــه بـــســـبـــب  ــ ــتـ ــ ــحـ ــ وتــــــــأثــــــــر صـ
تعريضه للجفاف أو نقص 
حــــاد فـــي مــســتــوى الــســكــر. 
ــــي تـــتـــحـــقـــق الـــطـــريـــقـــة  ــكـ ــ ولـ
ــاول طــــعــــام  ــ ــ ــنـ ــ ــ ــتـ ــ ــ ــى لـ ــ ــلــ ــ ــثــ ــ المــ
الإفــــطــــار بــالــنــســبــة لــلــطــفــل 
الصائم، يفضل التدرج في 

ــاق لـــه بــالــبــدء  ــبـ تــقــديــم الأطـ
بــالــعــصــائــر والــتــمــور أولًا، 
وعدم تركه يتناول الوجبة 
دفعة واحدة حتى لا يصاب 
بالاضطرابات المعوية، على 
الــتــنــوع في  تـــراعـــي الأم  أن 

طريقة طهي الوجبات حتى 
لا يشعر الطفل بالملل، كما 
يجب الاهتمام بزيادة كمية 
السوائل من الماء والعصائر 
الــتــي يتناولها  الــطــبــيــعــيــة 

أثناء وبعد وجبة الإفطار.

الإشراف العام: عبدالدايم عبدالعزيز                       الإخراج الفني: محمد غريب

ريالا قطريا

التكلفة
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الأوائل في الإسـلام
- أول سرية فدائية في الإســام هي سرية 

عبد الله بن جحش.

- أول مــن قــتــل مــن المــشــركــن يـــوم بـــدر هو 

ــود المــخــزومــي قتله  ــود بــن عــبــد الأســ الأســ

حمزة على الحوض.

- أول مــن هــاجــر إلــى المــديــنــة مــن أصحاب 

الرسول من قريش هو أبو سلمه عبد الله 

بن عبد الأسد.

- أول صــــاة اتـــجـــه فــيــهــا المــســلــمــون إلــى 

الكعبة هي صلاة العصر.

- أول نبي بعث إلى الأرض هو سيدنا آدم.

-  أول رســول بعث إلى الأرض هو سيدنا 

نوح.

الشيف الخليل سركوه

فندق سوق الوكرة
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