
Issue No 01 - Monday 6 May 2019 ثانـي بـن عبـدالله آل ثـانيرئيس مجلس الإدارةالعدد 01 - الإثنين 1 رمضان 1440 هـ ــ 6 مايو 2019

الإثنين 1 رمضان 1440 هـ

03:3211:3106:10 04:5502:5907:40

وفرة السلع الرمضانية بالأسواق
المنافسة الحرة انعكست على الأسعار
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انتعشت الأســواق المحلية 
عشية حلول شهر رمضان 
ــــة  ــركـ ــ المــــــــــبــــــــــارك وســـــــــــط حـ
ــة مـــــتـــــزايـــــدة مــنــذ  ــ ــيـ ــ ــرائـ ــ شـ
الأســــبــــوع المــــاضــــي بــلــغــت 
ــا أمــــس، وتـــقـــدر الـــزيـــادة بــحــجــم المــبــيــعــات  ــهـ ذروتـ
ــة  ــارنـ ــقـ ــنـــحـــو %70 مـ بـ ــة  ــاريــ ــجــ ــتــ الــ بـــالمـــجـــمـــعـــات 

بمعدلاتها الطبيعية.
ــلــــع والمـــنـــتـــجـــات  ــلــــى الــــســ ــيــــعــــات عــ ــبــ وتــــــركــــــزت المــ
الــرمــضــانــيــة الــغــذائــيــة والاســتــهــاكــيــة الــتــي تهم 
الأســـــرة خــــال الــشــهــر الــفــضــيــل، ومــــن المــتــوقــع أن 
تستمر حركة النشاط التجاري في كافة الأسواق 
المحلية المعنية ببيع المواد الغذائية طوال الأسبوع 
الــجــاري. وكشفت جــولــة »رمــضــانــيــات« أمــس عن 
مــنــافــســة مــحــمــومــة مــن قــبــل المــجــمــعــات الــتــجــاريــة 
لاستقطاب أكبر عــدد مــن المستهلكين، بالإضافة 
إلـــى تــوفــر الــســلــع والــبــضــائــع بــشــكــل مــطــمــئــن في 

السوق المحلي وبجودة عالية.
وبحسب خبراء فإن زيادة التنافس بين المجمعات 
إلــى انخفاض مباشر في  التجارية والمــحــال أدت 
أسعار السلع بما يخدم المستهلك بنهاية المطاف، 
الــعــروض الترويجية العديد مــن السلع  وشملت 

الـــغـــذائـــيـــة والاســـتـــهـــاكـــيـــة بــتــنــوع 
ــــاد المـــنـــشـــأ والــــجــــودة  كــبــيــر فــــي بـ

العالية.

ــأن تــظــل فــعــالــيــات وزارة  ــــدد  مـــن المـــواطـــنـــن بــ طـــالـــب عـ
ــــال شـــهـــر رمـــضـــان  ــــؤون الإســـامـــيـــة خـ ــشـ ــ الأوقــــــــاف والـ
بــالــزخــم المــطــلــوب الــــذي تـــعـــودوا عــلــيــه خـــال الــســنــوات 
المـــاضـــيـــة، مـــؤكـــديـــن ضـــــــرورة إعـــــــادة فـــعـــالـــيـــات »طـــاعـــة 
ومـــغـــفـــرة« فـــي ســـاحـــات مــســجــد الإمـــــام مــحــمــد بـــن عبد 
الوهاب. من جانب آخر أكد الحضور من مديري الإدارات في المؤتمر الصحفي 
الــذي عقدته الــوزارة بمناسبة الإعــان عن فعاليات شهر رمضان على جاهزية 
الإدارات لاستقبال الشهر الفضيل. ومن أبرز إدارات الوزارة المشاركة في الأنشطة 
الرمضانية، إدارة المساجد، والإدارة العامة للأوقاف، وصندوق الزكاة، وإدارة 
الدعوة، ومركز عبد الله بن زيد. فيما غابت عن المشهد خلال المؤتمر الصحفي 
الـــوزارة، بعض الإدارات التي تضم أقساماً مهمة، ما يرجح انعدام  الــذي عقدته 
الــشــؤون الإسلامية،  أو ضعف أنشطتها الرمضانية، وغــابــت عــن المشهد إدارة 
وإدارة البحوث والدراسات الإسلامية، وإدارة نظم المعلومات، فيما لم يتم ذكر 

مــا إذا كــانــت هــنــاك أي تــطــورات فــي مــوقــع »إســـام ويـــب«، فيما 
يأمل المتابعون إعــان وزارة الأوقـــاف والــشــؤون الإسلامية عن 
تــحــديــثــات عــلــى صــعــيــد الــبــرامــج والــتــطــبــيــقــات، بــالإضــافــة إلــى 

الموضوعات الجديدة خلال شهر رمضان المبارك.

يعتبر جامع السلطان أحمد في إسطنبول من أهم وأشهر المساجد 
على الإطــاق في العالم، ويعرف أيضا باسم »الجامع الأزرق« لأن 

جدرانه الداخلية مزينة ببلاط إزنيك الأزرق المزخرف.
بُني الجامع الأزرق فــي عهد السلطان أحمد الأول فــي عــام -1609 
1616 بــإشــراف المهندس محمد أغــا أحــد تلاميذ المعماري الشهير 
»ســنــان«. أمــر السلطان ببناء الــجــامــع فــي فــتــرة عصيبة مــرت بها 
الدولة العثمانية وذلك لخسارتها في بعض الحروب، كما تم بناؤه 
مــن خزينة الــدولــة ولــيــس مــن أمـــوال غنائم الــحــروب ولــهــذا فقد تم 

انتقاد السلطان على بنائه من قبل بعض علماء الدين.
يتميز الجامع بآثار بصمات الفن المعماري البيزنطي والعثماني 
ومــوقــعــه المــطــل عــلــى بــحــر مـــرمـــرة ومــقــابــلــتــه لمــتــحــف أيــــا صــوفــيــا. 
ويتمتع الجامع بفناء واسع وبارتفاع قدره 43 مترًا ويحوي أكثر 

من 200 نافذة.
إلــى المسجد من خلال  يُضفي انعكاس أشعة الشمس التي تتسلل 

النوافذ، على البلاط الأزرق منظرا رائع الجمال.
وبـــغـــض الــنــظــر عـــن كـــونـــه مـــن أهــــم مـــراكـــز الـــجـــذب الــســيــاحــي في 

إسطنبول، يضج المسجد أيضا بحركة المصلين في 
الــصــلــوات الخمس وصـــاة الجمعة وصــاة  أوقـــات 

التراويح في شهر رمضان المبارك.
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ملحق يومي تصدره  بمناسبة

فـــي إطـــــار جــهــود 
وزارة الأوقــــــــاف 
والـــــــــــــــــــــشـــــــــــــــــــــؤون 
الإسلامية لإعداد 
ــقـــن الـــقـــطـــريـــن لـــلـــمـــنـــافـــســـة فــي  ــابـ ــتـــسـ المـ
المــســابــقــات والمـــحـــافـــل الـــدولـــيـــة فـــي حفظ 
وتلاوة القرآن الكريم، نظمت إدارة الدعوة 
ــدد مــن  ــعــ ــنــــي اخــــتــــبــــاراً لــ والإرشـــــــــــاد الــــديــ
الشباب القطريين لإعدادهم للمشاركة في 
الــقــرآن الكريم  هــذه المسابقات بمقر قسم 

وعلومه بمنطقة السد.
شارك في الاختبار المتسابق عبدالله حمد 
بوشريده - المــرشــح للمسابقة الهاشمية 
ــقـــرآن الــكــريــم وتـــاوتـــه،  الــدولــيــة لــحــفــظ الـ
المتسابق حمد عبدالله الجميلي - المرشح 
ــة لــحــفــظ  ــيــ لــلــمــســابــقــة الأوروبــــــيــــــة الــــدولــ
الــقــرآن الــكــريــم )كــرواتــيــا(، المــتــســابــق علي 
عــبــدالــرشــيــد صـــوفـــي - المـــرشـــح لمــســابــقــة 
الــجــمــهــوريــة الــتــركــيــة »الـــجـــائـــزة الــدولــيــة 
القرآن وحسن تلاوته«، والمتسابق  لحفظ 

محمد عبدالله - المرشح لجائزة الجزائر 
أثــنــت لجنة التحكيم على  الــدولــيــة. وقـــد 
مستويات الشباب، وذلك بحضور رئيس 
ــرآن الـــكـــريـــم وعـــلـــومـــه ورئـــيـــس  ــ ــقـ ــ قـــســـم الـ
وحدة المسابقات ورعاية الموهوبين وعدد 
مـــن المــشــرفــن عــلــى إعـــــداد المـــشـــاركـــن في 

المــســابــقــات الـــدولـــيـــة والمـــشـــرفـــن الــفــنــيــن 
بــقــســم الــــقــــرآن الـــكـــريـــم وعـــلـــومـــه، وحــثــت 
الــلــجــنــة الــشــبــاب عــلــى المـــزيـــد مـــن التميز 
ــادة لــاســتــمــرار عــلــى نــهــج الــتــفــوق،  ــ والإجـ
ــى المـــــــراكـــــــز الأولـــــــــــى فــي  ــلــ والـــــحـــــصـــــول عــ
الــتــي يتنافس عليها  الــدولــيــة  المــســابــقــات 

ممثلو دولــة قطر دائــمــا، وذلــك لما يحظى 
به شبابها من أهل القرآن من اهتمام بالغ 

في هذا الجانب.
هــــذا وتــعــمــل وزارة الأوقـــــــاف والـــشـــؤون 
الــــدعــــوة  فـــــي إدارة  ــة مـــمـــثـــلـــة  ــ ــيـ ــ ــــامـ الإسـ
والإرشــــــــاد الـــديـــنـــي عــلــى إعــــــداد الــشــبــاب 

القطري الإعداد المناسب من خلال حلقات 
الــكــريــم  الــــقــــرآن  بـــمـــراكـــز  الإتــــقــــان والأداء 
الــدولــة، بالإضافة  المنتشرة على مستوى 
إلى الدورة النوعية التي تنظم سنويا في 
هــذا الإطـــار للارتقاء بمستويات الشباب 
الـــدورة الصيفية والـــدورة الربيعية،  مثل 
الـــتـــي تــعــمــل عـــلـــى حــــث المـــشـــاركـــن فــيــهــا 
على الجد والمــثــابــرة فــي تحصيل وإتقان 
وحفظ كتاب القرآن الكريم، والعمل الدائم 
ــة قـــطـــر الــتــمــثــيــل  ــ والمـــســـتـــمـــر لــتــمــثــيــل دولــ
المــشــرف فــي المحافل والمــســابــقــات الدولية 
في القرآن الكريم. كما تهدف هذه الدورات 
والاختبارات إلى معايشة واقع المسابقات 
الدولية لطلاب حلقات الإتقان والأداء ولمن 
يــتــم تــرشــيــحــه مــن قــبــل الــقــســم للمشاركة 
في المسابقات الدولية لكل من ينال شرف 
تــمــثــيــل بـــــاده فــيــهــا، حــيــث تــســاهــم هــذه 
الدورات في تثبيت محفوظ طلاب حلقات 
الإتقان والأداء، بالإضافة إلى إتقان أحكام 

التجويد.

تـــفـــتـــح الـــيـــوم 
الإثــــــــــــــــــنــــــــــــــــــن 
ــام إفـــطـــار  ــيـ خـ
الــصــائــم التي 
ــقـــطـــري  يـــقـــيـــمـــهـــا الـــــهـــــال الأحـــــمـــــر الـ
أبوابها لاستقبال الصائمين في عدة 
مناطق بالدولة، كما تنتشر كــوادره 
الــتــطــوعــيــة فـــي الــعــديــد مـــن الأمـــاكـــن 
لتوزيع وجبات الإفطار الخفيفة على 
الــطــريــق خـــال وقـــت الإفـــطـــار، ويبلغ 
إجــمــالــي عــــدد المــســتــفــيــديــن مـــن هــذه 
ألــف صائم طوال  الأنشطة نحو 130 

شهر كامل.
ــقـــطـــري 15  ــر الـ ــمــ ــهــــال الأحــ وأقـــــــام الــ
ــدة  ــلــــى عــ خـــيـــمـــة إفــــــطــــــار مــــــوزعــــــة عــ
مناطق، بطاقة إجمالية قدرها 2,133 
وجبة يومياً، أي بما يعادل 63,990 
وجـــبـــة عــلــى مـــــدار الــشــهــر الــفــضــيــل. 
وقــد تم اختيار المناطق التي أقيمت 
ــكـــون قــريــبــة  فــيــهــا الـــخـــيـــام بــحــيــث تـ
الــكــثــافــة السكانية  مـــن الأحـــيـــاء ذات 
ــاكـــن تـــواجـــد المــســتــفــيــديــن، وذلـــك  وأمـ
كالتالي: مسجد حمزة بالوكرة )150 
وجبة يومياً(، دوار أوريــدو بالوكرة 
يـــومـــيـــا(، مـــوقـــعـــان فــي  ــة  ــبـ )100 وجـ
الخور )100 وجبة و150 وجبة يومياً 
على الترتيب(، العزيزية )250 وجبة 

يــومــيــا(، المـــطـــار الــقــديــم )200 وجــبــة 
الــهــال )100 وجــبــة يومياً(،  يــومــيــا(، 
يـــومـــيـــا(، آل  المـــنـــصـــورة )100 وجـــبـــة 
شــافــي بـــالـــريـــان )150 وجــبــة يــومــيــا 
+ 83 وجــبــة إضــافــيــة(، اللقطة )150 
وجـــبـــة يـــومـــيـــا(، المــنــطــقــة الــصــنــاعــيــة 
الــدحــيــل )100  يــومــيــا(،  )300 وجــبــة 
وجبة يومياً(، أم صــال محمد )200 

وجبة يومياً(.
ــك تــــوزيــــع وجـــبـــات  ــ ــــى ذلـ ويــــضــــاف إلـ
ــار مــتــكــامــلــة عــلــى عـــمـــال الــعــزب  إفـــطـ
ــزارع النائية، بمعدل 500 وجبة  والمــ
ــا فــــي الـــشـــحـــانـــيـــة )بـــإجـــمـــالـــي  ــيـ يـــومـ
15,000 وجــبــة(، و300 وجــبــة يومياً 
في مسيعيد )بإجمالي 9000 وجبة(.

وبــالــتــوازي مــع ذلـــك، ينفذ متطوعو 
الهلال الأحمر القطري برنامج إفطار 
الطريق، وهو يتضمن توزيع وجبات 
إفـــطـــار خــفــيــفــة عــلــى المــتــواجــديــن في 
عدة مناطق أثناء وقت الإفطار، مما 
يقلل من الإســـراع في القيادة ويوفر 
ــــان عــلــى الــطــريــق. وتــشــمــل خطة  الأمـ
الــتــوزيــع 6 مــنــاطــق بــإجــمــالــي 1,000 
وجــبــة خــفــيــفــة يــومــيــا، أو مـــا يــعــادل 
30,000 وجـــبـــة خــفــيــفــة طـــــوال شهر 

رمضان المبارك.
ــراً، فــقــد حــــرص الـــهـــال الأحــمــر  ــيــ أخــ

ــع بــعــض  ــتــــعــــاون مــ الـــقـــطـــري عـــلـــى الــ
الجاليات العربية في دولة قطر، من 
خـــال الاهــتــمــام بــأبــنــائــهــا المــقــيــمــن، 
حــيــث يــتــم تــوزيــع 200 وجــبــة إفــطــار 
يومياً لفائدة الجالية السودانية في 
أبــو هامور )بإجمالي 6,000  منطقة 
وجـــبـــة(، وتـــوزيـــع 200 وجــبــة مــهــداة 
من مطعم الأناضول لفائدة الجالية 

التونسية )بإجمالي 6,000 وجبة(.
يشارك في عمليات توزيع الوجبات 
وإدارة خيام إفطار الصائم مجموعة 
كــبــيــرة مــن مــتــطــوعــي الــهــال الأحــمــر 
الــقــطــري، يصل عــددهــم إلــى أكــثــر من 
150 مــتــطــوعــا ومـــتـــطـــوعـــة مـــوزعـــن 
عــلــى مــنــاطــق الــتــنــفــيــذ، وهــــو الــــدور 
الــذي اعــتــاد متطوعو الــهــال الأحمر 
ــلـــى الــــقــــيــــام بــــه كــــل عــــام،  الــــقــــطــــري عـ
 مــنــهــم فـــي الــعــمــل الــخــيــري 

ً
مــســاهــمــة

والاجتماعي، وإيماناً بأهمية جهود 
ــة المــجــتــمــع الــــذي  ــدمـ الـــشـــبـــاب فــــي خـ

يعيشون فيه.
جــديــر بــالــذكــر أن خــطــة الــعــمــل لــهــذا 
العام تتضمن توسيع دائرة التوزيع 
وزيـــادة عــدد المستفيدين المباشرين، 
 فــي الــطــرق وســـاحـــات المــدفــع 

ً
خــاصــة

الـــــتـــــي تـــــجـــــذب أعــــــــــــــداداً كــــبــــيــــرة مــن 
العائلات والأطفال.

»الدعوة« تعد الطلاب للمشاركة في المسابقات الدولية

»الهلال الأحمر« ينفذ مشروع إفطار الصائم 
130 ألف صائم لصالح 

نظمت اختباراً للمتسابقين بمقر القسم بمنطقة السد

على مدار أيام الشهر الفضيل

¶  المتسابق عبدالله حمد بوشريده¶  المتسابق محمد عبدالله¶  المتسابق حمد عبدالله

تــــنــــظــــم وزارة الأوقــــــــــــاف 
والــــــــــشــــــــــؤون الإســـــامـــــيـــــة 
ــي قـــســـم الــــقــــرآن  ــ مـــمـــثـــلـــة فـ
الكريم وعلومه بــإدارة 
ــوة والإرشــــــــاد  ــ ــدعـ ــ الـ
ــنــــي، مــســاء  الــــديــ
اليوم الإثنين، 
مــــــــهــــــــرجــــــــان 
»الـــــــصـــــــائـــــــم 
الــــــصــــــغــــــيــــــر« 
لـــلـــعـــام 1440هــــــــ، 
وذلـــــــــك بـــمـــشـــاركـــة 
نــحــو 120 طــالــبــا من 
طــــــــاب مــــــراكــــــز تــعــلــيــم 

القرآن الكريم.
يــقــام المــهــرجــان فــي الــعــاشــرة 
مـــن مــســاء الـــيـــوم الإثـــنـــن بــقــاعــة 
الشيخ عبدالله بن زيد آل محمود 
بــفــريــج كــلــيــب، ويــعــد هـــذا المــهــرجــان 
أحــــد الـــبـــرامـــج الــنــوعــيــة لــقــســم الـــقـــرآن 

الكريم وعلومه ويقام سنويا تشجيعاً لمنتسبي المراكز 
الــقــرآنــيــة مــمــن يــصــومــون شــهــر رمــضــان لــلــمــرة الأولـــى، 
حــيــث يشهد فــقــرات تــفــاعــلــيــة، وتــرفــيــهــيــة يــشــارك فيها 
طلاب مراكز تعليم القرآن الكريم من سن 8 سنوات إلى 
12 سنة، كما يتضمن إقامة مسابقات، ألعاب حركية، 

أناشيد، ومشاركات من الطلاب.
الــقــرآن الكريم وعلومه على تنظيم هذا  ويحرص قسم 
الحفل للصائمين الصغار من المنتسبين للمراكز القرآنية 

من الصغار ضمن البرامج النوعية التي تسعى إلى بث 
الــقــرآن الكريم على  روح التنافس بــن منتسبي مــراكــز 
مستوى الدولة، والتي يبلغ عددها »134« مركزاً منها 
المراكز المسائية التي تستمر الدراسة والحفظ فيها من 
بعد صلاة العصر وحتى قبيل صلاة العشاء يتخللها 
استراحة لصلاة المغرب، وأيضا المراكز الصباحية التي 
تستمر الدراسة فيها من الساعة الثامنة صباحا وحتى 

قبيل صلاة الظهر يوميا وذلك في الأيام العادية.

»الأوقاف« تنظم مهرجان الصائم الصغير اليوم
120 طالبا من طلاب مراكز تعليم القرآن بمشاركة 

¶  من مهرجان العام الماضي.. أرشيفية

بـــمـــنـــاســـبـــة حــلــول 
شـــــــهـــــــر رمـــــــضـــــــان 
المــــــــبــــــــارك، نــظــمــت 
مــــــــكــــــــتــــــــبــــــــة قـــــطـــــر 
ــــس مــــحــــاضــــرة مــصــحــوبــة  ــة أمــ ــيـ ــنـ الـــوطـ
بعرض بصري حول تاريخ كتابة القرآن 
الــكــريــم ابـــتـــداءً بــتــدويــنــه فــي زمـــن النبي 
الله عليه وسلم ثــم جمعه  محمد صلى 
ونقله المتواتر شفويًا وكتابيًا، وركــزت 
المــحــاضــرة عــلــى الــشــكــل الــكــتــابــي للنص 
الــقــرآنــي مــن الــعــهــد الــنــبــوي حــتــى عصر 

الطباعة والتكنولوجيا الرقمية.
ناقشت المــحــاضــرة التي قدمها الأستاذ 
ــكــــري، أســـتـــاذ  الـــدكـــتـــور أحـــمـــد خـــالـــد شــ
الــتــفــســيــر وعـــلـــوم الـــقـــرآن بــجــامــعــة قــطــر، 
ــمــــود زكـــــــــي، أخـــصـــائـــي  والأســـــــتـــــــاذ مــــحــ
ــات بــمــكــتــبــة قـــطـــر الـــوطـــنـــيـــة،  ــطـــوطـ ــخـ المـ
أنماط كتابة المصحف الشريف، كالرسم 

)الــعــثــمــانــي(، والــضــبــط )عـــامـــات النقط 
ــات،  والإعـــــــراب(، والــتــجــزئــة )رؤوس الآيــ
والأخــــــــمــــــــاس والأعـــــــــشـــــــــار، والأحـــــــــــــزاب، 
والأجـــزاء(، واستخدام الألـــوان، وغيرها، 
مــــع الـــتـــركـــيـــز بــــوجــــه خـــــاص عـــلـــى أقــــدم 
مصحف معروف كُتب في قطر، وبعض 
المــصــاحــف المــطــبــوعــة الــــنــــادرة، مــنــهــا ما 
بع في قطر قديمًا أو على نفقة حكامها 

ُ
ط

وأعيانها.
كما سلطت المحاضرة التي بُثت مباشرة 
عـــبـــر صــفــحــة المــكــتــبــة عـــلـــى الــفــيــســبــوك 
أبـــرز المــصــاحــف المخطوطة  الــضــوء على 
التراثية بالمكتبة،  والمطبوعة في المكتبة 
بينما ركز العرض البصري على بدايات 
ســــــــورة الإســــــــــــراء كـــــأســـــاس لــلــمــنــاقــشــة 
 بــالــتــعــريــف كــتــاب 

ً
ــــرض، مـــتـــنـــاول ــعـ ــ والـ

الــــدكــــتــــور مـــحـــمـــد مـــصـــطـــفـــى الأعـــظـــمـــي 
»النص القرآني الخالد عبر العصور«.

تاريخ كتابة المصحف الشريف
 بمكتبة قطر الوطنية
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أعلنت اللجنة العليا للمشاريع والإرث والاتــحــاد 
الــقــطــري لــكــرة الــقــدم مــؤخــراً عــن اســتــضــافــة إســتــاد 
الوكرة المونديالي نهائي كأس الأمير في السادس 

عشر من شهر مايو الجاري. 
ويــســبــق انـــطـــاق المـــبـــاراة مـــراســـم تــدشــن الإســتــاد 
الذي يتسع لـ 40 ألف مشجع، ويعد ثاني الإستادات 
جاهزية لاستضافة مباريات مونديال قطر 2022 
ــــذي خــضــع لعملية  بــعــد إســـتـــاد خــلــيــفــة الـــدولـــي الـ
تطوير شاملة، وافتتح في 2017 خلال نهائي كأس 

الأمير الذي جمع بين فريقي السد والريان.
ووصف المهندس ثاني خليفة الزراع، مدير مشروع 
إستاد الوكرة في اللجنة العليا للمشاريع والإرث، 
افتتاح الإستاد بأنه إنجاز هام في رحلة قطر نحو 
استضافة بطولة كأس العالم لكرة القدم عام 2022، 
وقال: »لا شك أن الإستاد الجديد بتصميمه المبتكر 
المـــحـــاكـــي لــلــمــســتــقــبــل ســيــمــثــل مــعــلــمــا بــــــارزاً خــال 
بــطــولــة كـــأس الــعــالــم لــكــرة الــقــدم الأولــــى فــي الــوطــن 
العربي. ونأمل أن يشاركنا آلاف المشجعين في قطر 
في إنجاح هذا الحدث التاريخي لنحتفل معاً بما 
إنــجــازات فــي طريقنا نحو استضافة  حققناه مــن 

الحدث الرياضي الأضخم في العالم«.
وأضــاف: »سيشكل هذا الإستاد بتصميمه المتميز 
إضافة مهمة لمدينة الوكرة التي تشهد كغيرها من 
الــبــاد تــطــوراً ملحوظاً. لقد حرصنا خلال  مناطق 
مرحلتي التصميم والتنفيذ على إدراج متطلبات 
أهالي المنطقة في خططنا وذلك من خلال تواصلنا 
المباشر معهم. وأود أن أشكر كافة أفراد فريق العمل 

الذين أنجزوا هذا المشروع الفريد«.
ــرة، الـــــــذي ســيــســتــضــيــف  ــ ــوكــ ــ ــأن إســــتــــاد الــ ــ يُــــذكــــر بــ
مباريات بطولة قطر 2022 حتى الدور ربع النهائي، 

الــتــقــلــيــديــة التي  الـــقـــوارب  يــســتــوحــي تصميمه مــن 
اللؤلؤ.  استخدمها أهل قطر في الإبحار بحثاً عن 
كما يتزين سقف الإستاد باللون الأبيض المستلهم 
من أشرعة القوارب التقليدية التي ترمز إلى تاريخ 
مــديــنــة الـــوكـــرة الــســاحــلــيــة وتــجــســد ارتـــبـــاط أهلها 
بالبحر. وتضمن تقنية التبريد المتطورة والسقف 
الــقــابــل لــلــطــيّ الاســـتـــفـــادة مـــن الإســـتـــاد عــلــى مـــدار 
ــلــهــم تــصــمــيــم الإســـتـــاد مـــن أعــمــال 

ُ
الـــعـــام. وقــــد اســت

المهندسة العراقية البريطانية الراحلة زهــا حديد 
وشركة إيكوم. وعقب إسدال الستار على منافسات 
بطولة كأس العالم لكرة القدم قطر 2022، سيكون 
ــرة الـــريـــاضـــي. وبــفــضــل  ــوكـ ــاد مــقــراً لـــنـــادي الـ ــتـ الإسـ
مقاعده القابلة للفك، سيخفض عدد المقاعد إلى 20 
ألف مقعد عقب انتهاء منافسات البطولة، وسيتم 
ــات الــعــلــويــة مـــن الإســـتـــاد  ــدرجــ الـــتـــبـــرّع بــمــقــاعــد المــ
لتطوير البنى التحتية الرياضية في دول مختلفة 

حول العالم. يشار إلى أن تذاكر نهائي بطولة كأس 
الأمير 2019 متاحة للجمهور الآن وحتى 15 مايو 
الجاري عبر الموقع الإلكتروني tickets.qfa.qa. كما 
يمكن شراء التذاكر من منافذ بيع التذاكر في كل من 
قطر مــول، وفيلاجيو، وفيستيفال سيتي، وسيتي 
ــتــاح 

ُ
سنتر، وســـوق واقـــف، وإزدان مــول الــوكــرة. وت

تذاكر المباراة في أربــع فئات وبأسعار تتراوح بين 
20 و100 ريال.

الوكرة المونديالي 
جاهز لاستضافة 

أغلى الكؤوس
 16 مايو الجاري

أول إستادات بطولة قطر 2022 المشيدة بالكامل 
وثاني الإستادات جاهزية بعد »خليفة الدولي« 

01
 أول إستاد لبطولة كأس

 العالم لكرة القدم قطر 2022 
يشيّد بالكامل

بدأت اللجنة العليا للمشاريع والإرث أعمال البناء في إستاد 
أعـــوام أول إستاد  الــوكــرة عــام 2014، ليصبح بعد خمسة 
مونديالي في قطر يشيّد بالكامل. كما يعتبر إستاد الوكرة 
ثاني إستادات بطولة كأس العالم لكرة القدم 2022 جاهزية 
بعد تطوير إستاد خليفة الدولي الذي افتتح عام 2017 تزامناً 

مع نهائي بطولة كأس الأمير آنذاك. 

02
تصميم فريد للمعمارية

 العراقية الراحلة زها حديد

الــراحــلــة زهــا حــديــد تصميم  العراقية  المعمارية  استلهمت 

إســتــاد الــوكــرة مــن أشــرعــة المــراكــب التقليدية الــتــي حملت 
البحر للصيد  إلى عرض  القطريين  الصيادين والغواصين 
لــلــرزق، ويجمع تصميم الإستاد  اللؤلؤ طلباً  والبحث عــن 
في إضاءاته ومساحاته وألوانه وأشكاله الهندسية مختلف 
فــنــون الــعــمــارة العربية الأصــيــلــة. وقــد أنــهــت شــركــة إيكوم 
بالتعاون مع شركة زها حديد للهندسة المعمارية تصميم 
هذا الإستاد الفريد بشكله النهائي. وكانت زها حديد أول 
المعمارية عام 2014،  للهندسة  امــرأة تنال جائزة بريتزكر 
كما فازت بجائزة ستيرلنغ المرموقة لأفضل معمارية في 

المملكة المتحدة عامي 2010 و2011. 

03
 تقنية تبريد متطورة 

يــمــتــاز إســتــاد الــوكــرة بسقف قــابــل للطي طــولــه 92 مــتــراً، 
ــدة أشـــعـــة الــشــمــس  ــذه الــخــاصــيــة بــتــخــفــيــف حــ وتــســمــح هــ
وتظليل الإستاد بالكامل، بالإضافة إلى حمايته من الداخل 
الــذي سيسهم في رفع  الأمــر  القاسية،  الطقس  من عوامل 

كفاءة نظام التبريد داخل الإستاد. 
ســيــعــمــل نـــظـــام تــكــيــيــف الـــهـــواء فـــي الإســـتـــاد عــلــى تــبــريــد 

إلــى 18  لــدرجــة حـــرارة تصل  منطقة مــدرجــات المشجعين 
درجــــة مــئــويــة تــقــريــبــا عــبــر مـــخـــارج هــــواء مـــوجـــودة تحت 
الــهــواء بسرعات منخفضة تصل  المقاعد للسماح بتدفق 
لـــ 1 مــتــر/‏ الــثــانــيــة. عـــاوة عــلــى ذلـــك، ستستخدم أكــثــر من 
العلوية والسفلية  المــدرجــات  100 وحــدة تهوية موزعة بين 
لتبريد أرض الإستاد. ويأتي مصدر تبريد الهواء في نظام 
تكييف الــهــواء فــي أرضــيــة الاســتــاد مــن المــيــاه المــبــرّدة التي 
يوفرها نظام تبريد المناطق الممدود بمركز الطاقة الخاص 
بالاستاد والمنطقة المحيطة.  ويحتوي نظام تبريد أرضية 
أربــع  الــهــواء،  أو مناولة  الملعب على ثماني وحـــدات لمعالجة 
الغربي. وتتصل كل  الشرقي، وأربــع في  الجانب  منها في 
الوحدات بوحدة دفع هوائي ممتدة أسفل مقاعد المشجعين. 
وتغذي هذه الوحدة عدداً من الفوهات توزع الهواء في أرجاء 
الاستاد. وستبلغ درجة الحرارة الدنيا لأرضية الإستاد 20 
الهواء  لتدفق  القصوى  السرعة  درجة مئوية، كما ستكون 

في أرض الاستاد 10 أمتار/‏ الثانية.

04
 بصمة قطرية في بناء إستاد الوكرة

عملت شــركــتــا مــدمــاك وبـــور قــطــر ضــمــن تــحــالــف المــقــاول 

الرئيسي للمشروع، إلى جانب شركة سكسكو البلجيكية. 
بينما تولت شركة كوستال قطر تصنيع مقاعد الاستاد 
الــقــطــريــة الصلب  محلياً، فيما صنعت شــركــة صُــلــب 26 
لــإســتــاد. وقــامــت مؤخراً  الــفــولاذي  الهيكل  فــي  المستخدم 
شركة إربــان كونسيبت بمدّ عشب أرضية الإستاد في 9 
ثمر أكثر من 50% من ميزانية 

ُ
ساعات و15 دقيقة، وقد است

مشروع بناء استاد الوكرة في الاقتصاد المحلي.

05
 تجسيد الاستدامة 
في أبهى صورها 

ستبلغ الطاقة الاستيعابية للإستاد 40 ألف مقعد خلال 
القدم قطر 2022، ويستضيف  العالم لكرة  بطولة كأس 
ــدور ربـــع الــنــهــائــي. وبعد  ــ مــبــاريــات فــي الــبــطــولــة حــتــى ال
إطلاق صافرة نهائي المونديال، ستفكك مقاعد الإستاد 
إلــى بنى تحتية  لـــدول نامية تفتقر  للتبرع بها  العلوية 
الجديد  الرئيسي  المقر  رياضية. كما سيصبح الاستاد 

لنادي الوكرة الرياضي.

حقائق حول إستاد الوكرة

¶  مساهمة مباشرة لشركات قطرية في بناء الإستاد 

يستخدم تقنية تبريد متطورة 
لتعزيز تجربة المشجعين واللاعبين

الوكرة المونديالي 
جاهز لاستضافة 

أغلى الكؤوس 
16 مايو الجاري
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شركة المناعي التجارية ذ.م.م

عـنـدمـا يـقـودك الـتـراث قُـدمـاً
 استمتع بمزايا الشهر الكريم مع 5 أقساط شهرية علينا 

2019 XT5 عند شرائك كاديلاك إسكاليد 2019 وكاديلاك

* تطُبق الشروط والأحكام. تعتمد الأقساط الشهرية على عقد تأجير ينتهي بالتملّك 
    مدّته 3 سنوات مقدّم من المناعي مع %10 دفعة أولى و%45 دفعة نهائية.  

يتضمن العرض برنامج الرعاية المتميزة:
-  تمويل لمدّة 36 شهراً 

-  أول 5 أقساط سيتم دفعها من قبل المناعي نيابة عن العميل 
AAA ضمان ممدّد لغاية 5 سنوات مقدّم عن طريق  -

-  خدمة وصيانة لمدة 5 سنوات / 100,000 كم 

2019 XT5

*2,999 ريال/ شهرياً
ابتداءً من

*5,700 ريال/ شهرياً
ابتداءً من

إسكاليد 2019

CADILLAC.MANNAIAUTOS.COM 800 1808
2019/1675

الـــوزن من  الــبــيــك-أب خفيفة  أصبحت مركبة 
 )Sierra( ‘سييرا’ ،)GMC( ‘جــي إم ســي’
ــيـــد تــصــمــيــمــهــا  ــتـــي أعـ الـ ــــعــــام 2019  ال ــراز  ــ طــ
بــالــكــامــل، مــتــوفــرة الآن فـــي صــــالات عــرض 
وكلاء ’جي إم سي‘ في مختلف أنحاء الشرق 
الأوســط. وتأتي عائلة ’سييرا‘ الجديدة كلياً 
لــلــعــام 2019 بــمــقــصــورة كــبــيــرة مـــن صفي 
أبــــواب )Crew Cab(، وهــي  مــقــاعــد وأربـــعـــة 
تتضمّن ستة طرازات مختلفة كل منها يعبّر 
الرائعة والقدرات  التصميمية  المزايا  بقوّة عن 
التي  المــتــطــوّرة  الاتــصــال  العالية وخــصــائــص 

يضمّها.
ويشهد الجيل المقبل من عائلة ’سييرا‘ طرح 
فئتي تجهيزات جديدتين تكمّلان مجموعة 
 Sierra، تــجــهــيــزات  فــئــات  ــرازات ضــمــن  ــطــ ــ ال
SLE، SLT ودينالي الراقية. ويستهدف طراز 
الــذيــن يعيشون حــيــاة نشطة،  الــعــمــاء   AT4
يُعدّ الأول من نوعه من ’سييرا‘ حيث  وهــو 
رة مع 

َ
ع بإمكانيات ذكية وتقنيات مبتك

ّ
يتمت

قدرات عالية للسير على الدروب الوعرة دون 
الجديد،   Elevation أمــا طـــراز أي مــســاومــة. 
والذي يتوفر في المنطقة للمرّة الأولى، فيحمل 
الــتــي تشتهر بها ’ســيــيــرا‘ ويجمعها  المــزايــا 

ضمن تصميم بمظهر أنيق وحديث.
الجديدة كلياً  جرى تطوير طــرازات ’سييرا‘ 
لــلــعــام 2019   Crew Cab بــتــصــمــيــم هــيــكــل
لة 

َّ
بهدف تلبية الاحتياجات والخيارات المفض

بات، وهي 
ّ
لعملاء ’جي إم سي‘ كثيري المتطل

 4WD تأتي مع ميّزة الدفع بالعجلات الأربــع
وصــنــدوق خلفي واســع بحجم خمسة أقــدام 

وثماني بوصات.
حول هذا، قالت دانييلا ديسوزا، مديرة علامة 
’جـــي إم ســـي‘ فــي ’جــنــرال مــوتــورز الــشــرق 
الأوســــط‘: بعد عــرض شاحنة ’جــي إم سي 
ســيــيــرا‘ الــجــديــدة لــلــعــام 2019 فــي عـــدد من 
المــنــاســبــات الـــخـــاصّـــة بــالمــنــطــقــة، أصــبــح الآن 
بــإمــكــان الــعــمــاء فــي مختلف أنــحــاء الــشــرق 
الأوســط قيادة واحــدة منها بأنفسهم. والآن 
التي  الكثيرة  بــالمــزايــا  بمقدورهم الاستمتاع 

ــا ’ســـيـــيـــرا‘ الـــتـــي أعـــيـــد تــصــمــيــمــهــا  ــوفـــرهـ تـ
بالكامل للعام 2019 فحسب، بل أيضاً ولأوّل 
مرّة ستتوفر لهم مجموعة من ستة طرازات 
مختلفة سيستطيعون الاخــتــيــار مــنــهــا ما 

يناسبهم.
ياً لعملية إعادة 

ّ
خضعت ’سييرا‘ الجديدة كل

تصميم كــامــلــة وقـــد أصــبــحــت الآن أكــبــر من 
كــافــة الــنــواحــي، وهـــذا يشمل قــاعــدة عجلات 
أطــول بنمط Crew Cab ذي  أطــول وجسما 
للمقصورة، مما  أبــواب  صفي مقاعد وأربعة 
اب 

ّ
لرك يــقــدّم حــوالــي 8 سنتيمترات إضافية 

المــقــعــد الخلفي لــوضــع أرجــلــهــم بــراحــة وذلــك 
بــالمــقــارنــة مــع الـــطـــراز الــســابــق. أمـــا مظهرها 
المــهــيــب فــيــرتــكــز عــلــى أســــس بــــــارزة تشمل 
الهيكل القوي الذي يتضمّن رفارف مصقولة 
ــر لــلــمــحــرّك يــحــوي في  ـ

ّ
ــؤث وغـــطـــاء طــويــل ومـ

المقدّمة شبكاً أكبر وأكثر جرأة من ’سييرا‘ 
السابقة.

ــة فــي  تـــوفـــر خــــيــــارات أنـــظـــمـــة تـــولـــيـــد الـــحـــركـ
’سييرا‘ طراز 2019 الجمع الأمثل بين الطاقة 
 V6 ــلــطــراز، هــنــاك مـــحـــرّك ــــقــــدرة. ووفـــقـــا ل وال
ــيــا سعة 

ّ
ســعــة 4.3 لــتــر، أو مــحــرّك جــديــد كــل

 V8 لــتــر بــشــاحــن تــوربــيــنــي، أو مـــحـــرّك  2.7
مـــن الــجــيــل الـــقـــادم ســعــة 5.3 لــتــر )مـــع نــظــام 
 Dynamic Fuel للوقود الديناميكية  الإدارة 

Management(، وجميعها يتصل مع أنظمة 
نــقــل حـــركـــة أوتــومــاتــيــكــيــة مـــن 8 ســـرعـــات. 
 ‘AT4 وستتوفر اختيارياً في طراز ’سييرا
 V8 للعام 2019 نسخة جــديــدة مــن مــحــرّك
بــرهــن فــعــالــيــتــه، بينما  الــــذي  لــتــر  ســعــة 6.2 
 .Denali فــي طــــراز قــيــاســي  يــأتــي كتجهيز 
ويــتــصــل المـــحـــرّك ســعــة 6.2 لــتــر بــنــظــام نقل 
حــركــة أوتــومــاتــيــكــي مـــن 10 ســـرعـــات وهــو 
يشمل تقنية الإيقاف/‏التشغيل ونظاماً جديداً 
ــن المــحــرّك 

ّ
ــــإدارة الــديــنــامــيــكــيــة لــلــوقــود تــمــك لـ

إلى ثماني أسطوانات،  اثنتين  العمل عبر  من 
الطاقة  للطلب، بهدف تعزيز مستويات  وفقاً 

والكفاءة.
يقدّم طــراز Denali الأرقــى ضمن المجموعة 
الباب  تقنيات هــي الأولـــى ضمن فئتها مثل 
ر MultiPro Tailgate ومــرآة 

َ
المبتك الخلفي 

 ،)Rear Camera Mirror( الخلفية الكاميرا 
تــعــزيــزات حصرية للشاسيه  إلــى  بــالإضــافــة 
 Adaptive( المتكيّف بالركوب م 

ّ
التحك مثل 

ــنــــاصــــر تــصــمــيــمــيــة  Ride Control( وعــ
وداخلية حصرية راقية. 

الـــذي يتميّز عــن غــيــره عبر   AT4 أمـــا طـــراز
الفريد، والقائم على لمسات خارجية  مظهره 
داكنة وتفاصيل عصرية، فيوفر بثقة قدرات 
حقيقية للسير على الدروب الوعرة نظراً لباقة 

الــتــي يتضمّنها، شــامــلــة رافــعــة  الــخــصــائــص 
لنظام التعليق بحدود 2 بوصة يتم تركيبها 
في المصنع مباشرة لزيادة الخلوص الأرضي 
الدفع بالعجلات الأربــع مع علبة  أكثر، وميّزة 
نقل حركة من سرعتين، وممتصّات صدمات 
للدروب  لة  أحادية الأنبوب نوع Rancho معدَّ
للقفل،  الــوعــرة، وتــرس تفاضلي خلفي قابل 
 Traction( ر لاختيار نمط الجر

َ
ونظام مبتك

.)Select System
الجديد   Elevation مــن جــهــتــه، يــضــع طـــراز
نفسه على مسافة من باقي أشقائه في عائلة 
التي  المثيرة  التطوّر  ’سييرا‘ عبر مستويات 
ع بها ومظهره القوي الملفت، وهذا يشمل 

ّ
يتمت

مسكات أبــواب ومصدّات وإطــار شبك بميزة 
اللون الأحــادي، وتعزّز مظهره أكثر إضافات 
ــوداء شــامــلــة الــشــبــك ووصـــات  ــ خــارجــيــة سـ
الجانبية وعجلات  النوافذ  القطر وتجهيزات 
ــود الــامــع  الألمــنــيــوم الاخــتــيــاريــة بــالــلــون الأســ
بــوصــة. كما يتوفر قياسياً نظام  حجم 20 
 Traction Select( الــجــر اخــتــيــار مــســتــوى 

.)System
بــدورهــا، تتشابه مــواصــفــات طــراز SLE مع 
طراز Elevation الجديد، وهي تقدّم باقة من 
م بالسرعة، كاميرا 

ّ
التحك البارزة مثل  المزايا 

ز  رؤية خلفية ونظام معلوماتي ترفيهي معزَّ

من ’جــي إم ســي‘ مع شاشة مائلة قياس 8 
 ™Android Auto لتقنية بــوصــات جــاهــزة 
 .™Apple CarPlay تــقــنــيــة مـــع  ومــتــوافــقــة 
ــذا ليضفي  ــا طــــراز SLT فــيــرتــكــز عــلــى هـ أمـ
خصائص قياسية أخرى مثل نظام تشغيل 
المركبة عــن بعد ونــظــام معلوماتي ترفيهي، 

إلى جانب عدد من الخصائص الأخرى.
ل 

ّ
الــذي يشك ويكمّل طــراز Sierra الأساسي 

ــرازات  ــطـ ــــى الــعــائــلــة بــاقــي الـ ــول إل ــدخـ نــقــطــة الـ
لــلــعــام 2019. ويـــأتـــي طــــراز مــركــبــة شاحنة 
ــوزن الأســاســي مــن ’جي  الــبــيــك-أب خفيفة الـ
داً بــمــحــرّك V6 ســعــة 4.3 لتر  ــزوَّ ــ إم ســـي‘ مـ
 Active( لــلــوقــود الــفــعّــالــة  مـــع مــيــزة الإدارة 
ــق عبر 

ّ
يــتــأل أنــه  Fuel Management(. كما 

أضواء حصرية بشكل حرف C في الجهتين 
الأمـــامـــيـــة والــخــلــفــيــة. وقــــد جــــرى صــنــع هــذه 
العمل،  بات 

ّ
الكثير من متطل لتنفيذ  الشاحنة 

زة بـ12 وصلة لتثبيت  بالتالي فإنها تأتي مجهَّ
ــة، وعــتــبــات أكــبــر عــنــد زوايـــــا المــصــد  الــحــمــول
الــخــلــفــي ومــشــابــك ســحــب أمـــامـــيـــة. وتــتــمــيّــز 
نــظــام ’جي  المــركــبــة بكونها تضم  مــقــصــورة 
إم ســــي‘ المــعــلــومــاتــي الــتــرفــيــهــي مـــع شــاشــة 
تــتــوافــق قياسياً مع  بــوصــات  مائلة حجم 7 
لتقنية  تقنيتي Apple CarPlay™ وجاهزة 

.™Android Auto

»جي إم سي سييرا« 2019 تصل قطر
6 طرازات »سييرا« بالمقصورة رباعية الأبواب متوفرة الآن بـ  مادة إعلانية
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ــلــــنــــت وزارة الأوقـــــــــــاف والـــــشـــــؤون  أعــ
الإســامــيــة عــن فعالياتها وأنشطتها 
الرمضانية »طــاعــة ومــغــفــرة« 1440هــــ 
، خــــال المــؤتــمــر الــصــحــفــي الــــذي عقد 
بمسجد الإمام محمد بن عبد الوهاب.

الـــوزارة المشاركة فــي الأنشطة الرمضانية،  أبــرز إدارات  ومــن 
الــزكــاة،  المــســاجــد، والإدارة العامة لــأوقــاف، وصــنــدوق  إدارة 
وإدارة الدعوة، ومركز عبد الله بن زيد. فيما غابت عن المشهد 
الـــوزارة، بعض الإدارات  الــذي عقدته  خــال المؤتمر الصحفي 
التي تضم أقساماً مهمة، ما يرجح انعدام أو ضعف أنشطتها 
الــرمــضــانــيــة، وغــابــت عــن المــشــهــد إدارة الـــشـــؤون الإســامــيــة، 
وإدارة البحوث والدراسات الإسلامية، وإدارة نظم المعلومات، 

فيما لــم يــتــم ذكـــر مــا إذا كــانــت هــنــاك أي تـــطـــورات فــي موقع 
»إســــام ويــــب«، فيما يــأمــل المــتــابــعــون إعـــان وزارة الأوقـــاف 
والــــشــــؤون الإســـامـــيـــة عـــن تــحــديــثــات عــلــى صــعــيــد الــبــرامــج 
والتطبيقات، بالإضافة إلى الموضوعات الجديدة خلال شهر 

رمضان المبارك.
وطالبوا بأن تظل فعاليات الوزارة خلال شهر رمضان بالزخم 
المطلوب الذي تعودوا عليه خلال السنوات السابقة، مؤكدين 
ضــرورة إعــادة فعاليات »طاعة ومغفرة« في ساحات مسجد 

الإمام محمد بن عبد الوهاب.
من جانب آخر أكد الحضور من مديري الإدارات المشار إليها 
في المؤتمر الصحفي عن جاهزية الإدارات لاستقبال الشهر 

الفضيل.

قـــال الــشــيــخ الــدكــتــور خــالــد بــن محمد آل ثــانــي، 
لــأوقــاف، إن فعاليات  العامة  مدير عــام الإدارة 
الفضيل  الشهر  لــأوقــاف خــال  الــعــامــة  الإدارة 
تتميز بــالــتــعــدد والــتــنــوع حــيــث يــتــم مــن خلالها 
مــد جــســور الــتــواصــل مــع الــشــركــاء فــي المجتمع 
تحقيقا لشعار »الوقف شراكة مجتمعية«، لافتا 
إلى أنه من خلال المصرف الوقفي للبر والتقوى، 
الـــذي يغطي 12  سيقام مــشــروع إفــطــار صــائــم 
منطقة بطاقة استيعابية تبلغ أكثر من 358 ألف 
صــائــم، وأيــضــا هــنــاك المــصــرف الــوقــفــي للقرآن 
والسنة، وهناك عدد من المشاريع التي ستتم في 
الكريم كالمراجعات  إطــاره خلال شهر رمضان 
قــطــر، ومــســابــقــتــان عالميتان  الأخــيــرة لمصحف 

للقرآن الكريم واحدة للأطفال والثانية للقراء.
وأوضـــح أنــه سيتم مــن خــال المــصــرف الوقفي 
لــلــتــنــمــيــة الــعــلــمــيــة والــثــقــافــيــة، تــنــظــيــم عــــدد من 
المــشــاريــع مـــن أهــمــهــا افــتــتــاح مـــدرســـة إحــســان 

الوقفية بشكل رسمي والتي يدرس بها أكثر من 
300 طالب إضــافــة لدعم مـــدارس ذوي الإعــاقــة، 
لــأســرة والطفولة  الوقفي  المــصــرف  إلــى  مشيرا 
التي تأخذ حيزا كبيرا  المــصــارف  باعتباره من 

أهــم فعالياته في  مــن نشاطات الإدارة وأنـــه مــن 
شــهــر رمــضــان المــبــارك الــوصــول إلـــى اللمسات 
الأخيرة لتوقيع مذكرة تفاهم مع إدارة الضمان 
الاجــتــمــاعــي بــــــوزارة الــتــنــمــيــة الإداريـــــــة والــعــمــل 

والشؤون الاجتماعية.
أنــه سيتم من خــال المصرف  وأوضــح سعادته 
الجهات  للرعاية الصحية، دعم عدد من  الوقفي 
ومــنــهــا الــجــمــعــيــة الــقــطــريــة لــــذوي الاحــتــيــاجــات 
القطرية للسكري، إضافة  الــخــاصــة، والجمعية 
لحلقات برنامج »ذخر« عبر إذاعة القرآن الكريم، 
لـــأوقـــاف على  الــعــامــة  الإدارة  تــطــبــيــق  ــــاق  وإطـ
الخدمات لمن  العديد من  الــجــوال، ويشتمل على 
الــوقــف والــواقــفــن والمستفيدين من  فــي  يــرغــب 
أن يتم في  المقرر  الوقفية، وكذلك من  الخدمات 
إطار المشاريع الوقفية أيضا افتتاح عمارة وقفية 

جديدة وسيعود ريعها إلى الأنشطة الوقفية.

تــحــدث مـــال الــلــه عــبــدالــرحــمــن الجابر 
الــدعــوة والإرشــــاد الديني  مدير إدارة 
بــوزارة الأوقــاف والشؤون الإسلامية، 
عـــن الــــــدور الـــــذي مـــن المـــقـــرر أن تــقــوم 
الــدعــوة خــال شهر رمضان  بــه إدارة 
الــفــضــيــل، مــبــيــنــا أنـــهـــا تــشــتــمــل على 
الــقــرآن وعلومه  بــرامــج متعلقة بقسم 
وسيتم فيها تنظيم برنامج مهرجان 
ــع الــــــذي  ــ ــاسـ ــ ــتـ ــ ــيــــر الـ ــم الــــصــــغــ ــ ــائـ ــ ــــصـ الـ
ــم الـــتـــربـــويـــة  ــيـ ــقـ ــــرس الـ ــى غــ ــ ــهــــدف إلــ يــ
ــــاب وتـــعـــريـــفـــهـــم بــشــعــيــرة  ــطـ ــ لــــــدى الـ
ــه، وتــنــظــيــم  ــامـ ــكـ الـــصـــيـــام وآدابـــــــه وأحـ
الـــقـــرآن الكريم  الــســنــوي لقسم  الــحــفــل 
عـــن بـــرامـــج وأنــشــطــة الــقــســم الـــتـــي تم 
الــعــام 2018 والــهــادف  تنفيذها خــال 
المــتــفــوقــن والمــوظــفــن  الــطــاب  لتكريم 
ــق، ومـــــشـــــروع  ــ ــابــ ــ ــســ ــ خــــــــال الــــــعــــــام الــ

مــائــدة الــقــرآن، ورحــلــة لــطــاب حلقات 
الإتـــقـــان والأداء والــتــي تشمل إفــطــارا 
جــمــاعــيــا وصــــاة تـــراويـــح وبــرنــامــجــا 
علميا ترفيهيا هــادفــا. وفيما يتعلق 
بالدور الــذي سيقوم به قسم الإرشــاد 
الــجــابــر أن البرنامج  الــديــنــي، أوضـــح 
الــدعــوي خــال شهر رمضان الفضيل 
ســيــشــتــمــل عـــلـــى المــــشــــاريــــع الـــدعـــويـــة 
الخاصة بجمهور المسجد، والمشاريع 
الــدعــويــة الــخــاصــة بــالــجــمــهــور خــارج 
المسجد، والمشاريع الدعوية الخاصة 

بالجمهور الافتراضي.
ــذه المـــشـــاريـــع الـــدعـــويـــة  ــ ــأن هـ ــ وأفـــــــاد بـ
ستشمل عــددا مــن البرامج كــالــدروس 
والمــحــاضــرات الــيــومــيــة الــتــي تــبــدأ من 
نهاية شهر شعبان وحتى نهاية شهر 

رمضان الفضيل.

أشـــــار فــهــد أحـــمـــد المـــحـــمـــد، رئـــيـــس شعبة 
الله  الشيخ عبد  التعريف بالإسلام بمركز 
ــد آل مــحــمــود الــثــقــافــي الإســـامـــي،  بـــن زيــ
التابع لــوزارة الأوقــاف والشؤون الإسلامية 
المركز خلال  التي سيقوم بها  البرامج  إلــى 

شــهــر رمــضــان الــفــضــيــل، والــتــي تــتــنــوع ما 
الــثــقــافــة الإســامــيــة، والتعريف  بــن بــرامــج 
بــالإســام منها بــرامــج الــوعــظ والاعــتــكــاف 
لـــلـــجـــالـــيـــات ودروس  ــان  ــالـــس رمــــضــ ــجـ ومـ
ــلـــمـــن غـــيـــر الـــعـــرب  ديـــنـــيـــة لــتــثــقــيــف المـــسـ

بالمركز والمساجد، بالإضافة لبرامج إفطار 
للمهتدين والمهتديات الجدد.

الــدروس الدينية في المساجد  كما تتضمن 
بــعــدد مــن مساجد  دروســـا دينية متنوعة 
الدولة لتوعية وتثقيف المسلمين غير العرب، 

بــالإضــافــة إلـــى عـــدد مـــن الـــــدروس الــديــنــيــة 
الرمضانية المكثفة في قاعات المركز.

المــركــز عــددا مــن المحاضرات  ويستضيف 
ــاءه، تتضمن  ــنــ قــبــيــل الــشــهــر الــفــضــيــل وأثــ

التوعية الفقهية والوعظ والإرشاد.

        حزمة من الأنشطة لـ»الأوقاف«        خلال الشهر الفضيل
 مطالبات بعودة زخم                    الفعاليات الرمضانية

¶   منتدى »وآمنهم من خوف« أحد أبرز البرامج العام الماضي توقف العام الحالي¶  المتحدثون خلال المؤتمر الصحفي

ــوزارة 15 مناقصة نظافة لنحو  ــ ال طــرحــت 
ــتــــجــــاوز 115  تــ بــتــكــلــفــة  ــدا  ــجـ 1091 مـــسـ
ــال، وتــمــت فــيــهــا مـــراعـــاة توفير  ــ مــلــيــون ريـ
ــامـــات نــظــافــة لمــصــلــيــات الـــنـــســـاء، فيما  عـ
بلغت توسعة صيانة المساجد، والصيانة 
بــيــوت الأئمة  الشاملة والــجــزئــيــة، وتــوســعــة 
22 مليون ريال. وأكد مدير إدارة المساجد 
بوزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية محمد 
بــن حــمــد الـــكـــواري عــلــى جــاهــزيــة المساجد 
الــدولــة لاستقبال عموم المصلين خلال  في 
الــشــهــر الــفــضــيــل، مــعــلــنــا أنـــه قـــد تـــم خــال 
الفترة من بداية عام 2018 وحتى منتصف 
شهر أبريل من العام الجاري 2019 استلام 
88 مسجدا جديدا، فضلا عن أن هناك 67 
قطعة أرض تم تخصيصها من الدولة لبناء 
تــم تسلم وترقيم  مــســاجــد عليها، وكــذلــك 
104 بيوت أئمة و4 مراكز تحفيظ. وأضاف 
أنـــه تـــم تــكــلــيــف 50 مــتــعــاونــا مـــن المقيمين 
بــالمــســاجــد، وتغطية 100 مسجد  لــإمــامــة 
ومصلى للمؤسسات من وزارات ومساجد 
خاصة بالأئمة لشهر رمضان فقط، ومبينا 
أن عدد الأئمة القطريين بلغ 147 إماما وعدد 
أئــمــة، فيما بلغ  القطريين 906  الأئــمــة غير 
الخطباء  المؤذنين 1631 مؤذنا، وعــدد  عدد 
الفعليين 72 خطيبا وعــدد الأئمة  القطريين 

القطريين الفعليين 126 إماما.
ــالـــوزارة يــقــوم عن  وأكـــد أن قــســم الــرقــابــة بـ
الميداني بمتابعة المساجد  طريق الإشــراف 

ــــك لــنــقــل المــاحــظــات الــفــنــيــة أو  ــة، وذل بــالــدول
ــــواردة من  ــة واســتــقــبــال الــشــكــاوى الـ ــ الإداريـ
الجمهور إلى قسم رقابة المساجد وإحالتها 
لــجــهــة الاخـــتـــصـــاص واســـتـــقـــبـــال المــجــات 
الــحــائــطــيــة وجـــــداول الـــــدروس والمــنــاســبــات 
ــــرى  ــبــــرامــــج الـــديـــنـــيـــة مــــن الـــجـــهـــات الأخـ ــ وال
والتنسيق في عملية توزيعها على المساجد 
المراقبين. وبشأن مسجد الإمام  عن طريق 
الجامع  أن  ــح  بــن عــبــدالــوهــاب، أوضـ محمد 
سيكون بــه هــذا الــعــام أصـــوات جــديــدة من 
المميزين وذلــك في إطار  القطريين  الشباب 
الحرص على أن يكون جامع الإمــام مميزا 

بأصوات ندية ومبشرة بالخير.

الـــزكـــاة  قــــال مـــديـــر إدارة صـــنـــدوق 
ــن مــحــمــد الـــكـــبـــيـــســـي، إن  جـــاســـم بــ
خطة صندوق الزكاة لشهر رمضان 
الــفــضــيــل ســتــشــتــمــل عــلــى عــــدد من 
الإجــــــراءات مــنــهــا الــقــيــام مــن خــال 
ــاة  ــ ــزكـ ــ مــــشــــاريــــع قــــســــم خـــــدمـــــات الـ
بتنفيذ بــرنــامــج تــوعــوي بفريضة 
الــخــارجــيــة، منها  الــزكــاة للمناطق 
الــزكــاة لقاطني  الــتــوعــيــة بفريضة 
المـــــدن والــــقــــرى الـــخـــارجـــيـــة، والــــذي 
بـــــدأ مــــن مــنــتــصــف شـــهـــر شــعــبــان، 
الــزكــاة السنوية  وتنفيذ دورة فقه 
ــي تـــســـتـــهـــدف تـــوعـــيـــة الـــعـــامـــة  الــــتــ
بــفــريــضــة الـــزكـــاة وأحــكــامــهــا، ومــن 
المـــتـــوقـــع أن يــلــتــحــق بــهــا مـــا يــزيــد 
إلـــــى أن  عـــلـــى 100 مــــشــــارك، لافـــتـــا 
ــبـــحـــوث والــــــدراســــــات فــي  شــعــبــة الـ
قسم خدمات الزكاة تقوم باستلام 
المــيــزانــيــات مــن الــشــركــات وحــســاب 

زكاتها بالمجان.
وأضاف أن بعض الشركات المدرجة 
في البورصة تقوم بحساب زكاتها 
وإرســــالــــهــــا لـــلـــصـــنـــدوق حـــتـــى يــتــم 
الإعـــــان عــنــهــا، وأخـــــرى الــصــنــدوق 
يقوم بحساب زكــوات تفوق 200 أو 
300 شركة على مدار العام من خلال 
بياناتها المالية الختامية وإرسالها 
للشركة، وتــتــراوح زكــواتــهــا مــا بين 
ــــى 60 مـــلـــيـــون ريــــــال ســنــويــا،  إلـ  50
الـــــشـــــركـــــات  بـــــعـــــض  مـــــوضـــــحـــــا أن 
بـــإرســـال زكــواتــهــا للصندوق  تــقــوم 
وبعضها تقوم بتوزيعها. وكشف 
أن زكوات شركات البورصة تتخطى 

المليارات. 

وبشأن المشاريع التي يقوم بها قسم 
مصارف الزكاة خلال شهر رمضان 
الــكــبــيــســي إن القسم  قـــال  الــفــضــيــل، 
يــقــوم بتنفيذ مــشــروع ســلــة الخير 
ـــبـــيـــل شــهــر 

ُ
خــــــال شـــهـــر شـــعـــبـــان ق

رمــــضــــان بـــعـــدد مــســتــفــيــديــن 4450 
مستفيدا، ومــشــروع مــســاعــدة عيد 
الــفــطــر قــبــل عــيــد الــفــطــر بأسبوعين 
بــعــدد مستفيدين 3500، ومــشــروع 
ــبــــوع الأخــيــر  زكـــــاة الــفــطــر فـــي الأســ
من شهر رمضان بعدد مستفيدين 
الـــبـــنـــد،  ــــي  فـ ــر  ــ ــــوفـ الـ 1450 وحــــســــب 
وكــذلــك ستتعاون إدارة الصندوق 
مــع هيئة شــؤون القاصرين وإدارة 
ــي فــــــي دعــــم  ــ ــاعـ ــ ــمـ ــ ــتـ ــ ــان الاجـ ــمـــ ــــضـــ الـ
المــســتــفــيــديــن مـــن قــبــلــهــم وإدراجـــهـــم 
ضمن مشروع سلة الخير، متوقعا 
أن يستفيد من جميع هذه المشاريع 

عدد 9400 أسرة.

محمد الكواري:

88 مسجداً تسلمتها الأوقاف 
جاسم الكبيسي:حتى منتصف أبريل

4450 مستفيداً 
من مشروع سلة الخير

الشيخ د. خالد بن محمد: 

فهد المحمد: 

مال الله الجابر:

برامج متنوعة للجاليات ينظمها مركز عبد الله بن زيد

تدشين مدرسة وقفية للتعليم الأساسي
 خلال الشهر الفضيل

»الصائم الصغير« يهدف إلى غرس القيم 
التربوية للطلاب

¶  محمد الكواري

¶  جاسم الكبيسي

¶  الشيخ د. خالد بن محمد

¶  مال الله الجابر

مصطفى شاهين

بعض الشركات المدرجة في البورصة تقوم بحساب زكاتها وإرسالها للصندوق
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انــــــــــــتــــــــــــعــــــــــــشــــــــــــت 
الأســـواق المحلية 
ــة حـــــلـــــول  ــ ــيــ ــ ــشــ ــ عــ
شـــــهـــــر رمـــــضـــــان 
المـــــــــبـــــــــارك وســـــط 
حـــركـــة شـــرائـــيـــة مـــتـــزايـــدة مــنــذ الأســـبـــوع 
ــا أمـــــــس، وتـــقـــدر  ــ ــهـ ــ المــــاضــــي بـــلـــغـــت ذروتـ
ــادة بــحــجــم المـــبـــيـــعـــات بــالمــجــمــعــات  ــ ــزيـ ــ الـ
التجارية بنحو 70% مقارنة بمعدلاتها 
ــة. وتــــــركــــــزت المــــبــــيــــعــــات عــلــى  ــيـ ــعـ ــيـ ــبـ الـــطـ
السلع والمــنــتــجــات الرمضانية الغذائية 
والاســتــهــاكــيــة الــتــي تــهــم الأســـــرة خــال 
الشهر الفضيل، ومــن المتوقع أن تستمر 
حركة النشاط التجاري في كافة الأسواق 
المــحــلــيــة المــعــنــيــة بــبــيــع المــــــواد الــغــذائــيــة 
ــوال الأســـبـــوع الـــجـــاري. وكــشــف جــولــة  طــ
»رمضانيات« أمس عن منافسة محمومة 
مــن قبل المجمعات التجارية لاستقطاب 
أكبر قــدر من المستهلكين، بالإضافة إلى 
توفر السلع والبضائع بشكل مطمئن في 

السوق المحلي وبجودة عالية.
وبحسب خبراء فــإن زيــادة التنافس بين 
المــجــمــعــات الــتــجــاريــة والمـــحـــال أدت إلــى 
انــخــفــاض مباشر فــي أســعــار السلع بما 
يخدم المستهلك بنهاية المطاف، وشملت 
الــعــديــد مــن السلع  الــعــروض الترويجية 
الغذائية والاستهلاكية بتنوع كبير في 

بلاد المنشأ والجودة العالية.
 وأعــلــنــت وزارة الــتــجــارة والــصــنــاعــة عن 
قائمة من السلع المخفضة مطلع الأسبوع 
أكــثــر مــن 500 سلعة  المــاضــي بتخفيض 
غـــذائـــيـــة واســـتـــهـــاكـــيـــة بــنــســب تـــتـــراوح 
مــا بــن 10% إلـــى 25% تــبــاع فــي المــراكــز 
لـــ 19 مجمعا تجاريا  الــتــجــاريــة التابعة 
بمختلف أنــحــاء الـــدولـــة، وســيــتــم عــرض 
الــســلــع بـــعـــامـــات تــــدل عــلــى الــتــخــفــيــض 

طوال شهر رمضان المبارك.
ــون بــالمــجــمــعــات  ــؤولــ ــســ وقــــــدر تـــجـــار ومــ
ــيــــعــــات مـــــا بــن  ــبــ الــــتــــجــــاريــــة ارتــــــفــــــاع المــ
60% إلـــى 70% خــاصــة الــســلــع الــغــذائــيــة 
ومــــســــتــــلــــزمــــات الأســـــــــــرة خــــــــال الـــشـــهـــر 
الــفــضــيــل، لافـــتـــن إلــــى أن الـــحـــركـــة بـــدأت 
مــنــذ بــدايــة الأســـبـــوع المــاضــي بــالارتــفــاع 
تدريجيا إلــى أن وصلت إلــى ذروتها مع 

عطلة نهاية الأسبوع.
لـــ »رمــضــانــيــات« أن  وبينوا فــي حديثهم 
السوق يشهد تنوعا كبيرا في البضائع 
ــر الــــذي أتــــاح أمــام  والــســلــع المــتــوفــرة الأمــ
ــارات خــال  ــيـ المــســتــهــلــك الـــعـــديـــد مـــن الـــخـ
الــشــراء، لافــتــن إلــى أن الــقــطــاع التجاري 
عـــمـــل مـــنـــذ أشــــهــــر عـــلـــى تـــوفـــيـــر الــســلــع 
ــقـــصـــان أي  ــدم نـ ــ ــمـــان عــ والـــبـــضـــائـــع لـــضـ

سلعة.
وأشاروا إلى أن أسعار السلع الرمضانية 
مستقرة ولم تشهد أي تغييرات، إذ بقيت 

ــام المـــاضـــي  ــعــ ــي الــ ــة لأســــعــــارهــــا فــ ــاربـ ــقـ مـ
بالإضافة إلى انخفاض العديد من السلع 
لاســـيـــمـــا الــــطــــازجــــة المـــعـــتـــمـــد عــلــيــهــا مــن 

الإنتاج الوطني.
وتوقعوا استمرار ارتفاع معدلات الطلب 
على المـــواد الغذائية خــال الأيـــام الأولــى 
من الشهر الفضيل نتيجة للعروض التي 
تقدمها المجمعات والمنافسة الشديدة في 
الــســوق المحلي مــا يدفع المستهلكين إلى 

زيادة الشراء وتخزين البضائع.
وبــلــغــت مــســاهــمــة الإنـــفـــاق الاســتــهــاكــي 
ــلـــي  ــيــــة بــــالــــنــــاتــــج المـــحـ لـــــأســـــر المــــعــــيــــشــ
الـــجـــاريـــة 153.6 مــلــيــار ريـــال  بـــالأســـعـــار 
تــشــكــل 22% مـــن الـــنـــاتـــج المــحــلــي المــقــدر 
ــعــــت  ــفــ ــار ريـــــــــــال، وارتــ ــيــ ــلــ مــ بـــنـــحـــو 699 
مساهمتها بنسبة 2.8% مقارنة بالعام 

السابق 2017.
وتقدر نفقات الاستهلاك النهائي للأسر 
الــرابــع من عــام 2018  المعيشية في الربع 
بحوالي 38.89 مليار مقابل 37.88 مليار 
ريال في الربع الرابع المماثل لعام 2017، 
تـــقـــدر نسبة  قـــدرهـــا 2.7%، كــمــا  بـــزيـــادة 
مــســاهــمــة نـــفـــقـــات الاســـتـــهـــاك الــنــهــائــي 
ــاتــــج المــحــلــي  ــنــ ــــن الــ ــر المـــعـــيـــشـــيـــة مـ لــــأســ
الــرابــع لعام  الإجمالي الاسمي في الربع 

2018 بنسبة %21.5.

زيادة المبيعات 

ــال عــلــي حــســن الخلف  ــمـ وقــــال رجـــل الأعـ
الــقــطــريــة  الـــشـــركـــة  رئـــيـــس مــجــلــس إدارة 
لــلــمــجــمــعــات الاســتــهــاكــيــة إن الأســـــواق 
المحلية شهدت حركة نشطة عشية حلول 
شهر رمــضــان المــبــارك وســط تــنــوع كبير 
بالسلع والمنتجات الغذائية الرمضانية 
للعام الحالي، لافتا إلى أن أسعار المواد 
الرمضانية مستقرة ولم تشهد أي ارتفاع 
عن العام الماضي بل إن الكثير من السلع 
انــخــفــضــت أســعــارهــا عــن مــعــدلات الــعــام 

ــي لا ســيــمــا الـــســـلـــع الـــتـــي أصــبــح  ــاضــ المــ
يعتمد عليها من الإنتاج الوطني.

وأشـــار الخلف إلــى أن المــورديــن والتجار 
تعاملوا مع حاجة السوق المحلي مبكرا 
إذ تم إبرام العديد من العقود والصفقات 
الــســوق المحلي مــن السلع  لتأمين حــاجــة 
والمواد الغذائية وضمان عدم نقصان أي 
سلعة خــال الشهر الفضيل، مشيرا إلى 
أن التنوع في مصادر السلع والمنتجات 
فـــي الأســـــــواق المــحــلــيــة دفــــع الـــســـوق إلــى 
وجــود تفاوت في الأسعار بالشكل الذي 

يخدم المستهلك النهائي للسلعة.
وأوضــح أن السوق المحلي شهد تنافسا 
كبيرا انعكس بشكل مباشر على زيــادة 
المــبــيــعــات بنسب قــد تــصــل إلـــى 70% عن 
إلـــى زيـــادة  مــعــدلاتــهــا الطبيعية، مــشــيــرا 
وفوائض في السلع والمنتجات أدت إلى 
تــنــافــس كــبــيــر بـــن المــجــمــعــات الــتــجــاريــة 
الــدولــة لاستقطاب أكبر عدد  الكبرى فــي 
ممكن من الزبائن والاستفادة من الحركة 
الــشــرائــيــة الــتــي بــــدأت تــنــشــط مـــع نهاية 
الأسبوع الماضي. ونوه إلى ضرورة عدم 
الإقـــبـــال المــبــالــغ فــيــه لـــشـــراء مــســتــلــزمــات 
الشهر الفضيل نتيجة وجود كافة السلع 
والبضائع ولن يحدث أي نقص بالسلع 
طـــــوال الــشــهــر الــفــضــيــل، مــشــيــرا إلــــى أن 
الــقــطــاع الـــخـــاص اســتــطــاع خـــال الــفــتــرة 
الماضية تأمين حاجة السوق المحلي من 
السلع والخدمات عبر عقود توريدية قبل 

أشهر من حلول الشهر الفضيل.

وفرة السلع 

قـــال مــديــر مــجــمــع الــدحــيــل الاســتــهــاكــي 
طارق مرسي إن الأسواق المحلية شهدت 
حركة شرائية نشطة عشية حلول شهر 
ــارك، مــتــوقــعــا أن تنخفض  ــبــ المــ رمـــضـــان 
الحركة مع بداية الأسبوع المقبل في ظل 

وفرة السلع الغذائية والاستهلاكية.

وقدر حجم زيادة المبيعات في المجمعات 
التجارية أمس بما بين 50% إلى 70% عن 

معدلاتها الطبيعية.
وأوضـــــح أن المــجــمــعــات الــتــجــاريــة دأبـــت 
بالإعلان عن عروض ترويجية على كافة 
السلع والمنتجات الغذائية الرمضانية، 
ــعــــروض تــصــب في  لافـــتـــا إلــــى أن تــلــك الــ
مصلحة المستهلك النهائي للسلع الأمر 

الذي يساهم في استقرار الأسعار.

تنوع بالسلع

إلــــى ذلــــك أكــــد مــســتــهــلــكــون أن الأســـــواق 
المــحــلــيــة تــشــهــد تـــنـــوعـــا كـــبـــيـــرا بــالــســلــع 
ــة  ــعــــروضــ ــة المــ ــيــ ــانــ ــرمــــضــ والــــبــــضــــائــــع الــ
بـــالـــســـوق المــحــلــي مــمــا أعـــطـــى المــســتــهــلــك 
خــــيــــارات مـــتـــعـــددة لــــشــــراء احــتــيــاجــيــات 
رمــضــان المـــبـــارك، لافــتــن إلـــى أن الــحــركــة 
الــشــرائــيــة فــي تــزايــد مستمر خــاصــة وأن 
الــعــديــد من  الــعــروض الترويجية تشمل 
ــار مــنــاســبــة  ــعـ الــســلــع والمـــنـــتـــجـــات وبـــأسـ
مـــــبـــــادرات وزارة  لــلــجــمــيــع. وأكـــــــــدوا أن 
التجارة والصناعة لتحديد أسعار أكثر 
من 500 سلعة غذائية واستهلاكية تعزز 
مـــن اســـتـــقـــرار الـــســـوق المــحــلــي، مــشــيــريــن 
إلــى أن القائمة تشمل الكثير مــن السلع 
الــغــذائــيــة الــتــي تــحــتــاجــهــا الأســــرة خــال 

الشهر الفضيل.

تهافت على الشراء

إلى ذلك قال فهد العجي إن حاجة الأسرة 
متوفرة أمــام جميع المستهلكين بأسعار 
مــنــافــســة ومـــتـــفـــاوتـــة تـــنـــاســـب الــجــمــيــع، 
إذ تــوجــد فـــي الـــســـوق خـــيـــارات مــتــعــددة 
ــار مـــنـــاســـبـــة، مــشــيــرا  ــعـ ــأسـ ومــخــتــلــفــة وبـ
إلــى جهود الدولة بتوفير السلع والمــواد 

الغذائية وبأسعار منخفضة وتنافسية.
وبــن العجي أن الأســـواق مليئة بالسلع 

والمنتجات الأمر الذي لا يستدعي تخزين 
الــســلــع والمــــواد الــغــذائــيــة كــونــهــا متوفرة 

بالسوق طيلة شهر رمضان المبارك.
ــــح أن كــافــة الأســـعـــار مــســتــقــرة ولا  وأوضـ
تختلف عن الأسعار خلال شهر رمضان 
ــام المــــاضــــي، لافـــتـــا إلــــى أن هــنــاك  ــعـ ــن الـ مـ
منافسة كبيرة بــن المجمعات التجارية 
والتي تخدم في نهاية المطاف المستهلك 
الــتــي تناسبه وفــي  ليجد كــافــة الأســعــار 
جميع الأســـــواق. وبـــن المستهلك جاسم 
ــرة كــبــيــرة بالسلع  الــصــالــح أن هــنــاك وفــ
ــة فــــــي الأســــــــــواق  ــ ــيـ ــ ــذائـ ــ ــغـ ــ ــــات الـ ــــجـ ــتـ ــ ــنـ ــ والمـ
إلــى أن هناك تفاوتا في  المحلية، مشيرا 
أســعــار المنتجات والسلع بــن المجمعات 
التجارية. وأوضــح أن الوفرة في السوق 
المــحــلــي رافــقــهــا تــنــوع كــبــيــر بــالمــنــتــجــات 
ــكـــس بــشــكــل  ــعـ ــا انـ ــمـ والــــــــــدول المـــنـــتـــجـــة مـ
مــبــاشــر عــلــى أســعــار الــســلــع والمــنــتــجــات، 
لافــــتــــا إلـــــى أن الـــتـــنـــوع أعــــطــــى خــــيــــارات 
مـــتـــعـــددة لــلــمــســتــهــلــك بـــالـــســـوق المــحــلــي. 
وأشار إلى أن قائمة السلع المخفضة التي 
أطلقتها وزارة التجارة والصناعة مهمة 
ــوازن الــســعــر في  ــ وتــعــمــل عــلــى تــحــقــيــق تـ
السلع والمــــواد الــغــذائــيــة الأســاســيــة التي 
تــحــتــاجــهــا الأســـــرة خــــال شــهــر رمــضــان 
المــــبــــارك، مــشــيــرا إلــــى أن بـــاقـــة مـــبـــادرات 
الــتــجــارة تــخــدم قــطــاع المستهلكين  وزارة 

في دولة قطر.

العروض الترويجية

وقــال المستهلك حمدان المهيري إن هناك 
تــفــاوتــا فــي أســعــار المــجــمــعــات الــتــجــاريــة 
واخـــتـــافـــا مــلــمــوســا فــيــمــا بــيــنــهــا، لافــتــا 
إلــى أن هــنــاك تنوعا بالسلع والمنتجات 
ــة المـــــــوجـــــــودة بـــالمـــجـــمـــعـــات  ــيــ ــانــ ــرمــــضــ الــ

التجارية بمختلف مناطق الدولة.
ــهـــود الـــتـــي بــذلــتــهــا  وأشـــــــار إلـــــى أن الـــجـ
مــخــتــلــف الـــجـــهـــات الـــرســـمـــيـــة والـــقـــطـــاع 

الخاص لتأمين حاجة السوق المحلي من 
السلع واضحة أدت لتوفير سلع مخفضة 
بكافة المجمعات التجارية المحلية قبيل 
الـــشـــهـــر الـــفـــضـــيـــل، مــبــيــنــا أن الــــعــــروض 
الـــتـــرويـــجـــيـــة الــــتــــي تـــقـــدمـــهـــا المــجــمــعــات 
ــة أمــــــــــام المـــســـتـــهـــلـــكـــن تــصــب  ــ ــاريـ ــ ــــجـ ــتـ ــ الـ

بمصلحة المستهلك النهائي للسلعة.
وأكــــــــــد عــــلــــى ضــــــــــــرورة وجــــــــــود حـــمـــات 
تفتيشية للرقابة على الأســـواق المحلية 
ومنع استغلال بعض التجار للمستهلك 
في الشهر الفضيل. وأكد أن أسعار السلع 
والمــنــتــجــات الــغــذائــيــة الــتــي يـــزداد الطلب 
عليها خلال الشهر الفضيل مستقرة ولا 
يــوجــد أي ارتـــفـــاع فــي أســعــارهــا مــقــارنــة 
بــأســعــارهــا خـــال الــعــام المــاضــي، مشيرا 
إلـــى أن هــنــاك تــنــوعــا فــي مــصــادر السلع 
الـــرمـــضـــانـــيـــة الأمــــــــر الــــــــذي جـــعـــل هـــنـــاك 

خيارات عديدة أمام المستهلك.

تنافس ملحوظ 

ــال المــســتــهــلــك عـــبـــدالـــرحـــمـــن مــحــمــد إن  ــ قـ
ــار الـــســـلـــع الـــرمـــضـــانـــيـــة مــســتــقــرة  ــ ــعـ ــ أسـ
لاسيما في ظل طرح العديد من المنتجات 
الغذائية والاستهلاكية الخاصة بالشهر 
الــفــضــيــل ضــمــن الــــعــــروض الــتــرويــجــيــة، 
لافـــتـــا إلــــى أن كـــافـــة الــســلــع مـــتـــوفـــرة في 
السوق المحلي وبأسعار تنافسية تخدم 
ــعـــزز مـــن اســـتـــقـــرار الــســوق  المــســتــهــلــك وتـ
المحلي. وأشــار إلى أن الطلب على السلع 
ــــزداد بــشــكــل غــيــر مــعــقــول من  الــغــذائــيــة يـ
قبل المستهلكين مــع قــرب شهر رمــضــان، 
إلا أن ذلـــك الانـــدفـــاع عــلــى المــــواد والسلع 
ــبـــرر، كــــون كـــافـــة الــســلــع  الــغــذائــيــة غــيــر مـ
الغذائية متوفرة وبكميات كبيرة، مشيرا 
إلى أن العروض التي تقدمها المجمعات 
الــتــجــاريــة للمستهلكين تجعل الأســعــار 
ــلـــع والمـــنـــتـــجـــات  مـــســـتـــقـــرة لـــغـــالـــبـــيـــة الـــسـ

الغذائية.

بلغت ذروتها أمس مدعومة بالعروض الترويجية

    70 % زيادة الحركة الشرائية        عشية رمضان 

¶  السلع الغذائية والاستهلاكية تشهد إقبالا متزايدا مع رمضان                                                      تصوير: عمرو دياب¶  حركة نشطة بالمجمعات عشية رمضان

¶  جاسم الصالح¶  علي حسن الخلف ¶  طارق مرسي¶  حمدان المهيري¶  فهد العجي

الأسواق تشهد وفرة 
في المعروض وأسعار 

تنافسية بالأسواق المحلية 

تجار: استقرار ملموس 
بأسعار السلع والمنتجات 

الرمضانية

مستهلكون: جهود
 كبيرة لتأمين حاجة السوق 

المحلي من السلع

عمر القضاه
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بحضور سعادة عبدالله بن عبدالعزيز بن تركي 
أقــامــت بلدية  السبيعي وزيـــر البلدية والــبــيــئــة، 
الـــريـــان صــبــاح أمـــس حــفــل تــكــريــم لــعــمــال إدارة 
شـــؤون الــخــدمــات بــالــبــلــديــة، تــقــديــراً لجهودهم 
في العمل وخاصة خــال فترة طــوارئ الأمطار. 
وقد قام سعادة الوزير بتكريم العمال، بحضور 

ــبـــارك نـــاصـــر آل خــلــيــفــة مـــديـــر مــكــتــب ســعــادة  مـ
الــــوزيــــر، وراشـــــد ســعــيــد الــنــعــيــمــي مــديــر بــلــديــة 
ــدد مـــن مــســؤولــي الــبــلــديــة، حــيــث تم  الـــريـــان وعــ
خــال الحفل توزيع 250 حقيبة رمضانية على 
المكرمين، وذلــك في إطــار التعاون والشراكة مع 

المؤسسات المختلفة بالدولة.

250 حقيبة رمضانية وزعتها الريان على عمال البلدية
بحضور وزير البلدية والبيئة

بــعــث ســفــيــرا كــنــدا وجــمــهــوريــة باكستان 
لدى الدوحة التهاني بحلول شهر رمضان 
الكريم للمسلمين في قطر والعالم، متمنيين 
 وشهرا مليئا بالإيمان 

ً
لهم صياماً مقبولا

والترابط والرحمة. وقالت ستيفاني مالكوم 
الدوحة: »شهر رمضان  سفيرة كندا لدى 
فرصة للمسلمين لاختبار الصبر والإيمان 
والتقرب إلى الله تعالى«. وأضافت السفيرة 
أمــس،  السفارة  الكندية فــي فيديو نشرته 
الكريم يعد أيضا فرصة لمد يد  أن الشهر 
الــخــيــر لــآخــريــن ويــذكــرنــا بالنعم الــتــي لا 
تحصى، وأتمنى لجميع المسلمين صوماً 
. وقـــال ســعــادة أحــســن رضـــا شــاه 

ً
مــقــبــولا

ســفــيــر جــمــهــوريــة بــاكــســتــان الإســامــيــة: 
بــمــنــاســبــة حــلــول شــهــر رمـــضـــان المـــبـــارك، 
أتــقــدم بــأطــيــب الــتــهــانــي إلـــى جميع الإخـــوة 
ــــة قــطــر، وأضــــم صوتي  والأخـــــوات فــي دول

إليهم في الصلاة من أجل السلام والوئام 
لــلــجــمــيــع، خــــال هــــذه الــفــتــرة مـــن الــصــيــام 
أن  الباكستاني  السفير  والتأمل. وأضــاف 
الــفــرصــة لنشكر  لنا  يــوفــر  الــكــريــم  الشهر 
لقد  الله سبحانه وتعالى على كل بركاته. 
حــــان الـــوقـــت لــلــتــفــكــيــر الـــروحـــي والــرحــمــة 
الفرصة  لنا  والامــتــنــان والــكــرم، كما يوفر 
لنشر رسالة السلام والإخــاء بروح العدالة 
ــاواة. تقبل  الاجــتــمــاعــيــة والإنـــصـــاف والمـــسـ
الله صيامنا وصلواتنا وأعمالنا الصالحة 
الفرصة فــي هذا  الــقــوة لاغتنام  وليمنحنا 
الماضية،  السنة  لنفكر في  الــروحــي  الوقت 
ونــلــتــزم بــالــتــضــحــيــة بــالــنــفــس وأن نــكــون 
متعاطفين مــع أولــئــك الــذيــن هــم أقــل حظا. 
ــلـــه أن يــمــنــحــنــا الــقــوة  وأضــــــاف »عـــســـى الـ
ــن خـــال  ــه مــ ــوابــ ــن ثــ ــلــبــحــث عــ والإيـــــمـــــان ل

الأعمال الصالحة«.

سفيرا كندا وباكستان يهنئان 
شعب قطر بالشهر الفضيل

¶  السفير الباكستاني¶  السفيرة الكندية

أعلن مصرف قطر الإسلامي »المصرف« 
ــفــــروع خــــال شــهــر رمــضــان  عـــن دوام الــ
المــبــارك، مــع تخصيص 15 فــرعــا للعمل 

لفترات أطول لخدمة عملائه.
ــــرف« مــن  ــــصـ ســتــعــمــل جــمــيــع فــــــروع »المـ
الأحــــد إلــــى الــخــمــيــس مـــن الــســاعــة 9:00 
الــــظــــهــــر.  بــــعــــد  صــــبــــاحــــا وحـــــتـــــى 2:00 
ــة إلـــــى ذلــــــك، ســتــعــمــل فــــروع  ــافــ وبــــالإضــ
ــريــــان وطـــريـــق المــطــار  ــارع ســـلـــوى والــ ــ شـ
والوكرة والخور وفرع الشركات )شارع 
حمد الكبير( خــال الفترة المسائية من 
الأحـــــد إلــــى الأربــــعــــاء مـــن الـــســـاعـــة 9:00 
وحتى 11:30 ليلا. أما أيام السبت تفتح 
الــفــروع في الفترة الصباحية فقط  هــذه 

من 9:00 صباحا حتى 12:00 ظهراً. فيما 
الــدولــي مفتوحاً  فــرع مــطــار حمد  يبقى 
ــام الأســبــوع  ــوال أيـ ــدار الــســاعــة طـ عــلــى مـ

لخدمة جميع عملاء »المصرف«.
ــرف« المــــنــــتــــشــــرة فــي  ــ ــ ــــصـ ــ ــا فــــــــروع »المـ ــ ــ أمـ
المــجــمــعــات الــتــجــاريــة الــكــبــرى فـــي قــطــر، 
تبدأ عملها في أيام السبت إلى الخميس 
الــســاعــة 10:30 صباحاً وحــتــى 2:30  مــن 
بــعــد الــظــهــر، وأمــــا فـــي الــفــتــرة المــســائــيــة 
ــــوع )بـــمـــا فــيــهــا يـــوم  ــبـ ــ طــيــلــة أيــــــام الأسـ
الــجــمــعــة( تـــبـــدأ مـــن 9:00 مـــســـاء وحــتــى 
ــروع  ــفــ الــ 11:30 مـــــســـــاءً. وتـــشـــمـــل هــــــذه 
الــتــجــاريــة: دار  المــتــواجــدة فــي المجمعات 
الـــســـام مــــول، دوحــــة فــســتــيــفــال ســيــتــي، 

الغرافة )كيو مـــول(، سيتي سنتر، قطر 
مـــول، ذي جــيــت مـــول، طـــوار مـــول، وفــرع 

المرقاب مول الذي تم افتتاحه مؤخرا.
ويهدف تمديد ساعات العمل في فروع 
»المـــصـــرف« المــنــتــشــرة فـــي جــمــيــع أنــحــاء 
الـــدولـــة لمــنــح الــعــمــاء تــجــربــة مصرفية 
ــــرة طـــــــــوال أيـــــــــام شــهــر  ــــسـ ــيـ ــ ــة ومـ ــحــ ــريــ مــ
رمــضــان الفضيل. وبــالإضــافــة إلــى ذلــك، 
يوفر »المــصــرف« خدمات مصرفية على 
ــدار الــســاعــة مـــن خــــال تــطــبــيــق جـــوال  ــ مـ
ــرف«، الـــخـــدمـــات المــصــرفــيــة عبر  ــ ــــصـ »المـ
الإنترنت، ومركز الاتصال )44448444( 
وأكثر من 175 جهاز صراف آلي وإيداع 

نقدي منتشرة في جميع أنحاء البلاد.

ــقــــت المــــؤســــســــة الــــعــــامــــة الـــقـــطـــريـــة  ــلــ أطــ
لـــلـــكـــهـــربـــاء والمــــــــاء »كــــهــــرمــــاء« الــحــمــلــة 
ــا أقــــــــــرب« فــي  ــنــ ــبــــحــ ــيــــة »أصــ ــانــ الــــرمــــضــ
نسختها الثانية، والتي تتضمن العديد 
مــــن الأنـــشـــطـــة والـــفـــعـــالـــيـــات الــتــوعــويــة 
ــر الــفــضــيــل،  ــهـ ــــال الـــشـ والـــتـــثـــقـــيـــفـــيـــة خــ
انـــطـــاقـــا مـــن مــســؤولــيــتــهــا المــجــتــمــعــيــة 

كإحدى المؤسسات الرائدة في الدولة.
تشمل الحملة مسابقة »فكر مع ترشيد« 
مــن خـــال الــبــرنــامــج الــوطــنــي للترشيد 
وكــفــاءة الطاقة »تــرشــيــد« والــتــي سيتم 
ــفـــزيـــون قـــطـــر ومـــنـــصـــات  ــلـ ــبـــر تـ بـــثـــهـــا عـ
التواصل الاجتماعي لكهرماء وترشيد 
الــكــريــم. وتــهــدف المسابقة  طـــوال الشهر 
إلى توعية وتثقيف جميع فئات المجتمع 
بأساليب وطرق ترشيد الكهرباء والماء 
وكــفــاءة والــطــاقــة والــحــفــاظ على البيئة 
والــعــادات السليمة لخفض الاستهلاك 
وتقليل الهدر من خلال عدد من المواقف 
الـــتـــي تــتــضــمــنــهــا الــحــلــقــات مـــع أســئــلــة 
عــــن المــــمــــارســــات الـــصـــحـــيـــحـــة. ويــمــكــن 
لجميع المواطنين والمقيمين بدولة قطر 
المشاركة فــي المسابقة مــن خــال الأرقــام 
المجانية مــن أوريـــدو 92119 وفــودافــون 
98882 حيث تم تخصيص جوائز قيمة 

للفائزين. 
كما تتضمن الحملة العديد من الأنشطة 
والـــفـــعـــالـــيـــات المــجــتــمــعــيــة والـــتـــوعـــويـــة 
ــوعــــن مــن  ــطــ ــتــ ــن المــ ــ ــة عـــــــدد مــ ــاركــ ــشــ ــمــ بــ

مــوظــفــي كــهــرمــاء لــلــوصــول إلـــى جميع 
فئات المجتمع والتعريف بــدور كهرماء 
وجهودها في سبيل العمل على تحقيق 
رســالــتــهــا المــتــمــثــلــة فـــي تــوفــيــر كــهــربــاء 
ــــودة عــالــيــة،  ــيـــاه مــســتــدامــة وذات جـ ومـ

لحياة أفضل في دولة قطر.
وتــــشــــمــــل الـــحـــمـــلـــة زيــــــــــــارات لــــعــــدد مــن 
الجمعيات الخيرية والإنسانية والمراكز 
الاجــتــمــاعــيــة بــالــدولــة وذلــــك إيــمــانــا من 
كـــهـــرمـــاء بـــأهـــمـــيـــة الـــعـــمـــل الاجـــتـــمـــاعـــي 
ــرورة تــفــعــيــلــه لا سيما  ــ ــ والـــخـــيـــري وضـ
ــــال الـــشـــهـــر الـــفـــضـــيـــل. كـــمـــا تــتــضــمــن  خـ
زيارة العمال في أماكن إقامتهم ومواقع 
الـــعـــمـــل، ضـــمـــن مــــبــــادرة »عـــســـاكـــم عــلــى 
الــقــوة« التي أطلقتها كهرماء وتستمر 
فــعــالــيــاتــهــا طـــــوال الـــعـــام تـــقـــديـــراً منها 
لجهود فئة العمال باعتبارهم شركاء 

ــاء  ــرمـ ــهـ فـــــي الــــنــــجــــاح الــــــــذي تــــشــــهــــده كـ
الــتــي تحققها فــي مختلف  والإنـــجـــازات 
المــشــاريــع كــشــريــك رئــيــســي فــي مشاريع 

التنمية بالدولة. 
هــذا وتشمل الحملة عــدداً مــن الأنشطة 
ــيــــث ســـيـــتـــم عــقــد  ــفــــي كــــهــــرمــــاء حــ لمــــوظــ
محاضرات دينية للموظفين في مختلف 
مــبــانــي المـــؤســـســـة بــمــشــاركــة مــجــمــوعــة 
مـــن الـــدعـــاة لــلــتــعــريــف بــفــضــائــل الشهر 
الــكــريــم. والــتــعــريــف بــالــعــادات الصحية 
السليمة وكيفية الحفاظ على الصحة 
خــــال الــشــهــر الــفــضــيــل مـــن خــــال عــدد 
من النصائح والإرشــادات، مع التعريف 
المــجــالات،  بجهود كــهــرمــاء فــي مختلف 
لاســـيـــمـــا فــيــمــا يــتــعــلــق بـــالـــحـــفـــاظ عــلــى 
الـــبـــيـــئـــة وتـــحـــقـــيـــق الاســــتــــدامــــة لــحــيــاة 

أفضل، وفق رؤية قطر 2030.

»المصرف« يعلن عن دوام الفروع خلال رمضان

»كهرماء« تطلق حملتها الرمضانية »أصبحنا أقرب«

15 فرعا للعمل لفترات أطول لخدمة عملائه تخصيص 

تتضمن مسابقة »فكر مع ترشيد«

¶  السبيعي خلال تكريم العمال

إطـــــــاق عـــرض  ــنـــت Ooredoo عــــن  ــلـ أعـ
المــبــارك،  جــديــد بمناسبة شــهــر رمــضــان 
يحصل معه العملاء على الهدايا المجانية 
ــرة يــجــرون خلالها  والمــكــافــآت فــي كــل مـ
مـــع Ooredoo خــال  المـــعـــامـــات  ــدى  ــ إحـ
للعملاء  الــعــرض  شهر رمــضــان.  ويتيح 
الحصول على »صندوق مفاجآت« مع كل 
معاملة يجرونها مع Ooredoo، سواء عند 
تعبئة الرصيد، أو دفع الفواتير، أو تحويل 
 Ooredoo بــاســتــخــدام تطبيق الــرصــيــد، 
أو أجهزة   Ooredoo أو عبر أحــد مــراكــز
Ooredoo للخدمة الذاتية.  ويمكن للعملاء 
ــآت المــــوجــــودة فـــي صــنــدوق  ــافـ ــكـ طــلــب المـ
أيــام من تاريخ المعاملة  المفاجآت خلال 3 
الــتــي يجرونها مــع Ooredoo. وتحتوي 
أو  الهدايا  المفاجآت على إحــدى  صناديق 
على خدمات اتصالات مجانية مثل دقائق 
مكالمات محلية ودولية، أو بيانات محلية، 

أو نقاط نجوم وغيرها الكثير. 
المفاجآت  ولطلب الحصول على صندوق 
والاستفادة من محتوياته، يحتاج العملاء 
ــدث مــن تطبيق  النسخة الأحــ لاســتــخــدام 
ــد،  ــديـ ــجـ الـ ــــرض  ــعـ ــ الـ Ooredoo. وحـــــــول 
إدارة  المــريــخــي، مــديــرة  قالت منار خليفة 
الــعــاقــات الــعــامــة واتــصــالات الــشــركــة في 
Ooredoo قطر: بمناسبة شهر رمضان، 
أطــلــقــنــا عـــرض صـــنـــدوق المــفــاجــآت الـــذي 
ــواء الــفــرح  نــشــارك مــن خــالــه الــعــمــاء أجــ

بحلول الشهر الفضيل.

Ooredoo تقدم 

»صندوق المفاجآت« 
خلال شهر رمضان
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دعـــــــت مـــؤســـســـة 
حـــــمـــــد الـــطـــبـــيـــة 
ــذيـــن  المــــرضــــى الـ
يتناولون أدوية 
يومية ويرغبون 
فــي الــصــيــام خـــال الــشــهــر الفضيل إلــى 
ضــــرورة اســتــشــارة الطبيب قــبــل إجـــراء 
أي تغيير في مواعيد وجرعات الأدوية 

التي يتناولونها.
إلـــى ذلـــك قــالــت الــدكــتــورة مــــوزة الــهــيــل، 
الــصــيــدلــة في  الــتــنــفــيــذي لإدارة  المـــديـــر 
مــؤســســة حــمــد الــطــبــيــة إن الــعــديــد من 
 
ً
ــادة ــ الـــــدراســـــات أظــــهــــرت أن المــــرضــــى عـ
مـــا يــغــيــرون جـــرعـــات ومـــواعـــيـــد تــنــاول 
ـــــة دون الـــحـــصـــول عــلــى المـــشـــورة  الأدويــ

الطبية اللازمة.
وأضـــافـــت: »قـــد يـــؤدي هـــذا الــســلــوك إلــى 
الــدوائــيــة للعقار  ر فــي الخصائص  تغيُّ
ــيــــر عـــلـــى فــعــالــيــتــه  ــأثــ ــتــ المـــســـتـــخـــدم والــ
ــريــــض لــــــه«. وأوضـــحـــت  ــة المــ ــابـ ــتـــجـ واسـ
الدكتورة الهيل أن إجراء تغييرات على 
ــراف طــبــي قد  ــــة دون إشــ مــواعــيــد الأدويـ
يــــؤدي إلـــى عـــدم الاســتــفــادة مــن الــــدواء، 
بـــل ويــمــكــن أن يــتــســبــب فـــي مــضــاعــفــات 

صحية خطيرة.
ــــن يـــتـــنـــاولـــون  ــذيـ ــ ــكـــن لـــلـــمـــرضـــى الـ ــمـ ويـ
الأدويـــــة بــشــكــل يــومــي اســتــشــارة فــريــق 
ــة الـــصـــحـــيـــة المـــتـــابـــع لــحــالــتــهــم  ــايــ ــرعــ الــ
لإجــراء التعديلات اللازمة على مواعيد 
وجرعات أدويتهم بصورة آمنة بحيث 
يتمكنون من تناول الأدويـــة في الفترة 

ما بين المغرب وطلوع الفجر. 
وقالت الدكتورة الهيل: »يمكن للطبيب 
المـــريـــض  يــــســــاعــــدوا  ولـــلـــصـــيـــدلانـــي أن 
الــصــدد، حيث يمكنهم تحديد  فــي هــذا 
التعديلات اللازم إدخالها على جرعات 
الأدويـــــــة، كــالــتــحــول إلــــى تــطــبــيــق نــظــام 
يعتمد عــلــى تــنــاول الــــدواء مـــرة واحـــدة 
فـــي الـــيـــوم وهــــو مـــا يــتــنــاســب جــــداً مع 
مــعــظــم عـــاجـــات المــــضــــادات الــحــيــويــة، 
أو اســتــخــدام الأدويـــة التي تعتمد على 
الإطــــاق المــســتــمــر لــلــمــادة الــدوائــيــة في 
الجسم كبعض أنواع أدوية علاج ضغط 

الدم«.
ــا للمريض الحصول علي 

ً
ويمكن أيــض

الــنــصــيــحــة الــطــبــيــة مـــن خـــال الاتــصــال 
على مركز المعلومات الدوائية بمؤسسة 
حمد الطبية من خلال الرقم 40260747 

مــن الأحـــد إلـــى الــخــمــيــس مــن الــســاعــة 7 
صباحًا وحتى 8 مساءً.

الــدكــتــورة الهيل جميع المرضى  ودعـــت 
ــــع صــحــي  ــتـــعـــون بـــــوضـ ــمـ ــتـ الـــــذيـــــن لا يـ
مستقر إلى مزيد من الحرص والمتابعة 
لوضعهم الصحي خلال شهر رمضان، 
وقــالــت: »فـــي حـــال قـــرر المــريــض الـــذي لا 
يــتــمــتــع بــوضــع صــحــي جــيــد أن يــصــوم 
خــال شهر رمضان فإنه يتوجب عليه 
أن يــصــوم تــحــت إشــــراف طــبــي مــن قبل 
الــطــبــيــب أو الــصــيــدلــي أو أحــــد كــــوادر 
الرعاية الصحية الآخرين الذين يدركون 

ــة وتــــاريــــخــــه  ــيـ ــحـ طـــبـــيـــعـــة حــــالــــتــــه الـــصـ
رت مـــــن الإفــــــــراط 

ّ
المـــــــرضـــــــي«. كــــمــــا حــــــــــذ

ــة الــتــي لا تحتاج  ــ فـــي اســتــخــدام الأدويــ
إلــــى وصـــفـــات طــبــيــة لــصــرفــهــا كبعض 
ــة المــضــادة  أدويــــة تــســكــن الألــــم والأدويــــ
ــــي حــــــال عـــدم  ــة فـ ــ ــــاصـ ــلـــحـــمـــوضـــة، وخـ لـ
استشارة الطبيب أو أحد المتخصصين 

من كوادر الرعاية الصحية.
ــفــق مــعــظــم عــلــمــاء الـــديـــن والأطـــبـــاء 

ّ
ويــت

المــتــخــصــصــون عــلــى أن الـــطـــرق الــتــالــيــة 
ــاول الأدويـــــــــــة لا تـــفـــســـد الـــصـــيـــام:  ــنــ ــتــ لــ
اســـتـــخـــدام قـــطـــرة الـــعـــن وقـــطـــرة الأذن، 

المــواد التي يمتصها الجسم عن  جميع 
طــريــق الــجــلــد مــثــل الــكــريــمــات والمــراهــم 
والــلــصــقــات الطبية، الحقن عبر الجلد 
أو الــحــقــن فـــي الــعــضــل أو المــفــاصــل أو 
الـــوريـــد، بــاســتــثــنــاء الــتــغــذيــة الــوريــديــة 
)التغذية عبر الوريد(، استخدام أنابيب 
الأكسجين للتنفس أو غــازات التخدير، 
ــراص الــنــيــتــروجــلــيــســريــن  ــ اســـتـــخـــدام أقــ
ــع تــــحــــت الــــلــــســــان لـــعـــاج  ــ ــــوضـ ــــي تـ ــتـ ــ الـ
الــذبــحــات الــصــدريــة، اســتــخــدام غسول 
الفم أو البخاخات عن طريق الفم بشرط 

عدم ابتلاع شيء ووصوله للمعدة.

تغيير مواعيد الأدوية دون إشراف طبي يسبب مضاعفات خطيرة
المدير التنفيذي لإدارة الصيدلة في »حمد الطبية«.. د. الهيل:

¶  الدكتورة موزة الهيل

تشكل وجبة السحور حجر أساس في التغذية 
الــصــحــيــة والــســلــيــمــة لــلــصــائــم فـــي رمـــضـــان، 
حيث إنها تزود الجسم بالسعرات الحرارية، 
الــتــي يستخدمها  الــســوائــل، والمـــواد الغذائية 

الجسم لاحقاً خلال ساعات الصيام.
وكــلــمــا تـــم تـــنـــاول وجــبــة الــســحــور فـــي ســاعــة 
متأخرة أكثر، فإن ذلك يسهم في تقليل الفترة 
ــتـــي لا يـــتـــم تــــزويــــد الـــجـــســـم فــيــهــا  الـــزمـــنـــيـــة الـ

بالطعام والشراب.
ــذه الــوجــبــة أن يــشــرب الــصــائــم  ويـــجـــدر فـــي هـ
كــمــيــة كـــافـــيـــة مــــن المــــــاء وأن يـــتـــنـــاول الــخــبــز، 
خــصــوصــا الـــنـــوع الــــذي يــحــتــوي عــلــى نخالة 
القمح، إذ إن هضمه يستغرق وقتا أطول، كما 

أنه يساهم في الشعور بالشبع.
ومـــن المــهــم إضــافــة نـــوع واحــــد عــلــى الأقــــل من 
بــالــبــروتــيــنــات مــثــل البيض،  الأطــعــمــة الغنية 
الـــجـــن أو الـــحـــمـــص، كــمــا يــســتــحــســن تــنــاول 
ــــون صــحــيــة مثل  مـــأكـــولات تــحــتــوي عــلــى دهـ
زيت الزيتون، الطحينة أو الأفوكادو. وينصح 
بـــاســـتـــهـــاك أنـــــــواع أخــــــرى مــــن الأغــــذيــــة مــثــل 

الخضروات، الفاكهة وكوب من الحليب.
وهذه الوجبة المباركة التي حث عليها الدين 
الــحــنــيــف لــهــا الــعــديــد مـــن الـــفـــوائـــد الــصــحــيــة 
ــداع أثــنــاء  لــلــصــائــم مـــثـــل: مــنــع الــتــعــب والــــصــ
النهار، تقليل الجوع الشديد والعطش، منع 
الــصــائــم مــن الــشــعــور بــالــكــســل والــحــاجــة الــى 
ــنــــوم، مــنــع فـــقـــدان خـــايـــا الـــجـــســـم، تنشيط  الــ
وتحفيز الجهاز الهضمي، وتساعد الوجبة 
الــجــســم فـــي الــحــفــاظ عــلــى مــســتــويــات السكر 
أثناء الصيام، كما تساعد الصائم على القيام 
ــذا الــشــهــر الـــكـــريـــم مـــن صــيــام  بـــروحـــانـــيـــات هــ

وقيام.

المواظبة على تناول 
وجبة السحور

نصيحة اليوم

يــعــتــبــر شــهــر رمـــضـــان المـــبـــارك فــرصــة ثــمــيــنــة للتخلي 
الــعــادات السيئة، واتــبــاع أنــمــاط معيشية  عــن الكثير مــن 
الــتــدخــن، حيث  آفــة  الــعــادات السيئة  صحية، ومــن هــذه 
 عن الطعام 

ً
يفرض الصيام الانقطاع عن التدخين، فضلا

اليوم تمتد لنحو 15 ساعة،  لفترة طويلة من  والــشــراب 
مما يشكل خير فرصة للمدخنين للإقلاع عن التدخين 

والتخلي عن هذه الآفة الضارة صحيا وماليا.  
كما أن هناك العديد من النشاطات التي يقوم بها الصائم 
بــعــد الإفـــطـــار، مــن صـــاة قــيــام وزيـــــارات عــائــلــيــة، حيث 
تسهم في إشغال الإنسان عن التدخين، وتساعده على 
الإقلاع نهائياً عن هذه العادة الضارة من خلال التخفيف 
بشكل كبير منها. وبحسب الأطباء والدراسات العالمية 
في هذا المجال، يعود الإقلاع عن التدخين بمنافع عديدة 
ــراض التي  عــلــى المــدخــنــن مــن خـــال التخفيف مــن الأمــ
القلب والشرايين، وكذلك  أمــراض  التدخين مثل  يسببها 
مــرضــى الــســكــري، إذ يـــؤدي الإقـــاع عــن هــذه الآفـــة إلى 

تحسن فــي مــعــدلات السكر فــي الـــدم والــــدورة الــدمــويــة، 
ويزيد من استجابتهم للعلاج بالأنسولين، ويخفف من 
السكري، كما يخفض  الناتجة عــن مــرض  المضاعفات 
ــذه الــعــوامــل  ــ ــدم والـــكـــولـــســـتـــرول، وهـ ــ مــســتــوى ضــغــط الـ
جميعها تساعد المريض على التحكم بمرض السكري 
والعيش بشكل أفضل. ولا شك أن الإقــاع عن التدخين 
ليس مهمة سهلة، وهو يتطلب إرادة وتصميما قويا، لهذا 
باللجوء  التدخين  الراغبين بالإقلاع عن  الخبراء  يوصي 
لطلب المساعدة من المتخصصين، وفي هذا الإطــار فإن 
عــيــادة الإقــــاع عــن الــتــدخــن فــي مــؤســســة حــمــد الطبية 
التدخين،  الراغبين بالإقلاع عن  ترحب بمساعدة جميع 
سواء من خلال التوقف الفوري عن التدخين أو باعتماد 
أو استخدام الأدوية  التدخين تدريجياً،  أسلوب تخفيف 

المناسبة والمساعدة في الإقلاع عن التدخين. 
ومــــن أبـــــرز الــنــصــائــح الـــتـــي تــســاعــد عــلــى الإقــــــاع عن 
الــتــدخــن بحسب الـــدراســـات الــتــي تــم إجـــراؤهـــا فــي هــذا 

المـــجـــال، مــمــارســة 
ــــريــــاضــــة، شـــرب  ال
ــيــــرة مــن  كــمــيــة وفــ

ــار،  ــطـ المـــــاء بــعــد الإفـ
الابتعاد عن المدخنين، 

العديد ممن يريدون  إذ إن 
ــك، بــســبــب  ــ ــ الإقــــــــاع عــــن الـــتـــدخـــن يـــصـــعـــب عــلــيــهــم ذلـ
مخالطتهم للمدخنين مما يزيد من رغبتهم في التدخين. 
كما توصي الدراسات بتجنب الجلوس لساعات طويلة 
في مقاهي الشيشة، لأن استنشاق الدخان غير المباشر 
المرتبطة بأمراض  الــوفــاة  يعد سببا  لآلاف مــن حــالات 
القلب كل عام. وتحتوي السجائر على أكثر من 45 مادة 
كيميائية سامة مسببة للسرطان، كما يؤدي استنشاق 
أول أكسيد الــكــربــون والــقــطــران إلــى الإصــابــة بــأمــراض 
سرطان الرئة وأمراض القلب والجلطات وأمراض الجهاز 

التنفسي.

رمضان فرصة للإقلاع عن التدخين

وسام السعايدة
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يـــقـــدم أوريــــكــــس روتــــانــــا، أحــد 
ــة الـــــرائـــــدة فــي  ــ ــــدوحـ فــــنــــادق الـ
قــطــاع الضيافة، مجموعة من 
ــيـــزة بــمــنــاســبــة  ــمـ الــــعــــروض المـ
الـــــشـــــهـــــر الـــــفـــــضـــــيـــــل، والـــــتـــــي 
تـــهـــدف إلــــى مــشــاركــة الــجــمــيــع 
ــذه  ــهـ فــــرحــــتــــهــــم وبـــهـــجـــتـــهـــم بـ
إلــى قلوبهم  المناسبة المحببة 
والتعرف على سحر الضيافة 
ــلـــة مــــن خـــال  ــيـ الـــقـــطـــريـــة الأصـ
ــرة تــشــبــع  ــاخــ تـــجـــربـــة طـــعـــام فــ
ــم، وتـــصـــبـــو وتــرتــقــي  ــهـ حـــواسـ

إلى تطلعاتهم.
ــــال شـــهـــر رمــــضــــان المـــبـــارك  خـ
ســـيـــوفـــر مـــطـــعـــم »تـــشـــويـــســـز« 
ــــوف ونـــــــــزلاء  ــيـ ــ ــــضـ الـــــفـــــرصـــــة لـ
الـــفـــنـــدق لــاســتــمــتــاع بــبــوفــيــه 
ــــى هــــذا  ــــوحـ ــتـ ــ ــسـ ــ الإفـــــــطـــــــار والمـ
الـــــــعـــــــام مـــــــن قـــــصـــــة الـــــرحـــــالـــــة 
العربي الشهير »ابن بطوطة«، 
بــتــقــديــم تشكيلة  يــنــفــرد  حــيــث 
مــتــنــوعــة مـــن الأطـــبـــاق المــمــيــزة 
مــن دول طــريــق الــحــريــر الممتد 
مــــــــن جـــــــنـــــــوب آســـــــيـــــــا مـــــــــــروراً 
ــرق الأوســــــــط،  ــ ــشــ ــ ــران، والــ ــ ــ ــإيـ ــ ــ بـ
الشمال  وتركيا، ليعبر بعدها 
الإفــــريــــقــــي، لــيــحــط رحــــالــــه فــي 
ــي الأنـــدلـــس  ــاف فــ ــطــ نـــهـــايـــة المــ
)إســـــبـــــانـــــيـــــا(. مــــســــتــــنــــداً عــلــى 
مـــــغـــــامـــــرات »ابــــــــــن بــــطــــوطــــة«، 
ســـيـــلـــبـــي مـــطـــعـــم »تـــشـــويـــســـز« 
ــار  ــ ــطــ ــ ــه الإفــ ــ ــيـ ــ ــوفـ ــ مـــــــن خـــــــــال بـ
تــطــلــعــات الــجــمــيــع ويــقــدم لهم 
ــايــــب الــرمــضــانــيــة  أشـــهـــى الأطــ
التقليدية، ومجموعة محطات 
الطهي الحي، وركن المخبوزات 
ــة مخصصة  ــ الـــطـــازجـــة، وزاويــ
ــلـــويـــات  ــب الـــحـ ــ ــيـ ــ لأشــــهــــى وأطـ

الرمضانية والعربية. 
لإتــاحــة الــفــرصــة أمـــام ضيوف 
الــفــنــدق لــاســتــمــتــاع بــالأجــواء 
الاســـتـــثـــنـــائـــيـــة خــــــال الـــشـــهـــر 

الـــــفـــــضـــــيـــــل، تــــــوفــــــر »حــــديــــقــــة 
الـــنـــافـــورة« تــشــكــيــلــة مــتــنــوعــة 
من الأطباق الشرقية والعالمية 
مصممة ضمن توليفة فاخرة 
مــن إخــتــيــار الــشــيــف مــن خــال 
قــائــمــة مـــأكـــولات ثــابــتــة يمكن 
ــا خـــــال  ــ ــارهــ ــ ــيــ ــ ــتــ ــ لـــــــــلـــــــــزوار اخــ

مأدبتي الإفطار والسحور.
فــي هـــذه المــنــاســبــة قـــال السيد 
غــســان دلال، مــديــر عـــام فــنــدق 
أوريــــــكــــــس روتــــــانــــــا الـــــدوحـــــة: 
»عـــام بــعــد عـــام، لا نــألــو جهداً 
ــقــــى أوريــــــــكــــــــس روتــــــانــــــا  ــبــ ــيــ لــ
الشهر  الوجهة المفضلة خــال 
ــتــــمــــكــــن الأهـــــــل  ــيــ ــل، لــ ــ ــيـ ــ ــــضـ ـــفـ ــ ال
ــاع  ــمــ ــتــ ــن الاجــ ــ والأصــــــــدقــــــــاء مــ
والاحتفال وعيش روحانيات 
شــــهــــر رمــــــضــــــان المـــــــبـــــــارك فــي 
ــبــــة مــع  ــة والمــــحــ ــ ــفـ ــ ــــن الألـ ــــو مـ جـ

ــام،  ــعـ ــذا الـ ــ بــعــضــهــم بـــعـــضـــا. هـ
ســـنـــقـــدم لــضــيــوفــنــا ونـــزلائـــنـــا 
مفهوماً جديداً لبوفيه الافطار 
تــجــوال  مستوحى مــن رحـــات 
)ابــن  الشهير  العربي  الــرحــالــة 
بطوطة( ليتمكن الضيوف من 
الاســـتـــمـــتـــاع بــتــشــكــيــلــة كــبــيــرة 
من المأكولات الغنية بالنكهات 
من دول مختلفة ومتعددة من 
أنــحــاء الــعــالــم، بــالإضــافــة إلــى 
خيارات متنوعة من الحلويات 
الرمضانية. كما  والمــشــروبــات 
سيحظى زوار الفندق ونزلاؤه 
بفرصة لتجربة الأطــبــاق ذات 
النكهات الخاصة في )حديقة 
النافورة( خلال فترتي الإفطار 
والسحور للاستمتاع بتناول 
ــي أجـــــواء  أشـــهـــى المـــــأكـــــولات فــ

مميزة في الهواء الطلق«.

عروض رمضانية مميزة في »أوريكس روتانا«

ــر الـــعـــديـــد  ــ ــوفـ ــ تـ
ــآت  ــ ــشـ ــ ــنـ ــ مــــــــن المـ
الـــــــفـــــــنـــــــدقـــــــيـــــــة، 
خـــــــــــــــــــــيـــــــــــــــــــــارات 
مــــــــــــــتــــــــــــــعــــــــــــــددة 
ــب كــــــافــــــة شـــــــرائـــــــح المـــجـــتـــمـــع  ــ ــاسـ ــ ــنـ ــ تـ
وتطلعاتهم خلال الشهر الفضيل من 
الــخــيــام والــغــبــقــات الرمضانية  خـــال 
ــائـــز الــدعــم  ــرز ركـ ــ ــــدى أبـ الـــتـــي تــعــد إحـ
لاقتصاديات قطاع الضيافة في تلك 

الفترة من كل عام.
ويـــقـــول مــخــتــصــون إن قــيــام الــفــنــادق 
ــــاق مـــجـــمـــوعـــة  ــ ــإطـ ــ ــ ــــات بـ ــعـ ــ ــــجـ ــتـ ــ ــنـ ــ والمـ
ــــروض الـــتـــنـــافـــســـيـــة بـــأســـعـــار  ــعـ ــ مــــن الـ
تشجيعية، يــوفــر للضيوف والــنــزلاء 
فـــرصـــة الاســـتـــمـــتـــاع بـــأفـــخـــر أســالــيــب 
الضيافة القطرية الأصــيــلــة فــي شهر 
ــان الـــكـــريـــم، مـــن خــــال خـــيـــارات  رمـــضـ
جذابة لتوفير تجربة عصرية تتميز 
إلــى جانب  بــالمــذاق الأصــيــل والمبتكر، 
المــبــاشــر على أداء  تأثيرها الإيــجــابــي 

قطاع الضيافة.
جــيــانــريــكــو إســبــوزيــتــو، المـــديـــر الــعــام 
لفندق ونادي صحي ويستن الدوحة، 
قال: »نعد ضيوفنا بتقديم تجربة لم 
يسبق لها مثيل، للسنة الرابعة على 
التوالي نفتخر أن نقدّم تجربة سحور 
ــــال مــجــمــوعــة  ــعــــة مــــن خـ وإفــــطــــار رائــ
مختارة وغنيّة تــرضــي كــافــة الأذواق 
ــتــــي تـــتـــضـــمّـــن المــــــأكــــــولات الـــعـــالمـــيّـــة  الــ
والعربيّة الأصيلة، كلها مصممة من 
قــبــل طــهــانــتــا المــحــتــرفــن والــحــائــزيــن 

على جوائز عدّة«. 
وأضــــاف: »إن فــريــق الفعاليات لدينا 
يـــخـــصـــص حــــجــــوزات   

ّ
يـــســـتـــطـــيـــع أن

لـــلـــشـــركـــات والمـــجـــمـــوعـــات تـــصـــل إلـــى 
500 ضــيــف لــإفــطــار والــســحــور على 
حـــد ســـــواء، كــمــا يــمــكــن لــلــمــجــمــوعــات 
الاخـــتـــيـــار مـــا بـــن مــجــمــوعــة متنوعة 

ــيـــارات قـــوائـــم الــطــعــام أو حتى  مـــن خـ
تخصيص قائمة تناسب متطلباتهم، 
ــك، ســـيـــوفـــرّ فــريــق  ــ ــــى ذلــ بـــالإضـــافـــة إلـ
لايــــف ســتــايــل كــاتــريــنــغ مـــن ويــســن، 
عند الطلب، خدمة تقديم الطعام إلى 
الـــخـــارج لــلــضــيــوف لــوجــبــات الإفــطــار 
والسحور الخاصة في راحة منازلهم 

أو أي مكان آخر يرغبون به«.

الــخــيــام الرمضانية،  إلـــى  وبــالإضــافــة 
ستوفر بعض الفنادق لضيوفها من 
خلال المطاعم تجارب رمضانية فريدة 
من نوعها من خلال رحلة طعام مميزة 
عند الإفطار والسحور، حيث سيكون 
الــفــنــدق الحائزين  بــانــتــظــارهــم طــهــاة 
على العديد من الجوائز ليقدموا لهم 
تشكيلة متنوعة من المأكولات العربية 

الــتــقــلــيــديــة ومــجــمــوعــة مـــخـــتـــارة من 
الأطباق التي ترضي كافة الأذواق.

مارتن كيندال، مدير عام فندق سيتي 
ــال: »يــعــد  ــ ــ ــة قـ ــ ــــدوحـ ــا الـ ــ ــانـ ــ ســـنـــتـــر روتـ
شــهــر رمــضــان المـــبـــارك الــوقــت الأمــثــل 
الــــذي يجتمع فــيــه الأهــــل والأصـــدقـــاء 
ــواء الــرمــضــانــيــة  ــ ــالأجـ ــ لــاســتــمــتــاع بـ
الــشــهــر الفضيل،  واخــتــبــار روحــانــيــة 
ولقد سعينا هذا العام إلى إطلاق عدد 
مـــن الـــعـــروض الــقــيــمــة الــتــي تتماشى 
قــــدرات مختلف شــرائــح عملائنا  مــع 
والـــتـــي ســيــعــمــد طــهــاتــنــا مـــن خــالــهــا 
ــة طــهــي  ــ ــلـ ــ ــــي رحـ ــيـــــوف فــ ــ ــذ الـــــضـ ــ ــأخـ ــ بـ
ســاحــرة تحمل بــن طياتها النكهات 
المــتــنــوعــة الــتــي تــنــطــلــق مـــن المــقــبــات، 
مــــروراً بــالأطــبــاق الرئيسية المتنوعة 
إلــى التشكيلات الغنية  لتصل أخــيــراً 
المــتــعــددة عربية  بأصناف الحلويات 
كانت أم غربية والتي سيتم تقديمها 
جــمــيــعــا فــــي أجـــــــواء ســــاحــــرة تــضــمــن 

عيش تجربة لا تنسى«.

وأضــاف: »ستتميز بوفيهات الإفطار 
الــتــي تــم تصميم قوائمها  والــســحــور 
بـــعـــنـــايـــة خــــاصــــة، والــــتــــي ســنــوفــرهــا 
لعملائنا الكرام خلال الشهر الفضيل 
ــزة، بــلــمــســاتــهــا  ــيــ ــمــ فــــي مـــطـــاعـــمـــنـــا المــ
الساحرة لتدخل شعور الألفة والبهجة 
والسرور على قلوب ضيوفنا، ولنوفر 
لــهــم مـــن خــالــهــا تــجــربــة اســتــثــنــائــيــة 
تجسد كــرم الضيافة العربية، وعبق 

أجواء رمضان الحقيقية«.
ــادق لـــــلـــــنـــــزلاء فـــرصـــة  ــ ــنــ ــ ــفــ ــ ــ وتــــــوفــــــر ال
ــي الإفـــــــطـــــــار  ــ ــتـ ــ ــبـ ــ ــوجـ ــ الاســــــتــــــمــــــتــــــاع بـ
والسحور في غرفهم من خــال قوائم 
رمضان الخاصة والمتوفرة لدى خدمة 

الغرف عند الطلب.
ــــى أن المـــســـاهـــمـــة الإجــمــالــيــة  ــار إلـ يـــشـ
لــــقــــطــــاع أنــــشــــطــــة خــــــدمــــــات الإقـــــامـــــة 
والطعام )الضيافة( في الناتج المحلي 
الإجمالي للدولة سجلت خلال الأشهر 
التسعة الأولى من العام الماضي نحو 

4 مليارات ريال بالأسعار الجارية.

»الخيام« تنعش أداء »الضيافة« في رمضان
9 أشهر 4 مليارات ريال حجم القطاع في 

¶  تجارب خاصة للإفطار والسحور في الخيام ¶  إحدى الخيام الرمضانية

¶  جيانريكو إسبوزيتو¶  مارتن كيندال

محمد عبدالعال
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ــر السلطان   أمـ
بــبــنــاء الــجــامــع 
فــــــــــــــــــي فـــــــــتـــــــــرة 
عــصــيــبــة مـــرت 
بها الدولة العثمانية وذلك لخسارتها 
في بعض الــحــروب، كما تم بناؤه من 
خزينة الدولة وليس من أمــوال غنائم 
الحروب ولهذا فقد تم انتقاد السلطان 
على بنائه من قبل بعض علماء الدين.
يــتــمــيــز الــجــامــع بـــآثـــار بــصــمــات الــفــن 
ــــاري الـــبـــيـــزنـــطـــي والـــعـــثـــمـــانـــي  ــمـ ــ ــعـ ــ المـ
ــلــــى بــــحــــر مــــرمــــرة  ــــل عــ ــــطـ ومــــوقــــعــــه المـ
ومقابلته لمتحف أيا صوفيا. ويتمتع 
الجامع بفناء واسع وبارتفاع قدره 43 

مترًا ويحوي أكثر من 200 نافذة.
انــعــكــاس أشــعــة الشمس التي  يُضفي 
تتسلل إلى المسجد من خلال النوافذ، 
على البلاط الأزرق منظرا رائع الجمال.
وبغض النظر عن كونه من أهم مراكز 
ــــي إســـطـــنـــبـــول،  ــــذب الـــســـيـــاحـــي فـ ــــجـ الـ
يضج المسجد أيــضــا بحركة المصلين 
فــي أوقـــات الــصــلــوات الخمس وصــاة 
ــــاة الـــتـــراويـــح فـــي شهر  الــجــمــعــة وصـ

رمضان المبارك.

مئذنة للحرم

يـــبـــالـــغ فــي  الـــســـلـــطـــان أحـــمـــد أن  أراد 
تعظيم شأن مسجده فأمر ببناء ست 
ــآذن لـــه تــنــاطــح الــســحــاب، وكـــإشـــارة  مــ
مـــنـــه عـــلـــى تـــواضـــعـــه أمـــــــام بـــيـــت الــلــه 
الـــحـــرام فــي مــكــة المــكــرمــة ـ الــــذي كانت 
فــيــه ســت مــــآذن حــيــنــذاك ـ ورغــبــة منه 
في أن تتميز الكعبة الشريفة وحدها 
دون ســـواهـــا عــلــى مــســجــده، فــقــد أمــر 
أن يــضــاف إلـــى مـــآذن المــســجــد الــحــرام 
البديعة مئذنة سابعة هدية منه لبيت 
الــلــه المــعــظــم، كــمــا أمـــر بــكــســوة الكعبة 
ــــب لسطح  بــصــفــائــح مـــن الـــذهـــب، وركـ
الكعبة ميزاباً من الذهب وأحاط أعمدة 
الــحــرم بحلقات مــذهــبــة، ورمـــم جميع 
قــبــاب المــســجــد الــحــرام وعــددهــا آنـــذاك 

260 قبة.

7  سنوات من العمل 
بــــــدأ الـــعـــمـــل فـــــي مـــســـجـــد الـــســـلـــطـــان 
ــي اســـطـــنـــبـــول عـــــام 1609م،  فــ أحـــمـــد 
واســتــمــر طيلة ســبــع ســنــوات إلـــى أن 
قــبــيــل  ــام 1616م،  ــ انـــتـــهـــى وافـــتـــتـــح عـ
وفـــــاة الــســلــطــان أحـــمـــد بـــعـــام واحــــد، 
وأصـــبـــح مــعــلــمــا مـــن مــعــالــم الــعــمــارة 
الإســامــيــة، يــلــوح فــي الأفــــق بــمــآذنــه 
الرشيقة للناظرين من بعيد، خاصة 
الــقــادمــن على سطح بحر مــرمــرة أو 
مضيق البوسفور كأوسع مجمعات 
ــيــــة، وأرحـــــــب مــا  اســـطـــنـــبـــول الإســــامــ
ــــد الـــســـلـــطـــانـــيـــة  ــــاجـ ــــسـ ــن المـ ــ ــئ مــ ــ ــشـ ــ انـ

وأكثرها مآذنا. 
ويشبه هذا المسجد مسجد شهزاده، 
والمسجد الجديد )يني جامع( اللذين 

بناهما المهندس داود آغا من قبل.
والـــصـــورة الــعــامــة لمــســجــد الــســلــطــان 
أحــمــد: قاعة للصلاة يسبقها صحن 

من حوله أروقة من ثلاث جهات.
وتحيط بالمسجد هــذا أبنية ملحقة 
بــه منها مــدرســة للتعليم الإبــتــدائــي 
)الأولــــي( ومستشفى متخصص في 
عـــاج الأمـــــراض، وســـوق وقــســيــاريــة، 
لــلــفــقــراء،  لـــلـــمـــرق )أي مـــطـــعـــم(  ودارٌ 
 مــاء للعطاش، ومــحــاتٌ تدرّ 

ُ
وسبيل

ريعا ومورداً مالياً للمسجد، وضريح 
الــســلــطــان أحــمــد يــرقــد فــيــه إلــــى يــوم 
.. هــذا كله وســط حديقة غناء  الــديــن 
تــغــمــر أرضــــهــــا الـــخـــضـــرة وتــظــلــلــهــا 
الأشـــجـــار الــبــاســقــة وتــزيــنــهــا الـــورود 

الملونة.
قـــاعـــة الـــصـــاة فـــي مــســجــد الــســلــطــان 
أحمد )أو المسجد الأزرق( فمساحتها 
الــتــربــيــع، إذ أن  مستطيلة قــريــبــة مــن 
طــولــهــا 72 مــتــراً وعــرضــهــا 64 مــتــراً، 

وهي بذلك من أوسع قاعات الصلاة. 
ــــن صـــحـــن المــســجــد  ــل إلـــيـــهـــا مـ ــ ــــدخـ ويـ
ــنـــاء الــــخــــارجــــي( بـــواســـطـــة ثــاثــة  ــفـ )الـ
ــــط مــنــهــا هو  ــة، الأوســ ــزيـ ــواب بـــرونـ ــ أبــ
الأوســع، وهي ثلاثتها صنعها المعلم 
زكــــي شــلــبــي فـــي قــمــة الإبــــــداع الــفــنــي، 

ولها عتبات رخامية مرمرية.
تــــرتــــفــــع وســـــــط بــــيــــت الـــــصـــــاة الـــقـــبـــة 
الفخمة التي أراد لها السلطان أحمد 
أن تــزيــد عــلــى قــبــة آيــــا صــوفــيــا فــكــان 
بـــــزيـــــادة عــلــيــهــا  ــر.  ــتــ ــا 33.5 مــ ــرهـ ــطـ قـ
قـــدرهـــا مـــتـــران ونــصــف تــقــريــبــا وهـــذه 
التي ترتفع 43 متراً على أربــع قناطر 
)عقود( كبيرة تتكئ على أربعة أكتاف 
ضــخــمــة يــطــلــقــون عــلــيــهــا اســـم )أرجـــل 
الفيل( يبلغ قطر الواحدة منها خمسة 

أمتار، وتلتف حولها جدران المسجد.
يحف بالقبة الكبيرة أربــعــة أنصاف 

قــبــاب، وقــد أضــفــى اســتــخــدام أنصاف 
ــبــــة الــــكــــبــــرى عــلــى  ــقــ الــــقــــبــــاب حـــــــول الــ
ــنـــى احــــســــاســــا بـــالانـــطـــاق  ــبـ داخـــــــل المـ
والإنسيابية حتى أصبحت الرحابة 
ـ  ــر أخــــــــاذ  ــيــ ــأثــ ـ وهــــــي ذات مـــنـــهـــج وتــ
ــنــــدس مــحــمــد  ــهــ ــات المــ ــفــ ــــن صــ صـــفـــة مـ
آغـــا، اســتــطــاع أن يــطــور أفــكــار أســتــاذه 
ــي الـــجـــمـــع  ــ ــا فــ ــ ــاشـ ــ ــان بـ ــ ــنـ ــ الــــعــــظــــيــــم سـ
ــال المــظــهــر  ــمـ بـــن ســـاســـة الــــداخــــل وجـ
الخارجي، بما نثره حول القبة الكبرى 
والــقــبــاب الــصــغــرى مــن نــوافــذ، أحسن 
صنعها وأتقن عقودها وقــدر نِسَبها 
ــا، فـــأصـــبـــح المـــســـجـــد يــتــألأ  ــادهــ ــعــ وأبــ
نــافــذه موزعة  بالضوء مــن خــال 260 
على خمسة صفوف ومحلاة بالزجاج 
المـــــلـــــون، حـــتـــى تــــــرى المـــســـجـــد وكـــأنـــه 

القصر الذي يتحلى بأبدع الزخارف.
خاصة إذا علمنا أن نــور تلك النوافذ 
بـــاطـــة خــزفــيــة  يــنــســكــب عــلــى 21043 
ــع أكــــــثــــــر مـــــــن خـــمـــســـن   ــمــ ــجــ لمـــــــاعـــــــة، تــ
تـــصـــمـــيـــمـــا، مـــنـــهـــا تــــصــــامــــيــــم زهــــــور 
التوليب والقرنفل والــفــروع النباتية، 
الــجــدران بلونيها الأزرق  وهــي تغطى 

والأخــضــر، كما تغطى ثلث كــل عمود 
إلى ارتفاع الممرات.

وقـــد قـــام عــلــى صــنــاعــة تــلــك الــبــاطــات 
الخزفية المعلم الخزاف )حسين( وهي 
تــعــتــبــر مـــن أغــنــى مــجــمــوعــات الــخــزف 
ــزال فـــي أمــاكــنــهــا، بــعــد تلك  الــتــي مـــا تــ
الموجودة في القصر الملكي العثماني 

طوب قابي سراي. 
ومـــن الــنــمــاذج الــتــي لا نــظــيــر لــهــا في 
المــســجــد أيـــضـــا الـــبـــاطـــات الــفــيــروزيــة 
الــلــون ذات الكتابات القرآنية المذهبة 
ــن الـــجـــنـــاح الــســلــطــانــي فــي  ــزيـ ــتـــي تـ الـ
المــقــصــورة، وهـــذه الــكــتــابــات مــن ابــداع 

الخطاط أحمد غباري.
ــــددة الألــــــــوان  ــعـ ــ ــتـ ــ ــارف المـ ــزخـــــ وكــــــــذا الـــــ
الموجودة أسفل تلك الكتابات، وتشغل 
الــزخــارف المدهونة كل جــزء من أجــزار 
المبنى، سواء في ذلك الدعائم المصبعة 
أو الــقــبــاب. وقـــد اضــفــى لــونــهــا الأزرق 
على المسجد من الداخل احساساً قوياً 
لسيطرة هذا اللون مما دفع الناس إلى 

تسميته بالجامع الأزرق. 
ونــلــمــح فـــوق ذلـــك إبـــداعـــات مــن روائـــع 
المهندس المشرف على المسجد )محمد 
آغـــا( الـــذي هــو فــي الأصـــل متخصص 
ــك تــطــعــيــم  ــالـ ــنـ ــــي الـــــصـــــدف، فـــيـــمـــا هـ فـ
بالصدف على كل الأبـــواب ومصاريع 

النوافذ.

منبر ومحراب من مرمر نفيس

ويــلــفــت الــنــظــر فـــي مــســجــد الــســلــطــان 
قـــاعـــة  ــي  ــ فـ ــد الأزرق(  ــجــ ــســ أحــــمــــد )المــ
القبلة  لــجــدار  المــتــصــدر  الــصــاة المنبر 
ــاور لــــه/‏ وهـــمـــا من  ــجــ ــراب المــ ــحــ مـــع المــ
المرمر النفيس، ويمثلان قمة الجمال 
ــــي الــــــزخــــــارف والـــنـــقـــوش  والإبـــــــــــداع فـ
ــــحـــــف بــــالمــــحــــراب  ــا، ويـ المـــغـــطـــيـــة لــــهــــمــ

شمعدانان كبيران.

المقصورة السلطانية

ــفــــت الــــنــــظــــر فــــــي قـــــاعـــــة الــــصــــاة  ــلــ  تــ
مقصورة السلطان الواقعة في الزاوية 
اليسرى من قاعة الصلاة. ولها محراب 
خاص بها، مزخرف بأعمال الموزاييك، 

ومطعم بالأحجار الكريمة. 
ــاب تــلــك المـــقـــصـــورة مـــن نــــوع فــريــد  ــ وبـ
ــو مــطــعــم  ــ ــؤلــــؤ، وهــ ــلــ ــــرق الــ ــقــــال لــــه عــ يــ

بأعمال خزفية مكسوة بالذهب. 
ــة إلــى  ــؤديــ ــة المــ ــريـ ــرمـ ــز المـ أمــــا الـــحـــواجـ
ــال الــنــحــت  ــمـ ــن أعـ المـــقـــصـــورة فــفــيــهــا مـ
والــنــقــش مــا يمكن أن يــضــرب بــه المثل 
في روعــة أعمال الإبـــداع البشري على 

صفحات الحجر الأصم .

الجامع الأزرق بإسطنبول قبلة الأتراك للاحتفاء برمضان

بيوت 
الله في 
الأرض

يعتبر جامع السلطان أحمد في إسطنبول من أهم وأشهر الجوامع على الإطلاق في العالم، ويعرف 
أيضا باسم »الجامع الأزرق« لأن جدرانه الداخلية مزينة ببلاط إزنيك الأزرق المزخرف.

بُني الجامع الأزرق في عهد السلطان أحمد الأول في عام 1609- 1616 بإشراف المهندس محمد أغا 
أحد تلامذة المعماري الشهير »سنان«.

6 مآذن له تناطح السحاب السلطان أحمد أمر ببناء 

 أغرب الحقائق
 عن المسجد  

إذا قــمــت بـــزيـــارة إســطــنــبــول في 
تركيا أو تفكر في زيارتها فأنت 
ــتــأكــيــد ســمــعــت عـــن المــســجــد  بــال
الأزرق، فهو بالتأكيد واحـــد من 
أجمل المساجد في العالم وأغربها 
وأكثرها تفردا وفيما يلي أغرب 

الحقائق عنه:
ألــف بلاطة  ➊يــضــم المسجد 20 
ــقـــرن  زرقــــــــاء مــــن تـــصـــمـــيـــمـــات الـ
السادس عشر على شكل زهور 
أنــه مغطى  وأشــجــار مميزة، كما 
بالرخام الازرق أيضا مما يمنحه 

لقبه وشكله الفريد.
➋ يدعى المسجد باسم مسجد 
الــــســــلــــطــــان أحــــــمــــــد، وذلــــــــــك لأن 
السلطان أحمد الأول هو من أمر 
ببنائه لينافس آيا صوفيا والتي 
كانت في الأصل كنيسة تحولت 

لمسجد فأراد أن ينافسها.
➌ كان المسجد يضم مستشفى 
وخان ومدرسة وسوقا ومطعما 
للفقراء وضريحا للسلطان أحمد 
وزوجته وأبناؤه الثلاثة، ولكن كل 
هـــذا تــعــرض لــلــتــدمــيــر فــي الــقــرن 

الـ19.
➍ إن المــآذن الستة التي يشتهر 
بـــهـــا المـــســـجـــد بـــنـــيـــت أصـــــا عــن 
ــاء  ــ أســ أن  ــد  ــعــ بــ ــأ  ــطــ ــخــ ــ ال ــق  ــ ــريـ ــ طـ
المهندس فهم طلب السلطان الذي 
طــلــب مــنــه اســـتـــخـــدام الـــذهـــب في 
المآذن ففهم أنه يريد بناء 6 مآذن 
لتشابه كلمتي ذهـــب و6 باللغة 

التركية.
➎ أثارت تلك المآذن الستة غضبا 
للقول بأنه  السلطان  دينيا على 
أراد أن يــنــافــس بــيــت الــلــه الــحــرام 
ذا الـــ6 مــآذن، مما جعل السلطان 
ــر المـــهـــنـــدســـن بـــبـــنـــاء مــئــذنــة  ــأمـ يـ
الــحــرام ليكون  البيت  سابعة فــي 

متفوقا على المسجد الأزرق.
نـــافـــذة  المـــســـجـــد 260  يـــضـــم   ➏
ــن الـــقـــرن  ــون مــ ــلــ ــاج المــ ــ ــــزجـ ــن الـ مــ
الحظ  السابع عشر، ولكن لسوء 
للتدمير وتم استبدالها  تعرضت 

بزجاج أقل قيمة بكثير.
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ملحق يومي تصدره  بمناسبة

الماء:
الكريم نكرة ومعرفة  الــقــرآن  وردت كلمة مــاء في 
أكثر من 50 مــرة، وقد وقف العلماء والمختصون 
ــده لــصــحــة  ــ ــوائـ ــ ــويـــا أمــــــام خـــصـــائـــص المــــــاء وفـ طـ
ــد علم  الإنــــســــان ووجـــــــوده عــلــى قــيــد الـــحـــيـــاة، وقــ
الإنــســان منذ الــقــدم أنــه لا حــيــاة بـــدون المـــاء، لذلك 
أماكن تواجده.  ظهرت الحضارات وازدهـــرت في 
حْيَا بِهِ 
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)النحل، 65(، وقد لفتت الآية التالية الأنظار إلى هذه 
الحقيقة الظاهرة كآية دامغة على قدرة الله تعالى 
رُوا 
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)الأنــبــيــاء، 30(، والمـــاء هــو المــعــروف أي خلقنا من 
الحقيقية.  المـــاء كــل حــيــوان، أي متصفا بالحياة 
اء{  ــةٍ مّن مَّ دَابَّ  
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ق
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َ
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)النور، 46{. ولما أصــاب أيــوب عليه السلام الضر 
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)ص، 42(، هل تمثل الآية معجزة للنبي أيوب عليه 
السلام؟ أم أن شرب الماء والاغتسال به في حالات 
معينة وظـــروف خاصة يعتبر علاجا مــن بعض 
الأمراض؟ وهذا التساؤل ينتظر الإجابة من مراكز 
أبحاث متخصصة تجري أبحاثها الطبية انطلاقا 

من الإشارات القرآنية.

فوائد الماء للجسم:

بدأ العلماء بدراسة تأثير الماء على صحة الإنسان 
مباشرة والتعرف على الفوائد الطبية له، ونود أن 

نشير إلى جانب من هذه الفوائد:
المــاء من أهم المــواد الضرورية للحياة، لا يستطيع 
الإنسان أن يعيش بدونه أكثر من أيام قليلة، فقد 
جعل الله منه كل شيء حي، إذ يؤلف ثلثي خلايا 
ــدم واللمف  )الـ الــبــدن، وتسعين بالمئة مــن ســوائــلــه 
والسائل النخاعي(، وفيه تجري جميع التفاعلات 
الحيوية في البدن، وهو يساهم في تنظيم حرارة 
يــوم مــا بين  بالتعرق. والجسم يطرح كــل  الجسم 
ــاء، ويــعــوضــهــا بــالمــاء  ــتــرات مــن المــ لــتــريــن وثــاثــة ل
الــذي في طعام الإنسان وشــرابــه. والمــاء ضــروري 
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لنظافة مسكنه وحــوائــجــه،  وهـــو ضــــروري كــذلــك 
الــعــامــة، ولا غــنــى عنه  للنظافة  أيــضــا  ــــروري  وضـ
مَاءِ   مِنَ السَّ
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الكوسا المحشية باللبن

1- قومي بحفر الكوسا بعد غسلها جيدا، حاولي عدم ثقب الجلد، 
تنقع في الماء المملح لمدة 10 دقائق.

الــزبــدة حتى يصبح شفافاً. يُضاف  البصل بلطف في  2- يقلى 
الصنوبر بعد 10 دقائق ويُطهى مع البصل لمدة 10 دقائق أخرى، 

ك من حين لآخر. ويُحرَّ
3- إضافة محتويات المقلاة إلى اللحم المفروم والبقدونس والأرز 

والتوابل وملعقة صغيرة من الملح والفلفل وزيت الذرة.
4- ملء الكوسا بالحشوة.  

5- رتبي الكوسا فــي طبقات فــي وعــاء كبير، مــع رش كــل طبقة 
برفق بملح البحر. يُضاف الماء حتى تغطي الكوسا ويطهى المزيج 

بلطف لمدة ساعة أو حتى يصبح طريًا على نار هادئة.
6- وفي الوقت نفسه نقوم بتسخين الزبادي. عندما يبدأ الغليان 

يُضاف الثوم ويغلي لمدة دقيقتين، ثم يُرفع عن النار.
7- عند طهي الكوسا أزيلي الطبق واسكبي خليط الزبادي والثوم 
المزيج  لمــدة 10 دقائق حتى يغلي برفق. يُطهى  نــار خفيفة  على 

حتى تصبح الصلصة سميكة.
8- رش النعناع المجفف إلى القمة فوق الكوسا. يقدم مع البطاطا 

المهروسة أو الأرز المطهو على البخار.

طريقة التحضير :

المكونات :

الشيف التنفيذي بلال الغزاوي

فندق ميلينيوم بلازا

¶ 4 كيلو كوسا حجم صغير 
¶ ماء بارد

¶ ملح البحر
- الحشوة:

¶ 2 حبة بصل مفرومة فرماً ناعماً
¶ 2 ملعقة كبيرة من الزبدة العادية

¶ 2 ملعقة طعام صنوبر
¶ كيلو لحم بقر مفروم

¶ كوب من الأرز قصير الحبة
¶ مــلــعــقــتــان كــبــيــرتــان مـــن الــبــقــدونــس 

المفروم
¶ ملعقة صغيرة من البهارات المطحونة

¶ الفلفل الأسود المطحون الطازج، زيت 
الذرة، ملح البحر

صلصة اللبن 
¶ زبادي حليب البقر أو الماعز 

ــروس، مــلــعــقــة  ــهــ ــــوم مــ ¶ 4 فـــصـــوص ثـ
صغيرة من النعناع المجفف
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الطعام والشراب 
في القرآن الكريم
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صدق الله  العظيم

اللهم اجعل صيامي فيه صيام الصائمين وقيامي 
فيه قيام القائمين، ونبهني فيه عن نومة الغافلين، 
وهب لي جرمي فيه يا إله العالمين، واعف عني يا 

عافيا عن المجرمين.

شـــــهـــــر رمـــــــضـــــــان مـــــلـــــيءٌ 
ــنـــوز الــعــظــيــمــة  ــكـ بــتــلــك الـ
ــعـــب  ـ

َّ
ــت ـــــتـــــي تـــســـتـــحـــق الـ

َّ
ال

شمير، فهو 
َّ
والجهد والت

حمة  موسمٌ من مواسم الرَّ
ــرات  ــ ــيــ ــ ــخــ ــ ــه الــ ــ ــيــ ــ ــر فــ ــ ــثـ ــ ــكـ ــ تـ
ــمُّ الـــبـــركـــات وتــوهــب  ــعـ وتـ
ــل الــلــه 

َّ
ــفــحــات ويــتــفــض

َّ
الــن

فــيــه عــلــى عـــبـــاده بالعفو 
ــــق مــن  ــتـ ــ ــعـ ــ والمـــــغـــــفـــــرة والـ

ار. 
َّ
الن

الكنز الأول: 
ائمين  المغفرة للصَّ

نــــوب 
ُّ
فـــيـــا مــــن أثـــقـــلـــتـــه الــــذ

والمـــــعـــــاصـــــي! دونــــــــك هــــذا 
الـــكـــنـــز الـــعـــظـــيـــم فـــاحـــرص 
ــه ولا  ــ ــــث بــ ـ ــبَّ ــ ــــشـ ــه، وتـ ــيــ ــلــ عــ
مــن   

َّ
ــــك؛ لأن ــوتـ ــ ــفـ ــ يـ تـــــدعـــــه 

حـــمـــة والمــغــفــرة  فــاتــتــه الـــرَّ
فـــي شــهــر رمـــضـــان فــمــتــى 
يـــدركـــهـــا فــــي غــــيــــره؟! قـــال 
ــم-: 

َّ
الــلــه عليه وســل ــى 

َّ
-صــل

ــــف رجـــــــلٍ دخـــل  »ورغــــــــم أنــ
عــلــيــه رمـــضـــان ثـــمَّ انــســلــخ 
ــه« ]رواه  ــ لـ يــغــفــر  أن  قـــبـــل 
ــرمــذي وقــــال الألــبــانــي: 

ِّ
الــت

حسن صحيح[.

كنوز رمضانية

صحة وعافية

تنظم وزارة الأوقــــاف والـــشـــؤون الإســامــيــة مهرجان 
»الصائم الصغير« بمشاركة نحو 120 طالباً بمراكز 
الموافق  اليوم الإثنين  الكريم. وذلــك مساء  القرآن  تعليم 
6 مــايــو الــســاعــة 10 مــســاءً بــقــاعــة عــبــدالــلــه بــن زيـــد آل 

محمود، بفريج كليب.

الفوتوغرافي  لــأوقــاف المعرض  العامة  تفتتح الإدارة 
الأول لمسابقة »وقف وصورة«.

ويعقد المؤتمر الصحفي للإعلان عن مسابقة »وقف 
ـــ  وصـــــورة« فــي نسختها الــثــانــيــة لــهــذا الــعــام 1440هــ
للتصوير  القطرية  الجمعية  الــذي يقام بالتنسيق مع 
الــضــوئــي، الــيــوم الإثــنــن الــســاعــة 12:30 ظــهــراً بقاعة 
مــركــز الــشــيــخ عــبــدالــلــه بـــن زيـــد آل مــحــمــود الــثــقــافــي 

الإسلامي.

الصائم الصغير

موتمر صحفي لمسابقة »وقف وصورة«

الأوائل في الإسـلام

الإشراف العام: عبدالدايم عبدالعزيز                       الإخراج الفني: محمد غريب

10:00
مساءً

12:30
ظهراً

¶ أول من آمن من النساء والرجال هي السيدة خديجة بنت خويلد.

¶ أول من أسلم من الصبيان هو علي بن أبي طالب  )وهو ابن عشر سنين(.

¶ أول من أسلم من الرجال الأحرار هو أبو بكر الصديق.

¶ أول من جهر بالقرآن الكريم في مكة هو عبدالله بن مسعود.

بّاط )أم عمّار(.
ُ
¶ أول شهيدة في الإسلام هي سمية بنت خ

الله هو أبوبكر الصديق عندما بلغ عــدد المسلمين  ¶ أول خطيب دعــا إلــى 

.
ً
تسعة وثلاثين رجلا

¶ أول سرية فدائية في الإسلام هي سرية عبد الله بن جحش.

¶ أول من قتل من المشركين يوم بدر هو الأسود بن عبد الأسود المخزومي 

قتله حمزة على الحوض.

¶ أول من هاجر إلى المدينة من أصحاب الرسول من قريش هو أبوسلمه 

عبد الله بن عبد الأسد.

ريالا قطريا

التكلفة
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