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خبراء: قطر انتصرت على الحصار

ية
عـا

بر

نفذت وزارة الاقتصاد والتجارة حملات تفتيشية مفاجئة على 
عـــدد مــن مــحــال بــيــع المــــواد الــغــذائــيــة ومـــراكـــز الــخــدمــات بمناطق 
مختلفة بالدولة، وذلك لمراقبة مدى تقيد المزودين )محال بيع المواد 
بالتزاماتهم  الــخــدمــات(  الغذائية والــخــضــروات والــفــواكــة ومــراكــز 
المنصوص عليها بالقانون رقــم )8( لسنة 2008 بشأن حماية 
المستهلك والالتزام بأسعار النشرة اليومية التي تصدرها الوزارة.

وتأتي هذه الحملات المكثفة ضمن باقة مبادرات وزارة الاقتصاد 
الفضيل تحت  التي أطلقتها بمناسبة شهر رمــضــان  والــتــجــارة 
شــعــار »#اقـــل_مـــن_الـــواجـــب«، حــيــث دأبــــت الــــــوزارة عــلــى تكثيف 
الحملات التفتيشية قبيل وخلال شهر رمضان المبارك وذلك في 
التجارية  إطــار حرصها على تنظيم ومراقبة الأســواق والأنشطة 
بالدولة بهدف ضبط الأسعار والكشف عن التجاوزات حفاظاً على 

حماية حقوق المستهلكين.

لــتــاوة القرآن  يــواصــل تلفزيون قطر بــث حلقات جــائــزة كــتــارا 
الكريم طيلة أيام شهر رمضان المبارك، حيث عرض 7 حلقات 
مــن حلقات منافسات جــائــزة كــتــارا لــتــاوة الــقــرآن الــكــريــم في 
دورتها الثانية التي تنظمها المؤسسة العامة للحي الثقافي كتارا 
الحلقات  بــالــقــرآن«. وعرفت هــذه  تحت شعار »زيــنــوا أصواتكم 
تــأهــل كـــل مـــن عــمــر الـــراضـــي وعــبــد الــغــنــي الـــعـــروة مـــن المــغــرب 
ومحمد حسين إسماعيل وعلي سيد محمود ومحمود السيد 
عطا من مصر وصباح خلف علي من العراق ومحمد بنسديرة 
من الجزائر.  وعبر القارئ المغربي عمر العروة عن سعادته في 
التي أصبح  القرآنية،  الأولـــى فــي هــذه المسابقة  للمرة  المشاركة 
لها صدى كبير بين القراء على مستوى العالم. وأعــرب القارئ 
المــغــربــي عــن أمــلــه فــي أن يــصــل إلـــى المــرحــلــة الــنــهــائــيــة ومنصة 
التتويج، خاصة أن مساره حافل بتجربة كبيرة، كللت بعدد من 

الجوائز في هذا المجال.

سعيا منها إلى إحياء التراث الأصيل، احتفلت المؤسسة العامة 
القرنقعوه، حيث  بليلة  الثقافي كتارا مساء أمس الأول  للحيّ 
استقبلت جمهورا غفيرا من الأطفال والعائلات من مختلف 
الجنسيات جاؤوا ليعيشوا معًا في رحاب الحيّ الثقافي أجواءَ 
الثقافي كتارا  العامة للحيّ  أنّ المؤسسة  تراثية بهيجة. ويذكر 
مت هذه الإحتفالية التراثية بالتعاون مع أوريــدو والميرة 

ّ
قد نظ

 BIKERS NETWORK والهيئة العامة لشؤون القاصرين و
ومن جهة أخرى تنظم استديوهات كتارا للفن عددًا من الورش 
الفنية بعنوان »إبداعات رمضانية«، وذلك ضمن فعاليات كتارا 
الــفــائــدة والتسلية، والتي  إلــى تحقيق  التي تهدف  الرمضانية 

تتناسب مع مختلف الأعمار والهوايات.

»الاقتصاد« تخالف محال
 بيع مواد غذائية وخضروات

7 متأهلين للمرحلة الثانية 
بجائزة كتارا لتلاوة القرآن

»إبداعات رمضانية« في ورش 
»استديوهات كتارا« الفنية
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العشاء

أطفال القرنقعوه
يطرقون أبواب الفرح
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فــي جــو أســري ســادتــه البهجة والــســرور، 
ــعــــزيــــزيــــة مـــســـاء  شــــــــارك مــــركــــز شــــبــــاب الــ
ــال قـــطـــر فـــرحـــتـــهـــم بــلــيــلــة  ــفــ ــاء، أطــ ــ ــعــ ــ الأربــ
القرنقعوه، حيث نظم بالتعاون مع نادي 
السد الرياضي ومبادرتي »انتوا أملنا« 
ــاء قـــطـــر« احــتــفــالــيــة خـــاصـــة بــهــذه  ــنــ و«أبــ

المناسبة، علت خلالها البسمة محياهم.
ودأب المركز سنوياً على المشاركة بالليلة 
الشعبية، من منطلق حرصه على إحياء 
المـــوروثـــات وغـــرس الـــعـــادات الأصــيــلــة في 

نفوس الناشئة.
ــة بـــمـــاضـــي مــجــتــمــعــنــا  ــلـ ــيـ ــلـ وتــــذكــــرنــــا الـ
ــه، الــــــذي مــــا زال يــحــتــفــظ بــهــذه  ــلـ ــافـ ــكـ وتـ
العادة، التي تلعب دوراً هاماً في توثيق 

أواصر المودة بين أفراده صغارا وكبارا.
وتــنــبــع مــشــاركــة المـــركـــز مـــن مــســؤولــيــاتــه 
الاجتماعية تجاه فلذات أكبادنا، وتأتي 
المــتــوارثــة عبر  الــهــويــة الوطنية  لترسيخ 

الأجيال.
ــم الــبــســمــة عـــلـــى شــفــاه  ــ ــــى رسـ وتــــهــــدف إلـ
الأطــفــال، وتــعــزيــز الــروابــط الأســريــة. كما 
تــؤكــد حـــرص شــبــاب الــعــزيــزيــة عــلــى دعــم 
المـــــبـــــادرات المــجــتــمــعــيــة، والمـــســـاهـــمـــة فــي 
ــاء المــنــاســبــات المــخــتــلــفــة، ومــشــاركــة  ــيـ إحـ

المجتمع فرحته بها.

نــــادي السد  تــعــاون  المــركــز  وتــثــمــن إدارة 
ودعــمــه لــاحــتــفــالــيــة، الــرامــيــة إلـــى صــون 
الــتــاريــخ، سيما  الــعــادات، وحماية الإرث 
وأن ليلة النصف من رمضان تعد فرصة 

للتقارب في شهر تجتمع فيه القيم.
 
ً
يــذكــر أن بــرنــامــج الاحتفالية كــان حافلا
إلــى تذكير  بالأنشطة والــفــقــرات، الهادفة 
المشاركين بالماضي، والتعريف بالتقاليد 
الــدكــان، المطوع  الرمضانية، ومــن بينها: 

والمسحر، الماجلة والعاكس. 
وفــــي نــهــايــتــهــا وزعــــت الـــهـــدايـــا وأكــيــاس 
الــــذيــــن رددوا  ــال،  ــ ــفــ ــ ــلـــى الأطــ الـــحـــلـــوى عـ

الأهازيج الخاصة بالمناسبة.
ولليلة دلالات تعزز التواصل، وتسهم في 

المحافظة على تراثنا الذي نعتز به.
ــفــــال ومــــكــــافــــأة عــلــى  وهــــــي تـــكـــريـــم لــــأطــ
صيامهم نصف رمضان، وتشجيعاً لهم 

على صوم باقي الشهر الفضيل.

القصة القصيرة  مسابقة دار كتارا للنشر
رمضان 2018

الجائزة الأولى

ر.ق 7،000

الجائزة الثانية

ر.ق 5،000

الجائزة الثالثة

ر.ق 3،000

شروط الاشتراك:
للمشارك حرية اختيار موضوع القصة.

مراعاة مع  سليمة،  عربية  بلغة  الموضوع  يكتب   أن 
عدم مع  المحلية،  اللهجات  عن  والابتعاد   القواعد 

الاستهانة بالتشكيل
عن يزيد  وألا  كلمة،   4،000 عن  الكلمات  عدد  يقل   ألا 

7،000 كلمة

 المجال مفتوح لجميع القطريين والمقيمين في دولة
قطر ولجميع الأعمار *

*

*

*

.

.

.

**

  یرجى إرسال المشاركات عبر البرید الإلكتروني:
prize@kataraph.com 

.آخر مهلة لتسليم المشاركات هو 15 يونيو 2018

نسخة عن البطاقة الشخصیة القطریة.
رقم الھاتف.

مرفقات:

فودافون قطر تنشر البهجة بين الأطفال 
بمناسبة ليلة »القرنقعوه«

احــتــفــلــت جــامــعــة قــطــر بــمــنــاســبــة 
التي  ة،  السَنويَّ ة  راثيَّ

ُ
الت القرنقاعوه 

ــادف لـــيـــلـــة مـــنـــتـــصـــف شــهــر  ــ ــــصـ تـ
ــبــــارك، حــيــث شــاركــت  رمـــضـــان المــ
الجامعة فــي جــنــاحٍ خــاص بسوق 
واقــــــف، وانــطــلــقــت الــفــعــالــيــات من 
7:30 حتى 11 مساءً، وجاءَت هذه 
التزامِ جامعة  ة فِي إطــار  الاحتفاليَّ
ة 

َ
قطر الراسِخ بالحِفاظ على الثقاف

ــرسِــهــا في 
َ
ــة وغ والــتــقــالِــيــد الــقــطــريَّ

نفوس النشء وتعزيز التفاعُل في 
جتمع المحلي.

ُ
أوساط الم

وفـــــي تـــصـــريـــحٍ لـــهـــا، قـــالـــت كــمــام 
المـــعـــاضـــيـــد، رئـــيـــس قــســم الإعــــام 
الجامعة يوم  والنشر: »وزّع جناحُ 
ف 

ّ
يُــقــارب 1000مُغل أول  أمــس ما 

سَر 
ُ
قرنقعوه لعددٍ من الأطفال والأ

ة، فجامعة  المشاركة في هذه الفعاليَّ
قـــطـــر تـــحـــرص عـــلـــى الـــتـــفـــاعُـــل مــع 
ــطـــري الــــــذي يــحــتــفِــل  ــقـ المــجــتــمــع الـ
سنويًا بهذه المناسبة بهدَف إحياء 
ــتــــراث الـــقـــطـــري وتـــذكـــيـــر الأبـــنـــاء  ــ ال
بــمــاضــي الأجـــــداد والآبـــــاء وإحــيــاء 
المــــــــــوروث الـــشـــعـــبـــي الأصــــيــــل مــن 
خلال تعريفهم بالعادات والتقاليد 
ــة الــشــعــبــيــة«. وأضــافــت  الــرمــضــانــيَّ
الجامعة بإنتاج  المعاضيد: »قامت 
فيديو خاص بهذه المناسبة، حيثُ 
تمّ تصويره من قبل صانع الأفلام 
ــة 

ّ
طــه الــتــونــســي، ونــشــره عــلــى كــاف

ــــتــــواصــــل الاجــتــمــاعــي  مـــنـــصـــات ال
ــة لـــلـــجـــامـــعـــة، إضــــافــــة إلـــى  ــعـ ــابـ ــتـ الـ
ة المنتسبين عن طريق 

ّ
وصوله لكاف

بريد النشر الجماعي«.

..وجامعة قطر تحتفل
 مع العائلات والأطفال

ــــت »فـــــــــــودافـــــــــــون قــــــطــــــر« بـــلـــيـــلـــة  ــلـ ــ ــفـ ــ ــتـ ــ احـ
»الــقــرنــقــعــوه« الــتــراثــيــة الــتــي تــوافــق يــوم 
14 مــن شهر رمــضــان المــبــارك، وذلـــك عبر 
تنظيم مجموعة من الأنشطة التفاعلية 

التي نشرت أجواء البهجة بين الأطفال.
ويــأتــي هـــذا الاحــتــفــال ضــمــن إطـــار حملة 
الــتــي أطلقتها »فـــودافـــون قطر«  »شــكــراً« 
بهدف نشر الطاقة الإيجابية طيلة أيام 
الشهر الفضيل، والتي تندرج كذلك ضمن 
إطـــار ســعــي الــشــركــة لتشجيع المــواطــنــن 
على تقدير كل ما في حياتهم من جوانب 

إيجابية.
وتــــعــــاون ســفــيــر »فــــودافــــون قـــطـــر«، علي 
بــن طــــوار الـــكـــواري، مــع مــوظــفــي الــشــركــة 
ــــرات  ــكــــسَّ لـــتـــوزيـــع أكــــيــــاس الـــحـــلـــوى والمــ
كهدايا على الأطفال في المتاجر التابعة لـ 

»فودافون قطر«.
كما تعاونت »فودافون قطر« مع منظمة 
ــر الـــخـــيـــريـــة« فــــي بــرنــامــجــهــا الــــذي  ــطـ »قـ
ــة عـــلـــى وجــــوه  ــامـ يـــســـعـــى لــــرســــم الابـــتـــسـ
الأطــفــال المــرضــى الخاضعين للعلاج في 
مــســتــشــفــيــات »مــؤســســة حــمــد الــطــبــيــة«، 
الــشــركــة علي بــن طــوار  حيث وزع سفير 

ــيـــاس الـــحـــلـــوى على  ــواري بــنــفــســه أكـ ــكــ الــ
الأطـــفـــال هــنــاك. وحــضــرت هـــذه الفعالية 
ــاء  ــمـ ــيــــن أمــــثــــال أسـ ــامــ ــة مــــن الإعــ ــبـ كـــوكـ
الــــحــــمّــــادي، ونــــاديــــن الـــبـــيـــطـــار، وإيـــمـــان 

الكعبي.
ــلــــى ذلـــــــــك، كـــــــــررت »فــــــودافــــــون   عــ

ً
عـــــــــــاوة

ــا مــــع عــــامــــات تـــجـــاريـــة  ــهـ قــــطــــر« تـــعـــاونـ

ــال الـــقـــهـــوة، مــثــل  رائـــــــدة مــحــلــيــا فــــي مـــجـ
كافيه »١١:١١« و«إمــبــراطــوريــة القهوة«، 
وذلـــك لــتــوزيــع أكــيــاس الــحــلــوى الخاصة 
بليلة »الــقــرنــقــعــوه« عــلــى الأطــفــال الــذيــن 
يستمتعون بقضاء أوقاتهم مع عائلاتهم 
ــايــــت  ــافـــي »كــــــتــــــارا« و«نــ ــقـ ــثـ ــــي الــــحــــي الـ فـ

ماركت« فى نادي الدحيل.

شباب العزيزية يشارك أطفال قطر 
فرحتهم بالقرنقعوه
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ــة أطــــفــــال قــطــر  ــيـ ــلـ ــداخـ الـ شــــاركــــت وزارة 
الــقــرنــقــعــوه، وقـــد نظمت  فــرحــتــهــم بليلة 
العديد من إدارات الــوزارة المختلفة امس 
الــفــعــالــيــات إحــيــاء لليلة  الاول عــــددا مــن 
الــقــرنــقــعــوه ولادخــــــال الــفــرحــة والـــســـرور 
عـــلـــى الاطــــفــــال الــــذيــــن ســــعــــدوا بــمــظــاهــر 
الاحتفال وتقبلوا هدايا القرنقعوه بكل 

فرح وسرور.

إدارة أمن المطار

احتفلت إدارة أمن المطار بليلة القرنقعوة 
عـــنـــد مـــدفـــع الإفــــطــــار بـــالـــســـاحـــة المــقــابــلــة 
لمسجد محمد بن عبد الوهاب وفى مدينة 
الــوكــرة بهدف إحــيــاء المناسبات التراثية 
وجـــذب أكــبــر عــدد مــن الأطــفــال مــع أسرهم 
ومشاركتهم فرحتهم في هذا اليوم الذي 

ينتظره الأطفال للاحتفال به. 
وقدم العميد عيسي عرار الرميحي مدير 
ــدم ســــعــــود عــبــد  ــ ــقـ ــ المــــطــــار والمـ أمـــــن  ادارة 
الــعــزيــز المــســلــم مــســاعــد مـــديـــر إدارة أمــن 
المــطــار وعــــدد مــن ضــبــاط الإدارة الــهــدايــا 
للأطفال ووزعوا عليهم الهدايا التي ملأت 
أكياسهم بأصناف المكسرات والحلوى في 
احتفالية بديعة زينتها وزارة الداخلية 
بالبسمة التى ارتسمت على وجوه ضباط 
أمــن المــطــار، حيث ردد الاطــفــال أمــام مدفع 
الافطار الأناشيد التراثية التي تتردد في 
هذه الاحتفالية والتي تعد موروثا ثقافيا 
الله يعطيكم،  )قرنقعوه، قرقاعوه عطونا 

بيت مكة يوديكم يا مكة يا المعمورة(. 
ــرار الــرمــيــحــي إن  ــال الــعــمــيــد عــيــســى عــ وقــ
إدارة أمــن المــطــار دائــمــا مــا تعمل على مد 
جسور التواصل ومشاركة أفــراد المجتمع 
ــافـــة المـــنـــاســـبـــات الـــوطـــنـــيـــة وتــعــزيــز  فــــي كـ
الـــروابـــط الاجــتــمــاعــيــة بيننا وبــيــنــهــم من 
خـــال الــتــواجــد فــي مــثــل هـــذه الاحــتــفــالات 
ــوروث الــشــعــبــي الـــذي  ــ ــ ــتـــي تــعــد مـــن المـ والـ

يجب المحافظة عليه. 
بــلــيــلــة  واضــــــــــــاف أن احـــــتـــــفـــــال الإدارة 
القرنقعوة هذا العام نظم في مكانين عند 
مــدفــع الإفـــطـــار بــالــســاحــة المــقــابــلــة لمسجد 
محمد بن عبد الوهاب، وفي سوق واقف 
بــمــديــنــة الـــوكـــرة، حــيــث تــضــمــن عــــددا من 
الأنشطة التي هدفت إلي تعريف الأطفال 
ــيـــة تــخــلــلــهــا تـــوزيـــع  ــتـــراثـ بـــهـــذه الــلــيــلــة الـ
ــا الــــتــــي تـــحـــتـــوي عـــلـــى المـــكـــســـرات  الــــهــــدايــ
والحلوى، واللافت للنظر في الاحتفال أن 
عددا كبيرا من العائلات أحضرت أطفالهم 
بــزى تــراثــي تجسيدا لتراثنا الأصــيــل في 
هذه الفعالية التراثية. وأكد المقدم سعود 
عبد العزيز المسلم على أن هذه الاحتفالات 
تعمل على توطيد العلاقات بين الشرطة 
وأفــــــراد المــجــتــمــع مـــن خــــال المـــشـــاركـــة في 
ــة  ــيـ ــراثـ ــتـ ــة والـ ــيـ ــنـ ــات الـــوطـ ــيـ ــالـ ــعـ ــفـ ــة الـ ــافــ كــ
الــتــى يــحــضــرهــا مــنــســوبــو الإدارة بزيهم 
العسكري، مؤكدا سعادة منسوبي الإدارة 
بــــأجــــواء الـــفـــرحـــة والــبــهــجــة والمــــــرح الــتــي 
ــال، وحـــرص  ــفــ ــــوه الأطــ ارتــســمــت عــلــى وجـ
فــــي صـــنـــع هـــذه  المـــســـاهـــمـــة  الإدارة عـــلـــى 
الــحــالــة مــن البهجة والــشــعــور بالسعادة 

والتواصل بين الجميع صغاراً وكباراً.
وقال إن مشاركة الإدارة في هذا الاحتفال 
يهدف إلى مكافأة الأطفال على صيامهم 
الـــــنـــــصـــــف الأول مــــــــن شـــــهـــــر رمــــــضــــــان، 
وتشجيعهم على المواظبة بصيام النصف 
ــيـــث تــــوافــــد الـــكـــثـــيـــر مــن  ــه، حـ ــنــ الــــثــــانــــي مــ
الأطفال والفتيات الصغيرات اللاتي  تزين 
الــرأس  بالمشغولات الذهبية التي تغطي 
وكفوف الأيــدي، فيما قام عدد من ضباط 
الإدارة بتوزيع أكياس القرنقعوه المحشوة 
ــذلـــك بعض  بــالــحــلــويــات والمــــكــــســــرات، وكـ

الهدايا التي سعد بها الأطفال.   

الإدارة العامة للمرور

فــي منتصف  الــقــرنــقــعــوة  احــتــفــالا بليلة 
الــعــامــة  الــفــضــيــل، نــظــمــت الإدارة  الــشــهــر 
للمرور ممثلة في إدارة التوعية المرورية، 
حفلا تراثيا جــذب الكثير من الجمهور، 
وذلـــك مــســاء الأربـــعـــاء 30 مــايــو المــاضــي، 
ــد جــابــر  ــرائـ بــقــطــر مــــول. حــضــر الــحــفــل الـ
مــــديــــر إدارة  مـــحـــمـــد عـــضـــيـــبـــة مـــســـاعـــد 
ــة، والمــــــازم أول محمد  ــروريــ المــ الــتــوعــيــة 
عــــبــــدالــــلــــه الـــــــكـــــــواري، ضــــابــــط الـــتـــوعـــيـــة 
ــدد مــــن ضــبــاط   ــ ــــى جـــانـــب عـ المـــــروريـــــة، إلـ

ومرتب الإدارة.
وبـــــــدأت الـــفـــعـــالـــيـــات فــــي تـــمـــام الــتــاســعــة 
مساء بعرض مسرحية قصيرة للأطفال، 
بمصاحبة الموسيقى، كما غنى الأطفال 
أنـــاشـــيـــد الـــقـــرنـــقـــعـــوة وبـــعـــض الأهــــازيــــج 
الــتــي تغنى فــي هـــذه المناسبة،  الشعبية 

وسط أجواء رمضانية طيبة. 
وقال مساعد مدير إدارة التوعية المرورية 
أن الإدارة العامة للمرور، تحرص دائما 
فــي المشاركة فــي الفعاليات الجماهيرية 
فــي المـــولات وفــي مختلف الأمــاكــن بقصد 
الاســـتـــفـــادة مـــن تـــواجـــد الأعــــــداد الــغــفــيــرة 
لــنــشــر الــتــوعــيــة المــــروريــــة ومــفــاهــيــمــهــمــا 
واشتراطاتها وآدابها، مضيفا بأن الإدارة 

قـــد اســتــعــدت لــفــعــالــيــات الــقــرنــقــعــوة منذ 
وقـــت طــويــل وتـــم تــصــمــيــم وعــمــل خمسة 
لــتــوزيــعــهــا عــلــى  آلاف كـــيـــس قـــرنـــقـــعـــوة، 
الأطفال في هذه المناسبة ورصدت الكثير 
مــن الــهــدايــا مــن بينها الــفــاش المــــروري، 
ــذي يــتــم وضــعــه فـــي مــابــس الأطــفــال  ــ والـ
ليومض ذاتيا، لإرشاد أصحاب المركبات، 
بــأن طفلا مــا يمشي فــي الطريق محتفلا 
بــهــذه الــلــيــلــة الــســعــيــدة، تــفــاديــا لــحــوادث 
الــدهــس الــتــي قــد تــحــدث وتــفــســد الفرحة 

والبهجة.
ــأن  ــة بــ ــبـ ــيـ ــر عـــضـ ــ ــابـ ــ ــد جـ ــ ــ ــرائـ ــ ــ وأضـــــــــــاف الـ
ــع  ــوزيـ ــهــــدت تـ ــــالات شــ ــفـ ــ ــتـ ــ ــات الاحـ ــيـ ــالـ ــعـ فـ
الهدايا ومشاركة أطفالنا الفرح، وعرض 

مــــــــرة، وهـــي  الــــعــــرائــــس لأول  ــة  ــيـ مـــســـرحـ
أحـــد الأســالــيــب المــحــبــبــة لــأطــفــال والــتــي 
تساهم بشكل كبير في توصيل المعلومة 
الصحيحة وترسيخها بالشكل المطلوب 
ــــن رجـــــــل الـــشـــرطـــة  ــر الـــــحـــــواجـــــز بــ ــ ــسـ ــ وكـ
والأطفال. مؤكدا بأن دور المرور لم يتوقف 
عــنــد هــــذا الـــحـــد، وإنـــمـــا تـــقـــوم الـــدوريـــات 
ــإدارات أمــن الــجــنــوب، ودخـــان،  الــخــاصــة بــ
والشمال بتوزيع الهدايا وتأمين الشوارع 
الداخلية، وكذا الأمر في داخل الأحياء في 

مختلف انحاء الدولة. 
ــــازم أول مــحــمــد عبد  ــال المــ مـــن جــانــبــه قــ
المــروريــة،  الــكــواري، إن إدارة التوعية  الله 
قــد أعـــدت برنامجا حــافــا فــي قطر مــول، 
والذي يجذب العديد من الناس للاحتفال 
بليلة القرنقعوة، أو للتسوق في مختلف 
المــحــات الــتــجــاريــة عــقــب إفــطــار رمــضــان، 
موضحا بأن البرنامج قد بدأ يوم الثلاثاء 
الماضي، بالمسحر الذي أعاد إلى الأذهان، 
هذه العادة القديمة، وتوزيع الهدايا على 
رواد المول، وتواصلت الفعاليات باحتفال 
ــيـــة الـــــعـــــرائـــــس، وتــنــتــهــي  آخـــــــر بـــمـــســـرحـ
الـــفـــعـــالـــيـــات يـــــوم الــخــمــيــس بــمــســابــقــات 

وفقرات ترفيهية للأطفال.

شرطة التراث والمرور

الـــــــــوزارة  ــن إدارات  ــ كـــمـــا شــــــــارك عــــــدد مـ
)شــرطــة الأحـــداث، شرطة الــتــراث، المــرور( 
في الاحتفالات التراثية التي أقيمت في 

سوق واقف.
فمن خــال مكانها المخصص لها بسوق 
واقـــــــف، قـــدمـــت شـــرطـــة الـــــتـــــراث، الــتــابــعــة 
لــإدارة العامة للمرور، أكياس القرنقعوه 
لــأطــفــال، الــذيــن احــتــشــدوا مــع عائلاتهم 
لــحــضــور الــفــعــالــيــة، إلـــى جــانــب اســتــمــرار 
المعرض التوعوي لــإدارة العامة للمرور، 
الــذي ينتهي  بالباحة الرئيسية للسوق، 

مع نهاية الأسبوع القادم.
ولفت النقيب شاهين راشد العتيق، رئيس 
قــســم الــتــوعــيــة والإعـــــام، إلـــى أن مشاركة 
الــقــرنــقــعــوه،  بــلــيــلــة  فـــي الاحـــتـــفـــال  الإدارة 
لــلــمــرور،  الــعــامــة  وبــالــتــعــاون مـــع الإدارة 
ــبــــدأ الـــشـــراكـــة  ــأتــــي فــــي إطـــــــار تــفــعــيــل مــ تــ
المــجــتــمــعــيــة مـــع جــمــيــع شـــرائـــح المــجــتــمــع، 

وبخاصة الأطفال.
وقــــال إنــنــا نستثمر هـــذه الــفــرصــة، وهــذا 
التجمع الكبير للاحتفال بليلة القرنقعوه، 
الــذي يجمع كل من يقيم على أرض دولة 
قــطــر، لــتــوصــيــل رســالــتــنــا الــتــوعــويــة إلــى 
الآبــاء بالحفاظ على أبنائهم من مخاطر 
ــات الـــخـــاطـــئـــة  ــيــ ــوكــ ــلــ ــســ ــات والــ ــ ــرافــ ــ ــحــ ــ الانــ
وإشعارهم أننا إلى جوارهم في المحافظة 

على الأبناء ورعايتهم.
مــضــيــفــا أن شــهــر رمــــضــــان، بــمــا فــيــه من 
إحياء للقيم الروحية والأخلاقية، يتضافر 
مـــع مـــا تــحــرص عــلــى نــشــره إدارة شــرطــة 
ــائـــل تـــدعـــو إلــــى تــعــزيــز  الأحـــــــداث، مـــن رسـ

القيم الإنسانية لدى الأحداث.
ــار الـــفـــعـــالـــيـــة فــي  ــمـ ــثـ ــتـ ــلـــى اسـ ــد عـ ــ ــا أكــ ــمـ كـ
الــتــأكــيــد عــلــى الــجــانــب الـــتـــوعـــوي، المـــازم 
أول عــبــد الـــواحـــد غــريــب الــعــنــزي، ضابط 
ــة، قـــائـــا إن  ــ ــروريــ ــ ــة المــ ــافـ ــقـ ــثـ الـــتـــوعـــيـــة والـ
مــشــاركــة الإدارة الــعــامــة لــلــمــرور فــي هــذه 

الاحــتــفــالــيــة الــتــراثــيــة هـــي فــرصــة كــبــيــرة، 
لنشر الرسائل التوعوية للأطفال والكبار 
أيضا، بغرض تعزيز السلامة المرورية في 
هذه الليلة وخاصة في المناطق السكنية. 
وقال إن الإدارة العامة للمرور تعمل على 
تــوثــيــق الــعــاقــة الــتــوعــويــة مـــع الأطـــفـــال، 
انطلاقا مــن هــذه الاحتفالية مــن كــل عــام، 
عبر تــوزيــع الــهــدايــا الــتــي تبهج الأطــفــال، 
الــفــســفــوريــة التي  كالحقائب والــفــاشــات 
وزع منها على الأطفال ما يزيد على الألف 
قطعة فــي ســـوق واقـــف الــدوحــة فــقــط كما 
ــاء لأطــفــالــهــم  ــ أكـــد عــلــى أهــمــيــة انــتــبــاه الآبـ
عــنــد عــبــور الــطــريــق، والــســيــر فـــي الــطــرق 
ــــازم مــطــر  ــ ــال المـ ــ الـــداخـــلـــيـــة لـــلـــفـــرجـــان. وقــ
أحمد السويدي، الضابط بشرطة التراث 
التابعة للإدارة العامة للمرور، إن مناسبة 
النصف من رمضان )القرنقعوه( فعالية 
تــراثــيــة، تبهج الأطــفــال والــكــبــار عــلــى حد 
سواء، ورغبة من شرطة التراث في أن تمر 
هــذه الاحتفالية بأمن وســام على جميع 
المحتفلين، فإن أفراد شرطة التراث يغطون 
كامل موقع الاحتفال، ويقومون بتنظيم 
حركة السير، وتوجيه الجمهور المحتفل 
لمــوقــع الــفــعــالــيــات، والمــحــافــظــة عــلــى سير 
الفعالية في إطار من الالتزام حتى يعود 

الجميع إلى أهله سالما.

الإدارة العامة لمكافحة المخدرات

الــــعــــامــــة لمـــكـــافـــحـــة  ــــت الإدارة  ــامـ ــ قـ ــا  ــمــ كــ
المــــخــــدرات بــتــنــظــيــم عــــدد مـــن الــفــعــالــيــات 
منها فعالية إفطار الصائم بسوق واقف، 
ــم تـــوزيـــع الـــهـــدايـــا عــلــى الأطـــفـــال  حــيــث تـ
المــتــواجــديــن بــصــحــبــة أســـرهـــم لمــشــاهــدة 
مدفع الإفطار.وشهد موقع مدفع الإفطار 
فــــــي وســــــــط ســــــــوق واقــــــــــف تــــــوافــــــد عــــدد 
ــواء  ــالأجـ كــبــيــر مـــن الأســـــر لــاســتــمــتــاع بـ
الاحـــتـــفـــالـــيـــة بــــالــــســــوق، وركـــــــــوب قـــطـــار 
الألعاب والتصوير بجوار مدفع الإفطار، 

في جو من البهجة والسعادة.
ــة لمــكــافــحــة  ــامــ ــعــ الــ ــــت الإدارة  ــامـ ــ أقـ كـــمـــا 
المــخــدرات فعالية أخــرى للاحتفال بليلة 
القرنقعوة أمس الخميس بمجمع الجلف 
مول، حيث تم توزيع الهدايا على الأطفال 

المترددين على المكان بصحبة أسرهم. 

إدارة أمن المنشآت والهيئات

كما شاركت إدارة أمن المنشآت والهيئات 
– قــســم أمـــن المــاعــب فــي الاحــتــفــال بليلة 
القرنقعوه التي أقيمت في ختام البطولة 
الــريــاضــيــة الــرمــضــانــيــة بــالــنــادي الأهــلــي 
حــيــث تــم تــوزيــع هــدايــا الــقــرنــقــعــوه على 
ــــروا لــاســتــمــتــاع  ــــن حـــــضـ ــــذيـ الأطـــــفـــــال الـ
بـــــالأجـــــواء الـــرمـــضـــانـــيـــة الــــتــــي احــتــفــلــت 
ــة الــــرمــــضــــانــــيــــة، كــمــا  ــولــ ــطــ ــبــ ــام الــ ــتــ ــخــ بــ
احتفلت الإدارة بليلة القرنقعوه بكل من 
مستشفى الوكرة حيث تم توزيع الهدايا 
عــلــى الأطـــفـــال والمـــرضـــى، وقــــام منتسبو 
ــا  ــهــــدايــ ــم أمـــــــن المـــــاعـــــب بــــتــــوزيــــع الــ قــــســ
نـــادي الخور  الــتــذكــاريــة والقرنقعوه فــي 
ــال الـــذيـــن رافـــقـــوا  ــفــ الـــريـــاضـــي عــلــى الأطــ
أسرهم لإحياء ليلة القرنقعوه مما أدخل 

عليهم الفرح والسرور.

»الداخلية« تشارك أطفال قطر فرحة القرنقعوه
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ملحق يومي تصدره  بمناسبة

يواصل تلفزيون قطر بث حلقات جائزة 
كــتــارا لــتــاوة الــقــرآن الــكــريــم طيلة أيــام 
شــهــر رمـــضـــان المـــبـــارك، حــيــث عـــرض 7 
حــلــقــات مـــن حــلــقــات مــنــافــســات جــائــزة 
كتارا لتلاوة القرآن الكريم في دورتها 
الثانية التي تنظمها المؤسسة العامة 
للحي الثقافي كتارا تحت شعار »زينوا 

أصواتكم بالقرآن«.
وعرفت هذه الحلقات تأهل كل من عمر 
الراضي وعبد الغني العروة من المغرب 
ومــحــمــد حــســن إســمــاعــيــل وعــلــي سيد 
محمود ومحمود السيد عطا من مصر 
وصباح خلف علي من العراق ومحمد 

بنسديرة من الجزائر.
وعــبــر الــقــارئ المغربي عمر الــعــروة عن 
سعادته في المشاركة للمرة الأولــى في 
هذه المسابقة القرآنية، التي أصبح لها 
ــراء عــلــى مستوى  ــقـ صـــدى كــبــيــر بـــن الـ
ــربـــي عــن  ــغـ الـــعـــالـــم. وأعـــــــرب الــــقــــارئ المـ
إلــى المرحلة النهائية  أمله في أن يصل 
ومــنــصــة الــتــتــويــج، خـــاصـــة أن مــســاره 
حــــافــــل بـــتـــجـــربـــة كـــبـــيـــرة، كـــلـــلـــت بــعــدد 
مـــن الـــجـــوائـــز فـــي هــــذا المــــجــــال، مــشــيــدا 
ــة أعـــضـــاء  ــدقــ بــمــســتــوى المــــشــــاركــــن وبــ
لجنة التحكيم ســواء من ناحية قواعد 
المــقــامــات، وهو  التجويد أو مــن ناحية 
مـــا يــجــعــل تــأهــل أي مـــشـــارك للتنافس 

النهائي أمرا ليس سهلا.
ومن جهته، أكد القارئ المصري محمد 
حــســن إســمــاعــيــل أن مــشــاركــة أصـــوات 
معروفة في هذه الدورة، جعل المنافسة 
مــحــتــدمــة بــن المــشــاركــن، لافــتــا إلـــى أن 
تــأهــلــه لــلــمــرحــلــة المـــوالـــيـــة يــعــد إنــجــازا 
يحفزه إلى متابعة المسار من أجل الفوز 
بــإحــدى جــوائــز مــســابــقــة كــتــارا لــتــاوة 

القرآن الكريم.
ــة 100  ــاركـ  وتـــشـــهـــد هـــــذه الــــــــدورة مـــشـ
ــم اخــتــيــارهــم مـــن بـــن 1429  مـــتـــأهـــل، تـ
مــشــاركــة مــن مختلف الأقــطــار العربية 

وغير العربية. 
ويـــتـــنـــافـــس هـــــــؤلاء المـــتـــســـابـــقـــون عــلــى 
الــتــي سيعلن  المــراكــز الخمسة الأولــــى، 
عنها في الحلقة النهائية، المقرر بثها 

في 26 من شهر رمضان الفضيل.
ونــــوهــــت لــجــنــتــا الــتــحــكــيــم بــمــســتــوى 
المــشــاركــن مـــن حــيــث الأداء والـــصـــوت، 
ومن حيث تمكنهم من قواعد التجويد، 
كما قدمت اللجنتان ملاحظات طفيفة 
ــكــــام وطـــريـــقـــة تــوظــيــف  تــتــعــلــق بــــالأحــ

المقامات الصوتية. 
وتكونت لجنة تحكيم الأحكام وقواعد 
الــتــجــويــد مـــن الــشــيــخ الـــدكـــتـــور أحــمــد 
ــيـــخ عـــبـــد الــرشــيــد  ــشـ المــــعــــصــــراوي، والـ
الــصــوفــي والــشــيــخ مــحــمــود الــعــكــاوي،، 
الــصــوت فتتألف من  أمـــا لجنة عــذوبــة 
الــســيــد عــاصــم الــبــنــي، والــشــيــخ بهلول 
سعيد أبوعرقوب والسيد محمد أمين 

مشالي.

ــز المـــخـــصـــصـــة  ــ ــوائـ ــ ــجـ ــ ــلــــغ قـــيـــمـــة الـ ــبــ وتــ
لــجــائــزة كـــتـــارا لـــتـــاوة الـــقـــرآن مليوناً 
ونــصــف مــلــيــون ريــــال قـــطـــري، يحصل 
الفائز بالمركز الأول على 500 ألف ريال، 
والــفــائــز بــالمــركــز الــثــانــي على 400 ألف 
ــال،  ريــــــال، والـــثـــالـــث يـــنـــال 300 ألــــف ريــ
فــيــمــا يــحــصــل الــفــائــز الـــرابـــع عــلــى 200 
ألــف ريــال، أمــا صاحب المركز الخامس 
ــــف ريــــــــال، كــمــا  ــلـــى 100 ألــ فــيــحــصــل عـ
ستقوم كتارا بإنتاج قرص مدمج )سي 
دي( للفائز بالمركز الأول، يحتوي على 
، وسيتم 

ً
تــرتــيــلــه الـــقـــرآن الــكــريــم كـــامـــا

التسجيل في استوديوهات كتارا.
يــشــار إلـــى أن المــؤســســة الــعــامــة للحي 
الــثــقــافــي )كـــتـــارا( أطــلــقــت جــائــزة كــتــارا 
لتلاوة القرآن، التزاماً بدورها الثقافي-
ــــن الـــعـــربـــي  ــــوطـ ــــي الـ ــنــــي الـــــرائـــــد فـ الــــديــ
والإســـــــامـــــــي، ولـــتـــشـــجـــيـــع واكـــتـــشـــاف 
ــــاوة  ــواهــــب المـــتـــمـــيـــزة فــــي قـــــــراءة وتـ المــ
الله عــز وجــل، وتقديمها للعالم  كتاب 
القرآن الكريم  قــراءً متميزين في تــاوة 
وفق قواعد علم التجويد، للوصول إلى 

أجمل وأعذب الأصوات.

أعلنت وزارة الأوقــاف والشؤون 
الإســامــيــة أن الــداعــيــة الــقــطــري 
الشيخ د. محمد حسن المريخي، 
الــيــوم،  الجمعة  سيكون خطيب 
بــجــامــع الإمـــــام مــحــمــد بـــن عبد 
الـــوهـــاب. ودعـــت وزارة الأوقـــاف 
ــيــــة جــمــوع  والـــــشـــــؤون الإســــامــ
الخطب  المصلين للاستفادة من 
المعاصرة التي يصدح بها كبار 
علماء الأمة الإسلامية من أعلى 
ــذا الــــصــــرح الإســـامـــي  ــ مــنــبــر هـ
الـــكـــبـــيـــر بــــدولــــة قـــطـــر، بــمــوقــعــه 
المطلة  المتميز على ربــوة عنيزة 
على أبرز معالم الدوحة الحديثة، 
ــعــــصــــري المــســتــمــد  ــ وبـــبـــنـــائـــه ال
ــقــطــري،  مـــن المـــعـــمـــار الـــتـــراثـــي ال
التي تتسع  الداخلية  ومساحته 
مـــصـــل،  ألــــــــف  مــــــن 30  لأكـــــثـــــر 
الفسيحة.  الــســيــارات  وبــمــواقــف 
ومنذ افتتاح جامع الإمام محمد 
ــاب وقـــــــف عــلــى  ــ ــوهـ ــ ــدالـ ــ ــبـ ــ ــن عـ ــ ــ ب
مــنــبــره كــبــار الــعــلــمــاء والمــشــايــخ 
مــن أعــــام الأمــــة الإســامــيــة في 
تــعــزيــزا لمكانته  الــجــمــعــة  خــطــبــة 
وتـــعـــريـــفـــا بـــــــدوره فــــي تــبــصــيــر 
المــســلــمــن بــقــضــايــاهــم انــطــاقــا 
مـــن رســــوخ الــعــقــيــدة عــلــى نهج 
كـــتـــاب الـــلـــه وســـنـــة نــبــيــه محمد 
بن عبدالله عليه أفضل الصلاة 

الطرح  التسليم، ووســطــيــة  وأتـــم 
ــة لــــأحــــداث  ــ ــاربـ ــ ــقـ ــ ــة المـ ــ ــيـ ــ ــعـ ــ وواقـ

المعاصرة.
ــتــــور مـــحـــمـــد بــن  ــــدكــ والـــشـــيـــخ ال
المريخي تخرّج من كلية  حسن 
الشريعة والــدراســات الإسلامية 
فــي جامعة قطر، ونــال درجتي 
المــاجــســتــيــر والـــدكـــتـــوراه فــيــهــا، 
ولــلــشــيــخ إســهــامــات كــبــيــرة في 
الــدعــويــة والشرعية في  الــبــرامــج 
دولـــة قطر إلــى جــانــب دوره في 
العلمية ودروس  الـــدورات  إقــامــة 
ــد، وقــــــد ألـــقـــى  ــيــ ــوحــ ــتــ ــ الـــفـــقـــه وال
الدكتور المريخي خطبة الافتتاح 
في جامع الإمــام محمد بن عبد 

الوهاب.

الشيخ د. محمد حسن المريخي 
خطيباً بجامع الإمام 
محمد بن عبدالوهاب

¶  د. محمد حسن المريخي

¶  جانب من فعاليات المسابقة

¶  فريق الطوارئ بالهلال الأحمر

100 قارئ تشهد مشاركة 

7 متأهلين للمرحلة الثانية
 بجائزة كتارا لتلاوة القرآن

ســـــارع فـــريـــق الــــطــــوارئ الـــتـــابـــع لبعثة 
الــهــال الأحــمــر الــقــطــري فــي لــبــنــان إلــى 
إغـــاثـــة الـــنـــازحـــن الـــســـوريـــن فـــي بــلــدة 
عرسال البقاعية، بعد تضرر خيامهم 
جـــــراء الــعــاصــفــة الـــتـــي ضـــربـــت الــبــلــدة 

فجأة بعد أسابيع من الحر والجفاف.
وكـــان فــريــق الــطــوارئ قــد تــحــرك بشكل 
ــة بــن  ــيــ ــدانــ ــيــ ــة مــ ــولــ ــجــ ــل وقـــــــــام بــ ــ ــاجـ ــ عـ
المــخــيــمــات، حــيــث جـــرى رصـــد الأضــــرار 
وآلــيــات التدخل حتى ســاعــات متأخرة 
مــن الــلــيــل. وســجــل الــفــريــق تــضــرر نحو 
٤٥ خــيــمــة فــــي مــخــيــمــات »الأبــــــــــرار 4« 
و«المصري« و«الإنماء«، كما قام بتوزيع 
الشوادر المعدنية على أصحاب الخيام 
المتضررة لإصلاحها، وكــذلــك أصحاب 

الغرف ذات الأسقف المعدنية.
ــال فـــي بعثة  ولـــفـــت مــنــســق بـــلـــدة عـــرسـ
الــهــال الأحــمــر الــقــطــري بلبنان إلــى أن 

»فـــريـــق الـــطـــوارئ لــيــس ولــيــد الــلــحــظــة، 
وهو على أهبة الاستعداد دوماً للتدخل 
العاجل أثناء الأزمات والحالات الطارئة 
مــن عــواصــف وحـــرائـــق وغــيــرهــا، وذلــك 
بالتنسيق مــع الجمعيات والمنظمات 

العاملة في البلدة«.
ــد حـــرص الــبــعــثــة والــتــزامــهــا بــدعــم  وأكــ
الــنــازحــن، مــن خـــال سلسلة مــشــاريــع 
حــيــويــة وتــنــمــويــة تــســاهــم فــي تخفيف 
أعـــبـــاء الـــنـــزوح ومــعــانــاتــه، مــشــيــرا إلــى 
أن الــبــعــثــة تــســتــكــمــل المــرحــلــة الأخـــيـــرة 
ــيـــول، بــالــشــراكــة  مـــن مـــشـــروع درء الـــسـ
مـــع بـــرنـــامـــج الأمـــــم المـــتـــحـــدة الإنــمــائــي 
)UNDP(. ودعا النازحين السوريين إلى 
توخي الحيطة والحذر، والتواصل مع 
الجهات المعنية بشكل مباشر، في حال 
استشعارهم أي خطر بسبب الأمــطــار 

أو السيول.

الهلال الأحمر يغيث النازحين
 السوريين في عرسال

نفذت وزارة الاقتصاد والتجارة حملات 
تفتيشية مفاجئة على عــدد من محال 
المـــواد الغذائية ومــراكــز الخدمات  بيع 
بمناطق مختلفة بالدولة، وذلك لمراقبة 
مــدى تقيد المــزوديــن )محال بيع المــواد 
الغذائية والخضروات والفواكة ومراكز 
الـــخـــدمـــات( بــالــتــزامــاتــهــم المــنــصــوص 
بــالــقــانــون رقـــم )8( لسنة 2008  عليها 
ــأن حـــمـــايـــة المـــســـتـــهـــلـــك والالـــــتـــــزام  ــشــ بــ
بأسعار النشرة اليومية التي تصدرها 

الوزارة.
وتأتي هذه الحملات المكثفة ضمن باقة 
مـــبـــادرات وزارة الاقــتــصــاد والــتــجــارة 
التي أطلقتها بمناسبة شهر رمضان 
ــن_ ــ ــ ــل_مـ ــ ــ ــل تــــحــــت شــــعــــار »#اقـ ــيـ ــفـــضـ الـ

ــواجـــــب«، حــيــث دأبـــــت الــــــــوزارة على  الـــ
ــمـــات الــتــفــتــيــشــيــة قــبــيــل  تــكــثــيــف الـــحـ
وخــال شهر رمضان المبارك وذلــك في 
ــار حــرصــهــا عــلــى تــنــظــيــم ومــراقــبــة  ــ إطـ
الأســـواق والأنشطة التجارية بالدولة 
ــار والـــكـــشـــف عن  ــعــ بـــهـــدف ضــبــط الأســ
التجاوزات حفاظاً على حماية حقوق 

المستهلكين.
ــفــــرت هــــذه الـــحـــمـــات الــتــفــتــيــشــيــة  وأســ
 تــجــاريــا عن 

ً
الــتــي شملت )329( مــحــا

ضبط وتحرير )28( مخالفة منها عدم 
الــجــبــري، وهـــو ما  الالـــتـــزام بالتسعير 
ــــوزاري رقـــم )1(  يــعــد مــخــالــفــا  لــلــقــرار الـ
الــخــضــار والــفــواكــه  لسنة 2011 بــشــأن 
وتــنــظــيــم آلـــيـــة بــيــعــهــا، أمـــــا بــالــنــســبــة 
ــي عـــدم  ــ ــفــــات فـــكـــانـــت فـ ــالــ لـــبـــاقـــي المــــخــ
الإعـــــان عـــن أســـعـــار الـــخـــدمـــات، وعـــدم 
وجود البيانات الإيضاحية، واختلاف 
ــر الــبــيــانــات بــالــلــغــة  الأوزان،وعـــــــــــدم ذكــ

العربية ،وسلع منتهية الصلاحية ،ما 
يعد مخالفاً للمواد )6( و)7( و )8( و 
الــقــانــون رقــم )8( لسنة 2008  )17( مــن 
بشأن حماية المستهلك ومكافحة الغش 

التجاري .
ــانـــون رقــــم )8(  ــقـ عــلــمــا بــــأن مــخــالــفــة الـ
لــســنــة 2008 بـــشـــأن حــمــايــة المــســتــهــلــك 
تتراوح عقوباته ما بين الإغلاق الإداري 
والغرامات المالية التي تتراوح ما بين 
ــى مــلــيــون  ـــال وتـــصـــل إلــ ثـــاثـــة آلاف ريــ

ريال.
الــــوزارة بأنها ســتــواجــه بحزم  وأكـــدت 
كــل مــن يــتــهــاون فــي الــقــيــام بالتزاماته 

المــنــصــوص عــلــيــهــا فـــي قـــانـــون حــمــايــة 
المستهلك ولائحته التنفيذية، وستعمل 
ــلـــى تــكــثــيــف حـــمـــاتـــهـــا الــتــفــتــيــشــيــة  عـ
لضبط مثل هذه الممارسات، وستحيل 
ــرارات  ــ ــقـ ــ كــــل مــــن يـــخـــالـــف الـــقـــوانـــن والـ
الوزارية إلى الجهات المختصة لاتخاذ 
الإجــراءات المناسبة ضده وذلك حماية 

لحقوق المستهلكين.
ــتــــصــــاد والـــتـــجـــارة  وحــــثــــت وزارة الاقــ
جميع المستهلكين على الإبــاغ عن أي 
تـــجـــاوزات أو مــخــالــفــات كــمــا تستقبل 
الشكاوى والاقتراحات من خلال قنوات 

التواصل المتاحة.

في إطار الرقابة الدائمة على الأسواق

»الاقتصاد« تخالف محال بيع مواد 
غذائية وخضروات وفواكه
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رمضان في أوروبا
مناسبة لمد جسور التقارب مع المسلمين

الــكــريــم غريبة  لــم تعد مظاهر الاحــتــفــاء بشهر رمــضــان 
عن الدول الأوروبية بسبب تجذر الوجود العربي والمسلم 
وتزايد نسبة المهاجرين إليها في الأعوام القليلة الماضية. 
الــتــواجــد المــســلــم، تــبــدو معالم  الــتــي يكثر فيها  ففي المـــدن 
هـــذا الــشــهــر واضــحــة بــإحــتــفــال أحــيــاء ومــنــاطــق بأكملها 
ــام الــصــائــمــن والمــتــســوقــن قبل  بشهر رمــضــان وبـــإزدحـ
العربية.  الإفــطــار فــي الأســـواق والــشــوارع والمطاعم  موعد 
الــدول مختلفاً.  لكن ثمة ما يجعل الصوم في بعض هــذه 
الــصــوم صعباً على  النهار صيفاً يجعل  فــطــول ســاعــات 
الكثيرين خاصة أن مسلمي أوروبــا هذا العام، يصومون 
أطـــول ســاعــات مــقــارنــة مــع بــاقــي الــــدول، حــيــث تــصــل إلــى 
21 ساعة في السويد وبعض الدول الإسكندنافية، بينما 
يصوم المسلمون 9 ســاعــات فقط فــي الارجنتين وبعض 
الدول الأخرى، ويثير هذا التباين بين مسلمي العالم جدلا 

فقهيا يتجدد كل عام.

جدل فقهي حول فتوى

ــارت فــتــوى مــن دار الإفــتــاء المــصــريــة تسمح لمــن يصوم  أثـ
أكثر من 18 ساعة في رمضان بالإفطار بتوقيت مكة 
المكرمة، رفض العديد ممن يرون وجوب التقيد بالنص 
الـــقـــرآنـــي الــحــرفــي والـــــذي يــقــول إن الــصــيــام والإفـــطـــار 

يكونان وفقاً للشروق والغروب.
ويعمل بعض المسلمين من المقيمين في بريطانيا والدول 
الــغــربــيــة، بــهــذه الــفــتــوى، الــتــي تــقــضــي بــالــصــوم حسب 
ساعات الصيام في مكة المكرمة، بحيث يصوم المسلمون 
حسب وقت الفجر المحلي ويفطرون بعد خمس عشرة 
أنه يعمل  الدين )من مصر(  ساعة. ويقول محمد بهاء 
بــهــذه الــفــتــوى لأنـــه وجـــد صــعــوبــة فــي الــعــمــل مــع صيام 
حوالي 19 ساعة في بريطانيا وأنها فتوى صادرة عن 
مرجع ديني موثوق، إلا أن وسام زيدان )من سوريا( لا 
يوافق محمد الرأي ويقول، أنه يفضل الصيام 19 ساعة 
طالما أن هذا يتناسب مع النص القرآني، ويضيف: ”على 
الرغم من أن هذه الفتوى أتت من دار الإفتاء المصرية إلا 
أنني ما زلت أجد صعوبة في الإفطار في وضح النهار 
وقبل موعد أذان المغرب. الفكرة لا تقنعني أبداً وإن كانت 

صادرة من علماء دين.”
وســـبـــق أن أفـــتـــى عــلــي جــمــعــة، مــفــتــي الـــديـــار المــصــريــة 
الغرب  الأسبق، عــام 2009، بجواز إفطار المسلمين في 
بــتــوقــيــت مــكــة المــكــرمــة إذا زادت ســـاعـــات الــصــيــام عن 
الفتاوى،  العلماء هــذه  18‏ ســاعــة‏. فيما خالف عــدد مــن 
معتبرين أن الصيام محدد بطلوع الفجر شروقا كموعد 
لبدء الصيام، والمغرب غروبا كموعد للإفطار . وتشهد 
الــشــمــال الأوروبــــي إجــتــهــادات متفاوتة  أقــصــى  مناطق 
عندما يتصادف شهر رمضان في فترة إنعدام النهار 
أو ديمومته، فيصوم بعض من المسلمين وفق آخر مدينة 
يتميز فيها الليل عن النهار فيما يتبع فريق آخر بلاده 
الأصلية في عدد ساعات الصوم، ويتبع فريق ثالث مكة 

المكرمة.

بريطانيا: خمس ساعات 
فقط للإفطار والسحور وأداء 

صلاتي العشاء والتراويح

يصوم المسلمون في بريطانيا هذا العام نحو 19 ساعة 
المقبلتين  السنتين  يومياً خــال شهر رمضان وخــال 
ستصل ساعات الصيام إلى قرابة 22 ساعة، ما يجعل 
الــفــاصــل بــن الإفــطــار والــصــيــام حــوالــي ساعتين فقط. 
ويوجد في بريطانيا أكثر من 2.5 مليون مسلم بحسب 

التي تعود إلى عدة سنوات  الرسمية  آخر الإحــصــاءات 
ارتفع  قــد  أن يكون عــدد المسلمين  مضت، فيما يتوقع 
 عن أن 

ً
بصورة ملموسة خلال السنوات الأخيرة، فضلا

أعداد العرب أيضاً ارتفعت في بريطانيا بسبب هروب 
المتحدة.  المملكة  الى  أعــداد كبيرة من بلادهم ولجوئهم 
وكـــان الأمـــن الــعــام للمجلس الأوروبــــي لــإفــتــاء الشيخ 
حسين حـــاوة قــد قــال إنــه سيقوم بــزيــارة عاجلة الى 
السويد وبعض المناطق في أوروبا للإطلاع على مواقيت 
الــى أسئلة بعض المسلمين تمهيداً  الصلاة والإستماع 

لإصدار فتاوى عن المجلس بهذا الخصوص.

فرنسا: رمضان ينعش عجلة 
الاقتصاد ويفتح مائدة
 مسجد باريس الكبير

لا يعتبر مــجــيء شــهــر رمــضــان الــكــريــم حــدثــا عــاديــا 
الثانية في هذا  الديانة  في فرنسا. ذلك أن الإســام هو 
البلد الذي يتجاوز عدد المسلمين فيه 6 ملايين مسلم. 
المئة من المسلمين شهر رمضان في  ويقضي 70 في 
فرنسا بينما يفضل الباقون العودة لبلادهم، للشعور 
النشاطات والمظاهر  بروحانيات رمضان والتقرب من 
المــســاجــد دورا مهمّا  ــؤدي  الــشــهــر. وتــ الــتــي تميز هـــذا 
الفضيل.  الشهر  الــرواد خلال  التواصل بين  في تعزيز 
وقــد أظهرت دراســة فرنسية أن شهر رمضان يحمل 
يـــورو نتيجة  أكــثــر مــن 350 مليون  للإقتصاد المحلي 
زيادة حجم الإنفاق بين مسلمي هذا البلد خلال الشهر 
الــكــريــم. ويــعــيــش فــي فــرنــســا عـــدد كبير مــن المسلمين 
المهاجرين من أصول عربية، أغلبهم من تونس والمغرب 
ــــؤلاء عــلــى إســتــحــضــار طــقــوس  والـــجـــزائـــر، ويــعــمــل هـ
ق 

َّ
رمضان في موطنهم الأصلي، خصوصًا فيما يتعل

بأنواع الطعام والحلوى التي اعتادوا أنْ تزخر بها الموائد 
التلاقي  الرمضانية. ويعتبر شهر رمضان هو شهر 
ــتــواصــل بــن المــســلــمــن فــي فــرنــســا، حــيــث يــقــومــون  وال
بالتضامن مع المحتاجين والوقوف إلى جانبهم، فتقام 
الرحمن داخــل مساجد فرنسا، وفــي مقدمتها  مــوائــد 
أمــام  أبــوابــه  الـــذي يفتح  الكبير؛  بــاريــس  مــائــدة مسجد 

الجميع قبل ساعات قليلة من موعد الأذان.

ألمانيا: مهرجان »رمضان« فرصة 
للحوار والتعارف خلال الإفطار 

الجماعي

ألمانيا أكثر من أربعة ملايين مسلم ينحدرون  يعيش في 
من معظم الدول الإسلامية في العالم وفي مقدمتها تركيا. 
ألمانيا 20 ساعة  وتبلغ عــدد ســاعــات الصيام فــي جنوب 
هــذا الــعــام. وأبـــرز مــا يميز شهر رمــضــان فــي ألمــانــيــا هو 
مــهــرجــان »رمــضــان« الـــذي يعتبر أكــبــر مــهــرجــان للشهر 
الــــدورة الثالثة منه،  ــا. وتنظم هــذا الــعــام  المــبــارك فــي أوروبــ
ويــشــهــد الــعــديــد مــن الــفــعــالــيــات مــن قــبــل الإفـــطـــار وحتى 
ساعة السحور، ويتيح للمغتربين في اوروبا فرصة عيش 
الوجبات والخدمات  قدم 

ُ
المبارك. وت تجربة شهر رمضان 

الــفــريــدة فــي إطــــار المــهــرجــان المــقــام عــلــى مــســاحــة تتسع 
الإفــطــار. لكن بعض  لــتــنــاول وجــبــة  لعشرة الآف شخص 
المسلمين المقيمين في ألمانيا يعيشون أجواء مختلفة، وهو 
الصيام يبدو أصعب أحياناً كما تقول جيهان  ما يجعل 
وهي مواطنة لبنانية تقيم في برلين: »أكثر وقت أشعر فيه 
بالغربة هــو فــي شهر رمــضــان. كــل شــيء مختلف هنا، 
مهما كنت محاطة بالأصدقاء والأقــارب، فإن هناك دائماً 
حلقة مــفــقــودة، روحــانــيــات هــذا الشهر مــعــدومــة فــي هذا 
البلد، روح الشارع الرمضاني والخيم الرمضانية التي كنت 

أقصدها في بيروت ليس لها أي أثر هنا. 

السويد: بلبلة بين المسلمين 
حول ساعات الصوم

يــــدخــــل وقـــــت صـــــاة الـــفـــجـــر فــــي الـــعـــاصـــمـــة الـــســـويـــديـــة 
أما وقت صلاة  الساعة 01:50 صباحاً،  ستوكهولم عند 
المغرب فيدخل بعد الساعة العاشرة مساء، أي أن ساعات 
الـــصـــيـــام تـــتـــجـــاوز 20 ســـاعـــة هـــنـــاك. وتــلــقــى المــســلــمــون 
إرشــادات جديدة مع قدوم شهر رمضان عن بدء الصوم 
والإفطار خلال أيام الشهر الفضيل، مما إحدث بلبلة بين 
المسلمين المقيمين هناك الذين يرغبون في الإلتزام والمراعاة 
التامة لفريضة الصيام. وأصدر المجلس الأوروبي للفتوى 
والـــبـــحـــوث إرشـــــــادات حـــث فــيــهــا المــســلــمــن عــلــى الإلـــتـــزام 

بمواعيد غروب الشمس في استكهولم أو مالمو.

¶  افطار جماعي لمسلمي المانيا
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قرى إزدان بالوكرة 21, 22, 24, 28, 30, 31, 37
عقد 12 شهراً

عــرض شــهر رمضــان المبــارك

هذا العرض ساري المفعول طوال شهر رمضان فقط

رق  3 ,950
شــــقة مكونةمـــن غرفتـــن

إتصل على
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» بــعــد الــحــصــار تــفــجــر نـــوع مــن الــشــعــور 
ــزارع  ــ ــدأت المـ ــ الــوطــنــي لــــدى الــقــطــريــن وبــ
تتوسع في الانتاج ولجأ البعض لانشاء 
صوب زراعية مبردة في البيوت، ودعمت 

الدولة هذا التوجه ».

 فوائد الحصار

وأكــد الخلف على »سلامة منهاج الدولة 
الان بالعمل على تخزين الحبوب والسكر 
ــمــــح والــــــزيــــــوت والاعـــــــــــاف والارز،  ــقــ والــ
وتصنيع الغذاء واعــادة تصدير الفائض 
مــنــه. وفـــي ذات الــســيــاق نــحــن فـــي حــاجــة 
مــاســة الـــى مــنــظــومــة نــقــل مــن اجـــل خدمة 

مشروعات التجارة والتنمية«. 
واوضــــح ان  قــطــر تــغــيــرت بــعــد الــحــصــار 
ــيـــاة،  لـــأفـــضـــل فــــي جـــمـــيـــع مــــجــــالات الـــحـ
خــاصــة فـــى قــطــاع الأمــــن الـــغـــذائـــي، فمنذ 
الــدقــيــقــة الأولــــــى لــلــحــصــار كـــانـــت خطط 
لمــــواجــــهــــة أي طـــــــارئ،  ــزة  ــ ــاهــ ــ الــــــدولــــــة جــ
وســـعـــت كـــافـــة مــؤســســات الـــدولـــة قــطــاعــا 
ــوط إمــــــــداد  ــ ــطـ ــ ــا لـــفـــتـــح خـ ـــ ــــاصـ ــا وخــ ــ ــامـ ــ عـ
ــقــــول«  ــالــ ــــى بــ واســـــتـــــيـــــراد لـــلـــســـلـــع ومـــــضـ
لــقــد نــجــح الــقــطــريــون قـــيـــادة وشــعــبــا في 
كــســر الــحــصــار وتــوفــيــر الــســلــع الــغــذائــيــة 
بمختلف أنواعها، والآن يوجد بالأسواق 
أنـــواع السلع ومــن بينها سلع أكثر  كافة 
جودة وأقل سعرا، وستواصل تلك السلع 
الانخفاض في ظل الإستقرار التدريجي 

للأسواق«.

أهمية البحوث

واوضح الدكتور محمد بن سيف الكواري 
الـــدراســـات البلدية والبيئية  مــديــر مــركــز 
ان دولــة قطر في حاجة ماسة للدراسات 
والــبــحــوث الــتــي تــســاهــم فــي حــل مشاكل 
ــي.  وكــــشــــف عــــن »انــــفــــراد  ــ ــذائـ ــ ــغـ ــ الامـــــــن الـ
قــطــر مـــن بـــن دول المــنــطــقــة فـــي مــشــاركــة 
فـــرق بحثية مــنــهــا  ضــمــن  15 مجموعة 
بحثية من دول اوروبية وامريكية لاجراء 
الــغــذاء والمياه  بحوث مشتركة بمجالات 

والــطــاقــة، ويــعــمــل هـــؤلاء الــبــاحــثــون على 
اســــتــــشــــراف المـــســـتـــقـــبـــل، وهـــــم يــتــوقــعــون 
ــــن قـــائـــمـــا فـــإن  ــراهـ ــ ــع الـ ان اســـتـــمـــر الــــوضــ
الــعــالــم سيتعرض لمجاعة فــي عــام 2050 
ــكـــواري« ومـــن بــن البحوث  ــاف الـ ». واضــ
التفكير في احتجاز ثاني اكسيد الكربون 
ــة المـــحـــاصـــيـــل، وهــي  واســـتـــخـــدامـــه بــــزراعــ

تجربة نجحت في هولندا« . 
وتــعــرض د. خــلــيــل الــســعــيــد الـــى تقنيات 
الغذاء وقال ان مربع واحد محكم الاطراف 
الـــغـــذاء والمــــاء والــطــاقــة والــبــيــئــة، واحـــدث 
الــزراعــة العالمية الان مــن الممكن  تقنيات 
الــعــراق يكفي المنطقة  ان تجعل بلدا مثل 
الــســودان يكفي  بانتاج الغذاء وبلدا مثل 
العالم. وطــرح د.فـــراج الــفــزاري خبير علم 
النفس البيئي مقترح بان تلقي كمية 10 
الاف طن من السماد العضوي بالصحراء 
ومع السنين تصبح خضراء وهي كميات 
تتوفر سنويا في قطر. وتحدث د.جمال 
هجو عن الاكتفاء الذاتي وكيفية تحقيقه 
عــبــر 21 طــريــقــة مـــن ضــمــنــهــا اســتــصــاح 
ــــي وزراعــتــهــا، والـــدعـــم الــحــكــومــي،  الاراضـ
ــــي  ــــزراعـ وتـــحـــلـــيـــة المـــــيـــــاه، والـــتـــصـــنـــيـــع الـ
والغذائي ،وتشجيع القطاع الخاص على 
العمل بقطاع الزراعة، ودعم جهود البحث 

العلمي. 
وتحدثت غــادة احمد الرئيس التنفيذي 
لمكتب شركة شركة كليو باتريك تريدينغ 
عــن تقنية جــديــدة لــلــزراعــة عــبــر الــبــيــوت 
ــودول ايـــر تــقــدم نــظــام  ــ المــحــمــيــة تــســمــى مـ
ــل  ــابــ ــطــــي وقــ ــمــ صـــــــوب زراعــــــيــــــة مـــــــرن ونــ
للتحكم وملائم لجميع الظروف المناخية 
وقالت ان النظام يعمل باستخدام الهواء 
الــخــارجــي لــلــصــوبــة فــي تــبــريــدهــا وازالــــة 
الــرطــوبــة والـــهـــواء الــداخــلــي منها لاعـــادة 
استخدامه واســتــرداد قيمة ثاني اكسيد 
الــــكــــربــــون وتـــســـتـــخـــدم مـــــمـــــرات مــــــودول 
ــادر الـــهـــواء  ــر تــلــك الــخــلــيــة لــخــلــط مـــصـ ايــ
المــخــتــلــفــة قــبــل اعـــــادة بــثــهــا الــــى الــصــوبــة 
الزراعية ويمكن تجهيز الصوبة الزراعية 
ــر بـــنـــظـــام الـــتـــبـــريـــد بــالــخــايــا  ــ مـــــــودول ايـ
ــة الــــحــــرارة  ــ الــشــمــســيــة لــلــتــحــكــم فــــي درجــ

والرطوبة. وتعتمد تلك الصوب على نظم 
الهايدروبونيك والزراعة المائية.

وحسب بيانات وزارة البلدية والبيئة ان 
مــن مــمــيــزات الـــزراعـــة المــائــيــة هــو الــكــفــاءة 
العالية في استخدام المياه والحصول على 
محصول مبكر وسريع الإنتاج مما يتيح 
القيام بعدد أكبر من الزراعات في الموسم 
الواحد بجانب إنتاج عالي الجودة خال 
مــن مــلــوثــات الــتــربــة وكــــذا زيــــادة الإنــتــاج 
في وحدة المساحة وقلة العمالة المطلوبة 
مقارنة بالنظم الأخـــرى مــع تحكم أفضل 
في الري والتسميد، فضلا عن الإستغناء 
عن العمليات الزراعية المكلفة مثل الحراث 
وتعقيم التربة والتسميد الأرضي وإزالة 
الحشائش والبعد التام عن أمراض التربة 

وآفاتها.

إنتاج حصاد

الــخــبــراء بالفعالية عــن شــركــات  وتــحــدث 
قطرية تعمل بمجالات الامن الغذائي من 
ــرز نــمــاذجــهــا شــركــة حـــصـــاد  المــمــلــوكــة  أبــ
ــمـــجـــالات انـــتـــاج  ــتــــي تــعــمــل بـ ــلـــدولـــة والــ لـ
الــحــبــوب والـــلـــحـــوم الــبــيــضــاء والــحــمــراء 

والاعلاف. 
وضـــمـــن ســعــيــهــا لــتــقــلــيــل الاعـــتـــمـــاد على 
ــة، أنــــشــــأت الــحــكــومــة  ــيـ ــذائـ ــغـ الــــــــــواردات الـ
ــقــــطــــريــــة شــــركــــة »حــــــصــــــاد« الـــغـــذائـــيـــة  الــ
عـــام 2008، كـــإحـــدى شـــركـــات جــهــاز قطر 
للاستثمار بهدف دعم الاقتصاد القطري 
من خلال إدارة نشاط تجاري ذي ربحية 
ــادر  ــأمــــن مـــصـ ــلـــى تــ ــة يـــعـــمـــل عـ ــدامـ ــتـ مـــسـ

الغذاء. 
وتـــتـــمـــثـــل اســـتـــراتـــيـــجـــيـــة شــــركــــة حــصــاد 
الغذائية في تكوين محفظة عالمية تجمع 
بين مجموعة من المنتجات عالية الجودة، 
ــفـــاءة فــــي مــخــتــلــف الأســــــواق  ــكـ تـــنـــافـــس بـ

المحلية والعالمية. 
وتــؤكــد الــشــركــة الــقــطــريــة الــتــزامــهــا بدعم 
الأهداف الاقتصادية طويلة المدى للبلاد، 
والمساهمة في رفع نوعية الحياة وتوفير 
فرص العمل للمجتمعات التي تعمل بها. 

ومنذ تأسيسها اتخذت الشركة نموذجاً 
استثمارياً فــريــداً، يعتمد بشكل أساسي 
عــلــى الاســـتـــثـــمـــار فـــي الأســـــــواق الــعــالمــيــة 
المــتــمــيــزة، بــهــدف تــوفــيــر مـــصـــادر الــغــذاء 
ــة قـــطـــر، وذلــــــك بــتــلــبــيــة المــتــطــلــبــات  ــدولــ لــ

المحلية.

استثمارات عالمية

وتمتلك الشركة العديد من الاستثمارات 
فـــي كـــل مـــن قــطــر وأســـتـــرالـــيـــا وبــاكــســتــان 
وســلــطــنــة عُـــمـــان والـــــســـــودان، بــالإضــافــة 
إلــــى عــــدد مـــن الاســـتـــثـــمـــارات المستقبلية 
المــحــتــمــلــة فـــي آســـيـــا وأفـــريـــقـــيـــا وأوروبــــــا 

وأمريكا الشمالية والجنوبية.  
وتطمح حصاد الغذائية أن تصبح شركة 
رائدة عالمياً في مجال المنتجات الغذائية 
الــجــودة. كما أنها تسعى لامتلاك،  عالية 
وتطوير، وتشغيل ماركات تجارية عالمية 
ــفـــاءة، وربــحــيــة، ومــوجــهــة للنمو،  كـ ذات 
تسهم في رفاه قطر والمجتمعات الأخرى 
من خــال استخدام تقنية فعالة تنسجم 
مــع الــبــيــئــة، مــع الالـــتـــزام بــأعــلــى مقاييس 

المسؤولية الاجتماعية للشركات. 
من جهته، أكد محمد بدر السادة، الرئيس 
الــغــذائــيــة، أن الشركة  التنفيذي لحصاد 
ــــي الـــســـوق  ــة فـ ــويــ ــارات قــ ــمــ ــثــ ــتــ لـــديـــهـــا اســ
المحلي، مشيراً إلى ريادتها في الاستثمار 
بالإنتاج الحيواني والزراعي في السوق 

المحلي وفي الأسواق الخارجية. 
وفــي لقاء اعلامي قــال الــســادة إن الشركة 
ــزارع كــبــيــرة فـــي الـــســـوق المحلي  ــ لــديــهــا مـ
ــــواء فـــي المـــجـــال الــــزراعــــي، حــيــث تنتج  سـ
الشركة أكثر من 28 نوعاً من الخضراوات 
ــلـــيـــا، هــــــذا بــــالإضــــافــــة إلــــــى الأعــــــاف  مـــحـ
والـــتـــمـــور، حــيــث تـــديـــر الـــشـــركـــة مصنعاً 

يغطي 70 ٪ من احتياجات الدولة.

تجمعات زراعية 

ــيــــة في  وتـــديـــر حـــصـــاد 9 تــجــمــعــات زراعــ
ألـــــف هــكــتــار  بـــمـــســـاحـــة 150  أســــتــــرالــــيــــا، 
ــبــــوب والـــــــخـــــــراف، وتــعــتــبــر  ــاج الــــحــ ــ ــتـ ــ لانـ
شـــركـــة حـــصـــاد المــــــورد الــرئــيــســي لــلــحــوم 
الأســـتـــرالـــيـــة لــلــســوق المــحــلــي عــبــر شــركــة 
إلـــى  بـــالإضـــافـــة  ــذا  ــ الـــغـــذائـــيـــة، هـ »ودام« 
استثمارات الشركة فــي مــزرعــة للدواجن 
بسلطنة عمان، والاستثمار في باكستان 
 عن مشروع الشركة 

ً
في مجال الأرز، فضلا

بالسودان والــذي سيدخل إنتاجه قريباً 
إلى السوق المحلي، وفق المدير التنفيذي 
ــلـــغ الأراضـــــــــي الــصــالــحــة  ــبـ لـــلـــشـــركـــة.  وتـ
لـــلـــزراعـــة فـــي قــطــر 65 ألــــف هــكــتــار، وهــو 
مــا يمثل 5 ٪ مــن مساحة الــدولــة، وتبلغ 
المـــزارع المحلية حالياً 1400 مــزرعــة %40 
مــنــهــا تــنــتــج وتـــســـوق انــتــاجــهــا ويــغــطــي 
هذا الإنتاج 30 % من احتياجات السوق 

وخطط التوسع متواصلة.

تحت عنوان »التجربة القطرية لتحقيق 
ــي« تـــواصـــلـــت المـــنـــاقـــشـــات  ــذائــ ــغــ الأمــــــن الــ
بـــفـــعـــالـــيـــة الـــخـــيـــمـــة الــــخــــضــــراء بـــرئـــاســـة 
دكـــتـــور ســيــف بـــن عــلــى الــحــجــري رئــيــس 
برنامج أصــدقــاء الطبيعة بحضور عدد 
من الخبراء والمسؤولين ورجــال الأعمال، 
حيث تم التعرض لمفهوم الأمــن الغذائي، 
والــتــقــنــيــات الــحــديــثــة فـــي تــحــقــيــق الأمـــن 
الــزراعــة المنزلية، ولم  الــغــذائــي، وتــجــارب 
يــفــت الـــحـــضـــور الـــتـــعـــرض لــلــفــوائــد الــتــي 
الـــذكـــرى السنوية  فــي  جنتها دولــــة قــطــر 

الأولى للحصار. 

كسر الحصار

ــيـــف بن  ــة الــفــعــالــيــة تـــحـــدث د.سـ ــدايـ فـــي بـ
عــلــى الــحــجــري عــن اهــمــيــة قــضــيــة توفير  
الغذاء على الاصعدة المحلية والاقليمية 
والدولية، وتطرق لجهود دولية ومحلية 
ــعـــرض  ــاق، وتـ ــيــ ــســ الــ فــــي ذات  مــــحــــمــــودة 
ــات الــــتــــي تــــواجــــه  ــديـ ــتـــحـ ــلـ د.الـــــحـــــجـــــري لـ
تــوفــيــر الـــغـــذاء، ومـــن بينها »تــغــيــر المــنــاخ 
والــحــروب وتلوث المياه وهجرة البشر«. 
وأعـــرب د. سيف عــن شــعــوره بــالأمــل« في 
الــغــذاء جـــراء التقدم  التغلب على مشكلة 

التكنولوجي الهائل للبشرية«. 
وفي معرض تقديمه للفعالية أكد الخبير 
الاعلامي والاستاذ الجامعي د.حسن على 
دبا »نجاح الشعب القطري من المواطنين 
والمقيمين في التصدي للحصار وكسره 
نهائيا«. وتوجه بالتهنئة للدولة »قيادة 
وشــعــبــا بــهــذا الإنــتــصــار عــلــى الــحــصــار«. 
وحيا »توجه الدولة الناجح نحو تحقيق 
ذائي، وعرفه بانه يمثل اختفاء 

ّ
الغ الأمــن 

كافة اشكال الجوع وتوفر الغذاء« .   

حرمة الحصار

وحول موقف الشرع من تواصل الحصار 
الجائر المفروض على دولة قطر بعد عام 
مــن فــرضــه جــدد فضيلة الشيخ الدكتور 
على محيي الدين القرة داغي الأمين العام  
لــإتــحــاد الـــعـــام لــعــلــمــاء المــســلــمــن فــتــواه 
بـــ »حــرمــة حــصــار دولـــة قــطــر، لــكــون أنها  
»دولـــة مسلمة اجتمع فيها حــق الإســام 
وحــق الــجــوار، و لمــا يترتب على ذلــك من 
إيــقــاع الــضــرر المــتــعــمــد عــلــى المــســلــم، وقــد 
جاءت الشريعة بالنهي عن ذلك، وأن من 
يفعله يــقــع فــي الــظــلــم«. واســتــطــرد قائلا 
»حـــصـــار ظـــالـــم غــيــر مــــشــــروع، لـــكـــون أنــه 
حصار إجتماعي وإنساني وديــنــي ضد 
عرب ومسلمين وبشر في حمايتهم، وهذا 
غير جائز شرعا، ولا يتفق مع شريعتنا، 
وقــيــمــنــا، واخــاقــنــا، وان الأدلــــة الشرعية 
ــدواء  ــ ــ كـــلـــهـــا لا تـــجـــيـــز لمـــســـلـــم ان يـــمـــنـــع الـ
والــغــذاء حتى عــن الــحــيــوانــات«. وتساءل  
الــدكــتــور على محيي الــديــن الــقــرة داغــي : 
»مــن يحترمنا اليوم؟ ونحن لا نرعى في 
ً ولا ذمـــة، ومــن يحترمنا وقد 

ّ
بعضنا إل

شــاهــد الــعــالــم كله مــا يفعل بعض الــدول 
ــر؟«.  وأجـــــــاب »إن الــــذي  ــ ــطـ ــ بــشــقــيــقــتــهــا قـ
يحدث من حصار جائر غاشم لم يحدث 
على مــر التاريخ لا فــي الجاهلية ولا في 
ــار قــريــش  ــان مــــن حـــصـ ــ ــا كـ الإســـــــام إلا مــ
لــبــنــي عــبــدالمــطــلــب فـــي شــعــب أبــــي طــالــب 
الله عليه وسلم  إبَـــان إعــان النبي صلى 

الدعوة«. 

الغذاء في الإسلام 

ــرة داغـــــي لـــأمـــن الــغــذائــي  ــقـ وانـــتـــقـــل د. الـ
ــــدث عــنــهــا  ــــحـ ــة تـ ــيــ ــه »قــــضــ ــ ــأنـ ــ ووصـــــفـــــه بـ
الاسلام في العديد من المواضع، وقدم الله 
القرآن الكريم الأمن  سبحانه وتعالى في 
الغذائي على نظيره السياسي، وفي عام 
المــجــاعــة عــطــل ســيــدنــا عــمــر بـــن الــخــطــاب 
رضي الله عنه تطبيق الحدود، وبرر ذلك 
الــدولــة التي تعجز عن توفير الغذاء  بــأن 
للناس لا يحق لها ان تمارس واجباتها 
وتطبق حدوداً ». وشدد القرة داغي على 
ان« مــقــاصــد الــشــريــعــة مــرتــبــطــة بــالأمــن 

الغذائي، والأمــن الغذائي مقصد في حد 
ــرآن  ــقـ ذاتـــــه ». واوضــــــح فــضــيــلــتــه بــــأن »الـ
ــن الـــغـــذائـــي،  ــ ــع خــطــطــا لــتــحــقــيــق الأمـ وضــ
عندما تتعرض البلاد لأية طــواريء، كما 
جــــاء فـــي ســــورة يــوســف عــلــيــه الـــســـام ». 
قــائــا« أن تحقيق قــطــر لإكــتــفــاء  ومــضــي 
ذاتــــي آمــــن هـــو نـــجـــاح، وأقــــــوات الــبــشــريــة 
ــالأرض تكفيها وتــزيــد لكون  بــ مـــوجـــودة 
ان الــلــه ســبــحــان وتــعــالــى قـــدر فــيــهــا تلك 
الأقـــوات، وتكمن مشكلة نقص الغذاء في 
فـــي الأرض  ســــوء الإدارة، وفــــي الإفـــســـاد 
والظلم الإجتماعي«. وأكــد د. القرة داغي 
»أن مــا يلقي مــن فــائــض طــعــام بالخليج 
ــام 50 مــلــيــون  ــعــ ــان يــكــفــي لإطــ فــــي رمــــضــ
مسلم فقير لمــدة شهر. وفــي ختام حديثه 
الــديــن القرة  الــدكــتــور على محيي  اقــتــرح 
داغـــي »اســتــغــال التكنولوجيا لتحويل 
المياه المالحة لتكون صالحة للزراعة بعد 

تعديل جينات بعض الزراعات«.

هدر الطعام

ودعت  وزارة الاقتصاد والتجارة القطرية 
المستهلكين إلــى اتــخــاذ بعض الإجـــراءات 
الوقائية للحد من الهدر الغذائي، كوضع 
ميزانية مسبقة للطعام لأسبوع أو شهر 
ــزام بـــهـــا، وشــــــراء كــمــيــة أقــل  ــ ــتـ ــ كـــامـــل والالـ
مــن الــطــعــام عــنــد الــتــســوق فــبــعــض المـــواد 
فسد قبل أن تــؤكــل، والــحــرص 

ُ
الغذائية ت

عــلــى الــتــحــقــق بــشــكــل مــنــتــظــم مـــن تــاريــخ 
انتهاء الصلاحية، وتقدير حاجة كل فرد 
عند طهي الطعام، وتجنب إعداد أصناف 
كثيرة من الطعام على المائدة، والحرص 
على تقدير كمية الطعام والأصناف وفقاً 

لعدد الأشخاص في الولائم الكبرى.
 وتكشف بيانات لمنظمة الأغذية والزراعة 
لــأمــم المــحــتــدة )الـــفـــاو(  أن حــوالــي مليار 
إنسان في العالم يعانون من الجوع، فيما 
تقدر كمية إهــدار الطعام بـــ1.3 مليار طن 
ســنــويــا بقيمة أكــثــر مــن تــريــلــيــون دولار، 
وهــي الكمية التي تــعــادل أربــعــة أضعاف 
ــة الـــجـــوع في  ــ الــكــمــيــة المــطــلــوبــة لــحــل أزمـ

العالم. 

جهود وتحديات

وكشف السفير بــدر بن عمر الدفع المدير 
الــتــنــفــيــذي لـــأراضـــي الــجــافــة جــانــبــا من 
التحديات التي تواجه الامن الغذائي على 
الصعيدين المحلي والعالمي، ومــن بينها 
تــواصــل الــزيــادة السكنية، وقــال »إن عدد 
الــعــالــم 2050 حـــوالـــي 9 مــلــيــارات  ســكــان 
نــســمــة بــمــعــدل 70% ». وبــالــنــســبــة لــدولــة 
قــطــر اوضــــح انـــهـــا  »اعـــــدت خــطــة وطــنــيــة 
لتحقيق الأمــن الغذائي وفــق رؤيــة 2030، 
ــراءات  وفــي اعــقــاب الــحــصــار تــســارعــت اجـ
تنفيذها بعد ان نجحت الدولة في توفير 
ــوانـــن  ــــت قـ ــعـ ــ ــــل اســــتــــيــــراديــــة، ووضـ ــــدائـ بـ

لتنظيم الإستثمار، ولعب القطاع الخاص 
دورا حيويا في توفير الاغذية وانتاجها، 
وتم افتتاح ميناء حمد بعد ان طور وبات 
ميناء عالميا كــبــيــرا«. واستشهد بــدر بن 
عمر  بهولندا  والتي قال عنها » انها على 
الــرغــم مــن صغرها بفضل التكنولوجيا 
باتت ثاني اكبر دولة مصدرة للغذاء في 
العالم«. وأوضح بأن »قطر تهتم بقضية 
ــي ذات  ــ ــا وفــ الـــــغـــــذاء بـــشـــكـــل دولـــــــي ايــــضــ
الــســيــاق تــجــيء مـــبـــادرة حــضــرة صاحب 
السمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير 
الــبــاد المــفــدى بــإنــشــاء الــتــحــالــف العالمي 
لـــأراضـــي الــقــاحــلــة الـــذي يــضــم 12 دولـــة. 
واشار الى ان تلك الدول تتعاون من اجل 
تــعــزيــز المــخــزون الــغــذائــي والمــســاعــدة في 

حالة الازمات« .
واشــــــــــار الـــســـفـــيـــر بـــــــدر لـــنـــتـــائـــج جـــهـــود 
الإكتفاء من الغذاء الى  أن »شركة مراعي 
السعودية كانت تستحوذ على 60% من 
ــواق الــحــلــيــب ومــنــتــجــاتــه والـــدواجـــن  ــ اســ
ــة، وبــــعــــد انـــســـحـــابـــهـــا نــجــحــت  ــريــ ــطــ ــقــ الــ
الشركات المحلية في تحقيق إكتفاء ذاتي 
مــن الالــبــان والـــدواجـــن«. واســتــطــرد »بيد 

ان واردات قطر من الدول الخليجية  قبل 
الــــى 19 مــلــيــار دولار  ــلـــت  الـــحـــصـــار وصـ
89% منها تــرد من السعودية والامــارات 
ــاتــــت قــطــر  بــ ــن«. وقــــــــال  »الآن  ــريــ ــحــ ــبــ والــ
تستورد من ١٠٠ سوق بالعالم«. واضاف 
ــــن الـــغـــذائـــي بــمــضــمــونــه الــصــحــيــح  » الأمـ
ــيـــات« .واكـــــد  ــيـــجـ ــراتـ ــتـ يـــــــوازي كـــافـــة الاسـ
ان بــعــض الـــــدول المـــصـــدرة لــلــغــذاء بــاتــت 

تستخدم الغذاء كورقة ضغط سياسية.

مشروعات مهمة 

واعتبر رجل الاعمال احمد الخلف مدير 
الشركة العالمية لتطوير مشروعات الأمن 
ــذائـــي بـــأنـــه يـــمـــثـــل« الـــعـــمـــود الــفــقــري  ــغـ الـ
لــأمــن الــقــومــي، وفــي ذات الــســيــاق اعتبر 
ــن اهــــــم الـــنـــقـــاط  ــ الـــخـــلـــف مـــيـــنـــاء حـــمـــد مـ
الاستراتيجية للأمن الغذائي، لما يتمتع 
الــجــودة، وعن  بــه مــن بنية تحتية بالغة 
طريقه يمكن ان تخزن الدولة ما تستطيع 
الــى ما  تخزينه من مــواد غذائية، اضافة 
بــانــه«  الــخــلــف  ــد  انـــتـــاجـــه«. واكــ تستطيع 
قـــبـــل الـــحـــصـــار اعـــتـــمـــدنـــا عـــلـــى اســـتـــيـــراد 

ســلــع مـــن دول الــــجــــوار، ايــمــانــا مـــن قطر 
بمقومات التكامل الخليجي« .واوضــح« 
ان دولة قطر مؤهلة بما تملكه من موارد 
الــشــرق الاوســـط وتتحول  لتكون هولندا 
ــة مــــوردة لــلــغــذاء بــعــد تصنيعه«  الـــى دولـ
ــاع الــبــيــئــة الــقــطــريــة  ــ . واســتــعــرض »اوضــ
الصعبة على اعتبار انها تحديات تواجه 
الزراعة مثل شح المياه والــحــرارة العالية 
والاراضــي القاحلة غير الصالحة، ولذلك 
نــحــن نــعــتــبــر الـــزراعـــة فـــي قــطــر نــوعــا من 
ــاب المــــــزارع  ــحــ ــد اصــ ــاشــ الـــصـــنـــاعـــة ». ونــ
»الاعتماد على التقنيات المحلية بالزراعة 
لكون ان التقنيات المستوردة من الممكن ان 

لا تصلح للبيئة الزراعية القطرية«. 
ودعا الدولة الى »دعم الزراعة المستدامة 
ــــح »ان  لــلــبــيــوت المــحــمــيــة المـــبـــردة ».واوضــ
الـــبـــاد تــســتــهــلــك 600 طـــن مـــن الــخــضــار 
يــومــيــا، تــحــتــاج مـــن 6 الــــى 8 مـــايـــن م2 
بيوت محمية تتبع نظام الهايدروبونيك 
ــر 9% مــــن المــــيــــاه، وبـــالإمـــكـــان  ــوفـ الــــــذي يـ
الــتــحــكــم فـــي تــقــنــيــاتــه ». واســتــطــرد »الـــى 
ــم تــوفــيــر اراض للمستثمرين  جــانــب دعـ
فيها بنية تحتية كاملة ». ومضى قائلا 

التجربة القطرية لتحقيق الأمن الغذائي في الخيمة الخضراء.. خبراء:

¶   جانب من الجلسة النقاشية ¶   السفير بدر الدفع يتحدث بالفعالية

¶   جانب من نقاشات الخيمة الخضراء

¶  محمد بدر السادة ¶  جانب من الفعالية¶  احمد الخلف ¶  د.فراج الفزاري

صلاح بديوي

قطر انتصرت على الحصار.. وعلى مشارف تحقيق الأمن الغذائي

ميناء حمد من 
أهم النقاط 

الاستراتيجية للأمن 
الغذائي

الحصار حرام 
وغير جائز شرعا 
والاسلام يحظر 

منع الدواء والغذاء 

قطر تحتاج من 
6 إلى 8 ملايين 

م2 بيوت محمية 
لتحقيق الاكتفاء 

من الخضار

د. الحجري: 
الاكتفاء من الغذاء 

قادم والتقنيات 
الحديثة هي الحل

 القرة داغي: 
القرآن قدم الأمن 

الغذائي على 
نظيره السياسي 

الخلف: الأمن 
الغذائي العمود 

الفقري للأمن 
القومي

الكواري:  قطر 
في حاجة ماسة 

للدراسات والبحوث

غادة: نظام صوب 
هولندية منتج 
بتقنيات حديثة
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سعيا منها إلى إحياء التراث الأصيل، 
ــة لــلــحــيّ  ــامــ ــعــ ــة الــ ــســ ــلـــت المــــؤســ ــفـ ــتـ احـ
الثقافي كتارا مساء أمس الأول بليلة 
القرنقعوه، حيث استقبلت جمهورا 
ــائــــات مــن  ــعــ ــــال والــ ــفـ ــ ــن الأطـ غـــفـــيـــرا مــ
مختلف الجنسيات جــاؤوا ليعيشوا 
مــعًــا فــي رحـــاب الــحــيّ الثقافي أجـــواءَ 

تراثية بهيجة.
لــلــحــيّ  الـــعـــامـــة   المـــؤســـســـة 

ّ
ويــــذكــــر أن

ــــمــــت هــــذه 
ّ
الــــثــــقــــافــــي كــــــتــــــارا قــــــد نــــظ

الإحــتــفــالــيــة الــتــراثــيــة بــالــتــعــاون مع 
ــرة والـــهـــيـــئـــة الـــعـــامـــة  ــ ــيــ ــ أوريـــــــــــدو والمــ
 BIKERS ــــن و ــريـ ــ ــاصـ ــ ــقـ ــ الـ لــــــشــــــؤون 

 NETWORK
ومــن جهة أخـــرى تنظم استديوهات 
كـــتـــارا لــلــفــن عــــددًا مـــن الــــورش الفنية 
بعنوان »إبــداعــات رمــضــانــيــة«، وذلــك 
ضمن فعاليات كتارا الرمضانية التي 
الفائدة والتسلية،  تهدف إلى تحقيق 
والــتــي تتناسب مــع مختلف الأعــمــار 
والـــهـــوايـــات، ومـــن هـــذه الــــورش نــذكــر 
ورشــــة فـــن الـــديـــكـــوبـــاج والـــرســـم على 
ســــفــــر الــــــخــــــوص ومـــــــبـــــــادئ صـــنـــاعـــة 
العطور وفن الخيط والمسمار ومبادئ 
ــائــــي وورشـــــــة حـــصـــالـــة مــن  ــم المــ الــــرســ

الورق المعجن ورسم على التيشيرت.
 التسجيل في 

ّ
وتجدر الإشــارة إلــى أن

ــــورش يــكــون عـــن طــريــق مــوقــع  هـــذه الـ
الـــورش  كــتــارا الإلــكــتــرونــي، وستنظم 
في المبنى 19 ابتداء من 2 يونيو.2018.

وكــانــت كــتــارا قــد اختتمت يـــوم أمــس 
الــســابــعــة  الــــــــدورة  الأول )الاربــــــعــــــاء( 
لمــســابــقــة )كـــتـــارا( فـــي تــحــفــيــظ الــقــرآن 
ــال، وذلـــــــك بــمــشــاركــة  ــفــ الــــكــــريــــم لــــأطــ
ــم بــن  ــارهــ ــمــ أعــ تـــــتـــــراوح   

ً
ــفــــا )50( طــ

الــتــحــق الأولاد  )10-12( عـــامـــا، حــيــث 

فــي جــامــع )كـــتـــارا( الــكــبــيــر لينضموا 
البنات  لــثــاث حــلــقــات، بينما التحق 
بالمسجد الذهبي ضمن حلقتين. وقد 
أبــدى أولــيــاء أمــور الأطــفــال المشاركين 
الــــدورة السابعة لمسابقة )كــتــارا(  فــي 
فـــي تــحــفــيــظ الـــقـــرآن الــكــريــم لــأطــفــال 
لــلــدورة  إعجابهم بالمستوى المتطور 
الـــتـــي تـــقـــام بـــإشـــراف حـــفـــاظ مــؤهــلــن 
على درجة كبيرة من الكفاءة والخبرة.

ــلــــفــــيــــة لمــطــعــم  تــــشــــهــــد الـــــســـــاحـــــة الــــخــ
الــبــيــســانــة إقــــبــــالًا كـــبـــيـــراً مــــن الــــــزوار 
كــتــارا )غبقة فــي السيارة(  على غبقة 
والمقامة على أكثر من 7000 متر مربع 

مقسمة إلى خدمة السيارات، ومواقف 
مع وجــود علامات إرشــاديــة لتسهيل 
حركة السير فى الغبقة، ويشارك أكثر 
، مــا بــن مــطــاعــم ومــقــاهٍ 

ً
مــن 50 مــحــا

)كــوفــى شــــوب( تــقــدم أشــهــى الأطــبــاق 
امــتــداد الساحة  ا، على 

ً
وأكثرها تميز

بـــالإضـــافـــة إلــــى وجــــود جــلــســات على 
يــرغــب فــى الجلوس كما  الشاطئ لمــن 
تم تخصيص أماكن وجلسات خاصة 

للعائلات.
ومن بين الأنشطة المتواجدة في غبقة 
كــتــارا، شــاشــة عــرض ضخمة تعرض 
البرامج والفعاليات الرمضانية  أهــم 

الاجــتــمــاعــيــة المــنــقــولــة عــلــى تــلــفــزيــون 
قطر وأهم المباريات العالمية والمحلية 
وســيــتــم عـــرض كـــأس الــعــالــم )روســيــا 
2018( بــرعــايــة اللجنة العليا لــإرث 

2022 وأوريدو.
ويــشــارك فــي مــوقــع الغبقة مجموعة 
مـــن الــفــنــانــن الــتــشــكــيــلــيــن يــرســمــون 
لوحاتهم بشكل مباشر أمام الجمهور 
في أجــواء جميلة وإبداعية، هــذا وقد 
ــــدت كــــتــــارا جــــوائــــز قــيــمــة لأجــمــل  رصــ
صورة لغبقة كتارا والتي تتواصل من 
27 مايو وحتى 6 يونيو. وسيحصل 
الــفــائــز عــلــى المــركــز الأول عــلــى جــائــزة 

مالية قيمتها 10 آلاف ريــال، و7 آلاف 
الثاني، و5 آلاف  ريــال للفائز بالمركز 

ريال للفائز بالمركز الثالث.
تـــكـــون  المــــســــابــــقــــة أن  ومــــــــن شــــــــــروط 
ــة تــعــبــر عــــن الـــرؤيـــة  ــقـــدمـ الــــصــــورة المـ
الفنية لموضوع المسابقة وتلتقط من 
مــوقــع الــغــبــقــة، وآخــــر مــوعــد لتسليم 
بــــإدارة  الـــصـــور هـــو 12 يــونــيــو 2018 
ــــال مــبــنــى  ــات الـــعـــامـــة والاتـــــصـ ــعـــاقـ الـ
بـــالـــذكـــر أن »غـــبـــقـــة« هــو  15. جــــديــــر 
اســم تــراثــي مــعــروف بالوجبة مــا بين 
الفطور والسحور خلال شهر رمضان 

المبارك.

»إبداعات رمضانية« في ورش »استديوهات كتارا« الفنية
فعاليات مبهجة وجمهور غفير في احتفالات »ليلة القرنقعوه«

¶  فعاليات متنوعه في كتارا

المــبــارك، استضاف فندق  بمناسبة شهر رمــضــان 
ونادي صحي ويستن الدوحة إفطاراً للأطفال من 
الــنــور للمكفوفين ومــركــز قطر الاجتماعي  معهد 
بــالــتــعــاون مع   )QSCCB( لــلــمــكــفــوفــن والــثــقــافــي 
برنامج »أنــقــذ حــلــم« )Save The Dream( بصفته 
عــضــواً لــلــمــيــثــاق الــعــالمــي لــبــرنــامــج »أنـــقـــذ حــلــم«. 
ــــي خـــيـــمـــة ويــــســــن الـــرمـــضـــانـــيـــة  ــم الإفـــــطـــــار فـ ــيــ أقــ
وجمع أطــفــال مــن ذوي الاحتياجات الخاصة من 
الــنــور للمكفوفين ومــركــز قطر الاجتماعي  معهد 
لـــلـــمـــكـــفـــوفـــن )QSCCB(، أعــــضــــاء  ــــي  ــافـ ــ ــقـ ــ ــثـ ــ والـ
الــصــحــافــة، مــمــثــلــن عـــن الــفــنــدق وبــرنــامــج »أنــقــذ 
 عــن شخصيات 

ً
حــلــم« )Save the Dream( فــضــا

مرموقة مــن المــؤســســات الرياضية والاجتماعية. 
الــعــام لفندق  المــديــر  قـــال جيانريكو إســبــوزيــتــو»، 
ونادي صحي ويستن الدوحة: »كجزء من التزامنا 
تــجــاه المجتمع، يسعدنا أن يــكــون لدينا دور في 
هــذه المـــبـــادرة، ونفتخر جـــدًا بــدعــم بــرنــامــج »أنقذ 
حلم« ومشاركتهم روح رمضان«. وأضــاف: »نحن 
ا بدعم الأشخاص ذوي الإحتياجات 

ً
ملتزمون أيض

الــخــاصــة، وهـــذه فــرصــة لتذكير المجتمع بأهمية 
الـــريـــاضـــة كـــــأداة لــتــحــقــيــق الـــســـام والـــتـــفـــاؤل بين 

الأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة«.
من جانبه، قــال ماسيميليانو مونتاناري، المدير 
 :)Save the Dream( »التنفيذي لبرنامج »أنقذ حلم

»نــحــن نفتخر ونــقــدرّ دعــم فــنــدق ويــســن المستمر 
لبرنامجنا ولعضويته في ميثاقنا العالمي، كما 
نشكرهم لإستضافتنا خلال الإفطار مع شركائنا 
مــن مــركــز قــطــر الاجــتــمــاعــي والــثــقــافــي للمكفوفين 
الــنــور للمكفوفين، مما لا شك  )QSCCB( ومعهد 
ــه مــن الـــضـــروري أن نــشــارك هـــذه اللحظة  مــنــه، أنـ
الفريدة مع أولئك الذين عملوا معنا جاهدين هذا 
العام لجلب المزيد من الرياضة إلى حياة الأطفال، 
خاصة الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة«. يقع 
فندق ونادي صحي ويستن الدوحة في قلب مدينة 
الدوحة، يتألف من 364 غرفة وجناح بالإضافة الى 
خمس فلل خــاصــة تتخللها أســـرة هيفينلي بيد 
Heavenly Bed®، التي تشتهر بها فنادق ويستن 

في كافة أنحاء العالم. 
ــة الــــى ذلـــــك، تــتــوفــر فـــي الـــفـــنـــدق مــرافــق  ــافـ بـــالإضـ
متنوعة تناسب كافة الأذواق، فمطعم »سيزونال 
ــا مطعم  ــأكــــولات الـــعـــالمـــيّـــة، أمــ ــدّم المــ ــقـ تــيــســتــس« يـ
»ساباي تاي« يقدّم الطعام التايلاندي الأصيل و 
أنــد جريل« يقدّم تجربة معاصرة  »هانترز رووم 

وراقية من أطباق اللحوم والأسماك.
 Heavenly® Spa كما يتخلل الفندق نــادي صحي
 ،® WestinWORKOUT واستديو للياقة البدنيّة
بالإضافة الى أربع مسابح، ثلاث خارجيّة وواحدة 
ا 

ً
ا هادئ

ً
داخلية، ويمنح ويستن الدوحة نزلاءه ملاذ

أنــحــاء العالم عند  للمسافرين المتعبين مــن شتى 
زيارة الفندق والإقامة به في رحلة عمل أو ترفيه.

إفطار للأطفال »ذوي الاحتياجات«
 في »ويستن الدوحة«

¶  جانب من حفل الافطار
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الصيام 
ونسبة السوائل 

في الجسم

يعاني بعض الأشــخــاص من ارتــفــاع ضغط الدم 
ومع اقتراب شهر رمضان المبارك، يتساءل هؤلاء 
المرضى عن أهم النصائح الطبية التي تمكنهم من 
الصيام، دون التعرض لأزمات صحية. وفي هذا 
السياق أشارت عدة تقارير طبية إلى أن الصيام 
لا يؤثر سلبا على توازن ضغط الدم، موضحة أن 
الحصول على صحة جيدة أثناء الصيام، يتطلب 
اتباع الإرشادات التالية. يجب على مرضى ارتفاع 
ضغط الدم، جعل منتجات الحليب القليلة الدسم، 
جــــزءًا مــن وجــبــاتــهــم الــرمــضــانــيــة، حــيــث كشفت 
أبحاث سابقة عن أن الكالسيوم يلعب دورًا هاما 
الـــدم، ومــن الجيد تــنــاول ثلاث  فــي تنظيم ضغط 

حصص من منتجات الحليب بشكل يومي.
الــخــضــراوات والــفــواكــه مــصــدرًا أساسيا  تشكل 
للبوتاسيوم، الذي يسهم في التحكم بضغط الدم 
المــرتــفــع، ويُــنــصــح بــالإكــثــار مــن الــخــضــراوات في 
السلطات، والحساء،  رمــضــان، عن طريق تناول 
والخضراوات المطبوخة، وكذلك يوصى بتناول 3 

حصص من الفواكه يوميا.

نصــــائح 
رمضانية

لتفادي ارتفاع ضغط الدم

يتكوّن حوالي 60 في المئة من جسم الإنسان 
من الماء. بالمتوسط، يفقد الجسم حوالي 2 إلى 
3 ليترات من المــاء يومياً عبر التبول والتعرق 
أن الصيام خــال شهر  إلــى  والتنفس. ونظراً 
المــاء، فلا  رمضان يشمل الامتناع عن شــرب 
يــتــم تــزويــد الــجــســم عــلــى الــفــور بــمــا يخسره. 
الأمــر الــذي يــؤدي بــدوره إلى انخفاض شامل 
ــفــتــرة أطـــــول مـــن الـــزمـــن،  فـــي مــســتــوى المـــــاء ل
لينتج عــنــه جــفــاف الــجــســم. وتــشــمــل أعـــراض 
الجفاف الضعف، والدوخة، والصداع، والتعب، 
ــادة العطش،  ــ وعـــدم انــتــظــام دقـــات الــقــلــب، وزيـ
أعـــراض تتضاعف حدتها خــال شهر  وهــي 

رمضان.
ــاول الــكــمــيــة  ــنـ ــد يـــبـــدو مـــن الــصــعــب عــلــيــك تـ قـ
الــازمــة مــن المــاء واتــبــاع نظام غــذائــي مناسب 
لــتــرطــيــب جــســمــك بــالمــســتــوى المــطــلــوب خــال 
الهدف ممكن وفوائده  الصيام، لكن بلوغ هذا 

ستتجلى على صحتك.

اللحوم والبقوليات والبيض ومنتجات الحليب غنية بالبروتينات. تأكد 

بأن تتناول هذه المصادر عند كل وجبة خلال شهر رمضان المبارك. إذ إن 

البروتينات ضرورية لتجديد خلايا الجسم وتمنح الشعور بالشبع وبالتالي 

تخفف من الرغبة في تناول كميات كبيرة من الحلويات. 

وصفه غذائية

دايت رمضان 
¶ السحور: 

نصف رغيف بلدي + ٤ ملاعق فول + 
سلطة + قطعة جبن.

¶ الإفطار :
٣ قــطــع لــحــمــة + طــبــق شـــوربـــة لــســان 
عــصــفــور أو شــعــريــة + ٥ مــاعــق أرز 
ــار بــثــاث  + قــطــعــة حــلــوى بــعــد الإفـــطـ

ساعات.

»رمــضــانــيــات« يــقــدم لــكــم فــي هــذه 
الزاوية يوميا أفضل أنظمة ريجيم 
رمــضــان الــفــعــالــة الــصــحــيــة والــتــي 
أثبتت جدارتها في مساعدتك على 
الـــوزن سريعاً والمحافظة  خــســارة 

على تثبيت وزنك.

اليوم السادس عشر:

بــكــل حــمــاس وبــهــجــة نــبــدأ صــيــامــنــا ونـــدعـــو أن 
يتقبلها الله لنكسب الأجر والثواب، ونصبر على 
الجوع والعطش. ولكن الصيام يمكن يؤثر على 
وضعك الغذائي بشكل عام من حيث نقص بعض 
ــيـــوم، أول الــشــعــور  الــحــاجــات الــغــذائــيــة طــــوال الـ
ــواد الغذائية  المـ إلــيــك هــذه  الــهــبــوط.  بالعطش أو 
الـــتـــي تـــســـاعـــد عـــلـــى اســـتـــعـــادة جــســمــك لــلــطــاقــة 

والصحة طول شهر رمضان. 

النشويات

تعمل كــوقــود الجسم حيث تــمــده بالطاقة التي 
يحتاجها ليقوم بوظائفه بصورة طبيعية، كما 
أن النشويات تلعب دورا مهما في الحفاظ على 

معدل السكر في الدم.
تشتمل مصادر النشويات خبز القمحة الكاملة، 

الأرز الأسمر، والمكرونة السمراء.
ـــرى  ــ لا تـــنـــســـي الــــتــــمــــر، والــــفــــواكــــه المـــجـــفـــفـــة الأخـ
والــفــاكــهــة الــطــازجــة الــتــي تشكل مــصــدرا ممتازا 
من السكريات الطبيعية، ما تريدينه للمزيد من 

الطاقة والنشاط خلال كل وجبة رمضانيّة.

البروتينات:

تــعــتــبــر الـــبـــروتـــيـــنـــات أســـاســـيـــة لــبــنــاء وتــجــديــد 
خلايا وأنسجة الجسم، وتتمثل المصادر الجيدة 
مــن الــبــروتــيــنــات فــي الأســـمـــاك، الـــدجـــاج المــنــزوع 
الــجــلــد، الــلــحــوم الــقــلــيــلــة الـــدهـــون بــالإضــافــة إلــى 
الـــبـــقـــولـــيـــات )الـــــفـــــول، الـــحـــمـــص، الـــفـــاصـــولـــيـــاء( 
والمكسرات والــبــذور. ويعتبر تناول كمية كافية 

مــن البروتينات فــي جميع وجباتك خــال شهر 
رمضان يشعرك بالشبع حتى الوجبة التالية.

الدهون

هــي أيــضــا مــصــدر طــاقــة مهم لأجسامنا وتلعب 
الــجــســم. البعض  دورا مهما فــي وظــائــف خــايــا 
الــدهــون الصحيّة( مفيد لصحة لقلب  منها )أي 
والــبــشــرة والــشــعــر أيــضــا. تــجــديــن هـــذه الــدهــون 
النباتيّة والزيتون والأسماك  المفيدة في الزيوت 
الــدهــون المشبعة  والمــكــســرات. تجنبي استعمال 
ــنـــة فــــي أطـــبـــاقـــك  ــدة والـــســـمـ ــزبـــ ــــودة فــــي الـــ ــــوجــ المــ
الرمضانية لأنها قد ترفع مستوى الكولسترول 
في الدم وتزيد من خطر الإصابة بأمراض القلب. 
فـــي المــقــابــل اســتــعــمــلــي زيـــت الــكــانــولا والــزيــتــون 

لصحة أفضل.

الفيتامينات والمعادن

تلعب دوراً هاماً في الحفاظ على وظائف خلايا 
الــجــســم بــشــكــل طــبــيــعــي، كــمــا أنــهــا تــعــزز مناعة 
الــجــســم وتــمــنــحــه الــحــيــويــة، بــالإضــافــة إلـــى دور 
البعض منها كمضادات للأكسدة التي تعمل في 

حماية الجسم من الأمراض.
تكمن المصادر الغذائية من الفيتامينات والمعادن 
فــــي الـــخـــضـــار، والـــحـــبـــوب الـــكـــامـــلـــة والمـــكـــســـرات 
ــة والمـــجـــفـــفـــة والـــعـــصـــائـــر«،  والـــفـــاكـــهـــة »الــــطــــازجــ
وجميع هذه الأغذية لها مكانتها الخاصة على 
المـــائـــدة الــرمــضــانــيــة. لا تــنــســي الــحــلــيــب والــلــن 
اللذين يحتويان على الكالسيوم بالإضافة إلى 
فيتامينات أخــرى أساسية للحفاظ على صحة 

العظام.

4 احتياجات غذائية تحسن صحتك في رمضان



14
ملحق يومي تصدره  بمناسبة

Issue No 016 - Friday 1 June 2018

العدد 016
الجمعة 16 رمضان 1439 هـ ــ 1 يونيو 2018



15
ملحق يومي تصدره  بمناسبة

Issue No 016 - Friday 1 June 2018

العدد 016
الجمعة 16 رمضان 1439 هـ ــ 1 يونيو 2018

ــل الـــتـــجـــاريـــة وتـــصـــديـــر المـــنـــتـــجـــات:.. ــوافـ ــقـ الـ
ــا وآســـيـــا وأفـــريـــقـــيـــا تــســتــورد  ــ ـــ كـــانـــت أوروب
البلاد الإسلامية،  كميات كبيرة من بضائع 
ـــي الــزجــاجــيــة المــزخــرفــة  ــ بــمــا فـــي ذلــــك الأوانـ
ــلـــف الأنـــــــــواع  ــتـ ــود المــــلــــونــــة مـــــن مـــخـ ــ ــلـ ــ ــجـ ــ والـ
والورق  والفخار  والخزف  والبلاط  والقرميد 
ــاد والمـــنـــتـــجـــات الـــعـــاجـــيـــة المـــحـــفـــورة  ــجـ والـــسـ
والمـــخـــطـــوطـــات المــــــزودة بـــالـــصـــور والـــرســـوم 
والــــشــــروح والمـــنـــتـــجـــات المـــعـــدنـــيـــة بـــمـــا فــيــهــا 
والمــزهــريــات والأقمشة  الدمشقية  الــســيــوف 
الــقــطــنــيــة الــنــاعــمــة والمـــنـــســـوجـــات الــحــريــريــة 
الــثــمــيــنــة والـــصـــوفـــيـــة والـــكـــتـــانـــيـــة. والــحــنــطــة 
والعطور  والــزيــوت  والــزجــاج  والسكر  والأرز 
والجواهر  والمرايا  العنب  والزعفران وشراب 

والخرز وسنانير صيد الحوت.
وقــــد كـــانـــت المـــنـــســـوجـــات والـــقـــطـــع المــعــدنــيــة 
قيمة  ذات  والصابون  والزجاجية الإسلامية 
هب 

ّ
ذ

ُ
الم المملوكي  الزجاج  اقتناء  عالية، وكان 

اجتماعية خاصة  يدل على مكانة  المزخرف 
وقد وجد علماء الأثار زجاجاً مملوكياً على 
ــــود ومـــن هــنــاك وصــل  شـــواطـــئ الــبــحــر الأسـ
وإلــى روسيا  أوكرانيا حالياً  إلــى كييف في 
ــيــتــوانــيــا وحـــتـــى قــلــب مــوســكــو  ــبــيــضــاء ول ال
البلاد  الــزجــاج أيضا في  ووجــدوا بقايا هــذا 

الإسكندنافية وموانئ هانز وفي هولندا.
القوافل الإسلامية عبارة عن مواكب  كانت 
ــعـــون بــســلــعــهــم  ــطـ ــقـ ــاس يـ ــ ــنـ ــ ــن الـ ــ ضـــخـــمـــة مـ
أقصى  وحيواناتهم مسافات هائلة وصلت 
التجارة.  الحج وإمّا  الآفاق. وكان هدفها إما 
ى الصين في أقصى 

ّ
وصل هؤلاء التجار حت

انطلقت من  الــتــي  الأرض وبلغتها قوافلهم 
الهند وبلاد فارس ومصر.

ــيــــا عــنــدمــا  ــهـــول روســ ــــن بـــطـــوطـــة قـــطـــع سـ ابـ
رافق السلطان محمد أورزبك خان ووصف 
ــلـــى تــلــة   “أقــــمــــت خـــيـــمـــتـــي عـ

ً
ــه قــــائــــا ــتـ ــلـ رحـ

مــنــخــفــضــة وثـــبـــتُّ عــلــمــي أمــامــهــا، وســحــبــت 
إلى قافلة  خيلي وعرباتي ورائي ثم وصلت 
الــســلــطــان فــرأيــنــا مــديــنــة واســعــة تــســيــر بما 
وأســواق ودخــان  فيها من سكان ومساجد 
مــطــابــخــهــا يــعــلــو فــي الـــهـــواء والــعــربــات الــتــي 
تــجــرهــا الــخــيــول تــنــقــل الـــنـــاس” لــم يــكــن ابــن 
الناس  كــان  فــي وصــفــه فقد  بطوطة مبالغاً 
يــســافــرون بـــأعـــداد كــبــيــرة مــن أجـــل تيسير 

التموين وتوفير الحماية.

بــــأنــــه يــخــتــم  رأى رجــــــل رؤيــــــــا 
عـــلـــى أفـــــــواه الــــرجــــال والـــنـــســـاء 
وفــروجــهــم، فــســأل ابـــن سيرين 
أشهر المعبرين من التابعين عن 
ذلـــك، فــقــال لــه ابـــن ســيــريــن: إنــك 
ــان قبل  ـــت فـــي رمـــضـ ــؤذن أذنــ ــ مـ

طلوع الفجر.. وكان كذلك.

ضوابط التجارة 
في الإسلام

من عجائب 
أرقام قرآنيةتعبير الرؤى 

بــدءاً مــن شهر شعبان، ويــعــدون المساجد  الــنــاس على السواحل حتى الصباح اســتــعــداداً لشهر رمــضــان  القمر يسهر  فــي جــزر 
فيشعلون مصابيحها ويعمرونها بالصلاة وقراءة القرآن الكريم كما يكثرون من الصدقات وفعل الخير.

وفي الليلة الأولى من رمضان يخرج السكان حاملين المشاعل ويتجهون إلى السواحل، حيث ينعكس نور المشاعل على صفحة المياه 
ويضربون الطبول إعلاناً بقدوم رمضان ويظل السهر حتى السحور.

ومن الأطعمة الرئيسية على مائدة الفطور الثريد إضافة إلى اللحم والمانجو والحمضيات ومشروب الأناناس.

الرقم -كقيمة  النشاط الإنساني. وكــان  الرقم يتحكم في غالب  اليوم، حتى أصبح  الرقم في عالم  لا يخفى قيمة 
حسابية- حاضراً في كثير من الآيات القرآنية لحكمة يعلمها الله، علمها من عباده من علمها، وجهلها من جهلها.

الــبــقــر- الثعبان- الــجــراد- الــجــوارح- الــحــام- الحمولة-  ــواردة فــي الــقــرآن الــكــريــم.. البعير-  ــ ال  الــحــيــوانــات 
ــام- الــبــحــيــرة-  ــعــ الــحــيــة- الـــخـــنـــازيـــر- الــــقــــردَة- الـــقـــمّـــل- المـــعـــز- الـــنـــاقـــة- الــنــحــل- الـــهـــدهـــد- الابـــابـــيـــل- الانــ
ــة- الـــذبـــاب- الــصــافــنــات- الــطــائــر- الــبــغــال- الــجــمــال- الــجــيــاد- الــحــمــار- الــحــوت- الفيل-  ــدابّـ الــبــعــوضــة- الـ
ــبُـــدن- الــخــيــل- الـــذئـــب- دابّــــة الارض  ــات- الــنــعــجــة- الــنــمــل- الــوصــيــلــة- الابــــل- الـ الــقــســورة- الــكــلــب- المـــوريـ

»الدودة«- السائبة- الضأن- العاديات- العجل- العشار- الغنم- العرم- العنكبوت- الغراب- الفراش. 

جزر القمر

عادات صيام

51
من 

أسماء

6 أشخاص وجبة مندي الدجاج لـ 

السكينة  المقطع باستخدام  الــدجــاج  نعمل شقوق في 
بــالــزيــت والــلــيــمــون والــخــل والــبــهــارات جميعها،  ويتبل 
نــقــلــي الــبــصــلــة بــقــلــيــل مـــن الـــزيـــت مـــع الــفــلــفــل الــحــار 

ــب. يــقــلــب الأرز ويــوضــع  ــحـ والـــبـــنـــدورة والـــبـــهـــارات الـ
بصينية مع ماء وملح ويغطى بورق القصدير ويعمل 
الدجاج عليه مع تغطيته جيدا، بعد أن  ثقوب ويوضع 

ينضج الأرز يدخن بالفحم من خلال لف قطعة فحم 
صغيرة مشتعلة بورق القصدير ونضعها فوق خليط 

الأرز، يزين باللوز والزبيب والبقدونس.

طريقة التحضير :

المكونات :

الشيف رائد
فندق أوركس روتانا

6 دجـــاجـــات، بــصــلــة مــفــرومــة نــاعــمــة، الــزيــت 

بــنــدورة: مفرومة  : 3 ملاعق كبيرة،  النباتي 

نــاعــمــة، عــود قــرفــة، قــرنــفــل، بــهــارات مشكلة: 

ـــة مــن كــل مــن )الــكــزبــرة الــنــاشــفــة، لومي 
ّ

رش

مطحون، كركم، فلفل أسود، وبابريكا، وملح 

وبهار مشكل وهيل مطحون، هيل 5 حبات،  

للزينة، فلفل حــار، عصير  ــة 
ّ

البقدونس: رش

نصف ليمونة، ورق غار، نصف ملعقة خل.

زبيب صنوبر ولوز محمص 

2182 كيلو  أرز بسمتي 
الكلفة

ريالا

الــنــاس عبر  كــان لشهر الصيام مــع 
ــبـــات مــــواقــــف جــــادة  ــاقـ ــعـ ــتـ أيــــامــــه المـ
ــــرى طــريــفــة. وروت لــنــا أســفــار  وأخـ
الــكــثــيــر من  الــعــربــي  الأدب والـــتـــراث 
ــت فــي  ــدثــ ــي حــ ــتــ ــ ــك  المــــــواقــــــف  ال ــلــ ــ ت
ة فرح 

ّ
رمضان، فاسم رمضان له رن

وعذوبة على شفاه الصائمين، حيث 
لياليه المجالس وتــدار فيه  تعقد في 
الأمسيات، لتروى خلالها الحكايات 
ــن   الــــطــــرائــــف ومـ

ّ
ــــقــــصــــص وكـــــــل وال

ــنـــوادر والــطــرائــف الــتــي جــرت  تــلــك الـ
ــذرات مما  الــصــيــام شـ أيـــام  وقائعها 
خلده الأدباء والشعراء في تلك الأيام 

والعصور السالفة. 

لــكــل دولـــة مــن دول العالم 
ــادات فــي الــصــيــام تختلف  عـ
أبــرز الدول  ــرى، ومن  عن الأخ
التي تمتاز عاداتها في الشهر 

الفضيل بالغرابة:

الإشراف العام: عبدالدايم عبدالعزيز                       الإخراج الفني: محمد غريب
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